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EXPERIENCIA E JUIZO NAS ETICAS APLICADAS: FENO-
MENOLOGIA HERMENEUTICA E SABEDORIA PRATICA
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Resumo: Esta comunicagdo reflecte sobre a demanda de ética e deonto-
logia no ambito das profissdes e procura entender a sua eventual relacdo com
a problematizacdo filosdéfica da ética. Parte da reflexdo gadameriana acerca
da possibilidade de uma ética filosofica, dos limites que a reflexdo herme-
néutica coloca ao primado do nivel deontoldégico em ética para desenhar com
P. Ricoeur, através das suas reflexdes sobre a ética, a moral e a sabedoria pra-
tica, o horizonte da mediagdo narrativa da sabedoria que enquadra a capacidade
de preferéncia razoavel no seio das éticas aplicadas.

Palavras-chave: Etica e deontologia, conflito, narracao, responsabilidade e
deliberagao.

Ce texte réfléchit sur la demande croissante d’éthique et de déontologie
des professions dans le but d’expliciter 1"horizon philosophique qui permet
de comprendre 1'idée dune éthique appliquée. Il part des réflexions de H. G.
Gadamer sur la possibilité dune éthique philosophique et des limites que sa
réflexion herméneutique impose au primat du déontologique et nous conduit
avec P. Ricoeur de 1'éthique a la morale et a la sagesse pratique. La sagesse
pratique, cadre des éthiques appliquées, selon Ricoeur, suppose un vrai rapport
entre éthique et récit, celui qui tisse 1’horizon de 1’exercice de la capacité
humaine de préférence raisonnable.

Mots-clefs: Ethique et déontologie, conflit, réflexion narrative, responsabilité
et délibération.

Vamos, na abordagem da natureza especifica da experiéncia ¢ do
juizo nas éticas aplicadas, partir de P. Ricoeur, filosofo que consagrou, no
ambito de uma meditagdo filoséfica sobre o tema do homem simultanea-
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mente fragil e capaz, a sua reflexdo a ética, a moral e a sabedoria pratica
e que no contexto desta ultima, reflectiu justamente sobre o estatuto das
éticas aplicadas. Mas vamos também relembrar as reflexdes basilares de
H. -G. Gadamer nomeadamente no seu artigo «Sobre a possibilidade de
uma ética filosoficay.

Comecando pelas sugestdes deste interessante texto do filésofo alemao
somos confrontados, logo de inicio, com uma afirmacdo que, relembrando
a tradicdo aristotélica da ética, nos diz: «uma ética filosofica nao difere de
uma ética pratica, isto ¢, do estabelecimento de uma tabua de valores que
o agente considera e de um saber que na acdo orienta o seu olhar por esta
tabua»!.O filosofo apoia-se na Antiguidade classica para sublinhar a sua tese
segundo a qual a ética comecgou por ser um saber pratico preocupado, nao
em conceber o que seja a virtude mas, em perceber como nos tornamos
virtuosos. Isto ¢, a ética tal como o antigo conceito de ciéncia era uma ati-
tude do homem e ndo uma questdo teorética, tal como esta ideia de teoria
foi entendida a partir da modernidade. Com efeito, a propria teoria classica
ndo se opunha por completo a praxis, como acontece hoje com a teoria
moderna, pois, era ela propria a praxis suprema, um modo de ser supe-
rior do homem e ndo uma qualquer teoria especializada concebida por sus-
pensdo da praxis e tendo em vista uma manipulacdo, certa e segura, desta.
Com efeito, compreendida como instrumento, lembra-nos Gadamer, a teoria
moderna deixou de ser um comportamento do homem e aspirou a uma ver-
dade rigorosa. O que aconteceu foi que quando este conceito moderno de
saber teorico, especializado, quis ser aplicado aos fendmenos morais uma
confusdo tremenda surgiu: ele parecia querer conduzir, de forma inevita-
vel, ao optimismo da ideia de progresso, ja que a actividade da investiga-
cdo cientifica se caracteriza, como todos sabemos, por experiéncias que
permitem um conhecimento tedrico sempre novo, mais seguro ¢ adequado.

No entanto, ja Kierkegaard chamava nos dias de hoje, a nossa atencao
para a diferenca radical entre estes dois tipos de saber, isto ¢, para o facto de
todo o saber a distancia nao satisfazer de modo algum a situacdo moral do
homem. Tal como a proclamagao crista exige tocar a pessoa a quem se dirige
e reclama ser entendida como contemporanea de cada intérprete, também a
escolha ética ¢ tarefa da clareza, do rigor e dos tormentos proprios da consci-
éncia moral e ndo do saber teorico®. E assim, desde logo, colocado em ques-
tdo o conceito de lei moral universal, no sentido em que toda a lei ou codigo
considerados, s6 por si, conduzem apenas ao império da consciéncia escru-

I H.- G. GADAMER, «Sur la possibilité d"une éthique philosophique» in IDEM,
L'art de comprendre. Ecrits 1. Herméneutique et champ de I’expérience philosophique,
trad. Paris, Aubier, 1991, p. 311.

2 IDEM, ibidem, p. 314.
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pulosa e afastam justamente o mandamento ético do amor ao proximo. Era
também neste sentido que ja S. Paulo dizia que a lei fomenta o pecado, ndo
s6 porque o proibido atrai, mas sobretudo porque a pura observancia da regra
conduz a soberba de quem pensa que ja fez tudo e a mais nao ¢ solicitado.

Na mesma linha, Ricoeur em Du fexte a ['action. Essais d herméneutique 11
rejeita, de modo veemente qualquer projeto semelhante ao kantiano,
de construir a Critica da razdo prdtica a partir do modelo da Critica
da razdo pura, lembrando-nos que: «Ao elevar ao nivel de principio
supremo a regra da universalizagdo, Kant abre a via a ideia mais perigosa
de todas (...), a de que a ordem pratica é capaz de alcancar um saber,
uma cientificidade comparavel ao saber e a cientificidade requeridos na
ordem tedrica»’. Embora Kant reduza este saber ao enunciar do principio
supremo, a verdade ¢ que abre a via a todas as teorias da ciéncia que dao
por sua vez origem a ideia mortifera de que existe uma ciéncia rigorosa
da praxis, quando do que se trata afinal ¢ de uma razao pratica que pode
articular-se como critica da praxis, na vida ética e concreta da sociedade.

Sabemos desde Aristoteles, lembra-nos Ricoeur, que a ética trata do
contingente, do que pode ser deste ou daquele modo; que na ética, os
primeiros principios sdo variaveis e que o sentido do bem, enquanto fina-
lidade de ac¢des, ndo pode ser univoco mas analdgico. De facto, o dominio
do agir, varidvel e sujeito a decisdo, nao pode adquirir o mesmo grau de
precisdo das ciéncias exatas. Ele ¢ do ponto de vista ontologico, temporal
e mutavel e remete-nos, sob o ponto de vista epistemologico, para o plano
do verosimil, no sentido do plausivel e do provavel.*

Formulemos entdo a nossa questao fundamental: para qual destas situa-
-¢oes nos conduz hoje a proliferacao das éticas e deontologias no espaco
do agir circunscrito as profissdes? Nao terdo elas esquecido a razao pratica
e a inteng¢do ética origindria que sempre precede o primado da lei moral?
O problema basico da moral, relembra-nos Ricoeur no seu artigo sobre
o fundamento da moral, tem a sua raiz num projeto por meio do qual o
ser humano quer tomar posi¢do e afirmar-se como liberdade’. Para isso,
o homem atesta para si ¢ testemunha para os outros a sua capacidade de
ndo estar manietado pelas leis da causalidade fisica ou de outra qual-
quer, o que de facto ndo faz sem a liberdade do outro e sem uma prévia
inscri¢do numa situagdo, ja eticamente marcada por escolhas preferéncias
e valorizagdes, que ja aconteceram e que se cristalizaram em causas a

3 PRICOEUR, Du texte a l'action. Essais d'herméneutique, 11, Paris, Seuil, 1986,
p. 250.

4 IDEM, ibidem, p. 250.

5 IDEM, « Le probléme du fondement de la morale», in Sapienza , 28 (1975), pp.
313-337.
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defender, em ideais a realizar e em valores que desempenham o papel de
regras de acdo. Além de que, atestar a sua liberdade ¢ para cada um de nds
nao so receber a ética como um conjunto de costumes e regras dados, mas
sobretudo exercer as suas proprias avaliagdes, preferéncias e tomadas de
posicdo. Neste sentido, falava ja Aristoteles na ideia do desejo deliberativo
e reunia no seu conceito de phronesis o desejo reto € o pensamento justo®.

Nesta ideia surge, assim o pensamos, uma grande vantagem sobre o
simples primado da regra e do dever: «é que ela concilia uma componente
psicologica, isto €, a preferéncia raciocinada; uma componente logica, a
argumentacdo que arbitra entre duas reivindicacdes percebidas, uma por
defeito outra por excesso, para alcangar o que Aristoteles chama o termo
médio; uma componente axiologica, a norma ou regra moral; enfim a justeza
pessoal do phronimos, o gosto ou a visdo ética que personaliza a norma. O
raciocinio pratico mais nao € do que o segmento discursivo da phronesis.
Esta combina um célculo verdadeiro e um desejo reto orientado por uma
norma — um /ogos - que por sua vez nao acontece — sem a iniciativa e o
discernimento pessoal ilustrado pelo faro politico de um Péricles. E todo
este conjunto aquilo que forma a razdo pratica».’

Voltemos de novo a nossa questdo fundamental: serd esta a forma
de racionalidade pratica que se reflecte hoje na imperiosa necessidade
de éticas e deontologias nas variadas profissdes? Ou pelo contrério elas
traduzem antes o primado do conceito kantiano de razao pratica? Isto
¢, sera que refletem apenas a moraliza¢do total e univoca da razao pra-
tica, orientada pela obrigagdo moral, concebida como constrangimento e
imperativo? Olhando para todas elas ficamos com a impressdao que nos
tornamos incapazes de atuar sem a prote¢do de um codigo ou de uma
lei que nos autorize ou mesmo incite a fazé-lo. E que talvez tenhamos
esquecido, na sociedade automatizada em que vivemos, que «a ideia de
conduta submetida a regras envolve muitas outras facetas para além do
dever».® Ela pode ainda entender-se como modelo de agdo, programa
preferivel ou como orientacdo doadora de sentido.

11

As éticas aplicadas governam, hoje, como sabemos o espago profis-
sional do agir, regulando com cada vez maior insisténcia o exercicio das
varias profissdes. Ouvimos todos os dias falar em ética e deontologia do

S IDEM, Du texte a l'action. Essais d'herméneutique, p. 249.
7 IDEM, ibidem, p. 247.
8 IDEM, ibidem, p. 249.
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jornalismo, dos engenheiros, dos farmacéuticos, da medicina, dos psicolo-
gos, dos partidos politicos, do marketing etc. Digamos pois que a demanda
de ética e de deontologia ¢ uma situacdo nova, que acompanha a especia-
lizagdo do agir e tem uma origem clara: o desaparecimento do reino dos
fins de que falava Kant e a crescente complexificacdo da praxis profissio-
nal, enquanto atividade cooperativa, cujas regras constitutivas sdo social-
mente instituidas e visam niveis cada vez mais exigentes de exceléncia.

E esclarecamos ainda que esta demanda tem um objectivo fundamen-
tal: regulamentar, para além dos problemas da pratica, em sentido estrito,
as questdes da cooperagdo e do constrangimento a ela associadas. Nao
esquegamos que a competicdo ¢ ao nivel destas praticas um aspecto fun-
damental da propria cooperacdo e que tornadas altamente técnicas, elas
perdem muitas vezes os contornos de uma continuidade que se possa
adscrever a alguém para se transformarem, frequentemente, numa série
de operagoes dispersas, descontinuas e realizadas por equipas diversas.
A necessidade dos cddigos ou regras surge entdo para dar significado a
determinados gestos particulares, para neles estabelecer a mediagao simbo-
lica que permite codificar a a¢ao social, isto &, o texto que enquadra todo
o ato individual. Mas sobretudo para reforcar a imagem da profissdo aos
olhos dos proprios profissionais, desejosos de verificar que cada um leva a
sério as condigdes que legitimam a sua pertenca a um determinado grupo.
Um codigo deontoldgico estabelece a semantica de uma agdo e situa-se
na via do imperativo moral, na medida em que ensina como fazer bem o
que se faz, isto €, em que desenha o espago do que ¢ permitido e do que
¢ indesejavel, estabelecendo balizas que facilitam a orientagao dentro do
que ¢ eticamente permitido. Ainda nao ha neles, a maior parte das vezes,
uma distin¢do clara entre o que Kant chamava de «regras de habilidade
e conselhos de prudéncia» e por outro lado as chamadas maximas morais
no sentido estrito do termo®. Sdo entdo os bens imanentes as varias pra-
ticas, utilizando a terminologia de MacIntyre ° que constituem, segundo
P. Ricoeur, a teleologia interna de agdes espartilhadas, como acontece
frequentemente com a Medicina, entre um ideal altamente técnico de
eficacia e a solicitude para com pessoa doente.

Quanto a este assunto, o filésofo P. Ricoeur lembra-nos ainda que jus-
tamente este tipo de teleologia era «ja usada por Aristoteles para distinguir
entre a poiesis que ¢ uma fabricacdo de coisas exteriores a actividade cria-
dora e a praxis que tem o seu terminus ad quem no interior de si mesma,
como acontece nas praticas que sustentam o proprio movimento da agao

9 Cfr., IDEM, Ecrits et conférences 2 . Herméneutique, Paris , Seuil, 2010, p. 68.
10 Cf., IDEM, ibidem.
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ética e politican!!l. Pertence pois a tais praticas profissionais uma forma
especial de deliberagcdo que se constitui num movimento de vaivém entre
as regras estabelecidas, as situacdes concretas singulares, e os planos e
ideais de vida préprios de quem delibera.

Convenhamos entdo: cada uma das éticas aplicadas tem as suas regras
deontologicas mas existe entre elas um parentesco que as aproxima do
ambito da phronesis aristotélica, tornando-as semelhantes do ponto de vista
formal quer ao nivel da formacdo do juizo quer ao nivel da tomada de
decisdo concreta. Trata-se, com efeito, em todas elas de passar de um saber
constituido por normas e conhecimentos tedricos a uma decisao concreta
em situacdo. Nao esquecamos que segundo Ricoeur, de quem estamos a
partir nesta analise, porque em toda a praxis existe a violéncia e o mal, ¢
necessario ainda a formagao do sujeito que age pela moral constringente
e universal e esta ndo pode limitar-se a desejos ...ao desejo de uma vida
feliz ou a avaliagdes realizadas sob o modo do optativo. Este modo ¢, de
facto, o primeiro nivel da ética: o do desejo de uma vida boa com outros
em institui¢des justas. Com ele o ponto de vista valorativo detém na agdo
o predominio sobre o descritivo e designa sobretudo o horizonte ainda
confuso de ideais, sonhos e realizacdes em fun¢do dos quais uma vida
pode ser considera mais ou menos realizada.

O pudesse eu viver bem sob o horizonte de uma vida realizada e neste
sentido feliz!!2. Viver bem, viver verdadeiramente, eis o fim Gltimo de
toda a acdo humana. O elemento ético deste desejo ou voto fundamental
do agir, exprime-o o filésofo, com a nocao de estima de si que significa
fundamentalmente: «o momento reflexivo por meio do qual a avaliagdo de
certas agdes, tidas como boas, se reflete sobre o seu autor»!3 e que indica
claramente o facto de o homem ser o tnico animal que pode arrancar-se ao
decurso natural das coisas num sentido duplo. Em primeiro lugar, porque
possui a capacidade de poder escolher motivado por razdes, isto €, de agir
intencionalmente, dando-se a si mesmo a norma da sua propria a¢do: em
segundo lugar porque, nao estando manietado pelas leis da causalidade
fisica, possui a capacidade introduzir mudangas no decurso das coisas, de
criar uma nova ordem para além da meramente dada, isto ¢, ¢ capacidade
de iniciativa (poiein e prassein).

Dai que a estima de si seja, segundo Ricoeur, anterior e mais originaria
do que toda a norma e do que o respeito por esta. Ela é a capacidade de
hierarquizar preferéncias e de agir com conhecimento de causa, enquanto
o respeito ¢ apenas a forma que reveste a ideia de estima de si quando

I IDEM, ibidem.
12 IDEM, Lectures. La contrée des philosophes, Paris, Seuil, 1992, 2 p. 204
13 IDEM, Soi-méme comme un autre, Paris, Seuil, 1990, p. 202
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esta sob o registo da norma constringente: respeitar em mim e em todo
o homem uma autonomia inalienavel. A estima refere a capacidade de
iniciativa e o antigo cuidado consigo proprio.

Para Ricoeur, repitamo-lo, o que é origindrio em ética €, na linha
aristotélica a praxis, a dialéctica do agir, isto €, o facto de estarmos inse-
ridos em a¢des complexas reguladas por preceitos de toda a ordem, sejam
eles técnicos, estéticos ou politicos. E o facto de nestes oficios haver
coisas que ¢ preciso fazer e que ¢ melhor fazer do que outras, ou seja,
de se dever exercer a capacidade de preferir e «de agir de acordo com
tal preferéncian'4. Logo, é preciso partir do primado do agir, do conjunto
da praxis e da relagdo entre a a¢do e a obra ou ainda da ligacao entre o
desejo de ser do existir e a sua efetivacdo em obras. A grande licdo que
nos deu Aristoteles, diz-nos a este respeito o filosofo francés, ¢ o enrai-
zamento fundamental da ideia de vida boa, sem a qual ndo ha ética, na
praxis'S. E sobre esta empeiria humana que recai entdo para o filésofo
0 juizo ético que, como veremos, ¢ muito diferente do juizo cientifico.
Ao nivel ético, ¢ apreciando as nossas agdes que nos apreciamos a nos
mesmos, enquanto seus autores. O que quer dizer que a ética implica-me,
enquanto agente, isto €, ndo sou apenas um sujeito diante de um objeto,
sou alguém imputavel por determinado ato, e para o ser, isto é, para ser
finalmente um sujeito de direito e um sujeito moral, sou antes de mais
desejo de uma vida feliz com outros em institui¢des justas.

Neste sentido Ricoeur e para ndo nos confundir sobre os niveis que
considera essenciais na formag¢ao do juizo ético, distingue ética de moral,
dizendo: nada na etimologia ou na histéria das palavras nos obriga a
distinguir ética de moral, «uma vem do grego outra do latim e as duas
remetem para os costumes (ethos, mores); podemos, no entanto distin-
guir uma nuance, de acordo com a ténica que colocamos sobre o que ¢
estimado como bom ou sobre o que avaliamos como obrigatorio. «Eu
reservarei o termo ética para a intencdo uma vida realizada, sob o signo
das acdes estimadas boas e o de moral para o lado obrigatério, marcado
pelas normas, pelas obrigacdes, pelas interdigdes caracterizadas simulta-
neamente pela pretensdo de universalidade e por um efeito de coacdo.»

Na distingao entre intencionalidade e norma reconhecemos a oposi¢ado
entre as duas grandes herancas da tradicdo, uma a aristotélica em que a
ética é caracterizada pela sua perspectiva teleoldgica e a outra a kantiana,
em que a moral ¢ definida essencialmente pelo cardcter de obrigagcdo da
norma, continua o filésofo, «logo por um ponto de vista deontologico.
Propomo-nos estabelecer, sem a preocupacdo de ortodoxia aristotélica ou

14 IDEM, Le juste 2 Paris, Esprit, pp. 59-60.
15 IDEM, Soi-méme comme un autre, p. 203.
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kantiana, mas ndo sem uma grande atencdo aos textos fundadores destas
duas tradi¢des: 1) o primado da ética sobre a moral; 2) a necessidade para
a intencdo ética de passar pelo crivo da moral; 3) e a legitimidade de um
recurso da norma a intencionalidade quando a norma conduz a impasses
praticos (...)»'°.

Expliquemo-nos entdo: o filosofo reserva o termo ética para o desejo
humano de uma vida boa (feliz) com outros em institui¢des justas e o de
moral para o plano do obrigatorio, quer isto dizer, para o conjunto das
normas e obrigacdes que, por causa da inevitavel violéncia e do mal,
sdo absolutamente necessarias ao bem-estar humano. Porque a violéncia
existe, o outro € projetado para o centro da ética e nesta deve existir a
moral, com todas as suas prescrigdes e proibi¢des. Nascemos alids numa
sociedade marcada por leis que estdo em vigor e as quais respondemos
pela obediéncia ou pela desobediéncia, o que faz com que muito antes de
filosofar ou de criar codigos de deontologia profissional j4 compreende-
mos o sentido de determinados mandamentos: tu deves ou ndo mataras.
Ao filosofo cabe o papel de refletir sobre algumas normas exemplares,
reconhecidas pelas comunidades e pode mesmo chegar a partir delas até
a fonte da obrigacao.

Por outro lado, Ricoeur sabe que a aplicacao das normas obrigatdrias
as situagdes concretas da muitas vezes origem a conflitos sérios que legi-
timam o movimento de remontar da norma a intencdo ética, mais atenta a
legitimidade das situa¢des. Procurando entdo orientar-se no conjunto deste
horizonte tripartido da ética, e tendo ja em conta a problematica das éticas
aplicadas, o nosso filésofo propde-se manter, nas suas tltimas meditagdes
sobre o tema, o termo moral como ponto de partida e termo de referéncia
fixo. Caracteriza-o por meio de uma dupla fun¢do: a) em primeiro lugar,
a moral designa a regido das normas e dos principios que estabelecem o
que ¢ permitido e o que ¢ proibido; ninguém pode ser educado além ou
acima da lei; b) em segundo, e numa espécie de reverso da medalha, estas
normas expressam o sentimento de obrigacao, isto é, o lado de dentro da
relagdo que se estabelece entre um sujeito ¢ as normas!’. E por relagdo a
este duplo nucleo forte da moral que alguém pode ser imputavel e que ¢
possivel determinar o sentido exacto da Etica.

Esta dividir-se a entdo em dois momentos absolutamente basilares.
Sao eles: a) em primeiro lugar, tudo aquilo que precede as normas, a
chamada ética anterior, na expressao do filésofo, aquela que tem raizes
na afetividade humana no desejo de uma vida feliz, sem o qual toda a
norma imperativa seria abstrata, dado que nao teria na sua base um sujeito

16 IDEM, ibidem, pp.200-201
17 P, RICOEUR, Le juste, 2, Paris., 2001, pp.55-56.
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capaz de se inscrever numa ordem simbolica, a dos valores e costumes e
de reconhecer nas normas uma legitima pretensdo a regulamentar conduta;
b) em segundo lugar, tudo «o que esta depois das normasy, justamente a
ética posterior ou aplicada!® que, em sua opinido, procura estabelecer as
mediagdes concretas entre as normas ¢ as situagdes particulares, tal como
hoje acontece ao nivel da Bioética.

Alias, de acordo com o filosofo, a unica forma de concretizar o nivel
anterior as normas, o tal desejo de uma vida feliz, que nos constitui,
enquanto afirmagdo origindria, ¢ fazer aparecer os seus contetidos no
plano pds moral da sabedoria pratica, propria das éticas aplicadas!®. Dai
a relevancia que lhes dé4 na sua petite éthique sob a designacdo de sabe-
doria prdtica. E nas éticas posteriores que o desejo de uma vida boa
com outros, em institui¢des justas, revela justamente a sua dimensdo de
racionalidade prudencial, clara, diante das situagdes de conflito que sur-
gem na aplicagdo das regras, trajecto que Kant desvalorizou preocupado
que estava com o problema da comprovacao da universalidade da norma
moral. Por isso esqueceu os conflitos que ocorrem na aplica¢do con-
creta das normas. E neste trajecto descendente da colocacdo da situagao
concreta sob a norma, momento em que as pessoas em jogo exigem ser
reconhecidas e ndo sacrificadas, que surge o tragico do conflito?, que
o filosofo de Konigsberg nunca reconheceu. O problema de Kant tinha
raizes fortemente epistemologicas, dai a sua ética se caracterizar por uma
estratégia de depuracdo da consciéncia humana, isto €, por um processo
de distanciamento progressivo das situagdes particulares, em ordem a que
se alcangasse a vontade boa sem condi¢des. SO esta vontade é a vontade
legisladora de si mesma ou auténoma, isto €, aquela que sabe dar-se a si
a lei universal, porque ja conseguiu libertar-se de desejos, de sentimentos
e de inclinagdes. Dai o imperativo age de tal maneira que a lei universal
seja a norma da tua ac¢do.

I

Ricoeur, note-se, apesar de critico do universalismo formal, enquanto
ponto de partida da ética, faz plena justica ao modelo deontologico de
Kant. Reconhece que o principio de autonomia tem plena razdo de ser:
surge, de facto, como o unico meio de resisténcia contra as pressdes oriun-
das das inclinacdes somaticas de cada um, contra as do mundo da opinido

18 IDEM, ibidem, p. 56.
19 IDEM, ibidem, p. 66.
20 PRICOEUR Soi-méme comme un autre p.307.
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e da influéncia dos outros. Por isso, admira Kant: ¢ que na formacao da
identidade humana ¢ imprescindivel a dimensdo das normas comuns ¢
das estruturas éticas que instituem as relacdes humanas. A moral kantiana
pode e deve pois ser considerada, nas suas grandes linhas, como uma
recensdo exata da experiéncia moral comum, segundo a qual s6 podem
ser tidas por obrigatérias as maximas da a¢do que satisfazem o teste da
universalizagao. No entanto, ndo ¢ necessario pensar, como Kant o fez, o
dever como inimigo do desejo de felicidade nem reduzir a universalizagdo
a nao contradi¢do, pressuposto que domina Kant e que nos da uma ideia
muito pobre da coeréncia de um sistema moral?!,

Para ultrapassar este tipo de formalismo, hoje muito contestado e
poder mostrar-nos que a propria ideia de obrigagdo moral, apesar de Kant,
tem as suas raizes no desejo de uma vida feliz, que caracteriza a propria
consciéncia, Ricoeur efetua entdo uma meditagdo?? com a qual procura,
justamente, identificar os niveis da norma e da transgressdo que estdo
simultaneamente presentes na emergéncia da consciéncia e da interacao
humana. O intuito que persegue ¢ fazer-nos perceber como a consciéncia
moral nasce do desejo de uma vida feliz com outros em institui¢oes justas
e ¢ absolutamente solidaria do surgimento libertador da lei. Com efeito,
sem a lei e porque o mal e a violéncia existem, o proprio desejo ético de
uma vida feliz esboroa-se e reduz-se a mero anseio ilusdrio. Desejar uma
vida feliz por si s6 ndo basta; sem as normas constringentes e necessarias
o homem estaria completamente exposto ao mal, a violéncia e a vinganca.
Além de que a propria vida da comunidade social acabaria por degradar-se
e tornar-se absolutamente invidvel. Dai a importancia e o significado das
normas: funcionam como barreiras ¢ interditos nos quais a consciéncia
deve ser educada de tal modo que a sua voz interior seja, antes de mais,
a voz do interdito, estruturante e rigoroso.

No entanto, ndo basta o respeito pela lei para exercer a capacidade
de juizo ética. Como ja Gadamer mostrava, a lei tem sempre margens
pouco claras, exige tradugdo, nada ¢ em si mesma sem a mediacdo da
situacdo que pede justica. Aplicar a norma a um caso singular ¢ uma
operacao muito complexa que escapa completamente a mecanica simplista
do silogismo pratico; requer, pelo contrario, um trabalho hermenéutico
prévio que se desenrola de acordo com trés momentos. Nao esquegamos,
com efeito que, em primeiro lugar, a propria ideia do que chamamos um
caso ¢ constituida por toda uma historia, a narrativa do que aconteceu e
pelas suas interpretagcdes; que, em segundo lugar, para sabermos qual a

21 IDEM, ibidem, p. 321.
22 P, Ricoeur «La conscience et la loi. Enjeux philosophiques», in PRICOEUR, Le
Juste. Paris, 1995, pp. 209-221.
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lei a aplicar ao caso, ¢ preciso procurar na pandplia das leis aquela que
melhor se ajusta a situacdo, o que pressupde que se faga todo um traba-
lho de interpretacdo da lei e outro do caso, a luz da lei. Por fim, ha que
realizar o trabalho hermenéutico de ajustamento mutuo do processo de
interpretacdo do caso e do da lei?3.

Neste sentido retoma Ricoeur a ideia gadameriana da insuficiéncia da
moral kantiana?* (da norma sem transgressdo) e todo o valor da proposta
feita pelo filosofo alemao sobre o modelo hermenéutico da aplicagao,
que justamente se assemelha a tarefa da escolha preferencial da ética de
Aristoteles. Aplicar a regra, no direito, na ética e na hermenéutica ndo ¢é
para Gadamer ajustar qualquer coisa de universal, dado a partida, a uma
situagdo particular. E pelo contrario ajuizar de forma implicada, isto é, a
partir da pertenca especifica de quem julga a lei e ao outro, cerne do caso,
e pelo qual quem julga ¢ sempre afetado. O que quer dizer, lembra-nos
Gadamer, que o modelo aristotélico da phronesis pode ajudar a ultrapassar
o rigorismo kantiano, na exata medida em que partindo do ethos e ndo
do primado da lei, ele se abre a propria concretude das situagdes singu-
lares que intervém na aplicagdo, como motivo da escolha preferencial ou
da diferenciacdo da normatividade ética. O saber moral em Aristoteles
conhece justamente o que ¢ possivel fazer, o que uma situacdo exige e
«conhece-o em virtude de uma reflexao que relaciona a situagao concreta
com o que admitimos em geral como direito e justo».25Todo o sentido da
doutrina do meio termo, desenvolvida por Aristoteles, indica alias que a
determinagdo conceptual dos conceitos de virtude, transmitidos e recebidos
por educacdo (narrativa), tem apenas a justeza de um tipo esquematico
que, por isso mesmo, encontra a sua determinagdo na concre¢do hic et
nunc do que ¢é possivel fazer.

Ora, ¢ justamente no ambito das éticas aplicadas as areas da satide e a
outras profissdes que a virtude da prudéncia é constantemente solicitada.
Com efeito, surgem em todos estes ambitos situagdes de conflito ético que
podem dar origem ao facilitismo de uma queda ou na tentagdo puramente
deontologica ou universalista de Kant ou na pura casuistica. Contra esta
alternativa simplista, que considera perigosa, Ricoeur insiste na sabedo-
ria pratica, o terceiro momento da sua pequena ética, como modelo de
enquadramento do juizo tipico destes casos, dizendo-nos: «Gosto muito
do avango a partir de um primeiro nivel, em que se responde a questao
aristotélica — O que significa uma vida boa? — em dire¢do a um segundo

23 Cf., IDEM, La critique et la conviction. Entretien avec Frangois Azouvi et Marc
de Launay, Paris, Calmant Lévy, 1995, p.179.

24 Cf. H.- G. GADAMER, op. cit, pp. 317-318

25 IDEM, ibidem, p. 321.
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nivel, em que se responde a questdo kantiana — O que ¢ obedecer a um
dever? — para chegar a um terceiro nivel em que nos questionamos —
O que ¢ resolver um problema pratico e ético inédito? Trata-se o problema
da sabedoria pratica que associo a hermenéutica da aplicacdo sob a égide
da phronesis aristotélica» .2

E diz-nos ainda: ¢ o tragico da agdo que ¢ completamente escamote-
ado pela concepg¢ao puramente formal da obrigacdo moral, logo € preciso
mostrar a Kant, pai do modelo da norma sem transgressao que a lei tem
sempre margens pouco claras, que ela nada é em si mesma sem a mediagdo
da situacao que reclama justica. Relativamente a casuistica pura € preciso,
por sua vez, lembrar-lhe o papel libertador da norma universal. Assim, a
sabedoria do juizo prudente consiste «em elaborar compromissos frageis
em que nao se trata tanto de decidir entre o bem e o mal, o branco e o
preto, mas sim entre o cinzento € o cinzento ou em casos muito tragicos
entre 0 mal e o pior».2’

v

Para nos ilustrar acerca dos efeitos profundamente nocivos da falta
de mediag¢ao prudente entre norma e situagdo concreta, Ricoeur recorre
mesmo a histéria e chama a nossa ateng@o para o caracter tragico da agao,
consagrado de forma dramatica pela narrativa Antigona de Sofocles. Esta,
¢ um exemplo vivo dos excessos provocados pelo conflito entre rigidez
da norma plenamente definida e a inflexibilidade na transgressdo: « Se,
de facto, escolhi Antigona € porque esta tragédia diz algo de inico no que
respeita ao caracter irredutivel do conflito na vida moral e, além disso,
esboga uma sabedoria — a sabedoria tragica de que falava Jaspers —, capaz
de nos orientar nos conflitos (....). Se a tragédia Antigona pode ainda
ensinar-nos, ¢ porque o proprio contetido do conflito se conservou como
classico, apesar do carater para sempre perdido e incapaz de se repetir do
fundo mitico, a partir do qual ele emerge e do envolvimento festivo que
rodeia o espectaculo»?8. Tal € o valor ético da narrativa, enquanto mimesis
da praxis e modo de acesso ao tempo vivido dos homens: familiariza-nos
com a rede conceitual da agdo, por meio de uma intriga (mythos) que
transforma a ordem paradigmatica do agir numa ordem sintagmatica que
conduz a revezes da fortuna. A tragédia re(a)presenta um mundo em que
a agdo estava ja sempre mediada e articulada por signos, normas, regras

26 P, RICOEUR, La critique et la conviction, pp. 141-142.
2T IDEM, Le juste, p. 220.
28 IDEM, Soi-méme come un autre, Paris Seuil, 1990, p. 283.
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e convicgdes. Mostra-nos que agir ¢ sempre agir com, sob as formas da
cooperacdo e do conflito, permitindo que por meio dela (narrativa) pos-
samos ensaiar a nossa capacidade de exercicio do juizo moral.

Entdo a compreensdo pratica da narrativa permite-nos aceder a uma
competéncia para utilizar de modo significativo a rede conceitual da agdo
e apresenta-nos ainda uma preferéncia moral articulada por meio de simbo-
los e normas. Além de que percebemos por seu intermédio como o mundo
ético, porque é temporal, feito de momentos vividos, implica a intriga
narrativa dos acontecimentos. A narrativa pode ser um meio fundamental
para aceder a complexidade da vida. Ela permite-nos compreender muito
para além dos limites estreitos da racionalidade descritiva e prescritiva;
facilita-nos o acesso a dimensdes da realidade que de outro modo ficariam
silenciadas: entre o descrever por causas e o prescrever por meio de ditames,
a vantagem do contar reside justamente no seu modo diferente (narrativo,
verosimil) de esquematizar as variantes da praxis. Com efeito o acto de
narrar ndo se ocupa da verificacdo de teorias sociais que permitam prever,
poder e dominar no mundo, mas com intencdes, significados, vicissitudes,
consequéncias e dramas do agir no mundo. Ele quer, pelo contrario, acolher
a complexidade da vida e alargar o conceito estritamente cientifico e instru-
mental de experiéncia; revela uma experiéncia historica dotada da mesma
ambiguidade que a experiéncia ética em sentido aristotélico. E € justamente
devido ao caracter surpreendente e evasivo da vida real que precisamos
da ficc@o narrativa para a organizar, apesar do cardcter provisorio ¢ nunca
exacto de qualquer intriga. A construcao da intriga e a sua capacidade para
ser seguida conseguem estruturar os elementos heterogéneos e evasivos da
vida vivida integrando-os numa histéria que, como nos dizia Aristoteles,
nos ensina algo.

O qué afinal? Aspectos universais da condigdo humana: tracos clas-
sicos da sua temporalidade e interagdo. SO a intriga narrativa permite, de
facto, que articulemos as nossas praticas de vida, profissoes, jogos lazeres
e artes com o projeto de sentido global da nossa existéncia, isto é, com
o sentido do seu cuidado. Sublinhemos ainda que problemas como a dor,
a morte, o sofrimento, a escolha dificil, a doenca, a guerra, a crueldade,
a curiosidade morbida foram ja tema de variadas narrativas que ajuda-
ram muitas pessoas a reconhecer e a configurar dimensdes éticas da sua
condi¢do. A ética pressupde assim um mundo marcado por estruturas
narrativas, que permitem a acdo humana, pensada a escala de uma vida,
ser avaliada quanto ao seu fim ou sentido ultimo. A propria ideia de vida
feliz ou realizada, raiz fundamental da ética, comega por ser para cada um
de nds «uma nebulosa de ideais e sonhos de realizagdo relativamente aos
quais uma vida é tida por mais ou menos cumprida».?’ E é justamente o

29 IDEM, ibidem, p. 210.

Revista Filosdfica de Coimbra—n.° 41 (2012) pp. 265-282



278 Maria Luisa Portocarrero

quadro da narrativa, enquanto configuracdo mimética, que nos revela a
diferenca entre o bem e o mal, realmente sofridos ¢ vividos; ¢ nela que
a visdo da vida feliz alcan¢a todo o seu caracter concreto e toda a sua
amplitude: «Uma das teses da minha teoria da leitura é precisamente a de
que pela leitura eu vivo em ficgdo inimeras vidas. (...) Mesmo as nossas
concep¢des morais mais abstractas sdo sustentadas por narrativas que
representam vidas que testemunham estes ideais».3? Sendo toda a acdo
contada motivo de uma avaliagdo ética e moral, uma vez que o proprio agir
suscita sempre a aprovagdo ¢ a reprovagao, em fung¢ao de uma hierarquia
de valores, cujos polos sdo a bondade e a maldade, a narrativa enquanto
mimesis nao anula o juizo moral. Submete-o, pelo contrario, as variagdes
imaginativas proprias da ficcdo e exerce assim o seu poder refigurador
no ambito da praxis e do seu desejo de vida boa3!.

A narrativa faz segundo Ricoeur parte integrante da vida muito antes
de se exilar na escrita, € um existencial do ser humano, considerado como
agente, isto ¢, enquanto ser ético ou sujeito de agdes num mundo onde
simultaneamente age e sofre. Como poderia, de facto, pergunta a ja neste
sentido Maclntyre, na sua obra After Virtue’?, um sujeito de agéo atribuir
uma qualificacdo ética a sua propria vida, tomada na sua globalidade, se
ndo conseguisse reunir esta mesma vida, e ainda como o conseguiria, se
ndo fosse sob a forma narrativa?33. Se a arte de contar, ¢ como ja dizia
W. Benjamin, a arte de trocar experiéncias vividas34, ela ndo deixa de
envolver avaliagdes e apreciagdes éticas fundamentais. Devemos entao
perceber que «na troca de experiéncias, realizada pela narrativa, as agdes
ndo deixam de ser aprovadas e desaprovadas e os agentes louvados ou
censurados»33. A compreensdo narrativa, que ndo ¢ de todo a da cronica
nem a da imagem mediatica, propde entdo a nossa imaginacao e inter-
pretacdo experiéncias imaginarias de vida gracas as quais aprendemos a
associar aspectos éticos da conduta humana com os revezes de fortuna ou
com a felicidade. E neste sentido que a narrativa é o grande laboratorio
onde ensaiamos a nossa capacidade de juizo moral e onde formamos as
nossas convicgoes, antes ainda de termos consciéncia da universalidade
constringente da lei moral.

30IDEM, «Un entretien avec Paul Ricoeur. Soi-méme comme un autrey, in (Propos recueillis
par G. Jarczyk) Rue Descartes. Revue du Collége International de Philosophie, 1991, 1-2,p. 231.

3UIDEM, ibidem, p. 194.

32 MACINTYRE, After Virtue, a Study in Moral Theory Notre Dame (Ind.), University
of Notre Dame Press, 1981.

33 PRICOEUR, Soi-méme comme un autre, p. 187.

34 IDEM, ibidem, p. 193.

35 IDEM, ibidem, pp. 193-194.
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Eis como através das suas reflexdes sobre a intriga, Antigona de Séfocles,
P. Ricoeur pode conduzir-nos a uma longa meditagdo sobre a importancia
ética da poética narrativa, na qual surge explanado o lugar inevitavel do
conflito vivido na vida moral. O filésofo leva-nos ainda a reflectir sobre a
responsabilidade, nomeadamente a dos agentes morais, quando se situam
inteiramente ao servico de valores que os ultrapassam e que podem ser
motivos de infelicidade. Nomeadamente quando a norma ¢é rigidamente
interpretada e a convicgdo ¢ motivo de uma transgressao quase fanatica.

A mais-valia que toda a ética aplicada alcanca entdo através de uma
meditacdo sobre a narrativa tragica diz respeito ao reconhecimento dos
limites, sempre humanos das normas e instituicdes e, no caso de Antigona,
devido a morte que a personagem principal impde a si propria, em sinal de
contestacdo, no dos limites das convic¢des nao argumentadas. Este duplo
limite obriga, a uma conversdo hermenéutica do olhar, que permita pensar
nos niveis intermédios em que a norma e a situagao afetiva particular
podem surgir em paralelo. E tais niveis e variantes sdao exercidas pela sabe-
doria pratica e aprendem-se por meio da narrativa historica e de ficgao.

O que esta em jogo, a partir da mensagem que nos foi deixada pela
tragédia Antigona é, nomeadamente, um apelo a bem deliberar, acto de
liberdade que, como vemos, ndo se resume a um salto, o do aplicar a
norma sem apelo nem agravo, nem tao pouco a cristalizagdo na convic-
¢do; por outras palavras, por meio da poética narrativa, estdo em jogo
os limites da ética deontologica e os da casuistica pura. Estes dois tipos
de simplismo ético dominam hoje o panorama contemporaneo. Mas fun-
damentalmente o que esta em cena, nesta reflexdo de Ricoeur, ¢ a sua
relagdo com Kant, filésofo moderno que consagrou de forma absoluta a
moral deontoldgica ou moral da obrigacao (sem transgressdo) e cujo efeito
historico dominou ndo s6 a filosofia continental, mas também o Direito
e as varias deontologias.

A%

Que ensinamentos retirar entdo deste recurso a narrativa tragica? Em
primeiro lugar que o tragico da acdo, presente hoje nomeadamente no
ambito da Bioética, por exemplo com a excep¢ao da eutanasia faz um
apelo ao que ja Sofocles chamava to phronein, o acto de julgar sabia-
mentey, virtude que Aristoteles classificava como phronesis e que os lati-
nos traduziram por prudentia. A sabedoria pratica, que procura evitar os
automatismos do formalismo eficiente, por meio da mediagao deliberativa
entre respeito pela norma universal e solicitude pelas pessoas singulares,
em risco, elabora sempre posi¢des intermédias que permitem chegar a
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regra justa em situacdes dificeis. Nesta forma de pensar a convicgao ¢
um parceiro incontornavel, na tomada de decisdo, devido ao facto «de ela
exprimir as tomadas de posicao de que resultam significagdes, interpre-
tacdes, avaliagdes relativas aos multiplos bens que percorrem a escala da
praxis, desde as praticas e seus bens imanentes, passando pelos planos de
vida, pelas historias de vida, até chegar a concepcdo que os humanos tém
sozinhos, ou em conjunto, de aquilo que poderia ser uma vida realizada.»3°

A sabedoria pratica sabe que a atitude a adotar em cada caso nao esta
previamente prescrita, por qualquer regra, logo que deve ser prudente ou
estar atenta a especificidade do caso. Dai a importancia que nela joga a
racionalidade do incerto, isto ¢, a racionalidade hermenéutica e narrativa
que «oferece carne e realidade»3” ao pensar. Ela sabe manter a pretensdo
universal ligada a valores em que o geral e o historico se cruzam e, por
outro lado, discutir esta pretensdo ndo apenas a um nivel formal, mas
fundamentalmente ao nivel das convicgdes inscritas nas formas de vida
concreta. O que ndo significa, de todo, que se caia no arbitrario de con-
vicgdes particulares, muitas vezes consentido pelas éticas situacionistas.
Aquilo de que a sabedoria pratica precisa mais nestes casos [diz-nos
Ricoeur] ¢ de uma convic¢do tornada critica pelo dialogo de horizontes
e de uma meditacdo sobre a relacdo entre felicidade e infelicidade. Dai
a sua natureza realmente filosofica: ela sabe que a felicidade nada tem a
ver com o gozo de bens materiais, mas € como nos diz Ricoeur, citando
P. Kemp, autor da obra Efica e medicina, «uma pratica comum do dar
e do receber entre pessoas livres»38. Deste ponto de vista, a felicidade
pode ndo estar em contradicdo com o sofrimento e a sabedoria pratica
sabe também que ¢ o exagero, oposto a obediéncia a lei, o que leva,
nomeadamente, a mentir aos doentes sobre a sua doenga para nao os fazer
sofrer no termo da sua vida.

A sabedoria pratica, de natureza estritamente hermenéutica e que
Ricoeur tematiza como o grande quadro do exercicio da capacidade de
preferéncia no contexto das éticas aplicadas, quer pois recuperar o modelo
aristotélico da phronesis, sem renunciar a Kant, propondo-nos entdo o
seguinte: «1) em caso de conflito é necessario em primeiro ligar passar do
plano moral das normas para o das convicgdes, do obrigatorio para o plano
do optativo, proprio da ética anterior a moral e aceitar agir em contexto de
incerteza. Nao ha com efeito um saber dedutivo em ética. Pelo contrario
sempre poderd existir um conflito de interpretagdes; 2) perante este con-

36 IDEM, ibidem, p. 335.

37 TOMAS DOMINGO MORATALLA, Bioética y cine. Da narracion a la delibera-
cion, Madrid, Universidad Pontificia de Comillas, 2010, p. 34.

38 PRICOEUR, Soi-méme comme un autre, p. 313.
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flito parece aconselhavel a procura do justo meio da mésotes aristotélica.
Com efeito as decisdes morais mais graves consistem em estabelecer uma
linha de divisdo entre o que é permitido e o que ¢ proibido, nas proprias
zonas intermédias que resistem as dicotomias demasiado familiares; 3)
terceiro traco da sabedoria pratica: «o aspecto arbitrario do juizo moral
em situacdo € tanto menor quanto aquele que decide (...) pediu conse-
lho aos homens e mulheres considerados os mais sadbios e competentes.
A convicgao que sela a decisdo beneficia com o caracter plural do debate.
O phronimos néo é forgosamente 0 homem sozinho»3°.

E sempre em conselho que deve ser praticada a sabedoria do juizo
prudente e nestes Conselhos a convicgdo que leva a decisdo surge nao
s6 mediada pela universalidade da norma mas também pela argumenta-
¢do e pela boa ponderagao que levam ao entrelacamento de horizontes.
Neste tipo de convicgdo encontram-se os preceitos de primeira ordem
e os de segunda ordem, diz-nos Ricoeur, lembrando Donagan, ou seja:
«as objectividades éticas e morais da agdo e a subjectividade do agente
que volta a si a partir e através destas objectividades».*’A autonomia
dos agentes morais, enquanto critério ultimo da moralidade, surge agora
no fim e ndo no inicio da reflexdo moral, a maneira de Kant. Revela ser
uma autonomia solidaria da regra da justica e da regra da reciprocidade,
isto ¢, uma autonomia que nunca pode ser autosuficiente. Deve sempre
pensar na responsabilidade que todos temos relativamente aos outros que
sdo confiados aos nossos cuidados e ndo apenas na responsabilidade para
connosco proprios e deve dar ainda a essa responsabilidade a forma cole-
gial de uma equipa de conselho. Assim se passa da deliberagdo singular
e espontanea para uma deliberacdo critica, resultado da capacidade de
escuta do outro, do reconhecimento de que posso nao ter sempre razao e
da assunc¢do de certos niveis de incerteza na tomada de decisdo.

Nenhum céddigo deontoldgico evita ou pode substituir-se ao encontro
narrativo com a facticidade nebulosa e opaca da vida humana. Sempre
que ha ética, hd pequenas historias narradas, dai a necessidade que todo
o codigo tem do ato hermenéutico de bem deliberar, em que alguém se
vé€ obrigado a tomar decisdes em clima de incerteza e conflitualidade.
Qualquer coédigo pressupde pois um trabalho incessante de interpretacao
da a¢do e da pessoa que delibera, ato que procura a adequagao prudente
entre o que sempre nos parece melhor para o conjunto da nossa vida e as
escolhas preferenciais que governam as nossas praticas vividas.

39 IDEM, ibidem, pp. 317-318
40 IDEM, ibidem, p. 340-341.
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