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HABITAR LONGE DE CASA
MODOS DE APROPRIACAO DO ESPACO DE UMA
COMUNIDADE HINDU-GUJARATE EM DIU E EM LISBOA

Susana Pereira Bastos

Resumo: A comunica¢do apresentada consiste numa abordagem
antropoldgica sobre a organizagdo soOcio-espacial da casa na
comunidade indiana (hindu) da Quinta da Holandesa, um bairro de
habitacdo degradada situado em Lisboa, onde co-residem populac¢des
etnicamente diferenciadas. A andlise dos modos e das estratégias
utilizados pelas familias hindus da Quinta da Holandesa na
organizac¢iao do seu espaco doméstico mostra que, apesar da dupla
emigracio desta populacdo, foram conservados varios principios
estruturantes da apropriacdo do espaco da casa actuantes na sua
comunidade de origem - a ilha de Diu, no sul do Saurasthra
(Gujarate).

Palavras-chave: Modos de apropriagdo do espaco; comunidade
hindu-gujarate; identidade étnica; antropologia urbana; habitus;
competéncia.

Difficilement quitte son lieu ci qui habite a proximité du jaillissement originel.
Holderlin, La Migration.

Nesta comunica¢do procuro apresentar uma parte das conclusdes do
estudo exploratdrio que realizei sobre 0s modos de apropriagio e organiza¢io do
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espaco doméstico de um segmento da comunidade hindu de Lisboa residente na
Quinta da Holandesa (Areeiro) e, em simultineo, mostrar como as estratégias
utilizadas por estas familias hindus, apesar da sua dupla emigrac¢io, conservam
vérios principios estruturantes da organizacio socio-espacial doméstica actuantes
na sua comunidade de origem.

Esta pesquisa tomou como referéncia um conjunto de trabalhos
antropolégicos que tem vindo a conceber a organizagdo sécio-espacial doméstica
como campo de reproduc¢do e reinterpretagdo de relagdes sociais, sistemas
conceptuais e simbdlicos, convengdes e valores, etc. (Raglan, 1964; Douglas,
1972; Bourdieu, 1972; Cunninghan, 1973; Duncan, 1981; Ardener, 1981; Altman
e Gauvain, 1981; Goody, 1982, Kent 1984, etc.). Deste ponto de vista, todo aquele
que se relaciona com determinado espago possui uma espécie de “competéncia”
(Raymond 1976) para o qualificar, o organizar e 0 apropriar que, por exemplo,
segundo Bourdieu, constitui um habitus, isto €, “un systéme de dispositions
durables, structures structurantes, predisposées a fonctionner (...) en tant que
principe de degenération et de structuration de pratiques et de représentations.”
(1972:175). Uma vez que a actuacdo desta “competéncia” € sempre uma
reinterpretacao, atectada por multiplos factores (estimulos contextuais, diferengas
de ordem diversa na compreensdo dos ¢6digos, etc.), este sistema de principios
estruturantes comporta, geralmente, um grau relativo de flexibilidade.

Todavia, nesta perspectiva, o modo de apropriacdo do espag¢o nio €
apenas concebido como um espelho reflector da estrutura social, econdmica e
politica ou como um é&cran privilegiado de encapsulamento de sistemas
conceptuais, simbdlicos, etc. mas, em paralelo, como um interveniente activo nos
processos de conservagio e de transformag@o das préprias praticas sécio-culturais.
Esta constante interpenetragdo entre as préticas e os principios que as estruturam
tem sido enfatizada por vdrios autores e, nomeadamente, por Giddens quando
afirma que estas propriedades estruturais “are both the medium and the outcome
of the practices they recursively organize.” (1984:374).

A Quinta da Holandesa ¢ uma drea de habitagcdo degradada, situada junto
a Avenida Gago Coutinho (Areeiro), onde se concentra uma por¢ao significativa
da comunidade hindu de Lisboa (aproximadamente 700 pessoés, distribuidas por
cerca de uma centena de casas), pertencentes na maioria dos casos a castas de
pedreiros - fudamid, khania e kholi. Transitando de Diu, sobretudo da cidade e
de Fudam (uma aldeia situada a oeste da cidade) para Mogambique, continuaram
a tradicdo de emigracdo dos seus antepassados para a costa oriental de Africa,
onde exerciam, de inicio, a sua profissdo de casta e onde, mais tarde, montavam
frequentemente um comérciol. Nos finais dos anos setenta, em virtude dos
constrangimentos que a descolonizacdo de Mog¢ambique provocou na coldnia
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indiana ai residente, iniciou-se a fixa¢do da popula¢do hindu na Quinta da
Holandesa.

Repetindo 0 que acontecera em Mocambique ao longo de vdrias
geragdes, a sua fixa¢do em Lisboa fez-se mediante uma estratégia de congregacio
espacial e reproduziu alguns aspectos do padrdo de fixa¢do e apropria¢do do
espago, tipicos da sua comunidade de origem ¢, nomeadamente, 0 da comunhao
de um mesmo espaco pelas familias pertencentes a0 mesmo jati ou casta.

O padrdo de apropriacdo do espago residencial na cidade de Diu,
caracterizado pelo principio da coexisténcia de uma multiplicidade de castas com
idénticos direitos de ocupagdo, e pelo principio da sua separacdo no espago,
através da formac¢do de um sistema de vara(s) - quarteirdes cujos residentes
possuem, geralmente, a mesma casta - contrasta com o encontrado nas aldeias,
que se definem pela presenca de uma dnica casta (ou no miximo duas), rodeadas
periféricamente por um nimero reduzido de familias de grupos considerados
intocdveis, castas dominantes estas, que controlam a fixagdo de outras castas nas
suas respectivas aldeias e, em alguns casos, podem mesmo proibir a sua
instalagao.

Um mapeamento sistemético dos quarteirdes da cidade revela-nos, por
acréscimo, um padrido de fixa¢do em que as castas de banianos e vanias bem
como uma parte significativa das castas dos brdmanes ocupam a parte central, em
que as castas de intocdveis e as consideradas de “baixo estatuto” vivem nas
periferias mais distantes, situando-se as outras castas entre eles, muito embora
com formacado de duas periferias intermédias, uma rodeando imediatamente o
rectingulo central e outra espacialmente mais préxima dos grupos de baixo
estatuto2. O khania vara e o kholi vara fazem parte desta Gltima periferia enquanto
que os fudamid constituem a casta dominante da aldeia de Fudam.

O levantamento, junto de informantes de vdrias castas, acerca das suas
representacdes sobre eventuais relagdes hierarquizantes entre os jati(s), bem como
a recolha dos mitos da origem de diversas castas permite-nos afirmar que este
padrio de hierarquizac¢io horizontal do espago e de habitag¢@o - com referéncia a
um centro, associado as castas de estatuto mais elevado, ¢ com referéncia a uma
periferia distante ligada aos grupos de baixo estatuto - vai a par com a ideologia
hierarquizante dos jati(s), tal como esta se traduz em Diu3.

No entanto, a fisionomia de cada vara, com algumas excepgoes nio é
muito diferente. Ao longo da rua, que frequentemente toma o nome do jatfi, as
casas desenvolvem-se em altura (com dois ou trés andares) terminando em
terracos. Mas, enquanto que os vara(s) dos comerciantes ¢ dos artesdos que 0s
rodeiam sdo constituidos por ruas relativamente estreitas e sinuosas, com auséncia
de pétios colectivos, os vara(s) mais periféricos definem-se, ao contrdrio, pela
existéncia de amplos espagos abertos. Para além de preencherem vdrias fungdes
socio-religiosas importantes, estes espacos parecem funcionar como referéncias
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centralizantes para 0s grupos que se encontram justamente nas periferias. Noutros
casos, estes espacos colectivos, para 0s quais se voltam as casas € 0S seus
quotidianos, detém uma funcio de fechamento do vara face aos seus vizinhos,
nomeadamente, quando estes sdo grupos intocdveis ou de religido muc¢ulmana.

Ora, se o padrdo de fixa¢do em Mocambique e mais recentemente o
encontrado em Lisboa parece reproduzir em parte a concentracdo espacial das
familias pertencentes a um mesmo jati — 0s sutar (congregam-se na Portela de
Sacavém, as vdrias castas de pedreiros (khania, khori e fundamid) residem
predominantemente na Holandesa e nas quintas adjacentes, os vandjd (teceldes)
habitam maioritdriamente em S. Antnio dos Cavaleiros) — ji o padrao de fixac¢ao
hierarquizante — com referéncia a um centro (ocupado pelas castas de alto
estatuto) e a uma periferia (associada aos jati(s) de baixo estatuto) ndo parece ter
sido retomado. Entre os vdrios aspectos que podem estar subjacentes a este
fendmeno, estio decerto os diversos constrangimentos que envolveram a fixagdo
da populag¢do hindu em Lisboa. Por acréscimo, ¢ preciso ter em conta que a no¢ao
de casta e a sua relevincia social e cultural sofrem algumas modificagdes na
comunidade hindu da Holandesa.

Em virtude dos condicionalismos impostos pela Camara Municipal de
Lisboa (o terreno da Holandesa pertence 8 CML) e da existéncia de uma dindmica
demogréfica e de estruturacdo do espacgo pré-existente, s6 as primeiras familias
indianas que chegaram ao bairro, nos finais de setenta, construiram as suas
préprias casas - isto ¢, comecaram por erguer uma Unica divisdo com telhado,
durante um fim de semana, 2 revelia da policia municipal, pagando depois uma
multa. Aquelas que se fixaram depois de 1980, compraram a sua habita¢do actual
a anteriores residentes nfio indianos. Em ambos 0s casos, 0s moradores pagam
uma renda a Cimara Municipal de Lisboa pela ocupacao do terreno mas tanto as
barracas como as casas de alvenaria, apenas com um piso, pertencem aos
moradores.

No espaco de circulagdo dentro da Holandesa, os dois quarteires com
seus interiores de ruelas estreitas e intrigantes contrastam com 0S planos
rectilineos e perpendiculares das ruas relativamente mais largas que os circundam.
Com efeito, entre 1977 ¢ o final de 1982, mais de 70% dos actuais representantes
domésticos indianos fixaram-se em casas (construidas ou compradas) no primeiro
e no segundo quarteirdo. Uma segunda tendéncia emergiu depois de 1983,
deslocando o primado da fixa¢do residencial indiana para o espago situado junto
da linha do comboio (espago de transi¢io entre a Quinta da Holandesa e a da
Montanha). A fixac¢do indiana nas zonas que recobrem as ruas mais largas da
Holandesa s6 foi significativa em alguns anos excepcionais.

As entradas nos quarteirdes fazem-se através de pequenas ruelas que
terminam nas casas (ghar). Impossivel ¢ pois pensar realizar uma viagem dentro
do primeiro quarteirdo tendo como ponto de partida uma das suas entradas € como
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ponto de chegada uma outra. O mesmo jd ndo acontece no segundo quarteirdo,
no qual vérios acessos escondidos t€ém como termo um espago utilizado como
lugar de culto em vdrios momentos do ciclo anual das festas religiosas. Entre a
rua, mais larga e acessivel a globalidade dos residentes da Holandesa bem como
dos estrangeiros, ¢ a casa que, como veremos, se quer “protegida” e,
nomeadamente dos “ladrdes” e dos “maus-olhados”, as ruelas dos quarteirdes,
vigiadas durante o dia pelas vdrias mulheres das casas, parecem funcionar como
uma forma de selecc¢do e de contrdlo da circulagdo no espago peri-doméstico, bem
como de protec¢do do espago sagrado, no segundo quarteirfo.

Tanto nos quarteirdes, como nas casas situadas no talude que antecede
a linha do comboio ou nas habita¢gdes que bordam as ruas mais largas do bairro
¢ frequente encontrarmos um pequeno pitio ou quintal murado (com madeira,
tijolos ou rede) — o0 angarun — ou uma espécie de varanda, rente ao chdo. Do
mesmo modo que a ruela, os pédtios e os quintais murados a volta das casas
assumem fun¢des importantes no desenrolar da vida quotidiana. E nestes espagos
que as mulheres executam vdrias fun¢des domésticas (lavagem das roupas, tarefas
preparatdrias ao cozinhar dos alimentos, etc) que, em horas de menor afazer, se
transformam num lugar de convivio e de sociabilizacdo entre mulheres.
Inversamente, ao crepusculo, as ruelas e os pétios tendem a funcionar como um
ponto de encontro masculino enquanto as mulheres, ocupadas com a preparacao
do jantar, recuam para 0S espa¢os mais privados da casa.

Embora a casa na Holandesa possua limites fisicos visiveis e a sua porta
exija, como veremos, contrflos e protec¢des especificos, em determinados
momentos, a apropriacio do angarun, das ruelas e até mesmo das ruas mais largas
constitui uma forma de privatizacdo do espago circundante da casa, reproduzindo
uma outra caracteristica do modo de apropria¢do do espac¢o na sua comunidade
de origem. De acordo com as memdrias dos nossos informantes sobre as suas
casas em Diu e tal como pudemos observar in loco, tanto na vila como nas aldeias,
as casas estendem-se, muitas vezes funcionalmente, para o espaco imediatamente
envolvente. Por exemplo, em Diu (tal como na Holandesa), uma parte importante
das cerimOnias de casamento passa-se obrigatoriamente no espago 2 frente da
porta de entrada da casa do noivo e da noiva. Por sua vez, para além dos direitos
que cada familia detém sobre o espaco em frente da sua habitagio, este lugar
¢ apropriado colectivamente por todas as familias do vara em certos festivais.

Contudo, estas extensdes circunstanciais e funcionais do espaco
doméstico ndo sdo descritas sem ambivaléncia pelos nossos informantes,
revelando-nos que o espaco circundante da casa ¢ simultaneamente vivenciado
como um espaco de invasdo e interferéncia no dominio doméstico e familiar.
E neste sentido que podemos interpretar algumas das prdticas rituais ligadas ao
espago da casa, encontradas tanto na Holandesa como em Diu.
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Em primeiro lugar, penetrar numa casa hindu, em ambos os contextos,
envolve ndo raras vezes, passar por debaixo de um fio de folhas de mangueira
pendurado no lintel (ou, na Holandesa, de folhas de nespereira, dada a inexisténcia
de folhas de mangueira em Portugal). Constituindo um elemento multivocal ou
multivalente (Turner 1967; 1974) no sistema simbdlico-ritual hindu, o mango,
para além de atrair os bons espiritos, simboliza a fertilidade, a frescura e a
tranquilidade que operam como valores antitéticos ao da polui¢do, da esterilidade
e da morte. A presen¢a de folhas de mangueira bem como a de alguns emblemas
religiosos# na parte superior da porta de entrada sinalizam um limite entre espacos
que se querem distintos e transforma a transi¢do do exterior para o interior da
casa numa passagem controlada e protegida magicamente. Ora, esta exigéncia
parece ser refor¢ada pelo facto da drea circundante ser concebida como uma zona
potencialmente perigosa.

Decorrente de vdrias crengas que descrevem esta drea como povoada ou
visitada regularmente por espiritos malévolos (de antepassados, de antigos
residentes, etc.), ou como um lugar de passagem de pessoas vivas que podem ser
“invejosas” e “ter mds intengdes”, 0s nossos informantes desenvolvem varios tipos
de protecgdes mdgicas contra os maus-olhados, que envolvem especialmente as
criancas pequenas, que sdo aconselhados a todos os membros da familia, pelas
mulheres mais velhas, nos trés dias de casamento e/ou aquando de certos festivais,
isto €, nas situagdes caracterizadas pela abertura e pelo prolongamento funcional
do espaco doméstico no espago circundante.

Apesar de existirem vdrios pontos de afastamento entre a organizagdo
do vara em Diu ¢ a apropriacdo hindu do espago na Quinta da Holandesa, o
conjunto de observagdes etnogrdficas acima apresentado permite evidenciar
algumas tend€ncias que se reproduzem em ambos 0s contextos: uma tendéncia
que promove a diferenciagdo marcada entre o espa¢o da casa € 0 €spago
circundante, que delimita espacos de transi¢ido ou de passagem entre eles e se faz
acompanhar da tomada de precaugOes especiais sobre esses espagos de
ambiguidade e sobre 0s passantes entre esses territérios; e uma segunda tendéncia,
80 aparentemente incompativel com a primeira, orientada para a privatizagdo ou
para a apropriacdo colectiva desses espacos peri-domésticos, através de vdrios
tipos de movimentos de extensdo funcional da casa.

Vejamos doravante como também na conceptualizac¢io e na reconstrugdo
do espago intra-doméstico, os residentes hindus da Holandesa exprimem “uma
competéncia” que conserva vérios principios estruturantes do “espago de
representagdo” que preside e condiciona os modos de construgdo e apropriacdo
do espaco na sua comunidade de origem.

As memorias de alguns informantes da Holandesa sobre as casas da sua
comunidade de origem, bem como as nossas observacdes directas permitem
configurar, logo a partida, dois modelos de construgdo do espago doméstico. Em
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ambos os modelos, a orienta¢io ideal da porta — virada para o sol nascente> — d4
énfase especial ao eixo leste-oeste na estruturacdo do espago da casa. Todavia,
enquanto que uns testemunhos nos confrontam com uma casa de um s6 piso,
noutros, assistimos a um momento de verticaliza¢do de espaco de habitacio,
modelos estes que tendem a corresponder, respectivamente, ao da casa das aldeias
€ ao da casa da cidade (e ao das casas mais recentemente construidas nas aldeias).

Por exemplo, as recordagdes de Narande sobre a casa da sua infancia,
na aldeia de Butcharvara, avivadas pela visita recente a este espago onde ainda
actualmente vivem o0s seus pais, remetem-nos para um plano bi-partido de
casa,constituido pelo utlé — varanda — e por uma tnica divisdo. E neste utlé que
as mulheres, na auséncia dos homens, continuam a executar algumas tarefas,
recuando porém para o interior da casa na presenga daqueles, permitindo entdo
que o utlé funcione como um espago de sociabiliza¢do masculina e/ou, nas noites
quentes, como lugar de dormida dos homens da casa. Muito embora a Unica
divisdo da casa possua uma multiplicidade de func¢des decorrente das
circunstdncias — cozinha, alimenta¢do, guarda do gado quando ele existe,
arrumacio de bens e instrumentos de trabalho, etc. — a sua apropriacdo ndo €
deixada ao acaso. Por exemplo., a colocacio do “fogdo” e dos matelds para a dgua
— o primeiro situado em Agni (sudeste) e os segundos em Vaiu (sudoeste) —
obedecem a vdrias crengas que aconselham o alinhamento das actividades
humanas no espaco de modo a tirarem proveito das linhas de for¢a césmica, s
quais se associam 0§ vdrios pontos cardiais.

Por sua vez, as recordagdes de Velgi acerca da sua casa de infincia e
adolescéncia, onde voltou a residir aquando de uma estadia em Diu com o
propdsito de casar dois filhos, configuram-nos uma casa que se caracteriza pelo
aprofundamento, no eixo leste-oeste, da estrutura de casa evocada anteriormente.
Ao plano bi-partido — utlé6 mais uma unica divisdo, sucede-se uma estrutura
tripartida do espaco doméstico, composta pelo utlé, pelo padsal — um termo
derivado do sanscrito patisala que significa “sala da frente” — e 0 ordo — que se
poderia traduzir por quarto, muito embora nio possa ser assimilado a nossa no¢io
europeia de “quarto de dormir”.

As recordagdes de infincia de Velgi ndo diferem substancialmente das
de Narande no tocante a apropriagdo do utlé. Tal como dantes, também agora na
mesma casa onde reside temporariamente com 0s seus filhos casados e respectivas
noras, a sua presenca ou auséncia no espa¢o doméstico condiciona diferentemente
a utilizacdo do utlo pelas mulheres da casa. A estrutura da “joint family” (Kolenda
1989), prescrevendo certas regras de distdncia entre homens e mulheres e,
particularmente, entre certos parentes de alianga — entre 0 SOgro € a nora, entre
0 irmio mais velho e¢ a mulher do irmdo mais novo, entre marido e mulher -
influencia os usos ¢ 0os modos de apropria¢do no espa¢o da casa. Neste plano
tripartido, os homens ocupam predominantemente a parte da frente da casa — utlo
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e padsal — enquanto que as mulheres tendem a concentrar-se na zona central ou
na rectaguarda. Quando os homens penetram na zona da rectaguarda — geralmente
para comerem 2 volta do fogio — a distincia entre os dois sexos é marcada pelo
facto de os homens comerem separadamente das mulheres ¢ em primeiro lugar.
A apropriagdo, pelas mulheres, do utlé e do padsal para determinadas tarefas é
feita sem reserva quando os homens se atastam do espago da casa mas quando
estes regressam implica a assumpcao de regras de distincia (a evitagdo do olhar
e da comunicacio verbal, o esconder do cabelo e do rosto com a ponta do sari,
etc.), sobretudo, com os parentes de alianca jd assinalados.

Ja as recordagOes de Tulsidasse sobre as casas da cidade de Diu que
considera mais tipicas nos remetem para uma estruturagdo vertical do espago
doméstico na qual as divisdes da casa que se continuavam horizontalmente no
eixo leste-oeste se passam a sobrep6ér mas agora num eixo vertical.

Neste modelo de casa, sem utlé rasteiro a frente da casa, o piso térreo
pode ser composto por vdrias dependéncias para arrumag¢do, pelo poco,
antigamente pelo curral de gado, etc. e é frequentemente aproveitado para varios
tipos de comércio. Tal como em muitas cidades do norte do Gujarate, também
em Diu, 0 comércio e a manufactura hindus mantém uma forte relacdo com a
esfera doméstica. E oportuno salientar que esta relagdo se perdeu em Portugal,
uma vez que os residentes hindus da Holandesa que se dedicam ao comércio
praticam-no fora do bairro (em feiras, nas bancas da Praca de Espanha, na Rua
do Benformoso, etc.).

No primeiro piso, dedicado a vida familiar e doméstica, situa-se o
padsal, a cozinha e o lugar das dguas, bem como alguns quartos. Por cima,
encontramos ainda um sotdo para arrumacdes e o(s) terrago(s) que, utilizados
antigamente para aproveitamento de dguas de chuva, hoje servem sobretudo, tal
como 0 utlé nos modelos anteriores, para a execuc¢do de certas tarefas femininas,
como lugar ludico para as criangas ¢ como espa¢o de dormir, nas noites quentes,
dos homens e das mulheres que nele se agrupam separadamenteo.

Apesar de se caracterizar por uma maior diferenciagao e pluralizagdo dos
espacos, com excepg¢do da cozinha e do lugar para a dgua de utilidade doméstica,
as divisdes da casa conservam um uso polivalente (Petherbridge 1978: 197,
Parmar 1987: 333), evidenciado nos modelos anteriores. Por exemplo, 0 padsal,
para além de sala de visitas formal, A noite, pode funcionar como espago de
dormida tanto de criangas como de adultos. A cozinha — rasoi — nos modelos
anteriores localizada num dos cantos do ordo, mantém as suas funcdes de
sociabiliza¢ao entre mulheres e, inclusivé, também pode servir como espago da
sesta de alguns elementos femininos da casa.

Embora, tradicionalmente, o casal nao possuisse um espaco de dormir
especifico e geralmente as mulheres e os homens da casa dormissem separados,
no modelo de casa vertical parece hoje existir a possibilidade de uma apropria¢io
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conjugal do espago de dormir. Todavia, quando o casal j4 ndo é novo, esta
conjugaliza¢do do espa¢o de dormir € desvalorizada e tende a dissolver-se,
reanimando os antigos hébitos e espacialidades associados ao dormir.

Obrigatério nas casas hindus, o mandir — oratdrio onde se encontram as
imagens das vdrias divindades hindus e a frente da qual se desenrolam as préticas
religiosas domésticas — situa-se na tunica divisdo interior no modelo da casa
bipartido, orientado para o sol nascente; num canto do padsal, com a mesma
orientagdo, no plano de casa tripartido; e, em ambos 0S casos, encontra-se tapado
com um pano, de modo a permitir que os membros da casa possam passar pelo
mandir em determinados estados de impureza tempordria. Por sua vez, nas casas
verticais ndo € raro encontrarmos o mandir numa divisido propria, descrita como
0 lugar mais “protegido” da casa, defendida das impurezas tempordrias
decorrentes dos processos “normais” da vida quotidiana (a sexualidade, a
menstruacio, 0 nascimento, a morte, etc.), bem como das diversas forgas poluentes
oriundas do exterior.

Tal como o mandir, a cozinha ¢ um espaco sacralizado. A colocacio do
fogdo, como vimos, merece cuidados especificos que prescrevem o adngulo entre
as paredes leste e sul (Agni) como preferencial. Também a preparagdao dos
alimentos e sua ingestio implicam algumas precau¢des. As operagdes rituais da
culindria, partilhadas pelos brimanes ¢ pelas noras das familias multiplas, pode
ser assimilada a um acto de adoragdo religiosa; poder-se-a dizer que funciona
como um sacrificio (Malamoud 1989:57), no qual o produto cozinhado € sempre
uma oblagdo aos deuses, cuja ingestdo pelos humanos constitui efectivamente o
resto de uma refeico servida aos deuses. Por outro lado, 0 acto de comer decorre
numa postura de respeito. Ndo sendo, nem mesmo nas ocasides festivas, “le
ressemblement agrémenté de conversation que nous connaissons” (Dumont
1966:178), é rodeado de algumas precaucdes, mais rigidas nas castas de brimanes,
uma vez que os alimentos cozinhados, vulnerdveis a vdrios tipos de poluicao,
colocam todo aquele que os consome numa posi¢ao vulnerdvel. Assimilado pois
a um mandir, 0 espaco onde se preparam as refei¢des deve ser igualmente
preservado das polui¢des inerentes ao espago doméstico e das que possam porvir
do exterior da casa. E nesse sentido que as mulheres menstruadas e as no pos-
parto sdo proibidas de entrar na cozinha e no mandir, de cozinhar para si e para
a familia, bem como de distribuir o prassada apds cada puja, podendo apenas
recebé-lo das mios de outras mulheres da casa. Estes momentos do ciclo vital
feminino correspondem, no caso da casa indivisa, geralmente ao lado esquerdo,
mais afastado do fogido que, no parto, pode ser separado do restante espago através
de uma cortina; na casa estruturada horizontalmente, a um dos cantos do espaco
central ou padasal, também ele seccionado por uma cortina aquando dos
nascimentos; a um quarto, com f4cil escoamento de dguas, transformado para tal
no momento adequado, nas casas verticais.
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Apesar das memdrias dos nossos informantes deixarem entrever
diferentes modelos de casa, podemos propdr que eles partilham algumas
propriedades estruturais: um uso polivalente e polifuncional de determinados
espagos da casa, que contraria, mesmo num sistema social onde a separagdo entre
os sexos ¢ bem marcada, a definicdo de dreas permanentemente femininas ou
masculinas na esfera doméstica; e, complementarmente, uma tendéncia 2
diferenciacdo permanente ou tempordria de certos espacos, a qual subjaz
fundamentalmente o binémio pureza-impureza. Procuraremos mostrar de seguida
que estes dois principios estruturais continuam a reger os modos de organizag¢ao
e apropria¢do do espago intra-doméstico na Holandesa.

Muito embora os constrangimentos que condicionaram a fixa¢do das
familias hindu neste bairro impegam, muitas vezes, a concretizagdo da orientacdo
auspiciosa da porta de entrada — na direc¢do do nascer do sol — e a estruturagao
ideal da casa no eixo leste-oeste, ndo invalidam que estas crencas se mantenham
a um nivel ideal e detenham ainda uma eficdcia simbdlica na constru¢do dos
espacgos internos.

Situado na continuidade da porta de entrada e mais recheado de
mobilidrio do que nas casas de Diu o padsal conserva o seu uso polivalente.
Espaco formal para as visitas, ele € também 0 espa¢o onde as mulheres, antes
dos homens chegarem do trabalho, executam vdrias tarefas domésticas e, durante
o perfodo nocturno, ndo € raro transformar-se num dormitério para criangas ou
para adultos. Nas horas do puja, aquando da recita¢fo das kathd, nos awan, etc.,
0 padsal funciona também como um espacgo sacralizado. Efectivamente, ndo
podendo dar-se ao luxo de consagrar um quarto exclusivamente para o mandir,
os residentes da Holandesa optam frequentemente por construi-lo no padsal,
virado para o sol nascente e geralmente coberto por um pano, uma vez que este
espaco € um lugar potencialmente contaminado pela presenga de visitantes e
sujeito a influéncia poluidora derivada da vida doméstica. Por acréscimo, € ainda
no padsal que se realizam os rituais funerdrios, bem como vdrias cerimdnias
associadas ao culto anual dos antepassados. Porém, estas suas ultimas fung¢des
exigem que este deixe de funcionar temporariamente como um espago ligado ao
culto das divindades.

Por sua vez, a cozinha também constitui um espago sacralizado, onde
as fontes e os actos de impureza devem ser eliminados ou, pelo menos, muito
reduzidos. E esta conceptualizagdo que leva a que os residentes hindus da
Holandesa, sempre que possivel, fagam recuar a cozinha para o interior da casa
e, sobretudo, procurem separd-la das casas de banho (através de portas, de portas
e cortinas, etc.), assim como dos espagos mais abertos a contactos com o exterior.
Muito embora, na Holandesa, muitas mulheres cozinhem para o grupo doméstico
quando estao menstruadas, nfo preparam a comida oferecida as divindades, nem
se aproximam do mandir antes do banho purificatério do 4° dia. Mantém, contudo,



Habitar Longe de Casa 39

a proibi¢@o de cozinhar e de entrar na cozinha no periodo do pds-parto, que sofre,
geralmente, uma reducio considerdvel do nimero de dias nos quais, tradicio-
nalmente, a mulher era considerada impura.

Conservando a sua sacralidade, a cozinha ¢ ainda um importante centro
interaccional entre as mulheres e funciona ainda como espago de refei¢do dos
elementos do grupo doméstico. Quando se trata de uma familia miltipla ou
extensa’ ¢ frequente encontrarmos a separa¢io homem/mulher enquanto organi-
zador do tempo ¢ do espago consagrado as refeicoes.

Tal como em Diu, o facto de as geragdes anteriores estarem presentes
na casa parece acentuar a importincia de certas separagdes (entre sexos € entre
determinados parentes de alianga) que se traduzem em termos espaciais. Ndo se
pense, porém, que a oposi¢do feminino/masculino nio existe nos grupos
domésticos compostos por um casal sem filhos ou com filhos solteiros. Por
exemplo, nestes casos, 0 contacto fisico entre marido ¢ mulher é cuidadosamente
evitado na presenca de estranhos, de pessoas mais velhas e dos filhos. Na presenca
de terceiras pessoas, a relagdo verbal directa entre eles ¢ esporddica e raramente
se desenvolve por iniciativa da mulher. Nos espectdculos publicos, nas festas
religiosas, nos casamentos, etc., a oposi¢do masculino/feminino adquire uma
dimensdo espacial muito marcada.

A inexisténcia de terragos e de pétios protegidos nas suas casas actuais,
bem como o ajustamento as novas condi¢des climdticas parecem ter interferido,
juntamente com outros factores, na transformacao dos hébitos e das espacialidades
ligadas ao dormir. A presenca de camas fixas e de camas de casal contribuiu para
uma imobilizacdo e conjugaliza¢c@o do espago de dormir no caso dos adultos, o
que contrasta com a relativa liberdade permitida as criangas pequenas, que
dormem nos quartos dos pais (frequentemente até aos 4 anos), passando depois
a pernoitar na sala principal, no quarto de outros familiares e, at€ mesmo, na
residéncia de parentes proximos. Também a regra de solidariedade e hospitalidade
que abrange parentes recém chegados (de Diu ou de Mocambique) ou em
dificuldade — pelo menos durante 6 meses / 1 ano — a0 mesmo tempo que
fomenta o movimento de extensionalidade das unidades domésticas imprime e tem
como condi¢do um uso polivalente de certos espacos da casa.

Como acabdmos de ver, os modos de apropria¢gdo do espago doméstico
desta minoria étnica e 0s encontrados na sua comunidade de origem remetem-
nos para uma “matriz” partilhada “de percepgdes, aprecia¢des, nogdes” (Bourdieu
1972) condicionantes da sua organizac¢io socio-espacial doméstica. A polivaléncia
e a polissemia atribuida a certos espagos faz-se acompanhar da necessidade de
habitar num microcosmo ordenado que apresenta como operador bésico 0 binémio
pureza/impureza. Simultaneamente, as oposi¢des masculino/feminino e dia/noite,
bem como o funcionamento da familia multipla estruturam, em grande parte, o
manejo do espaco da casa, organizando as priticas domésticas.
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Notas

1 Nuns casos, a sua estadia em Mog¢ambique era temporaria ¢ exclusivamente masculina,
tinha como objectivo um relativo enriquecimento e o retorno a comunidade de origem,
desenrolando-se, por isso, segundo um padrio especifico: congregacio de homens solteiros
e casados, frequentemente aparentados entre si, que deixavam as suas mulheres € 0s seus
agregados familiares em Diu. Noutros casos, ¢ depois de um perfodo mais ou menos
longo, a emigra¢do podia extender-se a mulheres ¢ a crian¢as e tornava-se tenden-
cionalmente definitiva, dando origem a verdadeiras “colénias”. Esta segunda estratégia
de implantac¢do local de familias completas, que af se reproduziram, coexistia com uma
tradicao de visitas periddicas a Diu, bem como com o estabelecimento de varios tipos de
trocas matuas entre estas colOnias-satélites e a sua comunidade de origem. Também na
migracao para Lisboa se reeditam estes dois modelos de permanéncia em novos espagos,
originando duas posturas que os residentes da Holandesa distinguem claramente: oS
emigrantes tempordrios, que vieram para trabalhar, deixando as mulheres ¢ a familia,
vivendo juntos em casas exclusivamente masculinas e cujo projecto € voltar a Diu; e os
definitivamente emigrados que investem o seu futuro em Portugal e s regressam a Diu,
como dizem, “para passear, casar os filhos, ver a familia”.

2 Circundando imediatamente o rectingulo central, ocupados pelos vaishias e por algumas
casas de bramanes, encontramos os vara(s) de vérios tipos de artesdos - ourives (a leste),
torneiros e tintureiros (a noroeste), floristas, oleiros, carpinteiros (a sul). Numa periferia
mais afastada, visualizamos depois os vara(s) das duas castas de pedreiros (os khania e
0s kori, que se cindiram recentemente, a sul e a oeste ), o vara dos alfaiates e as casas
dos canteiros (a sueste) ¢ o vara dos boi (a noroeste). Numa periferia ainda mais distante,
a sueste, vivem os grupos intocdveis (bhangis e varancar), um jati que, ndao sendo
considerado intocdvel, antigamente era considerado como “de baixo estatuto” - os vandja
- e algumas familias muculmanas. Os bhangis e os vandja situam-se no espago de
transi¢do e mediagd@o entre 0 mundo hindu e o catdlico ( a leste na vizinhanga das duas
igrejas). Na margem sudoeste ¢ junto das portas da cidade, a oeste, encontramos de novo
os vandja, cujo poder econdmico, muito aumentado pelas estadias em Mogambique lhes
permitiu comprar diversas casas na periferia da vila (partilhando este espago como 0s
mugulmanos) e, por vezes, fazer mesmo algumas incursdes na direc¢io do espago central.

3 Com efeito, no levantamento acima referido, 0s nossos informantes colocaram 2 cabeca
justamente as duas castas que residem no espago central - os banianos e os bramanes,
polarizando dois tipos de poder social. Por sua vez as castas de artesdos, que formam a
periferia mais proxima do rectangulo central, diziam-se frequentemente descendentes de
grupos kshdtrias do Saurasthra, onde as lutas constantes obrigavam os vencidos a fugir,
com mudanga da sua ocupag¢do de modo a evitar o reconhecimento; neste sentido, alguns
membros destes jati(s) cumprem determinados rituais, como por exemplo, o da mudanga
do djandi, reservados apenas aos duas vezes nascidos (isto €, a brimanes, a kshdtrias e
a vaishias). J4 as periferias mais distantes se caracterizam por serem ocupadas pelas castas
consideradas de estatuto intermédio, enquanto que as suas margens e 0 espago fora das
portas da vila correspondem aos grupos ditos de baixo estatuto. Porém tal como acontece
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nas aldeias, também na vila, ndo existe apenas uma forte relacdo entre a intocabilidade e
as periferias mais distantes, como uma associacao estreita entre estes grupos e 0s espagos
de transi¢do e mediagdo. Para além das suas ocupagdes actuais e tradicionais, estes grupos
parecem funcionar como “guardides” das portas entre 0 mundo hindu e 0s mundos cristio
¢ mugulmano, bem como enquanto “guardides” das portas da prépria cidade.

4 Laxmi, associada A prosperidade material ¢ ao bem estar pessoal e familiar, Ganexa,
considerado com a divindade que remove todos os obstaculos e as dificuldades na vida,
etc., Gaiotri Ma, propiciadora de fertilidade e sadde, etc. constituem alguns dos emblemas
mais frequentemente encontrados nas portas das casas hindus da Holandesa.

5 A orientagdio preferencial da porta de entrada a este é referida por vérios autores (Beck,
1976; Rapoport, 1968; Daniel, 1987, etc.) em diferentes regides da India.

6 Todas as casas da cidade ou das aldeias com mais de um piso que visitdimos tém o chio
cimentado, nfo sendo por isso bosteadas. A ligacio entre os andares, tal como surgia nas
recordacdes dos nossos informantes, faz-se através de uma escada, geralmente interior e
ingreme. As casas pertencentes as castas de maior poder econdémico, apresentam algumas
varandas, esculpidas em boa madeira, e ou patios largos, donde se podem erguer escadarias
exteriores para os vdrios andares, situando-se, nestes casos, o padsal, a cozinha e as salas
de servico no primeiro piso enquanto que os quartos se distribuem nos pisos seguintes.
Adentro deste modelo de casa vertical, ndo € raro encontrarmos algumas varia¢des nos
jati(s) que emigraram para Africa ou nos ligados a determinados comércios e,
nomeadamente, uma modalidade em que a cozinha ou a cozinha ¢ o padsal se podem
situar no rés-do-chio, conservando porém as suas posicOes relativas - a cozinha, mais
protegida do espac¢o da rua, a rectaguarda.

7 Dos 106 alojamentos indianos existentes na Holandesa em 1989, 36 configuravam
grupos domésticos apenas com um nicleo (casal sem filhos ou com filhos solteiros, pai
ou mie com filhos solteiros, em ambos 0s casos, sem outros co-residentes parentes e/ou
nao aparentados); 33 alojamentos constituiam grupos domésticos de tipo familia extensa
(em que a unidade familiar com um unico ndcleo se encontrava extendida pela presenga
de um ou mais parentes que, contudo ndo perfaziam um segundo nicleo); 33 alojamentos
tinham uma estrutura de tipo familia madltipla (com dois ou mais ndcleos, com ou sem
mais parentes e/ou nio parentes); e 4 casas eram compostas por pessoas solitdrias ou que
viviam com parentes ¢ nao parentes, mas sem formagdo de um nicleo familiar, tal como
foi definido. A comparacio das estruturas domésticas indianas com as nfo indianas
presentes no bairro revelou-nos que a configuragcio doméstica de tipo familia miltipla se
impde claramente no universo indiano, o que nos remete para a conservagao de uma forma
de familia dita tradicionalmente indiana.
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