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«() Reitor, & Lentes, com toda a folennidade acoftumada, charamellas & trombetas diante,
o defta Capella pera a falla: onde o Cathedratico de Prima de Theologia ferd obrigado per fi,
ou por hita peffoa graue, & de alento, a fazer hia oracio que fe chama Principio, em louuor das
Seciencias, & exortagio dos ouuintes ao eftudo dellas; ... ». Assim se referem os Estatutos da
Universidade de 1654 4 Oragio de Sapiéncia (na época designada Oragiio de Principio) que, jd
anteriormente ¢ desde entio, ¢ anualmente proferida na cenmonia de Abertura Solene do Ano
Académico da Universidade de Coimbra.

Tradicio secular profundamente enraizada na memdna dos tempos, terd odo a sua
orgem na doacio de wma tenca de der marcos de prata, feita pelo Infante D. Henrigue
i Universidade, com a obrigacio do Lente de Prima de Teologia evocar anualmente
a sua memoria. Com o correr dos anos passou a envolver o louvor das ciéncias, deixando
também de ser encargo exclusivo do Catedritico de Teologia para, por regme de tumo, passar
a constituir incumbéncia do decano das diversas Faculdades que, no decurso da Histéna, foram
surgindo no seio da Universidade. Férmula equilibrada esta, como escreveu Quaresma Lobo,
sgue consubstancia simultaneamente um principio de responsabilidade (dos mais antigos
na digmdade formal do Saber) ¢ um principio de igualdade (na importincia, das diversas
Ciéncias)s,

Entre 1845 ¢ o ano 2000, vinte e cinco oracdes foram proferidas por professores da
Faculdade de Medicina. Com excepgio da que pronunciou em 1860 o Professor Doutor Antonio
Oliveira de Silva Gaio, Lente de Medicina Legal, foi possivel reunir os textos de todas as outras,
na sequéncia de milltiplos ¢ varados esforcos envolvendo pesquisas na Biblioteca Geral ¢ no

Arquive da Universidade de Coimbra, na Biblioteca da Faculdade de Medicina de Coimbra e na
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Biblioteca Municipal de Coimbra, bem como contactos com familiares ¢ herdeiros de alguns dos
oradores.

A leitura das oracoes colimdas neste volume ¢ particularmente interessante. Reflecte
claramente a evolucio socio-politica verificada em cada momento historico dos Glimos 150 anos,
bem como a evolucio cientifica entretanto ocorrida. E assim que vemos desaparecer o lauda-
tério inicial & Familia Real e 4 Rainha D). Maria Pia (cujo aniversiario - 16 de Outubro - coincidia
com a data de abertura solene das aulas) e que, progressivamente, assisimos a transicio do
elogio das Ciéncias em geral, para o elogio de dreas cada vez mais especificas da prdpna
Medicina, habitualmente as cultivadas pelo decano a quem era cometida a oracio. E
assim também que constatamos ter sido esta tradigio interrompida por diversas vezes (56 no
século XX, foram trinta e quatro os anos sem solenidades), na sequéncia de comvulsdes diver-
sas, enire as quads assumiram particular relevincia a implantacio da Republica e a crise acadé-
mica de 1969 (resultando alids desta tiltima um periodo consecutivo de onze anos sem aber-
tura solene).

O textos das oragdes mais antigas encontravame-se em latim, lingua em que na ¢poca eram
proferidas, tendo sido considerado oportuno incluir nesta edi¢io o texto original e, simultanea-
mente, a respectiva traducio, garantindo-se assim que o leitor possa saborear o legado de todos
estes Mestres. Manteve-se também a grafia onginal de cada um dos textos,

As piaginas seguintes sio, indiscutivelmente, paginas de ouro da Histéna da Faculdade de
Medicina de Coimbra. Testemunham a sabedoria dos seus Mestres, de alguns cuja memdria ja se
encontrava esbatida pela poeira dos anos, e de outros amda partcularmente prosamos dos nossos
coragoes. Sao piginas no zénite da sabedoria, todas elas marcantes e actuais, vincando a ideia de
uma ligaciio forte i instituigio que os fez homens, e i qual dedicaram o melhor do seu valor, a sua
superior cultura, a sua impar dignidade, impregnando-a do prestigio que deles irradia. Sio Mestres
que constituiram exemplos de cultura de Escola, de uma cultura que deve continuar a ser hoje ¢
cada vez mais, alicerce do conhecimento, pese embora as mulaplas contingéneias da época em
(ue vivemos, sempre em continua e profunda mutaciio,

Vimos de um século que marcou o homem, em que a ciéncia o aproximou mais da verdade
(nunca contudo revelada); estamos no inicio de um novo milénio, no auspicioso raiar de um
mundo que se pretende renovado, pleno de solidariedade e de saber. Que os exemplos que aqui

ficam, testemunho de um passado que constitui motivo de orgulho, sirvam de inspiragio a todos



quantos estio empenhados na concretizacio do presente ¢ aos que vierem a ter responsabilidades
na construcio do futuro,

Manifestamos & Imprensa da Universidade, na pessoa do seu Director, Professor Doutor
Fernando Regateiro, o agradecimento sincero pelo acolhimento e entusiasmo que dispensou a
esta obra, aceitando promover a sua publicacio. Ninguém melhor para preservar a memdna da
Universidade e das suas Escolas, do que a sua propra Imprensal

Agradecemos também penhoradamente 4 Senhora Professora Doutora Helena Costa
Toipa a mestinvivel e pronta colaboragio na traducio dos onginas em latim, bem como o cuidado
posto na sua revisio pelo Senhor Professor Doutor Francisco Oliveira, O nosso reconhecimento
estende-se ainda 4 Senhora D. Maria da Conceiciio Simoes pelo empenho com que proceden i
revisio das provas hpogrificas.

A todos os familiares, aos servicos ¢ as instituicdes que nos facultaram fotografias, bem
como a todos quantos de alguma forma nos ajudaram, manifestamos o nosso profundo reconhe-
cimento,

Que este livro proporcione ao seu leitor o mesmo prazer e estimulo intelectual de que

disfrutimos na sua preparagio.

Maria Jodo Ferreira de Castro * Duarte Nuno Vieira * Antémio Melico-Silvestre

Coordenadores da edicio
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As Oracdes de Sapiéncia de Mestres insignes da Medicina, que a Faculdade em boa hora
decidiu compilar, sio textos excelentes que reflectem as preocupacdes de cada autor na sua drea
do saber e o destaque para as inovagdes que, durante os dois Gltimos séculos, contribuiram para
o sucesso da Medicina. Foram Investigadores fascinados pela ciéncia, porque a Medicina s6 pode
ser bem ensinada por quem esti verdadeiramente motivado e a percebe como uma ciéncia viva e
em evolugio.

Em plena época de grandes avancos na drea tecnologica e da medicina a nivel do ensino, da
investigacio e da assisténcia as populagées é sempre delicioso e reconfortante ler as sucessivas
Oragoes de Sapiéncia dos Mestres que nos antecederam e que na sua época ilustraram a abertura
de cada ano lectivo com toda a pompa na Sala dos Actos Grandes. E ainda excelente comparar o
que na altura propuseram e cnticaram com os problemas que nos preocupam nos dias de hoje:
merecem por 1sso reflexio e todo o nosso carinho.

Manter a memdria de todos os Professores que, honrando a sua Faculdade puseram todo o
saber e toda a inteligénecia ao servico da nossa formacio, é a maior homenagem que podemos
prestar i Escola onde hzemos a nossa aprendizagem. Tributemos-lhe ainda o maior respeito e um

sentimento de grandio.

Tice dos Reis Anastiacio de Macedo

Presidente do Conselho Pedagdgico da FMUC
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A Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC), a mas antiga Fscola
Médica da Universidade Portugnesa, tem, ao longo dos séculos, procurado comprir, de Torma
exemplar, os seus objectivos institucionais; apesar das caréncias em recursos humianos e materiais
que persistentemente a afligiram e do esquecimento a que o poder poliico a tem votado! Entre as
suas missoes sempre assumiu relevineia singular a de formar médicos competentes ¢ motivados
susceptivels de, com humanidade, ratarem, de acordo com a fegs aris, o homem doente. E nio
sera necessaro citar exemplos (podenam ser milhares) sobre o éxito com que a desempenhou,
para que a sociedade tenha uma nocio objectiva ¢ clara dos relevantes servicos que a Escola
prestou, nesta drea tao dificil, complexa e delicada, & comunidade onde se integra. E que sempre
procurou servir com exceléncial Valeri a pena lembrar que o tinico prémio Nobel de Medicina
Portugués for Aluno e Prolessor da FMUC ?

Mas a sua actividade nio se limiton a um porfiado esforco tendente a garantir que o
ensino  pré-graduado  nela mimstrado, gaantisse a aprendizagem, por parte dos discentes,
dos conhecimentos, gestos e atitudes indispensiveis para que viessem a exercer a sua actividade
profissional com qualidade, abnegacio ¢ grande sentido de responsabilidade, A FMUC
tem também dedicado uma continua e crescente atengio ao ensino pos-graduado, i forma-
¢ao continua e i investigagio. Podendo dizer-se, sem falsas modéstias, que participou - e con-
tinua a faeé-lo - de forma empenhada, em todos as dreas de progresso e inovagio das ciéncias
médicas,

Mas i Escola nio foram também estranhos outros ramos de conhecimento nas dreas social,
artistica ¢ politica, em que os seus licenciados desempenluram cagos de relevo e “produziram

obra” que contribuiu, de forma marcante, para o progresso do Pais e da Comunidade; obra que
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os vindouros nio deixario de, muito justamente, continuar a enaltecer. S6 para dar mais um
exemplo: qual seria a Escola que deixaria de se orgulhar de ter contribuido para a formagio
técnica, clentifica e cultural de vultos imperecivels da Literatura Portuguesa como Miguel Torga,
ou Fernando Namora? Ou de polincos como Antonio José de Almeida?

A qualidade do ensino na Escola, a sua participacio activa no progresso das ciéncias
médicas, o seu empenho na investigacio sio, naturalmente, dificeis de conhecer em detalhe, em
particular numa Instiigio cujas origens remontam ao Mosteiro de Santa Cruz, no ano de 1131,
Sio, por 1ss0, na nossa Optca, particularmente mertonas wdas as niciativas, como aguela que os
Professores Antomo Melico Silvestre ¢ Duarte Nuno Vietra e a Dr.* Maria Joio Padez decidirarn
coordenar, de dar & estampa textos em que se condensam partes significativas da histora da
Faculdade. As vinte ¢ quatro “Oragdes de Sapiéncia™ que iflustres Docentes da Faculdade
proferiram nas sessdes solenes destinadas a marcar o inicio do ano lectivo da Universidade de
Coimbra, constituem, neste contexto, um repositdrio particularmente rico sobre o Saber Médico
e, amnda, sobre a Umversidade de Coimbra e a sua Escola Médica. Nestes textos, de grande
qualidade, estio patentes muitas das suas realizagoes, bem como as suas caréncias e constran-
gimentos, em momentos muito diferenciados da sua evolugio nos dlimos cento ¢ cinquenta anos,
enquanto Instituicdes ao servico da Ciéncia e da Cultura. A elevada craveira intelectual, téenica,
cientifica e humanistica dos Autores, aliada i diversidade das suas dreas de especializacio, tornam
esta colectinea particularmente rica, interessante ¢ motivadora, nio sé para os estudiosos da
Histdria da Medicina e da Universidade em Portugal mas, também, para todos os que, na FMUC,
puderam usufruir do privilégio de terem sido docentes, alunos, nvestigadores ou lunciomdrios da

Alma Mater Universitatts Conimbrigensis.

Francisco de Castro e Sousa

Presicleme do Consello Cientilico da FMUC



A Faculdade de Medicina tem colaborado na apresentacio de Oracoes de Sapiéncia da
Universidade de Coimbra de 1845 até aos nossos dias, através de mestres insignes que muito a
dignificaram.

Um simples olhar para a lista dos oradores que representaram a Faculdade de Medicina
revela bem a exceléncia dessa contnbuicio, Os temas tratados abrangem uma gama muito variada
e caractenzam-se mmbém, por indiscutivel interesse social e cientifico.

K pois com particular prazer que, na qualidade de Presidente do Conselho Directivo, me
associo ao que considero ser uma homenagem que se presta & propria Faculdade de Medicina ao
dar a estampa discursos de tio inegivel valor. Assim se contribui para a Historia da Faculdade de

Medicina da Universidade de Coimbra.

José Cunha-Vaz

Presidente do Conselho Directive da FMUTC
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I nogio corrente a de que os homens passam, mas as insituigoes oam.

Nio pode, todavia, esquecer-se que sio os homens que fazem as instituicoes e estas valem
aquilo que os primeiros lhes devotarem.

Lembrar alguns dos que foram figuras grandes da Faculdade de Medicina de Coimbra é
atitude louvivel do seu Gabinete de Educagio Médica, que por isso se satda.

Na condigiio de que estes homens marcantes da nossa Faculdade sejam apenas um simbolo,
nao se esquecendo todos os outros que, ndo havendo udo oportunidade de proferir uma “Oracio
de Sapiéncia”, também se destacaram por acio mentona e perseverante ao servico da causa do
ensino universitino,

Uns ¢ outros sio merecedores da grandio dos que actualmente se esforcam por elevar o nivel

de tal magistério, por renovar o ensino em molde compativel com as exigéneias actuais ¢ por tormar

cada vez mais digna a mussio educativa, que reconhecem como fuleral num Pais que, no dealbar de
nove milénio, terd que enfrentar os desafios do luturo, que passam incontornavelmente por uma
msirugio actualizada, que corra paralelamente ao engrandecimento humano dagueles que serdio o

escol do Portugal do porvir - missio em que todos deveremos estar empenhados de forma entusiistica.

Armando Porto

Presidente da Assembleia de Represemtantes da FMUC

XIX
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Por raro privilégio, que apenas a fortuna pode conceder, foi-nos dada a responsabilidade de
dirigir a Imprensa da Universidade de Coimbra e, desta feita, de editar as *Oracdes de Sapiéncia”
proferidas por doutores da Faculdade de Medicina em cerimonias de Abertura Solene das Aulas
da Universidade de Coimbra, entre 1845 e 20040,

A obra agora oferecida ao piblico e que a série *Documentos”™ acolhe, retine preclaras
“Oracoes” ditas “em louvor das Ciéncias e exortacio dos ouvintes ao estudo delas” que ganharam,
com o passar do tempo, uma actualidade intemporal, reflexo da nobreza e da elevagio de espiritos
que souberam planar acima do efémero das contemporaneidades comuns! Dai a superior
gratilicacio e o proveito fecundissimo que sempre hio-de decorrer da sua leitura. Honra, pois, aos
seus eleitos e talentosos autores pelos marcos milidrios que deixaram para orientar os passos de
tantos!

O peso da Sala Grande dos Actos e a carga simbdlica do momento determinaram a elevacio
oratoria das pecas entio recitadas, sem vislumbre de compromisso no vinco agudo do escopo
reflexivo do humanista, no brilho do cientista que alirma e antecipa, no conceito claro e na atitude
modelar do professor e na explicitacio da pritica sublime do Saber e da Arte Médica na preven-
¢iio e no tratamento da doenca e no alivio dos que irremediavelmente sofrem.

A mspiracio do Senhor Professor Doutor Antdnio Abel Melico-Silvestre, Presidente do
Gabinete de Educacio Médica da Faculdade de Medicina, que pontifica na génese desta obra,
conjugada com o denodo do Senhor Professor Doutor Duarte Nuno Vieira ¢ a dedicacio e
empenho multrapassiveis da Senhora D, Mana Jodio Padez Ferrewra de Castro, constituiram-se
nos indispensiveis recursos de saber e de drduo labor capazes de materializar em obra

seguramente apetecida, as vinte e quatro “Oracoes” assim congregadas,
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A virtuosidade do projecto anunciado e a probidade dos seus mentores concitaram a
generosidade da Fundacio Bissaya Barreto. E trouxeram, ao convivio do presente, o vulto nunca
apagado do sen patrono - Fernando Baeta Bissava Barreto - professor emérnito da Faculdade de
Medicina de Coimbra, cirurgiio de referéncia e imterventor activissimo no dmbito da sadde

puablica, em antecipacio do luturo,

Fernando J. Regatero

Dhrector da Imprensa da Universsdade



A Abertura Solene das Aulas ¢, indubitavelmente, e desde ha muito, a grande lesta anual da
Universidade de Coimbra. Uma evolugio, que ndo cortou com a tradicio, trouxe até ao novo
milénio uma estrutura simples - o Relatorio do Reitor, a Intervencio do Presidente da Direccio
Geral da Associagio Académica e a Oragio de Sapiéncia.

O Reitor, segundo os Estatutos, tem um mandato de quatro anos, pelo que The cabe apresentar
quatro relatérios anuais seguidos, ou mais, se for reeleito para novo mandato; alguns reitores, antes
da aprovagio dos actuais Estatutos, estiveram mais tempo a frente da Universidade e apresentaram
mais relaténos. Os presidentes da Associagio Académica nem sempre tiveram voz nesta cenmaénia
e, quando a tveram, raramente falaram mais do que uma vez cada um. As Faculdades, rotativa-
mente, estio encarregadas da Oracio de Sapéncia, mdicando wm Professor para o efeito.

O livro agora editado sob a chancela da Imprensa da Universidade, traz-nos vinte e quatro
das vinte e cinco Oracoes de Sapiéncia que couberam i Faculdade de Medicina, entre 1845 ¢
2000, Por um lado, elas significam que a tradicio se fol cumprindo, por outro, elas mostram as
preocupacdes universiticias ¢ soctals e, mals recentemente, as sreas de mwvesbigacio que os
professores delas encarregados foram desenvolvendo na sua Escola, Trata-se, portanto, de uma

mmportante homenagem a Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra.

Fernando Rebelo

Rewor da Unmversidade de Cowmnlara

AXIN
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Doutor

José Ferreira de Macedo Pinto

1845



Jusé Ferreira de Macedo Pine

Muscen ey Sewclin CUabaago), a0 15 de Jollo de 1810,

Falecew em 12 de Julba de TR,

Carreira Acidémica
Alnculovsse nas Goeuldades de Maeneiicn ¢ Filosolia em 1835, ¢ na de Medicinag em 1538,
Licenciado em TEEL Dowmor em VR Prolessor Citedeitico desde DRSS, jubilou e 186G,
Lecewmou: Alonsmos; Operedes Cirirgieas; Medicies operatana; Fisiologa;
Anatonia Humana ¢ Comparaddy, Fisica Médion, Aparelhos, Operacies Cindingieas e Arte Obstetriciag
Suologia Geral, Terapéution Geral, Patobogia e Terapéutica Cimingica; Medicing Legal, Higiene Palilica,
Policia Médiea ¢ Historim da Medicina,

Cargos Fxercidos
Ajuchante mterino de Clivica, Demonstsulor de Anatomia, Seeretino o Fiseal da Faculdade de Medicy

de Combr, Divector do Hospatal dos Coléneos. Deputado s Cortes, Vogal do Conselho Supenor
de Instrogie Pablica. Viee-Presidente do Institote de Connbrm. Organieou o Laloratdrio de "Dosicologia

eoerion o Gabinete de Quitnica Médica,

Distingdes
Caonselheiro, SGcio Honorario do Instime de Coimbe, SOcio Correspondente da Academia

das Crénaaas de Lishboa ¢ da Sociedade de Ciéncs Médicas.



José Ferreira de Macedo Pinto



Foto Varela Pécurto, 2001, oldida de original existente
na Delegacio de Coimbra do Instituto Nacional de Medicina Legal.



Oratio, guam pro Amimia Studionnn Instauratione,
IV Idus Octobris Anm MDOCCXLV, i
Conimbricensi Academia, Ex Decreto 20

Septembris, 1844, art. 124, habuit Doctor Josephus
Ferreira de Macedo Pinto, Medicus, ac Philosophus,

D veniam seriptis, quorum non gloria causa
Nolus, sed munus officiumegue fint,
O,

Simul atque in mundo constituti sumus, Vi Academic, infinitam rerum  creatarum
varietatem illico miramur; toto enim a se invicem caelo tot differentes structuras, diversarumgque
rerum indoles invenimus, quot fere res oculis sese offerunt: in eaque varietate prima hominis,
el proxima contemplatio consistit, dum [acta et experimenta perguirendi subit animum cogitatio.
Quo autem ampliores nobis acquirimus notiones eorum, quae circa Nos suni, €o etiam pro-
pius accedimus ad cogniionem catenae, harmoniae ¢t systematis illius naturae: sunt emim in
universo omnia ¢t singula ea serie et nexu inter se ita ordinata, ut ad eundem ulimumque finem
collineent. - En Scientia, initio unica. Hule vero fim ingens finlum intermediorom  subservat
cohors, quippe sunt illa adeo varia et multiplicia, ut memoriam humanam superare videantur;
unde in varias provincias, addito tempore, ac proinde humanis cognitiomibus cumulans, dividi
necesse erat,

Scientiae igitur, ab homine creatae, humanam conditionem sunt expertae; is vero, summum
creationis opus, atque omnia inter ammantia ratone nulli secundus, suapte natura vitam habet
fraghorem; tot morbi, tot curae, tot pericula! Ast in caeteris animantibus rerum cognitiio, a natura
msita, suis necessitatibus respondet; non sic hominibus sine ments usu: ideogie societas ommno

NECessark.



Jam mnde ab inito, quantum religio ad animum ac mores recte formandos operae pretium
sit, quantum in ea solatium miseris, quam primum agnovit; - itaque Sacram Theologiam instituit.
Civili communitate constitutus, ad turbatos animi motus cohibendos, et ad publica privatague jura
tuenda, = leges condidit. Quumegue ommum praestantissima sit sanitas, quid salut opus, inprimis
lubet scire; = inde Medicina, quae vitam frmamgue valetudinem servare nos docet, a prioribus fuit
semper exculta. Naturalium etiam Scientiarum, scilicet Matheseos atque Philosophiae, cogmitio ab
antiquis temporibus repetenda; nec est ulla fere aetas, quae non ad earum incrementa, dispari licet
in diversis regionibus conamine et successu, quidguam contulerit; tanta est enim  ipsarum
amoenitas atque ubhitas! Qui autem Scientas addiscere contendunt, omnium primum in studis
humanitatum ac litteramm versan necesse est; itague ab mounalibus eae disciplinae longe cacteris
et stuchiis et artibus antecedunt.

Dum haec omnia mecum considero, Vin Academic, latssimus miln dicendi aperitur
campus, amplissinumoue argumentum, quo nihil potest esse illustrius; nec adeo quidguam
dignius, in quo laborosorum hominum industna desudet, uberrimague ingenia suas vires
perichitentur. Quum vero pro annua studiorum mstauratione, more et ri majortbus consueto,
legibusque academicis pracscripto, i tam illustn doctissimorum Patrom consessu verba mihi jam
sint facienda; tenuitatis meae valde conscium haud me fugit, rem esse arduam graviorique pondere
onustam, quam cui ferendo debiles mei humeri pares sint: quare in animum vere induxi summa
tantum sequi fastigia rerum. Nostis enim, Vin Academici, quod a prima actate in andioribus
perdifficilioribusque Naturalium Scientiarum studiis toto fere animo intentus, et in eorum brev
simplicique sermone versatus, tantum ab eloquentia absum, quantum naturae simplicitas a summo
opere summadgue arte. Quum tamen aliquid mihi sit dicendum, cui in Beundiae alacritate ac
splendore nulla vel naturae, vel exercitationis adsunt praesidia; in illo, quem aliis ex hoc loco verba
facientibus denegare non soletis, favore ac humanitate perfugium erit: et ne benevolentia vestra
abutar, brevissimo sermone defungar.

Tantum liberalis educationis, Publicacque Instructionis hoc tempore urget necessitas, Vin
Academici, quantum ex iis, quae diximus, maximae, inprimis sub constitutonalis regiminis forma,
nationibus accessiones lunt et fortunae, et virium. Doctissimi igitur virt magno studio, multisque
operibus hane sibi spectatissimam provinciam susceperant. Sic etiam sub Celsissimae REGINAL
nostrae imperio scientiis et artibus nova quasi vita obtigit, novusque splendor effulsit. In his vero
ad nostratum ingenia excitanda ac mores componendos, multa, eaque magni quidem momenti,
sunt adhue exoptanda. Publica doctrina et Imperii constitutio adeo conjuncta sunt, ut, nisi pan
passu ambulent, nihal sit ab omni parte beatum. Ubi etenim populus ignarus, ibi quoque res
humanae stabiles permanere non possunt; idque potissimum in pracsenti nostrae administrationis
via summa cura est habendum, ut bene suis suffragiis omnes cives agere, et aliorum commodis

utilitatibusque servire, et sic, civilia officia obeundo, Patriam illustrare, humanitatique consulere



valeant. Tum cultus et elegantia vitae, purus sermo, morumgue venustas, tum Patriae, aureaeque
libertatis amor plurimi aestimantur. Attamen doctrinae non ubique pares tulerint fructus, nisi
optima et accuratissima scientiarum institutio studiose sit electa: nam ut religio atque leges a prima
usqque aetate cupiditatibus imperant, animumeue flectunt ac moderantur; ita Medicina, humanam
naturam ad salutem perducendo, moralia dona perficit. Ad Mathesin  Philosophiamque
MNaturalem quod attinet, mibul sine sufficient earum cognitione omnibus esse numeris absolutum,
satis superque hguet. Nulla igitur scientia debet contemni; suam omnes habent utilitaternm.

Sacra Theologia, quae Divinae Sapientiae absconditos thesauros hominibus recludit, taintum
cacteris omnibus scientiis anteponenda, quantum aeterna mortalibus, immortalia caducis, Divina
humanis antecellunt. Theologia igitur, virtutum omnium parens, morum ac disciplinae magistra,
veluti sol exoriens nubium caliginem dissipat; ita divinitus exorta ignorantiae tenebras dispellit, im-
manumoue gentum, etiam nune longinguis terrae locs, cormngit mores,

Hujus vero Sacrae Scientiae studium, etsi homines a ratione aversi non numeuam icd
neglexerint, jam tamen ab omn acvo summo honore, acernmaqua diligentia est habitum: sed
nostra hac aetate gquam maxime effulsit, quod jam plurimae cessarint difficultates ope
splendidissimi jubars tol humanarum Disciplinamum, quas Patrum nescivit aetas; et quod ex
accuratissima  Pluilosophiae et Antiquitatum, Onentalivmgue hinguarnm  cognitione, novae
amplissimacque patuennt notones, ad Theologica perficienda studia prorsus necessariae; tum
sacra Hermeneutica, tum Ecclesiastica Histona clanore luce enituere; tum vanae ermmons causae, et
anae inter Theologos dissensiones, ut matutinus ros sub novo sole, evanuere.

Nihil tamen cum Ecclesiae ac Reipublicae bono magis pugnat, quam quod Theologicum
curriculum muld ingrediuntur, quin satis inspexerint, an vocati a Deo ipsi sint ad studium Sacrae
hujus Scientiae; an ea morum probitate, ea vitae innocentia, €o ingenii acumine pracfulgeant, quae
ipsa Scientia postulat ad profundas religionis veritates intelligendas, optimague virtutum exempla
aliis prachenda.

Videte igitur, praeclan Juvenes, idete diligentissime, quale quantumque sit, quod suscipitis,
praestandae bonitatis onus, quoties in hane classem nomina datis, ut de virtute ac relimone
consulentibus respondeatis, utque omnibus Ecclesiasticis muneribus multum Patmae prodesse
possitis, Lusitanae Ecclesiae immunitates ab injustis insidiosisque hostibus pro virili parte
propugnando; ne sub umbra aureae ibertats pristnum illius splendorem ac dignitatem obscurare,
Patriumaque decus imminuere, ut velint, consequantur, Exempla sequimini clanssimorm
Professorum, qui optimis hujus Academiae Theologicis studns versat, Patnam atque Ecclesiam,
utriusque aequam hbertatem tuendo, magnopere illustravere,

Cunctis licet Scientiis multa subsit utlitas, vilissima tamen judicatur merito Junsprudentia,
guae hominis et civis officia a natura indita, Principum et Subditorum jura et munera, jura item ac

officia, quibus liberae et sui juris adstringantur Nationes, plane ostendit. Idcirco Jurisprudentiae






In magmbica scientarum humanarum arbore, tun rondosa hodie, tamaue frogifera, nullus
floribus ditior et fructibus, neque accuratae dignior culturae, germinat ramus, quam Medicina,
cujus quidem progressus perquarm maximi sunt momenti. Medicina est Scientarum Naturaliom
ramus, qui vertice Scientits Moralibus permixtus, tisdem solidiora suppeditat fundamenta: Physico-
~Mathematicis quoque devincta Scientus, quum vitae phaenomena generalibus matenae legbus
pariter sint obxoxia. Simplex medenn ars immerito Medicina vocatur; ea namgue ommia, guae ad
salutem attinent tuwm publicam, tum privatam, complectitur; eus subjectum, ommnibus
condibonibus, ommnibusque actatibus, homo semper. Pat ¢t mon conditiones sunt, quae ab
humana non possunt sejungt natura: dolores vero levandi vitamque servandi cupido  homim
permde inhaeret, ac pat et mor. Fien ne igitur potest, ut utilior, quam Medicina, humanitat
inveniatur scientia ?

Quum morbis obstet Medicina, aeque aut magis prodest, quam ipsis medendo: haec
vero Medicinae pars, Hygieina nominata multo etam magis hominibus  proderit, iisdem
convenienter applicat quod st diverst ordinis impedimenta inutiles reddidere prolusiones pro
Megalanthropogenia susceptas, satis superque comprobat Physiologia Comparata proficuas
similium prolusionum  eventus. 51 hominem el in se, el in specie spectatum, Gamguam
corporis socialis membrum inteamur, novas illi videbimus medicas emergere necessitates:
tam in publica Administratione, quam in Judiciis et Legibus, medicis magnopere cognitionibus
indiget societas. Quis, practer Medicum, partem, quae in publicis operibus salutem spectat,
dinigere potest? Quis melius indicare, quo pacto epidemiarum, contagionum, cacterorumeue
inhibeatur progressus? Si ad Juns administrationem spectemus, procul dubio videbimus, quam
saepe ad maximas solvendas quaestones Medicus advocetur, Opera, quam Criminali
Jurisprudentiae navat Medicus, haud minons pretii; ejusque investigationibus non semel
Judex crimen aut innocentiam detegit. Fjus usus in legibus conficiendis tam luculenter patet,
ut demonstratione non egeat. Ent ne igiar hberalis ulla professio homini atque  societan
utihior ?

Vos autem, qui Medicinae studio addiett ests, illud admonitos  esse oportet, quod
pulcherrimum hominis officium, st Altans mimsterium excipiatis, sit sacerdots sacrum vitae ignem
mumistrantis, praestantssimorum Divinitatis donorum dispensatons, abditarum naturae virium
possessors, id est, Medich, Quam maxima hic perfunditur laetitia, quum audit nomen suum
laudibus effern, sacpe etiun sanctum haben a patre, cul hilium reddidit; a conjuge, cul conjugem
dilectum servavit; a domo, cui patremfamilias morti ereptum restituit? Ejusmodi praemium
Medici pectus quam maximis complet deliciis! Nulla tamen difficilior scientia. Quam multa
systemata! Cuncta vero tenere oportet; nullum enim est, quamvis vitiis abundet, cui non
aliquantulum insit veritats; ideoque dignum, quod in usum adhibeatur: cuncta, inquam, tenere

oportet, ut a ]}l'il‘ln"j'éi recta secermantur,
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Aetas nostra typo vere Hippocratico Medicinam signavit humorismus ab hodierna Chemia
enucleatus, vitalismuos Physicarom  Scientiarum  auxilio clarescens, solidismus a Physico-
-Mathematicis Scientiis enodatus, Eclecticas constiuunt theonas, quae nobis pleraque explicant
phaenomena. Quaestiones hodie non scholasticis quidem controversiis, sed assiduls expenimentis
judicantur. Ad hune itaque finem anm istius studia tendere debent,

Scopuli, quibus Medicinae scatet oceanus, curriculo vestro minime debent obstare:
constantia assiduusque labor peritos vos efficient gubernatores, qui populorum salutem ad tutum
perducatis portum.

Naturalibus cognitionibus universis usque adeo excellit Mathesis, tum methodo clarissima,
tum sublimitate, mirabilique speculatione, qua eminet, ut ejus studio ab omni aevo maxime incla-
ruerit vis et acumen humani ingenii; non solum enim ad id, quod spectat, via maxime illustri
Mathesis tendit a primis axiomatibus ad altissima theoremata, sed etiam mentem luce perfundit in
studio aliarum  disciplinarum, dum veritates plane demonstrat, et dum geometrico spiritu
perdifficiliores res attente perquirit, apertissimeque explicat.

Praeter singularem vero excellenoam, qua fulget Mathesis per evidentiae splendidissimam
lucem; adplicatae etiam Mathematicae tanta est facultas ac praestantia, ut nulla wmquam tantam
amplitudinem attingere valuerit. Quanta scilicet hine universo terrarum orbi bona sunt nata, si
quaerere lubet, sat est praeclaram nostramm historiam perlustrare. Duce Mathesi, Colummnis
Herculeis ad fabulas amandatis, plus ultra Lusitanorum virtus excurrit, disrupta navigationis
repagula, apcr‘t-aeuue orbis in immensum latents januae: wm Insulae in dies enascl videbantur
tum India, Aethiopia, Arabiaque universa patuit, auro, gemmis, innumerisque onusta divitis:
quales et quanti Lusitanorum in Tactica, Tormentaria, Nautica ¢t Cosmographica re fuerint
progressus, non mortales testes quaero; - India ipsa logquatur; - logquantur immensa marianm,
regnorum, of insulanum spatia, per sex fere leucarum millia ad oram manomam domita; tum per
vasta Mediterranea collustrata. Tantum ad Matheseos studia Reges ipsi, Optimates, viri ingenio
acutissimi, indefesso labore operam dabant! Unum tamen prae caeteris fama celebratissimum
nominabo, amplissimum Henricum Prineipem, qui primum ea studia ita suscepit, ut Lusitani viri
ad summam postmodum terra marique laudem pervenerint; qui istum, quem modo de annua
studiorum instauratione conventum agimus, edicto perpetuo convocavit.

Itaque, praeclari Juvenes, majorum nostrorum vestigiis lubenter instate; Nauticen, nostra
quondam regna, repetite; Tacticen, Architectonicen, caeterasque optimas Artes Mathematicis
studiis expolite, ut aurea redeant Lusitanae gent saecula.

Ad Natralis Philosophiae studia quod attinet, Viri Academici, tanta omnino est earum
amplitudo et sublimitas, tam magna, tam mirabiliaque Naturae dona nobis patefaciunt, ut sinu suo
omnes humanas cognitiones, variasque scientiorum provincias complectatur. Quid enim

praestantius sublimiusve, quam rerum naturalium majestas, causarum simplicitas, atque effectuum



magnitudo! Quid homine dignius, quam phaenomenorum, specierum, naturalinmque divitiarum
notitia®! Quid demque Natiombus tam maxime conducit, quam ea praeclara studia, quae
populorum mores, ingemia, consuetudines, animalium quoque, plantarum, mineralium genera,
usus, vires, atque meteorologica phaenomena nobis ostendunt™?

Si ad eximios Philosophiae Naturalis recentiores progressus animum intendimus, quanta,
quam mirabiliague inventa ad vitae commoda, ad societatis incrementum, ingeniique humani
perfectionem  invenimus! Vaporis nempe vis navigationi, publicis viis, quamplurimisque
fabricationibus adplicata. Electricitatis etiam adplicatio, Daguerreotypum, Telegrapha, optima
colendis agris ratio, aliaque feracissima inventa.

En igitur, Viri Academici, spectatissimus campus commaodorum atque utilitatum, quae
nostratibus evenirent , si naturae scientiae plenum jus civitatis apud nos concederetur; si plures in
hac scientia enutriti inguirerent, describerent et detegerent bona illius naturalia, ut constaret,
quaenam nostrae sint absconditiae divitiae; si deinde suam scientiam alios docerent, quae ea
ratione quam citissime multiplicaretur; ibi nostrates invenirent pleraque domi, quae ex aliis terris
nunc asportanda curant.

Sequamini itaque oportet, praeclari Juvenes, aliorum exempla; petatis hane celeberrimam
Academiam; haunatis fundamenta Philosophiae Naturalis in dies magnopere locupletatae, et
nupernme ampliornbus optimisque Physices, Chemiae, et Agriologiae studiis apprime instauratae:
haustis tandem principiis hujus scientiae, accendatis lucem inter plebem ignaram, ut vestro mota
exemplo, publicae saluti inserviendo, sua bona perquirat; nulla etenim regio in toto orbe tot nova
tamgue utilia profert, quam nostra Pamma. -

() fortunatos nimium, sua si bona norint,

Lusitanos......

Ad eagitur, optimi Adolescentes, pro vinh parte operam date: solidam inite Philosophiam,
quae colendis agris, quae artibus et commercio expoliendis viam ratonemque ostendit.

Dum in Secientiarum contemplatione versamur, Viri Academici, non fas est oblivisci quanta
sit Humaniorum Litterarum praestantia atque utilitas, quarum scilicet praeceptis humana ratio
excolitur, sermo, mentesque Juventuts ad albora studia exornantur,

Inter multa paturalia dona, quibus humana natura eminet, duo maxime elucent, vis scilicet
cogitandi, et loquendi facultas. Has pracstantissimas facultates necessitas cogit exercere: his vitae
necessara acquirimus, disciplinas comparamus, hominesque ita inter se disunguuntur, ut qui bene
dicere et cogitare soleant, docti, qui vero male, indocti adpellentur. Ac sane, Viri Academici, quum
ad severorum disciplinarum cogniionem ille praestantissimus accedat, qui et bene cogitandi, et
bene dicendi usu ac celeritate valuernit, id utgque humanitatum praestat studium rite recteque
institutum: Grammatica nempe; Graeca, Latinaque Lingua, quae et copia uberrima et venustate

omatissimae, tot tamgue praeclaris momentis commendantur ad humanitatem, ut tamdiu pretium
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sint habiturae, quamdiu bonis litteris suus honos constabit: excultiores etinm Europae Linguae,
Germanica inprimis; Logices, Rhetorices, Historiae atque Geometriae elementa. Est autem
Logices cum Grammatica tam arcta conjunctio, quanta inter cognitiones, et cogitationum signa
mtercedit. Sicut enim similis cogitandl vis singulis hominibus inest; 1ta omnes simili mstructt sunt
vocis emittendae organo, similique ad loquendum impetu ruunt: et quemadmodum notiones
rerum acquirimus, perpendimus, et ex omni parte versamus, judicia vero concipimus,
connectirnus, atque in longum ordinem producimus; ita Linguae, quamvis inter se diversissimae,
co sunt perfectores, quo faciliug has aliasque ments actiones enuntare, distinctiusque expromere
possunt. Cuinam praeterea ignotum est, vocabula non ea solum de causa fulsse inventa, ut amimi
nostri sensa perspicue manifestemus, verum ctiam ut promptius expeditiusque cogitemus 2

Jam vero conjuncta cum duabus hisce disciplinis esse debet Rhetorices institutio, cujus sane
est munus leges tradere, quibus ea, quae mente concepimus, non modo perspicue, sed etiam ita
apte, ita graviter, suaviterque dicamus, ut aliorum animos adficere, et, si opus fuerit, commovere,
et, qua velimus ratione, versare valeamus. Quid vero de Geometriae praestantia dicam, cujus
cognitio Matheseos prima pars est, mentemaque exercel, et usus in singulis fere vitae actionibus
occurrit? Quid de Geographia et Chronologia, cum manifestum sit, earum utlitatem latissime
patere, non modo in Historiae studio, sed etiam in communi vitae usu? Quid de Historia ipsa,
quum vulgare extet illud Ciceronis effatum, - eam esse magistram vitae, et nuntiam veritatis?

Quare, Adolescentes optimi, pulchernmum hoc studium alacriter percurrite, avidique has
disciplinas adripite, quas majores nostri reliquerunt, multis observationibus, summeo labore,
maximague ingenii contentione collectas atque perpensas: has veluti patrimonium  ditissimum
adeipite, singulis actatibus amplificatum, adcurateque excultum, id multe auctius  posteris
aliquando traditur.

Ponite vobis ante oculos, optini Adolescentes, omnes humanae aetatis partes, tot discrimina
rerum, totque vicissitudines; omnes mstituendas vitae rationes et vias ammo et cogitatione
percurrite; nullam omnino quae non litterarum ac scientiarum studio mdigeat. Ingenium namque
firmatur scientiis, ut corpus motu; ingenium absque doctrina hebescit, sicut corpus inertia;
ingenium absque cultura simile est horto desolato; ad quale fastigium autem ingenium doctrina
ductum emiti possit, satis ostenderunt Hippocrates, Euclides, Newtonus., - Scientiis illustratus
minimus in Europa principatus longiore et clarore luce splendescit, quam maximum in Asia
imperium; sunt etenim Scientiae lux, quae omnibus societabus regnisque clarum diem largitur,

Ideoque Academiae fuere institutae, ut selectissima juventus in iis aleretur, ac deinceps per
totum regnum distribueretur, utpote cultura magis nobilitata. Verumtamen in Scientiarum studio
nulli Academiarum cessit Conimbricensis, tum maxima cura in excolendis linguarum studiis
litterisque humanioribus; tum pari sapientia summaque sollicitudine in persequendis Scientiarum

omnium studiis. Factum inde, ut plunimi ex hac Academia prodierint viri praeclara eruditione,



summaque doctrina ornatissimi, quorum nomina, etiam alienis nota, Patriam et Academiam
nostram tantopere illustravere,

Tot ergo auxilis, tot exemplis ac stmulis meitan, quid haerens? Quid moramini,
Adolescentes optinu? Glonam quaerite sapientibus repositam: vos ita facientes grat animi
fungermim officio n Celsissimam REGINAM, et Augustssimum REGEM Patriae sospitatores,
dulcissima litterarum Praesidia, Qui scientiarum bono invigilantes, hujus Universitatis Regiam
Tutelam suscipere haud dedignat sunt, ut tranquilli sub umbra adeo Augusta resideamus.
Numquam igitur obsequinm nostrum deficiet; numaguam silebit Lusitanorum: laus; numaquam
Vobis grates persolvere cessabunt. Officioque simul fungemini in Excellentissimum Comitemn
Rectorem, quem optimarum Artium  Fautorem habetis, uti sollicitudine, ita sapientia
landatissimum: tibi inquam, licet absenti, maximas grates pro mihi praestitis beneficitis; daboque
operam, ut tui favoris numguam te poeniteat: Nec non in Ilustnssimum Pro-Rectorem, Regiae
Majestatis a Consiliis, cujus indefessum studium de rebus Academicis bene merendi omnibus satis
superque notum, cujusque amicita et benevolenta mihi semper laetissima: Denique officio grat
amimi in praeclanssimos omnium ordinum  Professores, qui tot curs, tantagque diligentia vos
ducunt in almum et optime cultum Scientiarum agrum.

Vos, generosa Lusitanorum Juventus, vos, inguam, Patrae spes, Academiae decus, optima
studia capessite; noctes et dies in ommum doctrinarum meditatione versamini, Sic parentum
vestrorum votis ac desideris, sic Patnae commodis atque exspectation, sic Lusitani nominis

gloriae atque ornamento multa cum laude vestraque utilitate respondebitis.

DIXL

Pixro, José Ferreira de Macedo - Omtio, quam pro Annua Studiorum Instauratione,
IV Ielus Octobeis Ann MIDOCCXLY, in Commbricensi Acadenua, Conimbricae: Typis Academicis, 1845,
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Cracio que, na solene abertura amual dos estudos,

a 12 de Outnbro de 1845, na Universidade de Coimbra,
por Decreto de 20 de Setembro de 1844, art. 124,
pronunciou o Dowtor José Ferreira de Macedo Pinto
Meédico e Fildsafo,

Sé mdulgente com os escritos que me foram ditados niao por ambicio de gloria,
Mas por encargo e dever.
Ovidio.

Desde que fomos colocados no mundo, llustres Académicos, que admiramos, neste lugar, a
nfinita varedade das cracdes; com eleito, descobrimos, em todo o céu, de s1, alternadamente,
tantas estruturas diferentes ¢ tantas natureeas de diversificadas colsas, quantas quase as que se nos
olerecem aos olhos. Nesta vanedade se detém a primetra contemplacio do homem, bem como a
tiltima, enguanto ocorre ao espirito a intencio de pesquisar cuidadosamente Lactos ¢ experiéncias,
Além disso, quanto mais amplas nocoes adouirimos para nos daguelas coisas que nos rodetam,
tanto mais perto chegamos também do conhecimento do encadeamento, da harmonia ¢ do
sistema dessa natureza. Na verdade, no umiverso, todas as coisas e cada uma em particular estio
de tal forma ordenadas entre si, por essa conexio e encadeamento, que apontam para o MEsSMo
e tltimo objectivo. - Eis a Ciéncia, no inicio tinica. Para este objectivo, na verdade, tende a enorme
coorte de objectivos intermédios; e eles sio, na verdade, tio vanados e miltiplos, que parecem
ultrapassar a memdria humana, pelo que, com o passar do tempo e a consequente acumulacio
dos conhecimentos humanos, era necessino fazer uma divisio em vinas dreas.

Por 1550, as Ciéncias, criadas pelo homem, experimentaram a condicio humana; este, verda-
derramente a obra suprema da cnagio, e, entre todos os seres animados, pela razio, em relagio a

nenhum segundo, pela sua propria natureza tem uma vida mais frigl. Tantas doengas! Tantos
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cuidados! Tantos perigos! Em contrapartida, nos restantes seres animados, o conhecimento das
coisas, concedido pela natureza, é suficiente para as suas necessidades; nio ¢ assim para os
homens, sem o uso da mente, de modo que a vida em sociedade € absolutamente necessiria.

Logo desde inicio reconhecen, em primeiro lugar, como a religiio tinha importineia para
bem formar o espirito ¢ os costumes ¢ quanto consolo havia nela para os infelizes - e assim
instituiu a Sagrada Teologia. Constituido em comunidade civil, para repnmir os agitados
movimentos do espirito e para proteger os direitos pablicos e privados, fundou as leis. Por ser a
sanidade a mais importante de todas, acha bem saber, em pnmeiro lugar, o que € necessino i
satide - dai a Medicina, que nos ensina a conservar a vida e a firmeza da satude, sempre cultivada
pelos antepassados. Também teve de ser procurado o conhecimento das Ciéncias da Natureza, a
saber, da Matemdtica e da Filosofia, desde os tempos mais remotos, € nio hi quase época
nenhuma que néo tenha contribuido, com algo, para o seu desenvolvimento, amnda que com
diferente entusiasmo e sucesso, nas diversas regioes, tanta ¢, com efeito, a beleza ¢ a utilidade das
mesmas! Aqueles que se aplicam a estudar as Ciéneias tém necessidade, primeiro, de ser versados
nos estudos de todas as humanidades e letras; e. assim, estas disciplinas, desde os rudimentos,
antecedem, de longe, os outros estudos e artes.

Engquanto considero estas questoes para comigo, Hustres Académicos, abre-se-me um campo
vastissimo para Falar e uma amplissima matéria, que nada iguala em nobreza; e ndo hi coisa mais
digna em que se empenhe o zelo dos homens laboriosos ¢ em que os mais fecundos talentos
experimentem as suas energias. Ainda que, na abertura anual dos estudos, por costume e nito
estabelecido pelos antepassados ¢ preserito pelas leis académicas, eu tenha de falar em tio ilustre
assembleia de doutissimos Pais, perfeitamente consciente da minha insignificincia, nio me escapa
que a situacio € ardua e carregada de um peso maior que aquele que os meus fracos bragos se
sentem A altura de suportar; por sso, ncull no meu espinio hmitar-me apenas aos pontos
principais das matérias, Reconheceis, com efeito, HNusires Académicos, que, por me ter quase
completamente dedicado, desde a primeira idade, com toda a alma, aos estudos mais dridos e
mais dificeis das Ciéncias da Natureza, estou tio longe da eloquéncia, como a simplicidade da
natureza esti longe do supremo labor e da suprema arte. Como, porém, tenho de dizer algo, en
que nio tenho quaisquer recursos, nem da natureza, nem do exercicio, encontrarei abrigo no
aplauso e na humanidade que nio costumais recusar a outros que falam neste lugar; e para nio
abusar da vossa benevoléncia, pronunciarel brevissimao discurso,

Nesta época, Hustres Académicos, urge a necessidade de uma educacio liberal ¢ de uma
Instrugao Pablica, tanto ¢ certo que, disso que referimos, nascem, sobretudo para as nagdes sob
o modelo de um regime constitucional, os matores acréscimos de fortuna ¢ forcas. Por isso,
homens eruditissimos tomaram para si esta notabilissima tarefa, com grande mteresse e muitos

esfor¢os. E assim, sob o governo da nossa Excelsissima Rainha, coube em sorte quase uma nova



vida is Ciéncias € as artes e brilhou um novo fulgor. Nestas, porém, para excitar os talentos dos
nossos compatriotas e para reformar os costumes, muitas coisas e verdadeiramente de grande
importincia sio ainda desejiveis. O ensino pablico e a constituigio do Império estio de tal forma
unidos que, se ndo andassem a par e passo, nada seria, de qualquer das partes, vantajoso. E assim,
onde o povo ¢ ignorante, ai também os assuntos humanos niio podem permanecer estiveis; e isso,
acima de tudo, no presente rumo da nossa administracio, deve ser tido em superior cuidado, para
que todos os cidadiios possam agir correctamente nos seus sufrigios, e servir is comodidades ¢
utilidades dos outros e, assim, desempenhando cargos publicos, nobilitar a Pitna e acudir 4
humanidade. Sio considerados de muito valor tanto o estilo e a elegincia de vida, uma lingua pura
e a civilidade de costumes, como o amor da Piria e da durea liberdade. Porém, os ensinamentos
nio teriam produzido frutos semelhantes em todo o lado, se nio tivesse sido escolhido
cuidadosamente um excelente e muito aprofundado ensino das ciéncias; com efeito, tal como a
religiio e a lei imperam sobre os prazeres desde a pnmeira idade, flectem e moderam o espirito,
assim a Medicina, conduzindo a natureza humana i saide, aperfeicoa os dons morais. No que diz
respeito 4 Matemética e 4 Filosofia Natural, sem o conhecimento suficiente delas, em todas as suas
partes, nada é absolutamente perfeito. Nenhuma ciéncia deve, pois, ser desprezada; todas tém a
sua utiliclade.

A Sagrada Teologia, que desvenda aos homens os tesouros escondidos da Divina Sabedoria,
deve ser anteposta a todas as restantes ciéncias, na medida em que o que é eterno ultrapassa o que
¢ mortal, o que ¢ imortal ultrapassa o que ¢ caduco, o Divino ultrapassa o humano.
A Teologia, pois, mie de todas as virtudes, mestra de costume e disciplina, tal como o sol ao
nascer dissipa a escuridio das nuvens, assim, nascida de forma divina, desfaz as trevas da igno-
rincia e corrige os costumes das populacoes selvagens, ainda agora nos mais longinquos lugares
da terra,

Na verdade, o estudo desta Sagrada Ciéncia, ainda que homens afastados da razio algumas
vezes o tenham negligenciado, foi, todavia, ji desde tempos imemonais, tido em suprema honra
¢ encarado com ardente diligéncia. Mas, nesta nossa época, resplandecen o mais possivel, por
terem cessado i as numerosas dificuldades, gragas ao auxilio da esplendidissima estrela tatelar de
tantas Disciplinas humanas, que a época dos Padres nao conheceu, ¢ porque, do conhecimento
escrupulosissimo da Filosohia ¢ das Linguas Antigas ¢ Orientais, se terio revelado novos e
amplissimos conhecimentos, muito necessirios para completar os estudos Teologicos; quer a
sagrada Hermenéutica, quer a Histéria Eolesidstica brilharam com luz mais distinta; desvane-
ceram-se entio as viras causas de erro ¢ as viis discussoes entre Teologos, como a névoa matutina
sob o sol nascente.

Todavia, nada se opde mais ao bem da Igreja e da Republica que o facto de muitos

ingressarem na carreira Teologica sem que tenham considerado sulicientemente se foram chama-
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dos pelo proprio Deus para o estudo desta Sagrada Ciéncia, ou se sio dotados daquela
honestidade de costumes, daquela inocéncia de vida, daguele cume de talento que a propria
ciéncia exige, para a compreensio das profundas verdades da religiao e para revelar aos outros os
melhores exemplos de virtudes.

Procural, pois, illustres Jovens, procural com muitissima atencio a natureza € a importincia
do que empreendeis; o peso da bondade digna de distingiio, todas as vezes que dais os nomes para
esta classe; corresponder aos que deliberam sobre a virtude e a religiio e ser capazes de ser muito
fters & Pitria com todos os dons eclesidsticos, defendendo, pelo que vos diz respeito, as isengdes
da Igreja Lusitana dos igustos e insidiosos imimigos, para que nio consigam obscurecer, comao
querem, sob a sombra da Aurea liberdade, o seu antigo esplendor e dignidade, nem diminuir a
gloria dos antepassados. Segui, vos, os exemplos dos nobilissimos Professores que, versados nos
excelentes estudos Teoldgicos desta Universidade, tlustraram grandemente a Patna e a Igreja,
protegendo de igual modo a liberdade de cada uma.

Ainda que esteja oculta a muita utilidade para todas as Ciéncias, julga-se merecidamente
muito atil a Jurisprudéncia, que revela claramente os deveres do homem e do cidadio, incutidos
pela natureza, os direitos e as obrigacoes de Principes e Sibditos, os direitos e deveres pelos quais
se obrigam as nagdes livres e independentes. Por isso, o estudo da Jurisprudéncia abarca viirios e
muito dispares conhecimentos das Ciéncias. Enquanto, com eleito, pesquisa a condicio humana,
sob o seu estado natural, funda o Direito Natural. Remontando & origem e progresso da sociedade
pela lembranga dos feitos gloriosos, institui a Historia do Direito. Investigando os costumes dos
povos, o talento, as regides, a natureza do solo, ocupa-se da Ciéncia Estatistica. Para se fazerem
leis em tormo dos impostos, das despesas piblicas, da distribuicio das tarefas da classe operiria,
cmpreende a Economia Politica. Na guerra e na paz, moderando as nacoes com excelentes
msttuigdes ¢ leis e concluindo tratados para aumentar o comércio bilateral com o estrangeiro,
estabelecen o Direito Natural Pablico ¢ Privado. Finalmente, para omitir o resto, julgam-se
correctamente as dificilimas causas do Trbunal Eclesiistico ¢ Civil, a partir do estudo do Direito
Candnico, Romano e Pirio, e da Medicina Forense.

Estes ¢ muitos outros estudos, absolutimente necessianos ao Jurisconsulto, estio de tal forma
unidos a todas as restantes Ciéncias, ¢ em primeiro lugar as Naturais, que do progresso destas
depende o desenvolvimento daguelas. E, assim, o Direito Natural, na Furopa, nio brilhou em
plena luz, antes de florescer com muita prosperidade o estudo da Fisiologia e da Frenologia. A
elegantissima Ciéncia da Economia ¢ Estatistica, através do esfor¢o infatigivel de tantos diligentissi-
mos vardes, elevada dquela culminineia em que ji resplandece, glorifica merecidamente os
Estudos Filosoficos e Matemdticos. A qualidade ¢ a quantidade do contributo da Medicina
Forense para a Jurisprudéncia, penso que ninguém hi-de negi-las, pois ela é bem apreciada por

todas as populagdes com boas tradigdes.



Por isso, ilustres Jovens, estudai atentamente a ciéncia do Direito, para que possais defender,

com espinto corajoso e grande, a liberdade e as comodidades da Pitria, nos ribunais e noutros
cargos civicos; para que possais defender causas de inocéncia e de virtude, em questdes publicas
e privadas do foro, e tomar santo o Direito, com mcorruptivel credibilidade. Nio mergulhes,
contudo, o espirito apenas no estudo de um tnico Direito. Na verdade, todas as partes desta
Ciéncia estao de tal forma unidas entre si, que seria muitissimo pernicioso desuni-las; perscrutai,
portanto, o Direito Romano, donde deveri ser bebida a norma da justica e da igualdade, como de
um oraculo, pois nio hi situacio nenhuma em que Roma, agitada por perpéuos motins, niio
tenha, alguma vez, caido. Mas, entretanto, prestai atencio, com o mesmo ardor, com todo o
impeto da alma, aos estudos Econémicos, Politicos ¢ outros de Jurisprudéncia, E, na verdade,
manifesto que nada tem o mesmo valor para administrar a legislagio, para aperfeicoar o estudo da
Jurisprudéncia, como o conhecimento muito aprofundado de todos eles.
I, na verdade, para todos evidente que os estudos Teologicos e Juridicos nao podem
florescer nesta Universidade se ai nio forem cultivadas com o mator cundado as Ciéncias Naturais.
Se, porém, faltarem as bases destas, ou se forem viciadas, segue-se l6gica e necessaramente que,
em simultineo, com toda a Teologia, cal na ruina a Junsprudéncia no seu todo. Quantos
beneficios as Ciéncias da Natureza seguramente trouxeram i sociedade humana e como sio da
méixima importincia para muitas artes, cada um facilmente por si compreenderi. E 6bvio, de
facto, que nenhumas Ciéncias foram tio tteis para as comaodidades dos homens, a sua dignidade
e a gloria, como a Medicina, a Matematica e a Filosofia Nawral, Mas elas sio muito mais vastas
para poderem ser perleitamente explicadas por mim; por isso, a intencio ¢ apresenti-las
brevissimamente e pelos seus capitulos essenciais.

Na magnifica drvore das ciéncias, tio frondosa, nos dias de hoje, como [rumosa, nenhum
ramo germina mais rico em flores e frutos nem mais digno de uma profunda cultura do que a
Medicina, cujos progressos sio, na verdade, absolutamente da maior importincia. A Medicina ¢
o ramo das Ciéncias Naturais que, misturado, no vértice, com as Ciéncias Morais, fornece is
mesmas fundamentos mais solidos; esti também umda 4s Ciéncias Fisico-Matemiticas, por
estarem os fendmenos da vida igualmente submissos as leis gerais da maténa. Simples arte de
curar se chama imerecidamente a Medicina; de facto, ela abrange todas as questdes que dizem
respeito i satde quer piablica quer privada; o seu objecto é sempre o homem, de todas as
condicoes e de todas as idades. Sofrer e morrer sio condicées que niio podem ser separadas da
natureza humana; € inerente ao homem o desejo de aliviar as dores e de conservar a vida, do
mesmo modo que sofrer e morrer. Poderd, pois, ser encontrada uma ciéncia mais aal que a
Medicina para a humamdade?

Ao prevenir as doengas, a Medicina € tio vantajosa, ou mais ainda, do que curando-as; na

verdade, essa parceira da Medicina, denominada Higiene, seria muito mais atl aos homens se lhes
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fosse convenientemente aplicada. Porque, se impedimentos de varia ordem tornaram inuteis os
preparativos empreendidos em favor da Megalantropogenia, o sucesso de preparativos
semelhantes na Fisiologia Comparada comprova mais que suficientemente que eles sao proficuos.
Se observarmos o homem, apreciado quer em si, quer na sua espécie, tal como um membro de
um corpo social, veremos emergir, para ele, novas necessidades médicas. A sociedade tem
absoluta necessidade dos conheamentos médicos, tanto na Administracio Pablica, como nas
questoes judiciais e legislativas. Quem, além do Médico, pode dingir aquela luncio que se
relaciona com a satde nos cargos puiblicos? Quem melhor pode indicar a forma de inibir o
progresso de epidemias, contigios e outras situacdes? Se olharmos para a administracio do
Direito, veremos sem divida quantas vezes o Médico ¢ chamado para resolver questoes
importantissimas. Os servicos que o Médico presta 4 Jurisprudéncia Criminal nio sio de menor
valor; com as investigacoes dele, mais que uma vez o Juiz descobriu a culpa ou a inocéncia. O seu
uso na elaboracio de leis esti tio manifestamente patente, que nio carece de demonstragio. Serd,
pois, alguma profissio liberal mais il ao homem ou i sociedade?

Vi, porém, que estais empenhados no estudo da Medicina, convém que estejais avisados
de que a mais bela tarefa do homem, como se assumisseis o ministério do Altar, € a de sacerdote
que mimistra o sagrado fogo da vida, a de admimstrador de importantissima dadiva da Divindade,
a de possuidor das forcas escondidas da natureza, isto &, de Médico. Por que enormissima alegria
¢ ele inundado quando ouve o seu nome ser pronunciado com louvores e, muitas vezes até, ser
considerado santo por um pal a quem restitiu um filho, por uma esposa a quem salvou o
companheiro dilecto, por uma casa a quem restituiu o pai de familia arrebatado da morte? Um
prémio desta natureza enche das maiores delicias o peito do Médico! Todavia, nenhuma ciéncia
¢ mais dificil. Que quantidade de sistemas! Convém, com efeito, domind-los todos, no seu
conjunto! Nenhum existe, com efeito, ainda que abunde em defeitos, ao qual nio assista um
pouco de verdade, por isso digno de ser utilizado; todos juntos, repito, € que convém té-los, para
afastar o correcto do que ¢ corrupto.

A nossa época subscreveu a Medicina de tipo Hipocritico, O humorismus esclarecido pela
Quimica hodierna, o vitalismus, clarficado com o auxilio das Ciéncias Fisicas, o solidismus,
elucidado através das Ciéncias Fisico-Matemiticas, constituem teorias eclécticas, que nos explicam
numerosos fendmenos. As questoes, hoje em dia, nio sio analisadas com controvérsias escolis-
ticas, mas com experiéncias assiduas. Para este objectivo devem, pois, tender os estudos deste ano.

Os rochedos de que esti cheio o oceano da Medicina niio devem minimamente causar
obsticulo ao vosso curriculo; a constincia e o labor assiduo transformarwvos-io em pilotos
experimentados, para conduzirdes a satde dos povos a porto seguro.

De tal forma se notabiliza a Matemitica entre os conhecimentos naturais universais, cele-

bérrima quer pelo seu método, quer pela elevacio e pela admirivel observacio através da qual se



superioriza, que, com o seu estudo, desde tempos remotos, ilustrou a energia ¢ cume do engenho
humano. Com efeito, nem s6 para aquilo que obsenva tende a Matemitica, por ilustrissima via,
desde os primeiros axiomas até aos mais complexos teoremas, mas munda a mente de luz, no
estudo das outras disciplinas, quando demonstra claramente as verdades e pesquisa atentamente
com espirito geomdétrico as matérias mais diliceis e as explica da forma mais aberta.

Para além da verdadeiramente singular exceléncia com que refulge a Matemitica, através da
esplendidissima luz da evidéncia, tanta ¢ também a capacidade e a importincia da Matematica
Aplicada, que nenhuma ciéncia jamais teri conseguido atingir tamanha amplitude. Quantas coisas
boas nasceram dagui, para todo o orbe das terras! Quem quiser sabé-lo, basta estudar a ilustre
histéria do nosso pais. Com a Matematica por guia, com as Colunas de Hércules atiradas para a
lenda, mas além se expandiu a coragem dos Lusitanos, destruidas as barreiras da navegacio e
abertas as portas do orbe desconhecido, na sua imensidio. Entio, pareciam nascer Hhas cada diag
entio, revelou-se a India, a Euopia ¢ toda a Aribia, carregadas de ouro, pedras preciosas ¢
inmeras guezas. Sobre a qualidade ¢ quantdade dos progressos dos Lusitanos, na Thictica,
Tormentiria, Naulica ¢ Cosmogralia, nio vou interrogar testemunhas mortais; a propria Inelia fala:
falam os imensos espacos dos mares, dos reinos e das ilhas, dominados num espago aproximado
de seis mil léguas, até i orla maritima, entio percorrido através do vasto interior. Aos estudos de
Matemiitica, os proprios Reis, Exceléncias, vardes do mais penetrante engenho, se dedicavam com
tio incansivel labor! Apenas um, todavia, nomearel, mais que os outros, celebémmo pela sua
fama, o importantissimo Principe Henrique que, de tal forma, em primeiro lugar, empreenden
esses estudos, que os vardes Lusitanos, depois disso, chegarniam i suprema gléna, em terra e mar.
Ele convocou, em édito perpétuo, esta reuniiao que apenas pela solene abertura anuwal dos estudos
fazemos.

E assim, preclaros Jovens, persisti em seguir, de bom grado, as pegadas dos nossos antepas-
sados, Procural a Ndutica, os nossos reinos de outrora; cultivan a Tictica, a Arquitectura, embelesi
as restantes excelentes Artes, com os estudos da Matemidtica, para que se tormem aureos os séculos
da nacio Lusitana.

No que diz respeito aos estudos de Filosolia Natral, Tlusires Académicos, ¢ certamente
tanta a sua amplitude ¢ sublimidade, tio grandes e maravilhosos os dons da Nareza que nos
oferecem, que, no seu seio, estio englobados todos os conhecimentos humanos ¢ as vinas
disciplinas das ciéncias. Com efeito, o que ha de mais ilustre ou sublime, do que a majestade das
coisas naturais, a simplicidade das causas e a grandeza dos efeitos? Que hi de mais digno do
homem, que o conhecimento dos fendmenos, das espécies e das riquezas naturais? O que é
finalmente tio absolutamente vantajoso para as Nacoes, como esses preclaros estudos gque nos
revelam os costumes das populacoes, os talentos, os hibitos, as espécies de animais, vegetais e

minerais, 0s Usos, as energias € os fenémenos meteorologicos?
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Se dingirmos a nossa atencio para os eximios progressos mais recentes da Filosofia Natural,
quantos e quio maravilhosos inventos encontramos para comaodidade da vida, para o engran-
decimento da sociedade, para o aperfeicoamento do engenho humano! A energia do vapor
aplicada i navegacio, s vias ptiblicas e a muitissimas [ibricas; e também a utihzacio da Electn-
cidade, o Daguerrestipo, o Telégralo, a excelente forma de cultivar os campos e outros inventos
fecundissimos!

Fis, pois, Hustres Académicos, o tio desejado campo de comodidades ¢ utilidades que se
abririam aos nossos povos, se fosse concedido i ciéneia da natureza o pleno direito de cidadania
entre nés, se nutrido nesta ciéncia, um maior nimero se dedicasse 4 pesquisa, descrevesse e
descobrisse os seus bens naturais, para divalgar quais sio as nossas riquezas escondidas; se, de
seguida, ensinasse a sua doutrina a outros; desta forma, esses bens se multiplicariam muito
rapidamente; entio, 0s NOSSOS CONEITANEOS ENCONITATAN em casa Muitas coisas (que agora tratam
de importar de outras terras.

Convém, assim, que sigais, ilustres Jovens, os exemplos dos outros; que procureis esta
celebérnma Academia; que bebais os fundamentos da Filosofia Natural muito ennquecida de dia
para dia, ¢ sobretudo, muito recentemente aberta a estudos mais alargados e excelentes da Fisica,
da Quimica e da Agriologia, Bebidos, pois, os principios desta ciéncia, convém que acendas a luz
entre a plebe 1gnara, para que, movida pelo vosso exemplo, estando sujeita i saide pablica,
procure o seu proprio beneficio; com efeito, nenhuma regiao, em todo o orbe, produz coisas tio
novas € o itels como a nossa pitria,

O tio alortunados, se conhecessem os seus beneficios, ...

Lusitanos......

Portanto, excelentes Adolescentes, em nome de um fim nobre, prestai atengio ao seguinte:
aprendei uma salida Alosofia, que revela o caminho a seguir e o modo de cultivar os campos e de
aperfeicoar as artes e o comércio.

Enquanto nos ocupamos na contemplacio das Ciéncias, Ilustres Académicos, nio € permi-
ticdo esquecer quao importantes e tteis sao as Letras Humanas, com cujos preceitos se aperfeigoa
a razio humana e o discurso e as mentes da juventude se preparam para estudos mais elevados.

Entre muitos dons naturais, pelos quais sobressai a natureza humana, dois brilham
particularmente, a saber, a forca de pensar e a faculdade de falar; a necessidade obriga a exercer
estas importantissimas faculdades; com elas adquirimos as coisas necessirias da vida, comparamos
as disciplinas, e os homens de tal forma se distinguem entre si, que aqueles que costumam falar e
pensar bem sao chamados eruditos; os que o fazem mal, pelo contrino, sio chamados ignorantes.
E realmente, Iustres Académicos, uma vez que acede ao conhecimento das disciplinas mais sérias
o homem notabilissimo que tiver valor pelo hibito e celeridade de bem pensar e de bem dizer, tal

¢ sempre garantido por um estudo das humanidades, correctamente institmido e segundo os ritos,



ou seja, a Gramdtica, as Linguas Grega e Latina que, omadissimas pela abundineia rigquissima e
pela elegincia, por tantos e tio preclaros lactores de relevo sio confiadas 3 humanidade, que hio-
de ser consideradas de importinea, durante tanto tempo quanto a sua glora estiver limmemente
estabelecida nas boas letras. Mais cultivadas devemn ser também as linguas da Furopa, a Gernmdinica
em primeiro lugar; os elementos da Logica, da Retérica, da Histona e também da Geometria.
Existe, porém, uma ligacio tio estreita entre Logica ¢ Granuitica, quania a que existe entre os
conhecimentos ¢ os sinaus dos conhecimentos. Tal como ¢ inerente a cada homem uma forca de
pensamento semelhante, assim todos sio dotados de um drgio semelhante para emitir a voz, ¢ €
langada com o mesmo impeto, para falar. E, assim como adquirimos o conhecimento das colsas,
os ponderamos, os revolvemos de todo o lado, concebemos certos juizos, associamos e
produzimos numa longa série, assim as linguas, posto que diversissimas entre si, sio tanto mais
perfeitas quanto mais facilmente podem enunciar estas e outras accdes da mente ¢ mais
distintamente expi-las. Além disso, quem desconhece que as palavras nio foram inventadas
apenas por esse motivo, para manifestarmos claramente os sentimentos da nossa alma, mas
também para pensarmos mais ripida e mais expeditamente?

De imediato deve ser unido a estas duas disciplinas o ensino da Retorica, cuja tarefa é
principalmente divalgar as leis, para que estas matérias que concebemos com a mente, nio apenas
muito claramente, mas também de forma tao apta, tio grave e tio suave as digamos, que possamos
enfraquecer os espintos dos outros e, se necessinio, mové-los e orenti-los na direcciio que
quisermos. Que direl, na verdade, da importinaa da Geometna, cujo conhecimento ¢ a primeira
]!il]'tl'_‘ tl-':'l. h’l‘illl:l“if“il'il, que L‘?L‘.':l'l'.'.i.lil a mente ¢ l'l.lj:() Lsey OCOITE CIN Ojlldse t{l{l()ﬁ- 05 achos Il-'-'l. \-'i{iilzl
Que direi da Geograha e da Cronologia, pois ¢ manifesto que a sua utiidade abrange uma enorme
extensio, nio apenas no estudo da Historia, mas também no uso comum da vida? Que direi da
propria Histona, quando temos aquela publica expressio de Cicero = que ela ¢ mestra da vida e
mensageira da verdade?

Por 1ss0, Excelentes Adolescentes, percorrel com entusiasmo este estudo, arrebatal, dvidos,
estas disciplinas que os nossos antepassados deixaram coligidas e ponderadas, com muitas
observagdes, com supremo labor, com maior esforgo do vosso talento. Aceitai-as como uma
heranca riguissima, ampliada em cada época, com todo o cuidado cultivada, para um dia a
transmitirdes & posteridade, muito mais engrandecida.

Ponde diante dos vossos olhos, excelentes Adolescentes, todos os aspectos da idade humana,
todos os perigos das situagoes, todas as vicissitudes. Percorrel com o espirito e o pensamento todos
os métodos e caminhos que devem ser instituidos para a vida; niio encontrareis absolutamente
nenhum que nido precise do estudo das letras e das ciéncias. De facto, o talento ¢ fortalecido pelas
ciéncias, como o corpo pelo movimento; o talento, sem conhecimento, enfraguece, tal como o

corpo pela inéreia, O talento sem cultura ¢ semelhante a wm jardim abandonado; a que cume,
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porém, o talento conduzido pela sabedoria pode ascender, suficientemente o demonsiraram
Hipocrates, Fuclides ¢ Newton. lustrade pelas ciéncias, o menor principado na Europa
resplandece com luz mais duradoura e clara do que o maior império na Asia; sio, na verdade, as
Ciéncias a luz que a todas as sociedades e remos concede um claro dia,

E as Universidades foram criadas de maneira a que a selectissima juventude nelas se alimen-
tasse, ¢ de seguida se distribuisse por todo o reino, na qualidade de mais nobilitada pela cultur,
Entretanto, no estudo das Ciéncias, a nenhuma das Universidades cede a de Coimbra, quer pelo
miaximo cuidado em cultivar os estudos das linguas e das letras humanas, quer pela igual sabedoria
¢ pela suprema solicitude em prosseguir os estudos de todas as Ciéneias. Dai o lacto de muitos
homens terem saido desta Academia com ilustre erudicio e munidos de superior sabedoria, cujos
nomes, conhecidos até no estrangeiro, tanto ilustraram a Pitria e a propria Academia.

Por tantos auxilios, pois, por tantos exemplos e estimulos incitados, que hesitais? Porgue

esperais, excelentes Adolescentes? Procura a glona confiada aos sibios. Agindo assim, desempe-

nhais a vossa obrigacio. de espirito agradecido, para com os salvadores da P, a Fxcelsissima
Rainha e o Augustissimo Rei, dulcissimos refiigios das letras, que, vigilantes pelo bem das ciéncias,
nio desdenharam assumir a Réga Tutela desta Universidade, para cangquilamente residirmos sob
wma sombra o Augusta. Nunca faltacd, pois, a nossa deferéncia; nunca se calari o louvor dos
Lusitanos; nunca cessardio de vos agradecer. Cumpn simultaneamente o vosso dever para com o
Excelentissimo Conde Reitor, que tendes como Protector das excelentes Artes, tio louvado pela
solicitude como pela sabedoria; a 4, repito, apesar de ausente, os matores agradecimentos pelos
beneficios a mim prestados; esforcar-me-¢1 para que nunca te arrependas da tua benevoléncia,
Nem ao Hustrissimo Pro-Reitor, do Conselho da Régia Majestade, cujo empenho incansivel de a
todlos bem fazer, nas questoes Académicas, ¢ mais que suficientemente conhecido, e cuja amizade
¢ benevoléncia sempre foi para mim agradabilissima. Finalmente, cumpri o vosso dever, de
espirito agradecido, para com os competentissimos Prolessores de todas as classes, que com tantos
cundados e tanta diligéncia vos conduzem ao almo ¢ optimamente cultivado campo das Ciéncias,

Vis, generosa Juventude Lusitana, vos, repito, esperanca da Pimna, glona da Academia,
procurai alcangar daplimos resultados; lancai-vos, de noite e de dia, na meditacio de todas as
doutrinas. Respondereis assim, com muito louvor ¢ para vossa utilidade, aos votos e desejos dos
vossos pais, bem como s comodidades e expectativas da Pitria, e a gloria ¢ omamento do nome

Lusitano.

DISSE.

Tracdugio de:

Hrpexa Costa Tomea



Doutor

Antonmo Egipcio Quaresma de Carvalho Vasconcelos

1850



Antdmio Egipoio Quaresma de Canvalho Vasconcelos

Nascen em Condeia-a-Neva onde Toi baptizmdo a 12 de Abal de 181

Falecen em Conderssea-Nova a0 3 de Jullw de 1911

Caneira Acaddémica
Matriculou-se s Teoldades de Matenwitica ¢ Filosolia e [R35,
e e Medicing em B35, Bacharel em 1333, Licencido ¢ Dowor em 1815,
Professor Catedrineo desde TR, ubilow cm 1881
Leeccionmou: Medicma Legal, Fligene Pablica, Policia Mcédics e Hlisidria da Medicinag
Fisica Médica, Aparelhos, Operagies Cimrgiens ¢ Ane Obstetrdcn; Climca dos Homens;
Clindea das Mulheres; Anatomia Humna Descritiva e Comparsuling Fisiologia ¢ Higene:
Patelowgian Médica, Nosologia, Termapéutica ¢ Doutreing Hipoeriticn ¢ Moléstas das Muolheres
¢ dos Reedm-nascidos: Histora Natural Médica, Maiéria Mdédiea, Quimiea Médica

¢ Farmuienn; Matéria Médica ¢ Farmaeia,

Cargos Exerendos
Secretitio, Fiscal, Decano ¢ Divecwor da Faculdade de Medicing de Conmbir,
Diepmtaalo fs Contes. Presidente da Comissio de Recenseamento do Concello de Conmbra

em TRAT. Presidente da Canara Mumcipal de Condeixa-a-Nova.

Distingdes
Y o Reme, Conselheiro.

S homersirio do Tostite de Coimbr,



Antomo Egipeio Quaresma de Carvalho Vasconcelos



Retrato de Julifio Martins, 1882, foto José Lois Braga - Filipe Braga Fotegrafia, 2001, cortesia de sua bisneta,
Senhora I Maria Manuel Lopes Quaresma Vasconcelos Gota



Clratio, quam pro Amiia Studionm

Instauratione, Pridie Idus Octobris Anni MIDCCCL,
m Conimbricensi Academia, ex Decreto 20
Septembris 1844, ant. 124, habuit Doctor Antonius
Acgypiius Quaresma de Carvalho Vasconcellos,

Medicus.

Filius sapiens laetificat patrem: Filius vero stultus
moestiia esi matris suae,
Parab. Salom. (Proverb. cap. 10. v. 1).

Hune in amplissimum locum, Vin Academict, tmore oppressus, ascendo; quippe qui
perdiffictlem rem, de qua mili apud vos hodiemo die dicendum, cognitam plene habeam,
Vocibus certe plenioribus, canors, blandisque simul et acutis; vocibus nune i animis lenores
nune vehementes adfectus excitantibus, coetum istum pracclanssimum  assuetmin esse, me
haudquaguam practerit. Vox autem mea rudis est alque imbecillis: hine eam apud auditores
animi fortes, doctrinaque repletos emissurus, contremisco. Semper quidem apud magstrum
discipulus tmet; apud sapientem ignarus. Mihine tamen fas erit, meum iis relinguere munus, qui
majore vestrn ompium  adprobatione, magisque pretoso fructu ipsum implerent? Minime,
Viri Academici; hue enim ut veniam, non sponte animus inclinat, sed officium cogit. De Scientiis
itaque dicam; ac de iis dicens quin vestra proferam nomina, saltem me in vestris laudibus
adtingendis consolabor. Qui doctum praeconio commendat officii sui partes implet; qui vero
officio fungitur, numquam est audientium favore indignus. Spero igitur, vos mihi fore benevolos.
Scientiae originem nvestigare, quam ubills, quam necessaria sit, et ad quantum perfec-
tionis Fastigium evecta fuent, dicere, en provineia mea. Adeo certe amplus, adeo mihi arduus est
npus ste, ut vix inoeum vertere oculos ausim; quo summa antum materiae capita leviter

perstringam.
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Eae sunt nobis agendi viae; eae sunt [acultates, ut nihil, nisi a posteriori, cognoscere
possimus. Quo pacto, quod alii sentiunt, nisi per id, quod in nobismet ipsi sentimus, perspicere
licebit? Adeo notionibus indigemus, ut ex nostris tantum finits perfectionibus de infinitis alicquic
conjicere valeamus.

Tantummaodo ex effectis ad causas proficisci nobis datur; quae, dum eas retro perscrutamur,
in infinito sese abscondunt, In Graeco illo = nosce te ipsum = prima nobis est Scientiarum origo
quacrenda. Ut ad fines, ad quos natura destinati sumus, perveniamus, vias, quae in cos ducant,
e opus est quacnam vero stae viae? Corports nostri organa, nostrae mentis fcultates: ut ista
organ, ul istae facultates rectae possint esse viae, ali, augeri ac perlicl ea necesse est; quae
elhciendi rattonem quaerere ipsa nos cogit necessitas. Haee igur nobis Sclentiae ongo.

Quum praecipuus autem sit Scientiae finis necessitatibus mederi, sine quo natrae officia
obire nequiremus, unam Gntum esse patet; nomen ipsios unum, - Scientiam -; et tum modo
diversas accipere adpellationes, quum eam ad singulas rationes referimus, quae necessitatibus illis
uAIM Proxime occurrunt,

Homo nascitur; statim primam cibi eapiendi necessitatem ostendit impressa animantibus a
natura incitatio. In iis autem rebus, ad quas alendi gratia nos incitare possit natura, multae profecto
sunt, quae non alunt, sed nocent: unde altera oritur necessitas, in iis nempe, quae nos circomedant,
rebus, eas dignoscendi, quae ad alendum maxime prosunt, ut his utamuor; nocentes vero fugiamus.
Fjusmodi omnium necessitati, ut nunc se humanum genus habet, quaecumque faciant satis, produ-
cere jam sola per se nequit natura; ei proinde nos oportet operam dare; in ejus adsiduo versan
studiog eam denique pernoscere, ut non alimenta modo ferat, verum plura quoque, quam sine
opera nostra ferret. Itagque, simul atque luce, res, quae sive prosint, sive noceant, sive sint inter
utrasque mediae, ostendente, adhcitur homo, res eas tenetur quam perfectissime callere, Hine
necesse est ad agens hoc naturae principium animum adjicere: quae de caeteris etiam rationibus
cognoscendi res, ad nos alendos et conservandos necessarias, intelligenda. En proprie dicta
Philosophia,

Haec autem Scienta propris in effectis imperfecta maneret, si nostnt hujus glob motus ac
relatione cum astris, quae in eum vim habent, nos laterent; st non modo res ignorarentur, quae
alibi abundant, alibi desunt, sed etiam viae ac rationes, res eas, secundum orbis plagas ac regones,
mutuo commutands; si dentgue res nesciremus i cos usus adeommaodare, gui in necessitatum
nostrarum subsidium destinantur. En Mathesis.

Saus autem erit, st homo nutnatur? Nequagquam. Necesse est etiam ot servetur, Quum m
immenso spatio sit homo positus, organis instructus, quae numaguam satis ipse miretur, undique
agentibus principits circundatus, quae exiium sibi adferre possint; equidem nescimus, utrum
magis mirandum sit eum existere, an servan. Naturae igitur incitatione necesse est, ut homo sui

exitii causas amoveal, et mala, quae semel eaedem causae adtulerunt, repellat. Si una cum homine



conservalionis nascitur necessitas, cum ipso quodque nascatur, necesse est, Scientia, quae de
ejusmaodi conservatione agat. Non se servare tantum contendit homo; mont et pan conditiones sunt
humanae naturae comjunctae: remedinm igiur adhibere, ut servemur, remedium, ne patamur,
necessitates pariter sunt hominis naturae mhaerentes. Haee remedia in Scientia illa reperiuntur,
cul aptare heet llam Hultelandn de opio, quatenus medicamine, sententiam = sacra vitae anchora
circumspecte agentibus: cymba Charentis m manu impenti =, En Medicima.

At quamvis omnes istae rationes adhibeantur, et sic primis necessitatibus occurratur, adhue
tamen mfirmus, tamquam fortiori obnoxius, tum modo exsisteret ac servaretur, quum id sibi fortis
permitteret; physice namque ac moraliter sumus inaequales: hine alia magni moment necessitas
adparet. Cui ut homo subveniret, quadam sibi a natura insita usus est conditione; quae nos,
incitante natura, ad aliorum opem exposcendam adducit, quotiescumgue nostrae non suficiunt
vires, quo dubiis de rebus exeamus: est in societatem propensios illius ope, omnium voluntatibus
i unum finem copulatis, infirmus fortion redditur acqualis, et nihal alivd culguam tmendum
restat, quam suarum virium ac voluntatum conjunctionis effectum: unde lex cujus haee prncipia =
neminem laede; jus suum cuique trbuito; quod tibi Berd vis, altent facito; aliorum jura ne impedias,
ut ab aliis non impediantur twa =, His tantum innixus principiis bonus potest apud malum ttus
vivere; crimini metum incutere innocentia; et forti infirmus virtbus exaequari. En Jus.

Hune in modum necessitatibus vitae succurritur,

Sed homo duas in se substantias agnoscit, - corpus nempe ac  spiritum -; quorum illud
partium dissolutione pernit, hic permanet, et est corpon superstes; alioquin homo foret creatis in
rebus miserrima: multa namque sunt humanitatis mala, crimina plurima, quae non semper in
praesentl vita puniuntur; neque virtus, quae sola humanitatem nobilitat, mento destitul pracmio
debet. In nobis conscientia logquitur, docetque nos ab Ente supremo stricte pendere: hine alia
necessitas; Ndes scilicet, cultusque Enn tibutus, quod potestatem habet hominibus negatam. Fn
Religio, ideoque Theologa,

A necessitate in necessitatem nobis hominem contemplantibus initium fuit Philosophia, finis
Theologia. Alius est autem Scientiarum ordo; quum enim ommnibus, quae ipsum circumdant,
utendi facultatem homo acceperit, semper et ubique naturae ordini substituit cum, qui suis
notionibus  maxime consentiret, nune temporis, nunc loci, nune aliis, sibi forsan minime
definiendis, adjunctis excitatus. Quicquid tamen sit, par est omnium Scientiarum momentum.
Sine religione parum proficeret lex; sine lege admodum lento gradu naturales procederent
Scientiae; sicut sine his parvi jus esset pretii, modica vero fides et Divinitatis cultus. Est hic
velut quidam fasciculus, quingque flonbus constans, quorum st unum tantum, quicumgue sit,
detrahas inconditus fasciculus erit atque inconcinnus. Semper id apud omnes gentes observatum;
Scientiae unius perfectio in alias redundat semper, unius lapsus aliarum lapsum necessario secum

pertrabit.
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Seientiarum necessitate demonsirata, quid reliquum est, Vin Academici? Earum utilitatem
demonstrare? Haec ex illa necessario consequitur; probato enim, quod est majus, quid interest
probari minus? Nulla est gens, quae se florentem labentemve non proclamet, prout retroeunt, sive
progrediuntur Scientine, Nemo autem negabit, consentientem sibi populorum vocem esse
quoddam vertans testimonium. Quaedam etiam praestantiae jactatio gentem lam adbicit quae
Scientis alias antecellit. Quid ta? Quia intelligit, practer majus  nomen et gloriam, quae Scientiae
pariunt, suis utilitatibus easdem magis inservire: pluribus necessitatibus oceurrit; quod si non est
utile, quid aliud erit?

Ui necessariam utilemague rem esse innotescit, eamdem manifestum est, quo perfectior ent,
eo praesentius necessitatibus nostris remedium adferre, ipsamque evadere utiliorem. Ejusmaodi
fuere hodieque sunt adsiduae humani generis contentiones: quod si nunc Scientiae summum
perfectioms non tenent gradum, longe tamen exsuperant supeniorum saeculorum  condi-
tionermn,

Nobis persuasum est, eo perfectiorem esse quamque religionem, quo diutius manet,
latiusgque effundinur; quod nostrae datum est: id vero, quin ad historiam hic perfugiamus, omnibus
nostris compertum; omnes, Deo favente, sentimus.

Novam hodie Scientia juris faciem ollert; absolutr juris principium in populare jus conversum
est; hine nova rerumpublicarum Forma, quae, a summa unius potestate paulatim discedens, gentes
amplius fortiusque tetur, indeque i earum cultum ae felicittem necessano confert. Solidionbus
fundamentis mmpositum, jus publicum widus et efficacius civile reddit jus; vita opesgue civis minus
discrimen subeunt. Juris materiae alia non minoris ponderis addita est, quae majorem genti
divitiarum praestat copiam, - occonomia politica,

In Medicina, spectativam partem posthabendo, adcuratorem experimentis operam
dedimus, quod solum est firmum in Scients, quae observationem spectant, fundamentum;
systemata fugimus, ut naturam sequamur et adjuvemus. Inspectus est etiam, quantum humanae
capiunt vires, homo physicus; qua I cognitione posita est moralis hominis cognitio; quod
necessario in alias redundat Scientias. Medicmae progression debetur etam hiberalior populo-
rum educatio, qui publicae hygieinae, latius hodie progredientis, beneficio perfunct, multis malis
quae ipsos quondam opprimebant exitioque dabant liberantur; et, ut quibusdam aliis, quae seu
CIvILm inopia seu imperil clavum tenentivm incuria nune etiam existunt, eripiantur, pracstantem
quotidie accipiunt opem. Quamobrem non solum medendi Scientia nomine insignin debet hodie
Medicina.

In Mathesi pro nobis loquatur Portuealia, quae numouam ex memoria deponet, quantum
hujus Scientiae culturae profecerit Henricus Princeps, in hoc suggestu  toties jure ac merito
celebratus; cui plurimum haec nostra debet Universitas. Ft sane, nostrae fortunae ac dignitatis

adcessiones maxima ex parte Scientiae hujus perfectioni debentur; quae numguam  delendis









Oragio que na solene abertura

anual dos estudos, o dia 14 de Ouinbro de 1850,

na Acadenua Conimbricense, por Decreto de 20 de Setembro

de 1844, ant. 124, pronuncion o Dowbor Antdnio Egipeio Quaresma

de Carvalho Vasconcelos, Médico.

O filho sibio é a alegria de seu pai,
o insensato, porém, € a tristeza de sua mie.

Parab. Salom. (Prouerb. cap. 10. v, 1).

Subo a este notabilissimo lugar, Hustres Académicos, dominado pelo temor, eu que conheco
perfeitamente o assunto, por demais dificil, sobre o qual, no dia de hoje, me devo pronunciar.
A vozes certamente mais fortes, melodiosas, simultaneamente brandas e agudas, a vozes que
despertam nos espiritos ora impressdes mais suaves, ora veementes, esti esta ilusirissima
assembleia habimuada, nio o ignoro minimamente. A minha voz, porém, ¢ rude e humilde;
prestes a emiti-la, daqui, entre auditores fortes de espirito e cheios de sabedoria, comeco a tre-
mer. A verdade é que um discipulo ¢ sempre receoso junto de um mestre, como um ignorante
junto de um sibio. Ser-me-i, todavia, permitdo deixarlhes a minha tarefa, para que a
desempenhem com maior aprovacio de todos vés e com mais precioso resultado? De forma
nenhuma, Hustres Universicinos! Com efeito, para vir até agui, nio se inclina o espirito de livre
vontade, obriga-o o dever. Falarei, pois, das Ciéncias. F falando delas, ao proferir os vossos
nomes, pelo menos, me consolarel de alcancar os vossos louvores. Aquele que elogia um erudito,
cumpre os deveres da sua tarefa. Aquele que verdadeiramente cumpre a sua tarela, nunca ¢é
indigno do favor da assisténcia. Espero, pois, que sejais benevolentes comigo. Investigar a origem
da Ciéncia, a sua utihdade, a sua necessidade, ¢ dizer a que ponto culminante de perfeicio terd

sidlo elevada, eis a minha missao. E thio amplo, tio drduo para mim este campo, que mal ouso
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voltar os olhos para ele; por isso apenas allorarei levemente os mais importantes capitulos da
matér.

5ao de tal natureza as nossas maneiras de proceder, de tal natureza as nossas faculdades, que
mada podemos conhecer, a ndo ser a posteriori. De que modo nos serd permitido perceber o que
08 oulros sentem, a nio ser através daquilo que nos mesmos sentimos em nos propros? E de tal
modo temos falta de conhecimentos, que apenas podemos conjecturar, a partir das nossas
perfeicoes simplesmente finitas, algo das infinitas,

Somente nos é dado partir dos efeitos para as causas que, enguanto sio perscrutadas de um
lado, se escondem no infinito. Aquela sentenca do Grego, Conhece-te a i proprio, € a origem
primeira das Ciéncias que devemos procurar. Para chegarmos aos fins para que estamos dest-
nados por natureza, é preciso percorrer os caminhos que nos levam a eles. Quais sio, entio, esses
caminhos? Os drgaos do nosso corpo, as [aculdades da nossa mente; para que esses Orgiaos, para
que essas faculdades possam ser caminhos correctos, ¢ necessario que sejam alimentados,
aumentados e aperfeicoados. A propria necessidade nos obriga a procurar a forma de o fazer. Fsta
¢, pois, para nos, a origem da Ciéneia.

Como a principal linalidade da Ciéncia ¢ acudir s necessidades, sem o que nao poderiamos
desempenhar os deveres da natureza, revela-se ser apenas uma; o seu nome ¢ unico - Ciéncia; ¢
apenas recebe diversas denominacdes quando a remetemos para cada uma das situacoes que se
aproximam o mais possivel daquelas necessidades.

Nasce o homern; de imediato, um impulso impresso nos seres animados pela natureza revela
uma primeira necessidade de se alimentar, Nagueles alimentos, porém, que a natureza nos possa
incitar a comer, muitos sio certamente os que nio alimentam, mas prejudicam. Dai nasce a outra
necessidade de, naqueles alimentos que nos rodeiam, seleccionar aqueles que sio mais tteis para
a alimentacio, para os utilizarmos, ¢ de evitarmos aqueles que deveras nos fazem mal. A tal
necessidade de todos os alimentos, tal como agora se comporta o género humano, ji a natureza
nio pode produzir, por si 56, o que satisfazer. Convém, pois, que nés lhe prestemos algum auxiho;
que nos lancemos no seu estudo assiduo, e finalmente, que a conhecamos bem, para que nio
simplesmente produza alimento, mas que ainda produza mais do que produziria sem o nosso
esfor¢o. E assim, a partir do momento em que, com uma luz reveladora, o homem ¢€ dotado
daquelas coisas que fazem bem ou que fazem mal, on que estio entre os extremos, ¢ levado a
conhecé-las a undo, o mais perfeitamente possivel. Daqui, ¢ necessirio unir o espinito a este
principio aclivo da natureza, para reconhecer a partir também de outras dreas do conhecimento,
aqueles produtos necessarios para nos alimentarmos ¢ conservarmos. Fis, propriamente dita, a
Filosolia.

Esta Ciéncia, porém, nos seus proprios efeitos, permaneceria imperfeita, se nos [ossem

desconhecidos os movimentos e as relacoes deste nosso globo com os astros que exercem a sua



energia em relacio a ele; se nio s6 se ignorassem aqueles produtos que abundam num lado e
laltam noutro, mas também aquelas vias e formas de trocar mutuamente esses produtos, conforme
as pradas e regides do orbe terrestre; e linalmente, se niio soubéssemos acomodar as coisas agqueles
usos que se destinam a um aumento das nossas necessidades. Eis a Matematica.

Serd, porém, suficiente que o homem se alimente? De maneira nenhuma. E necessirio
também que se salve. Como o homem loil colocado no imenso espago, dotado de drgaos, que
nuneca cessa ele proprio de admirar prolundamente, circundado por todos os lados de principios
actuantes, que lhe podem causar perdicio, a verdade ¢ que nio sabemos que mais admirar: gue
ele exista ou que seja preservado. E necessirio, pois, por incitamento da natureza, que o homem
alaste as causas da sua pe “Iiﬁ:i-lﬂ C Qxl}“!ﬁ'ﬂ os males que, Wmd Ves, as Mesimas CAlsas ProvoCaraln.,
Se juntamente com o homem nasce a necessidade de salvacio, € necessino que com ele também
nasca A ciéncia que trata deste género de salvacio. Nio se esforca apenas o homem em salvar-se;
morrer ¢ solrer sio condigdes gque andam unidas 4 condigio umana; por isso, ministrar remédio
para nos salvarmos, remédios para wio solrermos, sio necessidades que andam de par, imerentes
a natureza humana. Estes remédios encontram-se naquela Ciéncla a qual convém ajustar aquela
sentenca de Hulfelandio, sobre o dpio, sobre até que ponto ¢ um medicamento; sagrada dncora
da vida para os que agem com circunspeegio ou barco nas mados de Caronte impento. Fis a
Medicm.

Mas ainda que se apresentem todas esias razdes e assim se acuda is primeiras necessidades,
débil ainda, todavia, tal como o submisso perante o mas forte, ndo 6 exisin ou se Conservara
apenas, como ainda 1sso lhe permitnia ser lorte. Com eletto, fisica ¢ moralmente somos desiguas;
dagui surge outra necessidade de grande importincia. Para vir em seu socorro, o homem usou
uma determinada condicio inserida em si pela natures que, com o seu incitamento, nos leva a
pedir o auxilio dos outros todas as vezes que as nossas forgas nio sio sulicientes; com isso nos
liviamos de situacoes duvidosas. Existe uma tendéncia viver em sociedade; com o auxilio daguela,
unickas para wma sd Mnalidade as vontades de todos, o [raco torna-se igual ao forte, e ninguém tem
mada a temer, para além do resultado da uniio das suas forcas e vontades; dai, a lei, que apresenta
estes principios: ndo prejudigues ninguém; atrbui a cada um a justica que lhe ¢ devida; o que
gueres que te ficam a b, Fi-lo w ao outro; nio ponhas obsticulos aos direitos dos outros, para que
niio te sejum postos a b pelos outros. Apoiando-se nestes principios apenas, pode o bom viver
sepuro entre o mal; a inocéncia incubr medo ao crime e o fraco igualar em lorgas o forte, Fis a
Justica.

Deste modo se auxiliam as necessidades da vida.

Mas o homem reconhece em si duas substincias, ou seja, o corpo ¢ o espirito; destes, aquele
morre com a dissolucio das partes; este permanece e sobrevive ao corpo; de outro modo, o

homem serna a mais infehz das enatwas; com eleito, muitos sio os males da humamdade, e mnda
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mals 05 crimes, que nem sempre sio punidos na vida terrena; e nem a virtude, que por si nohbilita
a humamdade, deve ser destituida do merecido prémio. Em nés fala a consciéncia que nos ensina
a estar suspensos estritamente do Ser supremo. Daqui surge outra necessidade: a €, isto €, o culio
e tributo ao Ente, que tem o poder negado aos homens. Eis a Religido, isto €, a Teologia.

De necessidade em necessidade, para nds que contemplamos o homem, o inicio foi a
Filosoha, o termo a Teologia. Outra é porém, a ordem das Ciéncias. Com efeito, ainda que o
homem tenha recebido a faculdade de utilizar tudo aquilo que o circunda, sempre e em todo o
lado coloca abaixo da ordem da natureza o que estiver maximamente de acordo com os seus
conhecimentos, excitado com circunstiineias acessonas, quer de tempo, quer de lugar, quer outras,
talvez para si sem a minima necessidade de definicio. Seja como for, todavia, € igual a importineia
de todas as Ciéncias. Sem a religiio, pouco valeria a lei; sem a lei, a um passo muito lento avanga-
riam as Ciéncias Naturais; tal como, sem estas, o direito seria de pouca importinecia ¢ modica a [é
e o culto da Divindade. Este ¢ como um pequeno ramo, composto de cinco flores, das quais, se
apenas uma, qualquer que ela seja, for arrancada, o feixe ficard desordenado ¢ sem arte. Sempre
fo1 assim observado entre todas as nagoes; a perfeicio de uma s6 Ciéncia reflecte-se sempre nas
outras; 2 falha de uma 56 arrasta consigo necessariamente a falha das outras.

Demonstrada a necessidade das Ciéncias, o que resta, Hustres Académicos? Demonstrar a
sua utilidade? Esta € necessaniamente consequéncia daquela. Provado, pois, o que é maior, que
interessa provar o que ¢ menor? Nio hi nenhuma nacio que se nio proclame florescente ou
decadente, conforme progridem ou retrocedem as Ciéncias. Ninguém, porém, negari que a voz
dos poves concordando entre si ¢ testemunho certo de verdade. Uma determinada ostentagio de
supenioridade impressiona aquela nagio que ultrapassa as outras pelas Ciéncias. Porqué entio?
Porque percebe que, para além de um maior nome e gloria que as Ciéncias originam, elas propor-
cionam mais que a sua propria utilidade: acorrem a numerosas necessidades. Se isto nao ¢ atl,
que outra coisa seri?

Quando se torna conhecido que uma coisa é necessiria e atl, ¢ manifesto que a mesma tanto
mats prontamente traz remédio is nossas necessidades, quanto mais perfeita for, ¢ ela propria
acaba por ser mais util. Desta natureza foram e sao hoje as assiduos esforgos do género humano;
porque se agora as Ciéncias nao detém o grau supremo da perfeiciio, elas superam de longe a
sitnacio dos séculos anteriores.

Estamos persuadidos de que tio mais perfeita € a religiio, quanto por mais tempo perma-
necer ¢ quanto mais longe se difundir, como foi concedido i nossa. Isso, na verdade, sem que
fujamos, neste momento, para a historia, esti claro para todos os nossos. Todos, se Deus o
permitir, o sentimos,

No dia de hoje, a Ciénaia do direito oferece uma nova face; o principio do direito absoluto

converteu-se em direito popular. Daqui a nova forma das republicas que, afastando-se paulatina-



mente do supremo poder de um s6, protege mais ampla e seguramente as populacées e, de
seguida, contribui necessariamente para o progresso e felicidade delas. Imposto por lundamentos
mais solidos, o direito pablico torma o direito civil mais seguro e eficaz; a vida e os bens do cidadao
correm menos perigo. A matéria do direito, outra de nio menor peso se juntou, (ue garante uma
maor abundincia de nguezas i populacio = a Economia Politca,

Na Medicina, colocando em segundo lugar a parte especulativa, prestamos uma assisténcia
mais escrupulosa as expenéncias, o que é por s1 56 firme fundamento, nas Ciéncias que con-
templam a observagio; evitamos os sistemas, para seguirmos e ajudarmos a natureza. O homem
fisico € também examinado, para saber quanto a energia humana suporta; no conhecimento disto
esti colocado o conhecimento do homem moral, o que necessariamente transborda para as outras
Ciéncias. Ao progresso da Medicina se deve também uma educacio mais liberal dos povos que,
gozando do beneficio da higiene piblica, hoje largamente em progresso, sio libertados de muitos
males que outrora os oprimiam e eram causa de perdicio; e, para serem arrebatados aqueles
outros males que, quer devido a pobreza dos cidadios, quer devido 4 incina dos que detém o
leme do poder, anda hoje existem, recebem todos os dias auxilios notiveis. Pelo que, nio s6 pelo
nome de ciéncia de curar deve, hoje em dia, ser designada a Medicina.

Na Matematica fala por nds Portugal, que nunca afasta da memoria quanto contribuiu para
o progresso desta Ciéncia o Principe Henrigue, nesta tribuna tantas vezes justa ¢ merecidamente
celebrado, a quem esta nossa Universidade deve muitissimo. E seguramente os acréscimos da
nossa fortuna e dignidade devem-se, na malor parte, ao aperfeicoamento desta Ciéncia que, em
caracieres que nunca devem ser destruidos, imprinuun nas almas dos homens, os nomes de tantos
lusitanos que concitaram a emulacio de todo o orbe terrestre.

Na Filosolia, falam por nés os caminhos de ferro, todas as aplicacdes do vapor ¢ da electri-
cidade e o grande aumento de fibricas e outras construgdes, que tém o ar e o vento como lorcas
molrizes,

Que fruto colhena verdadeiramente o homem, de todas estas Ciéncias, se nio pudesse
compreendé-las com o seu ntelecto? A natureza sempre previdente dotou o homem de duas
faculdades elementares, a saber, falar e raciocinar; com este diplice elemento, pode tormar-se ele
proprio apto a perceber correctamente as ciéncias de que carece. Contudo, se € necessinio que se
alimente, conserve ¢ aperfeicoe o homem fisico, a mesma necessidade oprime o homem moral;
¢ necessario alimentar, conservar e aperfeicoar a energia de falar ¢ pensar, uma vez que, expri-
mindo correctamente apenas os sentimentos do espirito ¢ cuidadosamente reflectindo, ele proprio
pode alcangar o conhecimento das Ciéncias supenores. Na verdade, € necessano solicitar esse
auxilio 4s Humanidades; de maneira que, ainda que eles sejam quase como uma escadaria para
mais [acilmente aceder aos estudos mais elevados, nio sio, todavia, por isso menos necessirias;

pelo contririo, sio-no ainda mais que os restantes estudos; com eles, lingam-se os lundamentos,
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Oatio, quam pro Amnua Sindiorum Inauguratione,
Kalendis Octobris Anno Saluts MDCCCLY,

in Comimbricensi Academia, ex Decreto 20
Septembinis 1844, art, 124, habuit Doctor Aitonius

Joachimus Riberins Gomes de Abreu, Medicimae Doctor,

BEATA VITA tam penmanet, quam ipsa illa beatae vitae eflectrix, SAPIENTIA. Haec, cum
de finibus bonorum et malormm  disceptaret, oppugmando  doctirinam Epicuri a Torquato
probatam, Marcus Tulius Cicero sernbebat; ea erat tant vin sententia, cum de beata vita hominis
philosophareiur: ipsun nune adoptatam a me, humilimo in hac pracstanissimorum  virorumn
concione, qui el pairam et Academiam nostram  ingenio  facundiaque  panter nobilitarunt,
amplificari sinite, humanissimi Auditores; et non modo de singulis hominibus, sed de domibus seu
familiis, de civitatibus, de gentibus etam, et de universis nationibus dici: «beata vita tam permanet,
quam ipsa tla beatae vitac effectrix, SAPIENTIA.

Et ad hujus sententiae documenta colligenda nec multas peragrare terras, multas pervadere oras
et insulas maris opus est; nec divma et notturna manu orbis terrarum gentium historiam  versari;
etenim in historia vernacula, et in patrio solo, omni aevo, ejusdem veritatis testimonia splendent; et
causas nostrae, seu prosperae, seu adversae fortunae nvestiganti statim mirandae gentis occurret
imago, quae, dum sapientiam coluit, et potentissimornum hostium victrix, et super omnes populos
venerabilis eminet, semper beata; spreta autem sapientia, contimuo ¢ dignitatis fastigio ruit.

Haec jam latius et diligentius expendere aggrediar, si libenter et benigne a vobis, lumanissimi

Auditores, exaudirt consequar, qui non mea sponte, nec cujuscumgaue gloriae aucupandae gratia,
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hoo munus, cul me imparem perspicio, suscepi; sed officii ratone, et studio obsequendl nutm
hujus Academiae dignissimi el colendissimi Pro-rectoris, cujus erga nos auctoritas non potest non
plurimum valere.

Ideo nune facite mili veniam dicendi, et sermoni haud venuste, sed recte et vere logquentis
non renuentes pracbete aures. Quod cum adolescentes comissimos, ac verae et honestae gloriae
percupidos, sicut et viros, lum ingenio, tum pietate insignes, prudentiague conspicuos plurimum
deceat, ideireo a vobis potius andenter sperandum, quam diffidenter petendum.

Non cacco casu pendent mundi eventa, nee populorum fortunam aleae iclus regit. Regmum
Domini, regnum omnium sacculorum, et dominatio ejus in omni generatione et generationem,
sacris litteris legitur, Hane sanctam et veram doctrinam profiteor; non [ats credo; sed Providentam
VEreornr,

Male autem ratiocinaretur, qui inde omnia in mundo miraculose accidere, et super naturalia
esse inferret; ea enim mirabilia, sed non miracula recte dicere possumus, cum Deus optimus,
Maximus, legislator supremus, omnia illa mundi eventa, omnia terrae marisque phenomena,
omnia quae sub caelo nascuntur, moventur, et cadunt, legibus naturalibus, quas ipse condendo
mundum condiderat, subegerit. Itaque res omnes inter se nexae el jugatae sunt, atque aliae ex aliis
aptae Hunt.

Respicite nunc eam exiguam numero gentem, quae ab utraque Huminis Duri npa defluens
et latescens ad medios Arabas, septingentos annos ante et incognita, et obscura degebat.
Adnumerare audetis et urbium exeidia, et captas ac expugnatas arces, et caesorum hostium
acervos, et extinctos duces, et principes regesque subjugatos? Quanta praclia, quantas victorias,
quam magma lacinora a tam parva gentis manu?® Et nihilominus animo perpendite, quaeso,
quomodo illa ipsa gens sibi sola sufficit! Ex reficit arces, oppida, urbesque collapsas, et studet rei
agrariae, et tractat lanificii operas, neutiquam aliunde vestes aut frumenta petens, neutiquam
pecora aut pascua, neutiquam arma et aratra, aut equos ad bellum. Quae nunc cultura nobis
videtur nova, Jampridem apud malores nostros vulgaris erat, sicut de sacchan et oryeae cultura ex
veterum documentis constat. Basilicae, quae jam sub Alfonso [ Olyssipone, Conimbricae, Presidn
Juli, Alcobanae, Vimaranm aedificatae sunt, nonne veneranda monumenta videntur, quae
bonarum artium, ideoque scientarum jam in illo aevo studinm et clantudinem nobis es-
tantur?

Haec erant commentania, quibus malores nostri suas res gestas futuris aevis commendabant,
non calamo, sed scalpro inscripta, non ex pergamena charta, sed ex marmore et porphyrite
comparata. Hlic scientiarum, quae non sicut hodierna die quodam verborum splendido nitore
fulgebant, sed aribus inservientes praestantiam ac pulchrtudinem suam rudy opificis manu
cormmittere malebant, magnilogua et non dubia testomonia; e pietats et religionis, quae initium

sunt sapientiae, multiplicata documenta,



Quisnam talem gentem contemplans, magnum ibi imperium auspicari dubitaret? Quid, cum
ibidem prima omnium coleretur scientia, quae timorem Domini, simulque periculorum
contemptum omnes homines docet? Quid, cum jam ille praeclarus romanae historiae seriptor
dixisset: urbes quogque ut caetera ex infimo nasci, deinde quas swa virtus et dii juvent, magnas opes,
magnumdue nomen sibi facere?

Centum et quinquaginta anni vix erant exacti, postquam Portugaliae regnum constitutum
fuerat, cum sapientia et virtus ejusdem nomen gentis redderant insigne.

Quanta jam tune futun impeni invaluerit spes, quantumdqgue maris dominationi praeluderent
animi, adhue validum monumentum, plantatum regia manu, testatur; et quoniam nihil tm utile
reipublicae, quam rei rusticae cultus, hic ab inito eusdem saeculi nobilitatus Tuerat, ut ex
cognomine constat regis agricolae. Metallurgiae quoque et docimasiae accuratum studium probant
magnae opes, quas ab aurarns Adissae, Tagique ripis erui historia docet. Quantum publico et
vernaculo et gentium jun praestantissimi viri operam darent, ex legibus patet a rege sancitis, el ex
conventis et pactis inter summum pontificem episcoposque et principem, inter populum et regem
initis. Sed quid mula? Nonne in aula regia sedemus, nonne est haee eadem illa alma Academia,
quae tum primum clara luce refulsit? Oh! me sinite, viri Academici caput inclinare ante ejus
venerabilem vultum regs, qui vota totius populi exaudiens, hoe, si Mantuae vatis more me logui
liceat,

Hoc templum Minervae ingens...

Condiderat donis opulentum, et numine divae.

Hie est sol, qui coma diem spargt i terram, lumen plancens largitar, reliqua occultat sidera,
agros fecundat, mentis nubila dispergit, animique procellas serenat, et omnia illustrat.

Tuendae ac roburandae hider in animo civiwm cura virks pietate insignibus commissa est, mter
quos sanctorum Francisel ¢t Dominicl monaechi, alii a divo Antonio, alii, ut creditur, a beato
Fgidio Visensi edoct. Junsprudentia, pugnantium interpretationum indigesta [armagine  spreta,
anime casto, sancloque acquitatis amore et docebatur, et discebatur in nova Academia. Res
physica quoque, quae eadem ac res medica illis temporibus putabatur, tractari jussa est, non
contempta Mathesi. Itaque cum earum nulla caeteris erederetur nobilior, non erat causa, cur aliae
alus inviderent; sed unaquaeque in magno honore habita, et caeterarum honons particeps erat, et
splendore proprio fulgens splendorem earum angebat.

Attendite nune amplius, viri Academici, etenim jam prope Algibarrotam pervenimus, et illud
mirabile ex marmore epos, ut inclyti scriptoris, cooetanel nostri, verbis utar, templum Dominae
de Victoria, in conspectu est.

Vix sacculo ab hujus almae Academiae instintione elapso, Portugaliae impermun in
extremum pene diserimen adductum, ei enim et gentis libertatem, et nominis clartudinem penitus

delere acer hostis minabatur, qui, semper innata superbia elatus, tune virium suanum experimento
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tumidus, certiorem de victoria, quam de praclio se pracbebat. Quid agendum, cum tantum nobilis
sanguinis pro patria profundi renuat? Cojus hominis fides imploranda, com plurimi ortu et divitis
clari viri vexilla nostra deserant, signisque hostiom se aggregare malint, - viles ac ignobiles
ranslhugae?

Qui tandem questus, qui moeror dignus inveniri tanta calamitate potest, quum psi

infamissimi proditores, proditione jactantes, incorruptam populi hidem irmideant? Oh! quanto

acTius ne oratorum romanorum principis ore exclamari licebat: miserum est exturban fortunis
omnibus, miserius est injuria; acerbum est ab aliqguo circumveniri, acerbius a propinguo;
calamitosum est bonis everti, calamitosius cum dedecore, indignum est ab extero hoste vinei,
indigmius a proditore et transfuga; luctuosum est tradh altert cum bonis, luctuosius civi infesto
reipublicae!

Sinite autem nune, virt Academici, me summa cum veneratione nsigne pronuntiare nomen
Joannis Regrensis, in cujus manu patriae libertas, in cujus sapientia tune salus publica sita,

Hle inclytus vir fuit, gqui publicum jus vernaculum explicando, populum lusitainum jure suo
posse ac officio debere non solum extero principi non radere sceptrum, sed etiam a Portugaliae
fimibus eum vi et armis expellere, Magistromogue Avisicnsem in regmum inducere demonsivavit,
atque notum Fecit; unde illa magna alacritas, qua populus principem sibi carissimum proclunare
festinat, hostium superbiun arms [angere, eorumeue multa millia trucidare in pracho, ubn etiaim
transfugae fere omnes merito poenas luunt.

Hic unusquisque lusitanorum tantum fecit, quantum universi vix laudare possimus: in illo
autem rerum  discrimine, tam magnis ansis, amgue magnifice conatis perfectis maiorum
nostrorum virtus non procubuit exhausta.

Quid enim pulchrius, quam illud pulcherrimum spectaculum, quod per ducentos inde fere
annos in ista fortunata et clarissima plaga orbi terrarum gentium praebitum?®

Mirabantur Calpe atque Abyvla naves nostras lindere pelagus, et classes in altum provehi ac
mare tenere. Ubi Aleidis manus scripserat: non plus wltra! ibidem tune lusitanorum celeusma
exaudiri poterat clamantium: PLUS ULTRA!

fatent civibus nosiris Hesperidum horti beatis, patet aurorae cubile; novi orbis orbi
primaevo tune primum tentatas vias nostrae puppes ostendunt; et unda, nunguam antea sulcata
carinis, resiliens ingemuit, ingemuit Adamastor, patefacta antiqua Thetidis injuria.

Cessit lusitanae virtuti venetorum superbia; et Ulyssippone in emporium totius orbis con-
versa, totius orbis argentum et aurum, gemmaeque profluunt illue, illue quotannis classes ingentes
imnumerts divitiis applicantur onustae,

Unde tam magna glona? 5i nulla generatio inter generationes sola, sed aliae aliis necessario
connexae; si nullum sacculum a caeteris seclusum, unumquodque autem ab unoquoque pendeat;

unde illa populi lusitani excellens dignitas, Domnique Joannis Primi regis et principis Henrici



merita lans? Ingrediamur, viri Academici, et quadam religione miremur Artabri seccessum, quo
princeps Henricus, et regae societatis mathematicae lundamentis jactis, et rei nauticae clarissima
schola creata, pulchernimum ac utihssimum naturae studium allicit,

En, unde illa magna glona, vin Academici! A scientiarum studio, a pietate, a fide; hoc est, —
o sapienti.

Ille princeps Henricus huit, qui, quum ab hujus almae Academiae institutione vix sesquisac-
culum esset elapsum, similem hujus conventum annua studiorum inanguratione perpetuo edicto
convocarat, regias aedes Ulyssippone publico studio praestterat, atque censu amplissimo
Theologiae pracceptores donaverat.

Itaque post Dionysium regem rex Joannes Primus et princeps Henricus sperandus erat, post
Academiae nostrae creationem henriciana societas; sicut et post Joannem Primum Joannes
Secundus, et felicissimus Emmanuel, post Henrieum et Joannem Regrensem Ortizius episcopus,
Josephus medicinae proflessor, Covillanus et Rutericus; post Domnum Nonium . Alvaresiom
Pereiram Perestrellius, Bettencurtius, el Vascus Gama, innumerigue alin,

Oh fallacem autem hominum spem, quae i medio spatio sacpe Frangitur, el ante i ipso
cursu corrul, quaim portum conspicere possit! Quomaodo haee omnia repente dilapsa? Quomodo,
vix sacculo interjecto, optimarum artium vestigia, vestigia Matheseos physicaeque frustra quaesita?®
Cur ambrosiae cecidere comae, ipsagque olim taam pulchra Portugaliae facies, labente collo, in
marmoreum jugulum collapsa recumbit? Hic prata erant, ubi virebant gramina, nunc vero
pestifera pontint uligine campi, ubi radices putrescunt; hie vernabant rosae, nunc autumnant
cineraceae frondes; hic purpurascebant violarum pulvini, nune pallescunt leucoia lutea; hic
andebant liliorum areolae, nune nigrescunt steriles pampini!

Ubi Portogalius, Pava, duo Osorii, a Martyribus, Oleaster, Pintus? Ubi Petrus Hispanus,
Resendius, Goesius, Statii plures, Menesii, Vasconcelli, Tevius? Ui Pina, Lopesius, Barrius,
Nonius, Castanedius? Ubi Miranda, Ferrerius, Bernardus, Bernardinus! Ubi ille, qui unus eminet
inter omnes, Comoesius; ubi antiqua lusitanornuom gens?

Dum exteris gentibus magno partium aestu de nugarum scientia disputabatur, et inter forma-
listas ae integrales, realistas ac nominales nova quotidie committebantur praelia, Oceano perlus-
trando, metiendoque coeli spatio, maiores nostri navabant operam. Dum illic svllogsmi, ac subtlita-
tum furor, avidus sanguinis aestuabat, hic patefaciendo hominibus terrarum orbe distinebantur curae,
ingue adferendam hdel lucem s, qui in umbra mortis sedebant, toto pectore iIncumbehant animi.

Oh! felix heroum progenies, bona si novit sua, fallaxque novarum rerum cupido eam
non mcessert! Hla autem pestis peragrarat ommes terras, omnesque fere academias infecerat:
iague vix aliquot lusitan juvenes, qui Parsis idlam Theologiam, Philosophiam, ac Junspruden-
iam edocti fuerant, ad Porugaliam redierant, protinus tristissima contagio miseram  tervm

nostram invasit,
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Tunc illa sapientia, quae nos terrarum domitores conflarat, disparuit, disparuit numen,
scientiarum  litterarumaue  custos, quod in conspectu omnium populorum  popule lusitano
purpuram induerat regiam. Evamut a Theologae studio sanctorum librorum meditatio; Phaloso-
phia, quae, adacta Mathesi, in perquirendis naturae arcanis mentem regit, extemplo penit; perit
mauticae rel amor; Junsprudentague, et res medica, in stenles logomachias redactae, vix
oblectatombus sapientium inter se disputantium inservire videbantur.

Itaque sub solis scientiae fugam ignorantiae nox terram nostram obumbrat: quam lucem, oculis
nostris invisarm, heu! miseri aspernamur, caeterae nationes vixdum illic renascentem salutant.

Quid hoc etamnum inflato aevo foret scientia naturae, st mediam illam, corusco semper sole
rubentem, et torridam semper ab igni zonam, lusitanum vexillum non trajecisset incolume?® Quid
51 primaevi orbis gentes non nobis edoctae fuissent et novos mundos, et novas gentes, ef novas
animantium proles? Quid, si maiores nostri tellurem, ac coelum emensi, audaci manu non
scindissent velamina scientiae, el penetralia naturae non pervasissent interriti

Et nihilominus cum manuum nostrarum tantus fuisset labor, tamen fructus ejus manus aliena
carpsit,

Rubescunt Galliae, et Germaniae Anghaeque coeli; Lusitaniae autem mgrescunt; et quocd
lumen hisce tectis tot saeculis efulserat, a nobis abibat, pallentibus umbris tinctas linguens 1stas
nosiras sedes olim beatas.

Ultima sapientae dies prima fuit nostrae miseriae, Eheu! cecidit magnum impernum, cecidit
heroum progenies! Gens, quae dominata fuerat procellarum furorem, nunc flectit sub jugum cervi-
cem, et arcendas vinculis palmas praebet hosti superbo. Oh! quis possit fando tantam explicare
cladem, fletibusque aequare servitutis laborem? Infortunata gens, quae per singulas noctes lavavit
lectum suum lachrymis, et in tenebris sedens frustra lagitavit lucem, nec qui eam consolaretur
iwvenit! Facta est opprobrium mundi, quae mundi fuerat glona, Vita ambage malorum trahebatur,
et, multiphcatus funerbus, mulaplicabatur ad poenam; etemim domimato hispanicae tyrannmidis eo
crudelitatis pervenit, ut clam in fundum maris innocuos cives projiceret, unde eorum cadavera pro
piscibus piscatores retibus adducebant!

Albescit tandem merntae vindictae dies; et qui sol a collibus surgens captivam adbuc reperit
gentem mergens in undis liberatam reliquit. _

Pristino adhue nitore lusitina virtus lucet; non autem scientrum cultura; ideoque etsi illa
virtus liberatam gentem [acere potuerit, beatam non potuit. Cum adversus tune forsan
potentissimam orbis gentem gens lusitana magnum sustinuerit bellum, quot praelia commisit, tot
victorias reportavit, illius enim colossel imperii, a quo etiam sapientia abierat, postrema dies
festinabat; sed cum magnum iter, quod aliae nationes, in scientiarum via praegressae, emensae
fuerant, infelix patria nostra adaequare non ausa fuisset, dum ipsae terra, manque quotidie

potentiores fiunt, ea olim terrae, marisque dominatrix obscuratam vitam degit.



Deinceps minus infaust terrac nostrae illuxerunt dies, et mitorem vultum nobis fortuna
pracbhuil, manus enim regis potentis, potentisque admimistrn malorum radices detexit, et imas
avulsit. Qui hane domum augustam ingredimur, nomen marchionis pombalensis oblivion dare
non possunus, sed magna reverenta pronuntiare debemus, sicut et reverenter ille regis administer
hane litterarum arcem coluit, ac praesidins adeo munivit, prudenubusque legibus ditavit, ut
bomarum artium atque scientarum studium a squalore, ubi jacebat, se attollere videretur.

Nonne perspicuunm est, vin Acadenuct, quod paulo ante asseru, nempe beatam vitam Gun
permanere, gquam  sapfentiam, et ad bujus sententiae colligenda  documenta neque  multas
peragrare terras, neque multas persadere oras opus esse? Quid nos historia docet, illa veritats lux,
testls temporum, magisita vitae, nuntia vetustatis?

Terrmmum domitores fuimus? Furentes pelagt subegimus undas? Impervia maria nostrae
arinae sulcarunt? Hue ex toto orbe terrarum opes affluebant immensae? Virtute barbaros
vicimus, cosque chrstiana caritate captavimus, et in bonos uilesque cives convertimus? Dicant
historica monumenta, gquae illam gloram testaniur,

Quandiu autem haec omma? Tandiu in terra nostra non, sicut exteris gentbus, scholastico-
rum somnia pro scientia venditantur, verborumeque ambagibus doctores ludunt, sed accuratum
Religionis studium integritas vitae sacrum reddit, et Junsprudentiae cultum amor patriae commen-
dat, ac nos coelum emensi astris per aethera viam indicere audemus, Physicesque arcana
seiscitantes de rerum matuc sana mente disserimus.

Unde ista abeunt, absunt protinus illa, et quo tendit bonarum artium studium, non segniter
accedet prospera lortuna, liaque quas olim antecellimus genies, ipsae, emendato errore, ad antum
fastigii pervenerunt, quantum fortunato illo aevo lusitani attigerant.

Quae cum ita sint, viri Academici, non ideo abjiciamus spem, quanvis enim iter magnum
faciendum, ut praegressas nobis in scientiarum via adipiscamur gentes, plus tamen fortissima
juvenum corda audebunt, plusque animi et constantiae in laboribus lusitano pectori inest.

Quid? Pauci et inopes sumusi Nec plures numero, nec potentiores opibus erant, qui
lusitanum imperium condidere. Labor omnia vincit; et ideo cum magnum iter nobis faciendum
sit, non sistere, sed properare gradum opportet. Non nos teneat solitudo, non nosmetipsos
oblivioni condemnemus; sed aliarum academiarum societatem et commercium quaeramus, et
consilia cum eis conferamus; hune enim morem malores nostri tenuernnt, inter quos et orbis
celebernmos scientia viros commercia litterarum assidua erant. Practerea perspiciendum nobis
est, ut actu perficiantur, quas perutiia rex Domnus Josephus Primus, et marchio pombalensis
incepta habuerunt. Itaque pracceptorum generalem congregationem ex medica, mathematica, et
philosophica mstmutone quam primum factendam, ut statutum fuerat, opportet.

51 omnia ea regio pracsidio ac favore tutentur, faustissimos adhue dies patriae nostrae albes-

cendos sperandum,.









“Comecarel de imediato a explanar estas matérias, de forma muito desenvolvida ¢ diligente,
se de boa vontade ¢ benignamente, cultissimos Ouvintes, eu lograr ser escutado por vos. Tomei
este cargo, para o qual nio me julgo i altura, nio de minha livre vontade nem para granjear alguma
glonia, seja ela qual for, mas por dever do oficio ¢ por empenho em obsequiar o designio do
dignissimo e veneradissimo Pro-Reitor desta Academia, cuja autoridade sobre nds nio pode
deixar de ter o miximo peso.

Por isso, fazel-me agora o favor de me ouvir falar ¢ prestal ouvidos sem reniténcia a um
discurso nao elegante de um orador que fala, no entanto, com correccio ¢ com verdade, Como
convém muitissimo a adolescentes dedicadissimos, desejosos da verdadeira ¢ honesta glora, tal
como a vardes insignes pelo talento e pela predade e notivess pela prudéncia, € isso que de vis se
espera, com ousadia, mais do gue se vos pede, com desconfianga.

Nio dependem de um cego acaso os acontecimentos do mundo, nem rege a sorte dos povos
o jogo dos dados. Reino do Senfor, Reino de todos os séculos, € o seu dominio de toda a geracio
para geragio, lé-se nas sagradas letras, Fu professo a verdadeira e santa doubrina; niio creio nos
destinos, mas receio a Providéncia.

Mal raciocinana, porém, aquele que dai infenisse que tudo, no mundo, acontece mira-
culosamente e ¢ sobrenatural; com efeito, podemos consideri-lo correctamente maravilhoso,
mas nio miraculoso, uma vez que Deus Optimo e Miximo, legislador supremo, rege todos
esses eventos do mundo, todos os fendmenos da terra ¢ do mar, tudo o que, sob o céu,
nasce, se move e cal, por leis naturais, que ele proprio criou, ao criar o mundo. E, assim, todas
as coisas foram conectadas ¢ mterhgadas entre si ¢ umas tornam-se aptas a partir de
outras.

Considerai agora aquela populacio exigua em ntimero que, das duas margens do Douro,
correndo e escondendo-se para o meio dos Arabes, vivia incognita ¢ obscura hia 700 anos.
Atrevels-vos a enumerar as destruicdes das cidades, as adadelas capturadas e conquistadas, os
acervos de inimigos chacinados, os generais mortos ¢ os principes ¢ reis subjugados? Quantos
combates, quantas vitorias, quio grandes feitos de um pove de mio tio pequena! Entretanto,
prestai alencio com o vosso espirito, peco-vos, ao modo como essa mesma populacio se basta a
si prapria!l Restaura cidadelas, fortificacoes e cidades arruinadas, ¢ cuida da agricultura, e manuseia
os trabalhos da li, de modo algum procurando noutro lado roupa ¢ cereais, ou gado e pastagens,
ou armas ¢ arados, ou cavalos para a guerra. Esta cultura que agora nos parcce nova, ji desde ha
muito, entre 0s nossos antepassados, era vulgar, como consta dos documentos dos anligos acerca
da cultura do acicar e do arroz. As Basilicas que, ji sob o reinado de Afonso I, foram edificadas
em Lisboa, em Coimbra, em Santarém, em Alcobaca, em Guimaries, acaso nio parecem
monumentos dignos de veneracio, a testemunhar o zelo e a nobreza das boas artes e das ciéncias,

J4 naguele tempo?
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feitos @s geracoes vindouras, gravados nio pelo cilamo, mas pelo cinzel, nio em pergaminho,
mas engicdas em mirmore e porfiro. Eram esses os testemunhos grandiloquentes ¢ nio duvidosos
das ciéncias, que nao fulgiam, tal como nos dias de hoje, pelo espléndido brilho de palavras,
mas que, sujeitas s artes, preferiam entregar i mude mao de um artesio a sua importineia e
beleza. Eram esses os miltplos documentos de piedade e religiio, que sio o principio da
sabedona.

Quem ¢é que, contemplando tal povo, duvidaria angurar-se ali um grande império? E, entao,
quando ai era cultivada a primeira de todas as ciéneia, que ensina a todos os homens o temor ao
Senhor e, simultaneamente, o desprezo dos perigos? L, entio, nio dissera ji aquele ilustre autor
da historia de Roma que também as cidades, tal como as restantes coisas, nascem do infimo, para
de seguida, se o seu valor e os deuses ajudarem, acumularem para si grandes riguezas e wm grande
neane?

Mal unham passado cento ¢ cmquenta anos depois da fundacio do reino de Portugal,
quando a sabedoria e a virtude tornaram insigne o nome desta nacio,

Quanta esperanga no império futuro se tinha ji robustecido, e quanto os seus espiritos
prenunciavam o dominio do mar, testemunha-o o monumento ainda hoje vialido, plantado por
régia mio! I porque nada ¢ tio aal 4 repiblica como o cultive dos campos, agqui fora ele
nobilitado, desde o inicio do mesmo século, a ponto de constar na designaciio do rei o cognome
Lavrador. Também o zelo aprofundado da metalurgia e da docimasia ¢ atestado nas grandes
riquezas que, diz a historia, das minas de ouro da Adica e das margens do Tejo se extraiam.
Quanto esforco faziam os notabilissimos vardes publicamente em relaciio ao direito nacional ¢
internacional, transparece das leis sancionadas pelo rei, das convencoes e dos pactos firmados
entre o Sumo Pontifice, os bispos e o principe, entre o povo e o rei. £ que mais? Nio estamos
nos porventura sentados na aula régia? Nio ¢ esta porventura agquela mesma Alma Academia, que
primeiro brilhou com ilustre luminosidade? Oh, permit-me, ilustres Académicos, inclinar a
cabeca diante do vulto venerivel desse rer que, prestando atencio aos desejos de todo o seu povo,
este, se me € licio falar & maneira do vate mantuano, este templo imenso a Minerva edificara,
opulento das didivas e da profecgio da deusa,

Este é o sol, que com o seu raio, esparge o dia sobre a terra, concede a sua luz aos planetas,
oculta as restantes estrelas, fecunda os campos, dissipa as nuvens da mente, serena as tempestades
do espirito ¢ tudo thumin.

O cuidado de proteger e robustecer a ¢ no espirito dos cidadios foi confiado a vardes
notiveis pela sua piedade, entre os quais se contam os monges de 8. Francisco ¢ 5. Domingos,
outros formados por Santo Antonio e outros, segundo se cré, pelo bem-aventurado Egidio

Vistense, A Jurisprudéncia, desprezada a mistura mdigesta das interpretacoes discordantes, com
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Aqua, um 56 dentre os lusitanos lez anto, quanto, todos juntos, a custo podemos louvar
naguele momento decisivo, com o grande audicia ¢ com [acanhas realizadas de forma tio
magnifica, nio sucumbin exausto o valor dos nossos antepassados.

O que ha, pois, de mais belo que aquele belissimo especticulo que, desde i gquase duzentos
anos, s¢ olerece nesta afortunada e nobilissima praia ao orbe terrestre das nacoes?

Admiravam-se Calpe ¢ Abila, pelo facto de as nossas naus sulcarem o oceano e as armadas
avancarem para o mar alto ¢ dominarem o mar. Onde a mio de Alcides escrevera: Nio mais
além!, ai podia ouvir-se, entio, o cnto ritmado dos remadores clamando: MAIS ALEM!

Abreme-se os Jardins das Hespérides aos nossos cidadios beme-aventurados; abre-se a morada
da auror a5 nossas popas revelan ao orbe primitivo, as vias do novo orbe pela primeira ves
experimentadas; e a dgua, nunca antes sulcada pelas caravelas, alstando-se, gemen, e gemeu o
Adamastor, revelada a antiga impiria de Téus.

A soberba dos Vénetos cede ao valor dos Lusitanos. E, conventida Lisboa em empdrio de
todo o orbe, correm para ela, com abundineia, prata ¢ ouro e pedras preciosas de todo o orbe;
ali, todos os anos, enormes armadas aportam, carregadas de intmeras riquezas.

Donde vem tho grande gloria® Se nenhuma geracio esti sozinha entre geracoes, mas se estio
todas elas unidas necessariamente umas s outras; se século algum é separado dos restantes e cada
wm deles depende do outro, donde vem a excelente dignidade do povo lusitano, o merecido
lowvor do rei D Jodo I e do principe Henngque? Comecemos, Hustres Académicos, ¢ admiremaos
com uma certa religiosidade o retiro do Artabro, no qual o principe Henrique, lancando os
fundamentos da régia sociedade de matemitca, criando a clarissuna escola de ndutca, incentivou
um belissimo ¢ utilissimo estudo da natureza. Eis a origem dessa grande glona, Hustres Acadé-
micos: o estudo das ciéncias, a piedade, a (€, em suma, a sabedoria.

O ilustre principe Henrigue fora quem, mal passara século e meio desde a fundacio desta
alma Academia, convocara, em édito perpétuo, na solene abertura anual dos estudos, uma sessio
semelhante a esta; quem, em Lisboa, pusera i disposicio do estudo piablico instalacies régas;
quem, com espléndido vencimento, oferecera professores i Teologia.

E, assim, depois do rei Dinis, eram de esperar o rei Joio Primeiro e o principe Henrique;
depois da eriagao da nossa Academia, a sociedade henriquina. E da mesma forma, depois de Jodo
Primeirs, Joio Segundo e o felicissimo Manuel; depois de Henngue ¢ Jodo das Regras, o bispo
Ontiz, o professor de medicina José, Covilha e Rodrigo; depois de . Nuno Alvares Pereira,
Perestrelo, Bettencourt, Vasco da Gama e inimeros outros.

Oh, lalaciosa esperanca dos homens, que se despedaca tantas vezes no meio do percurso e
desaba, na propria comda, antes de poder avistar o porto! Como ¢ que tudo, de repente,
desapareceu? Como ¢ que, mal passado um século, os vestigios das melhores artes, os vestgios da

Matemiitica ¢ da Fisica sio procurados em vio? Porque cairam as cabeleiras cor de ambrdsia e a
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propria face de Portugal, outrora tio bela, o pescoco descaido, se reclina sobre a base de
marmore? Agqui havia prados, onde verdejavam ervas; agora, em verdade, hi pestifera humidade
do um campo pantanoso, onde apodrecem as raizes; aqui floresciam rosas, agora, outonal
folhagem de cinza; aqui tornavam-se purpura os rengues de violetas, agora empalidecem as
violetas brancas com a lama: aqui alvejavam canteiros de livios, agora enegrecem pampanos
estéreis.

Onde esti Portugal, Paiva, os dois Osonos, dos Martires, Oleastro, Pinto? Onde Pedro
Hispano, Resende, Gais, os virios Esticios, os Meneses, Vasconcelos, Teive? Onde Pina, Lopes,
Barros, Nunes, Castanheda? Onde Miranda, Ferreira, Bermardes, Bemardim? Onde estd aquele
que, sozinho, se distingue entre todos, Camaes? Onde a antiga raca lusitana?

Enquanto, nas nacoes estrangeiras, se disputava, com grande furor das partes envolvidas,
sobre a ciéncia das bagatelas, ¢ se travavam dianamente novos combates entre formalistas c
integralistas, realistas e nominalistas, percorrendo o Oceano ¢ medindo o espaco do Céu, os
nossos antepassados mostravam obra. Enguanto ali ferviam os silogismos ¢ o furor das subtilezas,
avido de sangue, aqui, revelando aos homens o orbe terrestre, os inimos eram separados e os
espiritos entregavame-se inteiramente, de todo o coracio, 4 necessidade de levar a luz da fé dqueles
que se sentavam i sombra da morte.

Oh, bem-aventurada raca de herdis, se conhecesse os seus bens e se nio fosse tomada por
aquele desejo enganador de novidades! Com efeito, aguela peste peregrinara por todas as terras e
atacara quase lodas as Universidades. E, assim, mal alguns jovens lusitanos, que tinham sido
educados em Paris, na Teologia, na Filosofia e na Jurisprudéncia, voltaram para Portugal, logo o
mstissimo contigo mvadiu a nossa wste e

Foi entio que aquela sabedoria, que nos modelara como senhores da terra, desapareceu;
desaparecen o poder diving, o guardiio das ciéncias e das letras que, perante a presenga de todos
0s povos, envolvera de régia purpura o povo lusitano. Desapareceu do estudo da Teologia a
meditacio dos livros santos. A Filosofia que, unida 3 Matemitica, rege o pensamento na pesguisa

dos segredos da natareza, morreu de imediato. Morreu o amor pelas questoes da Niutica, a

Junsprudéncia e a Medicina, reduzidas a estéreis lutas de palavras; ji dificilmente pareciam servir

para recreacio dos sabios que disputavam entre si.

E assim, com a fuga do Sol da ciéncia, a noite da ignorincia obscurece a nossa terra; essa luz,
detestada aos nossos olhos, ail!, infelizes, desprezaumo-la; as restantes nacdes saidam-na mal 2 véem
Fenaseer.

Além disso, nessa orgulhosa época, o que seria a ciéncia da natureza se, pelo meio daguela
zona sempre rubra do Sol coruscante e sempre torrida do fogo, o estandarte lusitano nio tivesse
atravessado incolume? O que seria, se as nacdes primevas do orbe nio nos tivessem revelado ora
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sados, percormidos o céu e a terra, nio tvessem cindido, com mio audaz, os véus da ciéncia e, sem
medo, nio tivessem mvadido o santudrio da natureza?

E entretanto, ainda que tanto esforco fosse obra dos nossos, o seu fruto, contudo, colheu-o
miio alheia,

Tornam-se vermelhos os céus da Gilia, da Germénia e da Inglaterra; os da Lusitinia, porém,
enegrecem; e a luz que, nestes lares, por tantos séculos brilhara, fugia de nos, deixando tngidas de
sombras empalidecidas estas nossas casas, outrora felizes,

O alomo dia da sabedona for o primeiro da nossa infelicidade. Ai! Ruin o magno império,
ruiu a progénte dos herdis! A nagio que dominara o furor das tempestades, dobra agora a cervie,
sob 0 jugo, ¢ estende ao soberbo inimigo as mios para serem acorrentadas. Oh! Quem pode,
falando, explicar tio grande calamidade, e com lagrimas aplanar o peso da servidio? Desalortu-
nada gente que, todas as noites, lavou seu leito com Figrimas e, sentada nas trevas, em vio implo-
rou a luz e néio encontrou quem lhe suavizasse a dor! Transformou-se no oprébrio do mundo, ela
que fora a glona do mundo, A vida era arrastada pelas vias obscuras dos males e, multiplicadas as
perdas, multiplicava-se para o castigo. E, assim, o domimio da tirania hispénica chegou a tal ponto
de crueldade que, is escondidas, se lancavam cidadios inocentes para o fundo do mar, donde, nas
redes, os pescadores retiravam os seus caddveres, em ver de peixes,

Amanhece, porém, o dia da merecida vinganga ¢ o Sol que, surgmindo no alto das colinas,
encontrara gente ainda cativa, ao mergulhar no mar, deivou-a liberta,

Ainda com o brlho antigo, resplandece a virtude lusitana; nio, porém, pelo culto das
ciencias. E, desta forma, amda que essa virtude tenha podido libertar aquela gente, nio pode
tornd-la leliz. Como, entiio, contra talvez a mais poderosa nacio do orbe, a nacio lusitana susten-
tasse wma grande guerra, quantos combates ravou, oulras tantas vitoras alcancou. Aproximou-se,
pois, rapidamente o dlimo dia daguele colossal impéno, do qual tanbém a sabedoria se afastara.
Mas, como a nossa infeliz pitria nio ousou igualar agquele grande caminho que as outras nacoes,
progredindo na via das ciéncias, haviam percorrido, enguanto estas, de dia para dia, se tornam
mais poderosas, na terra e no mar, ela, outrora senhora da terra e do mar, levou uma vida obscura,

De seguida, brilharam dias menos infaustos para 2 nossa terra e a fortuna mostrou-nos um
rosto mais doce; com efeito, a mio de um rel poderoso e de um poderoso minisiro descobriu as
aizes do mal e arrancou-as das profundezas. Nos que entramos nesta augusta casa, nio podemos
volar ao esquecimento o nome do Marqués de Pombal; antes devemos pronuncid-lo com grande
reveréncia, tal como reverentemente esse tustre ministro do rel protegeu esta cidadela das letras,
a fortificou com tais defesas ¢ a enrquecen com tho prudentes leis, que o estudo das boas artes e
das ciéncias parecia levantar-se da lama em que jaaa atolado.

Mio ¢, porventura, evidente, Tustres Académicos, o que i pouco alirmel, que a vida feliz

permanece fanio quanio a sabedoria permanecer? E que, para coligir provas desta alirmacio nao
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¢ necessario peregrinar por muitas terras, nem invadir muitos litorais? O que nos ensina a
Historia, essa luz da verdade, testemunhia dos tempos, mestra da vida, mensageira da anbguidade?

Fomos senhores das terras? Submetemos as enfurecidas ondas do mar? As nossas naus
sulcaram os mares inacessiveis?® De wodo o orbe da terra afluiram para aqui riquezas imensas?
Vencemos os birbaros em valor, cativiamo-los com cardade cristi e convertemo-los em bons ¢
ateis cidadios? Que o digam os monuwmentos histdricos, que sio testemunho dessa gloria.

Por quanto tempo, porém, estas cotsas todas? Por tanto quanto, na nossa terra, tal como
entre as nagoes estrangeiras, as quimeras de escolisticos nio forem vendidos em vez de ciéncia,
nem os doutores se divertirem com sinuosidades de palavras; mas a integridade de vida torar

sagrado o estudo aprofundado da Religio, o amor da piatria recomendar o culto da

Junsprudéncia, ¢ nos, tendo medido o céu, ousarmos indicar o caminho para os astros através do

espaco ¢ dissertarmos, com mente si, sobre natureza das coisas, pesquisando os segredos da
Fisica.

Donde estas estio ausentes, logo se alastam aquelas, ¢ para onde tende o estado das boas
artes, ndao chega com indiferenca a prospera lfortuna. I, assim, aquelas nacoes que outrora exce-
demos, essas mesmas, emendado o seu erro, chegaram a uma tal culminincia, qual a que os
lusitanos atingivam, naquele tempo afortunado.

Sendo esta a situagio, Hustres Académicos, nio desprezemos pois a esperanca de alcancar
as nagoes gque nos antecedem no caminho das ciéneias, anda que, na verdade, enhamos de
percorrer wm longo caminho; antes mais ousario os coracdes cheios de coragem dos jovens ¢ mais
animo e constancia existe, na adversidade, no peito lusitano.

Somos poucos ¢ pobres? Nio eram mals numerosos nem mais poderosos em recursos
aqueles que undaram o impénio lusitano, O trabalho tdo vence; e, por 1sso, como temos de
percorrer wn longo caminho, convém nio parar, mas apressar o passo. Que ndo nos detenha a
solidio, nem nos condenemos a nos proprios ao esquecimento, antes Procuremos Assockio ¢
relagdes com outras academias, ¢ conliramos as nossas opinides com as delas; ol este o lkibio
(ue seguirm os nossos antepassados, entre os quals € os vardes mais célebres do mundo, pela sua
ciéneia, eram [requentes trocas de cartas. Para além disso, devemos zelar para que se concretizem
agquelas disposicoes utlissimas que o rei I Jos¢ Primeiro ¢ o Marqués de Pombal deram por
comecadas. Deste modo, convém formar-se, o mais rapidamente possivel, como lora estabele-
ciddo, uma congregacio geral de prolessores do ensino da Medicina, da Matemiitica e da Filosolia.

Se todas estas disposicoes forem cumpridas, com real auxilio e fvor, ainda podemos esperar
que amanhecerio dias muito faustosos para a nossa pitria.

Quanto ao que vos diz respeito, generosa juventude lusitana, contemplai a pitria, que espera
em vis 0s restauradores do seu antigo valor; contemplai os destinos dos homens e os duvidosos e

variados acidentes das nacoes; segui as directivas dos nossos antepassados; ocupai-vos do estudo
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I antiquissima a practica, que seguem as corporacoes litterarias, de delegar em um de seus
membros o honroso encargo de exaltar a sabedoria, realcar o valor das sciencias ¢ das letras, e de
excitar os brios da mocidade, felicitando os que se desvelam na cultura das sciencias, animando os
que penetram no seu limiar, ¢ alentando em todos a legiima aspiracio ao saber. A Universidade
devia naturalmente dar cumprimento a este gloroso dever no dia que antecede a abertura das
aulas.

O exercicio intellectual precisa, mais que algum outro, de ser alternado com penodos de
descanso. Alem de vantagens para a saude, vai nisso o proprio progresso da sciencia, porque as
faculdades mntellectuaes, mais vigorosas depois, colhem mais abundantes fructos do seu lavor.
Imiporta, todavia, ao cabo de maior periodo de repouso, avivar nos filhos da sciencia o amor da
sabedona, e promover o augmento da sagrada phalange, que trabalha na causa da verdadeira
civilisagio.

O dia de hoje é duplicadamente faustoso para a Universidade de Coimbra. O dia destinado
a recitacio da oracao da sapiencia, o dia 16 d’outubro, ¢ tambem annivesario natalicio da Excelsa
Rainha, a Senhora D Mana Pia de Saboia, esposa do Rel llustrado, o Senhor 1. Luiz I As viru-
des que ennobrecem a nossa Rambha justificam a homenagem sincera do povo portugues.

A Universidade, convencida de que a felicidade de um paiz depende da estreita relagio dos
subditos com o chele de estado, tributa tinto mais vive respeito aos seus Rets, quanto ns
empenhados os vé na prosperidade dos povos. O Senhor D, Loz 1, tendo-se declarado protector
da Universidade, a exemplo de seus augustos predecessores, testemunhou o seu 28l pelo
progredimento das letras, ¢ ndo menospresou a homenagem que lhe presta o primeiro estabele-
cimento scientifico do paiz. Sob a benelica influencia de tio valioso presidio, nunca faltario a este
estabelecimento scientifico as condicoes necessarias para marchar na frente de todo o genuino
PrOresso.

A Universidade de Coimbra, de que sou humilde interprete, exulta com o [usto
anniversaro de Sua Magestade a Rainha, Sirva esta commemoracio de avivar no coragio de todos

sentimentos de amor ¢ dedicagio pela Funilia real.

Tao nobre e prestadia € a sciencia, que ninguem julgari superfluo mdo quanto se diga em
abono da sua cultura. O corpo scientifico da Universidade, a que me honro de pertencer, offerece
neste dia um testemunho solemne de que tem esta verdade enraizada no seu espirito. Exalcar os
dons da sabedoria € proclamar um pensamento universal, é dizer o que voz mais eloquente que a
minha por muitas vezes, neste logar, tem levado i evidencia. Ha, |311i'e|11, verdade que nunca sio
excessivamente repetidas,

Senhores, tendo de exaltar a sabedoria perante os sacerdotes da sciencia, ¢ ante um auditorio

respeitabilissimo pela sua illustracio, o meu discurso nio € para vos, que, versados em todos os









leva i verdadeira felicidade. De pouco vale a celebridade, que nio nasce de heroismo da virtude.
Nio ha progresso, aperfeicoamento, prospendade possivel, quando faltam a religiio e a virude,
que d'ella sio base fundamental.

A sciencia do Direito é uma das que mais immediatamente interessa 4 sociedade. Ensina-
=n0os s regras de formuolar leis, que oaduzam os principios eternos da justca, Ora, sustentar
e manter a convenmente relagio de diretios ¢ deveres entre 0os homens por meio de leis
Justas, ¢ incontestavelmente o him de toda a socidade. Fornece o direito, os elementos para repartir
Justica egualmente por todos; ¢ o principio da justica, principio universal, o mesmo em todos os
homens, ¢ um elemento indispensavel no governo das sociedades. Da sciencia jundica ha de sair
o advogado distincto, o junsconsulto consummado, o magistrado integernimo, - numa palavra, o
homem apto para dignamente occupar os grius mais elevados da sociedade.

A Medicina ndo demanda grande esforco para levar ao espirito de todos a certeza da sua
importancia. Tem por fim restabelecer ¢ conservar a saude ¢ tambem aperfeicoar as condigdes
physicas ¢ moraes da vida individual e social. Vale a Medicina o que valer a saude; e a saude & a
maior rigueza da vida, e um elemento essencial para o perfeito desinvolvimento do homem.
A Medicina ¢ também uma virtude; toda ella se resume na observancia do principio - serva te
Ipsurm.

O medico, que, compenetrado da sua alta missio, a exerce com caridade verdadeiraimente
evangelica, torna-se quasi um ser sobrenatural, digno da homenagem e da admiracio de odos.
Entio, venerando discipulo de Hipocrates e eredor da estima de seus similhantes, desempenhara
o seu papel neste mundo em harmoma com a 1déa que respresenta, e que bem se traduz nas elo-
quentes expressoes dum mimoso escriptor nosso, que diz; «O medico ¢ mais do que um funecio-
nario; ¢ o sacerdote de uma religiio sancta; representa Deos! E quando a humanidade entra
nos seus templos, o seu primeiro dever é descobrirse, porque entra na presenca de quem
0 curan!

A Mathematica, menos frequentada entre nés do que as outras sclencias, nao ¢ menos digna
de dedicados cultores. O mathematico, nio se contentando com as cotsas da terma, onde se exerce
prande parte do seu dominio, eleva-se aié os céos para interrogar o curso dos astros, apreciar seus
movimentos ¢ descobrir as suas leis. Se em nada pode alterar as regras esabelecidas pela
Providencia, ura das verdades descobenas illagdes de uma wilidade practca, immediatamente
aplicavel aos usos da vida. Nio vos assustels com a idea de que o estudo das verdades mathe-
maticas ollerece dificuldades msuperavels, ¢ somente accessivels a espiritos supenores. Vontade
firme e laboriosas fadigas desenvolverm admiravelmente a intelligencia. Os tabalhos intellectuaes,
promovendo a regular actividade do systemas nervoso, tornam o homem mas perfeito, dio-lhe
meios mais extensos de sentir e conhecer, e alargam a esphera da sua intelligencia. Nio se podem

assignar limites aos voos da mtelligencia. Tudo se consegue com tempo ¢ trabalho, que nas obras
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do espirito sio as duas condiches de bom successo, que s6 com taes armas se conguista. Talento
e ingenho ndo podem dispensar estudo.

A Philosophia natural, e, especialmente, as sciencias physicas, chimicas e mechanicas, ramos
importantissimos d'essa sciencia, que fecunda origem de grandes descobertas ndo 1ém sido? Podia
deixar em branco esta pagina, porque todos tém visto e apalpado essas maravilhas do genio, que
a anbguidade nem sequer sonhou. A ella deve o homem o poder de combater e subjugar os mais
formidavers elementos da natureza, dispondo das forcas naturaes, como se foram suas proprias. A
electricidade, utilisada para conductora dos nossos pensamentos, deixa-nos estar quasi ao mesmo
tempo em todas as partes do globo. O fogo, a agua, o sz, o vento, o vapor, que maravillias nio
operan? Quem desconhece os extraordinarios melhoramentos ¢ invengdes que @m enrguecido
de commodidades as geracoes passadas ¢ presentes? As conquistas deslumbrantes das sciencias
naturaes impressionam ainda os mais ignonantes. O rapido progresso nestas sciencias ¢ suas
applicacdes asegura wm [uluro auspicioso ds geracdes por vir. Mais veloz deve elle ainda correr
neste seculo, que dedica menos tempo a prolundar as subtilezas da philosophia, do que a
descortinar as aplicacoes indusiriaes, de que dependem os maiores prodigios da civilisacio. «O
homem, diz Thiers, na sua impaciencia de viver, nio concede aos actos da vida senio o tlempo
necessario para se realizarem; o que se fazia num anno, quer que se faca num mez; o que se exigia
num mez, ha de fazer-se num dia, numa horas, A escala do progresso nio tem limites, porque o
espirito do homem, susceptivel de desenvolvimento indefinido, nao cessa de se aperfeicoar. E-nos
licito asseverar que elle ha de conguistar posicio muito mais brilhante, embora nio possa por em
quanto determinar-se.

Todas estas sciencias estio intimamente relacionadas. A sciencia humana ¢ uma s6 no seu
ponto de partida e no seu fim, pois que um s ¢ o seu sujeito - o espirito do homem, ¢ s6 um o
seu objecto o ser, estudado na sua natureza, fins e razio, Esta uniio, resultante da identidade do
sujeito e do objecto, é tio esireita a respeito de algumas, que nio € facil marcar sens himites. Fgual
lago deve prender os mestres e cullores das diversas sciencias, os quaes, mantendo intima
fratermidade, dardo ensejo facil & permutacio de conhecimentos, de que cada um carece para
complemento da sua imstruccio. Fraternal uniio deve ligar os sabios de wodo o mundo, e, com
maior o, os do mesmo corpo scientifico. No sagrado wmplo das sciencias e das letras, os
homens devem estimar-se ¢ s6 conhecer-se pelos seus estudos e talentos,

Eis agqui as sciencias, que Professores, distinctissimos pelo seu saber e qualidades, ensinam
na nossa Universidade, que ¢ inconstestavelmente, em Portugal, a escola superior mais regular e
mais concentuada pela solidez da sua instruegio. O empenho que a Franga, a Hespanha e outros
paizes 1em mostrado de conhecer a orgamisacio dos nossos estudos, os systemas de ensino
adoptados, ¢ os compendios dos nossos professores, deve servir-nos de incentive, porque ¢ um

testermunho patente de que algum conceito merecemos is nagoes civilisadas da Furopa.



(s estudos classicos, ou de humandades, todos esses ramos dos conheamentos humanaos,
que constituem a instruccio secundara, sio egualmente de immensa impontancia, porgue
desenvolvem gradualmente as faculdades mtellectuaes ¢ moraes, habilitam o homem para o tracto
civil com os seus similhantes ¢ para o cullivo proveitoso da instrucgio supertor, ¢ nalmente ainda
siao a verdadeira base para o estudo das profissoes. E qual o homem, seja qual for a sua posicao
social, que ndo deve ter uma profissio? O regular exercico da actividade do homem constitue a
lei do trabalho, e esta lei é essencialmente physiologica e social, pois da sua observancia depende
o bem estar do individuo ¢ a ordem e prospenidade dos estados. Reciia a escolha em qualquer
das profissées industriaes, ou alzuma das hiberaes, no que influiriio as posses, jerarchia, o alento
e natural inclinacio, - a nenhuma ¢ mdilferente a carencia de conhecimentos litterarios, As
habilitagdes para as diversas profissoes devem assentar em solida instrucciio.

A litteratura e a ewilisagio sio ¢los da mesma cadeia; em todos os tempos ém tdo a mais
estreita correlacio. Mal se pode conceber uma sem a outra. A literatura caracteristica dos diver-
sos povos, nos differentes seculos, revela-nos o estado mais ou menos adiantado da sua civilisacio.
Neste sentido, pode dizer-se que a litteratura € a expressio da sociedade, Assim exprimiu Bonald
esse pensamento, que tem merecido a approvagio geral.

A mstmccio publica, senhores, €, na actualidade, uma das questoes mais vitaes, porque ¢ a
base mais firme e o principio mais seguro de todo o engrandecimento social. Sem ella, nada de
solidamente bom pode conseguir-se numa nacio. Em qualquer gran da sociedade em que nos
collogue a sorte, todos carecemos de educacio ntellectual, amda que nem todos egualmente. A
humilde cabana do pastor nio deve fechar-se mais do que palacio dos reis ds bencios da educacio
mtellectual, A mstruccio deve humanisar-se quanto se possi,

«F. forca confessar, diz o V. de A, Garret, que ella nio pode chegar a todas as classes da socie-
dade, a todos os individuos; por mais que a ewilisacho progrida, ha de haver homens, cua vida
seja mais material do gque intellectual; porem, quanto mais se generalisar, mas a sociedade ha de
prosperar em todos os sentidoss. A instruegiio intellectual, em gualguer g, nunca deve vir iso-
lada. As faculdades da alma, excitadas desegualmente, dao um triste resultado. E para lastimar o
homem, que, embora tenha o espinto culivado, deixa em completo esquecimento as suas quali-
dades moraes. Beligido, mstruceio ¢ educacio moral, sio tres elementos distinctos, mas base unica
e infallivel d'uma civilisacio perfeita.

Viss, pois, nobres mancebos, flor da mocidade portugueza, que acudis de todos os pontos
do paiz em demanda da sabedoria, dedicai-vos com todo o empenho ds sciencias e ds letras.
Formae o vosso coraciio com o estudo das sciencias moraes: desinvolvel o vosso espirito com o
estudo das sciencias intellectuaes, Fmpenhae, neste senido, todos os esfor¢os da mtelligencia,
todos os recursos do coraciio, para que Portugal, formando sabios profundos e adadios uters a

patria, venha a occupar o logar que lhe compete ao lado das nacdes mais cultas.
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Chrzio Pro Studiormm Instauratione quam postridie
idus octobres anno MDOCCLXXT in Maximo
Academmiae Commbricensis Gyvinnasio, haliit

Dir. Emmanuel Paes de Figueiredo of Sousa,

Medicinae P. P. Primanius et Decanus.

Apud hune venerandum consessum verba facturus, Viri Academici, in hoe augusio loco, in
tam solemni vie, quum annua instauratio fit studiorom Academiae Conimbricensis, et pracmia
honoresque conferuntur illis praestantioribus alumnis, qui in anno superior studio, ingenio
scientiaque caeteros antecesserunt; temeritatis reprehensionem merito subirem, si mea sponte in
hune suggestum ascenderem, vel saltem illos doctissimos viros aemulan praesumerem, quorum
eloquentt voce hoc amplum gymnasium toties alias personuit. Non meo tanta fiducia animo.
Venio solummodo lege impulsus ad munus obeundum, quod mihi etiam sorte obtigit: venio ad
utilitatem scientiarum patefaciendam et exinde colligendum, gquantum oporteat eas colere et in
dies magis evolvere, Argumentum ipsum propria magnitudine commendatur, humanitas vestra
Jam probe est omnibus perspecta: adtentos igitur, dum breviter dicam, animos vos prachituros esse
confidao.

51 in terra quam incolit, hom clauderet oculos ante lucem solis, et abnueret contemplan
mgentes thesaurus a natura undique oblatos; vitam degeret tamaquam bestia, cupiditatibus deditus,
imnoraniiae obnoxius, inter saxa silvasque una cum bellius senescendo; et moreretur vita indignus,
magna Del, qui ipsum creavit, opera ignorans. Natra tamen, quum hominem instruxisset

manibus ad omnes motus aptis, cerebro ad cogitandum idoneo, fagranti cupiditate noscendi,
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perpetua necessitate fruendi, quibus viis jam incde ab infantia usque ad senectutem et mortem se
perficere potest; constituit etiam, ut ita valeret plantas, pecudes et universam ferme naturam in
usus suos convertere. Absit ut vel cogitatione deprimam, quos homines tristis casus et ignorantia
ad mimum ordinis socialis gradum rejecere; nulli enim jus adest hominem deprimendi, quin se
ipse deprimat: verumtamen id indubium est, quod insciens quasi servus sit dicto domum audhens,
nihil aliud quam instrumentum, actibus non imperans suis, nec illoram moralitati obnoxius: et licet
natus sit nobilis et elatus, regnum exerciturus in terrs, hbertate et intellectu praeditos, recte
cogitare valens; si in nativa inscientia perstat, minime, ad quem fuit creatus, linem adimplet. Est
igitur scientia, Virh Academici, naturae hominis consentanea, nec illi minus necessaria, quam aura
spirabilis, lumen solis splendens, cibus vitam servans et corpus evolvens,

Magistra vitae, historia refert, veteres sapientes jam inde justam de utli scientiae vi opi-
nionem  habuisse. Socrates quidem sermone exemplogue ostendebat ex ignorantia omnia
vitia, sicul ex scientia omnes virtates, progigni. Et ita fiat necesse est: etenim, sive scientiae
vertantur in factis per observationem experientiaimaue compertis, et ex phaenomentim inspectione
ad leges ascendant ipsorum dehniendas; sive agant de vens notionibus per ratiocinium comparatis,
et de legibus ad facta descendant explicanda: utrumque efficiens meditatio engit supra curas et
aegritudines vitae terrestris, lenit cupiditates, donat laetos dies, in inquirendo vero assidue
obeupata: pragterea, quicumgue viti turpiiudinem ignorat, nec rmenare discit turpes, impotentes
mcultague natura exortos adpetitus, mimme potest sua sponte virtutem amplect, sieut ille vir
doctus suaeque dignitans conscius, qui ne minimum quidem de gradu sic nobili descendere
sustinet,

Seientia thesaurus est qui nunguam amittitur; omnes fortunae injurias evadit, homines claros
el sublimes reddit et licet vulgo plus admirationis excitet cultus splendidus quo se exornant
urbivm expugmatores, et aurea solia in quibus sedent purpurati reges, gquam vita modesta sapientis,
qui in imo conclavi studia ardenter prosequitur, aut in oflicina experimenta operosa saepius tentat;
nihilominus, illorum immensa potestas in tam multorum animas ac Gealtates recte confertur stellis
lormuidulosis, quae gentibus terrorem injiciunt, at certo tempore evanescunt, cinere tantum relicto
sterli super terram. Animo quidem recolamus, quomodo caesarum et tot aliorum imperatorum
statuae, quamvis maxuma arte perfectae, et plurimo populorum sudore sublatae, corruerunt n
pulvere sepultae; at contra Homeri poémata superarunt, nulla mutatione, annorum supra duo
mlliag sicut et libn virorum de humana communitate benemerentum, Hippocrats, Platonis et hoc
genus aliorom, qui commoda ex cultura sociali profecta ubique diffuderunt, Maxime quidemmira
ri debemus tanta humanae mentis opera, quae, praeterlabentibus saeculis, nos ditarunt
ruendumdque dederunt commercium sapientum ex omnibus gentibus, et consortium instituerunt
intellectuale inter Archimedem, Paschalem el nostratem Nonium, inter Demosthenem,

Bossuetum et Vieiram, inter Plutarchum, Fenelonem et Sousam; tanguam si hae magnae animae,



tempore ac spatio nilil obstantibus, unam modo rempublicam conflarent ad genus humanum
erudiendum,.

Nobilissimos adfectus scientia fovet, et jugo servitutis hominem subducit: quapropter,
publice erudire munuos cvitatis est, ad quoed uncuigque civinm idem jus adest: frustra vero tam
Justum prncipium leges tuebuntur, si facultamim imiquitas vetabit, ne homines hoe jure quam
latssime [ruantur. Status ergo politicus tenetur naturae inaequalitatem, quantum  possit,
mminuere, vires communitatis ad commodum singulorum revocando, et ingenium ac doctrinam
singulorum ad usum communitatis convertendo.

Scientia maxinn moment est ad vitam expoliendam: scientiae innixa toa movelur naturag
mgenil conatu, non brachi virtute, invenit homo instrumenta quibus feras domuit ac destruxit, et
terrae viscera nimatus fuit; machinarum opera ab ipso inventarum alussime erevit industria, et pro
vinlentia laborem, pro bello ac rapina mercaturam, scientia posuit.

Scientiae nisu facies societatum innovantur. Argumento sit acus nautica illa, qua adhibita,
melvius et strenuus Princeps lusitanus novas vias terris patefecit, et cunctos homines mumo
commercio commodisque  mutuis devinxit, quorum vel notionem  actates anteactae non
conceperant. Corruerunt potentes dynastae, et ad Furopam conlluxit plus aun atgque abrilium
mirorum, quam quodcumeague romanae rapinae ex tribus antiqui orbis partibus  congesserm.

Taporis el electricitatis ¥vi humanum genus progreditur; et, utroque juvante, forsan fiet olim, ut
i modo familiam constilual,

Scientia denique vitam protrahit experientias saeculorum intra breve tempus colligendo. [la
valemdinem labantem frmat, amissam resthuit; illa sua cuique cvinm jura adsignando ac tuendo
communitatern stability illa temam, astra, et cunctas naturae vires perscrutando  hominmbus
commoda conguirt; illa denique quum homo quisque, conumercio cum caeterts homimbus finito,
ad patriam jam non pertinet et in terris desinit existere, vitam beatiorem il promitt; quam
sublimem doctrinam et ad bonum societatis maxime conducentem Socrates, Platones, Augusting,
Chryvsostorm et alii vin doctissimi satis demonstrarunt.

Quum igitur scientia summaopere expediat, immo necessario requiratur ad vigam hominum
et populorum heandam; guum, juvante scientia, genus humanum evadat perfectius: vobis, Vin
Academict, munus olliciumaue impendet cam quam Ltssime evolvendi, Venum omnis generis
assidue detegendo  civitates  sunt progressae, et eamdem viam insistendo o dies longius
progredientur, Pari modo, quamdin m alma Academia nostra vigebunt ingenia laeta, mentes
validae, animi generosi, quos humanae familiae, adhue errore ignorantiaque laborants, malum
non tangere neguit; hic quoque scienta perfict perget vanis, in quos dividitr, ramulis.

Academiae Conimbricensis fama jam tota Furopa percrebuit, et enam nunc debet nobilis
amplagque len scienta adversus ignormntiam pugnante. Dicant licet nonnull, hommbus atque

communitatibus, postquam ad virilem actatem pervenerunt, vires corporis ac robur animi sensim
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deten et demum extingui. Quod si de singulis hominibus verum est, de collegiis tamen et sodalita-
tibus dici non licet, ubi novae mentes et nova ingenia in locum decedentium, nula intermissione,
succedunt, Academia praeterea Conimbricensis fundaments, methodo scilicet edocendi, novis el
adeo firmis innititur, post reformationem anno millesimo septingentesimo septuagesimo et altero
peractam, ut doctus quidam professor germanus, nomine Graves, quum in Anglia, in Gallia, in
[talia et in Germania ipsa ad varias docendi medicinam practicam methodos ediscendas
incubuisset, nulla denique reperta, quae satis sibi faceret, novam, ut ipse credebat, paucis abhine
annis proponeret; eamdem vero, ex qua post saeculum ferme edocere tenemur.

Quum mens humana observationes et experimenta inter se confert, et vera principia sistit per
analysim et synthesim demonstrata, fundatur scientia, seu certa cognitio veri, super basim solidam
ac firmam; et scientiae physicae atque morales, si tali ratione wradantur, wio sane procedunt,
tardius hae, celerius autem illae. Apud nos in scientia tradenda libertas servatur latissima quod ad
discussionem opinionum; et tantum abest ut legi ac religioni illa libertas obficiat, ut contri
trannidem ac superstiionem  evertat, quae utrique maxime adversantur. In usum etiam
communem illico adlferuntur solida mventa per experientiam satis comprobata, at e lonine
rejiciuntur, quae non fuerunt recte perpensa; ne terrae mandentur semina ignota, quae qualem
fructum sint latura, nesciatur. Etsi scientiae latissime jam pateant, et ad multiplices usus adhibitae,
adhue nova multa supersunt invenienda; quibus si nonnulli forte repugnarint, o felicius suceedet,
adeuratius enim investigata solidius firmabuntur: tantum circulatores disceptationem horrent.

Quamobrem, Vin Academici, si scientiae opera humanum genus progreditur, si scientiae
possessione admodum delectatur; si cognitione just, si libertate beati, homines funt: utilem, immo
necessariam et, quae m dies mags amphificetur, dignam scientam quis mfoabiur? Quo verum
scientia possit laetores Iructus edere, debetis, Vir Academici, sedulo contendere et veram, non
falsam, scientiam diffundere. Falsa enim scientia assiduo terrore spiritum publicum deprimit,
deprimit dignitatem et sensum moralem, adimit robur voluntati; quod constanter est fugiendum,
ne populi, culiores nomine, fratres se dicant, at in acie, inter rabiem et caedem, mter acervos
humanorum cadaverum, aere bellico interea circumtonante...

Vos nune, Juvenes Academici, quibus opus culturae socialis est prosequendum, vos etiam
amimum advertite: vita brevis est, scientia vero longa. Aetas vestra recte confertur verno tempori,
qUil-“d” “""ﬁﬂ ﬂ{}rt.‘llt; nune corpus vestrum ﬂ\'ﬂl\"jlur el I'{}hﬁmlur, Nune omnes consiulions
vestrae actus exercentur plane, alacriter et vehementer; nune sensus vestri undique expanduntur:
quamnobrem omni celebritatis generi inhiatis, gloriam lucro anteponitis, frandis machinationes
ignoratis, quid necessitas sit, quid adversae res, nondum scitis; futurum vobis arridet, impossibile
nihil credits; prompte agere quam perdiu meditari, voluptate frui quam operam navare, mavults,
Fiusmodi est juvenile ingenium. Breve tamen vitae tempus monere vos debet, actatem vestram

nullo fructu practenturam, nisi ordinis et meditatonis consuetudinem jam inde contrahendam



curaritis; vividam lactamque phantasiam, facilem tenacemque memoriam, ingenium  alacre,
judicium solers adhibendo ad cognitiones ampliicandas, quas postea, aevo maturescente, in
vestrum et aliorum commodum advocar possitis. Ingenium quidern suo ipsum nisu augetur
aliquantumg altius tamen et tunus subvolat, studio firmante et ndustria prudentorum dingente. Sic
vos etiam, Juvenes generosi, firma voluntate vestra et exemplo ac doctrina aliorum debetis vigorem
scientiae comparare, ul vestrum sacculum antecedatis hominum genen praclucendo.

Agte ergo, Juvenes Acadenuct, animis oo bumestrn recreats, ad studia nune revertimin et
acriter incumbite; Praesulis nostn humanissimi dicto audientes estote; disciplinam academicam
diligenter servate; pracceptores vestros sedulos et doctos audite et revereming; parentum vestrornum
volls et impensis respondete; spes denigque patnae nolite frustran. Maneant mentbus vesiris alie
infixa hace monita, e corde amico tam solemni faustoque die deprompta, quippe in quo etiam
aursun vitalem primum carpsit Regina nostra Domina Maria PLa, quam una cum excelso Conjuge,
tenerrima Prole, caeteraque regia Familia, Deus optimus maximus per multos annos sospitet ac

fueatur.

Dixa.

Sonrsa, Manuel Pais de Figueiredo e - Oragio de Sapiencia. Annudnio da Universidade de Coimba,

anno lective de 187 1-1872, Coimbra. (1872), p. 1T1-XI111.
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obras de Deus que o criou a ele proprio. A natureza, todavia, como dotasse o homem de mios
aptas para todos os movimentos, de um cérebro apropriado para pensar, de um desejo ardente de
conhecimento, de wma necessidade eterna de fruicio, meios com que, desde a infincia até i
velhice e morte, se pode aperfeicoar, estabeleceu também, para assim prevalecer, converter em
seu proveito, plantas, animais e quase toda a natureza, Oxali nio humilhe, com o pensamento,
aqueles homens que um triste acidente e a ignorincia lancaram para o mais baixo degrau da
ordem social; a ninguém assiste, com efeito, o direito de humilhar o homem, que nio se humilhe
a st proprie. E contdo, ¢ indubitivel o Facto de que o ignorante ¢ quase escravo, obedecendo
cegamente ao senhor, ¢ nada mas senfio um Instrumento; nio ¢ senhor dos seus actos, mas
submisso i moralidade dagueles; e, ainda que tenha nascido nobre e elevado, pronto a exercer o
seu dominio sobre as terras, dotado de liberdade e intelecto, com a possibilidade de
correctamente reflectir, se permanecer na ignorineia com que nasceu, de modo nenhum atingiri
o fim para que foi criado. E, pois, a ciéncia, Hustres Académicos, consentinea com a natureza do
homem ¢ nio lhe ¢ menos necessiria que o ar que respira, a luz brilhante do sol ou o alimento
que conserva a vida e desenvolve o corpo.

Como mestra da vida, conta a historia que J4 os antigos sabios Gveram wma correcta opiio
sobre a utilidade e forca da ciéneia. Socrates, na verdade, mostrava por palavras e com o seu
exemplo que da ignorincia se geram todos os viclos, tal como da ciéncia, todas as virtudes.
E ¢ necessiro que assim aconteca; com efeito, quer as ciéncias se centrem nos factos descobertos
através da observacio e da expenéncia e, pela observacio dos fendmenos subam a definir as les
das mesmas, quer tratem das verdadeiras nocdes aleancadas pelo raciocinio e des¢am das leis para
explicar os factos, a meditagio, demonstrando um e outro meio, eleva os espintos acima dos
culdados e dos sofrimentos da vida tervestre, acalma desejos, oferece alegres dias, ocupada
assiduamente na pesquisa. Para além disso, cada um ignora a torpeza do vicio ¢ nio aprende a
refrear os apetites torpes, impotentes ¢ nascidos da natureza selvagem, ¢ nio pode minimamente,
de sua vontade, abracar a virtude, tal como aquele vario douto, consciente da sua dignidade, que
nio pode minimamente descer desse o nobre grau.

A ciéncia ¢ um tesouro que nunca se perde; livea de todas as injirias da fortuna e torna os
homens ilustres e sublimes; e ainda que ao vulgo cause mais admiragio o culto espléndido com
que se veneram aqueles que tomam de assalto as cidades e os tronos dourados em que se sentam
reis purpurados, do que a vida modesta do sibio que, no recesso do seu quarto, prossegue
ardentemente os seus estudos ou tenta muito frequentemente experiéncias trabalhosas no seu
laboratdorio, todavia o imenso poder daqueles sobre tantas almas e faculdades de muitos, conduz
directamente is estrelas assustadoras, que langam o terror nas populagdes ¢ em tempo
determinado se esvanecem, simples cinza estéril abandonada sobre a terra. Recordemos como as

estituas dos césares ¢ de todos os outros os imperadores, ainda que acabadas com a malor arte ¢
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Oratto Quam pro Studiorim Instavratione, i Acadenma
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habuwit Dy, Antonius Fgvpoins Quaresima Lopes

de Vasconcellos, Medicae et Chirurgicae

Facultatis Primarius Professor Publicus.

Filius saprens betilicar patrenn: Filins vero stulius moestitiae
esl malits suae.

Parab. Salom. (Proverh. Cap. X, V. 1).

Hune in amplissimum  locwm, Vi Academict, timore oppressus, ascendo; quippe: qui
perdifficilem rem, de qua mili apud vos hodierno die dicendum, cognitam plene habeam.
Vocibus certe plentonibus, canoris, blandisque simul et acutis, vocibus nunc in animis leniores,
nunc vehementes adlectus excitintibus, coctum stum  praeclanssimum  assuelum  esse, me
haundquaguam praeterit. Vox sutemn mea rudis est atque imbecillis: hine eam apud auditores ammnm
lortes, docirinaque repletos emissurus, contramisco. Mihine tamen fas ent, meam s relinguere
munus qui majore vestti ommnium adprobatione, magisque pretioso fruciu ipsum unplerent?
Minime, Viri Academict; hue enim ut veniam, non sponte animus inclinat, sed officium cogt. De
Scientiis itaque dicam; ac de 1is dicens, quin vestra proferam nomina, saltem me in vestris laudibus
adtingendis consolabor. Qui doctum praeconio commendat, officii sui partes implet; qui vero
officio fungitur, numquam est audientium favore indignus. Spero igitur, vos mihi fore benevolos.
Scientiae originem investigare, quam utilis, quam necessaria sit, et ad quantum perfectionis
fastigium evecta fuerit, dicere, en provineia mea. Adeo certe amplus, adeo mihi arduus est campus
iste, ut vix in eum vertere oculos ausim; quo summa tantum materiae capita leviter perstringam.

Eae sunt nebis agendi viae, eae sunt facultates, nihil, misi a posterion, cognoscere possimus,

Quo pacto, quod alli sentiunt, nisi per id, quod in nobismet ipsi sentimus, perspicere hicebit? Adeo
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testimonium. Quaedam etiam praestntiae jactatio gentem illam adficit, quae Scientiis alias antecellit.
Quidl ita? Quia intelligit, practer majus nomen et gloriam, quae Scientiae pariunt, suis utilitatbus
easdem magis inservire: pluribus necessitatibus occurrit; quod si non est utile, quid alind ent?

Ubi necessariam utilemgue rem esse innotescit, eamdem manifestum est, quo perfecnor enit,
eo praesentius necessitatibus nostris remedium adferre, ipsamque evadere utiiorem. Ejusmodi
fuere hodieque sunt adsiduae humani generis contentiones: quod si nunc Scientiae summum
perfectionis non tenent gradum, longe tamen exsuperant superiorum saeculorum condiionem.

Nobis persuasum est, co perfectiorem esse quamque religilonem, quo diutius manet,
latiusque effunditur; quod nostrae datum est: 1d vero, quin ad historiam hic perlugiamus, ommbus
nostris compertum; omnes, Deo favente, sentimus,

Novam hodie Scientia juris faciem offert; absolunr juns, princpium in populare jus
conversum est; hine nova rerumpublicarum forma, quae, a summa unius potestaie paulatim
discedens, gentes amplius fortiusque tuetur, indeque in earum cultum ac felicitatem necessario
confert. Solidioribus fundaments impositum, jus publicum ttius et efficacius civile reddit jus; vita
opesque civis minus discrimen subeunt. Juris materiae alia non minoris pondens addita est, quae
majorem genti divitiarum praestat copiam, - oeconomia politica -,

In Medicina, spectativam partem posthabendo, adeuratiorem experimentis operam dedimus,
quod solum est firmum in Scientiis, quae observationem spectant, fundamentum; systemata
fugimus, ut naturam sequamur et adjuvemus. Inspectus est etiam, quantum humanae capiunt vires,
homo physicus; qua in cognitione posita est moralis hominis cognitio; quod necessario in alias
redundat Scientias, Medicinae progressiom debetur etam hberalior populorum educatio, qu
publicae hygeinae, latins hodie progredientis, beneficio perfunct, multis mahs, quae ipsos
quondam opprimebant exitioque dabant, berantur; et ut quibusdam aliis, quae seu civiim inopia,
seu imperi clavam enentum ncuria nune etam  existunt, erpiantur, praestantem guotidie
accipiunt opem. Quamobrem nou solum medendi Scientia nomine nsignir debet hodie Medicina.

In Mathesi pro nobis loquatur Portucalia, quae numguam ex memoria deponet, quantum
hujus Scientiae culturae profecent Henricus Princeps, in hoc suggestu toties jure ac merito cele-
bratus; cul plurimum haee nostra debet Universitas. it sane nostrae fortunae ac dignitans adeessio-
nes maxima ex parie Scientiae hujus perfectione debentur; quae numguam delendis characteribus
in hominum animis tot Lusitanorum impressit nomina, qui in toto terrarum orbe aemulationem
concitarunt.

In Philosophia pro nobis loquuntur ferrea itinera, omnes vaporis atque electricitatis adplica-
tiones, et fabricarum caeterarumgue constructionum, in quibus aér et alia sunt moventes vires,
IMagnuim incrementum.

Quemnam vero fructum ex omnibus ejusmodi Scientiis homo caperet, siintellectu eas

comprehendere nequiret? Provida semper natura duabus hominem elementariis Facultatibus



donavit, - loquendi scilicet ac ratiocinandi -, quo duplici elemento aptum se ipse reddere potest
ad Scientias, quibus carel, recte intelligendas. Altamen, s1 necesse est, ut se nutriat, servet ac
perficiat homo physicus, eadem moralem hominem urget necessitas: necesse est dicendi et
cogitandi vim nutrire, servare ac perficere, quum, recte modo animi sensa promendo, et adcurate
cogitando, ipse possit inire superiorum Scientiarum cognitionem. Al humanioribus equidem
litteris petendum hoc auxilium est; adeo ut, eae quum sint quasi quaedam scala, qua facilius ad
aliora studia perducamur, non ideo tamen sint minus, immo plus, quam caetera studia,
necessariae; quibus fundamentum jaciunt, sine quo certe quicquid superstruxeris, corruet. Hine
Grammaticae, Philosophiae ratonalis et moralis, aliarumque artium ac linguaram, quae cum illis
arcte sunt devinctae, studium perquam necessariun.

Juvenes Academict, qui ad Scientiarum studium vos addixins, pulchrim amplumague vestris
cogitationibus apertum cursum relinguo. Utilitas et gloria fortissima profecto sunt, quibus omnis
ingenuus cultusque homo adeenditar, incitamenta. Tota igitur mente omnique animi impetu in
Scientias incumbite; wilitatem habebits et gloriam. Quamdin in orbe exstiterit humanitas, ad
remunerationem divinam contendet homo; de forti queretur mbirmus; patietur, amplificatione ac
nuintione mdigebit. Proinde quamdiu exsttenit humanitas, vestra quaeretur opera; en copiosum
utilitatum vestrarum fontem. Quodnam magis Sacerdoti solatium, quam esse conscium, quod ab
exitii via hominis animam averterit? Curate igitur, Juvenes Theologi, ut magnopere erudiamini; 2
vestra namaue doctrina pendet populi, qui ad vos propius vivit, institutio; et gloriamini per eam
vos obtinuisse, quod per fanaticum furorem, et hypocrising omnium vitiorum pessimum, tot alios
consequi non pudet. Quodnam majus perpolito homini praemium, quam sibi esse persuasum,
facere ut suum cuique tribuatur, et ut integrae familiae, indigentiae, contemptui ac miseriae saepe
forsan devotae, felicitati restituantur? Id vobis praemium est in Jurs facultate repositum,
Quodnam duleius decus, quam, sepulcro paene traditum, filium parenti, parentem filio, conjug
conjugem, amico amicum restituere? Id vobis consequi licet, Medici Juvenes. Quodnam pulchrius
triumphi genus, quam patriam amplificare, eamaue ab hostibus exitioque eripere? Quam nobilis
ostentatio est futuri phaenomena tuto praedicere? Id advos pertinet, Juvenes Mathematici.
Quodnam tandem magis animum oblectet, quam aliorum sortem reddere meliorem iis in suis
laboribus praestando levamen, resque ad vitam agendam tum utiliores, tum minimo sumptu
partas, eisdem suppeditando? Hoe vos adfici praemio, fas est, Philosophiae addicti Juvenes.

Non vero sat est litterarum studia persequi; oportet msuper bonis moribus exornari: nostrae
vitae litterariae moralisque ratio exemplo alitur et roboratur. En vobis optima et quam perfec-
bssima exemplaria; in eorum vestgils insistite; ab s omnia discite, ut, quod 1l 0 vos, in caeteros
vos esse possitis, Conlist adhuc estote in longe menbssimo Pro Rectore, Reglae Magestatis a
Consiliis, qui vos tuto potest praesidio tegere; tum etiam in eis, quibus reipublicae gubernaculum,

quorumdgue est vos dignis praemiis decorare.

101



102

Tandem non hine abscedam, nec prius meae orationt finem imponam, quim keto ammo
memores vos reddam solemnem hodie ag diem natalinoum Augustssimae Portugalensinm reginae
Dommae Marnae Piae; cul simul et cunctae regali Bomiliae nostra interest a summo rerm conditore
salutem gratamegue impetrare, ut omnes ope divina refect et illuminati prosperos eventus et sibi

et universo populo lusitano multos per annos reddere valeant,

Dixi,

VascoxceLos, Amdonie Egipeio Quaresma de Carvallo = Oragio de Sapiencia, Anndnio da Universidade
de Connbm, anno lective de [870-1877, Coimbra, (1877), p. 2-12.



Cracio que, na solene Acadernma Conimbricense,
no dia 16 de Outubro de 1876 pronunciou

o Doutor Antémo Fgipero Quaresma Lopes

de Vasconcelos, Professor Primdrio Piiblico

da Faculdade de Medicina e Chrurgia.

O filho sibio & a alegria de seu pai,
o insensato, porém, ¢ a tristeza de sua mie.

Parah. Salom. (Prouerb. cap. 10 v. 1).

Subo a este notabalissimo lugar, Hustres Académicos, dominado pelo temor, eu que conhego
perfeitamente o assunto, por demais dificil, sobre o qual, no dia de hoje, me devo pronunciar,
A vozes certamente mais fortes, melodiosas, simultaneamente brandas e agudas, a vores que
despertam nos espiritos ora mpressoes mals suaves, ora veementes, esti esta tlustrissima
assembleia habituada, ndo o ignoro minimamente. A minha voz, porém, ¢ mde ¢ humilde; prestes
a erniti-la, dagui, entre auditores fortes de espirito e cheios de sabedona, comego a tremer. Ser-
-me-i, todavia, permitido deixar-lhes a minha tarefa, para que a desempenhem com maior
aprovagio de todos vés e com mais precioso resultado? De forma nenhuma, Ilustres
Umniversitanios! Com efeito, para vir até aqui, nio se inclina o espirito de livre vontade, obriga-o o
dever. Falarei, pois, das Ciéncias. E falando delas, ao proferir os vossos nomes, pelo menos, me
consolarei de alcancar os vossos louvores. Aquele que elogia um erudito, cumpre os deveres da
sua tarefa. Aquele que verdadeiramente cumpre a sua tarefa, nunca ¢ indigno do favor da
assisténcia. Espero, pois, que sejais benevolentes comigo. Investigar a origem da Ciéncia, a sua
utilidade, a sua necessidade, e dizer a que ponto culminante de perfeigio terd sido elevada, eis a
minha missio. E tho amplo, tio drduo para mim este campo, que mal ouso voltar os olhos para

ele; por isso apenas aflorarei levemente os mais importantes capitulos da matéria.
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Sao de tal natureza as nossas maneiras de proceder, de tal natureza as nossas faculdades, que
nada podemos conhecer, a nio ser a posteriorn. De que modo nos serd permitido perceber o gque
05 outros sentem, a nao ser através daquilo que nds mesmos sentimos em nos proprios? E de tal
modo temos falta de conhecimentos, que apenas podemos conjecturar, a partir das nossas
perfeicdes simplesmente finitas, algo das infinitas.

Somente nos ¢ dado partir dos efeitos para as causas que, enquanto sio perscrutadas de um
lado, se escondem no infinito. Aquela sentenca do Grego, Conhece-te a ti préprio, é a origem
primeira das Ciéncias que devemos procurar. Para chegarmos aos fins para que estamos
destinados por natureza, ¢ preciso percorrer os caminhos que nos levam a eles. Quais sio, entio,
esses caminhos? Os orgios do nosso corpo, as faculdades da nossa mente; para que esses 6rgaos,
para que essas faculdades possam ser caminhos correctos, é necessino que sejam alimentados,
aumentados e aperfeigoados. A propria necessidade nos obriga a procurar a forma de o fazer. Esta
&, pols, para nos, a origem da Ciéncia,

Como a principal finalidade da Ciéncia € acudir as necessidades, sem o que nio poderfamos
desempenhar os deveres das natureza, revela-se ser apenas uma; o seu nome ¢ tinico - Ciéneia; e
apenas recebe diversas denominacdes quando a remetemos para cada uma das situagdes que se
aproximam o mais possivel daguelas necessidades.

Nasce o homem; de imediato, um impulso impresso nos seres animados pela natureza revela
uma primeira necessidade de se alimentar. Nagueles alimentos, porém, que a natureza nos possa
incitar a comer, muitos sio certamente os que nao alimentam, mas prejudicam. Dai nasce a outra
necessidade de, naqueles alimentos que nos rodeiam, seleccionar aqueles que sio mais Gtels para
a alimentagio, para os utilizarmos, e de evitarmos aqueles que deveras nos fazem mal. A tal
necessidade de todos os alimentos, tal como agora se comporta o género humano, ji a natureza
nio pode produzir por si s6 o que sabsfazer. Convém, pois, que nds lhe prestemos algum auxilio;
que nos lancemos no seu estudo assiduo, e inalmente, que a conhecamos bem, para que nao
simplesmente produza alimento, mas que ainda produza mais do que produziria sem o nosso
esforgo. E assim, a partir do momento em que, com uma luz reveladora, o homem é dotado
daquelas coisas que fazem bem ou que Fazem mal, ou que estio entre os extremos, é levado a
conhecé-las a fundo, o mas perfeitamente possivel. Daqui, ¢ necessino unir o espinio a esie
principio activo da natureza, para reconhecer, a partir também de outras dreas do conhecimento,
aqueles produtos necessirios para nos alimentarmos e conservarmos. Eis, propriamente dita, a
Filosofia.

Esta Ciéncia, porém, nos seus proprios efeitos, permaneceria imperfeita, se nos fossem
desconhecidos os movimentos e as relacdes deste nosso globo com os astros que exercem a sua
energa em relagio a ele; se nio 50 se gnorassem aqueles produtos que abundam num lado e

faltam noutro, mas também aquelas vias e formas de trocar mutuamente esses produtos, conforme



as praias e regides do orbe terrestre; e finalmente, se nio soubéssemos acomodar as coisas aqueles
usos que se destinam a um aumento das nossas necessidades. Eis a Matemdtica.

Serd, porém, suficiente que o homem se alimente? De maneira nenhuma. E necessirio
também que se salve. Como o homem fol colocado no imenso espaco, dotado de drgios, que
nuneca cessa ele proprio de admirar profundamente, circundado por todos os lados de principios
actuantes, que lhe podem causar perdicio, a verdade ¢ que nio sabemos que mais admirar: que ele
exista ou que seja preservado. E necessdrio, pois, por incitamento da natureza, que o homem afaste
as causas da sua perdicio e expulse os males que, uma ver, as mesmas causas provocaram. Se
Juntamente com o homem nasce a necessidade de salvagio, ¢ necessino que com ele também
nasga a ciéncia que trata deste género de salvacio. Nio se eslor¢a apenas o homem em salvar-se;
morrer ¢ sofrer sio condigdes que andam unidas i condicio humana; por isso, ministrar remédio
para nos salvarmos, remédios para nio sofrermos, sio necessidades que andam de par, inerentes i
matureza humana. Estes remédios encontram-se naquela Ciéncia 4 qual convém ajustar acquela
sentenca de Huffelandio, sobre o épio, sobre até que ponto ¢ um medicamento: sagrada fincora da
vida para os que agem com circunspeccio, ou barco nas méios de Caronte imperito. Eis a Medicina.

Mas ainda que se apresentem todas estas razdes e assim se acuda is pnmeiras necessidades,
déhil ainda, todavia, tal como o submisso perante o mais forte, nio s6 existiria ou se conservana
apenas, como ainda isso lhe permitiria ser forte, Com efeito, fisica e moralmente somos desiguais;
daqui surge outra necessidade de grande importincia. Para vir em seu socorro, o homem usou uma
determinada condicio inserida em si pela natureza que, com o seu incitamento, nos leva a pedir o
auxilio dos outros todas as vezes que as nossas forcas nio sio suficientes; com isso nos Invramos de
situagoes duvidosas. Existe uma tendéncia viver em sociedade; com o auxilio daquela, unidas para
uma 56 finalidade as vontades de todos, o fraco torma-se igual ao forte, e ninguém tem nada a temer,
para além do resultado da uniao das suas forgas e vontades; dai, a lel, que apresenta estes principios:
nio prejudiques ninguém; atnibui a cada um a justica que lhe é devida; o que queres que te fagam
a ti, Fi-lo t ao outro; nio ponhas obsticulos aos direitos dos outros, para que nio te sejam postos
a ti pelos outros. Apoiando-se nestes principios apenas, pode o bom viver seguro entre o mal; a
inocéncia incutir medo ao crime e o fraco igualar em forgas o forte. Eis a Justica.

Deste modo se auxaliam as necessidades da vida.

Mas o homem reconhece em si duas substineias, ou seja, o corpo e o espirito; destes, aquele
morre com a dissolucio das partes; este permanece e sobrevive ao corpo; de outro modo, o
homem seria a mais infeliz das criamras; com efeito, muitos sio os males da humamidade, e ainda
mais 08 crimes, que nem sempre sio punidos na vida terrena; e nem a virtude, que por si nobilita
a humanidade, deve ser destituida do merecido prémio. Em nés fala a consciéncia que nos ensina
a estar suspensos estritamente do Ser supremo. Daqui surge outra necessidade: a fé, 1sto €, o culto

¢ tributo ao Ente, que tem o poder negado aos homens. Eis a Religido, isto €, a Teologia.
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De necessidade em necessidade, para nds que contemplamos o homem, o inicio fol a
Filosofia, o termo a Teologia, Outra é porém, a ordem das Ciéncias. Com efeito, ainda que o
homem tenha recebndo a faculdade de uilizar tudo aquilo que o cireunda, sempre e em todo o
lado coloca abaixo da ordem da natureza o que estiver maximamente de acordo com os seus
conhecimentos, excitado com circunstincias acessoras, quer de tempo, quer de lugar, quer outras,
talvez para si sem a minima necessidade de definicio. Seja como for, todavia, € igual a importincia
de todas as Ciéncias. Sem a religiio, pouco valeria a lei; sem a lei, a um passo muito lento
avancariam as Ciéncias Naturais; tal como, sem estas, o direito seria de pouca importincia e
madica a [é ¢ o culto da Divindade. Este ¢ como um pequeno ramo, composto de cinco flores,
das quais, se apenas uma, qualquer que ela seja, for arrancada, o feixe ficara desordenado e sem
arte. Sempre for assim observado entre todas as nagdes; a perfeicio de uma sé Ciéncia reflecte-se
sempre nas outras; a falha de uma 56 arrasta consigo necessariamente a falha das outras.

Demonstrada a necessidade das Ciéncias, o que resta, Tustres Académicos? Demonstrar a sua
utilidade? Fsta ¢ necessariamente consequéncia daguela, Provado, pois, o que é malor, que interessa
provar o que ¢ menor? Nio hi nenhuma nacio que se mio proclame florescente ou decadente,
conforme progridem ou retrocedem as Ciéncias. Ninguém, porém, negard que a voz dos povos
concordando entre si é testemunho certo de verdade. Uma determinada ostentacio de superioridade
impressiona aquela nagio que ultrapassa as outras pelas Ciéncias. Porqué entio? Porque percebe que,
para além de um maior nome e gloria que as Ciéncias orginam, elas proporcionam mais que a sua
propria utilidade: acorrem a numerosas necessidades. Se isto nio ¢ 0tl, que outra coisa seri?

Quando se torna conhecido que uma coisa € necessiria e util, ¢ manifesto que a mesma tanto
mais prontamente traz remédio is nossas necessidades, quanto mais perfeita for, e ela propria
acaba por ser mais atl. Desta natureza foram e sio hoje as assiduos esforcos do género humano;
porque se agora as Ciéncias nio detém o grau supremo da perfeigio, elas superam de longe a
situacio dos séculos anteriores.

Estamos persuadidos de que tio mais perfeita € a religiio, quanto por mais tempo permane-
cer e quanto mais longe se difundir, como foi concedido i nossa. Isso, na verdade, sem que fuja-
mos, neste momento, para a historia, esti claro para todos os nossos. Todos, se Deus o permitir,
0 sentimos.

No dia de hoje, a Ciéncia do direito oferece uma nova face; o principio do direito absoluto
converteu-se em direito popular. Dagui a nova forma das repiblicas que, afastando-se paulati-
namente do supremo poder de um s6, protege mais ampla e seguramente as populacoes e, de
seguida, contribui necessariamente para o progresso e felicidade delas. Imposto por fundamentos
mais s6lidos, o direito piblico torna o direito civil mais seguro e eficaz; a vida e os bens do aidadio
correm menos perigo. A matéria do direito, outra de nio menor peso se juntou, que garante uma

maior abundincia de riquezas i populacio - a Economia Politica.



Ma Medicina, colocando em segundo lugar a parte especulativa, prestamos uma assisténcia
mais escrupulosa s expeniéncias, o que ¢ por s1 56 firme fundamento, nas Ciéncias que contem-
plam a observacio; evitamos os sistemas, para seguirmos ¢ ajudarmos a natureza, O homem fisico
¢ também examinado, para saber quanto suporta a energia humana; no conhecimento disto esti
colocado o conhecimento do homem moral, o que necessanamente transborda para as outras
Ciéncias. Ao progresso da Medicina se deve também uma educacio mads liberal dos povos que,
gozando do beneficio da lnmene piblica, hoje largamente em progresso, sio hbertados de muitos
males que outrora os oprimiam e eram causa de perdicio; e, para serem arrebatados iqueles
outros males que, quer devido a pobreza dos aidadios, quer devido a incina dos que detém o
leme do poder, ainda hoje existem, recebem todos os dias auxilios notiveis. Pelo que, nio sé pelo
nome de ciéncia de curar deve, hoje em dia, ser designada a Medicina.

Na Matemitica fala por nds Portugal, que nunca afasta da memdra quanto contnbuiu para
o progresso desta Ciéncia o Principe Henrique, nesta tribuna tantas vezes justa ¢ merecidamente
celebrado, a quem esta nossa Universidade deve muitissimo, E seguramente os acréscimos da
nossa foruna e digmdade devem-se, na maor parte, ao aperfeigoamento desta Ciéncia que, em
caracteres que nunca devem ser destruidos, imprimig, nas almas dos homens, os nomes de tantos
lusitanos que concitaram a emulacio de todo o orbe terrestre.

MNa Filosofia, falam por nés os caminhos de ferro, todas as aplicacdes do vapor e da
electricidade e o grande aumento de Fibricas e outras construgdes, que €m o ar ¢ o vento como
forcas motnzes.

Que fruto colheria verdadeiraumente o homem, de odas estas Ciéneias, se nio pudesse com-
preendé-las com o sen intelecto? A natureza sempre previdente dotou o homem de duas faculdades
elementares, a saber, falar e raciocinar; com este duplice elemento, pode tomar-se ele proprio apto
a perceber correctamente as ciéncias de que carece. Contudo, se é necessirio que se alimente, con-
serve e aperfeicoe o homem fisico, a mesma necessidade opnme o homem moral; ¢ necessirio ali-
mentar, conservar e aperfeigoar a energia de falar e pensar, uma vez que, expnmindo correctamente
apenas os sentimentos do espinto e cuidadosamente reflectindo, ele préprio pode alcangar o conhe-
cimento das Ciéncias superiores. Na verdade, é necessinio solicitar esse auxilio is Humanidades; de
maneira que, ainda que eles sejam quase como uma escadaria para mais facilmente aceder aos
estudos mais elevados, nio sio, todavia, por iss0 menos necessiras; pelo contrino, sio-no ainda
mais que os restantes estudos; com eles, lancam-se os fundamentos, sem os quais ruina o que quer
que se tivesse construido por cima. Dagqui a absoluta necessidade de estudo da Gramdtica, de
Filosofia racional ¢ moral, das outras artes e linguas, que com elas estio severamente unidas.

Jovens Académicos, que vos devotastes ao estudo das Ciéncias, deixo-vos um percurso
aberto, belo e amplo, para os vossos pensamentos. A utilidade e a gloria sio, sem duvida, incita-

mentos poderosissimos, e por eles todo o homem nobre e culto se inflama. Com toda a inteli-
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géncia, portanto, e com todo o impeto do espinito, entregai-vos inteiramente as Ciéncias; encontra-
reis utilidade e glona. Enquanto, no orbe, exisir a humanidade, o homem procurard alcancar a
recompensa divina; do forte se lamentard o fraco; sofrerd; serd privado de crescimento ¢ nutricio.
Por 1550, enquanto existir a humamdade, serd procurada a vossa profissio; eis a fonte copiosa da
vossa utilidade. Que maior consolo para o Sacerdote do que estar consciente daquilo que afasta a
alma do homem da via da perdicio? Cuidai, pois, Jovens Tedlogos, para que vivamente vos
aperfeicoels; com efeito, da vossa sabedona depende a instrucio do povo, que vive mais préoximo
de vos; e alegrai-vos por, através dela, terdes obtido aquilo que, através do furor fanitico e da
hipocrisia, que € o pior de todos os vicios, tantos outros se nio envergonham de aleancar, Que
malor prémio, para o homem educado, do que persuadir-se a fazer com que a cada um seja
atribuido o gque ¢ seu, e com que familias inteiras, tantas vezes entregues i indigéncia, ao desprezo
e i miséria, sejam restituidas a felicidade? Tendes esse prémio colocado na faculdade de Dirento,
Que mais doce gléna do que, quase a caminho da sepultura, restituir o filho ao pai, a conjuge ao
comjuge, o amigo ao amigo? [sso évos possivel alcangar, Jovens Médicos.

Qual a espécie mais bela de triunfo, se nio a de engrandecer a pitria e arrebati-la dos
inimigos ¢ da perdigio? Quio nobre é a revelagio de predizer com seguranca os fendmenos do
future? Isso é convosco, Jovens Matemiticos. O que € que, finalmente, deleita mais o espirito, do
que tornar melhor a sorte dos outros, levando-lhes alivio nos seus sofrimentos, fornecendo-lhes
em abundiincia coisas ora mais titeis para viver, ora adquiridas com o menor gasto? E licito que
se vos atribua este prémio, Jovens dedicados i Filosoha.

Mio é, na verdade, suficiente seguir os estudos das letras, ¢ necessino, além disso, ilus-
trarmo-nos com bons costumes; a orientacio da nossa vida literdria € moral alimenta-se e robus-
tece-se com o exemplo. Eis 0s vossos 6ptimos e mais perfeitos modelos; insisti nas pegadas deles;
aprendei tudo com eles, para que o poder que eles tém sobre vis, assim vis o tenhais sobre os
outros. Confiai finalmente no meritdssimo Reitor, dos Conselhos da Régia Majestade, que vos
pode proteger em refigio seguro; e também naqueles que tém o leme da Repiiblica, que merecem
ser dotados de dignos prémios,

Por fim, ndo me afastarel deste lugar, nem darei por terminada a minha oragio, sem antes,
com espirito jJubiloso, vos lembrar que hoje vivemos o solene dia natalicio da Augustissima rainha
dos Portugueses, Dona Maria Pia, para quem e para cuja real familia nos interessa pedir, ao
supremo criador das coisas, sadde ¢ complacéncia, para que todos, reconfortados ¢ illuminados
por obra divina, possam (ormar prosperos, por muitos anos, 0s acontecimentos, quer par si, quer

para todo o povo lusitano.
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SENHORES:

Nio vos cangarei com desculpas, de levantar a minha voz, n'esta solemnidade, tio respeitavel
e grave. Todos sabem que estou desempenhando um dever do meu cargo; dever bastante honroso
na verdade; mas, para mim, dos mais embaracados,

A commemoracio anniversaria da Excelsa Raivba de Portugal, e a recordacio agradavel dos
triumphos alcancados, por alumnos talentosos, sio assumptos de tanta sympathia, que nao
carecem de primores de estylo, para serem acolhidos com muita benevolencia.

Nio esti porém no mesmo caso o terceiro assumpto, de que tena de ocupar-me, se no seu
desempenho, sempre levantado e transcendente, eu tentasse imitar os illustres collegas, que, n'este
logar, me tem precedido. Refiro-me ao esboco historico dos ultimos progressos, que a sciencia
tem conquistado por todo o mundo de maior civilisagio, nos variadissimos ramos de que se estio
ocupando, com muita proficiencia, as cinco faculdades da nossa Universidade.

E desde ji pegco venia para me afastar, n'esta parte, d'esse vasto programma, em tudo
superior aos meus pequenissimos recursos. Faltando-me forcas para mais, limitar-me-hei, e assim
mesmao com bastante hesitacio, a assumptos privatvos da Faculdade de Medicina.

Este desvio do caminho tradicional, seguido sempre com muita competencia por tantos

collegas illustres, é mais um motivo do encarecimento com que peco toda a vossa benevolencia.
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Senhores. - O anniversario natalicio da nossa RAINHA sempre despertou nos portuguezes a
homenagem respeitosa, gue todos tmbutamos ao mento incontestavel de tio sympathica Princeza.

Entrando em Portugal, com as glornosas tradigdes de Carlos Alberto e de Victor Manuel, a
Senhora D). Maria Pia veio encontrar, na illustre casa de Braganga, tradicgdes nio menos glorosas,
com que poude fortalecer os nobres sentimentos, que ji trazia bem formados.

Como esposa extremosa d'um Rei illustrado e bom, invejado modelo de reis constitu-
cionaes; como educadora dos nossos principes tio esperangosos, € como desvelada protectora da
pobreza e da desgraca, a Senhora ID. Mara Pia em tudo correspondeu ao que se esperava dos
honrosos precedentes da casa de Saboia.

A Universidade de Coimbra congratula-se por tio fausto anniversario, e faz votos pela
prosperidade de toda a Familia Real.

Outras felicitacdes, nio menos Jubilosas, sdo as que devemos aos distinctos alumnos, que
hoje vém receber, com o merecido diploma dos seus tmumphos, congratulacdes sinceras e sempre
alegres, do digno Prelado desta Universidade, dos illusires Professores que os qualificaram de
benemeritos, e de todos os apreciadores de tho appetecidas distinecdes. Todos vos felicitamos

com prazer, pela merecida honra que vos foi conferida.

Falta-me ainda, Senhores, d’esta missio que me foi imposta, o que ella tem, para mim, de
muito espinhoso e ditficil.

Apezar de ter ladeado, como vos disse, a maior difficuldade; apezar de me restringir a
assumptos da faculdade, a que tenho a honra de pertencer; nem por isso pude alcancar um
caminho desaffrontado.

Succedem-se com tanta rapidez as descobertas importantes, nos differentes ramos da
sciencia medica, que me parece impossivel, a um s6 individuo, poder alcanca-las de anno para
anno, com aquella lucidez e proficiencia, com que deveriam ser relatadas, n'este recinto de tanta
illustracao. Direi mais. Tenho a convicgio intima de que, ainda mesmo que me restringisse aos
assumptos da cadeira, que me foi confiada; ahi mesmo, Senhores, eu nio poderia lisongear-me de
conhecer, convenientemente, tudo o que nos uliimos annos tem apparecido, de experiencias
instructivas, de observacoes proveitosas, e de novos melos de investigagio scientfica, inclundo
o progressivo aperfeicoamento ¢ novas invengoes, dos instrumentos delicados do nosso tra-
balho.

Pego pois, mais uma vez, que me seja relevado o arbitrio de seguir por caminho diffe-
rente.

Vou fallar-vos das reformas, que julgo urgentes na Faculdade de Medicina; compendiando,
por assim dizer, o que tenho proposto ¢ publicado, desde 1861 até hoje. Nio apresento um

projecto de reforma propriamente dicta: quasi que me limito a simples consideracoes geraes.



Nio se julgue que desejo uma transformacio completa dos nossos methodos d'ensina.
Démos aos Estatutos d'esta Universidade a genuina interpretaciio do pensamento que os dictou;
accommodemos esse pensamento i epocha em que nos achamos; e teremos conseguido, creio eu,
quanto nos ¢ preciso, para caminharmos com dignidade, a par das Faculdades de Medicina de
melhor nomeada.

N'essa reforma temos de casa muito que aproveitar,

A solicitude com que nos empenhimos no aproveitamento dos nossos alumnos, nada tem
que invejar As faculdades extrangeiras. Em Franca, na Belgica, por toda a Allemanha, e outros
estados de similhantes instituighes universitarias, ninguem se Importa com aproveitamento do
estudante, em todo o anno lectivo. Deixam cada alumno entregue a si; completamente aban-
donado.

Entre nds, pelo contrario, o professor vai conhecendo, de dia para dia, o aproveitamento e
aptidio dos seus discipulos; evita, por este meio, que se descuidem demasiadamente; e, no fim do
anno lectivo, tem a melhor das bases para um verdadeiro julgamento.

Este systema portuguez, que eu desejo que se mantenha nas futuras reformas da nossa
faculdade, creio que esth merecendo favoravel acolhimento, dos nossos professores ¢ alumnos;
embora o considerem um tanto opposto ds condigoes de liberdade, que todos desejamos, nas
diversas manifestacoes da nossa intelligencia.

Ha porém outros assumptos que estio reclamando reforma urgente. Fsti n'esse caso o
actual systema da renovacio do nosso professorado.

A faculdade de medicina tem os limites da sua escolha n'um circulo apertadissimo; e, pelo
contrario, cada uma das escholas de Lisboa e do Porto pdde haver os seus professores, nio so
d’esse mesmo circulo, mas além d'isso d'uma area muito mais vasta, - Sio todos os bachareis da
nossa faculdade, e todos os medicos habilitados em qualquer das mesmas escholas.

N'esta desigualdade, que se inculca como grande vantagem para a faculdade de medicina, s6
vejo supenoridade de garannas para as duas escholas,

Eu quizera, Senhores, que, tanto n'esta parte, como em tudo o mais, nio houvesse diferenca
nenhuma entre a faculdade de medicina e as escholas medico-cirurgicas; nio querendo com isto
inculcar, que deixem de ser respeitados os direitos adquindos pelos candidatos actuaes.

Com aquella egualdade das tres escholas, Facilitava-se a transferencia reciproca dos seus
professores; e, facilitando-se egualmente o livre transito dos alumnos, ji estes ficariam com alguma
liberdade na escolha dos seus mestres; liberdade, que podera ampharse, com a permissio de
cursos livres, professados por substitutos; ou, por qualquer outro modo, previamente garantidos,
e convenientemente auctorisados,

Nio ha duvida que o ensino das sciencias medicas tem melhorado sensivelmente, nos

ultimos annos, em Coimbra, Lisboa e Porto; mas, apezar disso, é forcoso confessar, que pouco
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temos produzido de investigacoes scientificas, como eloquentemente o fez sentir o sr. Dr. Senna,
meu collega e muito amigo, na festa d'inauguracio da recente sociedade - Os Estudos
Medicos.

Falta-nos o material de trabalho, convenientemente disposto em laboratonios apropriados; e
falta-nos, além d'isso, qualquer disposicao legislativa, que sirva de incentivo ao trabalho dos nossos
professores.

A falta de incentivo ao trabalho scientifico deveri attribuir-se a desanimacio, que se nota no
professorado portuguez. A pasmosa actividade, que vemos nos professores allemies, coincide
com o facto d'um augmento progressivo de lueros, na proporcio dos seus creditos; no professo-
rado. Os lucros do professor allemio crescem na proporcio do numero d’alumnos, que procuram
as suas liches; e essa procura cresce tambem na proporcio dos creditos, que o professor vai
conquistando, pelo seu talento e pelo seu rabalho incessante. Ao professor francez falta, como em
Portugal, aquelle incentivo do professor allemiao; mas corresponde-lhe por outro lado, como
compensagio, o extraordinano consummo de suas publicacoes.

Tambem pdde considerar-se como recompensa de trabalhos, excepcionalmente notavels, a
denominada classificacio do professorado francez, por meio da qual os de maior merito attingem
mais depressa a classe de vencimentos mais avultados.

Este ulimo principio, que tambem se vé seguido nas faculdades allemas, tem um fundo de
Justi¢a, que nunca lhe foi contestado; e, se na sua applicacio sempre houvesse bom acerto, nunca
daria logar a reclamagoes, como as que estio levantando, na actualidade, os professores de Nancy,
Montpellier, Lyon, Lille ¢ Bordeus, pela classiflcacio ulimamente publicada, por decreto de 12
de fevereiro do anno corrente.

Em todo o caso, ainda que o professor francez nio tenha, como tem o allemio, a
recompensa immediata do mais assiduo ¢ mais proficuo trabalho, no aproveitamento dos seus
alumnos, nem por isso deixa de ter outros incitamentos lucrativos, que o animem no progressivo
labor de suas investigagdes. «Em Portugal pelo contrario (ji eu o dizia nos meus relatorios de
1865), tanto ganha o professor mais obscuro pela sua inercia, como o mais saliente pelos traba-
lhos de toda a sua vidas,

Apar d'esta resumida apreciacio viri a proposito recordar, que em Portugal é raro o
professor de medicina, que tenha cinco ligoes por semana limitando-se a maior parte d'elles a tres
ou duas ligdes. Duas e tres ligdes por semana é tambem a regra geral do professor francez. Pelo
contrano, nas universidades allemas, as cinco ligdes por semana, que constituem o Maximo em
Portugal, deve considerarse excepcio rara n'aquellas universidades, cabendo 4 maior parte dos
professores nove, doze e mais ligdes por semana. O professor Pfluger, em Bonne, por exemplo,
dava quinze lighes por semana em 4 cursos diferentes, quando visitei o seu estabelecimento de

physiologia experimental em 1865,



A quem procure a explicacio do que se passa entre nos, nas condicoes de raca e de clima,
que nos sejam particulares, responderei com o exemplo que temos de casa, nos professores
d'instrucciio secundaria. Aqui mesmo em Coimbra, nio sio poucos os professores do lycen, que
regem cadeiras no seminario; e ainda outros ha que, além d'essas duas cadeiras, abrem cursos
particulares, resultando d’ahi caberem a um s6 professor dez ¢ quinze licdes por semana.

E que os lucros dos nossos professores d'instruccio secundaria, como os do professorado
allemiio na instruccao superior, crescem proporcionalmente; ao numero de cadeiras que regem
nos differentes institutos, € ao numero d’alumnos que affluem aos seus cursos particulares.

Haja condigno incentivo ao talento e ao wabalho dos nossos professores d'instruccio
superior, e desapparecera desde logo a desanimacio actual, que tanto lamentamos.

Tambem carece de grande reforma a condi¢io dos nossos subtitutos.

A lei vigente considera-os encyclopedicos nos vanadissimos assumptos de todas as cadeiras da
nossa faculdade. E por outro lado permitte-lhes prolongada ociosidade, s vezes por 10, 12 annos ¢
mais, na melhor epocha da sua vida, em que poderiam ser aproveitados na direcgio pratica dos
trabalhos de laboratonio, em cursos complementares, etc., etc. A lei vigente desaproveita d'este modo
vocagies e talentos, de que tanto havia a esperar; e deixa além d'isso estes empregados 4 mercé de
eventualidades, que tanto influem na esperada melhonia de seus parcos vencimentos.

Depois d'estas consideragoes de maior generalidade, direi o que tenho pensado sobre a
reforma dos estudos da nossa faculdade; harmonisando-a com os costumes do paiz; conservando-
<lhe o caracter geral, que lThe imprimiram os nossos estatutos; e ampliando-lhe todos os recursos,
para mais vasto campo do ensino pratico.

«Entre essas reformas, - dizia eu em conselho da faculdade de medicina de 3 de dezembro
de 1866, n'um parecer que depois se publicou, - Entre essas reformas julgo muito importante a
incorporacao na faculdade de medicina, do ensino auxiliar das sciencias physico-chimicas e de
historia natural, que os alumnos medicos estudam hoje na faculdade de philosophia.»

Fu substinria a frequencia actual de 6 cadeiras na faculdade de philosophia em tres annos,
pela frequencia de tres cadeiras na faculdade de medicina ¢ n'um s6 anno, com aulas alternadas -
uma de physica medica, outra de chimica medica ¢ outra de histora natwral medica; indicando-se
por este adjectivo a simples direcciio, das applicacdes praticas, d'estes ramos de sciencias naturaes.

A faculdade de medicina manifestou as suas aspiragoes n'este sentido, por diflerentes vezes
que se tem occupado das suas reformas, e mais accentuadamente nas congregacoes de 16 de abril
de 1861, e de 28 de janeiro de 1867, N'esta mesma reforma prescindiria eu do estudo do 1.° anno
da faculdade de mathematica, hoje frequentado pelos alumnos medicos; contentando-me com a
instruccio mathematica, que trazem dos lyceus.

Aquella incorporacio, de tres cadeiras de philosophia, na faculdade de medicina, onerava o

thesouro com ésse acerescimo de despeza; mas economisava despezas consideravels aos alumnos,
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e dava-lhes sobre tudo a importante economia do tempo, reduzindo a 6 o actual curso de 8 annos,
como se veri do respectivo quadro d'essa reforma.

E attenda-se bem A importancia, que se esti dando a esta economia de tempo. Aos alumnos
das escholas medico-cirurgicas de Lishoa e do Porto é permittido o complemento do seu curso
nos mesmos 6 annos da minha proposta, ¢ quando muito em 7; havendo assim grande
desproporciio com o tempo que se lhes exige na faculdade de medicina.

A esta differenca de tempo, e nio 4 decadencia do ensino em Coimbra, attribuo eu a malor
affluencia d'alumnos ds duas escholas, a0 passo que van decrescendo successivamente o numero
dos que procuram a nossa faculdade.

Na epocha das grandes dissidencias, que sempre reprovei, entre a faculdade de medicina e
as escholas de Lishoa e Porto, esforcavam-se os nossos defensores, e de muito boa fé, por
demonstrar, que era mais longo o tirocinio de Coimbra, que era mator o numero de suas cadeiras,
€ que era muito mais vasto e mals rgoroso o estudo preparatorio nas duas faculdades de philo-
sophia e de mathematca. No calor d’essa polemica, propunha eu, em congregacio geral das tres
faculdades de sciencias naturaes, a abolicio da frequencia do 2.° anno da faculdade de mathema-
tica, a que entio eram obrigados os nossos alumnos de medicina; e, poucos annos depois, Jd eu
propunha aquella reduccio, dos 8 annos do nrocinio, somente a 6.

Podera ter parecido, n'aquella epocha, que me estava esforcando por enfraquecer os titulos
de superioridade, que entio se allegavam, em favor da faculdade de medicima.

Agora, senhores, quer-me parecer que, quanto mais alardo fizermos das matores difficul-
dades, que os alumnos encontram em Coimbra; ¢, principalmente, quanto mais Thes patentearmos
a maior duragio do seu trocinio escholar, tnto mais se aggravari o mal que receamos, A facul-
dade poderi orgulhar-se com essas tradicdes d'austeridade; mas a falta nos bancos de suas aulas
i augmentando d'anno para anno; e ndo ha instituto escholar, que possa sustentar-se; nio tendo
alumnos que o frequentem.

Nio se julgue que desauctorisamos a nossa faculdade de medicina, reduzindo a 6 annos o
trocinio universitario dos seus alumnos. Bem auctorisada € a faculdade de medicina de Panis: e o
seu curso limita-se a 4 annos, incluindo n'elles as tres cadeiras de chimica, de physica e de historia
natural. E, nas mesmas faculdades austriacas ¢ allemis, nio passa de cinco annos o mais longo
tirocinio dos seus cursos universitarios.

N'esta reforma desejania eu tambem que se desdobrasse, em duas, a cadeira actual de histo-
logia e de physiologia geral, conforme a proposta que fiz em conselho da faculdade de medicina
de 16 de janeiro de 1880,

Outro preceito, que julgo de importancia, e a do qual fiz a primeira proposta em congre-
gacio de 30 de maio de 1866, consiste em que, fora das horas d’aula, haja horas destinadas para

exercicios praticos em todas as cadeiras que os comportam; nio excluindo com isso, durante a
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E acerescentarei agora - que um facto d'esta ordem, tio extranho, tio excepeional e tio
scientificamente miseravel, ¢ mais que sufficiente para o descredito d'um paiz qualquer, em
assumptos de saude publica e do ensino de sciencias medicas. Parece incrivel que nos tenhamos
conservado até hoje n'um atrazo tio deploravel.

Senhores: Em solemnidades como esta, nas escholas e na sociedade das sciencias medicas
de Lishoa, por vezes se tributon homenagem aos methodos d'ensino pratico, que a nossa
faculdade instituiu, em differentes cadeiras, nos ultimos annos. Foram rasgos de delicadeza, que
agradeco d'este logar com muito prazer, interpretando, ereio eu, os nobres sentimentos de todos
os meus collegas de Coimbra. E & justo que en d'agqui tente corresponder a tio generosa
commemoracio, congratulando-me, com os meus collegas de Lishoa e do Porto, pelo honroso
empenho com que souberam elevar as duas escholas, em tio pouco tempo, ao subido conceito,

que hoje tem, de verdadeiras faculdades de medicina,

Disse,

SOEs, Antonio Augusto da Costa = Oragio de Sapiencia: Reformas a mtroduwear na Faculdade de Medicina,
Anmesirio da Universidade de Coimbia, anno lectivo de 1881-1882, Coimbaa. (1882), p. 3-16.
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acolhimento que peitos generosos sabem dispensar o quem no desempenho dCuma diflicil

incumbencia muito carece de favor ¢ bemgmidade.

O verbo eloquente de auctorisados professores, que suceessivamente occuparam este logar,
consagrou em maodelos bem acabados o materia e [drma do discurso inaugural, que as leis
academicas denominaram oracio de sapiencia, Cingindo-se ponctualmente ao que de si inculea a
denominacio legal, esmeram-se em demonstrar as proeminencias da sabedona; encareceram a
sciencia com enthusiasmo suasorio ¢ accumularam em seus cultores extensos ¢ repetidos elogios.

Manifestar as prerogativas da sciencia, ncitar a mocidade ao estudo e distinguir com
merecido louvor os que consomem a vida sunpliando o patrimonio do saber humano, ¢ por certo
o assumpto que melhor cabimento tem na solemne inanguracio dos estudos universitarios. Seria
este tambem o da minha preferencia, se lhe encontrasse ponto, que mio tvesse sido, aqui mesmo,
magistralmente desenvolvido. Desenganado, porém, de que nio conseguiria entalhar um llorio de
novo ivento na oracio de sapiencia, pantando-a pelo molde conhecido dos encomios a
sabedoria, lancen vista para outros themas; ¢ no empenho de acertar determinet-me a Gillarvos do
quanto convém que as faculdades universitarias se conservem unidas e concentradas, num so foco,
¢ este implantado, como pharol resplendecente, na acropolis conimbricense, onde foi collocado
¢ engrandecido pelos Senhores reis 1. Diniz e 1D, Joio L1, ¢ onde el-rei 1D, José € o seu previdente
ministro, o Marquez de Pombal, o restauraram de modo, que se tornon de poderosa efficacia no
progresso das sciencias e letras patrias.

0O assumplo prestase a polemicas ¢ a trabalhos d'outro folego. Niao espervis que o
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solemmidade.

Mas antes de ir por diante, senhores, cumpre-me recordar que a inanguracio dos estudos
universitarios coincide com o anniversario natalicio de Sua Majestade a Rainha a Se. 1. Maria Pia
de Saboia. Este acontecimento propicio torna para nds duplamente festivo o do dia 16 de outubro,
¢ asseguri-nos bons auspicios para a derrota annual, que vamos comecar, Salve, Excelsa Rainha,
Modelo de acrysoladas virtudes! Se ao regio throno chegarem os echos dos que neste dia se
comprazem em recordar e bemdizer o vosso nome, entre os respeitos cerimoniosos dos cortezios
e i grata expansiio dos pobresinhos, ouvireis as nossas saudacdes, e os votos que a Universidade
de Coimbra faz pela vossa constante felicidade, e pelo bem-estar nunca interrompido de toda a
familia real. Praza ao cen que a fausta commemoracio do vosso augusto nascimento se enlace por
dilatados annos como solemnidade principal da nossa academia. Salve! inclita Rainha, amparo

certissimo dos desvalidos,
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concentrado no mesmo foco. Nio se fizeram esperar os resultados previstos, ¢ por elles se
evidenciou que na cultura das sciencias, como em tudo o mais, € a uniio que fax a lorca.

Forte ¢ vigorosa salun dos trabalhos da Junta a nova mstituicio universitaria, Nem os repetidos
contratempos, que lhe sobreviernm com as, calimidades, da patna, nem as aggressoes violentas de
implacavels adversarios lhe causaram abalo ou enfraquecimento. Allrontou aliva as contrariedades
e sulsiste actualmente robustecida por successivos melhoramentos, accommodados aos progressos
sempre crescentes das sciencias. E existinia hoje florescente a Universidade, se, em vez de edificada
sob o plano de concentracio de estudos, seguissem os reformadores o plano opposto, disseminando
as escholas superiores por onde as circumstancias locaes offerecessem vislumbre de prospendade?
A derrocada em outras nacdes mostra a sorte que as aguardava em Portugal.

Foi pois a reunido das faculdades academicas num s6 foco que fortalecen o instiuto
universitario; sio 0s mesmos lacos untvos gque muite favorecem a cultura das sciencias e auxiliam

a diffusiio dos conhecimentos, como vou agora examinar.

Diz=nos a philosophia = Sciencia é o conhecimento claro da verdade, ou d'um complexo de
verdades coordenadas. E a lucida comprehensiio ou dos  phenomenos e das suas relacoes, ou do
encadeamento de proposicoes referidas a um principio geral primitivo. Quer se considere exclusiva-
mente nos dominios intellectuaes, quer em relacio a objecto determinado, a aspiragio suprema da
sciencia ¢ sempre conhecer mtidamente a verdade. Sabeis como este conhecimento se alcanga?
Fixemos no mundo phenomenal um oljecto qualgquer. Emguanto nos inpressiona os sentidos,
consideramol-o apenas como um despertador da sensibilidade; para o conhecermos verdadeira-
mente, devemos apreciar-lhe as propredades physicas e a constucio mim; descortnar-lhe-hemos
as relacoes de similhanca ¢ differenca que tem com outros objectos; insistircmos em lhe procurar a
orgem, ¢ proseguiremos na investigacio das circumstancias de que possam advir-nos quaesquer
esclarecimentos. A somma de nocdes exactas provendentes d'este multiplo exame constituird o
verdadeiro conhecimento do objecto; o que equivale a declarar que para a apreciacio subjectiva de
qualquer phenomeno do mundo objective ¢ indispensavel o concurso da physica, da chimica, da
historia natral, da geologia, da mathematica, geographia e ainda de outras sciencias, pois que todas
convergem ¢ todas se relacionam no estudo dos factos, e ¢ da cooperacio de todas que resalia por
fim a verdade. Se pois a taes auxiliares ¢ impreterivel recorrer para o conhecimento claro d'um sé
ohjecto, o que deveri succeder quando se tractar do estudo complexo de qualquer rameo de sciencia
ou das suas applicacoes? Todas as sciencias deverio intervir, ¢ todas, como vergonteas do mesmo
tronco, contribuirio para o conhecimento das verdades que reciprocamente lhes aproveitam.
Verdadeiro ¢ pois o asserto: que a prosperidade das sciencias pende de viverem em communhio.

Comprovemos com exemplos referidos a determinadas sciencias quanto o progresso d'uma

influe no andamento da outra.
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compara o viver, de ha meio seculo apenas, com o bem-estar € commaodidades de vida actual,
parece que um abysmo nos separa do ambiente em que se crearam nossos paes. E nio ¢ so pelos
melhoramentos materiaes que os nossos tempos se distinguem; o aperfeicoamento na ordem
moral acompanha com passo egual o progresso physico, como se um e outro devessem o anda-
mento 4 mesma for¢a motriz. £ que os maravilhosos descobrimentos physico-chimicos,
accommodando-se a innumeravels applicacoes de utlidade real e transformando as condicoes de
vida, crearam necessidades na ordem social que atraliram a attenciio dos legisladores e homens
de estado, Dagui o apparecimento de novos problemas nas sciencias sociaes, ¢ a revolugio que
tio benelicamente tem influido na sociedade. Donde se v quanto importa aos que tactam das
sClencias moraes ¢ sociaes seguir de perto os progressos das sciencias da natureza.

Julgaes por ventura que, sio precisas ao legista extensas lucubragdes para conseguir
alguma erudicio n'aquellas sciencias? Levae o joven jurista aos nossos museus e laboratorios;
mostrae-lhe as produceoes da natureza; produz A sua vista variados phenomenos da chimica e da
phvsica delectando parterque monendo. A visita de uma hora aos estabelecimentos de instruccio
practica ser-lhe-ha mais proveitosa do que o estudo de mutos dias em meditagio aturada
nos liveos de sciencias naturaes. A curiosidade incital-o-ha a conhecer novos factos e outros
phenomenos expermentaes. Apprenderi sem esforgo, e quando passar pela memoria o que viu ¢
o que lhe explicaram, achar-se-ha imbuido de variados conhecimentos que nunca depois
CSUECET.

Fis os resultados utilissimos da concentragio, no mesmo foco das escholas de todas as
selencias. Junstas, theologos e moralistas [amiliarisam-se com os methodos e processos das
sclencias naturaes € conseguem nestas sciencias proficua licio. Por sua parte os naturalistas colhem
do tracto com os estudiosos de ouras sciencias larga instruccio do mundo social; lucram
cgualmente com a permutacio de conhecimentos scientilicos.

Logo a reuniio das faculdades academicas no mesmo centro escholar corrobora e
engrandece o instituto: facilita o mutuo auxilio das sciencias e de seus cultores, € aplana o caminho

para que os alumnos adquiram copiosa instruccio.

Demonstrada a conveniencia da uniio das faculdades e da integridade universitaria, prose-
guirel averiguando se convird egualmente que o foco do ensino resplandeca no centro do reino ¢

em Coimbra, onde ha mais de tres seculos tem a sua séde.

As universidades, ou estudos geraes, instituidas no seculo decimo-terceiro, multiplicadas
¢ desenvolvidas pelo correr dos tempos, representam desde o seu principio uma aspiracio
do espirito humano para o que é grande e perfeito, e a sansfacio indeclinavel d’'uma necessi-

dade social. As liberalidades, que os soberanos lhes prodigalisaram, nio tiveram por movel



principal a ostemtacio; devem, sim atribuir-se a0 impulso geral para a secularisacio das
sciencias ¢ do ensino, que desde a invasio dos barbaros se conservavam nos claustros e cathe-
draes.

Se as umversidades tvessem de servir de apparato i realeza, melhor ficariam nas capitaes
juneto da corte, do que nas provincias e em cidades de segunda ordem. Mas assim como miravam
0 escopo mais proficuo e glorioso, tambem por isso lhes deram collocacio mais adequada ao
socego que requerem os trabalhos litterarios. Desde a fundacio da eschola palatina por Carlos
Magno até ao fim do primeiro quartel do seculo actual crearame-se na Europa mais de duzentas
universidades ¢ academias, e rarissimas foram estabelecidas nas capitaes. Por toda a parte se julgou
que o ruido ¢ bulicio das grandes cidades distrahia a mocidade e prejudicava o ensino. De quanto
estorvo aos estudos fol o estrepito das agglomeraces temos de casa experiencia instructiva, que
nos move melhor a persuasio, do que o exemplo de estranhos.

A Universidade porugueza, fundada sob auspicios promettedores, por tres vezes foi estabe-
lecida em Lishoa, e outras tantas se resentiu da influencia oppressiva da capital. Aqui, como em
outras cidades de extenso trafico, perturbavam-se mestres e discipulos com os embates e rumor
da multidio. Sempre que apparecen a necessidade de se acudir ao definhamento dos estudos
nenhum remedio pareceu mais ethicaz, do que a mudanca das escholas para onde a labutagio do
povo lhes nio impedisse o andamento. Quiz a fortuna que em taes circumstancias se acertasse
sempre com a escolha de Coimbra para séde da Universidade. O tracto limitado da terra e a
amenidade dos campos, a salubridade do clima e a propria situacio da cidade no coracio do
reino, concorriam para que entre todas as cidades de Portugal obtivesse a preferencia a rainha
do Mondego. Tantas e tho vantajosas condigdes fixaram por fim em Coimbra os estudos univer-
SILATIOS,

Nio tiveram a mesma sorte em outros estados algumas umversidades estabelecidas em
cidades de segunda ordem. Influirim nellas mdubitavelmente cireumstancias mn diversas das
nossas, pois que definharm no meio do socego fvoravel ao estudo, ¢ fol necessario transferil-as
para onde o tumulwar das grandes povoagdes Thes reanimasse o vigor, Al acharam ambiente
adequado ao seu desenvolvimento, ¢ d’ahi imadia hoje com muita intensidade o brilho das
sciencias,

Este exemplo de prospendade scientifica nas grandes adades ndo deve por modo algum
seduzir-nos. Nem todas as innovagdes que 1d por fora deslumbram podem implantar-se com exito
egual em melos differentes, ou apparentemente similhantes. Assim como a natureza repartiu seus
dons com desegualdade pela superficie da terra, assim tambem a actividade humana, obedecendo
ao influxe das condicoes naturaes, procede de modo desegual nas diversas situacoes do globo,
Com a diversidade dos logares vana o teor de vida ¢ o movimento social; variam as applicagoes ¢

organisacio do trabalho, e até a direcgio do proprio exercicio mtellectual. Para as remoes do
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norte, onde a natureza se mostrou avara, os rigores do clima obrigam o homem a grandes esforgos
physicos, do mesmo modo que o levam i concentracio do espinto ¢ ao exercicio aturado da
reflexiio. Fis porque aos espiritos absortos € concentrados pela influencia climaterica se torma in-
dispensavel que o ruido industrial ¢ mercantl lhes disperte a actividade dos sentidos ¢ Ihos chame
para a contemplacio externa. Nio succede assim nas regides do sul, onde a natureza alegre e
risonha expande as suas galas. Tudo aqui impressiona agradavelmente os sentidos, tudo attrahe o
espirito para o mundo exterior. Véde, Senhores, como a natureza nos arrebata e deleita debaixo
do esplendido ceo peninsular em que vivemos! Todos as nossas tendencias sio para o espectaculo
brilhante que nos cerca, ¢ s por um esforco, sobre nés mesmos, nos viramos para trabalhos de
meditagio. Junctae, pois aos encantos naturaes as delicias e attractivos das grandes cidades, ¢ dizet
- o espinto em taes condigdes achara disposigio Favoravel para o recolhimento e contensio que
exige o estudo das sciencias?

Nio acha por cero.

Persuade-nos a razio ¢ convence-nos a experiencia de que sob a influicio do clima suave
com que a Providencia nos favoreceu, nada convém tanto aos estudiosos como o viver tranguillo
longe do movimento commercial e fabnl, e mais longe ainda do luxo ¢ deleite das grandes cidades,
que offuscam a intelligencia e pdem os aflfectos em commocio.

Logo importa preferir para a séde da Universidade no nosso paiz uma cidade secundaria,
onde a lida e occupacio da gente se coadunem com o tracto escholar; onde faltem as diversoes ¢

folguedos, € abundem os provimentos indispensaveis i vida.

Estas e outras condicoes favoraveis aos estudos universitarios acham-se na risonha Coimbra
reunidas em tio subido grau, que neste ponto leva ella a palma a todas as cidades de Portugal. Em
vez do ranger e rodar das machinas, que denunciam indusiria; em vez do tropel e concorrencia,
mdicadores do meneio commercial, encontra-se aqui o placido viver e o socego que induz i
meditacio. A disposigio da adade nio podia ser mais apropriada para se extremarem as
apphicagdes dos que a habitam. O bairro, destinado 4 lida academica, separase a pique do plano
subjacente, ¢ elevase d'um maodo especial, come se a natureza, presagiando-lhe o desting, o
erigisse para séde e throno das sciencias. I do conjuncto de todas estas circumstancias; ¢ da
convivencia ¢ fratermidade que mantém entre 51 a mocidade estudiosa, que se forma o espirito
academico, ¢ este melo universitario, em que se aspira a sciencia nas aulas e fora d'ellas, nos
passelos e nas palestras.

Se das condigdes locaes passamos a examinar como aqui tém florescido e prosperam
as sciencias, descobrimos novos ¢ mais seguros argumentos em abono dos estudos em Coim-
bra. Quanto pode exigir-se para o lustre ¢ proficuidade do ensino superior, tudo aqui se acha

solidamente mstituido desde largos annos, e successivamente melhorado de harmonia com os



progressos das sciencias. Ha para o ensino das Sagradas lettras a Faculdade de Theologia, onde
os estudos historicos, exegeticos, liturgicos ¢ dogmatico-polemicos se explanam com a devida
elevaciio. Nenhuma eschola de sciencias ecclesiasticas no paiz lhe disputa a primazia; nenhuma
llustra o espirto de seus alumnos com mais desenvolvidos conhecimentos theologicos.

Na Faculdade de Direito, unica eschola d’esta sciencia no reino, floresce o ensino das
sciencias juridicas, como nas mais conspicuas escholas extrangeiras. Prescreve a lel organica d’esta
Faculdade que «o professor, como cidadio livre do imperio da razio, procurard a verdade, a
ordem, a deduccio, o methodo, e a demonstragio, onde quer que os achars,

A tio ampla hiberdade de accio, que nobilita o professorado e eleva o ensino, respondem os
que o professam com os fructos que todos os annos vio abnlhantar a tribuna politica, o foro e a
magistratur,

Das cinco escholas de Medicina, que se contam em Portugal e seus dominios, a todas
sobreleva a Faculdade de Medicima da Universidade tanto pela maor halalitacio preparatoria que
exige a seus alumnos, como pelo numero de cadetras ¢ coploso arsenal de insbrumentos e
apparelhos para demonstracoes experimentaes. Juncto das aulas, respectivas aos diferentes ramos
da sciencia, tem a Faculdade gabinetes especiaes providos dos meios indispensaveis para
observagdes ¢ exercicios practicos. Combina-se aqui a theoria com a practica, ¢ o ensino, escla-
recido por este modo, facilita a mstrucegio aos alumnos ¢ habilios para todas as applicacoes do
foro medico.

Para o estudo das mathematicas puras ¢ applicadas tem a Universidade a Faculdade de
Mathematica com as cadeiras sufficientes para as necessidades do ensino. De quam solida € a
instrucciio dos aluimnos, que a tém requentado, dio testemunho msuspeito outras escholas da
mesma sciencia dentro e [dra do paiz.

Finalmente tem a Universidade a Faculdade de Plulosopbia, onde se ensimam com o devido
desenvolvimento as sciencias physico-chimicas ¢ historico-naturaes, Amplos ¢ bem providos
muzeus e laboratorios, que sio a glora d'esta Faculdade, proporcionam aos alumnos os necessa-
rios melos de observacio e experiencia.

D'este quadro geral de estudos supenores, esbocado apenas nos contornos, resalta a boa
organisacio da Universidade e os servicos importantes que ella presta ao estado: sustenta o facho
da sciencia na devida elevacio, habilita, a mocidade para as funcgoes publicas de maior
importancia social, ¢ concorre, com o que muito exulta, para o esplendor de outras escholas de
ENSIND SUPErion no paiz.

Quando pois se consideram taes servicos, ¢ fantos e tio largos meios de instrucciio,
accommodados em edificios grandiosos, ¢ Favorecidos pelas mas apropriadas ;"uucli:;c“ms naturacs,
surge em continente a persuasio de que ¢ Coimbra a cidade universitaria por excellencia, ¢ de que

a Universidade a ella vinculada deve sempre Horr,
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As suas observaches sobre a constituicio intima dos tecidos produziram um ramo novo de
sciencia, a anatomia geral. E maiores seriam os fructos dos seus estudos, se a morte o nio levasse
na llor dos annos. Glorificaram-no com honras posthumas, pomposas ¢ repetidas, homenagens
muito distinctas, como nem antes nem depois se prodigalisaram a oulro anatomice,

Inclinavame-se pelo mesmo tempo os animos para os tabalhos de physiologia expenmental,
que, dingidos por Charles Bell ¢ Wilson em Inglaterra, ¢ por Legalois ¢ Magendie em Franga,
abriram o caminho por onde se chegou aos adiantamentos da actualidade.

Mas nio obstante o progresso parcial de uma ou outra parte da Medicing, o andamento da
sciencia na totalidade ndo foi avantajado. As sciencias auxiliares, que haviam de imprimir-lhe e
accelerardhe o movimento, estavam ainda em principios de formagio. Lavoisier tinha, havia
pouco, remodelado a chimica; mabalhavam no seu desenvolvimento Bertholet, Guay Lussac ¢
Berzelins. Volta e Galvani haviam  descoberto um nove agente, a electneidade dynamica.
Importava conhecer a sua acciio e os dilferentes meios por que se poderia produzir, o que era
assumpto para demoradas investigagoes. O microscopio, acanhado durante seculo e meio, estava
longe de serar para exploracoes scientficas de aleance, Quando se attendeu para o muito que
podia revelar, cogitousse do seu aperfeicoamento, empresa diflicll ¢ demorada, Eis pois os tres
grandes motores = a clumica, a elecincidade ¢ a microscopia, de cujo engrandecimento estava

pendente o progresso da Medicina.

Emquanto se desenvolviam estas sciencias auxiliares e alargavam os seus dominios com
descobrimentos que desde logo nflutam no progresso das artes e da mdustria, veumnos por que
accidentes passou a Medicina, e nomeadamente a pathologia, 2 matena medica e a therapeutica,
trilogia sciemtifica em que de preferencia se concentra a attencio do medico practico.

O systema de Brovwn dominava nas escholas no princpio do seculo actual, ¢ por alguns
annos continuou ainda formecendo os fundamentos theoricos por onde se explicava a causa ¢
dingia o wactamento das doencas. Invariavel nos principios, restricto nas applicacdes, nem na
pathologia nem na therapeutica tinha expedientes para satishazer as aspiracoes e necessidades da
clinica. Por outro lado as exaggeracoes dos proprios sectarios contribuiam largamente para lhe
augmentar o descredito e apressar a ruina. I n'esta conjunctura, propicia para a ousadia e boa-
ventura «'um reformador, que apparece Broussais, espirito energico ¢ andacioso, em quem
concorriam outros predicados para levantar o grito e activar a propaganda de doutrinas novas e de
novos methodos de tractamento.

(s estudos pathologicos, em que Broussais se deteve ¢ que o levaram a compor ¢ publicar
a sua primeira obra - Historia das phlegmasias chronicas, inspiraram-lhe a ideia de que derivara
a pathologia de modificacoes physiologicas. Mas esta concepciio luminosa esterilisou-se, porque

nem o estado das sciencias nem as aptidoes de Broussais permittiaim que ella ructificasse. No
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pouco deixou por descobrir e aperfeicoar aos que lhe succederam. Grande impulso recebeu pois
a Medicina practica no primeiro quartel d'este seculo, devido i applicacio perseverante de
Laenec,

Pouco tempo depois o adiantamento das sciencias auxiliares muito concorreu para os
progressos de alguns ramos da Medicina. Schwann, inspirando-se nos descobrimentos que Mirbel
lizera na botanica, demonstrou que os tecidos animaes procedem primitivamente da cellula, e
proseguin no descobnmento de Tactos e leis, que regem a formacio dos dilferentes elementos
histologicos. Remak, valendo-se dos aperfeicoamentos do microscopio, chegou a determinar a
composicio anatomica dos elementos nervosos, ¢ a descobrir ganglios microscopicos em differen-
tes regides, e especialmente no coracio. Pouco antes reconhecera Marschal Hall a existencia das
aceoes reflexas; e, coordenando por uma theoria as influencias synergicas e antagonicas abrin para

ulteriores investigacoes um campo fertilissimo em que depois se illustraram muitos exploradores.

Estes ¢ outros descobrimentos anatomicos e physiologicos aperleicoavam e engrandeciam a
sciencia, mas nao aproveitavam immediatamente 4 therapeutica, nem esclareciim o praclico nas
applicacdes da arte de curar. N'este particular, desde o principio até quasi ao meado do nosso
seculo, a Medicina nio se tinha disinguido por descobrimento algum de notavel importancia. Nio
primava ainda pela posse d'um especifico ou preservativo famoso, como lhe succedera em cada
um dos tres ultimos seculos. A applicagio interna do mercurio é a caracteristica therapeutica do
seculo decimo sexto, fecundissimo alids em estudos anatomicos ¢ medico-litterarios. A introdue-
cio da quina na Materia medica e a sua appheacio no ractamento de muitas doencas representa
um progresso de grande aleance therapeutico, que é a divisa medica do seculo decimo setimo. A
importantissima ¢ nunca assaz encarecida descoberta da vaceina assignala o seculo decimo oitavo,

notavel por muitos titulos, mas no foro medico nenhum superior ao que eternisou © nome de

Janner, celebrado precomisador da vaccina.

Mas se os tempos tinham corrido escassos de novidades therapeuticas, se 4 Medicina faltava
ainda um invento que sobresahisse entre os successos explendidos das outras sciencias, ao findar
o segundo quartel do seculo actual a chimica e a physiologia experimental, explorando cada wma
em seus dominios, conscguem preencher tio sensivel lacuna, trando d luz a composiciio e effeitos
dos anesthesicos, de cuja elficacia, demonstrada pelo chlorophormio, surge a maior e a mais
surprehendente maravilha de quantas até entio haviam provocado o assombro dos sabios ¢ dos
experimentadores,

Julgaes porventura exaggerado este asserto? Passae pela mente a historia de todos os desco-
brimentos notaveis; separae dentre elles os que mais engrandecem e nobilitam a mtelligencia
humana, e véde se no grupo selecto dos inventos de maior brilho algum ha que em beneficios

reaes e efleitos portentosos possa exceder aos anesthesicos. Os prodigios que a sciencia e a






A ponto cheguei, Senhores, de vos apresentar agora um vario illustre por sciencia e provada
modesiia, modelo de excellentes predicados, rabalhador assiduo ¢ consciencioso, E o insigne
prelado que tem a seu cargo a direccio da Universidade e que hoje preside i solemnidade que
celebramos. A extensa lista das suas publicagdes sobre assumptos vanados abre-lhe merecido
cabimento entre outros sabios, de que ji iz mencio; mas o seu logar de honra na minha resenha
¢ ao lado de Kalligquer ¢ Robin, nio s6 por ter, como elles, prolessado a listologia, mas tambem
porgue n'esta parte da Medicina pertencem-lhe descobertas que corroboram os titules de gloria

com que exerceu ¢ sahiu do professorado.

Os trabalhos de observacio ¢ expenencia tinham adiantado consideravelmente a anatomia e
a phiysiologia; mas sendo estas duas sciencias o lindamento de toda a Medicina, escasso auxilio se
trava dos seus progressos para o esclaecimento de pontos obscuros de pathologia e therapeutica.
Acontecen até que doutrinas claras ¢ bem delinidas em physiologia augmentaram a confusio e a
incerteza, quando por ellas se tentou explicar a pathogenia de certas enfermidades.

E assim devia succeder, porque os factos complexos de uma sciencia, onginados e desenvol-
vidos sob mfluencias diversas até 4 sua completa manifestacio, rarssimas vezes comecam ¢
seguem o caminho de manifestacoes, similhantes que se acham em outra sciencia.

Flucidar a pathologia pelo que se demonstra experimentalmente em physiologa, descobrir
no mterior dos tecidos a continuidade de funccio por onde do movimento physiologico se den-

am os processos morbidos, empreza era em que debalde se tinham esforcado sabios eminentes.
56 os unpetos do genio podiam romper pelas difficuldades, surprehender os mysterios das trans-

mutacdes organicas ¢ reconhecer n'ellas tanto a sua direccio normal como os desvios. Virchow, o

grande Virchow, mtelhgencia poderosa, espirito alfeito ao tracto com as dilhiculdades scientilicas,
investin com as que enredavam aquelle momentoso assumpto, ¢ investigando até aos elementos
primordiacs da organisacio, estabeleceu doutrinas que explicam pelo movimento physiologico a
formacio de productos pathologicos. A sua obra luminosa - Pathologia Cellular - representa nos
annaes da Medicina um marco saliente, indicador de grande progresso. Se o esfor¢o herculeo de
Virchow nio resolveu de vez o problema, ao menos pertence-lhe a gloria de ter aberto nove
campo i exploracio e de haver conduzido os exploradores a trabalhos que muito elucidaram o
que se passa na inflammacio, a mais extensa e frequente de todas as manifestagoes patho-

logicas,

Ao fallar da importancia dos anesthesicos, interrompi a sequencia do assumpto para inter-
calar o que acabo de vos referir no logar que pela ordem chronologica lhe pertence. Voltarei agora
a0 ponto da interrupciio, € proseguirei na materia encetada para dar o relevo indispensavel aos

beneficios que prestam os anesthesicos.
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mimigo que tantas vezes se oppoz ao bom resultado das mais bem combinadas applicagdes
therapeuticas.

O grito de guerra echoou logo por toda a parte contra o agente morbigeno. Dos laborato-
rios, onde se repetem as investigacoes, sahe a indicaciio das substancias anti-microbicas; ¢ Lister,
o famoso campeio que com toda a sua energia proclama a defeza da therapeutica cirurgica pelo
exterminio dos parasitas nocivos, methodisa a applicagao dos antisepticos, ¢ por esta cruzada
humanitaria levanta um padrio que tornard seu nome immorredouro e lembrard s geracoes
futuras uma das mais brilhantes conquistas therapeuticas do seculo decimo nono.

O effeito dos antisepticos exceden a previsio dos operadores; deslumbrou-os ao verem a
rapidez com que se undam os tecidos sem o apparecimento d'uma s6 gotta de liquidos infectos,
Diesde entio a audacia corurgica redobra de intensidade, Regides em que nunca se cogitou pene-
rar com intuilos clrurgleos, sio agora frequentemente abertas, ¢ o operador, remexendo as entra-
nhas para atungir o foco morbido ¢ cortando afoito pelos tecidos ambientes, extirpa o mal que
compromettia a vida e salva o paciente dos apertos em que o tinham os presagios da morte.

E bello, Senhores, contemplar estes prodigios da sciencia, que elevam o homem e lhe fortificam
a consciencia da sua superioridade sobre todos os seres da ereaciiol E se é cento, como na defeza de
Ligario affirmou o principe dos oradores romanos, que - os homens por nenhum titulo se
approximam tanto dos deuses como por darem a salvacio ao seu similhante - homines ad deos nulla
re propius accedunt, quam salutem hominibus dancdo - o homem de sciencia que lucta contra forcas
malignas, que Faz reprimir a dor - divinum est opus sedare dobrem - que restabelece a saude ao seu
similhante e salval uma existencia compromettida, excede a grandeza dos semi-deuses do paganismo,

e bem paode dizer-se, sob a influencia de outras erengas, que desempenha missio divina sobre a terra.

Resta-me fallar-vos do que considero a terceira maravilha medica do nosso seculo, e depois
nio fatigarei mais a vossa attencio.

A velha questio sobre a existencia ou nio existencia das geracoes espontaneas resurgin de
novo entre dois homens notavels, e ambos recorreram a processos experimentaes, variados e
successivamente repetidos, para se abonarem com os factos, porque s6 d'elles dependia a decisio
da controversia. O que combateu as geragies espontaneas houve-se com tanta pericia na technica
experimental, e foi tio assiduo nas lucubracoes, que nio s6 levou de vencida o adversario, mas
conseguu além d'isso enriquecer a sciencia com descobrimentos admiraveis, Demonstrou eviden-
lemente que em certas doencas, que se propagam por contagio ou infeccio, o perigo procede do
desenvolvimento rapido de microbios. E persistindo na investigacio dos meios para se evitar ou
reprimur a accio permiciosa microbigena, chegou d conclusio irrefutavel de que por processos de
moculacio, similhantes aos que produzem a immunidade para a variola, se podia prevenir o

carbunculo ¢ tomar o mdviduo refractanio a receptividade de o perigosa doenga. Este descobni-
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Ohragio de Sapiencia recitada no dia 16 de Ounibro
de 1897, na Sala dos Actos Grandes da Universidade
de Commbra, pelo Dr, fulio de Sande Sacadura Botte,

lente de prima, decano e director
da Faculdade de Medicina.

VENERANDO REITOR DA UNIVERSIDADE!
EXIMIOS PROFESSORES!
RESPEITAVEL ASSEMBLELA

sAqui as capellas di tecidos de ouro,
Do baccharo, ¢ do sempre verde louros,

Luz. - . 3. vit. - XCVIL.

Nesta sala masgestosa, onde raro entrard pela primeira vez quem nio expenmente emogio
singular, respira=se hoje atmosphera de inebrante prazer; o nosso espirito sente=s¢ dominado por
alegria immensuravel, que se exprime visivelmente na physionomia de todos nds.

E que, neste alcacar das sciencias, a universidade celebra uma das festas mais sympathicas e
attrahentes; realisa solemnidade de intimo jubilo, que se traduz nesta iImponentssima reuniio, a
que tantos personagens illustres diao subido realce.

O corpo docente d'este mstituto de instruccio vemn dingir enthusiasticas saudagoes aos
escholares que no anno lectivo proximo passado mais sobresairam pelo estudo e aproveitaimento;
incitar seus companheiros de trabalho a que se nobilitem, desenvolvendo como elles a maxima
solicitude em se llustrarem; recordar a todos que vio abrr-se as portas da unmiversidade, onde
amanhi serfio recebidos de boa vontade ¢ de bragos abertos pelos seus professores.

O dia 16 de outubro & timbem anniversario natalicio da excelsa Runha a Senhora 1. Maria
Pizz a universidade regosija-se em commemorar este fausto acontecimento, prestando homenagem
ao elevado merito de quem tanto se distingue por inequivocas provas de amor e notaveis
manifestacoes de interesse pela sua patria adoptiva. Fazendo nossos os jubilos de toda a Familia

Real em dia de tho gratas recordactes - saudemos a Augusta Rainha!



L5t

E sobretudo proprios d'este discurso exalcar os dons da sabedoria, fazer a apologia da
sciencia. Importa dizer de assumpto muito conhecido e por todos os modos considerado, mas
sempre interessante para nos.

As minhas palavras nio se destinam aos professores e a tantas pessoas de notavel illustra-
¢io, que veem abrlhantar com a sua presenca esta grandiosa festa; siio para os jovens academicos,
que, acudindo de todos os pontos dos paiz em demanda da sabedona, procuram realisar as suas
aspiracoes, comecando ou continmando os estudos superiores, que a universidade lhes
Proporcion:.

E tarefa espinhosa discorrer sobre ponto muitas vezes apreciado neste logar por homens de
superior capacidade e de grande saber; em mim Bt illustracio e as qualidades de espirito neces-
sarias para corresponder ds justas exigencias de auditorio Gio distincto. A lei academica impoe-se

sem escolher; obedeco i lei.

3

I mestmavel o valor da sciencia; nem carece de demonstracio esta verdade, que é evi-
dente por si mesma, A sciencia investiga o como e o porqué das coisas; conhecer e comprehender
- eis a saencia. Sera melhor nao adquinr conhecimentos do que possuil-os? Deverid procla-
mar-s¢ 4 gnorancia como estado natral do homem, e como o que mals prestimoso ¢ @
humanicade?

O homem nasce, sem duvida com capacidade para saber e disposicio para trabalhar? A natu-
reza indica-lhe logo o destino. Emm impaciencia com que a creanca, dingmdo-se a quem se acérea
d'ella, inquire de tudo, diligenciando conhecer as coisas ¢ a ragio d'ellas, revela esse estado primitiva-
mente virtual, que, pelos resultados, se evidencia cada ver mais, 4 medida que o organismo se
desenvolve.

As aculdades intellectuaes, a principio litentes, manilestame-se de dia para dia mais distineta-
mente, até se patentearem como brilhante caracteristica do homem. O exercicio ou trabalho
ntellectual é por certo notavel distinetivo, que da ao homem superiondade sobre todos os seres
da creagio, é condigio, ¢ inherente & natureza humana, - uma necessidade impreterivel.

Assim também o exercicio mechanico do organismo, esse trabalho apparente que se con-
verte em for¢a e movimento, obedece a impulso, que se traduz em factos ostensivos e bem

significativos. O organismo, condemnado i inercia, enfraguece, atrophia-se, pertirba-se profun-



damente, morre. A actividade fortifica o corpo e o espirnito, é principio conservador da saude e da
perfeicio humana, valioso meio de prologar a vida. O trabalho physico é inseparavel da natureza
do homem; para subsistir o organismo carece de exercer regularmente a sua vitalidade,

A lei do trabalho ¢€ a lei essencialmente physiologica e social, de cuja observancia depende o
bem-estar do individuo e a prospendade dos estados. E o trabalho, senhores, nao degrada: exalta
e nobilita o homem differencando-o do rracionaes; € para elle signal de supereminencia.

Mio & licito, ao contrano do que podera suppdrse, permanecer indefferente perante essa
tendencia da natureza, como se uns individuos nascessem com egual disposicio para a ociosidade.

Cumpre desenvolver pelo trabalho de todos os dias as faculdades com que fomos ennque-
cidos pela natureza, e concorrer pelos meritos proprios para o progresso, que se impoe como lei
da humanidade. Importa, outrosim, dirigir cuidadosamente a educaciio que tornari em realidade
o que pode ficar em simples disposicio ou possibilidade, esimular e excitar os brios, formar o
habito que, como segunda natureza, levari o mancebo ancioso de saber até ao enthusiasmo pelo
estuda,

Ao passo que os conhecimentos adquindos vio alargando o horizonte da vida do espinto,
mais s¢ demonstra o louvor que merece e a estimacio em que deve ser tda a sciencia, que di
prazer ¢ incbria a alma, sendo certo que a ignorancia afflige, tortura, € sequestra o individuo do
trato com seu semelhante, ¢ o inhalalita para tudo o que ¢ elevado, proveitoso e nobre,

Impnmindo ao espinto uma forga ascencional para a verdade ¢ para o bem, a sciencia como
que descerra as portas da immontalidade, e nos hberta das pnisoes d’este mundo de misenas e de nuns
paixdes. A ignorancia, incapaz de se elevar ds regides onde demoram as verdades fecundas que sio a
ongem das acgoes que mais exaltun ¢ nobilitam, prende o homem no circulo estreito ¢ acanhado do
que se vé e apalpa, ¢ por veres se nao comprehende, falseia as nogoes do bem e do mal, revela sempre
uma profunda doenca moral, que antes pade dizer-se - uma lamentavel gangrena social.

Da multiplicaciio dos grandes inventos, do progresso maravilhoso da sciencia, nem sdmente
derivam benelicios; podem tambem brotar males. Na sua elevada missio, a sciencia deve
investigar e evitar o que ¢ prejudicial ao individuo, 4 familia e 4 sociedade, assim como por outro
lado lhe cumpre augmentar parallelamente a somma dos bens adquiridos, que as geragcoes

vindouras receberio como patrimonio de subido valor,

MNinguem desconhece as maravilhas da sciencia nas suas variadas manifestacoes.
Empenhando-se em traduzr na pratica os principios eternos da justica, que devern man-

ter a devida relagio de direitos ¢ deveres entre os homens, a sciencia do direito proclama a
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excellencia de doutrinas que conduzem ao melhor governo das sociedades, e que podem
resolver vantajosamente os grandes problemas que comvulsionam os provos e Interessam as
1A S,

A historia natural ¢, mais ainda, as sciencias physicochimicas, ramos da philosophia natural,
enriquecem-nos sem interrupcio de commodidades ¢ de valiosos recursos, assombram-nos com
as suas descobertas, impressionam até os mais exigentes com esses prodigios do genio, que
levantam o homem quasi i cathegona de ser sobrenatural.

Todos téem a nocio do que sejam as multiplicas vantagens da mathematica na immediata
applicagio aos usos da vida, E os eleitos d'esta sciencia, que parece divinamente inspirada, como
ue ante-gostam as delicias de etermidade, elevando-se ds alturas incommensuraveis do espago, ¢
assistindo arrebatados 4 marcha admiravel dos corpos celestes, que, suspensos do hirmamento,
apresentam 4 imaginacio mnumeravel mulodio de mundos. O genio do homem descobriu as leis
maravilhosas que o regem, e assim se desvendaram os mysterios d’esses luzeiros majestosos, que
apparccem ¢ se levantam na amplidio tnmensa, e seguem os seus destinos, apregoando sempre
a glona do Arbitro Supremo do Universo.

Que direi da medicina, objecto mais especial da minha consagracio? E verdadeiramente
sublime a missio d’esta sciencia. Cura as doencas, attenua os symptomas, allivia o solfrimento,
prolonga a existencia, previne as molestias, afastando os perigos que ameacam a saude e a vida, e
ainda mesmo aperfeicoa as condicdes physicas ¢ moraes do individuo e da especie. O medico
domina as doencas mais graves, e na lucta pela vida realisa por vezes o que se nos aligura mara-
vilhoso.

Fortilicando ¢ aperfeicoando as condicoes materiaes do organismo ha a esperar
grandes benelicios em pro das Gculdades mtellectuaes; estas  dependem  evidentemente
dos orgios, ao que muito importa attender, para que na pratica se respeitem a um lempo as
lets do desenvolvimento do corpo e as do desenvolvimento do espirito. Esta relacio nem sempre
ot devidamente apreciada; na acalidade o problema do rabalho e da saude, e, portanto, a
educacio physica e mtellectual, ndo deve onentar-se pelo que foram sociedades menos perleitas
d’outr’Gra.

Os povos antigos, especialmente os gregos e os romanos, solicitos em robustecerem o
corpo e augmentarem a forga physica, aproveitavam para isso todas as praticas e meios ade-
quados, que introduziram até nas cerimonias do culto para que nunca deixassem de subsistir.
O christianismo, preccupando-se mais com as sublimes paixdes da alma, divinisava mesmo a forca
¢ i belleza moral,

Se a hygiene da alma nio se deve descurar e merece todos os cuidados ¢ desvelos, a hvgiene
do corpo obnga tambem ds mais serias attengoes. Repugna o desequilibrio entre potencias que se

correspondem notavelmente, e que tendem ao mesmao fim.



A medicina, senhores, tem o seu ideal de perfeigio, e com afan procura amtingi-lo. Nio esta-
t'i(:lI'lEI,, AVANCA SCITpre, ¢ nos llllill“}.‘i lEI'I'Il}l'lH lem I'!I'H_E,'I'L’.diflﬂ [i‘l.{} ﬂﬁﬂ}mh]'ﬂﬁa_l“cntﬁ quf.' SC pﬂf_tl_‘l'ia
conceber adera de vida indefinida, se por outro lado nio estiver a morte como espressio de uma
lei fatal e malteravel.

Foi maravilhosa a descoberto do chloroformio, agente que annulla e evita a dér, suppri-
mindo soffrimento insupportavels, e permittindo sem o menor queixume, as operacdes mais
cruentas e de mailor gravidade, Tem crescido depois d'isso extraordinariamente o enthusiasmo
pelos medicamentos novos; de toda a parte e a cada momento affluem substancias a que se
attribuem virtudes medicamentosas. A ideia de Brown Sequard a respeito dos liquidos organicos
bastaria para avaliar o que presentemente € essa febre pharmacologica irresistivel, mas nada mais
grande, mais espantoso, mais sensivel pelos resultados uteis, do que os notaveis descobrimentos a
que tém levado as ideias e mvestigacoes de Pasteur, d’este homem portentoso, que revolucionou

a medicina, e abriu caminho para semnumero de inventos prodigiosos.

O progresso nio se circumscreve i medicing; ¢ proprio de todas as sciencias, pois que estas
mantém entre s1 relagdes estreitas. Salienta-se notoramente esta verdade n'uma d'ellas, que
mteressa ds oulras, e a todas prende e domina,

E sem duvida incompleta a educacio que se limita ao desenvolvimento do corpo e i cultura
da intelligencia. Ha mais a fazer; ndo pade abstrairse  da formacio do caracter. Nio basta que a
natureza preste homenagem respeitosa ao homem, cumpre que elle se apresente perante ella
comao rei da creaciio.

A educacio physica, intellectual ¢ moral, constitue fundamento inseparavel da perfeicio
humana, base firme de vma civilisacio perfeita. Os sentmento moraes formam uma das mas
nobres caracteristicas do homem; elevam-n'o ao que de mais sublime pode conceber a imag-
nagio! Succedem-se com frequencia os factos que o provam; dizem-n’o constantemente as ideias
¢ opinides de homem auctorisados,

Em um discurso recentemente pronunciado n'este logar por um naturalista a quem sio Fami-
liares as mais intimas particulariedades da organisacio e da vida dos animaes, lé-se o que a este
respeito estava no seu espirito, e naturalmente brotou dos labios. - «Isto, juntamente com a
observacio da complexidade das funcedes organicas e harmonia surprehendente e sobrenatural
que as prende, leva-nos necessariamente até A ideia de um Ser Supremo, Omnipotente, que dirige
o uiiverso, € a religiio fundada nesta crenca ¢ uma consequencia inevitavel da historia natural.

Esta religiio, que o proprio estudo da natureza nos descobre, independente da revelagio divina,
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impde-nos obrigacdes que encaminham para a felicidade da vida presente e futura, o que constitue
a suprema aspiracio do homem s

O professor de hyvgiene na universidade, tambem natralista distineto, ao tratar da
glorilicacio do homem pelo rabalho, disse 2 Mas tambem s¢ o homem tem a intuicio do Deus
do ceo e da terra, 56 elle sente a necessidade de venerar a Deus em extasi, e se compraz em lhe
edificar templos e em lhe erguer altares!s.

Sao de um physiologista respeitavel, meu venerando mestre, as palavras seguintes:

«Em todas as manifestacoes da mzdo pdde dizer-se que ligura a conscienci.. As
sensacoes, 0s juizos e todas as mais comparacoes das ideias também ascendem por meio da
razio um grau de sublimidade ¢ aperfeicoamento, que ji nio parecem manifestacoes das
mesmas qualidades intellectuaes, simples ¢ elementares, como as conhecemos nos animaes
domesticos. E a razio em sim, e a sua interferencia nos instinctos e na intelligencia, que faz
apparecer no homem um grupo de sentimentos moraes, que lhe sio privativos, que tendem
a Justificar a sua classificacio em reino separado, que o collocam mais proximo da divindade

do que dos brutos =

Embora o homem, dizem muitos physiologistas, na parte material se confunda com os
animacs, de modo nenhum se confundird com elles o homem moral. O homem, direr e, nio
pode ser ulgado sd pelo exterior, nio se deline materialmente; carcatensam-n’o sobretudo a
razio, a consciencia ¢ a liberdade, que o levantam a toda a alura da sua dignidade, Beendo-lhe

ver alguma colsa superior, a mzio suprema de toda a realidade - Deus, principio e fim de tudo.

Surge maturalmente a Theologia, sciencia que trata do Ser Supremo, que O estuda, guiada
pela razgio ¢ pela revelacio, em Si ¢ nas suas relacoes com o mundo; que exalca as mais puras
paixdes da aula, ¢ as interessa na conquista de uma vida melhor. = O theologo, convicto da sua
idena, julga que ndo vae na corrente da verdade a sciencia que caminha separada do elemento
religioso. Nio se limita a persistir n'esta assercio, porventura para alguem simplesmente gratuita;
nio se mantem agrilhoado A rotina, receiando o confronto da sua dourina com os notabilissimos

progressos da sciencia; nao fica por systema indifferente perante reiteradas calumnias e ousadas

U Orachio pronuncida na sala dos actos grandes da universidade de Coimbra, pelo conselheiro dr. Manuel
Panling o' Oliveirs, na solemmidade do dowtormmento do licenciado Bermado Avres; 24 de Julho de 1852,
2 Ittt de Coimbra, 1897, volume XLIV, pag, 65,

3 8r. dr. Antonio Augusto da Costa Simdes, Flementos de plavsiedegia funmana.



investidas de seus detractores. Promove a cultura da sciencia na sua maior amplitude; discute na
cathedra e na imprensa, reune congressos, chamando as attencoes para as sciencias religiosas,
philosophicas, sociaes, historicas, naturaes, philologicas, ete. Luctador ¢ philosopho, o theologo
combate denodadamente e sem treguas pela sua doutrina, demonstrando que o progresso das
sciencias nio briga com o espirto do chrstianismo, ¢ que a boa nova do evangelho nio pode

detxar de mfluir vantajosamente nas variadas manifestagtes da acividade humana,

Mio sd valem as sciencias. Os estudos classicos ¢ de humamdades sio dignos do maor
interesse, porque cooperam na evolucio gradual as faculdades intellectuaes ¢ moraes; habilitam o
homem para o convivio social, para cultura proveitosa ¢ da imstruccio superior, ¢ bem assim para
as diversas profissoes que devem assentar em solida e vanada instruccio. A excellencia das letras
revelasse na hustoria dos dillerentes povos, sendo que wido nos leva a proclamar como o primeiro
d'elles o que tver melhores escolas, mais e melhores institutos de instrucgio.

A apologia da sciencia, Senhores, importa a glonficacio do sabio. Presta-se a este verdadeira
veneracio, exaltando-o por meios variados e expressivos: - discursos, antigos, apologeticos, monu-
mentos, cortejos civicos, ele.; e, depois da morte, ainda apparece inmorredoiro o nome do sabio,
que € apontaco com ufania ¢ como estimulo para o trabalho das sciencias ¢ das letras.

Cumpre um dever, recordando a memonia de dois vultos venerandos, que foram insigne
ormamento da nossa universidade. Em janeiro passado a universidade perden um dos seus hilhos
mais cdilectos,

O sr. dr. Franciseo Antonio Rodrigues de Azevedo, lente de prima e decano jubilado da
faculdade de theologa, honrou gloriosamente a cathedra e o pulpito; nio fol excedido, até ao seu
tempo, na sciencia academica que professou. O prestigio da sua palavra vibrante ¢ eloquente, que
attrahe e domina as multddes, conquistou-lhe logar proeminente entre os oradores sagrados
de maior fama, e, tantas vezes, demonstracoes glonosas, elogios calorosos, applausos signli-

cativos dos primeiros e grandes mestres da oratoria L. Ensmando, escrevendo ¢ prégando, o

U Carta dirigicda pelo notavel orador sagrade Franciseo Raphael de Silveira Malbido, em 7 de fevereiro de 1860,

ao dr. Francisco Antonio Rodrngues de Azevedo, lente da faculdade de theologia da universidade de Cotmbre:

M, ™0 e ey 990 gr gy, Francisco Antonio de Asevedo, = Dida v 2 maultima canta, com que se dignou
honrar-me, que era preguigoso. Que dired de mim, abrigado por antas rmedes a ser diligenie? Mas tenho uma
que me desculpa: o mau estado de saude. Dens permitta gue v, s.2 ndo conheca munen por expeniencia os estrmgos
moraes que a fermidade estacionada cansa, como toma a vida apathica, iresoluta, desconsolada: a alma enferma

& o Mar-Morte de Seneca,
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sr. dr. Rodrigues de Azevedo revelou sempre, por entre as galas de um dizer correctissimo,
profundidade de saber, uncgio e espirito religioso. Era um caracter respeitavel, quasi um fanatico
no entranhado amor i universidade. Commemorando a memona saudosa e veneranda do
extincto, a universidade paga um tributo de merecido affecto, solve uma divida de ngorosa justica.

Nas paginas brilhantes da histona d'este estabelecimento hque gravada em letiras de oiro o
nome do sabio prolessor, ¢ seja elle para nds ¢ para as geracdes vindouras incitamento para o
trabalho prestimoso da sciencia.

Na galeria dos professores illustres desta universidade Falta outro vulto respeitavel, que foi
sempre considerado pelo saber, e muito querido pela honradez do caracter e pela modestia, que
Ihe attrahiu tantas sympathias e dedicacdes ¢ o acompanhou até ao desapparecimento no tumulo,

Lente de prima ¢ decano jubilado da faculdade de medicina, antigo deputado ds cortes, par do

Quando N, pela primeira vez, o sen bellissimo Serméio de Ciness, quiz logo eserever-lhe e relenir-lhe
as impressoes que clle me fizer, impressdes graves e profundas, come a sua materia; mas lquel no proposito,
Li-o mais vezes, ¢ sempre com admiragio:s o mesmo proposilo sempre, ¢ sempre a mesma i reselucio.

Ve ultimamente o das exequias do digno padre José Vicente Gomes de Moura, e fon elle gue exciton as
aguas do Mar-Mono ¢ gquebrou o Fado da minha apathea. O Sermdo de Cinzas, segundo a oonha muito bomilde
apinido, ¢ um todo harmonioso, wn edificio completamente acabado com wodas as porporgdes da ane; todas as
pedras estio no seu logar, wedas sao polidas com esmero, twodas escolhidas ¢ rabalhadas no gosto do tempo, A
philosophia da morte, apresentada no quadre fonmado pelo eloquencia chnst, subjuga os espinitos mais
rebeldes.

Ui lawqueeza. As paredes d'este canto Toram testemunbas de um somiso que solted @ primeira beitura,
quando vi que v. 54, chegando ao im do exordio, achou, sem saber como, assentada ¢ dividida a matena do
discurso, O sormiso, madwedo com toda a Gdelidade, quena dizer: *Destas a6 eem mestres!s

Tudo o que acabo de dizer & verdade: mas que quer? sou poves ghsto, e com especialidade, do que mais
me impressiona, embora ndo seia o mais bello ¢ o mais perfetio litieranamenie. A energica, mapida e desassome-
braula defeza do Pacre num seculo, inimige ingrate, abalou-me e seduzm-me o commcio; ¢, seduzido elle, ndo leve
mis remecho ¢ espinito gque ficar jis suas ordens, e ver como elle sentia,

Dews lhe conceda vida ¢ saude para dar heoes d'esias a muita gente, ndo ser qual mas, se gnorante, se
mialiciosa; v, 5.2 pidde daclas aloutamente: a vor de um cathedmatico distincto de uma academia respeitavel, se néo
remde, envergonla, ¢ faz emmudecer a malicia e a ignorancia. Vé-se bem que o discurso fol como improvisado,
e que por cima d'elle ndo passou a lima delicada que polin o das Cineas, mas apresenta wma sommia de ideias
dle que v, 52, se quizesse, oraca um partido mmenso, dluominando-as.

Desejo que o men amigo |, P P continue a merecer a benevolencia de v, 5.2, nédo Gltando ao que v, 52
comm bodda a razio ndo dispensa nos seus alumnos: estodo e gravidade. Creia v, 52 gue muito o respeita, estina ¢

venera-o - Seu attento venerador e cnado - Franciseo Rapliae! da Sihveirm Mallvio - Obidos, 1860, fevereiro, 7.
O sermdo da Cinea, 2 que Malhiio o elogiosamente se refere, foi publicado com o titulo scguinte:

Sermdio da Cimea, prégado na 5¢ cathedral de Coianbra, no dia 9 de mareo de 1859, pelo dr. Francisco
Antorvo Rodrigues de Azevedo, lente de vespera da Faculdade de theologia na Universiclade de Coinnlia,



reino electivo, o sr. dr. Antonio Gongalves da Silva ¢ Cunha honrou e servin gloriosamente a
universidade e a patria; bem merce o tnbuto da nossa respeitosa homenagem e profunda saudade.

Monumentos, centenarios, etc., sio meios ordinanos de celebrar a memona dos sabios; sob
outra [orma eloquente e udlissima se exprime na pratica o enthusiasmo pelas letras, o interesse
pelo bem da humanidade.

A viuva do rico banqueiro Hirsch concedeu ao instituto Pasteur um donativo importante.,

O conde Ferreira passou i historia pelos grandes beneficios realisados a bem da instruccio
elementar do seu paiz.

Simiio José¢ da Luz Soriano, fallecido em 18 de agosto de 1891, instouiu valiosos legados, em
benelicio das sciencias e das letras, 4 casa pia de Lisboa, 4 misenicordia de Comnbra e i camara
municipal de Lisboa.

O legado institmido em favor da escola medico-cimrgica do Porto pelo benemerito Nuno
Alves Nobre é por muitos titulos memoravel.

Merece honrosa mencio o donativo do bario de Castello de Paiva i faculdade de medicina,
de uma inseripciao do valor nominal de um conto de réis, a fim de ser o juro annualmente dado,
como premio, ao alumno que mais se distinguir nos exercicios clinicos do hospital, ou nos
trabalhos anatomicos da faculdade.

E de subido valor ¢ digno de todos os nossos encarecimentos o premio instituido pelo
fallecido professor da eschola medico-cirurgica de Lisboa, o dr. Pedro Francisco da Cosia
Alvarenga, para o estudante mais distincto nas aulas de materia-medica na universidade de Conn-
bra, na escola medico-cirurgica de Lishoa ¢ na faculdade de medicina do Rio de Janeiro. OO pro-
fessor, que se tinha distinguide notavelmente na regencia da cadeira ¢ em varias publicacoes,
patenteou-se depois da morte - um benemento!

Nio abundam por emquanto, entre nds, factos de benemerencia d'esta ordem; nio se
esquecam esses, que, nobilissimos, proprios de espintos elevados, ¢ de immenso alcance, devem

chegar ao conhecimento de todos para que possam ser imitados,

Poucas palavras mais, e vou lindar.

Nio seja tudo enthusiasmo pela sciencia e seus cultores; compenetremo-nos das proprias
responsabilidades - os que aprendem e os que ensinam.

Empenhem os primeiros os malores esforcos pelo saber, e sejam exemplares no procedi-
mento; cumpram assim o rigoroso dever que denva do logar ¢ da respeitabilidade do magisteno.

O professor da universidade, se [ora um sabio e em tudo wreprehensivel, correspondenia dis mais

163



164

sublimes aspiracoes, realisaria um ideal de perfeicio; jimais deve esquecer o muito que se exige
d'elle, a fim de que possa illustrar e satisfazer por completo a impaciencia dos mancebos estu-
diosos, mais dvidos e mais amantes do saber. Faca por adquirir a maxima competencia na sua
especialidade, embora lhe custe continuas vigilias, trabalhos afadigosos, sacrificios de todos dias.
Seja a principal preoccupacio de quem ensine a melhor orientacio dcerca do ensino ¢ do estudo;
domine no seu espirito o pensamento inseparavel do professor modemnao: simplificar o trabalho o

mais possivel, e dar ao ensino o caracter essencialmente pratico.

Nas boas escolas, as licdes de coisas substituem os antigos processos, que sacrilicavam o
desenvolvimento da intelligencia ao da memoria. As creancas, habituando-se a observar e a fixar
na memoria os resultados das suas observacoes, aprendem por si mesmas, colhem gosto pelo
estudo, preparam-se linalmente com a maior vantagem para seguir os cursos de instruegio
secundaria,

Nos patzes mais adeantados, até no ensino das linguas se vae abandonando o systema de
decorar sem entender, adoptando-se processos como 0s (ue a creanca segue espontaneamente na
aprendizagem da lingua do seus paiz,

() ensino da arithmetica, geometria, physica, chimica, geographia, historia, ete., pode egual-
mente ser Ill'ilﬂl.{‘{?. e assim mats natural e !ll'l}‘r'i.*i[{kﬂ}.

Em sciencias naturaes ¢ de primeira intuicio a vantagem d’este systema, o umco utl e

racional em sciencias que tém por fundamento inabalavel a observagio e experiencia. O alumno

Jamais ficard satsfeito, vendo que se adopta processo diverso; niio se sente bem o professor, que

nio realisa esta aspiracio. Uns e outros nio desconhecem que boas theorias suppdem boa pratica,
pois que a theoria deve ser a genuina expressio dos factos.

O sr. dr. Costa Simdes, um trabalhador infatigavel ¢ consciencioso, propoz em 1866 a
instituiciio de trabalhos praticos obrigatorios para alumnos e professores em todas as disciplinas
que estudassem; tratou de dispor nas melhores condicdes os laboratorios de histologia e
physiologia geral; ensinou pelo methodo da observacio, iniciando em Portugal rabalhos experie-
mentaes da maxima importancia para a sciencia a que dedicou as melhores lucubracoes do sen
lucido espirito.,

O sr, dr. Costa Simées via na faculdade de medicina uma instoticio respeitavel, que se
avantajava pelos seus methodos de ensino a muitas universidades da Europa; mas tambem reco-
nhecia que ella podena hicar inferor a todas, se nio watasse, e quanto antes, de assimlar 4 sua

organisacio um certo numero de particulandades, que elle tnha observado no estrangeiro,



«LIma faculdade de medicina sem laboratorios, disse o eminente experimentador, assiste de
bragos crusados ao anandamento progressivo dos trabalhos estranhos; nada produz que possa
apparecer no convivio scientifico de outras nagdes... Sem esse recurso, a nussio do professor ha
de limitar-se a dar conta a seus discipulos da ultima descoberta scientilica ¢ das constestactes
levantadas entre os descobridores da innovacio, sem meio de a poder apreciar proficientemente.
Quando tver de interpor o seu julgamento e taes controversias, ha de sentir-se incommeodado
com a falta de observacio propria, com que possa aferir com proveito os elementos praticos da
Cuestiom.,

O eximo professor nio cessa de apregoar a sua ideia, como quem vé no uso da expe-
rimentacio wma nova era de trabalho unl para o espirito, ¢ lfecundo em resultados para a
SCICICEL

Com a sua justificada teimosia fez incaleulavel servico @ medicina; professores e estudantes
o acclamaram, por isso mesmo, propagandista convicto, sincero evangelisador dos trabalhos
praticos.

Nos, medindo o alcance das ideias do sabio professor, synthetisaremos o nosso juizo em
quatro palavras: exemplo admiravel, licio proveitosissima,

E nio poderi ser assim, em maior ou menor grau, no estudo das outras sciencias? Fazendo
larga explanacio da philosophia de cada sciencia, sacrifica-se quasi sempre o que menos pade
dispensar-se; nio abusemos das subtilezas da philosophia. O verdadeiro ensino deve respeitar as
leis do desenvolvimento do espirito do homem e os processos indicados pela propria natureza;
nio hesite jimais o professor em trocar processos antigos € sem vantagem por outros quaesquer
de manifesta utlidade,

Assim trabalhando, e empenhando sempre a sua boa vontade, o professor, o sabio, um ver-
dadeiro heroe nas lides de Minerva, que passou a vida em lucta constante para espancar as trevas
dlo espirito e rasgar novos horisontes para a sciencia, seri glorificado com merecidas honras, e teri
tambem na historia a sua epopeia, que ha de ser escripta pela grandio, lida e acatada com admi-

racio pelas geracoes que se forem succedendo.

Academicos laureados! Fsta lesta solemne ¢ syimpathica a que se associam anis pessoas
tlustres, que se dignaram de honrar-nos com a sua presenca, ¢ a vossa apotheose, ¢ a consagragio
dos vossos meritos, justa homenagem devida aos premiados pela universidade.

Acceitemn as nossas lelicitagdes sinceras e cordeaes, que serfio egualmente estimulo para

alentar em todos a legitima aspiracio ao saber.
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Ha muitos annos que eu recitei neste logar a Oraciio de Sapiencia por ser o mais novo dos
professores da laculdade de medicina; hoje volto aqui, porque sou o mais antigo d’esta

corporacio. Consimtun-me que, ao approximar taes factos, termine por dizer como da outra vez:

«Senhores! Os apostolos da sciencia, d'esta religiio civilisadora, que tem templos, culto
¢ adoragoes em todos os cantos do mundo, incitam, hoje, neste grandioso ¢ magnificente
recinto, a mocidade esperancosa a seguir a sua bandeira, na qual se 1@ a gloriosa divisa do
progresso. Amanhi comecam a santa cruzada que lhes impde o seu evangelho, animados

pelo pensamento de que ganhardo crentes para i sua egreja, e sabios para a patri.

Borte, hilio César de Sande Sacadura - Oracio de Sapiencia. Annivio da Universidade de Coimbia,
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Oracio de Sapientia recitada na sala grande dos
actos, no dia 16 de outubro de 1902,
pelo D, Antonio de Padua,

cathedritico da faculdade de medicina.

VENERANDO PRELADO DESTA UNIVERSIDADE

ILLUSTRES PROFESSORES E DOUTORES DAS DIFFERENTES FACULDADES
ESPERANCOSA MOCIDADE ACADEMICA

MINHAS SENHORAS

MEUS SENHORES

Em virtude duma disposicio consignada na reforma dos estudos da Universidade, publicada
em 24 de dezembro do anno pretémo, disposicio que neste imstante, mas s6 nelle, profundamente
lamento, vejo-me nesta cadeira incumbido da obrigagio honrosissima de proferir a oracio
mwgural dos trabalhos escolares do presente anno lectivo, Devo este encargo i amabilidade
penhorantissuna dos meus antigos prolessores na laculdade de Medicing, de quem hoje tenho o
orgulho imperecivel de ser collega, ¢ que, tendo sido sempre para commigo perdulinamente
generosos, mals uma vez ainda quiseram confundir-me com um testemunho de consideracio
imprevista. A Vos, meus queridos Mestres, eu dirfjo deste logar o mais commovido

agradecimento.

Por uma encantadora coincidencia das disposicoes da lei com os designios da natureza, o dia
de hoje deve ser duplamente festivo para nos, obreiros da sciéncia e obreiros da patrnia. No dia em
que nos apresentamos para recomecar, dentro desta augusta mstituicio universitiana, os trabalhos
inherentes s nossas delicadas funcedes profissionaes, passa o [austo anniversino duma excelsa
Rainha, Filha, Irma, Esposa ¢ Mie de Reis, que por muitos annos occupou o throno da nossa terma

e que permanece cannhoswmnente estimada no coracio dos portuguéses; Mae do nosso venerado
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e decidido Monarcha ¢ Protector. A Unwversidade, dingindo-lhe os testemunhos do seu
encendrado respeito, envolve na mesma vibrante satidacio toda a Real Familia de que esse
Monarcha é Chele respeitadissimo; ¢, sendo esta saiidacio proferida pelo mais humilde dos
stibditos de tam Hlustre Soberano, caracteriza-a a seguranca indestructivel de que nenhum outro

seria capaz de proferi-la com mais sincera lealdade.

E ainda, para aceréscimo do nosso pabilo, a Universidade continta sob a direcgio do nosso
venerando Reitor, antigo exemplar da velha honra portuguésa, em volta do qual o revolutear das
paixdes, como as lempestades em Gmo dum roble inabalavel, durante toda a sua longa vida
plblica, nem pela convulsio dos sentimentos, nem pela attraccio das honrarias, nem pela
fascinacio das riquezas o conseguiu desviar da conducta serena e calma do homem de bem, que
permanece sobranceiro a todo o marulhar que em Hrno de si houvesse podido soliciti-lo para
[dra da sua lucidez de espirito e da sua rigidez de caracter. Chele supremo desta grandiosa
nstituicio, porque hoje nio pade vir assistir i sua abertura, deu-nos para seu representante um
estimadissimo amigo meu, cuja benevoléncia ha de acompanhar-me neste momento, presidindo
i que vos todos, meus collegas, & que vos todos, alumnos da Universidade, 4 que vos todos,
minhas senhoras e meus senhores, tereis a generosidade de dispensar ao professor que mais do
que nenhum outro della carece para levar a bom termo a pesada tarefa, que ora se vé obrigado a

desempenlar e a que, por muito e sé confiado nella, se submetten,

MINHAS SENHORAS:
MEUS SENHORES:

Noés vimos accentuar agqui uma tradicio secular, que por todos os titulos deve manter-se.

Uma institvicio como esta tem o dever de celebrar o inicio ¢ proseguimento dos seus
trabalhos, em cada anno, com solemnidade, porque cada anno que passa ¢ um anno de conquista
nos multiplos departamentos em que o pensamento humano labora e triunfa.

Todo o choque de ideias que agite a sociedade tem agqui a sua repercussio para ser
acrisolado pelo criterio frio, sereno e inflexivel da justica, que sabe manter a evolucio em toda a
sua pureza, - sem [raquezas rotineiras nem arrebatamentos revolucionarios, - incompativeis com
o ponderado equilibno da sciéneia universitinia, sciéncia que se deixa impulsionar por tudo que
€ generoso ¢ bom e que tem sempre sabido oppor-se a todos os desvairamentos ¢ allucinagdoes,
dando guanda franca e aberta a todas as ideias novas que venham marcadas com o estygma da
lecundidade e oppondo um veto irreductivel, i luz da razio pura germinado, a todas as ideias

aberrantes de que a épocha actual tam prodiga se tem mostrado.



Repercutem-se dentro deste poderoso organismo todas as crises sociaes que a agitacio do
pensamento desvenda e cria no seio das escolas econdmicas e no seio das escolas philosophicas,
e todas ellas sam recebidas com a fleugmatica serenidade que da a cultura da sciéneia, a qual ha
muito Nos Mostrou que a successao das geracoes nos di elementos novos de vida ¢ de progresso
indefinido, mas nos deixa sempre intacta a mesma Fortuna Moral. Novos principios dum ramo
psycholégico nonteador das acedes dos homens todos nds sabemos que se niao inventam, nem se
encontram processos de elaboracio capazes de exceder em perfectibilidade aquelles que a
humamdade ha largos séculos possue e que a Universidade, identhcada com a Nacio, acceitou
para seu Credo imcorruptivel, sem carecer entretanto de commentadores que a elucidem.

Mercé da sua serena forga, que a sciéneia orienta, a Universidade atravessa incolume idades
e geracoes, assistindo sobranceira ao desenrolar dos conflictos contemporineos, até mesmo do
Pessimismo estenlizador que tem visto na lucta dos homens e da vida um sapparente motejo
amargos, porque a sociedade lgura requentemente um conjuncto de entidades que se degladiam
em vez de se mutualizarem auxilios ¢ servicos.

Em face da expressio barbarésca das tendéncias libertirias que esse Pessimismo gera e que
em certos lances apparecem sobre-doirados por uma tun enternecida atmosphera de mgenuidade
e candura, a Universidade vae criando os scus [lhos dilectos, a classe patricia dos homens de
sciéncia, que também parecem unidades sem pitria porgque a sciéncia cultivasse para a
humanidade ¢ 56 para a humanidade. Mas nessa mesma cnacio a Universidade proclama o
tiunfo da Intelligénaia, determinando que para bem da sociedade ¢ do pais os seus [ilhos
acambarquem os thesoiros do Saber com que devem fertilizar o patiménio commum e contribuir
para a felicidade collectiva, tornando-os monopolizadores de todos os recursos que a
intellectualidade possa descobrir nos differentes processos do seu exercicio e accio,

E por que mechanismos realiza a Universidade este benemérito e pamidtico desideratum?
Pela pritica pura e simplez dos principios liberaes em toda a sua disciplinada latinude; abrindo
rasgadamente todos os seus recursos a todos os que delles queiram colher todas as vantagens e
todos os benelicios, pondo libémmamente ao alcance de todos os seus filhos os complexos e
dispendiosos servicos que congregou, lenta ¢ pertinazmente, com a tenacidade ingquebrantavel das
msttuicoes fortes, imvulneravels, gque sabem viver com méthodo e disciplina para que a sua
estruciura se conserve intacta no meio das mas agitadas comulsoes,

Foi praticando a hiberdade, ndo andrchica nem licenciosa; mas tranguilla e consciente, que a
Universidade adguiriu a perfectbalidade que attingiu, para conseguir espalhar os benesses que
hoje diffunde ¢ que na propria multiplicidade de classes a que se destinam € em a proclamacio
da excelléncia do seu remmen liberal.

Todos, sem excepeio, sem condigdes de origem nem condicoes de meio, podem recolher

aqui tantos beneficios quantos a sua intelligéncia possa auferr, porque todos, absolutamente todos,
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aqui & em entrada e direito ao seu logar; ¢ ¢ dentro deste estabelecimento, onde se cultiva a lorca
do Direito e da Justica, e onde se cumpre a Let, que todos nds podemos adguirir a nocio objectiva
dessa liberdade eswremecida, que nos igualou para que nos liveemente nos distanciemos, gue
depois de tantissimos sacrificios os homens conguistaram, a que anto queremos e devemos, que
carinhosamente adoramos como a tnica fortuna e riqueza reaes que possuimos, que constitue a
nossa grande ventura ¢ a nossa for¢a indomavel, capaz de tdo invencivelmente derrubar como
um furacio tempestuoso se alguem ousasse tocar-lhe com propasito de a fenr, ¢ que para nds ¢,

como o Amor para o pocta

« Irepadeira de luz que trepa em nossos peitos,

Astro que Deus mudou em sentimento humanos,

Meigo sentimento esse, em certos momentos bem pouco apreciado, ¢ que, como tantos
oulros as vezes, alguns espiritos mal avindos assediam com ataques impertinentes, commettendo
actos que ao observador despreoceupado ¢ melanchohco apparecem como tentativas hormplantes

de um verdadeiro Matricidio!...

MINHAS SENHORAS:
MEUS SENHORES:

i consolagio e vigor e forga e satade pertencer a uma instituigiio destas, que constantemente
AVANCE 1 {‘unqu:is!a do Bem, porque  serve constantemente 0s ITais puras mteresses da
humanidade, envolta na doce atmosphera do seu bondoso optimismo. Documento precioso do
fino quilate caracteristico da intellectualidade portuguésa, desta raca mais que todas intelligente e
audaz que nada Lrd succumbar, insaciavelmente nsatisfeita pela séde do Além e do
Desconhecido, € dentro das suas paredes que a intelligéncia nacional tem ferido os seus combates
mais garridos nas demonstracoes radiosas da sua requintada galhardia,

Enquanto o exame do progresso nos outros povos, vertiginoso considerado sob muitos
aspectos, leva alguns pensadores 4 rececsa suspeita de que a nossa vida mental poderi ser
sulfocada, nos os universitirios permanecemos seguros da nossa vitalidade nacional, porque
engquanto um povo mantiém e desenvolve uma instituicio como esta, onde podem desenca-
dear-se Ivremente todas as tempestades do pensamento, esse povo nio pode extinguir-se, tam
fusionada tem sempre a psychologia nacional com esta sua expressio suprema. E como a
Universidade tem progredido e prognde continuamente, ella serve bem de eniténio para se ajuizar

do progresso intellectual da nacio.



Nunca esta grande collectividade deixou de seguir as vicissitudes da vida da Pitria, tam
fundamente conjugada estid com ella; € sendo hoje as umversidades consideradas por todos, como
se vé na Allemanha pela mass clara evidéncia, instrumentos maravilhosos de progresso, todos
cumpririm nobremente o seu dever concorrendo quanto em suas forcas caiba para a desen-
volugcio e para o aperfeicoamento dos servicos universitirios. Ora ¢ consolador, elevadamente
consolador, vér que sob este ponto de vista muito se tem conseguido nestes tltimos tempos, ¢
numa progressao ripida,

Ainda recentemente a publicagio da reforma dos estudos da Universidade veiu alargar
consideravelmente o campo de accio das differentes faculdades, attendendo a algumas, posto que
poucas, das suas reclamagoes, muitas das quaes eram Ji remotas; e, animada dum grande espirito
liberal, pela Universidade suggestionado, ampliando e facilitando a matricula ¢ o accesso na
Universidade a maior niimero de estudiosos, veiu proporcionar meios de exercicio mais vasto i
intellectualidade linissima dos seus professores,

I certo que, poucos méses depois da publicacio dessa lei, algumas das suas disposicoes para
logo toram modificadas, o que mostra a pouca solidez dos legisladores. Citarei, para comprovar o
asserto, o que teve logar com relacio ao ensino da Pharmicia, estatuido na reforma da Univer-
sidade ¢ logo modificado radicalmente numa outra reforma, cwga apparatosa estructurs, para quem
tanto carece de gastar assisadamente, chega a parecer inverosimil.

Mas, wrredando sendes que levariam a criticas demoradas ¢, por justamente desamoraveis,
custosas de ouvir, nio deve deixar de reconhecer-se que até em coeflieientes regulamentares os
estudos do Diretto como os da Theologia, - nobremente mantida ¢ lucilantemente professada no
seio do nosso ensino, - as sciéncias naturaes como as Mathemiatcas, todas adquinram elementos
novos nesse diploma. Bem hagam por 1sso todos aquelles que com o seu trabalho, as suas
diligéneias, os seus eslorgos e a sua boa vontade concorreram para a sua promulgacio, porque
l[]!l(!ﬁ hl‘.l'l'l TMCTCCCTIN O TS50 l'l_‘{'t]'l'lht'.{'in'll_'lIll}.

E ninguem como eu menos deverd deixar de o exprimir neste instante, por pertencer a ums
faculdade que fruiu bastantes vantagens da publicacio daguella let, vendo-se dotada com a cnacio
duma cadeira, a de Propedeutica, que ha muito solicitava ¢ no ensino da qual tem o direito de
depositar as suas melhores esperangas, quando elle for effectuado por outro professor que nio
seja eu, tanto mais que a criagio dessa cadeira involveu a fundagio de mais um laboratério da
faculdade - o Gabinete de Radioscopia e Radiographia, que brevemente espero imaugurar,

Essa faculdade viu defimtivamente separadas as suas clinicas médica e cimirgica, cada wma

em cadeira auténoma, como tam dedicadamente havia, aconselhado ha tanto tempo. Viu alargar

05 seus recursos no ensino da Hygene, hoje uma das armas mais ritilas da medicina, da Hygiene
(ue Merecel sempre as suas matores attencdes, a ponto de, quasi sem dispéndio, se ter fundado

agqui na Universidade um museu de hygiene, = o primeiro em Portugal, = devido aos esforgos
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macreditavels dum infangavel e estimadissimo professor, o dr. Lopes Vieira, a quem succedeu no
ensino um professor de talento privilegiado e raro, que na regéneia da cadeira autoénoma estd
pondoe um cuidado assiduo, que vae justificando no progressivo aproveitamento dos alumnos. Vi
ampliados, nio tanto quanto com todo o fervor deseja e tem o dever ¢ o direito de conseguir,
mas ji notavelmente, os seus meios de investigacio scientifica nos dominios da Microbiologia,
- sciéncia cujo estudo a Universidade fundou em Portugal pela intiicio penetrante dum
distinctissimo professor fallecido, o dr. Augusto Rocha, cuja sagacidade ainda scinalla na memdria
de todos nés e que num relance advinhou o largo papel que esse ramo da biologia havia de
desempenhar nas sciéncias médicas,

Nio o illudiu a sua previsio; ¢ o estudo da microbiologia, avancando em saltos apressados
por iodo o mundo culto, Ji em Portugal se diffundiu, irradiando da sua ongem em Coimbra para
diflferentes pontos do pais, onde tem hoje eméntos cultores, a quem eu, que a ensino na
Universiclade, deste logar satdo cordealissimamente.

E grande ventura seria a minha se tivesse a certeza de que as corporagoes de Coimbra que
i€ em recursos, e as individualidades que (¢ em poderio, se lancavam um dia abertamente a auxiliar
esse maodesto laboratdrio de microbiologia, que valendo ji muito pelo presente muito mais valerda
pelo futuro - ndo hesito em allimmilo - porque o seu desenvolvimento involve os maiores
beneficios para a satde, para os interesses ¢ para o bem estar de todos. A entre todas illustre
baronésa de Hirsch deu muitas manadas de oiro para a lundacio do Instituto de chimica biologica
que ji hoje funcciona na gloriosissima rua Drouot e que seri wm dos mais intensos focos de
investigacio scientilica da Franca; a Universidade de Leland Sanford receben um donative de 30
milhdes de dollars; o benemérito Rockefeller doou 2 milhdes de dollars i Universidade de
Chicago e | milhio i de Harvar; como estes os exemplos sam numerosos em todo o mundo que
vive ¢ marcha, e oxali elles sejam propicios a uma suggestio que melhor do que nenhuma outra

¢ de ambicionar que fructifique entre nds.

MINHAS SENHORAS:

MEUS SENHORES:

Neste constante progredir que a Universidade tem praticado, em grande senio na sua maior
parte por esfor¢o proprio ¢ por virtude da dedicacio e do patriotismo dos seus professores,
podenia ter havido maor celenidade? Sem duvida.

Nos ainda nao temos, ao contririo da Inglaterra, missoes docentes que ponham o meio
universitirio em contacto com classes differentes da sua populacio discente. Nio conseguimos

estabelecer ainda o principio das viagens de estudo dos professores, - principio que ¢ absoluta-



mente indispensavel praticar, como € em reconhecido todos aguelles que por impulso expon-
tineo do seu espirito arrostam com os sacrificios dessas viagens, elementos imprescindivels e pre-
ciosissimos de educacio geral e profissional. Da mesma forma nds nio subsidiamos essas viagens
aos nossos discipulos, como por concurso se esti fazendo até ji bem perto, em Hespanha,
praticando-se assim um preceito que permitte i mocidade assistir 4 troca permanente de idéas que
inunda o mundo eivilizado, verdadeiro wilego intellectual de que devem derivar os mais fecundos
resultados.

Nos temos bastante descurada a educacio manual dos nossos alumnos, sob pontos de vista
geraes, limitando-nos por ora a fornecer-lhe a educacio téchnica de que a sua profissio carece
especializadamente ¢ nio podemos ainda organizar com os nossos discipulos as expedicoes
scientificas que outros mais felizes vam ji, numa quota parte, exercitando, E sé agora vamos
ampliar rasgadamente o ensino no direito internacional e colonial, a cujo desenvolvimento
devemos consagrar todos os nossos disvellos, bem justificados num pais pequeno e sem forcas,
- e que de tantas poderia dispir se tivesse querido, - pais que tem no direito o seu mais solido
reducto e cujo vastissimo emporo ultamarno, theatro de antigas ¢ modemas facanhas
assombrosas, pode ser o seu tormento na vida e o seu pelounnho na lhisténa, se a vontade
nacional bem vigorosa, bem umda ¢ bem forte se lhe ndo dedicar por forma que faca dessa
esperanca gloriosa uma realidade redemptora.

L niio quero referir-me 3 situacio material em que se encontram actualmente os professores
pelo que toca i retribuicio do seu trabalho, para, ndo revoltar as consciéncias honestas numa
solemnidade como a de hoje, nem quero demorar a vossa attenciio num assumpto por que a
Universidade tem pleiteado constantemente: a cragio duma faculdade de Letras, longa ¢
fastidiosamente solicitada em reclamacoes nunca ouvidas, como parcella integral ¢ mdispensavel
do ensino universitirio.

Tudo isso sam exemplos de lacunas geraes, que num pais pequeno se comprehendem, mas
que o nosso patriotismao saberd vencer lutando sempre e sempre para as eliminar; e se sairmos do
exame dessas falhas geraes para as que mais particularmente se individualizum nas Faculdades
reconhecemos que avultam faltas graves, is quacs ¢ preciso prover de remédio com inguebran-
tavel tenacidade. Sem fazer um exame completo desse complicado assumpto, ji por falta de
competéncia pedagdgica Ji por ser tarefa superior ds minhas forcas, sempre desejo registar que a
faculdade de Medicing ndo pode protelar a resolugio de alguns problemas que acmualmente
alfectam a sua economia, e a affectam de maneira fundamental.

Fu, que ainda ha poucos annos deixel as aulas dessa laculdade para ha menos tempo ainda
lhe pertencer, sou testemunha insuspeitissima da forma pnmorosa como ¢ leito o seu ensing
pritico nos differentes laboratorios da faculdade ¢ o seu ensino clinieo, quer sob o ponto de vista

médico, - que tem gloriosas radicdes coimbras, verdadeiramente inconfundivels, quer sob o
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ponto de vista cimirgico. Pois esse ensino effectua-se quasi milagrosamnente, em condigoes
hospitalares indescriptiveis, tam precirias e tam crueis que chegam a pdr em risco a vida dos
professores beneméntos a quem elle estid entregue ¢ dos alumnos a quem € ministrado.

Dentro do hospital, na opiniio de prolessores que € em por hibito a mais prudente
observacio dos factos, deram-se, antes dos tuberculosos separados pelo actual admimstrador,
casos positivos de infecgao tuberculosa, tal é a deficiéncia de mstallagoes nesse estabelecimento,
que nos avilta peranie os estranhos ¢ perante a nossa consciéncia de homens ¢ de profissionaes,
porque nada tem de bom senfio a sua zelosa, diligente, inexcedivelmente primorosa administra-
¢io, exemplo Irisantissimo de quanta abnegacio e de quanto altruismo os nossos professores sam
capazes para desempenharem as suas obrigagdes, servindo a Universidade e servindo a Pitria,

A essa situaciio € preciso encontrar remédio, porque elle ¢ tam justo como urgente; € se a
separacio dos nossos doentes e a nossa sciéneia sobre doencas infecciosas merece, como
fundamente creio, estima e consideracio aos nossos Monarchas e aos nossos homens de govérnmo,
¢ preciso que nos déem com um hospital digno de tal nome a demonstraciio da sua benevoléncia,
que serd tan grata como benemérnta. Engquanto a Universidade nio conseguir servicos hospitalares
que lhe permittam preencher algumas faltas do seu ensino, - e acodem-me agora em primeiro
loygar os servigos de alienacio mental, de dermatologia e de syphiligraphia, - a Universidade tem
o dever de luctar intemeratamente para os obter, e os homens puablicos que a possam servir e que
tudo lhe devem, t€ em a obngacio irme e inabalavel de dispender os dlimos recursos da sua
energia em seu auxilio para a verem transpor um dos obsticulos que na épocha actual mas
prejudicam o seu desenvolvimento,

Esforcos enormes tem empregado a faculdade de Medicina para vencer essa dilliculdade,
eflectuando todos os trabalhos de si dependentes nesse problema; algumas boas vontades a tem
penhorado com as suas manilfestacdes; pois tanto a Bcaldade como a Universidade, comao todos,
incorrem numa responsabilidade indizivel se interromperem a sequéncia do seu eslorco neste
assumpto, a respeito do qual todo o descuido ¢ inéreia serfam criminosos. Sem um grande hos-
pital nio pode haver internato nem especializacio, ¢ sem especializacio niao pode haver hoje
ensimo fecundo; tendo-se, ha bem pouco, ainda, reconhecido ser assim para a Medicina legal, com
inteire applauso do respeitabilissimo professor que a ensina, de toda a faculdade e de toda a
medicing portuguésa, toma-se inadiavel obtemperar a esta outra instantissima necessidade,

E bem se vé que solicitando a Universidade a sausfacio de necessidades como estas, i
medida que o tempo as vae criando e ellas se manifestam, segue o caminho normal da sua
evolugio, sem vertigens de progresso que para nada sam necessirias quando estio substituidas,
como aqui, pelo méthodo em organizar e pelo propdsito de avangar sempre, regrada e
licidamente. O progresso, se é precipitado, apparenta facilmente a soffreguidao ¢ simula uma

neurose de trumpho ripido e veloz, que tem aspectos delirantes ¢ que nem sempre € o mais



perduravel por demasiado impaciente, A Universidade pretende caminhar sempre, mas a passos
Certos, SCEUros © serenos, porque sabe que esse processo, assim para as instituicoes como para os
individuos, conduz certeiramente a resultados definidos e salidos.

Os phildsophos que suppéem ser a lucta pela vida uma lel incompativel com estes principios
de evolugio ranquilla, mas tenaz e persistente, laboram numa illusao de consequéncias bem
tristes e bem duramente experimentadas nalguns paises meridionaes, onde a impaciente aspiragio
de tudo remediar depressa, - e vejase quanto febrilmente se legisla com esse objectivo, - s6 tem
conseguido anarchizar legislacdes que J4 ninguem entende, desorganizar servicos que ji ninguem
respeita ¢ polluir administracoes de que ja muitos se afastam. Um dos motivos por que a
Universidade progride sempre serd talvez o pouco que para ella se tem legislado no que respeita
4 sua estructura intima, o que bem demonstra que ella ndo inférma do deline da ambicio;
esperando o conhecimento prolundo das suas necessidades tem conseguido mais tarde ou mais
cédo remedid-las, sempre com utilidade duradoira e incontestada; o principio de que «saber
esperar ¢ saber triunfars tem rendido i Universidade as suas melhores conguistas.

Mas as necessidades de que acabo de falar-vos sam das que a Universidade tem o direito de
cortésmente conseguir vér satisfeitas, porque todas ellas conduzem i expansio téchnica e pritica
do ensing; ¢ a Universidade sabe muto bem e sibiamente o tem mostrado, que a onentacio
moderna de todas as sciéncias toma imprescindivel para o seu desenvolvimento a educacio pritica
¢ téchnica, principio que s6 poderi desconhecer quem tenha o espirito «dominado por irre-
ductivels questoes thedricass, mal de que, felizmente, a Universidade ndo inférma. Por isso talvez
ella tem sido muitas vezes rudemente atacada, mas de todos os assaltos tem saido sempre ine-
xoravelmente vencedora, Lancada no caminho duma progressio illimitada, tam limpida e tam alta
que nem todos que procuram attingi-la o podem conseguir, este baluarte do regimen hberal segue
intemeraiamente o seu caminho sem se resentir dos ataques com que pretendam feri-la, porque
nada teme. O medo, que é uma doenca e perniciosissima, nunca encontrou agqui abrigo; e em face
de muitas das apreciacoes com que ¢ visada, a Umversidade, com toda a sua aluvez, recorda a
phrase lusitana dum lusitanissimo escriptor: «ninguem fala seguro sendo quem cala de boa

vontades,

MinNHAS SENHORAS:
MEUS SENHORES:

Tenho como comviccio bem assente no meu espinto que os alumnos da nossa Universidade,
sendo a fina Oor da mocdade portuguésa ¢ dando perennes testemunhos da sua cultura

intellectual, com que tanto se enobrecem, (€ em descurado win pouco, talvez por falta de incentivo

174



180

official, os principios que deviam regular a sua educacio ¢ o seu desenvolvimento phy sicos. Nos
ulimos tempos uma certa reaccio se tem desenhado sob este ponto de vista, € 56 mereceri
louvores quem animar o desenvolvimento dessa orientacio.

Os elementos de que hoje dispomos para conseguir a forte tonificacio do organismo,
clementos que estim systemiticamente organizados pelos differentes capitulos da hygene ¢
reduzidos a corpo de doutrinas rigorosamente  scientilicas, sam tam avultados que nenhuma
sociedade civilizada pode esquecé-los sem merecer acres apreciagdes; € num meio como o
conimbricense, onde a mocidade loucd espalha a lux todos os primores da sua intelligénenn, o
esquecimento de taes principios nio se comprehende nem se justifica. Ha tempo para udo
quando ha méthodo e disciplina que o aproveitem; e chega a ser wm pouco incomprehensivel que
a mocidade saiba ferir justas tam brilhantes nos dominios do pensamento através das suas aulas e
dexe atrophiar a sua organizacio pela falia de tormeios em que a vivifique.

Nem so pelo pensamento o homem vive; ¢ nunca elle podera abdicar da fraccio de rabalho
physico a que deve entregar-se sem vér esmorecer a sua propria vivacidade. A gymnistica
intellectual pode satiskuzer os espiritos obsoletos e caturras, que com ella se contentem: - em todos
os tempos houve quem preferisse inventar um sophisma a descobrir um astro; mas o homem
moderno, que quer ser um elemento de forca na sua sociedade, - situacio a que todos devem
aspirar, - precisa de trazer o corpo bem esperto se quiser possuir uma intelligéneia bem viva, O
mens sana in corpore sano ¢ hoje mais que nunca verdadeiro; e os homens fortes saberio
demonstrar na fortaleza do seu caracter o vigor da sua educacio, inicio seguro duma grande
metamorphose na brandura dos costumes que tanto nos tem estiolado e tanto nos asphyxia,
mormente numa épocha em que o horizonte de todos os povos se mostra sombreado por densas
nuvens ameacadoras das mais estrepitosas tempestades politicas e econdmicas.

Devendo nds apellar constantemente para os homens novos, a im de que elles smbam
conservar e desenvolver a heranca que recebem da mdo dos velhos, sem lhes faltarem com o seu
carinhoso respeito, mas sem deixarem de modificar liviemente os preconceitos que o Passado
sempre tem tido o habito de ransmitir, ¢ preciso que esses homens novos se proponham operar
em toda a plenitude da sua forca, - a qual portanto devem cultivar attenciosissimamente. A
maccio ol sempre nimiga da satde,

Em Portugal publicou-se ha poucos annos uma lei de instrucgio secundina, sobre cujo
merecimento a pritica do ensino comeca agora a pronunciarse com seguranga, que deixou
lamentavelmente esquecido esse capitulo da educagio physica, sendo absoluta a impossibilidade
de se descortinar porqué. Tanto mais por isso os estudantes dos cursos superiores devem por si
proprios procurar remédio ao que a lei do ensino secundirio mysteriosameute esquecen.

E grande felicidade nacional seria vér-se essa sociedade do futuro derribar de vez o scepti-

CISMO, (que em certos momentos imtantemente nos rodeia pretendendo manietar-nos, ¢ rabalhar



dedicadamente pelo progresso da Universidade, o que equivale a rabalhar pelo progresso da
sciéncia. Todos os que recolhem da Universidade os seus beneficios, todos os que dagqui sdem
munidos com os elementos de vida que Thes permittem entrar chelos de audica ¢ cheios de
esperanca na sociedade, devem ter sempre rediviva na memdna a divida de gratidio que
contrahiram. Tudo quanto facam em prol deste glorioso estabelecimento & saldar um débito do
passado e capitalizar elementos de reproductivo avance no future; ¢ ser allamente patriota,
altamente portugués, porque todos os espiritos que sam, como o meu, profunda e arceigadamente
universitirios sabem, minhas senhoras e meus senhores, que trabalhar pelo engrandecimento da

Universidade ¢ wabalhar pelo engrandecimento da Patrial

Diisse.

Panva, Antdnio de = Oracio de Sapiencia. Annwsinio da Universidade de Codmbea,
anne lectivo de TR T, Coimbra, (19031, po XXIX-XXXIX.
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Oracio de Sapientia recitada na sala grande
dos actos da Universidade, no dia 16 de outubro
de 1907, pelo Dr, José de Mattos Sobral Cid,

lente cathedratico da Faculdade de Medicina,

EXCELLENTISSIMO PRELAIDO!
MIMNHAS SENHORAS,
MEUS SENHORLES!

Almuns espiritos simplistas, impressionados pela existencia
secular da Universidade e sobrevivencia dos symbolos da sua
vida tradicional e corporativa, a 1sso attribuem, sem outra critica,
05 vicios da sua organisacio e os defeitos do seu ensino e julgam-
n'a, summariamente, como uma instituicio do  passado
immaobilisada nas suas lonmas onginaes, vivendo ainda lechada
dentro de um estreito espirito de corporacio e da mais estreita

discipling mental do escolasticismo.

Frro. Assim como a grande revolucio demoliu as velhas universidades francezas, arrastan-
do-as na gquéda estrepitosa das institnicoes tadicionaes, entre nds, quarenta annos volvidos, a

implantacio pelas armas do regimen constitucional destruin a autonomia ¢ a organisagio corporativa

A Universudade nao ¢
deriro oo mosso svsiens

o Tnstrirecio, nem no amibito
maais vasio da rrossa
sociediade, Wi OrgIsInG
singular, destoante da obra

geral do constitucionalisno,

da Universidade, interrompendo quast abruptamente a continuidade historica da sua evolucio.

Antes mesmo de o absolutismo ter deposto as armas pela convenciio de Evora-Monte, os
decretos que o genio politico de Mousinho da Silveira dictava da Ilha Terceira, estabelecendo o

estado moderno sobre a base da egualdade dos direitos, aluirmm a velha Universidade nos seus

fundamentos tradicionaes, mesmo quando contra ella ndo eram expressamente dingidos.
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Aguiar e os primeiros ministros da Regencia consummaram essa obra, e todos os nossos
privilegios, altos cargos na magistratura e desembargo do Paco, prebendos doutoraes, os velhos
collegios universitarios para oppositores e porcionistas, o nosso opulento patrimonio - dizimas,
bens, rendas senhoriaes -, tudo que as velhas unmiversidades inglezas de Oxford ¢ Cambiidge
conservam ainda, se subverten com o velho regimen.

Que nos hicou da Universidade tradicional? Apenas os symbaolos.

Foi sobre estes destrocos que o Fstado moderno, centralisador ¢ anctoritario, assumindo elle
proprio a superintendencia ¢ o desempenho das grandes [unceoes sociaes, reconstruin a
Universidade ¢ todo o nosso systema actual de instruccio - primaria, média ¢ superior -, como
organisou a admimistracio civil, o exercito, a magistratura, ¢ até a [é e a religiiio, sob a sua aucto-
riddade suprema, e na sua dependencia economica e administrativi.

A Universidade nio é, pois, nem dentro do nosso systema de instruccio, nem no ambito
miais vasto da nossa sociedade, um organismo singular, uma sobrevivencia historica e pedagogica,
destoante da sua epocha e do seu tempo, como que, permitta-se o simile, um massico eruptivo,
que, formado em remotas éras geogenicas, domina e destroe os afloramentos sociaes de mais
recente lormacio.

A Universidade moderna, como todo o nosso systema de mstrucgio, ¢ a obra do
constiucionalismo, o mstrumento de cultura e cvilisacio por elle fabricado e que precisava de ser
tanto mais perfeito na sua contextura, livee nos seus movimentos, e consciente da sua impulsio,
quando, pelo estabelecimento do nove Estado soly o regimen representativo, a naciio renascia para
a democracia, e para a democracia tinha de ser educada. Como e em que principios assentou o
constitucionalismo, a Universidade ¢ a mstruecio superior? Qual foi o seu ideal educativo ¢ onde
se inspirou? E o que vamos vér.

Fxistem tres typos de Universidade; todas as universidades desenvolvidas no decurso do
seculo XIX, nos diversos paizes da Furopa e presentemente na America, podem ser referidas a
um de tres typos lundamentaes: inglez, allemiio e francez ou napoleonico,

Na Inglaterra, tio livre e progressiva como tradicionalista e
Em Inglaterra as Uni- conservadora, as Universidades conservaram quasi intacta a
versidades foram forma onginal da sua organisacio primitiva.

ceumservidas mas stas formas i i : ; . :
o Onxford e Cambridge, as antigas e celebradas Universidades
irdicronaes, cormco ) Lo : . n .

Exe ; inglezas, disfructam hoje ainda o seu opulento patrimonio e
I'ﬂ‘-l']'ll']l.nl{'l')l;'.‘i :rrprr}.unnm.\_,

sellesupporting ¢ selfago- rendas senhoriaes, administrando-se e governando-se livremente

verning, verdadeiras institui- na independencia mais absoluta do poder. Sio verdadeiras
gdcs nacionaes faendo corporacoes autonomas - self-governing e sellsupporting -
cenpr oot o Fstado imas L S ; .
) ) instituigdes nacionaes fazendo corpo com o Estado, sem terem

dior alworvidas por elle.
sido absomvidas por elle. Com dotacdes nio menos opulentas,



com a mesma autonomia ¢ independencia, mas com outra Nexibilidade pedagogica, se @em
desenvolvido ¢ estio erguendo em nossos dias, edilicadas pela munmbhicencia dos millionanos, pela

iniciativa das corporacdes ¢ dos estados, as liberrimas Universidades dos Estados-Unidos.

() regimen mterno, os costumes prevalecentes sao aimda essencialmente semelhantes aos dos
tempos medievais.

Oxford e Cambridge encontram-se ainda rodeados de kalls e collegas, onde sob a direccio
de um prncipal, os feflows e os simples estudantes (nudergraduais) vivem em commum uwma
especie de existencia monacal pela sua feicio historica, mas inteiramente tansformada segundo as
exigencias da civilisacio moderna.

A orgnisacio pedagogica ¢ a da antiga Universidade,
especialmente na Faculdade das Artes, cujo quadro de estudos, Persistencia do regimen
cellemal e da educacio

curriculum, comprehende as linguas, literatura, philosophia, T _
Dmanisia, Ensine privacdo

mathematica, e 56 recentemente as sciencias naturaes. De mas, individual: Jecurers e miors.
os cursos publicos, as licdes magistracs sio pouco Numerosas ¢,

em grande parte, a educacio ¢ o ensino sio dirigidos individual-

mente nos colleges, pelos lecturers ¢ (uiors,

Assim, a Universidade ingleza niio ¢ uma corporacio constituida para a investigacio original
e descobertas scientificas, missio que pertence ds academias ¢ reaes sociedades, nem organisada
para a habilitacio ao exercicio das profissoes liberaes, ensino que na Inglaterra esti domaciliado
Junto dos grandes hospitaes para a medicina, nos tribunaes para as carreiras da magistratura. Siao
na realidade instituicoes de educacio tradicional, frequentadas, ou mais rigorosamente habitadas
pelos descendentes da nobreza e grande burguezia, abertas a todos os jovens intelligentes e de
merito, por meio das bolsas de estudo - fellowships -, que attraem os alumnos mais brilhantes das
escolas médias do paiz.

A instruccio, encyelopedica, como a ndés concebemos, é irrealisavel n'este regimen. Na
Inglaterra entende-se porém que nio deve attribuirse uma importancia exclusiva a educacio
intellectual ¢ os seus philosophos qualificam de grave erro dos continentaes o que elles chamam
a overvilvation of theaching,

A educacio geral, litterana e scientifica que ahi se ministra
¢ a cada passo interrompida pelos longos intervallos consagrados

" i ) Importancia attralwida i
aos exercicios physicos, além dos numerosos dias expressamente

educagio plysica no
designados no calendano academico para as grandes provas e desenvolvinmenio dx
desafios sporivos. Nio ha estudante inglez que se nio entregue personalicade ¢ formagsio

A pratica militante de um sport, College que nio possua vastos dao caracter.

campos de jogos, club sathleticos ¢ gymnicos, ¢ cada
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Umversidade publica regularmente um Magizine onde, ao lado das noticias propriamente
escolares, regularmente se registam a composicio das equipes, a successio dos pontos das longas
partidas de cricket, ou os resultados dos Famosos matchs nauticos travados nas placidas aguas do
Cam e do Isis.

Ma realidade, as velhas Universidades inglezas, devem considerarse niio tanto escolas
destinadas a coroar a instruccio intellectual ¢ a ministrar os mais elevados diplomas scientificos
como vastas ¢ formosas estancias de viricultura, onde a elite da juventude do paiz vae perfazer e
ultimar o seu desenvolvimento organico e conquistar na vida ao ar livre e pela pratica dos
exercicios athleticos, as formas staticas e defimtivas da vinlidade.

F no campo do cricket, nas luctas ardentes do fooi-ball, na

pratca de todos os exercicios virs, que o jovermn estudante mnglez

I RS R tempéra o caracter n'agquellas quantdades altamente britanicas
Universichide se educam e = vigor, tenacidade, sangue [rio, confianca em st proprio - que
preparam as faculdades em sio o orgulho ¢ o apanagio da raca, a0 mesmo tempo que na

vista ela conducta finura na - . ——— .
' i vidda em commum do collegio, onde a disciplina se baseia no

virda puldica. ) . . - N
lorte sentimento da propria responsabilidade, e as {estas,
reanmioes, debates se entremelam com os estudos, elle faz como
que a aprendizagem da vida publica preparando as suas
faculdades para a conducta social.

Nio ¢ para surprehender que o ensino universitario assim concebido e realisado nio
produza homens de sciencia. Os sabios mais eminentes, os pensadores mais profundos e originaes
da Inglaterra, Bacon, Hobbes, Hume, Ricardo, Benthan, Gibbon, Stuart Mill, Darwin, Spencer e
Carlyvle, nio foram universitarios e muitos d'elles nao o poderiam ter sido.

Em compensacio das Universidades vieram e nellas se formaram Palmerston, Piu,
Gladstone ..., ¢ 0s mais notaveis estadistas.

Alguem definiu as Universidades inglezas «seminarios de homens de estados ¢ na
verdade ellas podem ser delinidas - instituigdes nacionaes
destinadas a educar a éhite social segundo normas tradiceio-
naes e por forma a produzir certos typos staticos de caracter,

Universidade alleni: nos quaes a Inglaterra recruta o5 seus rulers e dirigentes
insirtuigio educaiiva do politicos.

Fasrado e corporacio

puvilegiackh de sabios, com a v : = o :
s Hiiiogai dx Jovpe O que ¢ uma Universidade allemi? Tal como a definiu W,
investigagio scientilica. Humboldt, sabio e estadista de actos e idéas e fundador intel-

leciual da Universidade de Berlim, creada em 1809 em memora-

vels circumstancias:



= Uma Institmicio educativa do Estado para a instruccio das profissdes scientificas, ¢
wma corporacao privilegiada de sabios, cujas supremas funcedes devem ser a livre

mvestigacio dos conhecimentos humanos.

= O ensino confundido na sciencia; um gremio de sabios independentes, trabalhando
pela sciencia e simultaneamente encarregados pelo Fstado de mstruir a juvenmde da

Nagio,

Fundadas em grande numero desde o seculo XIV pelas casas reinantes e grandes senhores
ducaes (Heidelberg, Leipaig, Fribourg, Tubimgue), engidas outras pelos pnncipes lutheranos e
calvimistas (Marbowrg, Tena, Giessen ¢ Kiel) ou ji no seculo XVII pelos estados germanicos
{Halle, Erlangen ¢ Géattingen), todas as Universidades allemés foram conservadas pelo Imperio
nas suas lormas tradiccionaes ¢ corporativa, e animadas pelo espirto da livre critica da Reforma,
organisaram-se, ao entrar no seculo XIX, segundo a concepcao pedagogica de que a investigacio
e a sclencia estio intimamente unidas ao ensino.

E nio 56 as vinte e uma Universidades allemis, as dos paizes de lingua allemi ou dominados
pela influencia teutonica - Austria, Suissa, Paizes-Baixos, Scandinavia, e Russia do Norte, - todas
existem e funccionam como Instituicoes do Estado destinadas a habilitar para as suas carreiras e
como corporacoes autonomas de investigadores, onde o professor ndao vive para o estudante ou o
estudante para o professor, mas wmn ¢ outro para a sciencia, collaborando mcessantemente na
promocio dos conhecimentos.

Nio existem no mundo mais formosos monumentos para celebrar a allianca da tradicio com
os mais altos ideaes da civilisagio moderna.

Como corporagoes autonomas, as Universidades allemis elegem as autoridades academicas,
- Reitor, Decanos e Senado consultivo, - e administram e governam independentemente os seus
negocios internos, sob a superintendencia discreta do poder.

(s seus professores ensinam livremente em cursos publicos e privados, conforme a sua
vocacio ou a direcciio Ivremente escolhida da sua actividade scientilica e segundo programmas
pessoaes ¢ Hexiveis.

Com egual liberdade seguem os estudantes os cursos universitarios, sem nenhuma com-
pulsio i frequencia ou ordem imposta 4 successio de estudos. Nem currienlum lixo de cadeiras,
programmas fixos, compendios officiaes ou apertados regulamentos. A mais completa liberdade
de ensinar ¢ de aprender. Na realidade, o Fstado, na Allemanha, nio se reconhece competencia
pedagogica; esta pertence 4 Universidade, que baseia a sua existencia na liberdade ¢ na

independencia.
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Humboldt na primeira memonia dirigida ao Rei da Prussia, sobre a Universidade de Berlim,

proclamaon:

«() Estado nio tem outro dever que o de fornecer ds universidades os meios
necessarios i sua existencia ¢ escolher os homens apropriados. Nio deve intrometter-se nos
negocios internos da Universidade ¢ deve ter sempre presente ao espirito que 1550 nio &,

nem pode ser, da sua competencia e que quando interfere é sempre com prejuizos.

Por esta norma ficaram de vez definidas as relacoes do FEstado com as Universidades
allemis. Fiel ao sabio principio, formulado por Humboldt, o Estado limita-se a sanccionar as
propostas da Universidade para a nomeacio de professores e a satistazer com uma liberalidade
desconhecida entre nds as suas necessidades economicas, as dotacdes incessantemente crescentes
dlas suas ibliothecas, museus, seminarios, laboratorios, que sio os poderosos mstrumentos da sua
actividade scientilica.

Assim organisadas as Universidades allemis 1€ em sido ver-
dadeiras officinas de produccio scientifica e a séde, o lar
Na Allemania as Ul

i ) ) ) sagrado, de toda a vida intellectual da Nagio.
versidacles sio a scde quasi

R A B D Os seus prolessores sio em geral sabios ¢ investigadores e

intellectiual ¢ o professores reciprocamente os mais eminentes homens de sciencia, os

- philosophios, listorfadores, grandes  creadores  onginaes  pertenceram  ou - pertencem a0

homens de sciencia . s . i .
5 ' professorado. Frehte, Hegel, Schelling ¢ Sleiermacher, os

- o clirigentes da ) ]

grandes philosophos do comeco do seculo, ensinaram em lena

[TETRTEN
¢ Berlim e exerceram a sua nfluencia mental das cadeiras do
professorado. Quast todas as suas obras foram publicadas depois

da sua morte pelo syllabi das licoes ou segundo as notas dos seus discipulos.

Professores universitarios foram os ereadores da Philologia moderna e dos estudos neo-
<lassicos Walf, Haupt, Curtins em Berlim, Niebhur, Diez em Bonn, além de Herman em
Leipaig, Tierch em Munich e lacob e Wilhelm Grimm que fundaram e ensinaram a Philologia
germanica em Gattingen,

Identicamente todos os grandes historiadores - Von Steim, Mommssen ¢ Waitz - que pela
sua situacio nas Universidades tio poderosamente influiram na vida da Nacio e para a unidade
poliica do Imperio. No campo da Mathematica e das Sciencias historico-naturaes basta referir
Gauss e Weber que ensinaram em Gattingen, Liehig em Giessen, Milller, Dubois Ravmond,
Helmohtz e Virchow em Berlim, assim como hoje Koch ensina em Berlim, Roengten em lena,

Ostwald em Leipzig e em Marburg, Beliring.



Ao passo que na maona dos pazes os grandes pensadores sO mdirectamente influem na
educacio nacional pela sua obra escripta, na Allemanha, em virtude da concepegio do ensino
universitario que lhe é peculiar, sio os homens de sciencia, philosophos, historiadores, mathema-
ticos, naturalistas que, em pessoa, educam a juventude, assumindo por esse facto a direccio
effectiva da vida intellectual da Nagiio,

Creados num ambiente de productividade scientifica, elevados ao magisterio pela sua
apticliio para as descobertas e creacoes originaes, os professores universitarios educam a juventude
no mesmo espirito chamando os estudantes a collaborar nos seus trabalhos, até elles proprios
poderem proseguir independentemente as investigagoes a que se entreguemn,

E o ensino assim concebido, tendente a transformar cada

estudante n'um instrumento capaz de Fzer avancar as sciencias, ; T ?
O seleal umiversitanio alleimdio

que produz a mulodio de jovens especialistas de que as & fuzer de cada estudsnte
Universidades allemis legiimamente se orgulham e que no um instrumento capaz de
campo das investigacoes phyvlologicas e historicas ou no dominio fazer avangar as descobertas

a.. i : ; ; i T : scieificas,
da chimica e das sciencias biologicas, nos Seminarios ¢

Bibliothecas ou nos Laboratorios e Institutos, consomem

pacientemente a sua actividade, em procura de uma verdade nova, mimuscula que seja, para
acerescentar ao capital illimitado dos conhecimenios humanos. Neste labor incessante  se
preparam e geram silenciosamente as grandes descobertas, swgindo para a sciencia ¢ para a
humanidade, quando um cerebro mais poderoso, systematisado ¢ vendo de uma maneira nova
esses resultados parciaes, os capitalisa de chofre n'uma grande concepgio philosophica ou
scientifica, convertivel em novas fontes de ngueza, bem estar material, ou em futuros progressos

sociaes e politicos.

Fm 1809, a Prussia vencida fundava a Universidade de Universidade napoleonica.
Berlim segundo as mdicacoes intellectuaes dos seus philosophos Concepeio cozarisia do
s . : s superior, collocd

cloguentemente expressas pela voz de Fichte nos Discursos R S
na dependencia absoluta deo

Nagio allemi. A Universidade seria a salvagio. : o
Estadlo, sean espanto oe

Im anno antes, em 1808, Napoleio havia edificado na ereiis sl
Franga vencedora a Universidade Imperial.

A primeira [oi o mais poderoso instrumento de unidade
allemi e ¢ hoje a base mais segura da sua supremacia politica e economica.

A segunda decahiu na improductividade scientifica e acompanhou a Franca até Sedan,
porque s6 a terceira Republica restaurou as velhas Universidades francezas.

F por que? Porque uma foi fundada sobre a liberdade ¢ autonomia, a outra sobre a

centralisagio ¢ o despotismo.
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Emquanto que na Allemanha o Estado vencido respeitava a autonomia cooperativa das
Universidades e appellava para ellas, Napoleio destruiu-as e substituin as velhas Universidades por
faculdades de Direito, Medicina, Sciencias e Lettras, sem cohesiio e espirito cooperativo, dispersas
pelas provincias de Franca.

Cada faculdade foi estabelecida com um plano determinado de cadeiras segundo uma
ordem prescripta; a actividade do professor sujeita 4 obrigacio de repetir em cada anno a ex-
posicio systematica do corpo de doutrinas da sciencia que professa; a liberdade dos alumnos
aprisionada em rigorosos regulamentos, tendo-se em vista nao a instruccio  genuina, mas a
preparacio para os exames finaes. Na Allemanha uniase indissolvivelmente a instruccio
academica 4 investigacio scientilica, partindo do principio que ninguem pode ensinar melhor as
sciencias do que aquelles que as eriam e fazem progredir. Nas faculdades napoleomeas separava-
se 0 ensino da sciencia, heando reduzidas a meras escolas do Estado destinadas i@ preparacio para
as carretras liberaes e dos funccionanos do Imperio, bureasuxs de exame para o bacharelado, unica
colsa que na verdade Thes restava da antiga organisacio universitari,

A Universidade, no sentido tradicional, deixaria de existi; ¢ a propria paloaa teria
desapparecido, se a dictadura napoleonica, coroando a sua obra, nio tivesse reunido Faculdades,
Lyceus Imperiaes, Escolas primarias num todo unico, symetricamente construido e militarmente
hierarchisado = a Universidade de Franga,

Toda a instruccio ficou sob a direccio de um Grio-Mestre, delegado da auctoridade imperial,
¢ com o fim social ¢ politico de educar a juventude da Franca, por meio d'uma instruccio uniforme,
em principios fixos. Porque, proclamava Napoleio, - sem uniformidade de pensar e de sentr o
Fstado jamas serd Nagiio e descansari em bases pouco seguras, exposto a desordens e a revolugoes,

A vida intellectual fugiu das Universidades, especialmente das de provincia, outr’ora tio activas
e laboriosas como a de Montpellier, onde desde a Renascenga vivia o espirito emancipado de
Rabelais.

Nas Faculdades de letras e de sciencias, comespondentes 4 soberba Faculdade Philosophica
dlas Universidades allemds, os professores muitas vezes sem alumnos, fdam os seus cursos para
auditorios Huctuantes de ociosos ¢ burguezes, declamando aquellas licdes brilhantes, de parada,
apenas destinadas a impressionar, que por tanto tempo pesaram sobre o ensino francez.

Restava Paris. Mas ahi mesmo era fora da Sorbonne, nas escolas superiores que escaparam
i reorganisacio napoleonica, a Escola Normal fundada no anno 111 da Convenciio, no Collegio de
Franca onundo da Renascenca, que o espinto de mvestigacio ¢ livie cntica se refuglava nos
Laboratorios de Claude Bermard ¢ Sainte Clare Deville e nas cadeiras magistraes de Renan ¢
Quinet. Fora da Universidade creou Pasteur a sua obra genial.

Fico sem receio de que no espirito de alguem subsista a idéa de que ainda hoje assim sio as

Umversidades francezas.



A terceira Republica regenerou-se. Desde 1871, todos os ministros de instruccio publica e
directores do ensino superior - Ferry, Bane Rente, Goblet, Fallieres, Bourgeois, Girard, prose-
guiram numa mesma linha de politica pedagogica o ideal de reconstruccio universitaria; refizeram
os seus edificios, bibliothecas, laboratonos ¢ muscus; amplaram os seus quadros, restabeleceram
a sua personalidade cvil; e, por im, crearam as Universidades modernas, 4 medida que em cada
um destes estabelecimentos se reconstituia de facto a Universidade pelo renascimento da lvee
mvestigacio scientifica.

Bamdo da propra Franca, cujos estadistas, mesmo antes da guerra de [87, tveram o
sentimento de que a expenencia condemnava o seu regunen imponenie ¢ grandiose mas sem
alma e sem vida, o regimen napoleonico, sobrevive hoje ainda fora do seu berco de origem.

As Universidades hespanholas, allirma o illustre professor Giner de los Rios, deformadas em
1845 pelos moldes da Franga, conservam-se ainda embalsamadas na estructura napoleonica.

E no nosso paie?

Nio s6 a Universidade, toda a nossa instrucciio superior,

tal como foi organisada pelos estadistas do constitucionalismo na L .
liverssdacle consttucional

subordinagio absoluta do Estado, quer sob ponto de wvista & uma instiniicao papo-
administrativo, como uma dependencia burocratica do ministro leonica, assin comao as
do reino, sem autonomia e liberdade de governo, quer sob outras Escolas superiores.

: v : Chrientagio cexsrisia do
ponto de vista pedagogico, como estabelecimentos apenas R
counstitucionalisimo ma or-

destinados ao ensino profissional, sem muitos mas altos de i
produccio original e investigacio scientifica €, na realidade, uma

Institwigio napoleonica, vasada nos moldes pedagogicos do pn-

meiro Imperio, ainda que nio inspirada no mesmo pensamento

politico.

Dir-se-ha que a propria existencia da Universidade protesta contra esta affirmacio, pois que
o regimen napoleonico implica a dispersio das faculdades academicas.

Essa unidade, a nossa existencia universitaria, ¢ méramente ficticia.

Analysem-se os celebres decretos de Passos Manuel (1836), que reorganisaram a
Universidade, crearam as Escolas Medicas de Lishoa e Porto, a Academia e Escola Polytechnica,
os Lyceus Nacionaes, ¢ constituem a carta fundamental do nosso ensino medio e superior. Em
Coimbra, as Fculdades de Theologia, Direito (resultante da fusio das de Canones e Leis),
Mathematica ¢ Plulosophia, foram organisadas segundo a concepgio napoleonica, como méras
escolas profissionaes, sem cohesiio e existencia universitaria, apenas destinadas a preparar para o
exercicio das profissoes scientificas livres ou das carreiras do Estado e d'onde, por uma seleccio

nem sempre feliz, deviam sahir os dirigentes da Nagao,

195



15h;

Até as Faculdades de Philosophia ¢ Matematica, por indole naturalmente reservadas a altos
estudos theoricos e investigacoes scientificas, foram orgamisadas como escolas profissionaes, com
quadros semi-scientlicos e semi-technicos, cujos diplomas equivaliaim a carta de engenheiro civil
¢ abriam além d'isso aos seus possuidores as carreiras do exercito ¢ na armada, ¢ até os cargos da
fazenda publica.

Quanto ds Escolas e Academias, expressamente orgamsa-

das como escolas profissionaes, com quadros semelhantes aos

J::i:f:t::d:;n:;frff:m ; das Faculdades de Medicina, Mathematica ¢ Philosophia, provi-
das em grande parte de pessoal docente universitario, ficaram ab

meras escolas profisseonacs,

) ensine separado da imitio, verdadeiras faculdades academicas e, como taes, as

SCIETHCE. Escholas Medicas se consideram, reclamando o privilegio de
concessio de graus. Apenas este pormenor as dilferen-
CIAVIL,

Na realidade, Faculdades coimbris e Escolas de Lishoa e Porto foram identicamente vasadas
nos moldes napoleonicos, com curmculum hixo de estudos, successio predeterminada de cadeiras
¢ o mesmo regimen de frequencia obrigatoria e exames annuaes.

Numas ¢ noutras, o ensino adstricto i instruccio profissional ficou naturalmente
subalternisado i exposicio annualmente repetida do mesmo corpo de doutrinas, divoreiado como
nas faculdades napoleonicas da livre investigacio e da elaboracio scientifica. Para que a seme-
lhanca com o antigo regimen francez em tudo fosse completa, a Instrucciio superior, secundaria ¢
primaria, constitindo um todo unico, foi collocado sob a auctoridade immediata do ministro do
remo, assistido por um corpo consultive - o Conselho superior de Instrucgio publica -, primi-
tivamente com séde em Coimbra, a breve trecho deslocado para Lisboa, para funecionar junta-
mente com a Direcciio geral de Instruccio publica, creada em 1859, como a suprema expressio

da centralisacio burocratica do ensino,

Neste regumen de centralisacio o Estado ndo s6 assumiu a
Ceniralisagbes superintendencia administrativa dos estabelecimentos de ensino
adrmmisirivas, . 4 P g
N ) mas outorgou-se competencia ¢ infallibilidade pedagogica.
Indatlitliclade pedagogica do ; .
Assim, por exemplo, em 1836 como a Faculdade de Medi-

Estacles.
cina impossibilitada de executar por completo a reforma, abrisse
as aulas segundo o plano da sua escolha, logo o governo lhe

significou que ndo podia alterar a seu talante a ordem dos estudos, ordenando-lhe que organisasse
o seu curso em stricta conformidade com o decreto reformador,
Facto analogo succedeu em 1861 com a Faculdade de Mathematica, rejeitando o governo

a proposta academica de destribuicio de cadeiras para The impor plano sen inexequivel na



pratica e inconveniente para o ensino. Representou a Faculdade respeitosamente ao governo
que immediatamente replicon extrahando que a Faculdade a pretexto de representar
nio cumprisse as ordens de Sua Majestade. Quantas vezes o professorado se nio tem encon-
trado na necessidade de responder como o conselho da Faculdade de Mathematica em
1861:

«As Faculdades devem s ordem do governo e de sua Majestade nio obediencia cega,
mas intelligente, respeitosa e discreta, como convem que seja a de homens livees, por inte-

resse do mesmo governo que nio tem o dom da infallibilidades.

Além de nao reconhecer ds Faculdades auctondade e competencia para ordenar ¢
dispir Inremente o curso dos seus estudos, o Estado reservou-se o direito de approvar em
ulima instancia os livros escollidos para o ensino. E até que ponto foi levada essa natella?
Quem lér as Memortas historicas, publicadas em comemoracio do centenario da Faculdade
de Medicina depira com o facto unico na historia moderna das Universidades, de uma Facul-
dade se dingir ao parlamento pedindo auctorisacio para reformar e substituir os compendios
ofliciaes!

Effectivamente, dentro do compendio se moveu quasi exclusivamente, durante muito
tempa, a actividade do professorado. Fora delle a sua missao limitava-se a dar conta das ultimas
descobertas ou a discutir os grandes problemas controvertidos, com espirito critico, sagacidade e
elevacio, mas sem elementos de investigacio pessoal que lhe permittissem dirimir as controversias
ou sequer esclarecel-as,

Assim for organisado o ensino superior pelo Estado constitucional. Auctontano e centra-
lisador como todos os Estados occidentaes collocou a Instrucchio superior sob a sua tutella admi-
mistrativa ¢ pedagogica e, attendendo apenas ds necessidades sociaes mas instantes, fez dos
estabelecimentos de ensino meras escolas profissionaes, desinteressados da pura investgagio
scientfica, verdadeiras fabricas de diplomados, donde havia de sair em grande parte o exercito dos
funceionarios publicos ¢ os dirigentes politicos da Nagio,

E lacto singular. Passos Manuel e Costa Cabral, os dois grandes leaders poliicos do consti-
tucionalismo, os representative men dos dois principios oppostos entre os quaes decorreu
pendularmente a vida dos primeiros trinta annos do regimen, assentaram justaimente nas mesmas
bases o nosso systema de ensino. Levado o primeiro ao governo pela Revolucio de setembro e
governando em nome da Soberania nacional, o segundo 4 frente da restauracio cartista,
sediciosamente proclamada pela guarnicio do Porto, viéram a final a reconciliar-se no campo da
Instrucgio publica, collaborando a oito annos de distancia na realisacio da mesma obra

pedagogica ¢ politica.
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Caracterisadas as nossas instimicoes do ensino e delinido o

) espinto pedagogico em que formum concebidas, ¢ necessario fazer

Nio obstamte a centralisacio i L
esterificante do. Bitada: nas Justica Aquelles que as t@em servido, e a justica ordena que se
viirias Faculdacles ha diga, que, gragas ao esforgo, iniclativa e ao espirito de progresso
penetrada o espinito sci- que subsistiu no professorado, o ensino supenor tem realisado

enidlico. A Faculdade de - .
enitfico. A Faculdade de modernamente  progressos decididos, a dentro, claro ¢, do

Medicina tem-se resenerado . . ~ L . .
ambito da instrucciio profissional que lhe foi assignalado.
& CONNINTE 03 J'J'IIKJI.'!'IJH‘

erédo scientifico, mas por Tivemos effectivamente maus dias, em que a actividade das
exvelusivo esforeo dos seus Faculdades quasi exclusivamente se reduziu 4 escolha dos
professoies. compendios officiaes ¢ a um ensino meramente expositive e
verbalista, a que a elevacio oratoria e a grandeza de engenho de
celebrados professores deu, por vezes, um falso esplendor e uma

sonora repercussio mas na realidade esteril e improductivo.

Mas saimos delle, mercé de Deus, em todas as escolas € em todas as Faculdades e vou
exemplifical-o com a historia moderna da Faculdade de Medicimna,

A historia desta Faculdade ¢, com effeito, a demonstracio completa de como, dentro do
nosso viciado systema pedagogico, uma corporacio de ensino se pode regenerar pelo seu proprio
esforco, movida pela iniciativa intellectual do prolessorado, nem sempre auxiliado pelo Estado,
ampliando os seus estudos, creando e desenvolvendo os seus laboratorios por [6rma a transfor-
MEr em poucos annos o ensino oral ¢ expositivo em ensing technico e demonstrado,

Nunca as faculdades de sciencias naturaes abandonaram o ensino pratico e ao 18r as suas
Memorias historicas, logo resalta como nota sympathica a registar, o cuidado, o zelo amoroso com
que sempre se houveram em conservar ¢ desemvolver os estabelecimentos que tnham a seu
cargo: a Faculdadede Mathematica - o Observatorio Astronomico; a Faculdade de Philosoplia -
o Museu de Historia Natural, o Jardim Botanico, o Gabmete de Physica e Laboratorio Chimico;
e a de Medicina, os seus hospitaes, Theatro Academico e Dispensatorio Pharmaceutico, unica ¢
valiosa heranca que haviam recebido da Relforma Pombalina.

No Theatro Anatomico, onde desde 1782, com maior ou menor regularidade, se Fiam
demonstracoes nos cadaveres dos justicados na Relacio do Porto, que uma provisio Pombalina
ordenava ahi fossem conduzidos com diligencia, cautela e seguranca. O dr. Carlos José Pinheiro,
primeiro como demonstrador e mais tarde professor da Faculdade, implantou de vez, em 1822,
o ensino pratico da Anatomia, organisando simultaneamente uma extensa colleecio de pecas
de anatomia normal e anatomia pathologica, que serviram de nucleo aos museus actuaes. Honra
lhe seja.

() Dispensatorio Pharmaceutico, que, no principio do seculo, a Faculdade receben em

ruinas, fol tambem zelosa e diligentemente restaurado e posto em condicdes de activa laboracio,



quer como orgao de ensino da cadeira de materia medica, quer como auxibiar dos servicos
hospitalares. Quanto a estes, foram sempre uma escola activa de ensino clinico, onde a actividade
dos professores era naturalmente chamada ao campo de observacio, ¢ muitas vezes se exerceu no
sentido de investigacio systematica e verificacio eritica dos grandes methodos therapeuticos.

A verdade, porém, € que até o meado do seculo passado vivendo a Medicina sob o dominio
e influencia das grandes doutrinas systematicas e das especulacoes philosophicas, o ensino
propriamente magistral, as licoes oratorias e as controversias apaixonadas distahiam e entre-
tinham a curiosidade mental de professores e alumnos, offuscando com o seu falso esplendor a
actividade d’estes estabelecimentos de ensino onde, alids, o genuino espirito scientifico se abrigava
e obscuramente vivia,

Na realidade, a nova éra da Faculdade de Medicina data de 1866, da longa e curiosa viagem
scientifica que o emerito professor dr. Antonio Augusto da Costa Simdes, o primeiro fundador
intellectual da Faculdade Moderna, realisou pelos centros universitarios allemas, onde, sob a
influencia propulsora de Miiller ¢ a direcciio militante de Dubois-Reymond, Helmoltz, Lagenbek
¢ Virchow, a Medicina, emancipada das velhas especulagoes philosophicas, se lancava
abertamente no campo da investigacio scientifica.

Logo apds o seu regresso, o jovem professor da nova cadeira de Histologia e Physiologia
Geral installa o Laboratorio de Histologia com o melhor material da epoca e i allemi, isto &, nio
sO para exercicios praticos e demonstracoes do curso, mas tambem para a livre imvestigacio
scientifica.

Nio menos decisivo para a transformacio moderna da Faculdade fol o acto do dr. Augusto
Rocha, essa vigorosa individualidade de professor, que em 1882, no anno em que Kock, desco-
brindo o bacillo da tuberculose, conquistava a immortalidade, fundou em Coimbra um modesto
gabinete de Bacteriologia com exiguos recursos ¢ sem domicilio proprio, mas que, na sua
simplicidade, representava a inauguragio das investigacoes bacteriologicas na Faculdade e no paz,
e, pelo seu largo desenvolvimento ulterior, nos incorporou na renovacio Pasteuriana da Medicina,

Relembre-se ainda a creacio autochtona da grande Cirurgia moderna gynecologica ¢
obstetrica, pelos eminentes professores Sousa Reloios ¢ Daniel de Mattos, honra ¢ glora do nosso
professorado, a fundacio do Museu e Laboratorio de Hygiene, do Gabinete de Radiographia, as
nossas reconstrucedes hospitalares, e eis os passos seguros da Faculdade no caminho do progresso
scientilico e do incessante aperfeicoamento do seu ensine profissional.

Cada um d’elles representa a iniciativa dum professor; nenhum ¢ obra deliberada do
Estado, que muitas vezes tolheu a sua realisacio.

Que o diga a lustona do Laboratorio de Bacteniologia, estabelecido com uma subvencio de
FOS000 réis, distrahida da magra dotaciio da Faculdade, que em 1890 ainda ndo tinha installacio

propria no Museu, nao obstante reiteradas solicitagoes da Faculdade, e s6 em 1901, dezenove
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annos depois da sua fundacio, foi officialmente reconhecido ¢ dotado no or¢amento. E, no
emtanto, este Laboratorio logo em 1888 [aza uma campanha epidemiologica em Coumnbra,
intervinha seguidamente na solucio scientifica da maior parte dos problemas epidemiologicos
levantados no paiz, constituia-se em auxiliar indispensavel das clinicas hospitalares e escola pratica
de educacio bacteriologica de todas as modernas geracoes de medicos que passaram pela

Faculdade.

Referi-me i Faculdade de Medicina como exemplo ¢ nio para exemplo, que d'elle nio
necessitam as outras Faculdades academicas nem as adeantadas escolas de Lishoa e Porto.

Umas ¢ outras, conforme a sua indole, em condigoes diversas mas egualmente servidas pelo
esforco e espirto de niciativa do seu professorado, egualmente desajudadas pelo Estado, iéem
briosamente progredido.

Em todas o ensine ex-cathedra tem decrescido na razio inversa do desenvolvimento da
demonstracio e da venificacio experimental.

Detxamos de ser o magister legens, no sentido historico do termo; as vestes talares passam a
ser substituida pelo avental e pela blouse. Todo o nosso progresso tem porém sido limitado pela
concepgao official do ensino que a todos nos domina. Demonstramos a sciencia, verificamos as
suas conclusdes, ensalamos os seus inventos, e temos sabido acompanhar passo a passo o
moderno movimento scientifico, Mas nio creamos; s6 venficamos e reproduzimos.

O nosso ensino ji nio € a echolalia, mas é ainda a imitacio.

A verdade é que a Universidade e Escolas Superniores, tal como

() ensino superior tal como foram concebidas e organizadas pelo Estado, sem indepen-
estd organisade encontra-se dencia corporativa e para fins meramente profissionaes, niao

ARPOEOR Pk 8 E téem podido desempenhar a funccio mais elevada e nobre do
scterifica.

ensino: crear e fazer progredir os conhecaimentos humanos ¢

educar as novas geracoes no espirito de investigagio scientifica.

A Universidade e as Escolas téem preparado e preparam excellentes profissionaes; medicos
praticos habilitados a empregar os mais delicados meios semioticos, ou a realisar as mais ousadas
intervencoes therapeuticas; engenheiros com uma alta cultura mathematica e technica; advogados
notaveis, que em breve tempo conquistaram fortuna e glora nos debates do foro. Nellas se téem
afteigoado os dirigentes da Nacio, os estadistas parlamentares, em que tantas vezes nos revémos
com desvanecido orgulho. S6mente nio téem produzido investigadores ¢ homens de sciencia, no
verdadeiro sentido da palavra, physicos, chimicos ¢ naturalistas, philologos, historiadores ¢
philosophos, emfim creadores originaes que tenham accrescido o numero das descobertas e

mvencoes humanas,



As manifestagoes de actividade scientifica, os trabalhos de investigagio por que se alere a
vida mntellectual e social do paz, encontram-se ordinariamnente [ora do ensing supenor ¢ sio de
pensadores independentes e de auto-didactas.

Alexandre Herculano, o historiador das origens ¢ da formuacio da Nacionalidade, ¢ das
nossas Instituicdes civis, era auto-didacta e ndo tena talvez realisado a sua obra se, accedendo s
instancias de D. Pedro V, tivesse trocado a regencia conscienciosa de uma cadeira pelas solitarias
meditacdes de Valle de Lobos.

Auto-didacta foi Oliveira Martins, o prodigioso evocador de sociedades, que resuscitou
alzumas das nossas melhores épochas histornicas, e Anthero de Quental, o mais poderoso cerebro
de philosopho que porventura temos produzido, exercen a sua nfluencia mental [Hra do ensino,

A obra historica do s, Gama Barros, a do sr. Adolpho Coelho no campo das investigacoes
philologicas sio extradocentes e identicamente quasi toda a obra monumental do sr. Theophilo
Braga - a historia scientifica da evolucio da nossa lineramra nas suas relacoes com a vida social e
politica do paiz.

No dominio das sciencias physico-chimicas, e historico-naturaes; no campo da
Anthropologia, da Physiologia experimental ¢ da Microbiologia, acchmada no nosso paiz pelos
professores Costa Simdes, Augusto Rocha e Camara Pestana, té em-se feito trabalhos de merito,
investigacoes promettedoras, mas ainda nido se conseguiu realisar uma descoberta original,

Poderemos continuar assim, inhabilitados de collaborar na creacio scienofica, na mvengio
e na descoberta, subaltermisados i funcciio de expor e transmittir a sciencia constituida ou as novas
verdades que cada dia, em volta de nds, o espirito scientifico conguista para o pensamento
humano?

Nao. Urge que nos elevemos de altas escolas prolissionaes ao verdadeiro ensino superior,
regenerando em Portugal as Universidades modernas, baseadas na independencia corporativa ¢
na liberdade de ensino, na qual a missio de invesigar se allic 4 funcgio de instruir ¢ a sciencia

concilic com o ensino:

a) Dando 4 Universidade liberdade e independencia do Estado;
Iy A professores e alumnnos, liberdade de ensino ou de aprender dentro da Uni-
versidade;
¢} Tornando possivel o uso proveitoso d'essa liberdade pela instituicio ou desenvol-
vimento de Bibliothecas, Seminanos, Insttutos ¢ Clinicas, liberal ¢ generosamente
dotadas.
O reconhecimento da autonomia ¢ independencia da Autonomi univer

Larta,
Universidade como corporacio scientifica, dentro das normas
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geraes que definam as suas relagdes com o poder politico como instituicio do Estado, deve ser a
nossa primeira aspiracio.

A reforma ultimamente realisada do Conselho Superior de Instruccio publica e de
Instruccio superior, concedendo personalidade moral s Faculdades e maior latitude na direcgio
da sua actividade docente, inspira-se n'este salutar principio e a liberdade restricta que nos
concede deve ser empregada em reclamar e conseguir o reconhecimento de novos direitos ¢ a
realisacio de mais largas aspiracies. O primeiro e fundamental direito de todas as Universidades
inglezas e allemis, que evolucionaram dentro das suas [drmas onginaes, ou mesmo as francezas,
que d’ellas se desviaram para n’ellas se reconstituirem, € o de eleger as propras auctoridades
academicas, Nio faz sentido ¢ s6 como situacio de transicio pode ser comprehendida a que [ol
creada pelo ultimo decreto, pois que, se, por um lado, nos concede a autonomia, por outro a
inutilisa, mantendo a nomeacio régia da primeira auctoridade academica.

Nas Universidades allemis, que sé6 conservaram uma parte das suas funcgdes corporativas, o
Reitor - Rector Magnificus - é annualmente eleito pelo Claustro Pleno dos professores ordinarios
¢ extraordinarios, € s6 nominalmente recebe a sancgio do chefe do Estado.

Do mesmo modo, em cada faculdade, os professores elegem annual on semestralmente o
sen decano e director; as auctoridades que constituem o Senado, além do Reitor e decanos, seus
membros natos, sio egualmente electivas,

Nada mais necessitamos a este respeito do que regressar is nossas tradicoes universitarias,

Elejamos o nosso Reitor «O Reitor eleito € o symbolo visivel da independencia corporativa

da Universidades,

Depois destruasse o quadro ngido que prende e separa
Liberdade de ensino, : g : -
methodicamente as nossas cadeiras magisiracs, a SuOCessdac
predeterminada que encadeia 0s nossos cursos; emancipemo-
-nos da forcada repeticio annual das nossas exposicoes oraes ou demonstracoes de Laboratonio e,
aindda que um pouco anarchicamente, hundemos toda a nossa actividade docente na plena
liberdade do ensino.

For nessa base, hberdade e independencia de ensimar e de aprender, que Humboldt fundou,
na Prussia vencida, a Universidade de Berlun, um anno sobre a data nio menos memoravel, em
que Napoleio edificou, na Franca vencedora, a Universidade impenal. Mudemos de companhia.
A liberdade ¢ a primeira condicio fundamental para que o prolessor possa ser uma auctoridade
scientifica e uma capacidade docente, e a Universidade simultaneamente um estabelecimento de
ensino e um centro de alta cultura.

Sob a apparencia de paradoxo, ¢ uma profunda verdade o dizer-se que, tal como esti

organisado o ensino, a primeira condicio para ser homem de sciencia ¢ néo ser prolessor.



Cingido 4 tarefa de expor systematicamente, todos os annos, aos cursos que se succedem,
segundo um programma invariavel, o corpo de doutrinas de wma sciencia determinada, ao
professor nio sobra tempo nem actividade para se consagrar a livre investigacio, collaborando
d'uma maneira efficaz na elaboracio das novas verdades scientificas,

Em cada culdade, cada um ensina livremente dentro do campo livremente escolhido em
que se exerca a sua actividade scientifica, chamando os alumnos a collaborar na sua obra,
mcutindo-lhes no espirito o mesmo desejo de investigar ¢ descobrr,

I nessa onentacio chegaremos i especialisagio, que ¢ hoje a base indispensavel para a
producgiio scientifica e progresso da sciencia. A medida que se for contrahindo o campo de estudo
de cada um, iri angmentando o numero de trabalhadores. Crearse-hio cadeiras para aquelles
homens de merito que se tenham revelado capazes de ennquecer o corpo dos conhecimentos
humanos ou que, dotados d'um espinto verdadeirmmente onginal, souberem observar os factos
sob um ponto de vista novo e conduzir-se por caminhos inéditos 4 conquista de novas verdades.
Crear-se-ha a cadeira para o prolessor ou o professor para a cadeira, em vez de cada um ser
investido na primeira que o acaso lhe destina.

Porque ndao conceder aos novos doutores que ambicionem o professorado o jus docendi,
que os Estatutos Pombalinos The conferem? Seria a maneira de a Universidade a conseguir, sem
encargos, numerosos auxiliares, creados no mesmo espirito de productividade scientifica, e
multplicar os seus cursos publicos ¢ privados, sauslazendo largamente as varadas necessidades do
CIsine.

Nas Universidades allemis, especialmente nas [aculdades de Medicina ¢ Philosophia, o
numero de privac-docentes ¢ egual e por vezes excede o quadro dos professores ordinarios e
extraordinarios, isto em virtude da crescente especialisacio dos differentes ramos scientificos.

Nio seri possivel instituir entre nds o privai<docentismo que, alids, existe até nas mais
pequenas Universidades allemiis e do qual o antigo regimen universitario da longa opposicio se
approxima? Chamem-se ao ensino os directores de Laboratono, os assistentes chefes de climca,
que se reconhecam com vocacio e capacidade docente, E necessario aproveitar todas as vocacoes,
estimular todas as actvidades.
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Da lberdade de ensmar ¢ corollario a hberdade de
; . G = 5 Liberdade de aprender.
aprender, O regmmen de frequencia livie deve ser considerado
uma aspiracio pedagogica a realizar em correlacio com os
oultros principios em que assenta a Universidade moderna, Esta aspiracio é naturalmente a que se
torna mais sensivel ao espirito dos estudantes, nos paizes, € poucos sio, que VIVem commo o Nosso
no regimen pedagogico rancer; nio serel cu que a mterprete malevolamente como desejo da

Iiberdade de nio estudar e nada fazer.
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Nas Unwersidades allemis, o curso de estudos ¢ baseado inteiramente na hiberdade de
frequencia - Lernfreiheit = que constitue uma das caracleristicas mais essenciaes da sua or-
ganizacio. Depois de matriculado, o estudante allemio apenas ¢ obrigado a inscrever-se, dentro
de certo praso, num curso publico ou privado, num seminario ou num laboratorio de investigagio.
E livre na escolha dos cursos e frequenta-os liviemente. Algumas vezes, guia-se ou determina-se
na sua escolha pelas indicagdes de estudantes mas antigos ou d'algum professor. Ouitras,
abandonas-se inteiramente A sua inspiracio e vae para onde o leva a curiosidade scientifica. O regu-
lamento do exame fnal, com provas em determinadas materias, contribue para imprimir uma
direccio geral i sequencia dos cursos e exercicios.

Fste regimen tem certamente inconvenientes. Alumnos ha que, attrahidos pelo renome dum
professor, pela originalidade do seu curso, dio uma feicio unilateral 4 sua educacio ou se
prejudicam por uma especializacio precoce. Ha os versateis e inconstantes, € um grande numero
reconhece no im do curso que poderia ter ordenado duma maneira mais eflicaz os seus estudos,
alcancando com menor esfor¢o um maior rendimento pedagogico. Mas a Universidade allema
pensa que ¢ impraticavel a liberdade sem a impossibilidade de abusar d’ella.

Nas Universidades austriacas ¢ na Baviera, outr'ora dominados pela influencia jesuitica,
experimentous=se em tempos remotos, o systema de estudos obrigatorios, ¢ os resultados obiidos

foram contraproducentes.

Na Universidade moderna é desconhecido o systema, cada
Exames ou ensinos? vez mais complexo, de exames annuaes ¢ por cadeiras, oraes ¢
escriptos, praticos e theoricos que caracterizm o nosso ensino.

Na Allemanha ha apenas um exame final de doworamento, = unico grau que as
Umversidades conferem, depois de um perodo de estudos de sels semestres = o tricnnimn
acadenicum =, Certo é gue o grau de doutor tem apenas valia scientfica e aquelles que pretendem
exercer uma profissio sio sujeitos a novo exame, - o exame do Fstado -, pelo qual se faz a
seleccio, d entrada de todas as carretras.

Entre nds, nio. Os exames sio outros tantos marcos equidistantes no itinerano que conduz ao
diploma linal e representam a Ascalisacio ammual pela qual um systema pedagogico, que se impde
pela auctoridade e se baseia na desconfianga, verifica o aproveitamento do alumno, Quando este
systema € levado ao exagero, observa o celebre historiador inglez Freeman, a Universidade
transforma-se numa corporacio cujos membros s¢ occupam respectivamente, nio em estudar, mas
em examinar e ser examinados. (O exame ¢ a grande preocupacio do professor e do alumno, e os
cursos sio considerados como intervallos estrictamente necessarios A preparacio para elle.

O exame, diz anda Freeman, ¢ bom, quando occasional, simples ¢ espontanes; pessimo

gquando regulamentado, mechanico e solemne, isto é, justamente quando se chama exame.



O systema de exames pouco vale em s, ¢ s6 serve para prejudicar o professor, o alumno e
a Instrucgio,

Entre nos, como esti organizado, ¢ um empecilhio ¢ obstaculo ao accesso da hivre actividade
scieniifica nos nossos estabelecimentos de ensino e, como o notavel pedagogo Giner de los Rios,

a proposito das Universidades hespanholas, poderei dizer: ou exames ou ensina,

A Universidade de Coimbra teve sempre um alto signi-
licado na vida intima da Nacio. A Lk Juchiavl

O acto da fundaciio, por carta real de D. Dinis, de um
Studium generale em Lisboa (1288), mantido com as rendas ecclesiasticas generosamente doadas
pelos grandes abbades ¢ priores do Reino, que por duas veres se reuniram em Monte-mor para
esse im, com as ires Faculdades medievaes = Leis, Medicing, Artes, e a sua Universidade ou gre-
mio corporative de estudantes, mestres ¢ doutores - pade considerar-se como o ultimo acto
necessario 4 formacio da nossa nacionalidade e 4 suprema e definitiva consagracio da sua
independencia.

«Mada ha mais real on pontificio que a fundacio de uma Universidades, disse Luthero, ¢
ID. Dinis exercen essa suprema perogativa da soberania, sem esperar auctonzacio da Curia, que sé
dois annos depois, pela Bula de Nicolau IV, confirmou o novo Studium de Lishoa e a applicacio das
rendas que lhe haviam sido doadas, concedendo-lhe o jus ubique regendi e o toro ecclesiastico.

O Studium de Lisboa, que segue na peninsula a fundaciio dos studia de Palencia (12129),
Salamanca (1215?), Sevilha (1254) e Valladolid (1260), todos erigidos por carta rega, foi
organizado, como a maor parte das Universidades medievaes, com a Taculdade menor das Artes
e as faculdades malores de Leis e Medicina, sem a de Theologia, cujo ensine pertencia privile-
gladamente, por concessio pontificia, & Unversidade de Pans a Alma Mater Studiorum.

Cada faculdade tinha um pequeno numero de professores que liam successivamente as seis
horas da manhd - hora prima, is nove - hora tertia, ds tres - hora nona, concluindo ds cinco -
vesper.

O ensino baseava-se inteiramente na auctoridade infalivel da Igreja e dos philosophos,
especialmente de Aristoteles, que exercen uma verdadeira dictadura intellectual em toda a Idade
Media, e os professores liam e comentavam os textos, concebendo a sciencia como um circulo
lhinito de conhecimentos totalmente explorado pelos antigos,

Aos sabbados, discutiam entre s1 e em presenca dos discipulos (disputationes), esgrimindo a
dialetica subtil e engenhosa que caracterizou o escolasticismo, com aquella paixio de controversia
que era o unico refugio deixado i liberdade de espinito.

A Faculdade subillissima, das Artes, comprehendia a Grammatica, Logica ¢ Philosophia,

distribuidas conforme a pedagogia escolastica no givinm e quadrivitem.
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Aprendiam pelas Sumulas Arstotelicas do grande escolastico portuguez Pedro Hispano,
mais tarde Papa Jodo XX, obra que até seculo ao XVI for adoptada em quasi todas as
Universidades européas.

Os licenciados em Artes podiam passar 4 Faculdade de Medicina - saluberrima - cujos
estudos, por muito tempo, reduziram 4 leitura de Hippocrates, Galeno e dos seus comentadores
arabes, e viveram em Coimbra na dependencia de Salamanca ¢ Montpellier, donde devia sair com
Chauliac, no seculo XIV, a renovacio de cirurgia,

A Faculdade mus importante era a consultissima Faculdade de Leis, cujos doutores e
Junsconsultos desempenharam um importante papel nos conflictos do poder real com a Igreja e
delinicio dos novos direitos regios, Em Coimbra, ensinava-se nio s6 o diretto canonico emanado
dos Papas ¢ Concilios, mas tambem o direlto romano de Justiniano, sob o influxe Jundico de
Bolonha, ¢ com a proteccio dos Reis que encontraram nos civilistas os melhores conselheiros ¢
defensores da sua auctondade, perante o poder Papal.

Assim na Faculdade de Leis se 1a elaborando o espirito juridico que havia de condwer 4

seculansacio do Estado.

Mo seculo XVI, a Unmiversidade Joanina, onde vieram

A Universiclade no seculo . iR :
) : professar com Pedro Nunes e Garcia da Horta, afamados
XVI e a Renascenca, Diogo : ;

doutores de Salamanca, Bolonha e Paris, em sustentada

de Gouvéa, o findador

intellectual dz Uhniversidade convivencia intelectual com os centros de cultura da Furopa

Joanina. renascida, integrou-nos delinitivamente no movimento  intel-

lectual do humanisme, ao mesmo tempo que, pelo brilho do sen

ensing que a Coimbra attrahia numeroso concurso de estudiosos e descendentes da nobreza, pela

primeira vez interessada na cultura intelectual, a difundiu largamente no paiz, cooperando na
claboragio da nossa Renascenca litteraria e artistica.

Pdde dizer-se que todos os homens de letras e sabios portuguezes educados nas Universi-
dades extrangeiras, que foram o ber¢o da Renascenca - Pedro Margalo, Alvaro Paes, Garcia da
Horta, S5i de Miranda - influram no renascimento humanista da Universidade, especialmente
André de Rezende ¢ Damiio de Goes, que frequentaram Louvaina e ahi se educaram na preciosa
convivencia e amisade de Erasmo = o grande Erasmo, que ol rogado por D, Jodo 111 a vir reger
uma cadeira nos novos estudos de Coimbra,

Porém o verdadeiro fundador intelectual da Universidade Joanina foi o insigno pedagogo
Diogo de Gouvéa, que fez os seus estudos em Paris, sob a proteccio de D). Manuel e se doutorou
e professou na Sorbona, alcancando celebnidade como principal do velho collegio universitano de
Santa Barbara, que governou auxiliado por seus sobrinhos André, Antonio, Diogo e Maraial, uma

verdadeira dinastia de humanistas.



Foi por intermedio do Provincial Gouvéa, estimado pelos homens mais celebres da
Renascenca, muitos dos quaes lhe prestaram homenagens de consideracio, que foram convidados
nas mais adeantadas Universidades européas os professores que D. Jodo 111 mandou vir para reger
os novos estudos, ao mesmo tempo que no seu collegio de Santa Barbara, onde elle havia
introduzido abertamente o humanismo em opposicio ao collegio rival de Montaigu, se educavam
e instruiam «em todos os generos das novas disciplinass, os melhores estudantes portuguezes,
subsidiados pelo Rel, para depois regressarem a Portugal e por sua vez educarem a juventude,

Sob o principalato de Gouvéa, o collegio de Santa Barbara, com os seus cincoenta bolseiros
de El-Rei, for como que uma colonia universitaria, um Seminario pedagogico do professorado
portuguez.

Da legiao bartusta vieram os professores para a Faculdade das Artes ensinar a alta lannidade,
o grego, os poetas ¢ oradores latinos, que pela pnmeira vez eram estudados em Portugal, ¢ o
sobrinho e successor do velho Gouvéa, André de Gouvéa, organizou em Coimbra o Collegio
Real, pelo modelo do Collége de France, lundado pelo celebre Budens, que, com Erasmo e Vives,
formou o tnangulo espiritual da Renascenca.

(s novos «Estudos de Coimbras do seculo XV, foram na verdade uma Universidade Real,
assente no principio da soberania do Rei, sob o ponto de vista ecclesiastico e civil.

O seu ensino fol classico e humanista e o estudo do laom, do grego e hebreu, o gosio e
curiosidade pela leitura das obras classicas nos seus originaes, mataram a velha instrucciio escolastica.
As imitacoes poeticas ¢ oratorias da antiguidade, os poemas e oracdes compostos em latim e
enlaticamente declamados nos actos solemnes, substituiram as velhas controversias dialeticas.

Até o antigo estudante de trajes clericaes ¢ de condicio humilde que vinha a Coimbra
conguistar os graus para seguir um ollicio ecelesiastico ou civil, ceden o logar ao estudante nobre,
avalleiro, instruindo-se desinteressadamente ou por exigencia de condicio social, conservando na

Universidade os habitos de corte e estadeando vida folgada e avenmrosa.

A Universidade Pombalina ou reformada (1772) é o A Universidade Pombalina
producto e a expressio mais typica da nossa concepciio poliica reflete, na sua organisacio ¢
concepdo politica do
Estado no seculo XVIIL
Ribeire Sanches, seu
movernativi e telar, abrangendo todos os ramos da vida publica. oA I O R

do Estado no seculo XVIII: - a soberamia real exercendo-se por

delegacio num ministro tresponsavel, como uma providencia

O despotismo ao servigo dos nteresses geraes da Nacio,

Expulsos os jesuitas, que se haviam apoderado em Coimbra do Collegio universitario das
Artes ¢ Humanidades, o Marqués de Pombal, que por este mesmo acto reivindicava para o Estado
o direito de governar e dirigir o ensino, apressava-se a reorganisal-o desde as Escolas menores até

4 Universidade, sob o principio da secularizagio.
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Primeiramente cria a Direcciio geral dos Estudos, como orgio central da nova instrucgio
secular. Mais tarde, passando a Direcciio dos Estudos para a Mesa Censoria € lancado um imposto
- subsidio litterarico - para prover s despésas da Instrucciio como fungio do Estado,

Finalmente, em 1772, indos os rabalhos da Junta de Providencia Litteraria, que em longas
sessoes havia forjado o celebre Compendio historico do estado da Universidade e elaborado em
segredo os novos Estatutos, € o proprio Marqués que vem a Coimbra como logar-tenente do Rei
e visitador da Universidade, outorgar e fazer jurar solemnemente os Estatutos novos, dexando
entregue ao grande Reitor Reformador . Francisco de Lemos, a execuciio rigorosa do seu plano
pedagogico.

Em toda a organizacio da nova Universidade se manifesta a concepcio do Estado pro-
vidente e tutelar. Nos Fstatutos, tudo se encontra disposto, previsto e regulamentado; a
composicio das Faculdades, a suceessio e disciplina dos cursos, o methodo a que deve obe-
decer o ensino, assim como o formulario das cerimonias e actos solemnes. I o Marqués de
Pombal, que, por seu proprio punho, marca na Carta topographica da Universidade ¢ dos
collegios o assento dos novos estabelecimentos - gahinetes, laboratorios, hospitaes, e a traga em
que hio-de ser levantados. Acode a todas as necessidades, supre todas as faltas com incessantes
Provisoes ¢ Ordens Reaes, em tudo interferindo, mdo regulando, até aos mais imsigmiiicantes
pormenores.

Os estudos universitarios soffrem completa transformacio.

Na Faculdade de Mathematica siio creadas novas cadeiras a par da sciencia contemporanea,
onde professaram Monteiro da Rocha ¢ Anastacio Cunha e foi além disso ereado o Observatonio
Astronomico,

O ensino da Medicina foi organizado tendo por base as sciencias positivas ¢ orientado
num sentido pratico, comecando desde logo a fazer-se demonstracoes no Theatro Anatomico, e
a funccionar os hospitaes da Faculdade, installados no velho Collegio dos Jesuitas.

O que caracterisa, porém, sob o ponto de vista pedagogico a Universidade reformada, é a
nova Faculdade de Philosophia natural, a Faculdade Pombalina, onde foram largamente intro-
duzidas as sciencias de observacio - physica experimental, chimica, sciencias naturaes, installando-
s¢ provisoriamente em espacosos locaes, um gabinete de machinas, o gabinete dos res reinos, o
laboratoro chimico e mais tarde o horto botanmico, onde ensimaram Vandellh ¢ Felix Avelar
Brotera.

A contextura estatual da nossa Universidade é obra do Marqués, mas este espinito peda-
gogico que animon a Universidade reformada, foi Ribeiro Sanches, o insigne medico e pedagogo
portuguez, que Tho incutiu do seu exilio de Paris,

Nas celebres Cartas sobre a educacio civil e politica da juventude, de Ribeiro Sanches,

dingidas ao Prncipal Mendonga, se mspirou o Marqués para a creacio do Collegio dos



Nobres, onde pela primeira vez for introduzide em Portugal o ensine  scientifico
moderno.

Porventura essas cartas representam uma primeira ¢ longingua suggestio pedagogica da
reforma de 1772, e certo ¢é que a organizacio dos novos estudos, em grande parte do que diz
respeito a Faculdade de Philosophia e completamente quanto 4 de Medicina, assenta no Methodo
para estudar a Medicina e apontamentos para a fundagio de uma Universidade Real, que Ribeiro
Sanches elaborou em Pans, a pedido do Marqués, ¢ enviou para Lishoa por intermedio do
embaixador D, Luiz da Cunha,

Rilbwire Sanches, christio novo, passou uma enfermica mocidade em casa dos seus, em
Penamacadr, minado pelas quartis de Riba-Douro, educando o seu espinito livremente na leitura
de classicos ¢ philosophos.

Impellido por decidida vocacio, veiu mais tarde estudar medicina a Coimbra, graduando-se
em Salamanca e, depois de a ter exercido alguns annos numa comarca ribatejana, comegou de
viajar e percorrer os principaes centros medicos da Europa, como que impulsionado por um
atavico mmstincto de deambulacio. Visitou os collegios de Londres, esteve nas Faculdades de
Montpellier, Tolosa ¢ Paris, estudou tres annos em Leyde, onde [oi o primeiro discipulo de
Boeerhave e condiscipulo de Van Swieten, e passou longos annos na Russia, como medico da
Camara Impenial, director do Hospital do Collegio dos Nobres Militares, fazendo ainda, como
cirurgiio dos exercitos imperiaes, uma ardua campanha na Poloma.

Independente por natureza e naturalmente propenso i observacio, tendo desenvolvido as
suas faculdades de investigacao e critica numa extensa e quasi sempre livre carreira profissional,
Ribeiro Sanches, que além disso, privou com os melhores espiritos da sua epoca - Boeerhave,
Fuler, d’Alembert = ¢ viveu por muito tempo no ambiente do encyclopedismo, ¢ um espirito
emancipado pela mdependencia mental e livre eriiica e muito acima da sociedade portuguésa do
sen lempo,

Por isso mesmo era mal visto na cdrte e em Portugal, ¢ o Marqués de Pombal que o sabia,
mas nao quera desaproveitar os seus conselhos ¢ indicagdes, apresentou maliciosamente com o
pseudonimo de Jodo Sachett, as memonas e relatonos que Ribeiro Sanches enviira de Paris para
a elaboragio dos novos Estatutos,

A Umiversidade Pombalina for subvertida pela reacgio ultrmmontana, como a Universidade
Joamina o tnha sido pela contra-relorma catholica. Uma e outra foram organizadas pelos seus
fundadores intellectuaes, o principal Diogo de Gouvéa e o insigne medico ¢ pedagogo Ribeiro
Sanches, como poderosos mstrumentos de progresso social, capazes de propulsionarem a
sociedade portuguésa no caminho da civilizacio, levando-a a par das nacdes mais cultas.

A Universidade do constitucionalismo nido teve um fundador intellectual e, por isso mesmo,

niao tem podido desempenhar wma missio superior na vida da Nagiio. Faz-se mister que, por um
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Faleeeu em Comnbra a 16 de Dezembro de 19946,

Carreira Académica
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e 1 e Medicima em TE98. Bachare] e 1902, Licenciado em 903, Doutor em 1913,
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Cargos Exercidos
Meédico municipal ¢ Subdelegado de Sande no Concelho de Monlone,

Direetor do Labwratdrio de Anatomia Desentiva ¢ Topograilica, do Labortario

de Histologga ¢ Embnologia, do Iistion de Fisiologa ¢ Quimica Fisiolomea ¢ do Instiio
de istologia ¢ Embriologia. Director da Faouldade de Medicina da Universidade

e Comnbira, Reitor da Universidade de Coimlbaz, Aduinisteador e Director dos Flospatais

da Universidade de Connbra, Vogal do Consellio Supernior de Instrucio Priblica

¢ dla Seccio de Ensine Supenor do Consclho de Instrugio Pribilica.

Procurador da Universidade i Climara Corporativie. Membro do Consellio Provineial

cla Bewa Latoral. Presidente da Comissio Disiotal da Unidio Nacional.

Membro da diveccio ciemilica da revista Coibra Méelien,
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Gra-Crg da Ordem da Instrugio Pablica e da Ordem de Crisie,
OMicial da Legiio de Honm, Comdecorado com as palmas académicas

e 1* Classe da Acaderia das Ciénenas de Lishoa.
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Chracio de Sapiéncia. A nossa Universidade no ambiente intefectual

da Idade Média. A Universidade pombaling e a accio tunelar do Estado.

A verdadeira missdo scieniifica das Universidades ¢ a autonomea Universitira,
O apagado relévo da nossa Universidade no incremento da Sciéncia

positiva que fanio fez prosperar a Civilizagcio moderna, ndo justfica

alirmagdes deprimentes do valor intelectual da nossa raca.

EX.MO PRESIDENTE DA REPUBLICA PORTUGUESA
EX.MAS SENHORAS
MEUS SENHORES

Nos tlimos seculos da Idade Média, a idade de ouro da [é religiosa, a cultura intelectual
achava-se totalmento monopolizada pela Tgreja.

A razio, serva docil da fé, mantinha estreitamente unidas as sciéncias, que formavam uma
familia perfeitamente subordinada «A Teologia era a mie e a rainha; as outras sciéncias, suas filhas
e suas subditas. A mae imperava e imprimia a direcgio: as filhas rabalhavam, cada qual, dentro
da sua esfera, para o bem comums.

Estes tracos singelos, colhidos num quadro brilhante que sobre a Idade Média, nos pinta um
sibio escritor catélico, definem, o terreno onde comecaram a germinar os primeiros embrides
universitirios,

As instituigdes intelectuais nascentes tinham de vir adaptadas dquele ambiente, respirar
aquela atmosfera e viver naquela luz.

A organizacio do ensino na Universidade portuguesa foi, como nos Estudos de Palencia,
Salamanca, Sevilha, Valadolid e nas outras Universidades européas, constituida pelas Faculdades
Maiores des Leis e Medicina, e a Faculdade Menor das Artes, onde se estudava Gramatica, Logica
¢ Filosofia, pelas Sumulas anistotélicas de Pedro Hispano, eminente escolistico portugués, e
depois Papa Jodo XXI.
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Foi, porém, um momento de esplendor fugaz como relampago. A escuridiio avisinhava-se

num futuro proximo.

O humamsmo, difundido o conhecimento das linguas clissicas, estmulira a cunosidade e o
gosto pela leiura das obras antigas em seus proprios onginais. - Devora-se, sem distingio, escreve
d’Alembert, tudo quanto os antigos nos deixaram em todos os géneros. Traduzem-se, comentam-
-se, imitam-se e, por uma espécie de reconhecimento, poem-se a adora-los.

Florescia a sedugio do paganismo, ofuscava-se o idealismo cristio.

O misticismo sensualista da Renascenca subvertia o musticismo idealista da ¢, O mundo
religioso convulsionava-se.

O Cardeal Palavicinn ndo se arreceia de dingir ao proprio Papa Ledo X palavias de reprn-
menda terriveis.

Era o monstro da Reforma que saia do bojo da Renascenga. -

Menos alarmado com o sucesso, o celebre Erasmo, patriarca do Humanismo, exprimia o
facto numa mais graciosa e melhor adequada - «A Renascenca fora o ovo e a Relorma a ave que

déle saius,

E no dominio da flosofia? Assim como Lutero levira os cristios a fazerem-se protestantes
em religiio, no seculo XVII, Descartes, espirito independente, inovador ousado, dando por dnica
autoridade 4 filosolia, a da razio individual com direito de examinar e julgar toda a espécie de
doutrina, convidaria, por sua vez, os filosofos a fazerem-se protestantes em hlosofia.

E na esfera da Sciéncia propriamente dita? Por uma coincidencia singular encontramos,
no século Xv1, um novo Bacon, agora Francisco e nio Rogeno, - como se fosse a incarmacio
vingadora do monge franciscano, na pessoa categorisada dum chanceler de Inglaterra, a implantar,
de maneira definitiva, o fecundo metodo experimental, trés seculos antes, pelo primeiro
preconisado,

Em resumo = Subversio do dogmatismo teologico, pela doutrina do livre exame, ruina da
autoridade filosofica pela independencia da razio individual; predominio crescente do metodo
experimental sébre todas as locubragdes expeculativas do humanismo e da escolistica, tais sio as
dominantes carateristicas do movimento mtelectual, a frutlicar nas obras imortas duma plelade
de sibios e investigadores, que forcam os arcanos da natureza a revelar ao pensamento os seus
misterios.

Era revolucionar o mundo, desde os alicerces, em que assentava a ossatura orginica da Igreja
e dos estados, até aos lundamentos da ideia, sdbre que se equilibravam as antasmagorias [ogcas
do pensamento - Nio era revolugio para um século, era movimento para encher um milendrio

da Histdra,
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() ideal da Sciéncia emancipada do preconceito nio tinha a forca das raizes seculares com
que se aprofundava no espirito simplista dos povos, o ideal tradicional da sua fé.

Esta, apesar de todo o formalismo externo pouco consistente vivia da forte seiva interior, na
longa tradicio dos séculos elaborada, em uma amdlgama de todos os sentimentos caldeados na
forja do coracio humano - 6rgio precoce - € na sua intima constituicio estructurados, muito antes
de o cérebro, - diferenciacio tardia, - se arrogar o senso critico para esbogar a feicio intelectual
scientifica que, naquele tempo, ainda era dom de poucos e hem funesto, por sen mal.

() espirito religioso, a Fgreja, ao delrontarse com aguele movimento de intelectualidade
livre na efervescenca germinadora das sciéncias positivas, achava-se senhora e dominadora do
depésito das [orgas afectivas, que convergem na crenca como sintese do largo patnmoénio
hereditirio que geragoes de muitos séeulos lhe tinham acumulado na tradicio.

I, senhora da forca, usava dela. A Egreja reagiu e defendeu-se,

Nos excessos da Contra-reforma, niao se recua ante a monstruosidade de perseguir Kepler
ou de condenar Galileu, -

A intolerincia desenfreada nos dois campos, tanto catdlico como protestante, fazia que o
dogmatismo filosélico-religioso transmudasse a arena fma e serena das lutas incruentas do pensa-
mento, em bachanal de guerras sanguindnas, numa orga de fanas, disputando o chugo e a langa
a ferro e a fogo, a forca e o direito de purtficar cada qual as suas doutrinas, imolando no brasido
das fogueiras os contraditores do seu Credo,

O movimento inteléctual retrae-se: ou melhor, esterelisa-se; porque a Companhia de Jesus,
tomando-lhe o passo, para reprimir as suas tendéncias inovadoras, empolga o ensino em todas as
escolas para o difundir sob uma forma abastarda e retrogada.

Os Jesuitas trabalhavam, sobretudo, como soldados do fisco intelectual, colocados pelas
hostes teologicas nos postos de vigia da instrucio, a farejar o contrabando da ideia nas fronteiras
Elﬂ' ]H:I'IMI'I'II;‘!H[{L

E tal forca desenvolveram na missiio, que chegaram a possuir, de conta propria. 25
Universidades e 150 Estudos Geras.

As escolas, portanto, nio se fechavam. ¢Mas, a dentro delas quem trabalhava? Um ou outro,
raro espirito livre mas receioso das s da intolerincia, e uma maioria, nio raro totalidade, de
espiritos enfeudados no velho castelo senhorial das ideias religiosas e metafisicas. Todos ésses
professores, convictos de que a investigaciio cientifica niio podia nem enriquecer nem defraudar o
patriménio do saber - consideravam a sciéncia, para a estimar, no ponto de vista dalguma contri-
buicio que pudesse fornecer a ilustragio de seus raciocinios especulativos; mas em espectativa
armada sempre para a atacar rudemente, quando nela suspeitassem veleidades de erguer os olhos,
da terra a terra experimental, para a altura dos reductos filoséficos, onde as aguias teologicas

pontificavam.



Em rigorosa andlise, o verdadeiro espinto scientibco asfixiava,

Tremendo de fragquésa e de médo, caia por terra, ou arrastava-se de joelhos sob a wtela,
deprimido, improficuo, decadente e estenl. A Universidade de Coimbra resentia-se profunda-
mente désse ambiente esterilizador, que uma feroz dictadura filosélico-religiosa criara em todos
os centros de cultura européa.

Entretanto, e a despeito de tudo, a forca incoercivel duma audaz aspiracio scientifica ia
saltando por cima de todos os entraves dogmiiticos, torturantes na proliferagio duma fecundidade
irreprimivel,

Galileu demonstra o movimento da terra:

Kepler fixa ao sol o seu logar; & Terra e aos outros planetas o seu papel no Universo:

Newton estabelece as prncipais leis da dptica e da gravitacio universal;

Leibnitz cra, com Newton, o calculo diferencial; e Pascal o calculo das probabilidades:

Papin descobre a grande poténcia, como [orca motris do vapor de dgua sob pressio:

Roemer observa a velooidade da lue:

Harvey, a circulagio do sangue: ¢

Vesilio de Bruxelas, grande médico do ret de Hespanha e o malor anatomico do século xvi,
compde a obra monumental «De humana corports fabricas, que lhe valeu da inquisicio uma
condenacio i morte, muito a custo comutada em uma peregrinagio ao Santo Sepulcro.

Mas, além de tudo isto, anda a descoberta dos instrumentos dpticos e o édito de Nantes.

O telescopio e o microscopio, os dots mais poderosos mstrumentos de observacio e analise,
que, no dizer de Michelet, criaram a humanidade um sexio sentido, davam ao olyecto da Sciéncia
aamplitude maxima de oda a imensurivel distineia que se alarga entre os dois infinitos, o mfinito
da grandeza ¢ o infinito da pequenez. Essa vastidio imensa ¢ profunda exercia sobre os espiritos
uma como atraccio do abismo; o pensamento tomava-se de vertigem e, irresistivelmente, atia-
va=se abaixo dos altos pincaros da Metalisica para o baixo hundo da positividade scientifica,

Do Edito de Nantes (1598) resultava diminuida a extensiio da tutela religiosa ¢ o espinto

scientifico conguistara um lugar no mundo, onde se abrigasse da perseguicio.

Das lutas religiosas da Reforma a Egreja nio saiu completamente vitoriosa.

O bloco integro da fé cristi desagregava-se, como se dum centro solar a forca centrifuga
destacasse algumas massas de planetas a girar por 6rbitas independentes.

A atraccio dessa fé colectiva nio poude vencer a forga desagregadora da [é individual, que,
a €sse tempo, se impunha na religiio com Lutero, mais tarde na filosofia com Descartes e, no
campo da sciéncia, com Bacon, Galileu, etc.

Estas trés correntes associame-se convergentes, acabando por criar um ideal nove - a

emancipacio do espinto - e gerando wm misticismo novo com o culto da razio.
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O espinto hlosohico, o préspero incremento scientifico da época, niio penetrava facilmente
os humbrais cerrados das obsoletas msttuicdes oficials; mas difundia-se, apezar disso, por um
mimero cada vex maior de espiritos de élite, que se arrojavam 2 critica severa ¢ demolidora dos
arcaicos moldes do nosso ensino.

Jacob de Castro Sarmento e Luis Verney, sibios eminentes, impregnados de espinto
moderno, pelo estudo e boa conveniéncla com os principais centros de cultura europeia
desencadearam a revolucio no ambiente de marasmo e inérala que envolvia a Universidade,

Os jesuitas reagiram; - mas, em vio os comentirios de Arstoteles desfechava contra a
armadura filosofica da sciéneia, ji abroquelada com Bacon, Descartes, Galileu, Newton e tantos
outros.

A derrota era inevitavel; e a victoria do espirito moderno punha o ambiente intelectual

favoravel a uma transformacio progressiva - que ia ter em Pombal o seu executor.

Pombal niao era posiivamente um sibio, um investigador ou fildsofo, a quem as exigéncias
intelectuais, incarmnadas num homem de acciao, houvessem de inspirar, pro si 56, a reforma que se
propds. Mas era homem de espinito forte; braco despotico de ministro absorvendo o absolutismo
dum rei.

De par com o progresso da fillosofia e da sciéncia, num anceio de libertacio caminhava a
poliica dos reis na ascengio megalomana para um absolutismo sem limites,

Bonifacio VIII, na Epistola Unam Sanetam ao comégo do século XIV, definira a doutrina
das duas espadas. A espada espinitual para ser manejada pela Igreja na mio do Papa; e a espada

temporal para ser manejada pela Egreja na mio dos reis, & ordem do Papa. Ora, Pombal, como

Ja o tentara farer em Franca, Luiz XIV, quena as duas espadas na mio do rei, para poder éle

mangja-las ambas.

Por isso, a expulsiao dos jesuitas foi um golpe de morte no clero, antes de ser um alento para
i INSLrugio.

E, assim, a Reforma pombalina, s6 13 anos depois realizada, nio nos aparece como a
expressio vital dum povo que encontra na capacidade intrinseca das suas aspiracoes intelectuais a
fdrca precisa para resurgir ¢ prosperar: mas antes, a vemos como um fenémeno exogénico que,
trazendo, embora, alieragdes notaveis 4 contestura formal do ensino, todavia, nio operou a
reaccio estrutural, profunda, de que tanto se carecia.

Trouxe-nos o alivio de quem se vé livre duma opressio; mas nio teve aquéle fremito vivo
das fortes impulsoes que arrebatam os homens e os povos as fecundas empresas de resurgimento.

Produto hibrido da intencio liberal de alguns espiritos, como Ribeiro Sanches, que
inspiraram a reforma, ¢ do espirito despotico do Marquez, que a executou, a Universidade nio

era muito Fcil que Acasse organicamente adaptada a uma evolucio sepura e desafogada.



Nio chegando a emancipar-se, em nada, da mtela filosofico-religiosa que lhe dominava os
fundamentos, ficou ainda subjugada, numa inteira subserviencia, i tutela do Estado, a qual, se

agora se efecivava em sentido progressivo, logo se mudana em impulsio retrégrada,

No ambiente intelectual e moral, ao tempo da Relorma Pombalina, preponderava a
dominante jesuitica com o espirito filosofico de Aristoteles abastardado em esterilidade com o
espirito teologico da Contra Reforma imperioso e intolerante.

Eramos metafisicos escolasticos, ainda no seculo XVIII: jurando com igual ardor pelas letras
dos Fvangelhos como pelos comentinios de Anstoteles.

A escolistica fora sempre a bem amada do jesuitismo e da Inquisicio. Aristoteles dizia na
sua politca, livro 1.°, que a natureza creou certos seres para governar e outros para obedecer; e
que o ser capaz, por suas faculdades corporais, de executar ordens, obedeca como escravos! Que
importava, pois, que aos jesuitas, Pombal os fizesse sair, se o espirito e o metodo ci os deixava, e

niio fez proposito de os substituir?

Vendo a obra do Compéndio Histdrico, reconhece-se que foi ampla e profunda a intensiao
reformadora - Mas, comparando a traca com a execucio da obra, resulta-nos o conceito
deprimido.

Nio s6 vinas disposicoes do Estatuto mas, pnncipalmente, a execugio subsequente, nada
favoreceram antes contraniaram as largas intengoes do Compéndio.

Pelo que respeita, especialmente is Faculdades de Medicina e de Filosofia, em contraste
com o aparato ostentoso dalgumas instalacoes, a vida delas ficou a decorrer aflitiva, entre lances
de miséria e pentna que, tanto degradam a influéncia telar do Estado como glonficam os
esforcos pertinazes do seu professorado por manter, a despeito de tudo, o nivel do ensino i altura

das exigéncias impostas pelo progressivo andamento das sciéncias.

Em resumo, pois, a nossa Universidade orgamsmo emergindo nas brumas do ambiente
medieval viveu, primeiro, a vida adormentada e submissa da [é e da religiio - até abrir os olhos
estremunhados, aos clarées da Renascenca.

Esperou com viveza = integrou-s¢ com brilho, ¢ destacou-se com afamado prestigio no
resurgimento humanisia da Furopa renascida.,

Breve amorteceu, aslixiada, improdutiva, no ambiente torvo, esterilisante da Contra-reforma
Catdlica.

Por muito que Ribeiro Sanches insuflasse de espinto emancipado e progressivo o
aleado da Relorma, a execucio desta nao concretisou sendo muito deficientemente os seus

principios.
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Criando a Faculdade de Filosofia natural, parece que abria ao espirito os horisontes largos
por onde se espandia a cultura intelectual, nos voos do pensamento filosélico emancipado e
criador de orientacoes novas. Parece. Mas essa Faculdade abriu no seu 1." ano com uma cadeira
de Filosofia racional ¢ moral; e quem chama o Marquez para primeiro professor dessa primeira
cadeira na primeira Faculdade de Filosoha que & Universidade for dado ter?

Foi o Reverendo Antdnio Scares Barbosa, educado e ordenado preshitero no Semindirio
episcopal de Coimbra, formado na Faculdade de Canones. Com seu curso de seminario, com sua
formatura em Canones, sem a menor inciacio ao estudo das sciéncias fsicas e naturals, val éste
tedlogo ser graduado gratuitamente, na Faculdade de Filosohia, pela propria mio do Marquez de
Pombal gue o despacha, em 9 de Ouitubro, lente proprietino do 1.7 ano da Faculdade, para reger
a Cadeira de flosofia racional € moral.

O acérto desta escolha e o gran de adaptacio déste, alids ilustre professor, aos propositos
reformadores que inspiraram o célebre Compéndio Historico, foram patenteados sobejamente
traduzindo de Guadagnini o «Parecer sobre os chamados actos de Fé, Esperanca e Candades
traduzindo de Bossuet, Elevacoes a Deus sobre todos os mistérios da religido eristd; traduzindo
ainda do francés, o Compéndio Historico do antigo ¢ novo testamento com as razies em que se
prova a verdade da nossa religiio.

Assim, libertando-se da asfixia jesuitica, a Universidade ficava subordinada i preponderincia
teoldgica; e, ainda totalmente enfeudada i tutela do Estado, como qualquer reparti¢io burocritica,
na dependéncia directa de ministros de reis absolutos, nio possuindo meios nem férga para re-
vindicar uma autonomia que a personalizasse como orgamsmo senhor de si e responsivel por seus
destinos, a Universidade s6 podia evolucionar na drbita acidentada dos interésses politicos, como
satélite a reboque dos poderosos astros governativos,

Com tio mal assegurado &xito i generosa aspiragio reformadora, logo aos primeiros ventos

da reaccio ultramontana, o fogo sagrado, nos lares de Minerva, amortecia.

Em matéria de autonomia pedagogica, logo a Universidade, em 1767, se impoe esta subser-
viencia estupenda; o Govérno ordenou que os compéndios elaborados pelos professores para as
respectivas cadeiras nio [Gssem dados & estampa sem que éle, Govémo, primeiro os mandasse
examinar.

Vaga, em 1795, a Cadeira de Terapéutica Cirurgica que, s6 em 1783, fora cnada, logo o
Govérno ordena que ela ndo seja provida. Os eréditos da Universidade e as exigéneias do ensino
impunham a desacumulaciio de maténias, mas o Govémo mandava como se fora melhor o contrério.

Em 1823, como a Faculdade de Medicina insistisse por algum aumento de pessoal ¢ de
cadeiras de que tanto carecia, logo o prelado declarou que nio seria atendida, por importar

aumento de despésa.



A torrente de legislacio niveladora, durante a menondade de D. Mana 1, acabou com os
Colégios agregados 4 Universidade  estabelecendo vencimentos mesquinhos para todos os
prolessores, que ficaram reduzidos a simples funciondnios no Fstado, trabalhando em uma
reparticio burocritica de nova espécie - a Universidade.

Vendo-se a Faculdade de Medicina obrigada a por em pritica, provisdriamente, uma
alteracio na ordem dos estudos que ja havia solicitado do Govérno, logo éste abriu o dlho tutelar
escandalisado pela ousadia, extranhando i Faculdade o arbitrio com que alterava o plano dos
estudos decretado.

Em 1866, como a Faculdade resolvesse sobreestar numa resolucio tomada segundo a letra
dos Estatutos o Govérno, suspeitando propdsito acintoso, desfecha contra ela uma portania de
censura que fol considerada pela Faculdade como um documento oficial que deprimia os seus
servicos, menosprezava o seu zélo e ultrajava a sua digmidade; ofensa esta, tio profunda como
imjusta, de que teve de desagravar-se pablicamente fazendo correr impresso ¢ exarar no livro das
actas um protesto altivo e enérgico.

Mas, ainda, mais demonstrativo, da nefasta acgio dos govérnos monarquico-constitucionais
por sua incompeténcia e falta de compreensao das exigéneias scientificas, é o que se passa nesta
Faculdade de Medicina, a partir de 1882, com o Gabinete de Microbiologia.

Ouando, no dlumo quartel do século passado, as sciéncias lsico-naturais receberam, em
todos os paises, o impulso fecundante que as desentranhou num pujante caudal de riquesas, no
dominio da Medicina, as descobertas de Pasteur fizeram irradiar da Franca as linhas directrizes
duma revolucio seientifica que transformou profundamente, em poucos anos, o ensino médico
em todos os paises. Na Alemanha operou-se uma refundicio completa em todas as Universidades,
engrandecendo-se por toda a parte ¢ duma maneira assombrosa, com os mais formidiveis
laboratonrios de investigagdes ¢ de expenéncias, que levaram ao apogeu a sua glora, e deram
alicerce inamovivel & sua [Grea.

Em Portugal, a iniciativa inteligente e audaz do notivel professor Augusto Rocha, secundada
por toda a Faculdade de Medicina atravessou os desesperos de uma odisseia para organizar um
modestissimo gabinete de Bacterioscopia; conseguindo apenas, numa luta de persisténeia ¢
tenacidade inauditas contra os escolhos da peniiria e as impossibilidades da indigéneia, conse-
guindo dizia eu, que ésse magro, escasso, definhado embriio raquitico como se fora filho dum
organismo avariado, ou gerado pela Faculdade num desvio de escape i algada da paternidade
tutelar do Estado, s6 ao lim de dezenove anos!! fdsse reconhecido pelo Géverno e dotado
misérrmamente no or¢amento!!

Tome estes dominantes topicos na vida dificll e tormentosa, por onde tem vindo arrastan-
do-se a evolugio da Faculdade de Medicina, nas suas relagdes com o Estado. Mas decorre por

igual teor a histéna das outras Faculdades, onde factos andlogos superabundam.
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Que o que fica dito, pois, seja tomado na justa medida duma sintese das relagies em que
viveu a Universidade pombalina, sempre serva e nio raro maltratada, com seu senhor absoluto,
o Estado, centralizador e despotico, tho avaro de concessoes e recursos como closo do seu impéno
tutelar ¢ prepotente sdbre esta instituicio que, 56 no desafogo duma vida livre, no franco exercicio
de iniciativas rasgadas, na amplitude de uma expansio libérrima, e na robustez duma emancipacio
e autonomia perfeitas, poderia adquirir a autoridade, o valor e a capacidade funcional, emfim,
para se responsabilisar na vida do nosso povo, como o cérebro diferenciado no organismo da

nacio.

Volvamos um pouco os olhos para féora do nosso meio.

O arrojo désse famoso élan da ideia livre que a Renascenca acendera, que a Contra-reforma
Do extinguira, ¢ que o racionalismo estmulira e robustecera, incendiira labaredas no pensa-
mento, alastrando por toda a Europa como um incéndio.

No fim do século xvi, o ambiente politico ¢ social convulsionado, era varrido em todas as
direccdes por fortes correntes de idelas antagdnicas, que redemoinhavam na atmosfera do pen-
samento; ¢ a nefasta resultante, para o desenvolvimento sereno da ideia, ndo podia dexar de
imprimir o seu trago forte na evolucio proficua da Sciéncia.

A Revolugio Francesa, em que hi uma eflorescenca pujante de idealismos sobrepondo-se
aos escombros duma debacle historica, teve para a instrucio as concepeoes altas dum perfeito
ensino superior com Talleyrand e Condorect.

«Para os fldsofos da Revolugio, o objectivoe do ensino superior era a propra sciéncia.
Mas, para os Administradores do Consulado, ésse im foi a investidura dos grius profis-
S10nais.

O que fizeram os homens de accio, ao acaso das circunstincias e sob a pressio dos acon-
tecimentos, fol justamente o contririo do ideal da Revolucios.

;iC-:rmo se ajusta ao que ocorre entre nds desde 19111

E as Universidades sulwerteram-se, substituidas por meras escolas profissionais, indepen-
dentes, de habilitaciio profissional sémente.,

O império renovou a Universidade, mas com um sentido muito diverso, fazendo a «Univer-
sidade de Franga» que abrangia desde as Escolas primarias, os Liceus imperiais e as Faculdades,
num todo tnico, rigidamente subordinado a direccio dum Grio Mestre, delegado da antoridade
imperial. Era uma maneira de conseguir a uniformidade de pensamento, que Napoleio julgava

indispensivel 4 estabilidade do seu poder.



Por isso, Liar (Universidades e Faculdades) diz que Napoleio «criava, assim, uma fibrica de
espirito piblico para seu uso, nio assegurando nela, um lugar sério 4 Sciéncia que ¢ uma fonte de
liberdades.

Ao mesmo tempo, a Prissia, desmantelada pelo furacio napolednico, tentava resarcir-se da
derrota para uma completa libertacio.

Ao desastre de lena, seguira-se a entrada de Napoleio em Berlim (25 de Outubro de 1806),
¢ Fredenco Guilherme 11 refugiara-se em Koemgsberg, rodeado de seus conselheiros e partidi-
rios mais dedicados, para cujo convivio a Universidade de Kant lhe dera os patriotas mais
ardentes,

E, quando Napoleio encerrava a Universidade de Halle, logo, em 1807, se concertava
o plano duma Universidade nova para Berlim, que o rel aprova nestas palavras: - «Fis o
que & excelente e reanimador. O que o Estado perdeu pela forca fisica, deve repard-lo pela forca
morile,

Ao mesmo tempo que Schamsdor! reorganisa o exército, sacm de Koenigsherg as poesias
ardentes de Max de Schenkendorf; rugem os sonctos couragados de Ruckert ¢ o canto da morte
de Koemne,

Forma-se a associacio moral e scientilica a « Tugenbunds que Napoleio dissolve, mas breve
ressuscita com o nome de «Deutscherbunds ao apelo de Jahn, e Frisen, e Maunce Arndt. E o
grande filosolo Fichte mobilisa os espiritos para a luta naquelas ondas quentes de patriotismo, que
alastram por todos os estados, nos seus «Discursos & nacio alemis,

Déste anceio de libertacio e da inspiracio déste patriotismo tho allamente intelectualisado,
resultou consagrada a ideia de que o perdido pela [orea fisica se reparana pela forea moral; e o
fruto da weia fecunda for a Universidade de Berlim.

Ao passo que, em Franga, o caracter clissico das Universidades se subvertia, para dar lugar
a uma orgamizacio pedagogica assente sobre os principios da centralizacio e do despotismo, em
todos o3 estados germiinicos, ndo s6 o espinto das Universidades velhas se vinlizava, mas, em
Berlim, uma nova Universidade surgia, inspirada das indicagoes intelectuais dos seus filosofos,
conformada com todas as exigéncias que a liberdade da sciéncia impunha para o papel eficaz de
resurgimento a que se destinava.

O tedlogo célebre Schleiermacher definiu-lhe o papel politico e social; mas Guilherme de
Humbolt, sibio e estadista, enérgico ministro de instrugio publica foi quem lhe deu a informagio
pedagogica, para que ela [bsse nestes termos: suma instituicio educativa do Fstado para a
instrucio das profissdes scientificas, e uma corporacio privilegiada de sibios cujas supremas
fungoes devem ser a ivre investigagio dos conhecimentos humanoss,

Desde entio, hicava estabelecida a dupla missio universitina, ao mesmo tempo que se

defimam também os principios, em que assentavam as suas relacdes com o Estado.
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Ficaram proclamados por Humbolt, na primeira memoria sobre a Universidade de Berlim,
dingida ao ret da Prissia, revindicando para ela os direitos de independéncia e autonomia, comao

segue:

«Nio deve mnrometer-se o Estado nos negocios internos da Universidade, e deve ter
sempre presente ao espirito que 1550 pao é nem pode ser da sua competéncta, ¢ guando

interfere, € sempre com prefjuisor,

Guilherme d'Humbolt, que Falava nestes clarissimos termos ao rei, era um sibio, e um esta-
dista, e um ministro. A independéncia e a autonomia das Universidades alemas estava procla-
mada; e respeitou-se. Deram no decorrer do século XIX, ésses centros de actividade scientifica,
que levaram a Alemanha para a hegemonia mundial da sua Sciéncia e da sua mdistra,

A Universidade de Franca - Universidade mmpenial - umidade ficticia, tedrica, cobna uma
real desagregacio efectiva das Faculdades distribuidas pelas provincias do Impéno.

Como meras escolas do Estado, adstrictas ao exclusivo papel docente, habilitando os
funciondnos do Impéno e das carreiras liberais, eram perfeitos bureaux de exames para o
bacharelato, e nada mais.

O resultado foi que, 4 supremacia scientifica da Alemanha, correspondiam as Faculdades
[rancesas com a decadéncia, que acompanhou a Franca até 70,

Ja em 1867 Renan escrevia: - «F a Universidade que faz a escola. Dizse que quem
venceu em Sadowa [ol o professor primdrio. Nio, o que vencen em Sadowa ol a Saéncia
germanicas,

Pouco tempo passado, vem Sedan, e ja Renan nio era sdsinho a pensar na mesma
forma.

A Franga, porém, abriu os olhos para vér que, o que se dizia uma questio de sciéncia, era,
no fundo, uma questio de patriotismo. E, entio, a Franga regenerou-se pela accio de sucessivos
ministros ¢ directores de instrucio pablica, que se seguiram na mesma linha de politca
pedagigica, tendo por ideal a reconstituiciio das Umiversidades moldadas pelo npo germénico,

E o que caractenisa a alta missio dessas perfeitas orgamizagoes scientificas e pedagogicas, sio
estes dois objectivos fundamentais, em que nunca seri demasiado nsistr: - Organzacio do
trabalho scientifico, no sentido da investigacio original, para alargar, quanto possivel, as fronteiras
do conhecimento; e organizacio das sciéneias aplicadas constituindo-se a prapria Seiénecia pura em
manancial de riquesa e [orca social inesgotiveds.

Nas Universidades americanas e alemis, onde a Sciéncia flui a jorros da fonte viva dos seus
laboratorios, o primeiro objectivo ¢ a propria esséncia do ensino universitirio; ¢ a sua marca

especilica.



A investigacio € o sistema nervoso da Universidade, dizia hia pouco o professor Coultier de
Chicago. E ela que estimula e domina todas as outras fungoes e faz o ambiente 4 Universidade.

Consagrar-se ndo tanto a adquinir a Sciéncia feita, mas a fazé-la progredir no proprio
exercicio dela mesma, eis o caracter especifico dessas Universidades.

A investigacio ¢ o ideal superior de todo o corpo docente na América, onde, toda a hora, se
insiste no proposito firme de ndo permitir que algum outro objectivo venha prejudici-la; nio
consentindo método alpum de administracio que, sdbre a investigacio, exerca qualquer influéneia
deprimente.

E de hi muito também o ideal feito realidade na organizacio fecunda das Universidades
alemis que, primeiro e acima de tudo, funcionam como verdadeiras Fibricas de incremento
scientifico; pondo até, como elemento activo, ao servico désse superior ideal, os proprios alunos,
cuja educacio € dirigida, ndo tanto a enrigquecé-los com a sciéneia feita como, sobretudo, a habiliti-
los com inteligentes métodos de investgacio fecunda.

As Universidades sio, assim, um foco de pritica intensiva, onde se concentram as condicoes
primaciais da actividade da vida social, pelo esquema duma auéntica educacio scientifica. Nio
tém em vista a habilitagio para carreiras feitas, educam para fazer carreira; preparam os espiritos
para o sucesso na vida. Com a porta aberta para a entrada de todos, niio dio a ninguém que de li
sal, o monopdlio para quaisquer emprégos.

A Universidade Leland Standford - aviva a si prépria ésse objectivo com a divisa - «to fit
voung persons for success i lifes,

Ao lado do culto da investigacio, a paixio das aplicacdes priticas toca na Alemanha, como
na América, as raias do inconcebivel, pelo mimero vanadissimo de institutos, pela extensio
grandiosa das instalacdes, pelas dotagdes nquissimas que os promovem e sustentam; pelo alto
desenvalvimento em que prosperam.

Foi 4 Alemanha que veio a Aménca aprender a utilidade, a necessidade, mesmo, para a
inchistria, désses laboratérios povoados de quimicos, onde uma parte se aplica ao controle das
fabricacoes, outra parte a investigacies metodicamente proseguidas,

«Na maior parte dos ramos de producio, tudo ai comeca pela quimica no laboratério, para
se resolver pela mecinica na Fibricas.

Um director duma sociedade de produtos quimicos diza hi pouco a um visitante:

- Nos temos na nossa Fbrica 145 quirnicos; a metade, proxamamente, aplicada a
verficagio das matérias primas ¢ dos produtos fabricados, a outra metade ocupada, apenas,
em investgacoes. S0 éstes 70 nvestgadores custam-nos, por ano, 350,000 francos. Nove
décimos niio produzirio nada, mas o décimo restante pode descobrir meio de ganharmos

alguns milhdes num ano.
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Um exemplo empolgante das prosperidades que jorram a flux da associacio da Sciéncia com
a Indistra, ¢ dado pela Fundacio Carl Zeiss associada i Universidade de Tena. Carl Zeiss era um
modesto construtor de microscopios. Em 1866, relacionousse com o matermiitico Abbe, que era
privat docent de Matemiitica, Fisica e Astronomia, Conjugarame-se o professor ¢ o industrial, numa
simbiose tho prolifica que, em poucos anos, a Casa Zetss Ji nio € oficina, nem Fibrica, mas assume
as proporedes duma catedral grandiosa, onde a mistica dum verdadeiro panteismo industrial, pelo
génio Hluminado do sacerdote Abbe, celebrou, segundo os ritos da Sciéncia pura, o mais fervoroso
te scientizm fandamus que, ao Deus da sua religido, podia inspirar a crenca dum Santo. E' bem
ali a Sciéncia feita poesia, porque cada engrenagem ali € uma estrofe, cada magquinismo um
nspirado canto ¢ a oficing toda uma epopela. E' dessa maravilhosa Fibrica, onde a um tempo se
resa e canta o fecundo himeneu da Sciéncia com a Inddstria, que sa o assombro désses
mnstrumentos opticos, a multiplicar por milhares a poténcia do drgio visual, 4 de s1 tho prodigioso,

com que a natureza nos dotow,

A guerra veiu por em destaque a feigio ail, no seu aspecto scientifico e social que se iImpoe
as Universidades.

Mais do que nunca o valor pritico afirmou-se agora, como manancial ubérrimo de forea, ¢
fonte inexgotivel de riqueza. «A Alemanha diz Maurice Caullery (As Universidades e a vida
Scientifica nos Estados Unidos) forjou a sua audicia agressiva e a sua forea de resisténeia menos
talvez na exaltacio doentia do militarismo, do que na confianca sébre os recursos que lhe
assegurava o seu desenvolvimento scientificos.

Tudo isto como? E por que meios?

Pela organizacio das Universidades em verdadeiras Fibricas de intensivo ¢ metédico trabalho
scientifico no sentido da investigacio e no sentido das aplicactes priticas.

E’ a teenologia scientifica consagrando o pragmatismo [ilosofico.

O ambiente scientifico moderno estd definido. As proprias dominantes caracteristicas déste
ambiente marcam as vias abertas ji, por onde a evolucio do nosso ensino ¢ a vida das nossas
Universidades tém de ser encaminhadas.

Nio € preciso passar cartas do novo rumo i intelectualidade do nosso professorado. De hi
muito se acha mtegrado o seu pensamento na onentagao da mais alta mentalidade europeia.
Embora vegetando em terreno sifaro, e sem incentivos que estimulem, nio poucos dos nossos
professores tém vincado, na vida interna desta Universidade, tracos fortes de sua iniciativa, e as
provas mais vivas de alta competéncia.

Pombal teve de importar de Itilia professores que viessem dar algum alento de vida scienti-

fica i contextura estatual da Universidade reformada. Ainda nio era passado um século, ji a



iniciativa vidente de professores como Anténio Augusto da Costa Simdes ¢ Augusto Rocha, ja a
envergadura intelectual de tantos outros, ultrapassavam em avanco notdrio as exigéneias peda-
ghmeas do Estado, e os recursos pedagdgicos, tio escassos, da Universidade,

Ao findar a monarquia constitucional eu direi bem, que era igualmente necessirio importar
do extrangeiro, nio alguns professores, como fez Pombal, mas sim o modélo duma Universidade
nova, das mais progredidas em material e recursos, para nela enquadrar uma grande parte do
nosso professorado superior,

A dentro da Universidade, um fogo intenso, de amor pelo ensino e pela Sciéncia, refundia
o espinto do seu Corpo Docente. Durante o dlamo quartel do século passado mostrousse, pelas
suas aspiragoes e esforgos, numa adaptacio perfeita de suas disposigoes intelectuais, para a grande
revolugio pedagégica que, na 3.* Republica Francesa e sobretudo na imperial Alemanha, operou
ésse brilhante far lux, a cuga clandade a face do mundo se ransformon.

A Universidade tinha, em todas as Faculdades, a cultura mental do seu prolessorado
integrada inteiramente, e sob todos os aspectos, no grande movimento de renovacio scientifica,
que fecundava a vida ¢ o progresso dagueles povos mais avancados,

Até na propria Faculdade de Teologia; que era a ela, sem dinida, que se refenia o ilustre pro-
fessor desta Universidade, Dr. Bernardino Machado, denodado paladino da Democracia, quando,
em 1904, neste mesmo lugar assim afirmavae «Numa Universidade até os proprios que professam os
dogmas do passado procuram arpumentos para os sustentar, I, por sso, ainda os mais conser-
vadores dos membros do seu corpo docente, por mais provas a que os submetam de ortoddxia sio

sempre suspeitos de sacnlégio aos olhos torvos da reaccio, das oligarquias absolutistass.

Mas, nessa aura de mspiracio progressiva e hibertadora, vivia apenas o espinto do profes-
sorado. Na pritica, o viver nial da Universidade decorna forcadamente no mais doloroso e fla-
grante contraste com a orentagio intelectual do seu corpo docente.

' que toda a direcgio, toda a adminisiracio, toda a economia, oda a mecinica da sua
organizacao pedagodgica, era sistematicamente cerrada ao alcance dos seus professores.

Nio podendo sequer eleger liviemente o seu Reitor, vivia como um corpo acéfalo, um
autdmato, a que s6 se dava corda no Terreiro do Paco.

Com toda a economia encerracda no Ministério da Fazenda, arrastando-se numa dermocada
hinanceira, nunca na Universidade havia dinheiro para nada!

Sempre opressivamente tutelada, sempre avaramente atendida, 56 ndo definhou de wodo e
Nio morreu, porque no seu interior o fogo sagrado do corpo docente tem feito crepitar a labareda
viva daquele mitologico vigor da Fenix, que a faria renascer das préprias cinzas.

Ah! é dolorosa, mas € insofismivel esta evidéncia, em que reconhecemos que a nossa Uni-

versidade, desde o fugaz explendor da renascenca, nem mesmo na época da Reforma Pombalina
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se encontrou favorecida de circunstincias bastantes, nem apercebida de meios capazes, para
desempenhar a alta missio scientifica, com que tantos de seus professores eminentes veriam fulgir
com doirada luz os voos audazes de sua inicianva inteligente, e o fervor acnsolado de sua dedi-
cacao a sciéncia e ao ensino!

E essa insuficiéncia na nossa missao universitina reflete-se palpavelmente na vida geral da
nacionalidade; porque ¢ na plataforma da sciéncia que se levantam, hoje mais do que nunca, as
exuberincias da civilizacio.

Nio ¢ o saber das verdades feitas, nio € a sciéncia assimilada na ilustracio brilhante do
espirito de tantos professores, que nos falta.

A nossa mingua extrema ¢ daquela sciéncia fecundada em elaboracio continua no ventre dos
laboratdros abastecidos de material, vivificados de pessoal téenico; ¢ a mingua de escolas de
aplicacio, onde os avancos da creacio scientifica se aproveitam transmudados em volantes de
propulsio civilizadora.

E dessa peniiria e dessa indigéncia toda a responsabidade a quem cabe?

A historia da Universidade Pombalina, nas suas acidentadas relagoes com o Estado centra-
lizador ¢ tutelar, ndo comporta dividas, nem sofismas, sdbre a resposta.

Mas, espintos simplistas obtemperam, que nos ndo tvemos nunca os homens de génio, os
inovadores fecundos, que houvessem de propulsionar-nos a caminho do desenvolvimento scien-
tifico que brilha li fora. Ermro.

A prospendade scientifica dum povo nio depende do niimero de seus génios extraordin-
rios, que maravilhem o mundo com descobertas.

Os Newton, Leaplace, Umbolt, Cl-Bernard, Pasteur, sio astros cujo brilho se nio projecta ape-
nas, na drea duma nacio; luminam o mundo todo. Os frutos de suas ideias sho, por sua vez, semente
fecunda que germina no solo de todas as pitrias, onde se dediquem a Fazer frutificar a sua luz, A
Sciéncia ndo tem ptria. O Génio nio é representante dum povo, ¢ filho da Humanidade.

O que é preciso, pois, ¢ organizar o trabalho scientifico, no sentido de explorar o contetido
encerrado nas verdades que o Génio descobre, como se explora o filio metalifero, nas minas que
o escondem nas entranhas da Terra.

Promover a Sciéncia aplicada ¢ a primeira condicio de a fazer progredir, e receber dela
algum proveito.

Se fazer obra genial, de inovacio e descoberta, é apanigio de espiritos raros, excavar na mina
até exaunr o filio uma vez achado, ¢ empresa que s6 exige competéncia téenica, servida por bons
instrumentos de trabalho.

A historia das sciéncias nestes trés tiltimos séculos, mostra-nos que os povos latinos e anglo-
-saxonicos sio os que em produzido os maiores creadores nas Sciéncias matemticas, fisicas e

naturais, assim como os autores dos principais inventos do século XIX.
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Impode-se-nos arrancar o espirito déste beco sem saida, onde tanto nos deprime a opiniao
dos primeiros, como nos priva de esperanca a opiniio do segundo.

Precisamos considerar de perto as doutrinas em voga, que, ndo s6 nos nio diao alento, mas
profundamente nos desconsolam, quanto 4 maneira de sairmos de tio deprimentes condicoes,
para onde abalizados pensadores nos recalcam.

Nessas doutrinas encontraremaos, coma vicio racional, a subordinacio do pensamento a
preconceitos filosolicos arvorados em postulados scientilicos, e com cuja inconsisténcia, portanto,
todas aquelas opinides se arruinam, permitindo-nos encarar problema tio vital da nossa raga, por
prisma mais animador.

Esse vicio raciocinante € o preconceito mecinico-determimista do mundo fisico, implantado
na psicologia, a apagar as caracteristicas funcionais irredutiveis do pensamento, compreendendo

pelo molde do determimismo mecinico o determinismo psicoldgico,

Facamos wma andlise breve désse conceito que tudo mvade, e que, sendo o mais anl e
poderoso instrumento ldgico da saéncia objectiva, nio pode todavia, entrar sem correccio essen-
cial, no dominio da psicologia.

Foi a astronomia, com seus sistemas, os corpos celestes, em lases lentas de duracio esten-
dida por milhares de séculos, que deu um aspecto de rigor absoluto is previses da matemitica,
pondo, como rigorosamente fixas, as leis dos astros nas suas drbitas.

A dindmica astrondmica desceu dos ceus para a terra, ¢ alastron, como dinfimica fisica, por
toda a natureza, a réde conceitual do mesmo determinismo mecinico.

Acambarcando toda a fenomenalidade, implantou-se na biologia; mvadiu logo apds a
psicologia. E, na esfera do pensamento como no dominio da matéria, toda a capacidade dindmica
do ser pensante, ou do corpo inerte, se entendeu caleular, bem, 56 em funcio do momento actual
e do momento imediatamente anterior. A [6rea dindmica é o produto da massa pela aceleracio;
a forca viva depende do gquadrado da velocidade que, por sua vez, ¢ a aceleracio multiplicada pelo
tempo; finalmente, o trabalho mecinico ¢ o produto da terca pelo espaco andado.

Trabalho mecinico, forea viva, aceleracio, tudo depende, no fim de contas, dum espaco ji
percomdo. Todo o potencial dinimico ¢ funcio exclusiva do espaco andado, da velocidade
adequunida, do tempo gasto; tudo elementos inteiramente do passado, tudo realidades que ja foram,
que o mavel ji executou.

A possibilidade de, em fisica, tudo reduzir a um determinismo mecinico, com todos os
elementos dindmicos colhidos na anterioridade do momento que se considera, enraizou em todas
as sciéncias o conceito de que a precedéncia e a causalidade eram insepariveis absolutamente.,

Passando o conceito i biologia, todo o conhecimento dos seres vivos se reduziu a uma

investigacio historica.



A sciéncia do mundo vivo tornou-se mesmo a Historia Namral; e, na vida como na
mecinica, tudo pretenderam compreender no presente fazendo sondigens investigadoras nas
profundezas do passado.

O mundo de hoje 56 visto como eleio do que fol ontem; toda a fenomenalidade mecinica
biologica, psicologica, decorrendo em evolucio continua, por numa série ininterrupta de formas,

todas derivando umas das outras por impulsio vinda de tris.

Mas o determinismo mecinico, sendo um resultado da aplicagio do pensamento i explo-
racio da realidade objectiva, ndo é um sistema logico, integral e absoluto, que abranja toda a
fenomenalidade. A intimidade subjectiva escapa-lhe, no seu mecanismo ideativo; e nem ¢ abso-
lutamente exacto na sua aplicacio ao mundo exterior.

E’ aplicivel, em ngor, sdmente, a sistemas conservativos, ou fechados, onde a reversibilidade
seja possivel. Na mecinica real da natureza, a wreversibiidade das fases evolutivas € hoje incon-
testada; garantida pela Termo-dinimica que nos impoe a degradacio de energia, ou aumento da
entropia, como impossibilidade de manter constante a energa transformaivel,

Fssas insuficiéncias, todavia, ndo impediram a generalizacio do conceito mecamsta, nio lhe
escapando as sciéncias psicologicas e socials.,

E todas as modalidades de energia, como todas as formas de actvidade, foram pelo mesmo
esquema interpretadas,

O caminho percorndo explicava o potencial do mdvel na mecimea; a evolugio desenrolada
no tempo ide, e a ancestralidade estruturada na organizacio, delniam a morfologia da espécie,
explicavam os caricteres da raga, determinavam a especihicidade reacional dos individuos ¢
forneciam o estéfo moral do cardcter, dominando a feicio intelectual da mentalidade individual ¢
colectiva dos povos,

Tudo em fisica, bologia e psicologia, aparece como emergindo do passado, onde, por um
determinismo de antenondades, se pretende exaurir a poténcia casual de todos os fendmenos.

E, recuando para um passado de séculos sem medida, nos vertamos a inteligéneia emergir
das brumas da sensibilidade; a sensibilidade consciente provir da sensibilidade inconsciente de CIL
Bernard, ou sejam, no homem, as reflexas medulares, por sua vez antecedidas da wntabilidade
neurdnica que, ainda emerge do confuso reacionismo geral mergulhado no cios vital da célula,
onde, nos limites da organizacio, redemoinha a dinimica dos protoplasmas.

Em resumo, pois, licaria a inteligéneia progredindo da sensibilidade; o afectivo da
animalidade primando o psiquismo da razio - sem nuances de qualidade, apenas em quantidade
variando, como grandesas complementares, por cujos valores relativos, se pretende que o caracter
do homem se defina tanto menos superior e mtelectual, quanto mas viva ¢ intensa a sua

afectividade se mamifesta.
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Uma povo sentimental seria bem, assim, um retardado de intelectuahdade rudimentar; um
atrazado na diferenciacio psicoldgica, de mentalidade inferior portanto, necessitando percorrer a
extensa via secular duma educacio adaptativa que The apurasse os quilates da tempera nas forgas
da evolucio. 56 por essa via nos poderiamos modificar a afecividade inacta, que nos dimimue o
modulo intelectual, em proveito do sentimento,

E, entretanto, rodanam séculos sobre a almejada ransformacio lenta do cocliciente afectivo
em actividade intelectual; continuando nds em subordinacio passiva as [Breas daguela ancesira-
lidade longinqua que, sendo o alicerce do caricter nos desintelectualiza a mentalidacde.

Mas... nio seri bem assim.

A’ luz duma forte corrente filoséfica que se diz inspirada da biologia, a eficiéncia dinimica
do sentimento sdbrepuja a minha eficacia da pura ideia. Toda a engrenagem do mundo moral ¢
social serd movida mais pelas alavancas, embora obscuras mas impulsionantes, da ethologia ¢ da
estética, do que pelos cordelinhos frageis, embora lominosos, da logica.

Por aquelas alavancas, férgas afectivas, serd que tudo se move, tdo cresce, tudo se dissipa,
tudo fermenta, tudo mmultua; a4 consciéneia, aparecendo na torrente que brota dos subterraneos
da vida subliminal, com uma clandade que s6 aflora a superficie. A consciéncia, epifendmeno, a
luz da idea, um clardio, apenas lluminando o acto, sem capacidade de produzi-lo.

Toda a reaidade de acciio e progresso, toda a poténcia eliciente, do acto individual, ou do
facto histdrico, brotard dessa obscura fonte de energia creadora, onde fermentam os germens de
todo o sentimento que nos domina ou da paixio que nos arrebata, antes de faiscar na consciéncia
a luz da ideia que depois nos guia. Assim, na estrada da civilizacio projecta-se a luz da inteligéncia
iluminando a trajectdria dos povos; mas a forea propulsora do avanco ¢ do fundo das energias
afectivas que dimana; como o brilho do Sol, ambém ilumina pelos espaco, a trajectoria dos
planetas, mas ¢ pela [Srea obscura da atraccio que executam o movimento em suas Grbitas,

Ah! Sim. O efectivo é o original, o primitivo, o precoce no desenvolvimento ontogénico do
ndviduo; o primordial na evolugio filogénica da raca. E' o aprior, na pratica da vida, o elan
imconsciente na evolucio da historia,

O intelectual é a Horescéncia serddia do homem, a diferenciacio tardia do cérebro, ¢ a luz
i posterion da razio que, mesmo quando ji comeca a alumiar os passos da crianca, nada vé nada
conhece, do obscuro mecanismo das alavancas, nem do jogo inconsciente dos musculos, que tio
atiladamente The equilibram a marcha.

Mas, logo o desejo, embniao da vontade, desponta; e a inteligéncia polarisada em orientacio
egolsta, comeca a interferir na vida pelas fronteiras do interésse. A inteligéneia surge, afinal, como
a superficie iluminada do instinto de conservagio.

O afectivo prima o intelectual; sim, na sequéncia do desenvolmento individual ¢ na ordem

da evolucio historica.



Prima-o, no tempo, ¢ na potencibidade dindmica para a acgio mas subordina-se-lhe na
perfecubilidade da execucio, e na proficuidade dos eleitos.

() instinto de conservacio € bem a fonte origindria dessa afectividade que, primeiro sob a
forma de egoismo, comeca a intelectualisar-se na consciéncia.

A crianga € egocéntrica, conjuga todos os verbos na primeira pessoa. E, se podemos nao
aceitar de Fouillé a nocio integra das ideias forcas, recusar i logica o potencial dinimico da
execugio do acto, o que nio podemos negar é que sé a inteligéneia marea sentido ¢ forma i

trajectonia do proceder, impondo maturidade i impulsio.

Seja, que nas caves psico-fisioldgicas onde germinam #s escuras as potenciais dindimicas da
accio, tudo se reduza, por ventura, a puro determinismo mecinico, segundo as equacoes diferen-
ciais de Lagrange: mas, logo que allora no lumiar da consciéncia a ideia intelectualizada, é o
determinismo finalista que se instala.

Todo o acto consciente passa a inspirar-se duma intencio, que ¢ a finalidade integrando-se
nas determinantes do proceder.

A teona das causas finats ndo tem ji lugar no estudo objectvo da natureza; mas ndao perderi
nunca o valor predominante, que lhe pertence, no determinismo psicolGgico,

A Sciéncia prevé, e € porque prevé que pode ser il ¢ senvir como regra de acciio, Prevér é
formar uma ideia do que ha de ser realidade, mas que no momento actual ainda o nio &,

Proceder em harmonia com a previsao feita, € por no determinismo psicologico do acto, um
elemento de realidade futura; ao conrino do determinismo mecinico, que s6 é funcio de
realidade esgotada,

Assim, na conducta humana, sio as consequéncias que mais valorzam os principios; a vida
decorrendo como um silogismo as avessas.

E' caracterizando, por sua linalidade, o acto, que até¢ o assassinato ndo ¢ crime, se o seu
objectivo foi a defesa propria. Na histona da humanidade até as arocidades da guerra se justi-
ficam pela vitoria dos que alcangam; porque representa a satisfagio da hnalidade que a
desencadeira.

O arrependimento, o remorso, sio o reconhecimento penoso duma fnalidade que
Falhou.

A finalidade aparece-nos, assim, como elemento predominante interferindo na légica com
que a inteligéneia guia a acciio. E' ela essa finalidade que sintetisa o ideal, como um centro onde
convergem as aspiragoes; como alvo que norteia as tendéncias dessa impulsividade afectiva que da
poder de eficiénaa i vontade.

E o futuro; ¢ o desconhecido, o ignorado, que tanto solicita a evolugio da vida, como

estimula 0 avanco da ideia.
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Em todo o mundo vive se reconhece aquele incoercivel elan vital de Bergson, surgindo das
criptas da organizacio, como alguma coisa que o passado nio explica e ao determinismo mecinico
escapi.

Esse elan, que ¢, na estrutura do ser, o potencial que lhe afirma a vida ao sentido posi-
tivo para se continuar, €, no mecanisino do pensamento, a poténcia estmulante da ideia que nos
leva irresistivelmente a razio a induzir. Ninguém soube ou poude até hoje, definir esse arrojo do
nosso espirito para a inducio: fdrea incoercivel gque nos impele a dar o salto para diante do
demonstrado.

Mas ¢ tio manifesta a sua acciio que a propria Matemitica nele assenta o axioma basilar de
toda a sua mecinica demosirativa,

E, no fundo, o intuitus purus de Descartes, que apreende directamente a verdade sem
demonstracio.

Descartes reconhecia ésse alor espontaneo nos germens da sciéncia que estio em nos - «sont
in nobis semina scientia=. Ainda melhor quando diz: «Habet humana mes nescio quid divini».,

E o avanco espontineo que di conviegio e di certeza; que nos faz vér a verdade em an-1»,
quando ela 56 estd provada para «n-l» como na demonstracio por recorréncia a que toda a
Matemitica se redue.

Nio ¢ s um apetite intelectual, ¢ fome, ¢ voracidade que na passagem de sn-» a sn-Ls
assimila a verdade sem a digerir. E' o estimulo que impele i interrogaciio continua a curiosidade
da cnanca, E a voracidade insacidvel que impele o pensamento ancioso, pelo declive da voragem
analitica, a caminho do abismo sem fundo désse infinito abstracto, para onde rolaria mdefim-
damente, se da propria impossibilidade nio lizesse barreira, eriando um fantasma ideal, negativo,
contrapitorio da corrente logica que o despenha na voragem das séries sem fim.

Assim procede a Matemitica com o infinito, que € a contradicio e negacao do nimero: a
fisica com o éter, que ¢ a contradicio da matéria: a quimica com o dtomo, que era hi bem pouco
a negacio de tudo o que ¢ corpo: até a propria teologia com Deus, que ¢ a negaciio da causalidade
mesma, que a &le a leva.

Nas Sciéncias Naturas, ésse alor espontineo de cunosidade fecunda, necessita de observa-
¢io; e ¢ por ela que procede; mas o conhecimento avanga sempre, por aquele impulso misterioso
da inducio, dando, de quando em vez, o salto de génio, gue passa além do observado.

L a propria esséncia do processo logico que pela logiea jd se nio explica, porque a prdpra
logica ¢ ele, ésse elan divinatono que produz, pela indugio, o verdadeiro incremento scientifico,
alargando sobre a natureza o conhecimento humano. Induzimos, como se estendessemos a mao a
colhér da drvore da ignorinea, o fruto que o terreno ji culivado pela Sciéncia nunca produzina sem
556 Feslo,

E que diremos no dominio artistico?



Descartes punha acima do raciocinio dos filésofos o alor psiquico espontineo, da
imaginacio dos poetas.

Rodin explorou com génio essa fonte virgem de emocoes estéticas, sabendo estimular ésse
alor psiquico do belo.

Parece dar-nos a prova paradoxal de que € tal a forca de elan e avanco do pensamento, que
se torna preferivel realizar pouco, 56 pelo prazer de nio fazer mdo, deixando livee a concepeio
do mais.

A obra de Rodin abre as portas ao templo da beleza; mas para Rodin ésse templo nio ¢
fechado como um sacrino, de onde a emocio estética refluindo, tivesse de sair as arrécuas; ¢
apenas o atrio da avenida ampla, para onde se espande livre o elan artistico, avancando o ideal
iniciado.

Teve a intuicio de gue o ideal ndo tem paragem que o nio apouque. O elan da emocio
sufoca-se com o ponto final; Rodin deixa a obra com reticéncias...

E ¢ isto a vida! E assim a forca misteriosa désse alor psiquico que, mais ainda que o elan vital
de Bergson, nos faz do pensamento um enigma atroz, como se fosse um paradoxo absurdo que
engordasse da propria fome satisfazendo-se da sua propra anciedade insaciada!!

Assim, pois, aplicado i evolugiio da vida e ao mecanismo do pensamento, o determinismo
mecinico ndo pode produwar sendo nogdes falsas, sempre, ou qudst, completaimente invertidas
porque nos leva para dentro da hisiologia e da psicologia, um processo logico de nexo exclusivo
com o passaco; quando na vida e no pensamento hi, de sua esséncia, ureductivel, um nexo
preponderante com o futuro.

Mas, hi mais ainda. A previsio, que a sciéncia obtente gracas ao determinismo mecinico, sé
¢ reahizada quando mantida a estabilidade do sistema em que ocorrerd.

A previsiio feita nada influe o curso normal das determinagdes mecinicas que vio desfechar
o fendmeno previsto; mas, integrada no pensamento, pade tomar-se o clemento preponderante
no determinismo psicologico, definindo a nossa attude ou movendo a nossa acciio, em relagio a
ésse futuro facto que amnda, ndo ¢ realidade.

A situacio do corpo lisico, funcio exclusiva do seu passado, em nada se liga ao que vird
depois. E a avalanche alpina, despenhando-se pelo declive, imperturbivel e fatal, quer a espere no
fundo o macio relvado da planicie onde se afofe, ou a dgua escura dum lago onde se afunde, ou
ainda o traviao dalgum penhasco, onde se eshorde feita em estilhacos. Com absoluta indiferenca
pelo futuro de sua individualidade corporea, os acidentes da trajectoria nio tem nésse campo
repercusio, seniao quando os topa no caminho.

O homem, com a memdria do passado, faz a previsio do fiture, que determina a sua atitude
no presente. A cada passo na trajecténia da vida, a cada momento, na nossa existéncia, corres-

ponde uma atitude psicolégica, que o caminho a percorrer define e onenta.
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Se, no mundo fisico, tudo explicamos em fungao do que ji fol, e na esfera do pensamento
domina a preocupagio do que ha-de ser, ao problema psicolégico fica vedada a intromissio do
raciocinio pelo esquema mecinico. Na fisica udo ¢ actualidade duma impulsio passada, em
psicologia tudo € actualisacio duma realidade futura.

Eis a razio désse indomivel elan indefinido e vago que, para diante, nos atrae e chama a
proseguir, em todas as manifestacdes vitais. Sintetisa-se no ideal, que ¢ um futuro com reticén-
clas...; ¢, coneretisando-se pela previsio em termos de finalidade, ¢ éle que nos mobilisa a accio
e orenta o proceder.

Mas, ésse determinismo mecinico, o uul nas sciéncias fisicas, seduziu, suljugou os
espiritos, saindo para [ora dos sistemas isolados, conservativos ou sensivelmente fechados da
mecinica, para outros onde a irreversibilidade manifesta nio podia comportar al método senio
o da verdade dos conceitos, grande sacnficio da verdade dos conceitos.

Assim suceden em Biologia e Psicologia, onde a verdade, sacnficada ao preconceito meci-
nico~determinista, se mascarou de aspectos ilusdros que ¢ preciso modificar,

Fste cocliciente, estrictamente mtelectual, que dinge e faz convergir as forcas afectivas no
[oco duma idea luminosa a realizar, € que domina e inspira o proceder individual, como marca

as directrizes na evolucio dos povos,

E, quando uma finalidade impenosa se illumina de clardes demonstrativos que mudam os
nimbros da Esperanca em uma verdade de conviegiio, entio ¢ que a alectividade poe sumas Forcas
ao servico da razio; a sentimentalidade despe-se das [ormas alectivas que a ligam ao condicio-
nalismo orginico para tornar-se intelectualidade liberta, acima dos determinismos lisiologicos, na

dinimica do pensamento, onde a lnalidade impera como absoluta.

Que venham essas [orcas afectivas dos subterriineos do Eu, que emerjam das dltmas criptas
da organizacio, que germinem na estrutura ultramicroscopica dos neurdnios ou na fermentagio
bio-quimica dos plasmas: que elas sejam a sintese dinimica das fundas energias vitais intrinsecas
da substincia organizada, ou que sejam a integracio do mimero infinito de esquemas
dinamogénicos impostos pela acgio do meio is reacgoes adaptativas da maténa viva; todas elas,
assim, impulsivas e tumultuosas, inatingiveis na sua poténcia, indeformiveis na sua qualidade, sio
todavia susceptivels de se onientar em direccdes convenientes; e, polarizando-se a uma linalidade
determinada, canalizados os seus impulsos numa trajecténia bem definida, ela torna-se a energia
eliciente do acto pelo esquema da inteligéncia.

O que ¢ indispensivel é eriar bem vivo ésse foco de convergéncia, ésse norte polarizante;

avivar a méta a que deve tender a trajectoria do proceder, para que a vida tome rumo bem
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Essa finalidade, definida como objectivo nacional, é que preponderou como férca determi-
nante da prospendade scientifica a que se elevou a Alemanha, em todo o século XIX. Ela foi
formulada com toda a nindés, em 1807, por Fredenco Guilherme T quando, ao aprovar o plano
da hundacio da Universidade de Berlim proclamou que - «o que o Estado perdéra pela [orea fisica
o devia reparar pela forca morals.

E, logo, o éxito dessa finalidade ficava assegurado constituindo-se a Universidade como
«Corporacio previlegiada de sibios, cujas uncies devem ser, acima de tdo, a livre investigacio
dos conhecimentos humanoss.

For um verdadeiro determinismo finalista que promoveu essa exuberante riqueza civiliza-
dora, que irradiira a sciéncia alema, por todo o mundo.

L, para que o objectivo dagquela finalidade se nio pervertesse, nem os meios da sua realizacio
se prejudicassem, a Instnigho umversitina niao sO se constituin com todos o8 recursos precisos para
a vida dispendiosa, mas fecunda, da saéncia, como, tambem, se punha ao abrigo de todas as
influéncias perturbadoras dos politicos ¢ dos Govimos, outorgando-dhes aquela antonomia e
independéncia tho masivamente acentuada na memdna de Humbolt ao rei da Prassia, e cujos
termos, Ji atds indicados, bem merecem entre nds repetirse até serem ouvidos: - «Nio deve o
Fstado intrometer-se nos negdcios internos da Universidade, e deve ter sempre presente ao espirito

que iss0 nio ¢ nem pode ser da sua competéneia; e que quando interfere, é sempre com prejuizos,

Ah! Seguramente nio ¢ uma utopia vér como pode preponderar na marcha evolutiva dos
povos, mais a finalidade, como representacio subjectiva do seu destino, do que a ancestralidade
estructurada no seu patriménio hereditirio.

Toda a vida individual, como toda a evolugio colectiva, avancam mais pela atraccio dos
objectivos que as solicitam de diante, das bandas do futuro, do que pelas [oreas do determinismo
mecinico que simplesmente as empurram de tris, vindas da banda do passado.

A voz dos mortos 50 se ouve quando a voz dos vivos amortece,

E a falta duma finalidade sugestiva, e atraente, e nio na escassés de homens de génio, nem
a faléncia de miciativas intelectuas, que nos apouca a histéria moderna desta gente ousada mais

que quantas no mundo cometeram grandes coisas.

Ex.™ Presidente. - Com as Instituictes Republicanas rompe pela Universidade uma lufada

de ar reconfortante, Soprada por V.* Ex.* com o largo [lego dum espirito que ¢ na esfera alta dos



grandes ideais a incarnacio luminosa da inteligéneia livre, essa rajada de ar vivificador nio podia
deixar de vir iluminada dos revérberos que na incandescéncia do seu amor patridtco refulgem
sempre de par com os clardes da ideia liberalissima.

E o verbo emancipado, que nunca soube o que era outra tutela sem o amor da Pitria,
proclamou e estatuiu que a Universidade nio tivesse outra tutela senio o amor da Sciéncia.

A autonomia universitiria foi um facto. Mas, o sectarismo estreito da Politica, sorvedouro
de todas as independéncias, por pouco tempo deixa brilhar no diadema de Minerva o esplendor
da Liberdade que sob a egide da Repiblica, por determinacio do V.* Ex.?, uma vez aqui res-
plandecéra.

E o nosso espirto ancioso, cheio de zélo pela Sciéncia e acendrado de amor patridtico,
vergado, embora, ao péso duma hora mi que ainda dura, desejaria que retumbasse pelos ares ao
largo, enchendo os dmbitos na nossa Pitria, esta exortagio recriminativa = ;Quando se compreen-
derd definitivamente em Portugal que a Liberdade e a Siéncia sio igualmente necessinas i
fecundidade duma e outra, e ambas elas, e 56 elas, a fonte viva das prospendades com que se

engrandecem os povos?

JQuousque Tandem Catilina...?

Ouvemra, Jodo Duarte de - Ormagio de Sapiéncia. Amsino da Universidade de Cornla,
ano lectivo de (919192, Coimbra, (1920), p. 23-53.
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Excertos da Oragio de Sapientia, proferida
por ocastio da abertura da Universidade
ne ane lectivo de 1933-1934,

Mas, antes e como pamotico desabato, quero dizer que na Conferéncia Internacional do

Servigo Social nio se encontram duas linhas sobre o nosso pais e no entanto temos com gue
preencher, glorosamente muitas paginas respeitantes 4 Candade ¢ 4 Assisténcia, mesmo no
aspecto Senvico Social,

Se eu estivesse presente, lembrara o nosso passado das galarias - mmsttuicio das mais
belas, - precursoris do que hoje se fie de melhor nos paises de lepra - e que nos tempos remotos
da idade média colocava Portugal muito acima das nagdes da Europa, e isto quando a pima
principiava os dificels passos da nacionalidade.

E, bastaria dizer o que foram e o que sio as nossas Misericordias - as nossas (resentas
Misericordias - a luncionar ininterruptamente desde 1498,

Bastaria ler os seus Compromissos ou Regulamentos para nimbi-las de gléna, como
precursoras, pelos seus lins, e pela sua téemea, das mais interessantes modalidades do moderno
Servico Social, e isto antes que o humanista espanhol Jodo de Vives, o amigo de Erasmo, propu-

sesse em Bruges por 1526 os senadores e secretinos visitadores.
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wcle como ham de visitar os envergonhados, ... de como
ham de tirar primeiro ingquirigam... e assy pela vizinhanga
onde as tacs pessoas envergonhadas

e as tomem todas em roll..»

e 1sto muito antes que Sam Vicente de Paulo - o grande hlantropo - em 1634 msutuisse a visita

a0s hospitals ¢ o socomo aos expostos:

De como o provedor ha de repartir os carregos ¢ primeiramente comeca nos
espritacs... ¢ primeiro que esmo la alguma fcam faram toda delegénoia que poderem para

saberem de suas necessidades

e muito antes, inalmente que o Professor de cliniea médica e de moral social nos Estados Unidos,
Cabot, uvesse descoberto O Servico Social no Hospital,

Bastar-me-ia ter lido essas paginas, cujo pitoresco sabor a antigo eu nio saberia verter em
francés, para afirmar que

Tudo aqui esti em embriio e mais do que em embniio:

0O servigo social no hospital;

O inquérito social e o sen diagndstico;

O sororro em alimento e em dinheiro proporcional as necessidades de eada um; a
distribuicio de pousadas e camas, e até o nome de visitadores, tio do gdsto moderno, nio

faltando mesmo a visita de enfermagem, pois que os conselheiros visitivam com mésinfias.

Niao tinham, ¢ certo, uma escola de servico social mas a verdade é que ji o ensino tedrico
era dado nos compromissos e o pratico era feito na expenéncia de todos os dias, e quisi, quisi ji
havia um principio de orientagio profissional, pois, para os cargos era sempre escolhido o mais
Auto, o mais apto. E, visitavam os presos = Servigo Social nas Prisdes = a quem néo faltavam com
05 SOCOITOS em pio, carne, peixe ¢ vinho, faclitando-lhes a ida para o degrédo e o da mulher e
filhos, enterravam os enforcados e, nota esta bem sentimental, espécie de servico social na Justica,

procuravam congracar os desavindos:

... sabendo que algumas pessoas, antrelas ha desavencas ou édios, trabalhario por
fazerem antreles amizades...
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Ao lado déstes liveos hia um que freqientemente consulio ¢ medito: ¢ o da minha vida
profissional, liveo de paginas vividas ¢ escritas no contacto com o sofrimento, com a miséra, com
a ignorancia, as mais das veres duras e rudes, quisi sempre sombras, raro totalmente illamimadas
por um clardo de alegria ou por um lampejo de esperanca, em que nem sempre o ceplicismo ¢
batido pela certeza dum bem completo, pdginas da clinica citadina, pdginas do Dispensirio,
prgnas da enfermaria.

E, porque nio o podeis consultar, aqui vos digo algumas delas - pedindo-vos que vos nio
deixeis dominar pelo tom de tristeza que nelas ressoa e reserveis para final déste trabalho o vosso

Juizo delinitivo.

No consultirio:

= Tipdgrato, homem de 4 anos, atacado de tuberculose evolutiva.

Receitei um tonico recalcificante e aconselhel boa alimentacio, bom ar, repouso, vida
emotiva trangiilla, que dormisse de janelas abertas, que deixasse o sol entrar amplamente pela
casa.

Um sorriso amargo acolheu os meus conselhos, desnorteando-me, pols a receita
estava certa, o diagndstico correctissimo, os conselhos - dentro da mais ortodoxa ciéncia
médica!

Pediun-me que fosse a sua casa. Fui: pardieiro lagubre da baixa, uma petiza enfezadita e suja
i prorta;

Com o seu ordenado sustentava mulher, a petiza ¢ um filho de 15 anos.

Compreend: o sormso amago, quedando-me envergonhado dos meus conselhos; sobretudo
obsediava-me o ndiculo daguele = que o sol amplanente entre pela casa, ¢ compreendi mbém
a frona, que nunca inha notado = do aforismo = o sol quando nasce ¢ para todos.

Completel o diagnéstico clinico com o diagndstico social: Miséria, caréncia de alimentos, de
luz, de ar, de conldrto,

Empreguei o pequeno, coloquei a filha no Asilo do Dr. Elisio de Moura e meti o doente
no hospital, nnha realizado um servigo social e unha feito de assistente social, sem saber, como

Mr. Jourdain fazia prosa.

- M1 que nido consegue ter um filho vivo. Tem sido uma hecatombe: entre abortos, nados
mortos € mortos de tenra idade, nenhum, de onze, conseguiu ver vivo,

Diagndstico clinico: avanose, contagiada pelo marido que a tinha adquirido na adolescéncia,

Medida profilinca social, entre outras, atestado pre-nupeial ou exame médico obngatono

ante-matrimonial.
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= Senhor Doutor, mas desde que ela entrou para o hospital, ol a [ome em nossa casal
Fra ela o sustento dos irmios mais novos. Para nao contagiar os outros, diz o Senhor Doutor,
Je quem na contagiou a ela?

- Diagndstico social: miséria das misérias: econdmica, fisica e moral.

O Servico Social encontra neste caso o mais grave ¢ complexo dos seus problemas.

JE o que me dizem as paginas do Hospital?...

E. o médico, Senhoras e Senhores, que tinha abracado, embora nio a tvesse escolhido, a sua
carreira, cheio de entusiasmo, [¢ e ardor combativo, sentiu os seus esforcos e energias quiisi
impotentes perante a tuberculose, a sifilis, o alcoolismo, a lepra, a prostituicio, que sio os graves
Nagelos sociais que nos atormentam, todos éles de braco dado com a miséria, num cireulo vicioso,
onde muitas vezes se nao descorting onde esti a causa, onde o efeito, o médico viu que nio
bastariam um diagndstico acertado, uma receita adequada, os conselhos e as palavras de conforto,
se o seu servico individual néio fosse prolongado, nio se completasse por um conjunto de medidas
socials, a que nos hoje chamamos o Servigo Social,

E, ésse médico, que queria ser médico na plenitude desta nobre profissao, para a qual sobeja
a vontade, mas falece o tempo, impossibilitado, como todos os seus colegas, de ser simulta-
neamente médico e assistente social, entregou-se i propaganda profilictica e logo no primeiro
Congresso Beirio, realizado em Vizeu em 1920, numa conferéncia sdbre dado aspecto da sande
piblica disse - animam-nos, a todos, os desejos de vermos as Beiras aperfeicoadas, valonzadas nas
suas fontes de riqueza mas pelo programa das teses vejo que mnguém se lembrou do primeiro ¢
mais poderoso factor de niqueza - o beirdo - ¢ no entanto, sem o homem gpara que servem as
proprias riquezas? nem a propria paisagem, esta majestosa ¢ ao mesmo tempo ardente paisagem,
porque até esta é um estado d’alma, conforme estamos alegres ou nstes, ou doentes. E alguém de
Vs Fx® gabe dizer quanto vale em dinheiro um bendo; galguém ji pensou em valorizar ésse
capital? squanto perde a Beira por cada beirio que morre ou adoece? Nio soube responder ¢
ninguém me respondeu e no entanto os egipclos, 0s gregos, os romanos sablam o préco dum
E5Cravo, 05 Nossos negreiros também.

Hoje, posso responder indirectamente porquanto esti caleulado o valor monetirio dum
homem nos Estados Unidos, por exemplo, assim como esti feito o cileulo de quanto éste grande
pais perde com a doenca ou com a morte dos seus filhos.

E, visto que o aspecto econdmico do Servico Social é um dos seus grandes esteios, vou
abusar da paciéncia de V.* Ex.® resumindo e extractando alguns passos do liveo The money value
of a man, de Dublin e do relaténo apresentado 4 Conferéncia Internacional por Homer Folks,

secretirio da Sociedade de Assisténcia do Fstado de Nova York.
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O primeiro cileulo, por exemplo, refere-se ao valor dum homem que aos 43 anos, idade
meédia da mexima produtividade, tem o ganho anual classilicado de modesio pelo autor, de 2.500
dolares, ou sejun 55 contos, cileulo para diferentes idades da vida, Esse homem, aos 21 anos, por
exemplo, idade em que adquire os direitos de adadio, vale 30.770 ddélares, isto &, 676 contos.

Os cileulos referentes ao mais baixo vencimento, que encontro no livro ou sejam 1LODOD

délares, 22 contos, dio o seguinte para as idades que eu escolhi

Um homem de 20 anos vale 100050 dolares = 221 contos
" " » 40 = w  B.700 " = 191 -
E " » G0 ] B 2 450 » = 53 -

- " w 0 » nao vale nada.

JQue dario estes nimeros transportados para Portugal?
I quanto custam a doenca ¢ a morte aos Fstados Unidos?
d L

Resumamos o citado e extenso relatorio:

«0s encargos da doenca sio calculados por ano em 3.729.925.396 ddlares.
«0) montante dos ganhos suprimidos pela doenca e pela morte ¢, em nimeros

redondos, de 12 bihoes de ddlares, anualmentes,

A soma das duas cifras ¢ de 15.729.925.396 dolares,

Isto &, a doenca e a morte custam anualmente agquela grande Nacio a abulosa quantia anmual
de 3460 millides de contos.

Jlsta formidivel afra ndo ¢ susceptivel de diminuicio? Responde o mesmo autor que no
estado actual das Ciéncias Médicas pode ser diminuida de mads dum 1/3, ou seja na proporgio
das chamadas doengas evitiveis. E vale bem a pena tentar tio gigantesco eslorco, pois que ésse
deficit de saides e de vidas wraduz-se pela perda de 15 % do rendimento nacional - que € a soma
de todos os rendimentos individuais da Nacio.

O servigo soctal tendo em vista entre muitos dos seus objectivos, a proteccio do capital
humano, ¢ em dltima andlise um factor de enrquecimento, pois que ¢ enriquecer a Nacio
sprolongar a wdade produtiva, desenvolver o vigor, a habilidade, a boa vontade dos trabalhadores,
salvar existéncias ameacadas, prevenir a doenca e a miséria», aumentando assim ésse mesmo
apital humanao, cujo valor nos surpreende pela sua enormidade - «na América e na Inglaterra é
cinco vezes maior do que a riqueza nacional, on seja o conjunto de todos os bens moveis e

imaveis, quer do Fstado, quer dos particulares» (R. Sand).









Para se conseguir um fim déstes, a caridade nio é bastante; ndo basta fazer o bem, é
necessario saber fazé-lo, ndo basta a intenciio, ¢ mister a aprendizagem.

Essa a nobre funciio das Escolas de Servigo Social, actualmente em nimero de 116 em todo
o mundo, algumas a funcionar hi uma trintena de anos, na sua maioria anexas s Universidades
on sob sua nspiracio, umas por conta do Estado, outras da iniciativa particular, umas auténomas,
outras sob a ttela do Govémo, algumas confessionais, catdlicas ou protestantes, outras neutrais.
Fm tadas elas mumstras=se o ensino tedrco e pritico, que, em regra geral dura dois anos, sendo
(uaisl sempre o primeiro para preparacio geral e o segundo para a especializacio.

Esquema do 1.° ano:

A) Ciéncias socials

Sociologia e questoes sociais; lilantropia e literatura sociais. Economia politica ¢ social;
legislacio, estudo do pauperismo.

Regimen da Indistria; desericio dos misteres.

Direito priblico, social e administrativo.,

Higiene industrial e social, compreendendo a puenicultura,

Psicologia e pedagogia individuais e sociais.

Fstudo da infincia e da adolescéncia,

Estatisticas.

B) Técnicas gerais

Feonomia doméstica.
Cuidados aos doentes, aos feridos, is criancas.

Métodos de documentagio, inquérito, técnica de escriténio. Educacio civiea.

C) Servigo social

Histéria, ciéncia e pratca do servigo social da assisténcia e da previdéncia,
Organizacio da colectividade urbana ¢ rural.
Estudo das Obras.

Deontologa.






Técnica da visita social; como abordar e auxiliar uma familia, O papel da mulher em maténa
de assisténcia pablica e privada.,

Téenica de esentdrio aplicada as obras de assisténcia; organizacio de obras, orcamento,
contabilidade, planos, pritica administrativa,

Métodos de estatistica, documentacio e inquéritos aplicados 4 assisténcia.

Higiene da mai e da primeira infincia.

Economia domeéstica e das donas de casa.

Higiene e estética da habitacio,

Proteccio da mulher,

Proteccio da crianca.

Principios de educacio fisica e de recreio.

Infincia anormal, moralmente abandonada ou delingiiente.

Orientacio profissional; colocacio dos adolescentes ¢ dos adultos,

Grupo I - O Lar

Proteccio da mulher.

Feonomia doméstica e das donas de casa.

Higiene e estétca da habitacio.

Dietética.

Orientacio prolissional, colocacio dos adolescentes e dos adultos.
Principios de educacio fisica e de recreio.

Organizacio das horas de deio.

Organizacio de obras socias.

Técnica de escritorio, orgamentos, contabilidade, planos, praoca admimstrativa.

Gruro IV - InnuUsTRIA 257

Deontologia profissional.

Feonomia doméstica e das donas de casa.

Nocgoes de tecnologa, leiuras de planos de Fibricas e das suas dependéncias sanitirias,
aparelhos de seguranca e prevencio de acidentes.

Nogoes médicas ¢ de puericultura,

Cuidados médicos e cirirgicos de urgéncia.



2,

5

8

Higiene do trabalho e nocoes de saneamento industrial.

Registos, cadernos, fichas individuais, planos de inquéntos, monografias, relatorios,

Legislacio do trabalho. Leis sociais.

Nogoes de psicologia aplicada 4 onentacio profissional, recrutamento, classificacio e utliza-
¢io de pessoal.

Ensino profissional e escolas de aprendizagem.

Nogdes de economia social referentes 4 organmizacio do trabalho. Salirio, mao dobrag
desemprégo.

Organizacio e funcionamento das obras de economia, previdéncia e mutualismo.

Historia do movimento sindical e mutualista,

() ensino pritico comporta, entre o mais, um estigio como operirio efectivo,

GRrRUPO V = SEGUROS SOCIALS

Desenvolvimento das nocoes de economia social concernentes ao mercado do trabalho,
desemprégo, migracoes, colocacio.

Legislagio em vigor na Bélgica e no estrangeiro sébre seguros sockus € mutualismo.

Organizacio das instituicoes de colocacio ¢ dos lundos de desemprégo na Bélgica

Nogoes de contabihdade aplicada is caixas do desemprégo, do mutualismo e seguros.
Processo para o cileulo de seguros.

Histora do movimento sindical e mutualista na Bélgica.

Contratos colectivos do trabalho. Onentagio profissional.

Gruro VI - BIBLIOTECAS

Diesculpat se ful tho extenso neste... resumo, mas 0 assim podena dar uma idein do luncio-
namento destas escolas ¢ mais uma vez da vastidio do 8.5.

Um exame final, e eis a assistente social ou auxiliar social prestes a entrar na vida de
abnegacio e de sacrificios que liviemente escolheu. E, em regra, uma mulher: hd mister coraciio,
delicadeza, esti bem; ninguém como ela sabe encontrar o sofrimento, descobrir a desgraca e rica
do ensinamento teorico ¢ pritico, encaminhar com bondade e com finmeza o caso para a sua

soluciio. Ela faz por valorizar-se dia a dia, pois sabe, foi-lhe isso repetido mil vezes, que o servico



sockl, como thdas as instituicdes, que tém o homem como fim e sobretudo o homem que sofre,
viale pelo espinto que anuna, pelo coragio que aquece, enfim pelo alte wdeal, relgioso ou
simplesmente humano, gue o inspi.

Entre nos ja ha algumas auxiliares sociais, poucas, como que a médo, que ensalam os seus
primeiros passos ¢ ensinadas por particulares de boa vontade.

Em Lisboa, na clinica do Proll Salar de Sousa ¢ por imicativa da Doutora Sara Benoliel
realizame-se inguéritos socias, seguidos de visitas s criancas ¢ suas fomilias; coisa idéntica acontece
no Sanatorio popular de Lisboa.

Aqui, em Coimbra, o Prol. Beleza dos Santos, junto ao seu Tribunal de menores, tem sete
delegados de viglinoa, sendo dois remunerados e cineo benévolos, que aprenderam com o
exemplo e com as prelecgdes do Mesire tlustre; em Lisboa hit nove; e no Porto dezassels, désses
mesmos delegados: ao todo trinta ¢ cinco o que, sendo alguma coisa, ¢ muito pouco se com-
Paranmos com os quatrocentos ¢ quarenta ¢ dois, dos quats cento ¢ quarenta ¢ seis sio mulheres,
que em Bruxelas formam o Servigo Social do tribunal de menores.

Quanto a escolas de Servico Social nio possuimos nenhuma. Este ano funcionou
oficialmente junto da nossa Faculdade de Medicina, que ha tempo vinha desejando a sua eriacio,
um Curso de Visitadoras de Higiene, a cargo dum distinto grupo de professores e assistentes, gque
se prontificavam a regé-lo gratuitamente, curso cujo programa constava de nocoes tedricas ¢
priticas de enfermagem, puericultura, higiene escolar e higiene geral, profilaxia da wberculose ¢
outras doencas sociais, Servico Social de Visitadora,

Foram diplomadas, apos o exame, algumas que apenas aguardam que o Estado lhes dé a
mio, colocando-as, para que outras, mais numerosas, lhes sigam a esteira. $io uma pequena
lalange, cheia de boa vontade, nesse exéreito de centena de milhares que nos Gltimos vinte anos
se tém formado pelo mundo fora,

E, enfim, uma tentativa feliz, a pedir mais largo véo - isto ¢ - que se crie junto i Universidade
de Coimbra a primeira Escola de Servigo Social. Nao faltam aqui elementos para o ensino tedrico,
nem insttuicoes onde praticar, nem desgracados de toda a espéaie a socorrer!

E o nosso pais que ji tem uma réde notivel de organismos e insttuicoes de assisténcia e
previdéncia, de posse um dia do seu Servico Social, que coordene todos os esforcos individuais e
colectivos, e auxiliados pelos seus assistentes soctas, verd aumentar ripidamente o seo rendimento
num mator acreéscimo da natalidade ¢ decréscimo da mortalidade, numa curva mass feliz da
morbilidade, numa reducio do pauperismo, numa subida do nivel de vida,

E tudo isto niio é uma promessa vii, porquanto, se nio bastasse a experiéncia do estrangeiro,
teriamos a da nossa casa.

Sem servigo social organizado, nem auxiliares sociais e s6 com a acgio educativa, a propa-

ganda dos bons principios higiénicos, com a genuina candade portuguesa, com os nossos organis-
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mos de assisténeia e previdéncia, nds assistmos a uma evolucio optimista da natalidade e da
mortalidade portuguesas de 1918 para c¢i.
A natalidade sobe de 28,45 %o a
32,92 %o
A mortalidade desce de 39,64 %o para
18,58 %60

sto ¢, as duas curvas fogem uma da outra, ideal de todos os paises progressivos.,

Crie-se, pois, uma consciéncia colectiva favorivel ao advento das Escolas de Servico Social,
Que estas, depots, ensinem a bem serniar.

iervir €, hoje, por tdda a parte, um verbo prestigioso ¢ prestigiante!

Brrro, Alberto Moreira da Rochia - Oragio de Sapiéncia: As escolas de servico social.
Coumnrbira Médica. Coimbra. Vaol, 1, séric T1 (1934), p, 123-138.
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Enire nos penetrou tarde o espinto da investgacio, Os decretos de Passos Manuel, de 1836,
que reorganizaram a Universidade, que criaram as Escolas Médicas de Lisboa e Porto, a Academia
¢ Fscola Politéenica, os liceus nacionais e durante anos constituiram a carta undamenial do novo
cnsino médio ¢ supenor, nio adiantamam muito em tal sentido porgue a sua elaboracio se aleriu
pelo padrio da reforma napolednica; e, se em 1841 Alexandre Herculano alimrmava que a smissio
da Universidade deveria ser duplicada - de escola quando prové de novos sujeitos as classes
excepcionais; de academia quando os seus membros, vivendo pela ciéneia e para a ciéncia, tém na
mio o facho que alumia as escolas de aplicacio, o facho dos progressos puramente especula-
tivoss (1) = dizia-o mais como aspiracio sua do que realidade viva. Aquela situacio perdurou todo
o século passado, '

As reformas de 1901e de 1907 e 1911 tentaram responder is aspiracoes de todos que em
Portugal se interessavam pelo ensino em geral e superior em particular. Sobretudo com a reforma
de 1911 grandes vantagens se obtiveram, na verdade. As modificacoes foram extensas em muitos
dominios ¢ passaram a permitr certa articulacio orginica entre ensino e investigacio, esta em
malor ou menor grau consoante os recursos em material e pessoal téenico ¢ ainda segundo a

liberdade que ao professor permitia o ensino.

Adda em 1868, Tundada na Umversidade de Pans uma cadeira de Osioloma, Duny, am dos ministros mais
esclarecidos e mais ao corrente do contemporaneo desenvolvmento das Unnversidades estrangeiras, alinmava que néo
se podena instir um verdadeiro institato de Asiologia como na Alemanha on na Rissia, sporque as Bealdades nao

tém cpue ensimar sewio a céncia adguindas, CL Bemard ocupava a cadeim no Colégio de Franga por ser Sste o anico

lugar em Framnga onde se Fedam mvestigagdes em lsiologia humana, ciéncia imdamenial nos estudos médicos,

O nivel do ensing superior baixou ao dos liceos, separande dos dols a investigagio que fecunda e Tormundo
aquéte rotineiro e esténl. E se a ciéncia baixou, baixarm ambém as «&litese, O ensino superior ou médio ndo tiveram
uim ideal nacional nem wma fungio soaal, pamotica e civica como na Alemanha, Fnguanio aqui se formam sclitess,
além estagnavam ou destrufame-se mesmo, E essa cavsa néo detoon de mfloir na demota de 1870,

Pela mesma época em que se lundava a Universidade de Bedim ¢ se reformava a Universidade de Franga, as
Universidades inglesas maninham a sua tradicional ongamizacio, como corpormcoes. autdnomeas, verdadeims instiiuicoes
nacionais que Geiam corpo com o Estade sem serem absonadas por éle. Acima da mvestigagio da ciéncia preocupa-
va-as A educacio fisica, a formacio do caricier, o desenvolvimento da personalidde, mdo que ao estudante desse
preparacio para a boa direccio dos negdeios piblicos,

Assim a cifnein pura, desinteressada, ndio era nas Universidades e Colégios que encontrava os seus melhores
cultores. (Stephen d'Trsay, Histodre des Unfversiés frangaises ef éangeres, womo 1, Pans, 1935,

Depois do que liea dite desejaria ndo leasse a divida de en pensar que as universidades francesas ¢ inglesas se
i tenham, ¢ desde hi muoitos anos, integrado no amplo canpo da nvestigacio cientilica.

Se me refiro apenas §s Universidades da Alemanha, Inglaterta e Franca ¢ porque a metodologia do ensing
superion, nos oulros povos da Furopa ¢ da Aménca, € vasada nos moldes dos dagueles rés paises.

(1 Alexsuwdre Hereulano, Opiisculos, imo VI, pig. 62,



Entre nds os recursos sio poucos, as horas tomadas pelo ensino, durante o dia, sio muitas,
¢ poucas sao as que sobejam, para a investigaciao; os colaboradores e continuadores faltam, mas o
espinito de investigacio no pessoal docente pode dizer-se que licou cnado. Pouco ou muito gue
cada qual tenha feito dentro ou Fora dos servigos a seu cargo, 1550 pouco mals representari gue

nobre aspiracio a trabalhios de malor Blego, de labor mais vasto ¢ prolundo.

Depois do que disse nio deve restar a divida de que na Universidade portuguesa, em data
anterior aquelas se pio tvesse observado em wm ou outro sector, certo movimento renovador da
ciéncia ¢ da cultura, ¢ que, a despeito da modéstia em colaboradores ¢ recursos materiais,
mvestigacio se nao tvesse fello ¢ mesmo progredido; mas isso, a pouco mais [Hra devido que i

iniciativa individual de tantos dos seus professores, em variados campos da actividade do espirito.

Depois da guerra de 1914-1918 operou-se por todo o mundo modificacio profunda na vida
politica, social e econdmica, como de todos € sabido.

Muitos investigadores que anteriormente a éste periodo viviam desafogadamente passaram a
sentr dificuldades econdmicas; e, se alguns continuaram a ser martives da sua dedicacio outros
abandonaram a formacio das «€élitess ou o gdsto pela producio cientifica, porque o gisto do
martirio ¢ cada vez mais raro.

Se a superioridade cientifica tem importincia predominante no juizo internacional dum
povo e aquela depende, na maior parte do labor universitinio, muitos professores se viram
coagilos a trair a sua missio,

E assim, professores hi que procuram fora da Universidade, em ocupagdes estranhas, os
recursos complementares de que precisam para lhes assegurar justa e conveniente siuacio
material, ou que os procuram na propria Universidade, nas Facoldades a que pertencem, com
acumulagoes de regéncias que hes absorvem grande parte do dia e lhes emperram o cérebro no
desempenho de duas das suas mas nobres fungdes: absorcio de conhecimentos novos e
elaboracio de ideias proprias.

O professor assim confrangidamente penetra na rotina e na mediocridade, por atentados

constantes contra a dignidade do espirito e o prestigio da Instituigio universitiria.

Dir-me-io que em certas Faculdades o professor acumula regéncias por outras razoes: pela

reducio dos seus quadros em pessoal docente, ou porque muitas cadeiras e cursos permanecemm
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vagos desde hi muitos anos, ou porgue os respectivos proprietinos foram convidados a
desempenhar funcaes de hierarquia mais elevada, de interésse superior. E o mesmo. Isso s6
servird de exemplo de como causas diversas podem conduar a eleitos iguas.

O Estado, porém, reconhece que «cultura e ciéncia proprias sio o melhor remédio a
opor a todo a complexo de inferioridade nacionals e eria por decreto n.” 16.381, de 16 de Janeiro
de 1929, a Junta Nacional de Educacio, reformada por Decreto n” 26.611 de 11 de Abril
de 1936.

Entidade supra-universitiria, goza de relativa autonomia, possui recursos, elementos de
informagio e de trabalho que a outra faltam, e € particularmente incumbida de estimular o labor
cientifico e cultural. Entre os seus bolseiros contam-se professores de Ensino Superior e entre os
que o o sio, percentagem elevada oferece garantias de vir um dia a sé-lo.

A Junta Nacional de Fducacio vem, assim, ao encontro da Universidade, por meios que
chamarel indirectos, permitindo-lhe estudar o passo,

Mas nio & mdo.

I1
Ciéncia pura e ciéncia aplicada

Leginmidade ou ilegiimidade da distingio entre Universidade clissica e Universidade téenica

Na Idade Média, durante ¢ depois mesmo da Renascenca, porgque a influéncia da organiza-
cio medieval, em matéria de ensino e de mwvestigacio duron até aos fins do séeulo XVIILL nio
havia distingio entre ciéncia pura e aplicacio pratica. O ensino prolissional propriamente dito vem
desde a Revolucio Francesa.

O grau crescente de conhecimentos az que nas Universidades aumente, particularmente
desde o comeco do ulimo século o mimero de disciplinas ¢ ainda se dilate a matéria a professar
dentro de cada uma delas. Dai a complexidade da preparacio para t6das as prolissdes as quais
obngam os candidatos a estudos muito diversos, extensivos, por vezes, a matérias de virias
Faculdades. Dai também a diluigio progressiva das [ronteiras de muitas disciplinas. Ha por isso
necessidade, por vezes, da aproximacio entre professores de cadeiras de titulos diversos, mesmo
de Faculdades e Institutos diferentes, com o fim de se estudar, em fructuosa colaboracio, aspectos
especials dum mesmo problema. Poderd isso explicar que, como exemplos, prolessores da
Faculdade de Medicina ensinem estudantes de Letras e de Direito; professores da Faculdade de

Ciéncias ensinem os preparatorios para Medicina.



As novas cadeiras do ensino profissional foram tratadas, a seguir i sua criacio, como cadeiras
de segunda ordem ¢ os seus ttlares, nio vendo possibilidades de desenvolvimento e tratamento
equivalentes aos das Faculdades clissicas, para as disciplinas que ensinavam, prefenam a sua
emancipacio ¢ conseqilente independéncia das Universidades, Assim se compreende que as
novas escolas superiores de ensino iéonico, como Medicina Veterindria, Agronomia, ete. $0 na
primeira metade do século passado aparecam no quadro geral das Universidades.

Ha quem diga ser papel da Universidade apenas a formacio das «Clitess ¢ o desenvolvimento
da ciéncia wedrica, com verificacio das lupdteses que estio na sua base mas lhe nio pertence
possuir Institutos de investigacio aplicada. Poderd ser alegado, ¢ para Tugir 4 dificuldade, que por
1550 se criaram as Universidades Téenieas, de que antignmente se ndo falava pela hondamental
o de que ndo havia maténa com que preencher tal designacio, pois que a téenica ¢
conseqiiéncia do culiivo das ciéncias da natureza ¢ estas 30 no alumo século, como fol notado, se
abriram ao progresso,

Deve, porém, a Universidade, como na Idade Média, possuir o sentido de ensinar todo o
saber? Deve possuir o conjunto de estudos superiores em todos os géneros de aplicagio da
ciéncial

Ora, em Julho de 1937 realizou-se em Pans a Conferéncia Internacional do Ensino Superior
onde, através dos problemas universitinios entio discutidos, nio passou despercebido o da
distincio entre o ensino clissico e o téenico das Universidades, E legitima a distincio das duas
ordens de Universidade? O problema levantou séna discussao e niio se chegou a acordo.

Toda a gente esta de acordo sdbre a existéncia de duas espéeies de investigacio: uma, sem
ligacio com qualguer fim preciso, tem por objecto o estudo dos principios fundamentas das leis
naturais; outra, que coloca problemas de (éenica para aplicacio daqueles principios. Se no perfeito
conhecimento das leis e [Hreas naturais que regem o mundo € que reside a base de tdo o
progresso téenico, econdmico e social, a ciéncia tedrica tem a primasia nos estudos e deve consti-
tuir a fina esséneia do ensino universitario. Pelo menos na aparéncia. Mas eu entendo que se nio
ha investigacio fecunda que se nio baseie em alguma generalizagcao ou antecipacio, também nio
ha weoria tl que se nio afine e aperfeicoe ao contacto da sua aplicacio pritca. Por isso, em men
entender, o papel da Universidade actual deve ser compreensivo quanto ds duas feicoes de
investigacio. Se uma contribui para as fundacdes do edificio, a outra conclui-o na sua superes-
trutura, ambas, partes de um todo, retimdas e inscritas num mesmo circulo de ensino supenor, e
ambas capazes de auxilio reciproco.

Fu nio jusufico o mgresso nas Universidades, de Insttutos de téenica, que visem a trar
vantagens materiais, com [ins mercantis apenas; onde as expenéncias consistam na repeligio
centenaria das mesmas téenicas e nada ensinem de novo ao investigador, Onde o resultado tenha

apenas valor estatistico por sua repeticio mondtona e umforme. Tais Insttutos pouco ensinario

271



72

porque nio permitem a colheita de wma wdéia geral. Tais organismos caem fora de todo o espiriio
universicirio. Mas estranhos a Universidades hi estabelecimentos, verdadeiros instimtos de
investigacio aplicada, que prestam servicos € sio prosperos como oulros, congéneres, inscritos em
Universidades.

Organismos hd, de iniciativa particular, de fins priticos a principio e que, com o rodar dos
tempos, se adaptaram a investigacio e foram incorporados, a seguir, nas Universidades. Por
exemplo, a Cliniea Mavo que fz hoje parte integrante da Universidade de Minesota,

Nio deveria ser obrigatdrio que as Universidades contassem todas o mesmo nimero de
Faculdades ou Institutos de Ensino Superior. A existéncia déstes poderia depender das condicoes
econdmicas do meio ou do pais, das suas riquezas extractivas ou coloniais, por exemplo; mas que
da Universidade hzessem parte todos que existissem no mesmo centro, que cada qual [Hsse uma
unidade de administracio académica e todas, no conjunto, procurassem abracar as energias
nacionais, os elementos essenciais da grei.

Deveria ser missio da Universidade, em meun entender, acolher ésses organismos, absor-
vé-los no sen seio, dar a cada um lei orginica propria, de modo a permitr o desenvolvimento dos
estudos especiais no « climas mais favordvel e nas condicdes mais convenientes; mas que cada
Faculdade ou Instituto [Ssse na Umiversidade apenas umidade de admmistracio académica.

Entre nos, pelo Decreto n” 190081, de 2 de Dezembro de 1930, ¢ criada a Universidade
Técnica de Lisboa pela conjugacio do Insttuto Superior de Agronomia, Instituto Superior
Téenico, Insttuto Superior de Ciéncias Eecondmicas e Financeiras e Escola Superior de Medicina
Veterndria «no sentido, diz o Decreto, da finalidade econdmica colectiva e honrar as profissoes
para que preparam, jioque entre nos a engenharia, a veterindria, a agronomia e a actividade
mercantil atngiram um grau de cultura cientifica nio inferior i das chamadas carreiras hiberais»,
Dev-se ja um grande passo para a unificacio do ensino superior, na capital. Entendeu-se por isso
que «ao lado das Universidades classicas, centros de alta cultura e de mvestigaciio cientifica, era
tempo de se formarem Universidades éenicas, ensinando como se deve desenvolver a vida
econdmica, com tédas as exigéneias materiais da civilizacio modernas, Quere dizer: a evolugio do
ensing € os progressos da investigacio em cada um déstes institutos permitem que ja em Portugal
éles se congreguem na criacio duma Universidade: a Universidade Técenica. Depois da Univer-

sidade Clissica, criou-se a Universidade Técnica,

Afigura-se-me, porém, nao haver razio para esta distingio. Assim, o Instituto de Ciéncias
Frondmicas e Financeiras e a Faculdade de Direito poderiam ambos incluir-se na Universidade
Clissica ou Téenica como a Medicina Veterinria ¢ Medicinag Humana se poderiam ambas inchair
na Universidade Téenica ou Clissica. Além, como aqui, hia disciplinas comuns pela indole e

métodos de ensino; além, como aqui, qualquer dos Estabelecimentos de Ensino prepara téenicos



e profissionas. Ora se alasia o que ¢ comum, ora se aproxima o gue ¢ diverso; por 1550 a evolugio
hii-de continuar, ereio bem, de maneira que em breve deixe de ter razio a separacio que agora se
faz entre os dois tpos de Universidade.

farece-me, pois, que a mfluéncia reciproca dos dois modelos universitirios actualmente
vigentes entre nds, com os progressos da ciéncia vird gustificar a sua husio. Com o real
agrupamento de msttuigdes até entio ndependentes, numa organizagio mals compacta, nio
estou longe de acreditar que poderia vir a conseguir-se maior valorizacio do ensino ¢ mais
equilibrada e rendosa utlizacio dos recursos disponivels. Pois se ¢ esta a tendéncia geral do
espirito universitirio de paises de largos recursos como a Holanda, Inglaterra e Estados Unidos
da América, onde as Universidades sio em grande parte criadas, sustentadas ou subvencionadas
pelas iniciativas privadas, como nao admitir a sua eficiéncia em paises de modestos recursos
materiais e onde hi o hibito de 6 o Estado suportar o péso de t6das as despesas que lhe estio

inerentes, como acontece entre nos? (1)

I
Aumento progressivo de inscricoes e dos diplomas de cursos adquiridos
nos Estabelecimentos de Ensino Superior

k. progressivamente crescente o nimero de inscricoes € a onda dos diplomas de cursos
adquiridos nos Estabelecimentos de Ensino Supernior e isso ¢ dos problemas da Universidade mais
angustiosos da hora presente,

No periodo que se seguu & guerra de 1914-1918 dev-se um aumento muito sensivel do
ninmero de estudantes, bem malor que o comrespondente aumento populacional, ¢ de modo par-

tcular nos paises onde depois se procedeu a um reajustamento intermo nos domindos admins-

i As Faculdades de ceros paises e que outrora constituiam a Universidade madicional, outras se tém
agrupado, A Universidade de Estido de Amesterdam possut as Geuldades seguintes: Teologia, Direito, Medicina,
Ciéncias polificas, Letras, Medicma vetermdina, Indoloma, Mas alastadas amda do opo medieval sio as Universudades
anglo-saxomicas, A de Londres possui Teoloma, Letras, Direito, Misica, Medicna, Ciénoas, Ciéncas téenicas,

Economia, A de Cambrndge: Estudos classicos, Teoloma, Belas Artes, Masica, Linguas onentas, Ciéncas economicas

¢ politicas, Histdra, Diretio, Ciéncias morus, Ciéncias Womicas, Geogralia, Geologia, Linguas modernas e medievns,
Matem:itica, Fisica ¢ Quimica, Agnicultura, Arqueologia ¢ Antropologia, Biologa ¢ Medicmna,

Diversidade mator apresenta ainda a composicio das Universidades Nore-Amerncanas. [sto fora dos
estabelecimentos de ensing superior criados fora dos quadros das Universidades, Escolas iéenicas, comercias,

prodissionals, el
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trativo ¢ econdmico. Entre nds também ésse aumento se nota e jd de tempos anteriores, desde a
midanca do regime.

Fstou na posse de estatisticas relativas s inscricoes em todas as Faculdades ¢ Escolas das irés
Universidades clissicas, da Escola de Medicing Veteridria, Instituto Supenor Técnico e Instituto
de Ciéncias Econdmicas e Financeiras para os anos que vio desde 1911-1912 (excepto Faculdades
de Direito que comeca em 1913-1914) aié¢ 1939-1940, portanio 28 anos seguidos(l).

Nas trés Faculdades de Medicina reiinidas a freqiiéncia foi em 1911-1912 de 579, Aparte
ligeira depressio nos anos [917-1918 a 1921-1922, a curva permanece mais ou menos estaciomin
até 1923-1924; sobe, a partir de entio, vertiginosamente até 1931-1932, ano em que atinge o
fastigio: 1770 alunos, nimero trés vezes superior ao de 1911-1912, Vem desde aquele ano a descer
lentamente, mas em 1938-1939 a freqiiéncia ¢ mnda de 1400, mais do débro, portanto da de 1911-
1912,

Nas duas Faculdades de Direito, no ano da criacgio da de Lisboa, 1913-1914, a freqiéncia
loi de 596. Sobe rapidamente nos trés anos seguintes e atinge em 1916-1937 o nimero 981, Desde
éste ano a curva sofre depressio até 1925-1926, ano em que ambas as Faculdades do pais passam
a contar 1036 inscricdes. A linha ¢ desde entio francamente ascendente e atinge a culminincia em
1934-1935 com o nimero de 1400, mais do dobro do de 1913-1914. Desde 1934-1935, obser-

a-se baixa acentuada de ano para ano, mas em 1939-1940 é ainda de 1041.

Nas Faculdades de Ciéncias ¢ maior a dilerenca. A Treqiiéneia ¢ em 1911-1912 de 630; sobe
discretamente até 1914-1915; baixa a seguir, at¢ 1917-1918 com o numero de 485 mas, a partir de
entio, a ascensio ¢ constante ¢ val ao miximo: 2059, em 1934-1935, cifra que ¢ supenor de 4
vezes 4 minima encontrada no transcurso dos tlimos 28 anos. A partir daquele ano a curva desce
até 1937-1938, mas a recuperacio fw-se logo no ano imediato e em 19391940 o nimero é de
2304.

Muito mas impressionante ¢ ainda o que nos oferecem as estatisticas das Faculdades de
Letras. Em 1911-1912 os registos totals somam 58; aparte insignificante depressio da curva desde
19151916 wé 1920-1921, ela ¢ minterruptamente ascendente, como vaga alterosa, até 1932-
-1933 com a cilra, entiio, de 969: scgueme-se breves oscilagdes mas em 1939-1940 vai para lugar

miximo, com freqiiéncia de 1237, isto é cilra 21 vezes maior que em 1911-1912,

" Devo os elementos respeitantes is Universidades de Lisboa e Porto & penhorante gentileza dos Ex,wos
Senhores Prol* Dt José Cacire da Mata, Reitor da Universidade Clissica de Lisboa, José Oliveira Lima, Vice-Reitor
da Universidade do Porto ¢ Antonio Line Neto, Vice-Reitor da Universidade Técnica de Lisboa, 2 quem me ¢ graio,

neste lugar, remler os melhores agradecimentos.






Winkler (1), autor dum relatério apresentado i Conferéncia Internacional de Ensino Supe-
rior, sugere medidas susceptivels de entravar a msencio excessiva nas Universidades: multiplica-
¢ao das escolas prolissionats, a selecciio mats severa nas escolas médias ¢ nas proprias Universida-
des, a onentacio profissional, o numerus clausus, os Apointments Boards, verdadeiras repartigoes
de orientacio de cursos e de colocacio de diplomados, que em 1902 tiveram coméco na Universi-
dade de Cambridge e depois se estenderam a outras Universidades inglesas. Ft j'en passe...

Mas sio medidas exteriores, de aplicacio variavel conforme a indole e condigcoes econd-
micas e sociais de cada pais, medidas que actuam de fora para dentro e as que mais valem sio as
que procedem no sentido oposto,

Nio trago solugio para o problema e limito-me a um simples reparo:

Pelos progressos da higiene, cnacio de obras de assisténcia, modificacio das condicoes
gerais da vida, mostram as estatisticas que a duracio média da vida humana, nos paises mais
civilizados, tem progressivamente aumentado. Todavia a duracio dos cursos nio solreu aumento.
Para a profissio médica o ensino universitirio até diminuiu entre nos.

Ninguém contesta que a medicina de hoje seja muito diferente ¢ mais complexa que a de hi
M) anos. Tio extensa ¢ com tantas ramificacoes pelas ciéneias fisicas, matemiticas ¢ bioguimicas que
a0 médico de hoje ndo ¢ permitdo o seu exercicio sem frequente contacto com grupos universiti-
ros, quer directamente, quer por suas letturas, Pois a-pesar-disso a lel permite para o curso médico
a freqiiéncia universitiria de 6 anos, 5 em medicina ¢ 1 em preparatorios, enquanto que ha 40 anos
era-se obrigado 4 freqiiéncia de 8 anos, 5 de medicina ¢ 3 de preparatdrios nas Faculdades de
Matemitica ¢ Filosofia (2). Eu nio defendo o curso de preparatérios por tio longa duracio, nem
mesmo que devessem ser transportados para os tempos de hoje os programas e métodos de ensino
de entio, como ¢ dbvio; mas, que a sua restricio, no tempo, se fizesse em benelicio do curso
propriamente médico que € hoje tio compacto pelo nimero e vanedade das disaplinas necessianas
e ainda pela extensiio dos seus programas, que 56 alunos de talento e de capacidade de trabalho
excepcionais conseguem vencé-lo no prazo minimo que a lei Thes limita; e isso, com prejuizo da boa

onentacio dos servicos docentes, da preparacio do médico e da saide dos estudantes, até.

() M. W. Winkler, La lutte contre le chomage des jeunes diplomés des Universités, Problemes d'Université
(Travaux de la Conlérénce Int. d'Enseignment Supéneur). Paris 26-28 Juiller 1937, pag. 304,

@ Pelo artigo 59.° do decreto n® 19691, de 15 de Marco de 1931, a duracio do curso médico-ciningico
normal, aconselhada pela Faculdade de Medicing de Coimbra, ¢ de 6 anos. « O curse poderd, porém,
excepoicnalmente ser de 5 anos para os interessacdos que desejem e consigam, no caso e nos termos previsios pelo § 2.°
do artigo 55.° cursar neste menor prazo tidas as disciplinas obrigatorise,

Escusado serd dizer que na aliura propria, a parir do ano em que ésie artigo entrava em vigor para os alunos do
4.% ano da Faculdade de Coimbra, todos os estudantes se confessaram excepcionais e o curso conlinua a ser, em ngor,

de 5 e nao de 5 anos.



v
Universidade: centro de cultura e de educacao

Disse-se que a Universidade tem por missio conservar, cultivar e propagar o saber. Mas nem
50 de saber se nutre a humanidade. A maréria que na citedra se ensina ou que no laboratorio se
explora esti longe de abracar tddas as partes da realidade. A vida e a alma humana requerem ainda
outros métodos apropriados. «A instruciio é sem divida um beneficio, mas é-0 na medida em que
a educacio a precede, a sustenta sobremaneira e a presenvi conlra os seus proprios excessoss
(Brunetiére). A instrucio informa o homem; esta conjugada com a cultura e a educacio, forma-o,
que ¢ mais e melhor. E nunea houve disso necessidade como hoje, em que o utilitarismo do apos-
guerra impelio para a especializacio precoce, que é privacio de metade da alma, no dizer de
alguém,

Dir-se-i que a Universidade nova, mais que questio de administracio, de teora ou de
ciéncia, ¢ questio de cultura, de educacio civica ¢ moral.

Eu creio, porém, que cultura e educacio se nio inscrevem na primeira funcio da Univer-
sidade, sobremido nas Faculdades onde partcularmente se ensinam e culivam as ciéncias da
natureza. Que isso nio € prerrogativa essencial da sua actividade, demonstra-o legiio de profissio-
nais mas incultos, a quem a Universidade conferiu um diploma no final do curso. Nio se com-
preende mesmo, & primeira vista, que queira arrogar-se ésse privilégio, como de natureza
essencial, quando dispensa diplomas a individuos a quem apenas pergunta se possuem a base de
conhecimentos de ordem téenica, cientifica ou outra, sébre que assente a carreira que vio seguir.
Porque nem a téenica nem a ciéncia constituem em si cultura. Cultura niao significa apenas
abundincia de conhecimentos mas amnda certa qualidade e escolha e amumacio do saber. Ha
sibios e eruditos que nio sio cultos e hia homens cultos que nio sio sdbios nem eruditos. Estes,
pouco mais que adsttos a crueza do objectivo, recebem, classihicam e arquivam os factos e os
fendmenos. Os outros, os cultos, com recursos intelectuais doutra esséncia, obtidos, sobretdo,
por trabalho do espirito sébre si proprio, para servirem de base 4 elaboragio das wléias e i
metodizacio das idéias e dos factos, além das fontes visivels, parece sentirem mais prazer em
procurar, ¢ com outra facilidade o conseguem, o local oculto donde brotam as nascentes.

Creio ndo valer a pena msistir...

Ora, o professor duma disciplina sdbre ciéneias da natureza tem por missio o ensino objec-
tivo de verdades tangiveis, presta ao aluno uma informacio, e a Faculdade, ao terminar o aluno o
sen curso, se bem que sentisse prazer ¢ reconhecesse até vantagens de ordem geral em lhe poder,
com justica, conferir uma carta de formatura no sentido rgoroso que a palavra encerra, concede-

-lhe, no entanto, o diploma quando lhe reconheca apenas o merecimento duma licenciatur,
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coragem intelectuais; o esforco que cada qual realiza para na discussio ardorosa Euzer vingar o sen
ponto de vista e 1sto, hora a hora, durante os cinco anos necessirios para uma licenciatura, sio
influéncias decisivas para o desenvolvimento do juizo critico, da agudeza do pensamento, do rigor
e precisio do raciocinio, do alargamento das fronteiras do saber.

As vantagens da educagio inglesa e as exuberantes provas do seu valor através da historia
provém, como diz Paul Descamps, do desenvolvimento simultineo da personalidade ¢ do espirito
de disciplina; do sentimento da responsabilidade individual e da capacidade para a accio con-
junta (1), Ai as duas coisas sio conexas e niio contraditorias.

Prova a experiéncia que um dos melhores meios de chegar a ésses fins € lfavorecer a
camaradagem. Ja Francisco Bacon dizia que «a luz recebida dos conselhos dum outro ¢ mais crua
e mais pura que a que procede do seu proprio entendimento ¢ juizows. «0 melhor remédio para
manter o espirito de boa saide ¢ a exortacio fiel dum amigos.

Nio € diferente o que nos transmite Herklots: «Quanto a mim, os momentos que mais
aprecio ao recordar os cinco anos que transitel pela Universidade, ndo sio os que consagred a
tomar apontamentos ou a ler nas bibliotecas; nem mesmo os em que, com brados de entusiasmo,
acompanhel, 4 vitona, o barco do meu colégio ou aqueles em que sai da luta a suar; mas sim
aqueles em que fatigamos o sol, com nossas discussoes, e o fizemos tombar do céu (-,

Opimdes que traduzem o revigoramento da personalidade das geracoes académicas sob a
mfluéneia da camaradagem, nas Universidades Inglesas e Norte-Americanas; pontos de vista talvez
exagerados por nio se tomar na devida conta os lacos que devem existir entre estudantes e mestres
mas apenas estudantes entre si. A segunda ¢ opiniiio actual; a primeira, a de Bacon, vem de ha
séculos mas est actualizada, o que demonstra o sentdo da tradicio ¢ o vigor da permanéncia, na

vida umversitaria anglo-saxdnica.

E assim se justilica a construcio das cidades Universitirias ¢ Casas do Estudante, nos grandes
aglomerados urbanos, em paises de sulicientes recursos.
A amizade, corolario da camaradagem numa carreira universitaria, como [actor dominante

da cducacio para a vida, oferece-a Coimbra como nenhuma das outras Universidades portu-

(v Paul Dicscamps, Les pouvoirs publics en Angleterre, La Science social, Mao de 1912, pag. 76,

%y Cit. por Sir Frank Heath, L'éducation & P'Université, Problémes d Université, pigs. . 224 ¢ 245,
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v
Universidade, factor na vida nacional e internacional

Se a Universidade portuguesa, como t6da a Universidade, deve visar a investigacio cientifica
dos problemas universais com o proposito de enriquecer o patrimonio cientifico e cultural da
humanidade, tanbém a ela ndo deve ser estranha a investigacio cientifica dos problemas portu-
gueses com o proposito de encontrar soluches que contribuam para o progresso material e
espiritual do nosso povo,

E de extrema vantagem que todos os homens de ciéncia ¢ de vasto saber tomem contacto
com a vida real do pais; que para ésse contacto se [acam acompanhar do elemento estudantil mais
nteligente ¢ activo, para que em todos éles desperte o interésse pelos nossos problemas tanto
metropolitinoes como coloniis, para que os seus talentos e capacidades rendam benelicio efectivo
para todo o povo do impéno portugués; e, se ¢ dificl, & Unmiversidade, entre nés, levar a todos os
recantos do pais as [ontes do seu saber ¢ do seu labor, como se pretende com os cursos de
extensio universitina, ja ¢ Bl wazer o pais até junto da Universidade, por intermédio das diversas
carreiras universitirias ¢ respectivas Faculdades e Escolas, como desde ha poucos anos se vem
fazendo, quisi 1a a dizer, em esboco, com os cursos de Férias, cursos de aperfeicoamento e de
actualizacio de conhecimentos,

O rendimento actual € escasso, porque a sua uithidade mnda ndo penetrou bem a consciéncia
de quem déles podena colher proveio,

Mas a Universidade deve também assumir uma posicio activa ¢ concreta ante a vida
universal. Come principio bisico da sua éuca nio deve limitar-se apenas a desempenhar o papel
de simples expectadora ante os problemas internos ¢ internacionais, mas antes, aceitando o servigo
social como dever, que cumpra ainda a mussio de se ergir em centro consultivo aberto a tantas
interrogacoes que queiram formula-lhe em demanda de conselhos e de auxilio no tocante a
fontes de orientaciio cientifica, de planos de trabalho, ete. Veiculo de aproximadcio ¢ de contacto
dos diversos povos, por meio do intercimbio dos seus mais graduados valores ¢ dos seus
contingentes enviados em missio através do mundo, adaptando-se sem cessar is necessidades da
vida, por um esfor¢o igual e continuo, siga a divisa que na esséncia deve ser comum a todas as

Imiversidades: Fie et ubique terrarnnm para a iradiacio do saber e integracio da cultura,

A Universidade portuguesa ¢ visitada a miide por professores estrangeiros, cujas confe-
réncias e licdes sio motivo de arejamento intelectual e pedagogico, pelo convivio com represen-
tantes de outras culturas, Por sua vez, das nossas Universidades, muitos professores tém ido és
estrangeiras revelar ¢ enaltecer a hisionomia geral ¢ particular da cultura nacional, Que a seiva da

inteligéneia circule com mais vida e em todos os sentidos, s6 tém a luerar as Universidades ¢ as
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Nacoes. Nos grandes conflitos humanos, «entre os lagos que ligam os povos, os do saber ¢ da vida
do espirito sio os dlimos a quebrar-se, como sio os primeiros a reconstruir-se logo que volte a
paz e a confiancas. Se o Instituto para a Alta Cultura tem sob o seu govérno a direccio superior
désse intercimbio, Fi-lo com elementos quisi sempre universitirios; as Universidades cumpre, por
iss0, a obngacio de lhe prestar a mais desvelada, desinteressada ¢ eficaz colaboracio.

Eis alguns problemas a respeito dos quais pouco mais faco que enuncid-los. Que quem possa

os resolva para bem da Universidade portuguesa, para bem da Nacio e ... até das Nagoes,

Powrro, Joio Maria - Oraciio de Sapiéncia: Alguns problemas da Universidade de hoje.
Anwirto da Universidade de Coimbra, 19401941, Coimbra. [s.cl.], p. 1-38,
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Ovacio de Sapiénei. Na mauguracio do ano
lectivo, em 16 de Outubre de 1945,

por Fernando de Almeida Ribeiro,

EXMO SENHOR REITOR DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

MUITO ILUSTRES COLEGAS, SENHORES PROFESSORES E DOUTORES
PRESADOS ESTUDANTES

MINHAS SENHORAS

E MELS SENHORES

Por turno, competiu éste ano i Faculdade de Medicina encarregar um dos seus catedriticos
de pronunciar a Oracio wradicional, na solenidade da abertura da nossa Universidade. Fui en o
escolhido,

Sem embargo de ter de me confessar muito grato pelo que a escolha revela de generosidade
excessiva para comigo, e até também por isso mesmo, eu lamento essa escolha. Lamento-a por
mim proprio, que nio saberel corresponder i honra que ela comporta; pela minha Faculdade,
que, assim, tio mal representada fica; e por esta clara assembléia, que bem merecia o agrado e o
proveito de ouvir quem, com melhor elocucio ¢ melhores luzes, pudesse desempenhar-se da

L}
nobreza do encargo! 987

Pensei eu que, déste honrado auditério, nio desmerecenia, como assunto, a ventilacio dos

conflitos de consciéncia que as preocupagies éticas possam provocar no médico politico, quero






Mundo continuam talhando os limites da moral pelo molde eminentemente mudivel daguilo que
Julgam atl para os seus mterésses do momento, sera por demais anacronico ¢ excessiviunente
ingénuo querer apreciar alguns dos aspectos mais particulares, meticulosos ¢ embaracados da

Fitica Médica...

Decerto, sera melhor deixar o assunto para ser tratado por outrem mais competente do que

e, quando a moral dos homens vier a estar menos distante da Moral de Deusl...

Eis porque cu deixel um objecto que, por desmteressado, poderia parecer mais nobre ¢ que,
por tilvez imitil, poderia parecer mais belo (a valer o conceito do fildsolo antigo) do que aquéle
que afinal apresento como oportuno (agora sobretudo em que temos as nossas esperangas ligadas

a construgio da Cidade Universicinal, e que chamo:
“A Faculdade de Medicina de Coimbra e os seus meios de accio”.

Mas, ao tomar deliberadamente, para objecto, um tema confessadamente utilitirio, nio me
move o proposito de propaganda da intensidade do labor cientifico, em grande parte documen-
tado na publicacio de muitas obras, além de mais de uma dezena de Arquivos e Revistas que a
Faculdade mantém, ou da boa vontade e dedicacio desta nas suas emprésas de melhoramento e
criacio de servicos, com que tanto tem conseguido realizar de proveitoso.

() meu empenho ¢, antes, o de apontar deficiéncias, na parte em que entendemos que elas
podem e devem ser supridas pelas instincias supeniores, as quais, para isso, téem sido dingidas as
nossas fregiientes solicitagoes, que, no periodo de renovagio e de crescentes exigéneias sociais que
atravessamos, téem de se tornar cada vez mais instantes,

De forma que, na rabrica que empreguel para indicar o men assunto, eu, em lugar de dizer
- “meios de accio da Faculdade®, talver melhor devesse ter dito - “meios de accio que i

Faculdade faltam”,

Olhando as coisas, primeiro, de um modo geral, direi que, como é natural, a nossa

Faculdade possui actualmente meios de acgio superiores aos que possuia acérea de quarenta anos.
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Mas, considerados os nossos recursos de hoje em relacio aquéles de que passaram a dispor
ou estio em via ripida de obter as Faculdades congéneres de Lishoa e do Porto, e em relacio aos
que, para os tempos que decorrem, razoivelmente se exigem, hi-de concluirse que o
aperfeicoamento ¢ o alargamento dos meios de accio em Coimbra foram muito deficientes.

A supenoridade das possibilidades da antiga Faculdade de Medicina sobre as das antigas
Fscolas Médico-cimirgicas estia de hi muito i invertida no que respeita i Faculdade de Lisboa,
tanto no campo das mstalagdes e dos recursos materius como no dos quadros de pessoal
disponivel; e, no que respeita i do Porto, exceptuando o que pertence a servicos hospitalares,
desaparecida também. Quero com isto dizer que niio tem a nossa Faculdade de Medicina
conseguido, no mesmo ritmo das de Lisboa ¢ do Porto, a progressiva satisfacio das suas naturais
e justas ambicoes,

Poderi até certo ponto esperar-se encontrar a causa disto na falta ou no érro de actividades
da Faculdade ou dos seus membros. Mas cu estou em que Bcilmente sobressai que a causa
predominante e quisi exclusiva do facto resulta do nio atendimento pelas instincias superiores,
com suficiente interésse, ao desenvolvimento dos servicos que a nossa Faculdade dedicadamente
mantém, se esfor¢a por aperfeicoar, ou procura fazer surgir de novas criagoes. Nesse particular, as
Faculdades congéneres, e sobretudo a de Lishoa, téem sido mais felizes; o que niao quer dizer que

o tenham sido tanto quanto merecem.

Ista infenondade de Coimbra pode parecer estranha, se atendermos a que a nossa
Umiversidade tem, desde hit muito, nio s6 um papel preponderante na preparacio dos homens
de Estado, em tio grande parte seus antigos escolares, mas também e principalmente a que nas
Cadeiras do Poder se sentam, com grande Ireqiiéncia e destaque, elementos dos mais notiveis do
seu proprio corpo docente, Nio ¢ preciso citar os exemplos do govérno Provisorno da Repuiablica
¢ dos governos do Estado Novo para jusiaficar o acérto de que é, sobretudo, na tradicional
Universidade portuguesa que o Pais procura instintivamente os seus mais autorizados condutores
nas grandes e dificeis épocas de erise e de renovaciol

Por outro lado, conhecido o entranhado afecto que a velha Casa liea igando sempre aquéles
que um dia ela admitiu, poderia ser natural esperar que ésses, quando dispondo no Estado,
dedicassem um cuidado preferencial e fecundo ao aperfeicoamento e ao alargamento dos meios
da sua Universidade, que, desta forma, mais util ainda se poderia tornar ao proprio Estado. E o
que correntemente se nota com homens que ao govéno lornecem outras instituigoes, cujos
membros tomam comao de principal interésse, e s vezes declarada condicio da sua entrada no
govérno, a beneficiacio do Estabelecimento onde habitualmente servem. E nio posso deixar de
me lembrar, a proposito, da benemérita accio do ilustre Professor Doutor Allvedo de Magalhiies,

quando Ministro da Instrucio Pablica, que nio teve descanso enquanto néio obteve que [Hssem









L, passando ao que respeita especialmente i Faculdade de Medicina, entendo que naguelas
duas ordens de motivos se poderi encontrar em apreciivel medida a explicacio de que, sob virios
aspectos, a dita Faculdade nio s6 nio tenha sido Favorecida, mas antes tenha sido prejudicada por
vezes, por diversas medidas que lhe interessam, mas em cuja fabricacio niio houve a preocupacio

de Favorecerdhe ou ao menos de lhe nio lesar as justas conveniéncias,

Entrando propramente no assunto, eu nio me ocuparel de todos os nossos servicos onde
se¢ notam insuliciéncias de auxilio pelo Estado; apenas tratarei de alguns: dos que me parece que
50 mals para atender no momento que passa. B isto para ndo alongar a minha exposicio e para

o agravar o enfado que a necessana andez desta hi=de infelizmente causar,

Por isso, ndo wratarei do Instituto Ant-diabético (1), da miciativa do saiidoso Mestre Morais
Sarmento, Institulo cujas secedes de mternato ¢ de consultas foram reabertas {com 22 interna-
mentos e 252 consultas externas em 1944), mas onde ndo fol possivel restabelecer ainda a secciio
de [abrico da insulina. Nem tratarei do Centro de Investigacoes Hematologicas e de Transfusio
de Sangue, que, gragas ao actual director dos Hospitais, comecou a luncionar em 24 de Fevereiro
de 1944, ¢ no fim de Setembro dltimo inscrevera 449 dadores, admitira 204, dos quais 150 em
actividade actual de servico, lizera 569 sangrias com 809 colheitas ¢ 738 ransfusdes, ¢ formecera
um total volume de 154.250 c.c., ou seja, nos 19 meses de funcionamento, uma média de 8.118
c.c. mensais, com notivel tendénecia para aumentar. Nem tratarei do Instituto de Cardiologia e do
seu Dispensdrio, que tveram o mesmo benemérito impulsionador, e que no ano findo marcaram
1.750 nscrigoes, com 11486 consultas e 419 internamentos de doentes, dos quats ao fechar
Dezembro permaneciam 41, Nem tratarel do Servigo de doencas dos ouvidos, narz e garganta
que, apesar do seu grande movimento {em 1944, teve nas consultas externas 1.142 inscricoes de
doentes, com 2,749 tratamentos, nio contando os realizados nos dias da inscricio, e realizou 353
operacoes) lunciona desde 1940, mas sem quadro proprio de pessoal médico ou de enfermagem,
servido pela competéncia e a boa vontade de um especialista assistente de Téenica Cirirgica, e
apenas tendo enfermaria propria na secciio de homens, pois que na de mulheres s6 pode utlizar

alpumas camas da enfermaria de Patologa Cirirgica. Nem tratarel do Dispensiro Dermatologico

(1} Criado por decreto com Brea de lei n. 30:017, de 2 de Novembro de 19389,
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e Antisifilitico que, em 1944, realizon 2.138 inscrigoes, 31.473 consultas e 403 internamentos, de
fque no tltimo dia do ano passado permaneciam 45 doentes. Nem tratarel do Servico Anti-ribico
e Vacinicol'), pelo malogrado professor Marques dos Santos erguido do nada pelo poder da sua
dedicacio e competéncia, e que continua a ser um magnilico instrumento na profilaxia e no
combate contra a rava; pois apesar da natural dinmnuicio de movimento resultante da eficicia
dos servigos prestados em anos anteriores (com um midximo de 487 pessoas tratadas em 1927),
teve em 1944 Inscritas no Servico 127 pessoas (das quais 110 completaram o tratamento sem
um dnico caso fal), com a realizacio de 1213 injeccdes; fornecen 5.275 c.c. de vacina para
tratamento no domicilio de 94 pessoas; e expediu cérca de 15000 doses de vacina para

cies,

Apesar de nestes servigos, como em todos, muito haver que possa e mereca ser melhorado
por um carinhoso atendimento do Estado, eu tenho de limitar-me a fazer referéneias de maior

amplitude a alguns outros, poucos, que escolherel e servirio de exemplos,

Como ¢ natural, comecarei pelos Hospitais da Universidade(2).

Desde que D. Manuel I, em 1508, reiiniu numa sé casa - o Hospital Novo - todos os
hospitais anteriormente existentes em Coimbra, com excepgio do dos Mirleus ou Mirleos,
mcorporado no reinado seguinte, e do dos Lizaros, que s6 no século XIX perdeu a sua
independéncia, icou constituido o instituto que havia de servir de principal oficina de ensino ¢
aprendizagem para os lentes ¢ os estudantes da Faculdade de Medicina desde a ransferéncia

defimtiva, em 1537, da Universidade para esta cidade,

(O Servigo Anti-rdibico e Vacinico, anexo ao Instituto de Patologia Geral, Toi regulaimentado pelo decreto
n” L1460, de 22 de Fevereiro de 1926,

{"":} A histéria dos l'l{m]}itiliri da Universidade |1<:nh_' Vier-ag ;m:\':ilu.liﬂnu:nlu na Memdra histdnica e commenio-
rativa da Faculdade de Medicina por Bernardo Antdmo Serra de Mirabeau - Comnbra, 1872, e na Nefera fustdrnca dos
Hospitais da Universiclade de Coimbra por A, A da Costa Simdes - Coimbra, 1882, -; ou, mais comoda e

resumidamente, no wrabalho de Alberto Pessoa = Hospitais de Cafnbira - Coimbia, 1931,









Mas de outras wiras disposigdes anteriores, de que ainda felizmente se conserva o
conhecimento, se vé também o cuidado gue havia no procurar o melhor aproveitamento possivel
do hospital para efeitos de ensino (1),

E, na Praca Velha, se foi seguindo e aperfeicoando até & Reforma Pombalina o estudo nos
doentes, certificando a pritica a necessidade de haver Hospital proprio da Universidade, como se
reconhecia ji no tiulo 55 dos Estatutos Velhos de 1653, e definiiva e mais completamente se
realizon pelo preceito expresso nos §§ 1.2 e 2.2 do Capitulo 1.2, do Titulo 6.2, da Parte 1.7, do
Livro 3.% da Carta de Lei de 28 de Agosto de 1772, que de pouco precedeu a provisio do
Marqués de Pombal, de 21 de Outubro, a qual determinou a instalacio, no Edificio agora
chamado do Museu, “do Hospital Phiblico desta cidade, que deve no mesmo tempo constituir a

mais Gl Aula da Faculdade de Medicina”, para usar dos 1érmos da dita Provisio (9).

Variaram os nomes: Hospital Novo, Hospital Real, Hospital de D. Manuel, Hospital de El-
Rei, Hospital Pablico, Hospital Geral, Hospital da Praca e talvez também ja Hospital da Nossa
Senhora da Conceigio, para ndo falar no Hospital da Convalescenca, que nunca teve edificio

proprio e se resumiu a dependéncias do Hospital Geral, até Pombal; e, apos a saida da Praca de

provedor e de almoxarte, acumulando ambos as ungoes rehgmosas do anbgo capelio, tendo o pnmero entre os sews
encargos o de apontar “... as falias dos Lentes na forma  manda o estatuto, por ser m importante a assisténcia, ¢
practica dos Lentes no Hospital™, e cabendo ao segundo acumular também as fungdes de dispenseiro que haviam
cabido ao antigo hospitaleiro. Mantevese o cargo de escniviio, acrescen, em relagio a 1508, o de um enfenmetro a que
de resto ji ha referéncia nos estatutos ibpinos de L3915 ¢ o Alvard também menciona expressaments uma costrelienrs,
€ mostra que havia entio j botica privativa,

Houve urma imterrupcio na administracio pelos loios, desde 25 de Janeiro de 1741, em que, tendo morrido o
provedor e o almoxanfe, entrou por nomeacio régia como provedor interino o desembargador Lucas de Seabra e Silva,
até 11 de Novembro de 1743, em que os religiosos tiveram de nove um dos seus como provedor, por éles eleito e
confirmade pelo soberano por provisio de 18 de Setembro. Mantiverami-se os loios na administragio aié que, em 1774,
o Hospital foi entregue, mesmo sob o ponto de vista da administracio econdmica, 3 Universidade, A esta passou
também a adminisiracio dos bens do chamado impropriamente Hospital da Comvalescenca, que nunca teve instalagio
independente e s¢ resumia a uma parte do Hospital Geral, destinada a convalescentes para satisfacio de clivsulas de
doacio de 1742, em que se determinava que a sua administracio nunca pudesse caber a religiosos que néio fossem os
Conegos da 5¢, mas sim ou 3 autoridade veal ou & Misericdrdia, & qual de facto esteve entregue desde 1743 (apos a
cessacio da provedoria interina de nomeagio do soberano), até 1774, data da incorporagio na Universidade.

1 Assim, por exemplo, das cartas do Cardeal I, Henrique de 2 de Janeiro de 1568 se v que lol ordenado
que se fizesse a anexacio de bens de Hospitais de Montemor-o-Velho ao Hospital de Coimbra, para que éste pudesse
receber “maior nimero de doentes” ... "para melhor exercyo e pratica dos estudites medicos”, ¢ o arranjar “dentro do
dito hospital i a casa separada e fechada, € que se faga a dita pratica, com m.® quietagiio” ¢ mandado que o Reitor e
os lentes ¢ estudantes da Faculdade de Medicina nvessem no Hospital bom acolhimento,

& Transcrita na integra em Hospital de Coimbra, de Alberio Pessoa - Coimbra, 1931,
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Sio Bartolomeu, Novo Hospital da Universidade, Hospitais da Conceiciio e da Convalescenga, no
antigo Colégio dos Jesuitas; ¢ Hospitais de Sio Jerdnimo, das Artes, de Sio José dos Mananos ¢
dos Militares (&stes dois ulumos correspondendo a duas situacdes sucessivas do Hospital dos

Lizaros ji entio anexado), com as sedes nos antigos Colégios désses nomes, depois do Marqués.

Em verdade, embora s6 com a reforma pombalina a administracio econdmica dos Hospi-
tais de Coimbra tivesse passado para a Universidade, desde sempre, apds o segundo quartel do
século XVI, éstes estabelecimentos funcionaram priticamente sob o ponto de vista cientifico
como estabelecimento unversitino, e a éles foi por iim dada a designacio oficial de Hospitms da
Universidade. O plural tormou-se manifestamente oportuno depois que se efectivou e ficon
simultinea a ocupacio, pelos doentes, dos antgos Colégios de Sio Jerdmmo, das Artes e dos
Militares, que i Universidade foram entregues, por portaria de 27 de Qutubro de 1836 os dois
primeiros, € todos trés por decreto de 21 de Novembro de 1848 ¢ ulterior legislacio confirmativa.

Mas bem da Universidade ji eram, mesmo sem ésse nome, éstes Hospitais, como ainda mais
ficava sublinhado pela presericao dos Estatutos (n.® 4, Cap. I, Tit. VI, Parte I, Livro I1I) referente
s suas cinco enfermarias: “A Primeira serd para os Estudantes pobres, que nio tiverem com que
se possam curar nas suas enfermidades; e para os ricos, que quizerem ser tratados no Hospital i
sua propria custa para mator seguranca do seu curativo, A Segunda para os Oficiais, € mais pessoas
annexas, ¢ privilegiadas da Universidade. A Terceira e Quarta para os pobres da Cidade, e seus
Suburbios, uma dellas para homens; outra para mulheres. Além disso haverd uma Enfermaria
particular, destinada aos doentes que forem escolhidos, para os Estudantes do Quinto Anno
[azerem no curativo delles o sen exame de pratica, como fica acima ordenado”. (Nada pois mais
¢ do que um regresso feliz e louvivel a respeitiveis e estimédveis determinacdes antigas, que iam
um pouco esquecidas, o cuidado que o actual director dos Hospitais tem pdsto no atendimento
as conveniéncias de assisténcia aos nossos escolares).

Quando a Universidade deixou de ter rendas proprias, que no antigo regimem lhe cabiam,
e a accao centralizadora do Estado se féz sentir, passaram naturalmente a ter de ser mais acudidas
por éste as necessidades do dispéndio hospitalar. Mas a accio administrativa e dirigente da
Congregacio do Conselho da Faculdade de Medicina manteve-se, e ao corpo docente desta
continuou cabendo essencialmente a actividade cientifica e administrativa o ensino e a assisiéncia

clinica nos Hospitais, com a direcciio das suas vanas enfermanias(!).

() Depois da reforma do Marqués, o aumento de prestigio do hospital, que a actividade da Faculdade de Medi-
cina lhe conseguin, trouxe paralelamente o acréscimo de procura de entradas pelos deentes. Mas as rendas ndo aumen-

tararm, antes diminuiram de valor, A Fazenda vniversitiria nio acudia Beilmente com suprimentos para os apertos de



Com o regulamento de 22 Junho de 1870, 4 Faculdade continuou atribuida a inspeccio e a
direccio cientifica dos Hospitais e dos estabelecimentos da sua dependéncia anexos i Univer-
sidade, mas a administracio geral déles ficou incumbida a um administrador nomeado pelo
Govémno, de quem ficou substituto um lente, eleito anualmente pela Faculdade para membro de
wma Junta Consultiva em que, com o administrador, entrava também o Provedor da Misericordia.

A Faculdade, além daquela eleicio, da visita anual de todo o estabelecimento para se
habilitar a fazer as propostas de reforma que entendesse convenientes, da regulacio anual do
formulirio e da tabela das dietas, ficou competindo: designar as enfermarias para o ensino pritico
das clinicas e da tocologia e o desempenho do seu servigo clinico pelos respectivos lentes durante
o tempo lectivo, dingindo-as na parte cientifica com inteira independéncia da administragio geral;
¢ bem assim dingir, pelo lente de matéria médica, o ensino pritico dos alunos no dispensatério
farmacéutico.

Ao administrador ficou cabendo a proposta ao govémo da nomeacio dos clinicos ordindrios

ou extraordindrios apds concurso documental.

despesa: e mais tarde, apds 1R35 e a chamiada a si dos bens universitivios pelo Estado, &ste niio se mostrou generoso no
provimento das necessidades hospitalares.

Nio tardaram, pois, graves embaracos para a Faculdade, que administrava a distnbuigio da despesa e que teve
de sustentar uma constate luta, sucessivamente com a Fazenda da Universidade, o Governador Civil ¢ o Ministéno do
Retno, aos quais, sucessivamente também, foi cabendo a arrecadacio das receitas,

Apesar de thdas as possiveis economias e da reducio do mimero de doentes, a falia de recursos chegou a tal
ponto que, em 1822, o director, para ndo ter de fechar o estabelecimento, teve de abonar dinheiro do sen balso, Por
55, “a Faculdade sempre ambulada com os negdcios dos hospitais, resolven pediv ao govérmno a aliviasse da
administracio econdmica” (Mirabeau) e lhe reservasse simplesmente a inspecciio e a direccio cientificas,

86 muitos anos mais tarde, quando, depois de ter conseguido, em 22 de Agisto de 1853, juntar i posse dos
Colégios de 5. Jerdnimo ¢ dos Militares a aquisigio do Colégio das Antes, e “depois que conseguin reparar o edificio,
onganizar o servico das enfermarias ¢ resolver sénos embaracos admimistrativos”™ (Mirabeau), a Faculdade, renovando as
suas instincias, teve para a sua peticio Bvorivel despacho, com a carta de Lei de 17 de Jullo de 1856, Mas apenas
aparenicemente o leve, pucis fue a execucio do contetido da Carta ficou d:|n:|l:i|:||lt: da |m|.'t]1'ﬁ.w‘.u de um n:gulium:l:lur
que 50 aparceeu em 22 de Junho de 1870, isto &, 14 anos mians tarde, durante os quais a Faculdade continuou com os
encargos administratives e a promover os melhoranentos hospitalares. E quando, em 1 de Julho de 1870, o seu
professor A AL da Costa Simoes comecou a exercer o cargo de admimistrador, nomeado nos térmos do dito
regulamento, “em boa ordem e em circunstincias que ji se podiam chamar prosperas lhe entregou a Faculdade o
estabelecimento que duas veres ela tinha instalado em casas diferentes e que no decurso de 96 anos em empos
calamitosos, € através de mil dificuldades, ela unha dingido gamamente ¢ com anto 28lo gque, para The susientar os
eréditos, nas ocasites de maior crise, ndo duvidaram os directores tamar sébre si pesada responsabilidade” (Bermarde
Amtdmio Serra de Mirmbeaw, - *Memana histonca ¢ commemorativa da Faculdade, de Medicma.™)



Portanto, algumas das enfermarias eram mais especialmente destinadas i freqiiéncia siste-

midatica dos discipulos; ¢ a essas se chamavam “escolas”. Mas, realmente, todas as outras estavam

abertas tunbém a possibilidade de wtilizacio escolar, quer pela escolha nelas assegurada dos casos
interessantes para o ensino, quer pela freqiéncia delas consentida aos alunos no
acompanhamento da visita dos respectivos clinicos, cuja nomeacio praticamente recaia sempre,
como para os das “enfermarias escolas™ em lentes da Faculdade.

Contudo, o regulamento hospitalar de 1870 foi entendido ter centralizado de mais a direcgio
dos servicos no administrador, de livre nomeacio governamental, ao qual competia a proposta da
nomeacao dos clinicos. E, se bem que, de facto, para a nomeagio do primeiro tivesse sempre sido
escolhido um professor da Faculdade e que a nomeacio dos sepundos viesse, como regra, a
atingir, por turno de idade, os viros lentes, a verdade ¢ que a Reforma de 27 de Abril de 1911
teve a intencio de restabelecer uma mador ingeréncia da Faculdade nos negdcios hospitalares. A
Corporacio viu aumentada a sua intervencio administrativa, quer directamente por si, quer por
mtermédio do Adminstrador, necessianamente nomeado pelo govémo de entre trés professores
votados ¢ propostos pela Faculdade, e dos trés lentes que 4 Faculdade cumpna eleger para, com
o provedor da Misencordia, constituirem o Conselho Fiscal. E, no que respeita i actividade
cientifica ¢ clinica, se deixou de poder vir a caber a qualquer professor da Faculdade a direcgio
das enfermarias nio chamadas “escolas”, isso foi porque, ressalvados os direitos dos antigos
clinicos, tHdas as enfermarias - as antigas ¢ as viras de nova eriacio - passaram a ser, muito
razoavelmente, da exclusiva direccio dos professores da Faculdade que se dedicavam, na sua
actividade universitiria normal, ao ensinamento clinico, geral ou de especialidade, respectivo.

Quere dizer: aperfeigoou-se valiosamente o sistema de uiihizagio do estabelecimento como
Hospital Fscolar: tddas as enfermarias passaram a ter, normal e habitualmente, as fungoes que

anteriormente, de forma mais particular, cabiam as chamadas “enfermanas escolas”,

A reorganzacio dos servigos dos Hospitais da Universidade, pelo decreto n® 5736,
de 10 de Maio de 1919, manteve a determinaciio de que nestes Hospitais ficassem compreendidos
todos os estabelecimentos do Estado cuja Tungio social visa i assisténeia médica ao piblico e i
pratica médico-cimirgica da Faculdade de Medicina; determinou que a direccio e a administracio
déles competissem a um director, nomeado pelo Govémo de entre uma lista triplice organizada
pela Faculdade exclusivamente com nomes de professores em exercicio, assistido por um
Conselho Téenico, corpo consultivo, de quatro professores eleitos pela Faculdade; continuou a
estabelecer que as viras clinicas fossem dingidas pelos professores das respectivas Cadeiras ou
Cursos da Faculdade de Medicina; e criou uma escola de enfermagem capaz de assegurar o
recrutamento de pessoal habilitado, a altura das responsabilidades actuais da assisténcia aos

doentes.



Nio tendo exisido antes de 1911 Gparte o pequenao lapso de tempo decormido desde 22 de
Junho a 27 de Outubro de 1870) o ministério da Instrucio Pablica (1), hoje chamado da Educacio
Nacional, era naturalmente ao Ministéno do Reino que estavam afectos os servigos dos Hospitais
da Universidade, como todos os servigos universitirios, como todos os da Instrugio.

Mandava a légica que, com a Reforma Republicana e com a eniacio do Ministério da
Instrucio Phablica, pela Lei n.® 12, de 7 de Junho de 1913, o venerando Hospital Escolar, tinico
em Portugal velho de quatro séculos, acompanhasse, na mudanca para ésse Ministério, a
Universidade e a Faculdade a que pertencia.

Nio aconteceu assim, porém! ¢F porque nao?

JPor infeliz esquecimento? ¢Por necessidade de momento, para nio complicar a orginica e
o luncionamento do recém-criado ministério, que durante muitos anos nem instalacio propria
digna désse nome havia de ter, vagamente albergado, como esteve, em algumas salas, a custo
emprestadas pelo Ministério do Interior?

Naturalmente, por associacio dessas duas ordens de motivos. Ao principio, sobretudo pela
necessidade de evitar dificuldades aos servigos débeis do novo ministénio e também de garantir aos
Hospitais da Universidade, mais Ficil e regularmente, os seus meios de acgio pecuniina. Mas,
apenas por esquecimento, talvez, ji quando os Hospitais da Unmiversidade foram passados para o
Ministério do Trabalho (decreto n.® 4:641, de 14 de Julho de 1918); e por esquecimento decerto
quando éles, expressamente indicados, passaram de novo para o Ministéno do Interior por
extingio do Ministério do Trabalho (decreto n.? 11:267, de 25 de Novembro de 1925), apesar de,
como consta do relatdno do respectivo diploma, os servigos da Saidde Pablica, por se lhes
reconhecer as suas ligacoes intimas com o problema escolar, serem entio colocados no Ministério
de Instrucio Puablica, ao qual foi também atribuida a competéncia da inspecgio pedagogica dos
estabelecimentos de assisténcia. O esquecimento ¢ tanto mais aparente quanto ¢ certo que, nesta
altura, ji em data anterior, de 22 de Junho de 1925, a lei n.® 1:785 crara, para a Faculdade de
Medicina de Lisboa, o Hospital Escolar de Santa Marta ¢ o colocara no Ministério da Instrugio

Publica, provido dos suficientes meios de actuagio.

E, assim, desde esta data, ficou sublinhada uma esquisita anomalia: em Coimbra, o Hospital
Escolar tradicional do Pais permaneceu retido num ministério que deixara, havia vinos anos, de

tutelar os negicios da Instrucio; em Lisboa, um Hospital de nova enagio, sem tradicio umiver-

i) E interessante notar que, pelo art, 2% do decreto de 22 de Junho de 1370, do govéno doe Marechal Saldanha
que crion o Ministério da Instrugio Piblica, a éste ficava pertencendo a Beneficéncia Priblica, que nio apenas
respeitante aos Hospitais da Universidade. Mas o regulamento, do mesmeo dia, dos Hospitais da Universidade ainda foi

assinado pelo Ministro do Reino do govémo anterior.
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sitdria, era incluido, como alids era I6gico desde que se lhe dava a categona de escolar, entre os
estabelecimentos do Ministério da Instrucio Pablica, hoje da Educacio Nacional!

Nao obstou, € certo, esta anomalia a que os Hospitais da Universidade se continuassem a
engrandecer no seu aperfeicoamento material, com a actividade do seu corpo clinico universitdno.
E foi mesmo durante ésse periodo tlimo que, seguindo com mais largueza na obra valiosa dos
seus predecessores e, sobretudo de Costa Simdes e Costa Alemio, o falecido director Angelo da
Fonseca conseguiu acabar de tirar todo o proveito possivel dos velhos, arruinados edificios dos
antigos Colégios, de forma a deixar calcular o muito mais que teria conseguido se nio tivesse tido,
a cada momento, de lutar contra o pecado onginal da traga primitva ¢ impropria.

Apesar disso, nio deixa de existir a racionalidade da mudanca; e a conveniéncia desta fica
evidente, desde que, é claro, o Ministério da Educagio Nacional seja provido do aumento de
dispombihdades necessirio para o suliciente custeio das despesas dos Hospitais da Universidade,
e de forma tal que ndo sejam as verbas or¢adas a favor déstes, como o sio no Ministério do
Interior, inferiores quer em absoluto, quer sobretudo proporcionalmente, is orcadas no

Ministério da Educacio Nacional para o Hospital Escolar de Santa Marta.

Mas a desvantagem desta falada situacio andmala nunca se [éz sentir tio clara e agudamente
para o amor proprio e o sosségo de espinto da Faculdade de Medicina como quando da
publicacio do decreto n.” 31:913, de 12 Marco de 1942,

O artigo 2.7 déste diploma determina que o provimento, nas nstituigoes de assisténcia em
regimen de comparticipacio do Estado, dos cargos de direcgio, dos servigos escolares, das chehas
dos servigos médicos, admimistrativos ou outros fique a ser “feito em regimen de contrato por livre
escolha do Ministro™, embora acrescente = “sem prejuizo das habilitagoes legalmente exigidas para
as fungdes a prover”, Ora a Faculdade entendeu que, a serem abrangidos por tal decreto os

Hospitais da Universidade, nao fcava sulicientemente claro que, desde ji e de futuro, todos os

compreende obrigatoriamente o cargo de professor da Faculdade de Medicina ou de cada uma
das disciplinas clinicas apontadas, indispensaveis pela legislacio antenior para o desempenho das
funcoes de director déste hospitais ou das de director de qualquer dos seus servigos clinicos
respectivos. E fica bem evidente que, a niio se dar essa latitude i palavra “habilitacoes”, além de
desaparecida a intervencio oficial da Faculdade na escolha do Director dos Hospitais (o que
constituina ahnal um mero ocaso mais no céu das autonomias), haveria a conseqiiéncia, de maior
gravidade, do desaparecimento da garantia de exclusivamente a professores da Faculdade com-
petir a direcgio do Estabelecimento, e a cada professor das disciplinas clinicas competir a do
servico hospitalar respectivo, isto €, a de éstes Hospitais deixarem de ser, de direito, um organismo

escolar da Faculdade.



Foi grande a emocio desta, com o recelo de gque um nao suficiente esclarecimento do decreto
pudesse vir a deixar is vicissitudes das vanacdes dos critérios pessoals das instincias supenores e,
portanto, talvez ao ocasional bom prazer destas, o nomear ou nio nomear professores da Faculdade
para aquelas siacoes. Pareceu que seria imerecida retribuicio i Universidade e i Faculdade de
Medicina, pela sua dedicacio e pelos servicos de mais de 400 anos no que respeita i actividade dos
Hospitais, a possibilidade de desapossi-las déstes, que, pelo nome que conservam, pela propriedade
dos edificios que ocupam, pelo corpo clinico que assiste e ensina, pelo corpo estudantil que também
assiste e aprende, e pelo conseguimento da boa fama de que gozam, devem ser considerados
indefectivelmente como parte integrante da respeitivel instituicio universitina. E foram feitas
respeitosas ponderacoes sobre a injustica e os inconvenientes do diploma, no caso de éle realmente
haver de se aplicar aos Hospitais da Universidade sem as necessirias segurangas,

Colheu-se o informe de que o decreto fora fabricado sem se ter o pensamento neste
estabelecimento e sem o propdsito de cercear a intervencio néle da Faculdade de Medicina. Mas,
quando se pediu um esclarecimento que salvasse os Hospitais da Universidade do abrangimento
pelo decreto ou pelo menos da possivel aplicagio déste com propdsitos ulteriores menos
benevolentes, nio se conseguiu deferimento; e o decreto ficou tide como inteiramente aplicivel a
éstes Hospitais; e nem mesmo foi dito que a ressalva das “habilitagdes necessarias”™ a que se refere
o diploma fasse tida como suficiente garantia contra o receado.

Nestes térmos, a calma indiferenca do legislador pelos eventuais perigos do estabelecido nio
logrou incutir 4 Faculdade sosségo e confianca icérca dos seus efeitos [uturos. E por isso ela ainda
maior razio terd agora para desejar que cesse anormalidade da localizacio dos Hospitais da
Universidade fora do Mimstério da Educacio Nacional, para onde devem ser transfendos, como
venerdvels Hospitais Fscolares que sio, ¢ onde ji se encontra o joven Hospital Escolar de Santa
Marta, da Faculdade de Medicina de Lisboa,

A conveniéncia desta mudanca acentua-se desde que estio em construcio os Hospitais-
-Faculdades de Lishoa e do Porto, novos Hospitais Escolares tio grandiosos que decerto poderio
ombrear com os melhores do Mundo e que nio deixario, de certo também, de ser incluidos no
Mimsténo da Educagio Nacional. Déles ficario a perder de vista, por modestas ¢ antiquadas, as
instalacoes dos Hospitais que apesar de mdo continuaremos a chamar da Universidade, se estas
néio encontrarem nos planos da Cidade Umiversitiria as modificacoes, substituicdes e ampliacoes
condignas pelas quais confiadamente esperamos e em que se nio mantenha, em prejuizo de
Coimbra, uma desproporcio de meios de acgio como a que actualmente existe e de que as

sepuintes indicagoes dio uma suficiente wdéa:

A Faculdade de Medicina de Lisboa, no seu Hospital Escolar dependente do Ministério

da Educacio Nacional, além de um prosectorado de Anatomia Patolégica, de um servico de
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Raios X, de um servico de agentes fisicos, dispde, em cada uma de sete clinicas, de pessoal e
material de laboratério pertenca do praprio hospital, sem prejuizo do pessoal dos outros quadros
extra hospitalares da Faculdade de Medicina e das respectivas instalacoes. Ao passo que a
Faculdade de Coimbra ¢ com pessoal do seu quadro do Ministério da Educacio Nacional e com
os seus laboratérios que tem de assegurar nao s6 o ensino da sua populacio escolar, mas também
os interésses da assisténcia dos Hospitais da Universidade, que nao dispoem de laboratérios
propriamente seus, numerosos e bem providos.

Sem embargo, a populacio de doentes ¢ muito superior no Hospital de Coimbra, onde, em
1944, a lotacio real andou em tomo de YN, e éste ano corrente se acha bastante mais alta, em
térmos de, em 23 do més findo, haver 1053 doentes internados (1); ao passo que a lotacio normal
do Hospital de Santa Marta ¢ de 446 doentes, tendo atingido em 1944 a media de 454, nunca
alcancada em anos anteriores.

Em 1944, em Coimbra, houve 10.327 doentes hospitalizados, nio contando 651 mulheres
e recém-nascidos internados na Matermidade, ou seja um total de 10,978 internamentos, para um
total de 4.269 no Hospital de Santa Marta. Isto ¢, os Hospitais da Universidade, mesmo sem
contar com a Clinica Psiquidtrica ¢ a Maternidade, téem um movimento de doentes muito
superior ao duplo do de Santa Marta; mas, apesar disso, as verbas que o Estado lhes destina sio
muito inferiores as dispensadas ao Hospital Escolar lisbonense, embora a cargo déste niio estejam,
como em Coimbra, as despesas de uma Clinica psiquidtrica e de uma Maternidade!

As verbas do Estado previstas para 1945 somam 8.428.538800 para Santa Marta; e para
Coimbra a comparticipacio do Estado é apenas de 6.787.776300 de subsidio ordindrio, a que
acrescem os subsidios extraordindrios de 118.440800 (para abono de familia) e de 500.000500
{para instalacio da Clinica Psiquisitrica, que em Lisboa, evidentemente, nio pesa no orcamento de
Santa Marta). Convém, realmente, insistir no ponto de que, em Coimbra, a Matermdade e a
Clinica Psiquiditrica estio sendo consideradas como simples seccies dos Hospitais Gerais da
Umniversidade, tanto em pessoal, como em verbas.

Se juntarmos a nota de que os senvigos da Faculdade em Commbra dispoem de 12 mternos
dos Hospitais ¢ 26 assistentes; ao passo que os de Lishoa dispdem respectivamente de 20 ¢ 51; ¢
que, portanto, supondo que em Lisboa, como em Coimbra, ¢ aproximadamente a mesma a
proporcio da distribuicio dos assistentes pelos servigos laboratonals e pelos das clinicas

hospitalares; ai temos a indicacio de que o Hospital de Santa Marta tem praticamente o débro de

{1} Apesar de em Fevereiro dltimo as didrias terem subido muito (2 mais do riple para as enfermarias de
medicinal, continua a dificuldade de dar pronta acolhida aos doentes que acorrem aos Hospitais da Universidade, de
téiclas as partes do pais. A lotagio normal € imsuficientissima; parece razodivel dizer que deveria ser aumentada para 1,500
doentes, pelo menos. Em 2-11-45, hi 1124 intermacos.



médicos assistentes e internos dos que servem, em Coimbra, os Hospitais Gerais, a Clinica do

Dowtor Damnel de Matos ¢ o Manicdmio Sena retimdos.,

Nio vale a pena acrescentar mais nada para mostrar quanto acima da organizaciio hospitalar
da nossa Universidade se acha dotada a escolar de Lisboa; o que estd longe de querer significar
que esta Gluma tenha mais do que precisa; apenas significa que os Hospitas da Universidade de
Coumbra se encontram colocados numa mesquinha situacio de inferiondade, que é justo e
urgente que desapareca.

Aproveito contudo o ensejo para esta simples nota: segundo o orcamento do Estado, para
1945 estiio previstos 2.742.442800 para despesas com a Faculdade de Medicina de Coimbra, além
de 17.559852 para o seu anexo Instituto de Climatologia ¢ Hidrologia; ao passo que para a
Faculdade de Lisboa a previsio ¢ de 3.093.625800, excluindo niio s6 o que respeita ao Hospital
Escolar de Santa Marta como também 304. 169580 e 397512800 destinados, respectivamente, ao

Instituto Bacterioldgico de Camara Pestana e ao Instituto Oftalmoldgico do Dr. Gama Pinto...

Mas o que respeita i Clinica Psiquiitrica, propriamente, constitul outro importante aspecto

do problema hospitalar da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra.

De hi muito, a Faculdade se tem esforcado por conseguir um estabelecimento para
assisténcia aos alienados e o ensino da Psiquiatria. E pensava ela em aproveitar, para tal, o entio
seu Hospital de 8. José dos Marianos, onde tinha os leprosos desde 5 de Dezembro de 1836,
quando, por decreto de 21 de Junho de 1851, fo1 desapossada désse antigo Convento, “para
colocacio do colégio das religiosas ursulinas de Pereira”,

Lutou a Faculdade o mais que pade contra o esbulho, com argumentos, com reclamacoes,
e até com resisténcia passiva e actos dilatérios; mas, desapoiada pelo seu Reitor, que inérgicamente
a compelin ao cumprimento menos vagaroso das determinagdes superiores, ficou a Faculdade
vencida, e ficaram ela ¢ a Universidade privadas désse edificio gque a ambas pertencia,

Por mais de uma vez, a Faculdade tentou mais tarde rehaver o prédio, primeiro para o dito
fim de casa de alienados, depois para isolamento de doentes mfecto-contagiosos; mas, quando,
apos a partida das religiosas ursulinas, aquéle antigo convento, em vez de ser restituido 4 nossa
posse, foi concedido para a instalacio do Hospital Militar, que hoje li se mantém, ficaram as

esperancas de recuperacio pela Faculdade definiivamente perdidas.
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Felizmente, a notivel legislacio de 1911 compensou-nos bem dessa desilusiio, porque veio
satislazer a velha e justa aspiracio da Faculdade, dotando-a com o Manicomio Sena, isto é com a
sua Clinica Psiquidtrica, para 300 leitos, destinada a casos sobretudo recentes, agudos, reclamando
activo tratamento, ou sendo, por gualguer titulo, de interésse para o ensino; e o mesmo diploma,
de Maio de 1911, mandou estabelecer, também em Coimbra, um Manicomio-asilo de 100 leitos,
para dementes, idiotas, imbecis e débeis mentais,

Para a construgio daquela climica, foram escolhidos, na sua quisi totalidade expropnados, os
terrenos necessanos, por intermédio de uma Comissio de professores da Faculdade, a que se
sucederam outras, também de professores, que hicaram dingindo e admimistrando os trabalhos do
projecto e, depois, os da construcio dos edificios respectivos. Uns e outros trabalhos foram
entregues aos mesmos téenicos, engenheiro D, Luis de Melo Correia e arquitecto Leonel Gaia, i
entio consagrados como autores do projecto do Manmcdmio de Julio de Matos, de Lishoa, e que
viram o projecto de Coimbra aprovado sem alteracio, por unanimidade ¢ com louvor, pelo
Conselho Supenior de Obras Publicas ¢ Minas.

A irregulandade e a morosidade na concessao das verbas, que, desde o inicio das obras, em
16 de Fevereiro de 1920, até 30 de Junho de 1930, somaram apenas 2.287.142824, deram azo a
que, nesta Gltima data, dos 23 pavilhdes do projecto apenas 5 estivessem concluidos ou em estado
adiantado de construcio.

Deram-se, depois, alteragdes na constituicio das Comissoes directivas; cessaram as conces-
soes de verba; pararam as obras de vez; e a impossibilidade de manter uma suficiente vigilincia
deu lugar a que os abandonados pavilhdes se deteriorassem com os temporais e fossem também

grandemente danificados pela rapacidade dos gatunos e pelas depredacoes do garotio.

Nio deixou, porém, a Faculdade de Medicina de renovar as suas instincias perante os
poderes pliblicos, repetidas vezes, para que lhe fossem concedidos para o seu ensino os pavilhdes
Ja construidos, apds as reparacoes tornadas necessirias pelos prejuizos do tempo e pelas ofensas
dos homens. Debalde instou durante muitos anos!

E foi milagre individual de dedicacio e de ciéncia que o professor de Psiquiatria pudesse
manter e desenvolver o ensino desta especialidade no centro do Pais, com os doentes da sua larga
climca particular € com os alienados internados & custa de dificuldades de toda a ordem nos

Hospitais comuns..,

Para estas delongas, de tempo perdido, contribuin poderosamente o facto de, com a
resolucio da construcio da Cidade Universitiria de Coimbra, ter surgido um equivoco: o dos que
suposeram que no recinto imitado da parte alta de Coimbra se poderia instalar uma Clinica

Psiquiatrica em melhores condigoes do que as que se podiam realizar nos terrenos aludidos, sitos



junto de Santo Anténio dos Olivais, s abas da Cidade. E ainda outro equivoco surgiu: o de se
pensar que o plano de construcio do Manicomio Sena em execugio era, por antiquado,
condendvel, inadaptivel e inaproveitivel para o efeito a que se destinava.

Ora o tracado da Cidade Universitiria, cujo micleo por respeitiveis razoes foi localizado nas
alturas da Colina Sagrada que a velha alcicova domina, nio € tio abrangedor que se nio levantem
preocupacoes justificadas icérea da forma de, dentro déle, alojar as instalacdes projectadas,
mesmo s6 para os servicos ji hoje em pleno funcionamento. Mais amplas expropriacdes nio, sio
ficeis e, ao que suponho, nio estario previstas. E as instalacdes para a Faculdade de Medicing,
apesar desta ser a mais necessitada de melhoria, parece que estio proteladas para uma fase remota
das realizacoes.

No recinto demarcado para o desenvolvimento do grandioso empreendimento ou na sua
vizinhanga, nio se encontra local com o suliciente desafogo e condicoes de vastidio, remanso e
aprazimento de ambiente propicios para a instalacio da Clinica Psiquiitrica, em térmos que,
mesmo de longe, se possam comparar aquéles que os terrenos actuais em Santo Antdnio Facultam.

E, embora ji perto de 30 anos tenham decorrido sobre a elaboragio do projecto do
Manicomio de Sena, o facto € que, com ligeiras modificacoes ou adaptacoes, relativamente Ficeis
no ji construido, e mais Ficeis ainda no que falta construir, se poderd conseguir, como se
conseguiu para o Manicomio de Julio de Matos de Lisboa (cujo plano ¢ da mesma época e autoria
do manicoémio Sena), uma boa clinica psiquidtrica universitiria.

De resto, poderemos mesmo dizer, decerto, que nio tem a nossa Faculdade de Medicina,
na melhor parte dos Hospitais da Universidade actuais, qualquer enfermaria ou reparticio que
possa considerar-se superior ou porventura igual s partes congéneres dos pavilhdes manicomiais

Ja construidos.

Por tudo isto, tem diligenciado a Faculdade convencer as instincias superiores da convenién-
cia de se abandonar definitivamente a idéia de desprezar o local onde foi projectada e iniciada a
construcio do Manicomio Sena, que nio podena proveitosamente ser substimido por uma Clinica
a construir, em tempo incerto mas necessanamente distante, na parte mais alta da adade, a qual
ficana sempre insuficiente, pela sua drea e pelas condicoes de vizamhbanca,

E. por 1ss0, a Faculdade se allign com o propdsito esbocado de mutlar os terrenos
adquiridos para o Manicdmio, desviando uma parte para construciio de um bairro econdmico, e
representou a respeito perante as entidades competentes. Com efeito, esta resolucio, a ser
efectivada, viria a ocasionar, decerto, futuros arrependimentos nnteis; privana a Universidade e a
Faculdade de um precioso espaco para o desenvolvimento dos servicos sepundo as melhores
normas; e traria is instalacoes existentes, ou a existir uma inconveniente proximidade habitacional

buligosa.
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Depois de muitas instincias, conseguiu inalmente a Faculdade que lhe fossem entregues, ou
o fossem aos Hospitais, para comeco de instalagoes da Clinica Psiquidtrica universitina, primeiro
um (1) e depois mais outro dos pavilhdes acabados; e acalenta a esperanca de lhe serem entregues
o0s trés restantes pavilhoes que precisam apenas de ligeiros acabamentos.

Apesar da parcimdnia dos meios, da falta de pessoal proprio e de os recursos fornecidos
para o funcionamento o serem quist totalmente, e com grave desfalque praprio, pelos Hospitais
Geras, a Clindea Psiguidatnica da Faculdade de Medicing, que abriv em 17 de Abnl de 1944, com
23 doentes, assistidos pelo seu director, por um assistente voluntirio ¢ gratuito, por um
enfermeiro, uma enfermeira e dois trocinantes, tnha, seis meses depois, 41 doentes. Em
Outubro, os doentes eram mais de 60, ¢ um novo assistente voluntino gratuito se dedicou ao
servigo. Em Janeiro do ano corrente, eram 80 os doentes; s6 entio o assistente voluntirio da
primeira hora comegou a ser retribuido como segundo assistente; e s6 em Marco o que se lhe
seguill passou a ter a pequena retribuigao de 470300 mensais, de interno dos Hospitais. Ao
terminar o tltimo més, de Setembro, com uma populacio de 102 doentes, mantém-se 0 mesmo
pessoal clinico, sio 10 as unidades de enfermagem, das quais um enfermeiro de 2.2 classe ¢ a de
mais categoria, e acrescem 6 criados e 4 eniadas no servigo.

Em 17 meses de funcionamento, houve 403 internamentos, cérea de 600 consultas externas,
e 52 exames médico-legas. Realizaram-se 128 curas clinicas e 54 curas sociais, 41 readaptacoes e
ficaram no mesmo estado ou ploraram 62 casos. Houve 16 falecimentos,

Além dos 102 mternados, havia, em 30 de Setembro, 98 pedidos de internamento.

Estio em pleno funcionamento os servicos de terapéuticas especializadas de insulinoterapia
e eléctrochoque, embora para tanto ¢ para a montagem dos servicos de secretaria, sem pessoal
proprio, se houvesse de recorrer a aparelhagem particular do assistente. Estio em regimem de
instalacio e de experiéncia os servicos de ergoterapia, de piretoterapia, de sdros oxigenados e

outros, apesar de dificultados pela falta de pessoal suficiente.

Parece que nio tera sido ficil fazer mais, nem melhor, nem tho bom uso dos limitados
meios concedidos!

Os resultados obtidos nao s6 confirmam a necessidade urgente que havia da abertura da
Clinica, como atestam a dedicacio do pessoal. E de supor que o Estado haja de reconhecer que

a Faculdade de Medicina nao ficou, também neste campo, abaixo do que de melhor se poderia

(O decreto com forga de lei n® 33:106, de 1 de Oumbro de 1943 autorizou a abenura de uma Clinica
Psiquidtnica instalada no pavilhio n.” 5 do Manicémio Sena, que para ésse efeito foi integrado no pariménio dos
Hospitais da Universidade,



esperar dela; e que 1550 sirva de incentivo para uma muito mais generosa atribuicio de possibili-

dades de instalacio de pessoal apropriado e de material conveniente...

No entretanto, foram publicados o decreto n.® 34:502, de 18 Abril de 1945, ¢ o decreto
n.” 34:547, de 28 do mesmo més, que estabeleceram as normas de assisténcia psiquiitrica que em
geral regulamentaram as do centro do pais; € em Coimbra entraram em funcionamento também
as grandiosas e excelentes instalagoes do Hospital Psiquiditrico de Sobral Cid, constituido por
agrupamento de uma clinica e de um asilo e pelo qual, como pelo Manicdmio Sena, haverd de ser
feita também a distribuicio de casos recentes reclamando um tratamento activo, por intermédio
do chamado Centro Psiquidtrico Regional, a que cabem ainda as transferéncias dos doentes.

A Faculdade, que na letra do § tinico do artigo 35.2 do decreto n.® 34:502 julgava existir o
implicito consentimento de que {6sse o professor director da Clinica Psiquiitrica universitinia o
cumulative director do Centro (1), oferecia-se-lhe como mtuitiva a conveniéncia dessa acumulacio
de funcoes; porque, como ji, € muito bem, prescrevia a lei de 1911, por esta Clinica devem ser

escolhidos e recolhidos todos os casos que, a qualquer titulo, interessem ao ensino, e segregados

todos aquéles que tenham perdido tal interésse. Mas, ao que se averiguou, o espinto da lei é ndo
como contrario a satsfacio do desejo da Faculdade.

Na Legislacio de 1911, além do Manicémio Sena, em Coimbra previa-se, como ji lembrei,
um asilo para dementes, idiotas, imbecis e débeis mentais, que constituiria uma vantagem para o
Manicomio Sena, o qual assim ficaria aliviado de receber e manter a maiona dos casos cronicos,
incuriveis, destitluidos de interésse para a ilustracio dos alunos. Com a legislacio actual, o ji
estreado Hospital Psiquidtrico de Sobral Cid, dotado com uma feliz abundincia de meios de
material e pessoal, que contrasta com a triste parcimonia dos que a muito custo se t€em podido
obter para o Manicomio Sena ou Clinica Psiquidtnica da Faculdade, consttu uma mnstalagio
completa, para casos agudos como para 0s cronicos.

Dai, decorre uma conseqiiéncia, que pode produdr-se também paa outros estabelec-
mentos assistenciais, num melo populacional relatvamente restrito como o de Coimbra ¢ com
respeitivels interésses universitinios. I ¢ a de que a repeticio local de estabelecimentos assisten-
ciais, de natureza extra-universitiria, com fins concorrentes aos dos estabelecimentos que &
Universidade pertencem, pode constituir para éstes prejuizo apreciivel, pela diminuigio do

niumero e da qualidade das espécies de exemplares de estudo, se nio houver o especial propésito

i Fo seguinte o teor do citado § tnico: *Os directores dos centros dos estabelecimentos oficiais de assisténeia
psiquidtrica e os cheles de servigo nio poderio acumular essas inedes com o exercicio de qualquer outra fungio
puiblica, & excepodes da docente, em cadeira da psiquiatria ou do respectivo grupo, podendo ser-lhes vedado o exercicio

da clinica particular™.
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Em 1944, foram 1020 as internadas, houve 651 partos, com 559 recém-nascidos vivos e 92
nados-mortos, realizaram-se 551 intervencoes operatorias, deram-se 2010 consultas ¢ fizeram-se
2023 watamentos, apesar de haver disponiveis apenas 42 camas, muito acumuladas nas acanhadas
salas existentes, e de o pessoal assistente, compreendendo o seu director, se resumir a 4 médicos
e a b enfermeiras.

Comparando isto com os 210 leitos, os 21 médicos, ¢ as 45 enfermeiras da secgiio obstétrica
da Matermdade de Alfredo da Costa, de Lisboa (4 parte 70 leitos, 8 médicos ¢ 8 enfermeiras para
a seccio ginecologica), teme-se uma idéia impressionante da misera insuficiéncia dos nossos meios

de acciio,

Hi muito, a Faculdade pede, em vio, a construgio de uma Matermdade nova ou a
amphiacio da actual, de forma a poder comportar wm minimo de 140 leitos,

Tais como estio as cousas, ¢ nio sendo humanamente permindo recusar o abrigo e o
SOCOTTo as gestantes e parturientes que a toda a hora do dia ¢ da noite recorrem i Maternidade (e
nio recorrem muitas mais porque € bem conhecida a escassez dos espagos e dos recursos), e
convinido também aproveitar todos os casos, que ainda sio poucos para as exigéncias do ensino,
encontra-se a lotacio normal de 42 permanentemente excedida: no findo Setembro, o niimero
didirio existente de mulheres internadas variou entre 48 ¢ 68, com uma média de 56,6,

Para evitar acumular duas mulheres nos estreitissimos leitos, s6 fica a triste possibalidade de
utilizar, postas no chio, as enxérgas que se logrem arranjar ou, na falta destas, cadeiras onde muitas
mulheres téem passado noites; ¢ a necessidade de reduzir-lhes, embora com prejuizo, o seu
tempo de intermamento! Compreende-se que se nio possim separar entre si, em ermos razodvets,
as gravidas das puerperas, ou as sis das doentes, e solar as operadas,

O aspecto conlrangedor que de mdo 1sto advém .IE?L, hi anos, o objecto de wm veemente
discurso, na Assembleia Nacional, de um ilustre deputado da Nagio, F. tio instante a necessidade
de remédio para éste lastimoso estado de cousas que mal se compreende que possa pensar-se em

proteli-lo até que, na parte alta da Cidade, haja de construir-se uma instalacio condigna!

Mas uma Maternidade de uma Faculdade nio ¢ apenas um albergue para grividas,
parturientes e puerperas; e nio deve ser uma casa como a actual, onde ndo s6 falta o espaco mas,
mais ainda, faltam as condigdes para se poderem fzer nos t@rmos desepivels a investigacio
cientifica € o ensino de alunos médicos ¢ de alunas parteiras, a par da assisténeia devida as
internadas.

Uma portaria, com quarto para o porteiro; secgio de consultas externas com todos os seus
pertences; secciio para doentes contagiosas separada da sec¢io asséptica, uma ¢ outra com as suas

multiplas dependéncias; secodes escolares separadas para médicos e parteiras, com as suas aulas,
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laboratorios, salas de manequins, vestiirios, salas de espera e comodidades sanitinias; cimara
escura, instalagoes de Raios X e de hisioterapia; salas de autdpsias, de Museu e de preparacio de
pecas; laboratdrios privativos do pessoal médico; refeiténos, gabinetes e quartos de habitacio ou
descanso para o pessoal médico, de enfermagem ou outro, mterno ou de servigo, com os
convenientes anexos; salas de estar e para visitas; uma capela; terragos ¢ espagos abertos para
recreio das internadas ou instalacdes de pequenos animais; além do muito mais que € preciso para
os servicos de assisténcia, de investigacio, do ensino ¢ da administracio, e que agora falta; tudo
1550 obriga a construcio de um edificio aproprado ¢ amplo.

E como, por outro lado, a instalacio actual, que realmente ji nem o nome de Maternidade
merece, estd aprazivelmente situada no Penedo da Satidade, separada do Jardim Botinico apenas
pela largura da Avenida do Doutor Jalio Henriques, parece razodvel, aqui também, aproveitar
o espaco disponivel em timo, ji pertencente por igual i Faculdade, para a construgio da
Maternidade que ela merece pelo empenho que tem ligado, desde sempre, a éste ramo de
assisténcia, € em sitio onde nao oneraria o angustiado espaco da parte mais elevada da Cidade
Universitina.

No entanto, a Faculdade, que oferecen a Maternidade de que actualmente dispde para a
sede da delegacio do Instituto Maternal, cnado pelo decreto n.® 32:651, de 2 de Feverewro de
1943, nao teve a satistacio de ver incluido na Comissio apos 1sso nomeada para instalacio do dito

Instituto qualquer membro do corpo clinico dos seus servigos obstétricos...

De ha muito também, a Faculdade de Medicina se preocupou com o combate aos Flagelos
socials da tberculose e do cancro. Mas tem-se visto, nesse empenho como noutros, ou
desapoiada pelo Estado, ou apenas favorecida com um auxilio incerto e vago, que por vezes
contrasta com a decidida proteccio concedida, para fins congéneres, a outros organismos ou

entidades para efeito nio mais idéneos do que ela.

Estio na memdna de muitos os esforgos empregados pela Faculdade de Medicina, ¢ sobre-

tudo pelo satidoso Mestre Adelino Vieira de Campos de Carvalho e por os seus mais proximos



cooperadores, para que a Universidade fosse dotada com recursos convenientes para o ensino e
a assisténcia em matéria de Tuberculose (1).

Apesar de apoladas pela Assisténcia Nacional aos Tuberculosos, ficaram improficuas as
diligéncias para a obtencio do edificio de Santa Teresa, onde estava alojada a Companhia de
Sande; do Ministério da Guerra, para instalagio de um pequeno hospital que, na intencio, se
destinava apenas a prover is necessidades regionais de tratamento dos que a outros pontos do pais,
entendidos mais propicios, nio pudessem acolher-se.

E, i parte o dispensirio da chamada Obra da Tuberculose, hoje do Doutor Adelino Vieira de
Campos de Carvalho, que desde Maio de 1928 ficou luncionando, gracas i dedicacio desinteressada
dos seus promotores e ulteriores colaboradores, nada mais se conseguin. Os tuberculosos ¢ outros
doentes infecto-contagiosos continuaram a nio ter nas dependéncias universitirias instalacoes
razedivels para serem recolhidos ¢ tratados, e de ha muito que, como ji foi dito, teve de se perder a
esperanga da volta para a Faculdade do antigo Colégio de Sio José dos Mananos que, para efeito
semelhante, lhe pertenceu em tempo ji distante, mas hoje estd ocupado pelo Hospital Militar,

Nas defeituosas enfermanas destinadas aos tuberculosos e a outros individuos atingidos de
doencas infecto-contagiosas fol, em 1944, internado um total de 682 e existiam ao findar o ano 62
doentes; e no dispensirio anti-tuberculoso, nesse ano, houve 541 inscnicoes, 10,563 consultas foram
pagas e entregues 1407 formulas medicamentosas, dadas 17.088 injecgoes, feitos 4.70) pneumo-

<torax, 41 frenicectomias, 1.551 aplicagdes de raios ultrm-violetas e 14,191 exames radiologicos.

Para o desejo de enar em Coimbra um centro ant-canceroso, tem tdo mambém a Faculdade
um éxito muite relativo junto das instincias superiores,
Este objectivo esteve contudo em via de realizacio com a fundacio pelo govérno de 1926, a

solicitacio do Governador Civil de Coimbra Dr. Vieira Coelho, do Instituto de Radio das Facul-

{1} O primeiro pedido concreto de um dispensinio anti-tuberculoso consta de uma representacio da Faculdade,
dirgida em 1923 ao admimstrador Geral dos Seguros Sociais Obrigatonos e de Previdénca Geral, sem resultacdo aul.

Em 1925, ambém ndo teve atendimento a renovacio da instincia, ento junto do Mimstro de Trabalho, néo so
para o dispensino, mas ambém parm a constmgdio de um pequeno pavilhio de solamento dos mberculosos.

Eam 1928, o Doutor Adelino Vieim de Campos defenden e propds i Assisténcia Nacional aos Tuberculosos, para
Coimbra, um plano de profilaa ant-tuberculosa que comportava: “om dispensino ant-tuberculoso nos Hospitais da
Universidade; um hospital-sanatdno nos limites da eidade e, guando isso niio Bsse possivel, um Hospital ou um servigo
privativo de uberculoses no centro da poveacio; um pequeno sanatdrio sub-urbano; a colocagio amiliar e preventonos
para a profilaxia da infinecia; um sanatono de média altmde ndo muito longe de Coimbra; um sanatdrio. maritimao,
também deniro do disiniio™ (A, Vierm de Campos = “Dispensdrio anb-inberculoso de Coimbra com sede nos Hospitais

da Universidade. Sua origem e organizacio.” in Boleim dos Hospitais da Universidade de Coimbira, vol. TI1 1934).
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dades de Medicina e de Ciéncias. Chegou a funcionar com prometedores resultados a sua secgio
médica, instalada nos Hospitais da Universidade, servida pela devogio do seu director e de um
assistente da maior competéncia.

Infelizmente pela falta de concessio de verbas para despesas de material e pessoal necessi-
rios a4 continuacio do luncionamento, de hi muitos anos Ja que a valiosa aparelhagem jaz num
repouso inntil,

Recentemente, ouvida a comproprietiria Faculdade de Ciéncias, instou a Faculdade de
Medicina para que aquela aparelhagem f6sse utilizada, sob a direccao administrativa dos Hospitais
e técnica da Faculdade, num servico de consultas e tratamento do cancro; o que seria tanto mais
justificado quanto € certo que a seccio de radioterapia do Laboratorio de Radiologia da Faculdade
deixou de funcionar ha cérca de seis anos por impossibilidade de substituicio do material
avariado. Mas &éste desejo icou sem atendimento,

E, assim, apesar das solicitagdes dos directores déste Laboratdno, daquele Instituto, do
Director dos Hospitas, do Director da Faculdade ¢ do Conselho desta, té em continuado as cotsas
como tal: quem precise em Coimbra de uma aplicacio de radioterapia terd que recorrer a instala-
coes particulares, pois as universitirias nio as podem realizar! E isto causa-nos a natural tristeza ¢

compreensivel humilhacio...

A outros aspectos tem, pois, tido que limitar-se a actividade da Faculdade neste magno pro-
blema do combate ao cancro, tais como o das investigagoes que, sobre sarcomas hematopodlicos ¢
histocitoses, vem continuando em animais, com a sua consagrada competéncia, o professor
M. Mosinger, a quem estio, e muito bem, confiados o Instituto e o ensino da Anatomia Patoldgica.

Mas era tempo de a Faculdade ser satisfeita na justa aspiracio de ver a funcionar cabalmente

instalacoes suas condignas para o tratamento do canero!

Afinal, cu s0 tratel até agora da msuliciéncia dos melos assistenciais de accio da minha Facul-
dade de Medicina, muito embora esta seja, nas suas instalacdes laboratoriais e restantes, nio s6 a
pror partilhada da Universidade de Coimbra, mas também a mais deficiente e pobremente insta-
lada das rés Faculdades Médicas do Pais. Muito podena ser dito a este respeito...

Se niio procuro alargar-me em consideragoes dcérca da pobreza de instalacio e de dotagio
dos nossos organismos centrais ¢ laboratoriais, nio € 56 pela preocupacio de nio abusar, mais
ainda, da generosa paciéncia que, com tanta graidio minha, me téem estado dispensando os

meus ilustres ouvintes.



Hi também outro motivo, cuja indicacio fard com que a minha fala nio pareca querer
constar apenas de lamentosas solicitacoes desapontadas; o que realmente néio esti na minha inten-

0 nem seria justo,

Com eleito, da parte do plino de obras da Cidade Universitiana que me foi dado ver e estudar,
consta a traga das novas mstalagdes projeciadas para vinos dos Institutos ¢ Labortonos da Facul-
dade de Medicina e nomeadamente de Medicina Legal, Anatomia Patologea, Medicina Operatdra,
Histologia, Fisiologa e Anatomias Normeas, I a largues da concepeio do tragado: a minuciosa
atencio dada pelos autores dos projectos ao culdadoso estudo das aspiraces dos servigos respectivos
e o evidente desejo de em mdo os satisfazer; e as tentativas, que me parece felizes, de, em vinos
pavimentos, encontrar solucio para o dificil problema do acanhamento das superficies de terreno
disponivel; tudo isso me di a conviegiio, para todos os servigos citados, e a prilica certeza para o de
Medicina Legal de que, a executarem-se as suas instalacoes como estio planeadas, elas nio ficario
envergonhadas perante as melhores que para servicos congéneres existam ou possam actualmente
estar em via de construciio nas outras cidades do Pais ou de paises estrangeiros.

E isto [az com que o meu coracio, embora ji velho e bastantes vezes desiludido, se encha
de uma grande, consoladora esperanca: a de que para os restantes servigos da Faculdade, quer
centrais, quer laboratoriais, quer hospitalares, o problema de Coimbra se resolva com a mesma
generosa e acertada justical

Entio cumprir-se-i, se ndo na letra, ao menos no espirito, a doutrina da proposta de Sousa
Refdios no primeiro Congresso Nacional de Medicina, em Maio de 1898, quando ainda a
categoria e os meios de accio da entio Gnica Faculdade de Medicina eram superiores aos das
Fscolas Médico-Cinirgicas de Lisboa e do Porto, na qual se pedia ao Govérno “uma reforma de
Ensino Médico, ampliando-o e dotando-o convenientemente, estabelecendo uma organizagio
izual e comum a todos os Institutos de Ensino Médico™.

E entio veremos, pelo menos no que haja de refenir-se a Faculdade de Medicina, que a
Cidade Universitaria de Cotmbra terd sido uma emprésa que ficari 4 altura de qualquer das outras
mais notivels do Estado Novo, em cujos governos tao altamente esta velha Casa tem sido repre-
sentada por viirios dos seus mais ilusires membros ¢ sobretudo por Um déles, para bem da Nagio,

honra da Universidade ¢ gloria proprial

Tenho dito!

Riperro, Fernando Duante de Almeida - Omacio de Sapiénca: A Faculdade de Medicina
e os seus meios de accio, Coimibra Médica, Coimbra, Vol. 12, séne [T (1945, p. 397-434,
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O valor da percussio e da auscultacio depois de Auenbruger e Laennec nio foi senio
confirmado.

O aspecto da urina e a pesquisa da albumimiria eram considerados por todos os médicos
que sabiam observar,

A segunda metade do século XIX traz-nos (rés descobertas que imprimem 4 medicina um
impulso sem precedentes. A anestesia, os microbios ¢ os Raios X, tomando-se conhecidos, déio
arte médica wma radical transformacio. De simples expectacio e observineia, a medicina, visto
que conhece melhor, passa a compreender e dai a agir. Por outro lado, os trabalhos de Claude
Bermnard e a onentacio por cle tracada a todo o investigador em medicina na «Introdution 4
létude de la Médecine expérimentales conferem, i nova medicina outros atributos além da
observacio. Dela passam a ser obrigatonos a «intuicio, deducio e venficacios, «o conflito, ou sepa,

a confirmacio, ou a recusa, da ideia pelo factos, a necessidade da diwvida [losofica que, segundo

como instrumento intelectuals, o valor relative do raciocinio, qualidades que completam a
observacio ¢ que devem ser todas atributo da medicina.

«Tenho ¢ no fundo da medicina, escreveu Claude Bernard, e penso que no seu dia e hora
atingird o ideal cientifico com um determinismo tio rigoroso como o das ciéncias dos corpos
brutos. Tomando a forma da medicina experimental tormasse ciéncia puras,

Os anos que desde entio tém passado parece tenderem i confirmacio desta profecia.

MNovos [actos, descobertas num ritmo progressivo e incessante, trajectonias até entio inapa-
rentes, certeras {_}IHI{;‘! !laf} hil\".i.il ﬁl...‘l'l;lﬂ} Vs !'illﬁl“.‘itiﬁ-, E'UIIII{:I'L‘III a I'I'Il.‘dil'ill.'d ['ﬂIll{:II'I[KIl_:i.IIEEI N ]
fascinante prestigio das ciéncias tanto quanto possivel exactas,

O médico actual, em qualquer capitulo da medicina encontra wma vastidiao intermindavel de
conhecimentos que lhe dio, quando bem vilizados, um dominio ¢ wma satsfacio que se nio
sentem com indiferenca.

E ampliando o saber aprendeu simultineamente a maneji-lo.

A téenica seguiu a ciéncia lado a lado, cada descoberta rouxe imediatamente a ideia da sua
scil utilizacio,

O homem que conhece e sabe € o que age e usa. Homo sapiens, homo faber.

Assim foram surgindo, em pnmeiro lugar, mimeros métodos laboratonais, radiologicos, de
exploracio e interrogatorio de orgios, aparelhos e sistemas, métodos em constante aperfeicoamento,
que se propoem dar ao médico uma certeza e precisio que lhe garantam estar no bom caminho.

Ao mesmo tempo, a terapéutica fol vivendo de idénticas ou novas descobertas, conseguindo
sucessos cada vez maiores.

. Pode-se dizer, sem exagero, que toda a doenca ou sindrome marbido pode servir para

Justilicar estas afirmagdes.
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Suponhamaos, por exemplo, a valgar dor de garganta que se etermiza. O doente, no caso
presente do sexo feminino, tem uma sensagao dolorosa vaga e discreta, mas quando engole
queixa-se que lhe dot intensamente a orofannge, dor que se continua na parte alia do esofago. Nio
hi temperatura, estado geral bom e, localmente, apenas rubor ¢ brilho anormais. Tratamentos
semn grande resultado. Um médico esclarecido pensa que esta banal angina eritematosa nio ¢ uma
doenca, mas um sintoma duma doenca geral; nota a palidez e cansaco da doente, regista a idade
por volta dos 40, toma conhecimento de perturbagoes vagas de colite erdnica, repara na lingua e
mucosa bucal sem cor, mas luzidias, e manda fazer um exame do sangue, que lhe confirma o
diagndstico suspeitado de anemia por falta de ferro.

Umas hastias deste medicamento resolvem facilmente o mal de que ji se desesperava.

Uma ictericia aparentemente banal entra na enfermaria hospitalar, Doente ainda novo,
parece ter uma vulgar ictericia catarral por embaraco digestivo, das que tém uma tendéncia
espontinea para a cura. Poe-se em movimento a série de andlises que é de preceito fazer em tais
doentes, € com surpresa se ¢ obrigado a concluir estar sio o figado, sendo a ictericia devida a
obsticulo ao trinsito da bilis no colédoco, canal excretor daquele orgio. O doente nio pode curar
sem uma intervencio cimirgica.

Um outro doente nota dificuldade da marcha, acompanhada de sensibilidades anormais nas
pernas, guinadas, fno, calor, e quando circula parece nio sentir os pés. Como que anda sobre
cortica. De exame em exame o médico nio tem dificuldade em fazer o diagndstico de sindrome
neuro-anémico, para o qual dispoe de terapéutica especifica, uma das mais notiveis descobertas
deste século.

A berculose pulmonar usufrul no momento actual os beneficios de um conhecimento
¢ progressos terapéuticos incompariveis. Das doencas que mais pesam no obituirio ¢ na
morbilidade dum pais, vislumbra-se hoje a possibilidade, senfio do seu apagamento, pelo menos
da sua limitagio e cura. Perante um doente nestas condigoes o médico tem a felicidade de poder
compreendé-lo, quanto i causa da doenca, o modo como a causa agiu, quais as vias adoptadas
pelo gérmen, a natureza e extensio das lesoes, a sua sede nos bronguios ou nos alvéolos
pulmonares, a existéncia ou nio de cavernas e quais as esperancas da terapéutica.

Se causas estranhas ndo interferem, pode supor estar por vezes perante um problema com
precisio matemitica. O resultado estd de antemiio assegurado, desde que a A se junte B,

O mesmo se dirdi em certas doencas do coragio como, por exemplo, as miocardites, ainda
ontem uma confusa nebulosa, ¢ em que hoje uma téenica laboratorial admirivel permite estu-
di-las com uma riqueza de particularidades quase anatomica.

A quimica, ou melhor, a [isico-quimica das doencas do rim e do figado, tornou-se complexa
¢ dificil, em plena concordincia, porém, com o interesse vital destes drgios e a considerivel

satislacio fornecida pelos dados colhidos deste modo.



A diabetes ¢ mal que pode ser compreendido em muitos dos seus aspectos. Desde
que se disponha de um laboratorio qualificado, pode o padecente ser acompanhado
rigorosamente em todos os seus dishirbios, desde a simples glucosiria benigna, i situacio grave
do coma diabético, que deixa de ter gravidade desde que o médico a conheca ¢ possa estudar
a tempao.

I o que se passa no vasto sector da endocrnnologia ¢ também exemplo de voo extraordindno
tomado pelos nossos conhecimentos,

As alteractes da tirdide, lapdhise, supra-renal, gonadas, sio examinadas hoje, em si ¢ nas suas
interligacdes, com um rigor que, se muito longe do inteiramente satisfatorio, nos deixa assombra-
dos pelo muito e perfeito ji conseguido.

s problemas da nutricio, no que diz respeito aos principios essenciais, proteinas, hidratos
de carbono e gorduras, dgua, electrolitos e vitaminas, aperfeicoaram-se e corrigiram-se.

Sabe-se a devida proporcio que convém ao individuo sio e que pretende continuar a sé-lo,
¢, o que ¢ importante, esclarecem-se, cada vez melhor, os mconvenientes duma alimentagio
viciada em quantidade e qualidade e, como através dela, se podem influenciar decisivamente cer-
tos quadros morbidos.

Sem querer falar da cirurgia, onde o uso dos antibidticos, novos métodos de anestesia e de
reanimacio, conferem hoje uma seguranca que permite todas as ousadias, temos de reconhecer
que os progressos na medicina, sobretudo no segundo quartel do século presente, lhe incutiram
uma forca e juventude cujo alcance nio pode ser ainda totalmente entrevisto.

Conhecem-se melhor as doencas dos drgios mas frequentemente abalados, a hema-
tologia, a endocrinologia, a patologia da nutricio, a neurologia, a psiquiatria; compreende-se
dum modo mais completo o ser humano, individuo uno e indivisivel onde um sofrimento local
pode repercutic enganadoramente a distincia; dominam-se as doencas infecciosas com as
sulfamidas, sulfonas e os antibidticos; antevé-se com a estreptomicina a cura da tuber-
culose.

Uma falha se dird existiv em toda esta pletora de grandes descobertas, mancha negra entre
as clareiras actuais. Sabe-se dessa doenca que esti espalhada por todo o mundo, nio s6 entre os
seres humanos como em todos os vertebrados ¢ até nas plantas, que parece hereditina, surge
traicoeiramente sem causa ¢ que, infelimente, os nossos recursos contra ela sio menos que
limitados. Quando atinge um drgio dispensivel, e tal é observado a tempo, ha que amputar esse
orgao; quando invade um 6rgio vital ou um sistema, no todo ou em parte, nada hi que fazer senio
destruir localmente pelo ridio ou pela electicidade o mmor e os tecidos sobre que se apoia,
destruicio que se niao puder ser total s6 dari transitrios benelicios.

Apesar das muitas incognitas que protegem esta doencga, alguns factos se conhecem sobre o

cancro que nos permitem, pelo menos, a esperanga de uma profilaxia anl e eficaz.
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Assim, por exemplo, o cancro nio ¢ doenca hereditinia 4 qual os descendentes de
cancerosos estejam fatalmente destinados desde que vivam tempo suficiente. As experiéncias com
estirpes puras de animais, feitas neste sentido, permitem, quando melhor analisadas, esta
conclusio, o que é consolador para os que sofreram deste mal nos seus antepassados.

() cancro ¢ uma doenca de pequenas agressoes, desde que continuadas. Uma substincia
quimica, fisica ou hormonal, aparentemente inofensiva, desde que atinja o organismo animal de
um modo persistente, repetido, pode tornar-se cancerigena.

Como lembra Charles Oberling, o cancro experimental é uma doenga da paciéncia com gque
no mesmo animal se repetem as aplicagoes da substincia nociva, quer sejam as pinceladelas com
alcatriio, os seus derivados fenantrénicos, ou as injeccoes de foliculina e outros esterdides, entre
nds estudados por Mosinger com tanto sucesso.

No homem, o cancro ¢ doenca de hibitos consentidos e repetidos, que podem mesmo nio
ser maus habitos porque sio costumes de todos. Nio hi divida de que a sede deste mal no
estomago e figado se pode explicar, por vezes, pela percentagem de viirios alimentos e, sobretudo,
pelo excesso de gorduras oxidadas e queimadas. A sua localizacio ao pulmio deve-se ao uso e
abuso do tabaco e outras emanacoes toxicas profissionais ou acidentais. O cancro da pele esti na
dependéncia da demasiada exposiciio 4 luz. Vicios hormonais ou disendocrinias sio a causa
undamental dos tumores gemtais da mulher e do homem. Sabe-se ainda que os virus (gérmens
ou substincias patogénicas vivas, mas ivisivels pelos habituals meios de observacio) podem
originar tal doenca.

Fis umas pequenas certezs num meare rmagnum de ignorincias,

Fundamentame-nos a esperanca de que um dia vird, nio longinguo, em que o médico consiga
aqui a satislacio que hoje frequentemente o percorre noutros campos da medicina,

Esta ripida digressio serve-nos para mostrar a grande viragem da medicina actual, Evolui,
transformou-se, aproximou-se do laboratorio ¢ ai foi buscar o seu grande bordio e progresso.

A fisica, quimica e biologia deve as grandes novidades.

O reconhecer-se mais forte, mais sibia, mais precisa, incute-The uma confianca e necessidade
de aperfeicoamento que sio essencialmente, um acto de [é no destino da sua missio.

Niao deixa de ser curioso anotar que a medida que assisimos ao desabar de tantas
ilusdies sobre as ciéncias supostas exactas, cresce a pretensio de encontrar essa lixidez nas ciéneias
naturais ¢ nomeadamente na ciéncia médica. Com uma certa ironia, lembra Robert Monod que
hoje em fisica matemitica se fala frequentemente em principio de incerteza, indeterminismo
peneralizado, cileulo de probabilidades, causalidade estatistica, onde ontem 56 se admitiam factos
solidos e inabaliveis. E € neste momento que a medicina procura esteios mais firmes para o seu
Progresso,

As comsequéncias desta evolugio, sio consideriveis.
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a duvida em facto, desfazer a sombra e a confusio. E fornecendo-nos dados coneretos, indis-
cutiveis depois de discutidos, robustece a nossa fé na ciéncia médica de quem € filho dilecto.

O médico moderno nao pode, finalmente, deixar de ser humilde porque conscio da sua
limitacio. Nio ignora que o diagnostico fulgurante, repentista, €, em regra, um erro de diagnostico,
que apenas o prestigio do autor pode momentineamente ocultar.

Evidentemente que a pritica ¢ o saber podem mais Bicilmente coloci-lo no bom caminho.
Mas ji que sabe e tem experiéncia, aprendeu a duvidar da simplicidade e da pressa que nada
podem trazer de bom.

O clinico geral, o policlinico, como era costume dizer-se, nio tem o direito de agir,
frequentemente, sem a colaboragio do especialista. (0 dmbito da investigacio e do aperfeicoa-
mento tomou tal largueza que impossivel se torna, mesmo a um individuo de excepcio, abrangé-
lo plenamente. A malor arte consiste em tragar-se um limite e isolar-se, deixou-nos Goethe, em
frase lapidar. E um gémo francés do final do século XVIII, falecido prematuramente aos 31 anos,
mas que nos lluminou os métodos da actual medicina cientifica, Bichat, escrevia i data eloquen-
temente: «A wniversalidade dos conhecimentos no mesmo individuo ¢ uma quimera. Quem
501105, para ousar obler em viros pontos a perfeicio que, a maior parte das vezes, nos escapa
num s6!= Pode ser-se perito num e noutro sector i custa de aplicaciio, aprendizagem, entusiasmo
sem desfalecimento. Mas a pericia geral é impossivel.

A soma dos conhecimentos atingiu um tal volume ¢ diversidade que € frequente notarmos
dentro do mesmo aparelho a preferéncia ser para este ou agquele drgio, ¢ no mesmo orgio haver
métodos de exame que merecem a categoria de verdadeira especialidade.

Nio vemos, por exemplo, dentro da gastrenterologia, cardiologia ¢ doencas pulmaonares,
constituirem especializacoes a esofagologia, a hepatologia, a proctologia, as doencas dos bron-
quios, a electrocardiografia? E dentro da electrocardiografia, nio constitui quase uma nova
especializacio a vectogralia?

O elinico geral podera ser uma necessidade do meio, tadicio, familia ou simpatia, mas para
estar i altura do seu dever tem de defender-se da tendéncia a quererem-no considerar de compe-
téncia generalizada,

O bom clinico geral serd apenas o que sabe da sua limitacio e como esclarecer-se em caso
de dividas. Ja que a sabedona multifacetada, omnimaoda, nio ¢ a da humana qualidade, resta-lhe
o saber nio tanto das suas possibilidades como das ignorincias e meios de as rebater.

O doente, na sociedade médica moderna, tomou uma nova posicio. Passou a ser essencial-
mente um objecto de estudo, um problema para o qual se exige a solucio adequada. Hi que
procurar as incognitas, congregi-las e urar o resultado.

As consequéncias imediatas deste modo de ver sio, aparentemente, inconvenientes, de que

o doente ¢, em regra, o primeiro a queixar-se, habituado como esti, por educacio familiar e
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Vemos o tumor e o cancro cederem perante a terapéutica hormonal, a gangrena ou a
isquemia, por msuficiéncia vascular, ratadas pelos vasodilatadores ou infiltracio do simpitico com
novocaing; as sullamidas e os anabioticos a evitarem tantas intervencoes; fala-se mesmo em
tratamento médico da perfuracio da dleera do estdmago e por outro lado confinm-se ao cirurgiiio
doentes com tuberculose pulmonar, dilatagoes bronquicas infectadas, a ictericia catarral que se
prolonga, a colite ulcerosa, a hemorragia cerebral, a hipertensio artenial, a pericardite, as lesoes
congénitas do coragiio, as psicoses ¢ tantas outras.

E vamos até encontrar médicos, com educacio e cultura médica das melhores, tornarem-se,
dentro da sua especializacio, cirurgides de renome invulgar.

Fis porque a medicing actual esti em reorganizagio no sentido de, progressivamente,
substituir o trabalho individual pelo trabalho em grupo, em sociedade.

Nio € s6 um médico que estd em campo, mas tantos quantos necessiarios, subordinados, evi-
dentemente, a uma direcciio, mas ammados todos pelo dnico propdsito do wabalho Gal e sem
faltas,

Esta reorganizacio ¢, evidentemente, dispendiosa, mas sendo a satide pablica o maior bem
duma nacio ndao pode o Fstado fugir a ela,

Por outro lado, tornando-se a medicina actual, mas complicada, mais téenica e por 1sso mais
onerosa, Justo ¢ que a ela possam aceder os menos afortunados,

A verdadeira medicina social nio € a que olha para a sociedade desprezando o individuo, a
pessoa, mas sim a que torna todos iguals perante as necessidades de saide.

Todo o individuo doente, de qualquer categoria social, tem o direito de aspirar a ser tratado
COIN 0§ MESMos recursos que outro econdmicamente melhor dotado.

O reconhecimento da legitimidade desta ambicio torna-se hoje norma imperiosa em toda a
parte.

Apraz-nos registar que no nosso Pais se tem hirmemente progredido neste sentido, nos
ultimos anos.

A renovacao das construcoes hospitalares, o Instituto Maternal, a Assisténcia aos doentes
mentais, aos leprosos, os progressos da Luta antimberculosa, as Casas do Povo e Casas dos
Pescadores, a Previdéncia nalguns organismos sindicais, a actividade incessante, moderna ¢ actua-
lizada da Direccio Geral de Saide, sio exemplo inequivoco do grande interesse que ao Governo
tem merecido a satde publica.

E, recentemente, os servicos médicos das Caixas de Previdéncia, agora reunidos em Fede-
racao, constiem um molde de medicina social que, se apenas uma tentativa incompleta, posta is
ordens de um pequeno sector da populagio trabalhadora, representa imenso como facto, e sobre-
tudo como ideia, donde hio-de, sem divida, partir realizacdes congéneres mais fecundas e mais

‘aslas.



Caminhamos, irresistivelmente, para uma sitluagio em que a maioria dos servicos médicos
passari a depender duma estrutura estadual, servigos fornecidos a todos os que deles carecem,
¢ remunerados nio pelo doente, mas segundo uma base préviamente fixada pela administracio.

Tal plano de luta pela saide, implica uma quase transformacio econdmica e politica.

Uma ousada experiéncia neste sentido, posta em pritica na Inglaterra e Pais de Gales, apesar
dos protestos e criticas de muitos médicos, tem-se revelado como vindo ao encontro dos votos da
matoria da populacio, E assim o partido politico da oposicio nio ousou, ao estabelecer o seu
plano de projectos, suprimir ou quando muito reduzir o servico nacional de saide (Natonal
Health Service) que se propde sassegurar a todos os individuos no pais - sem consideracio pelos
meios, idade, sexo ou profissio - igual oportunidade de beneficiar dos melhores e mas actuali-
zados servigos médicos disponiveis=. Diga-se, no entanto, de passagem, que os encargos assumidos
pelo Estado foram tremendos. No prnimeiro ano as despesas de instalacio ultrapassaram duzentos
milhdes de libras; nos anos seguintes as despesas de entretenimento vio muito além de 40 milhdes
de libras por ano!

Se esta corajosa e recémenascida tentativa se mostrar rica de beneficios nio duvidemos,
porém, que ela terid repetigio em toda a parte.

Fvidentemente, que ninguém vi supor depender a saide pablica apenas da reorganizacio
dos Servicos médicos, 4 semelhanca da Gra-Bretanha, tormando-os acessiveis a toda a massa
populacional.

Em rigor, neste pais, mais que um Servico nacional de Saade, estabeleceu-se um Servigo
meédico nacional.

Ora a sadde piablica ndo depende s6 disto, mas estd provado que acima da medicina,
médicos ¢ hospitais, lhe interessam, sobremodo, a alimentacio suliciente, o alojamento adequado
e, depoils, em menor grau, outros factores socials, ou inerentes ao individuo, ou do local e modo
onde vive, cresce, se forma e trabalha.

Justo é dizer-se que, ainda neste particular, todos temos de reconhecer no Governo da
Nacio uma preocupagio de acertar e resolver.,

Como acabamos de ver, a medicina de hoje apresenta-se-nos ransformada, perante as quali-
dades de ciéncia, de precisio numérica, matematica, com que as novas descobertas pretendem
revest-la.

A medicina passa a ser uma ciéncia tanto quanto possivel firmada; o médico, o téenico dessa
nova ciéncia que conhece, cultiva e sabe aplicar,

No entanto, esta nova medicina parte de um postulado falso.

) ser humano nio ¢ um organismo funcionando em normas rigorosamente conhecidas,
cujos distirbios levam a patologia. Sena demasiado Ficil. Nio hi so6 drgios de anatomia bem

estudada e funcoes destes drghos. Ha mais alguma coisa.
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reticéncias, ilimitada, diriamos mesmo pueril, tem o médico de corresponder com duas
qualidades indispens:iveis:

O conhecimento suficiente e a discrecio,

() conhecimento suficiente ¢ condicio indiscutivel. Esta qualidade obriga-o a permanente
actualizacio quanto ao progresso da ciéncia médica, cria-lhe normas ao seu procedimento.

Imprime-lhe respeito pela sua profissio e por si mesmo, di-lhe personalidade e coragem
para propor e insistir no tratamento que julgue indispensivel e salvador. Esta coragem nio deve
ser, porém, obstinada, irreflectida, que possa ser classificada de simpatia irresistivel, pela aventura.
Coragem sempre, aventura nunca.

O objecto em causa ¢ demasiado alto, pois trata-se de uma vida humana. Nunca a prudéncia
serd de miais,

Deve saber valorizar a observacio, nio esquecendo um exame levado is indispensiveis
minicias. 5 duma boa colheita de pormenores pode sair um diagnéstico certo,

Necessirio ¢ que esta observacio se faca atentamente e com interesse permanente.

Toda a doenca, para quem recebeu um fermento de curiosidade, ¢ uma expenéncia que nos
¢ preciso ler; a ciéncia do homem doente deve ficar, antes de tudo, um problema de observacio
humana, afirmou Leriche na ligio inaugural do seu curso do Colégio da Franca. Nio sd céncia
em geral, mas a ciéncia aplicada a pessoa, o que niao dispensa uma observacio cheia de nigor,
método, perspicicia, atencio e ainda de divida metddica. Mal val ao médico se nao duvida de
tudo o que o doente espontineamente lhe conta e, sobretudo, se cré na mfalibilidade do seu
diagndstico pelas primeiras e instantes impressoes. Tem factos, elementos de observacio, dados
laboratoriais, experiéncia, mas nao pode faltar-lhe a divida antes de afirmar a certeza. 56 deste
modo poderi estar certo da boa posicio.

A confianca, espontaneidade, quase abandono, com que o doente se aproxima do médico,
deve este corresponder por discrecio, que pode ir até ao segredo absoluto quando tomou
conhecimento de factos cuja divulgacio pode nio ser do agrado do doente.

Mem olhos, nem ouvidos, nem inteligéneia, por tudo o que nio interessa ao doente, ou que
ao doente convém se nio veja, s¢ ndo ouca ou se niao compreenda.

Esta maxima, que Hipocrates nos ditou, ¢ uma das que mais respeita o primado da pessoa
humana e que o médico tem de acatar e defender para nio deixar falir a natureza espiritual do seu
mister.

O Médico, ao ter conhecimento das deformudades e misénas do seu doente, guarda avara-
mente esse conhecimento para s6 dele fazer uso em beneficio e a solicitagiio do interessado.

Se assim nao fosse teriamos de admitir nesta falta de sensibilidade, recato, pudor pelos
acontecimentos mals intimos da sua vida, ¢ engquanto houver género humano podemos estar

certos de que assim nio seri.
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O exercicio da medicing serd pois eternamente um trabalho absorvente de compreensao,

Eis porque a medicina de hoje, muito embora engrandecida por espléndidas descobertas,
fol, ¢ ¢ serd sempre a mesma.

Ao lado duma ciéncia cheia de recursos, e voos admirivels, marcard elemamente comao uma
escola de humanismo,

Ao médico actual, mais do que a qualgquer outro homem, merece ser aplicada a ideia de

ascal; « Toda a sére de médicos no decurso de tantos séculos pode ser considerada como um s6
médico que subsiste sempre ¢ continuadamente aprendes,

E sacudido por uma necessidade imorredoura de aperfeicoamento cientifico e espiritual,

O médico, digno deste nome, nio deve nem pode ser vulgar. Ao lado da competénca
profissional tem de se encontrar nele a vocacdo, fogo interior que agita, aquece, impulsiona ¢
muitas vezes consome na inesgotivel preccupacio do acertar.,

Nio hd virtudes que lhe sobejem.

Um dos mais extraordiniros génios de todos os tempos disse ter encontrado reunidas, num
seu contemporineo alamado, as seguintes qualidades: profundidade, génio, imaginacio, gosto,
razio, sensibilidade, filosofia, elevacio, orgnalidade, natreza, intelecto, fantasia, rectidio,
facilidade, flexibilidade, precisio, arte, abundancia, vanedade, fertihidade, calor, magia, encanto,
graca, forca, vista de dguia, vasta compreensio, nea instrumentacio, tom excelente, urbanidade,
vivacidade, delicadeza, correccio, puritanismo, limpeza, elegincia, harmonia, brilho, rapidez,
alegria, énfase, sublimidade, universalidade, perfeicao.

Seri possivel a existéncia dum ser humano excepcionalmente tio bem dotado, fora da cega
imagnacio de um admirador entusiasta?

Meditemos, no entanto, sobre estes belos atributos; quio admirivel seria a sua posse e, se se
adaptariam bem a todo o grande profissional, feliz seria o médico que os pudesse ostentar no seu

brasiio!

SERRA, Augusto Pais da Silva Vaz - Omacio de Sapiencia; Medicina de hoje e de sempre,
Anwirio da Universidade de Coimbra, 19501951, Coimbra. (1952), p. 19-37.
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em 16 de Outubro de 1954,
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MAGNIFICO REITOR DA UNIVERSIDADE

MELUS ILUSTRES COLEGAS, PROFESSORES E DOUTORES
PREZADOS ESTUDANTES

MINHAS SENHORAS E MEUS SENHORES

Na observincia de velha praxe universitiria, coube desta vez & Faculdade de Medicina a
ncumbéncia da oracio maugural deste ano escolar.
Para ela me designou o Conselho da Faculdade, pelo que, como se vai ver, nio haveri que

felicita-lo. Mas, universitino disciplinado, procurarel cumprr como souber,

Escolli para assunto uma revisio dos progressos ¢ das tendéncias da ciéncia que
tenho cultivado - a Farmacologia -, correspondentes & primeira metade do sée. XX, enquadrando
esse balanco numa wvista panorimica dos principais aspectos da medicina actual comparados
com o que eram quando eu vim para a Universidade hid meio séeulo exacto, pois perfazeme-se
neste Outubro 50 anos sobre a minha primeira matricula nesta casa. E quase quatro desses
decénios foram ji absorvidos num labor docente cujo termo deverd coincidir com o deste ano
escolar.

Ao decidir-me pelo tema eu julgo ter obedecido ao pensamento que de maneira predo-
minante costuma onentar uma oracio tradicionalmente chamada de sapiéncia, destinada ao
=elogio da ciéneias que principalmente absorve as atengdes e o tempo do orador, mostrando o seu

estado actual, os seus progressos mais importantes ¢ ainda a sua contribuigio para o bem comum,
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se se trata, como no caso presente, de conhecimentos de valor utilitinio imediato para a vida e
condicio do Homem.

Para marcar um fundo de cemdrio recordemos primeiro, em ripida visio de conjunto, a
feicio da medicina e o pensamento onentador sob cujo signo eu nela fiz a minha preparacio
cientifica, e que eram afinal os do periodo correspondente aos fins do séc. XIX e pnimeiros lustros
do sée. XX,

Fra i uma medicina incontestivelmente bem adiantada. No decorrer do sée. XIX ela fizera
progresos assombrosos em todas as disciplinas que a integram. Bichat, Schwann e Purkinje dio o
impulso inicial s actuais ciéncias morfologicas; a Fisiologia assenta bases firmes, especialmente
quando fica norteada por uma experimentacio rigorosa pelo esforco de homens como Claude
Bernard, Miller, Helmoliz surge a Michobiologia, que o génio de Pasteur modela, de largas e
fecundas aplicagoes; a Farmacologia desenvolve-se muitissimo, influindo poderosamente na Tera-
péutica e na Higiene; a Clinica, possuidora de métodos e instrumentos de exame inteiramente
novos, em especial a auscultacio, obra de Lagnnec, a que vem juntar-se no final do século os
raios X, aperfeicoa-se de maneira muito notivel,

Nasce a Courgia modemna por efeito das acedes antimicrobianas e da anestesia, ambas
essencialmente do dmbito farmacolégico, que permitiram vencer os grandes impedimentos que a
tollhiam e a muito pouco lhe reduziam o campo de acciio: a infecciio e a dor, E logo ela se abalanca
a empreendimentos cada vez mais arrojados, toma larga expansio e ganha crescente prestigio. A
Anatomia Patologica, a Quimica Fisiologica, a Endocrinologia, que Brown-Séquard funda e
orenta, etc., todas as ciéncias médicas, em suma, registam imensos, magnificos progressos.

A medicina ndo visa exclusivamente o individuo: expande-se mmbém em actividades sociais
quer no que respeita a higiene piblica e 4 prevengio de doencas, organizando campanhas endr-
gicas contra enfermidades infecto-contagiosas ¢ endemias graves, quer no aspecto assistencial,
terapéutico, da colectividade. De Facto, a medicing social propriamente dita conhece realizacoes
importantes nesse periodo em que tanto o capitalismo como o proletariado se viio desenvolvendo
a par, Inicia-se na Alemanha o seguro contra doencas pelas leis sociais de Bismarck (1883) e
consequente aparecimento de empresas seguradoras, as Krankenkassen.

E mais, muito mais sob multiplos aspectos esta medicina dos fins do sée. XIX nos oferece i
consideracio para ajuizarmos do elevado nivel que atingira.

Estruturava-a a investigacio clentifica regular, metadica, em todos os seus dominios, em
resultado da aplicacio do método experimental, verdadeiramente organizado nesse tempo.

Fundamentalmente ohjectiva, ela reflectia a feicio e os progressos das ciéncias da natu-
reza que lhe formam base. A Quimica, a Fisica, a Biologia, de facto, atingem grande desen-
volvimento, contribuindo largamente para satisfazer o velho anseio de explicacio naturalistica do

COEIT0S.



Enformava toda esta actividade cientifica o positivismo de Augusto Comte. Por ele mdo
deveria convergir para o conhecimento cientifico, objectivo, dentro das possibilidades da organi-
zacio do homem. As especulacdes da metafisica estavam fora do seu ambito. Desta forma votou-
-s¢ exclusivamente i investigacio no campo da ciéneia, renunciando a considerar as questoes
puramente especulativas. 86 o saber positivo contava,

Dai resulton uma concepeio mecanicista de toda a forma de actividade observada no
universo. As ciéncias da natureza, a sociologia, ao tempo aparecida, foram moldadas em conceitos
positivistas. A prépria religido se quis afeicod-la segundo o mesmo canon.

Sempre a filosolia andou unida 4 medicina. Contundem-se até nas origens, pois foi principal-
mente da acciio dos «filosofoss, os amigos do saber, da velha Grécia de antes de Péricles, que
sairam as escolas de Cos, Cnide, Crotona, etc., em que se gerou a medicina cientifica, inteiramente
liberta da maga e do sacerdotismo de viras mitologias,

Descabida é aqui a histéria dessas relacies. Recordarel apenas que na base do movimento
cientifico médico do periodo a que me reporto estio as duas grandes correntes hlosoficas do
sée. XVII: o empirismo de Francisco Bacon e o racionalismo de Descartes. De grande e fecunda
influéneia foi o primeiro na organizacio do conhecimento cientifico segundo as regras do «Novum
Organume, Era um método essencialmente analitico. Augusto Comte, no séc. XIX, adoptou-o e
po-lo como fundamento da sua filosofia.

A outra corrente, a de Descartes, além de pretender cingir as ciéncias historico-naturais ¢ as
da medicina nos rigornsmos da matemitica, a que por sua natureza se nio amoldam, estabeleceu
um dualismo, com separacio completa de corpo e alma, que for de consequéncias nefastas no
campo médico. Sentiu-lhe sobretudo os efeitos a clinica.

Dos positivistas uns, talvez a maioria, eram puros materialistas, negando a alma, que nunca
tinham podido encontrar no laboratdrio ou na mesa de disseccio, reduzindo os fendmenos psi-
colégicos a simples actividades hisiolégicas em que o cérebro segregava o pensamento como o
figado segrega a bilis, no dizer de Cabanis,

Outros, mais prudentes, abstinham-se de emitir opiniio sobre o que fosse na sua esséncia a
alma, a vida, a prapria matéria. Eram agnosticos.

E ainda havia eminentes cultores da ciéncia positiva que admitam a alma, entidade imaterial
e imortal, espiritualistas, Entre eles liguravam alguns dos nomes mais gloriosos do sée. XIX, como
Pasteur ¢ Claude Bernard. Mas ndo eram estes, a [alar verdade, que melhor representavam a
mentalidade do tempao.

Predominavam positivistas puros, materialistas ou agnosticos, entre os que plasmavam, que ensi-
navam e que praticavam as ciéncias médicas, tanto as de indole laboratorial como as de feicio clinica.

Foi nesta orientacio que eu fiz a minha aprendizagem em medicina. Os mestres que tive,

talentosos, de grande competéncia, probos e cumprdores, pessoalmente muito estmiveis,

343



34

- alguns ainda vivos e que o sejam por muito tempo com a melhor saide e ventura, outros ji desa-
parecidos, por cuja memdoria tenho o maior respeito € um sentimento de gratidio -, educa-
vam-nos no saber das suas respectivas cadeiras, sempre segundo as normas do método positivo.
E conseguiam fazé-lo amavelmente, dentro duma sadia disciplina pedagdgica que vinha dos
tempos pombalinos.

Sendo embora como a deixei indicada a feicio intelectual desse tempo, nenhum deles, creio
poder afirméi-lo, tinha pensar definidamente materialista, embora se nio exteriorizasse em
afirmacdes ou atitudes ostensivas o seu espintualismo,

Como nas ciéncias de laboratono, a maneira de proceder nos servigos de clinica era por via
de regra estnictamente objectiva, considerando o organismo doente nas manifestagdes do seu mal,
procurando descobrir a etiologia ¢ compreender a patogenia, com exames atenlos € MINUCIOSOS
tendentes a estabelecer um diagndstico preciso, sempre cuidadosamente induzido e discutido. E
para tal se pediam os recursos dos laboratorios de andlises quimicas ou bacteriologicas, por vezes
os exames radioldgicos,

Depois, o tratamento,

Ora, a Terapéutica, iinalidade principal da medicina, essa era, para dizer a verdade inteira,
tratada mais despreocupadamente, como se fosse um simples corolirio do resto. Embora se ensi-
nasse que ela devia ser individualizada, adaptada a cada doente e nao genéricamente a uma
entidade abstracta, a doenca, - e ai muito em especial deveria ser considerada a totalidade do
homem -, niio merecia a cuidada atencio que se dava ao diagndstico, talvez porque, tendo muito
de arte, ela ndo podia ser cingida em normas invanidvels de pura ciéncia.

Punha-se, em suma, nesta medicina todo o saber e toda a inteligéneia, ensinando-a e prati-
cando-a, justica ¢ dizé-lo, segundo uma éaca verdadeiramente hipocritica, 4 parte certas transi-
géncias dervadas de conceitos morams de marca matenahsta. Mas, pelas normas que a onentavam,
e nelas a salientar o dualismo cartesiano, ela considerava apenas o organismo, o corpo doente.
Quanto ao mais era pelo menos agndstica.

Sabido ¢ que, ainda no sée. XIX, se manifestam tendéncias discordantes do cientismo com-
teano. Ouvem-se do campo filosofico as primeiras vozes. Schopenhauer ji em meados da centiria
impugnara o racionalismo positivista, Depois ¢ Nietzsche que se insurge contra o intelectualismo
dessa filosofia. Mais impressivamente, Bergson, ji em comecos do século actual, afirmando que
nao ¢ pela inteligéneia mas sim pela intuicio que se pode chegar ao conhecimento profundo da
realidade, apresenta uma teoria da vida em cuja base esti um impulso vital inicial, um acto eriador.

Do campo da Biologia surgem também reaccoes vivas contra o mecanicismo dominante,
especialmente quando Driesch, fundado em curiosas experiéncias que realizou, ¢ levado a
defender um neo-vitalismo, que se harmoniza bem com as ideias que Bergson pouco depois viria

i eXpor.



O positivismo, que tornara omnipotente e quase divinizara a ciéncia como verdade suprema,
prometendo por ela o bem e a felicidade do homem, ia sendo cada vez mais batido nos seus
fundamentos e na sua orgulhosa suficiéncia.

Ficam apontadas as caracteristicas da medicina nos principios do séc, XX,

Vejamos como se projecta neste cendrio a evolugio da Farmacologia, mas agora sem a
interromper, visto que a sua linha de marcha se nio modificou até nossos dias nem decerto se

modificari no seu aspecto de ciéncia de investigagio.

A Farmacologia, ciéncia dos medicamentos, mentora imprescindivel da Terapéutica, era ji,
em 1910, quando, estudante de medicina, dela tomei os conhecimentos iniciais, uma ciéncia com
grande desenvolvimento e de vasta projeccio em medicina. O sée. XIX tinha-a remodelado
totalmente e enriquecido de maneira muito notivel.

Os primeiros trinta anos havia-os ocupado a tarefa de extrair dos simples, segundo a antiga
designacio dada is drogas naturais, os principios activos que verdadeiramente marcavam o seu
dinamismo fisioldgico, na mator parte produtos de complexa composicio quimica, a que foram
dados os nomes de alealoides e de glicosidos.

Obtéme-se a morfina, extraida do oplo; a quinina, das caseas da quina; a cafeina, do café; a
atroping, da beladona; a nicotina, do abaco; eic.

Fol wma importante fase analitica que deu 3 Terapéutica novos e valiosos medicamentos de
grande energa de accio.

Em meados da centiria desenha-se bem a tendéncia para esclarecer por via da experimen-
tacio a séde e o mecanismo das accoes medicamentosas.

Surge um método fecundo de andlise in vive - a Farmacologia experimental, pelos trabalhos
magistrais de Magendie e sobretudo de Claude Bernard. Obra admirivel pela observacio, pelo
rigor dos ensaios, pela severa orientacio critica sobre os estudos feitos no laboratdrio, nela nascen
verdadeiramente a Farmacologia moderna.

Seguem-lhe na esteira Bucheim, Schmiedberg, Naunyn, Binz, etc., que elevaram a nivel alto
a ciéncia farmacoldgica alemi, dando-lhe incontestivel supremacia.

E pouco depois, metendo pelo caminho que Wéhler indicara ao realizr arificialmente a
ureia, os quimicos iniciam um trabalho crescente de sintese quimica, entregando i Farmacologia
wmn avultado mimero de medicamentos nao suspeitados sequer até entio. A observacio atenta e
reflectida vem mostrar que hi uma relacio estreita entre a estrutura quimica de numerosos

produtos e as suas accoes fisioldgicas: neste niicleo existe potencialmene a propnedade lipndtica,
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naquele a acgio diurética, outro é analgésico, ete.. Dai derivam directrizes para a realizagio
sintética de novas e valiosas substincias medicamentosas, paralelamente ao que em mais larga
escala vinha fazendo no fabrico de matérias corantes a grande industria quimica, que estava
firmando solidas bases,

Entra o séc. XX e a tarefa prossegue em nitmo que nio abranda.

Logo nos primeiros dez anos nasce a Quimioterdpia especihica, verdadeira conquista de
organizacio cientifica, devida a Paul Ehrlich e seus colaboradores. Orientava-a o pensamento de
obter uma seriacio de corpos especificos, preparados sintéticamente a partir de um nicleo de
actividade potencial reconhecidamente antiparasitiria, e submeté-los paralelamente a uma
experimentacio metodica, criteriosa, para ajuizar do seu valor famacodinimico, donde resultana
a selecgio dos mais recomendaveis para o fim terapéutico em vista.

Equipas de quimicos, farmacologistas e parasitologistas trabalhavam a par, em estudos
convergentes, sob a direcgio de Ehrlich, Eram precisos vastos recursos. E eles apareceram pela
generosidade da rica vitiva Speyer, que expressamente fundou um instituto especial, o Speverhaus
fiir Chemotherapie, e larga ajuda do Fstado aleméio e da Fundacio Rockefeller,

Como resultado imediato apareceu a novidade de produtos, convenientemente ensaiados
pela experimentacio, capazes de acciio enérgica contra doencas devidas a protozodinios, e delas a
destacar a sifilis, - um dos «quatro cavaleiros do Apocalipses, como ji foi chamado, entre as que
constituem flagelos sociais,

Hi certamente no meio dos que me ouvem quem possa recordar o alvoroco que, no ano de
1910, trouxe ao mundo a descoberta do famoso «606= (o numero mdica apenas a ordem do
produto na séne a que pertence), que velo remodelar totalmente a precina terapéutica da sifilis,
limitada entio ao mercirio, a ponto de se julgar que uma s6 aplicacio do novo medicamento, um
arsenical, bastaria para exterminar a terrivel parasitose.

Marcava-a um tanto de ingenuidade ¢ de entusiasmo temerino essa entio chamada therapia
sterilisans magna. Mas, estabelecida a breve trecho uma téenica de correcta administracio do
firmaco, ficouse de posse de uma arma anti-sifilitica bem mais poderosa, que logo entrou na
prauca.

Para outros males aparentados etioldgicamente com a sifilis, tais como ripanosomaoses ro-
picais, de interesse em medicina humana como a doenca do sono, ou de consideracio ponderosa
em vetenndna pelas dreas muito extensas em que a vida dos gados era impossivel, grande beneficio
resultou de descobertas da Quimioteripia instituida por Ehrlich.

Este método de trabalho visara a terapéutica de doengas provocadas por seres microscopicos
de natureza ammal, protozodrios. Contra as infecedes por agentes bacterianos as lentativas
resultavam sempre mirutiferas. E essas infeccoes eram, sem divida, as mais triviais e muitas delas

de rapida ¢ mortifera evolucio.



Bem se afanavam por toda a parte mvestigadores categonzados em conseguir produtos de fone
accio bactericida mas que o organismo do homem pudesse suportar sem prejuizo apreciivel.

Seguindo os métodos quimioteripicos, Domagk consegue, em 1932, provar o valor dum
COTpo azolco para tnturaria, pouco antes sintetizado, o prontosil, nas infecgoes estreptococicas
experimentais do rato, Nio tardou, com os devidos enidados, é claro, o ensaio na clinica. I esse
logo muito animador,

Nio era, porém, como se pensou, o nicleo central azoico que comunicava ao produto a
virtude terapéutica mas sim a parte benzo-sulfonamidada, como o mostraram os colaboradores
franceses de Fourneau., Surgia assim um capitulo novo e muito importante em Farmacologia, o
das chamadas abreviadamente sulfamdas,

Todos sabem que repercussio teve logo em medicina este grupo farmacoteripico com o
qual foi pela primeira vez possivel jugular imimeras infecgées que ha séculos vinham desafiando
o saber e a pericia dos médicos.

Facto mteressante: as sulfiumidas ndo matavam as bacténas,

E logo se mostrou que a elicicia resultava de impedirem a sua reproducio. Ora, ser vivo que
ndo se reproduz morre fatalmente. A fagocitose ripidamente aniquilava o micrébio.

‘ra um novo conceito, a bacteriostase, a contrapor-se, ou melhor, a justapor-se i velha
preocupacio da accio bactericida.

Quase simuliineamente, wuma nova ¢ muito notivel conguista = os antbidtcos, Sio, em
resumo, como mnguém ignora, substincias elaboradas por organismos vivos que com elas eli-
minam do seu habitat outros organismos vivos que as ndo suportam. E o homem procura tirar o
melhor partido destes antagonismos que descobriu,

A penicilina abriu uma lista ja longa de antibidticos, entre os quais avaltam a estreptomicina,
a aureomicina, a cloromicetina, nao panaceias de infalivel virtude, mas reconhecidamente armas
salvadoras em imimeras situacoes marbidas com sério perigo de vida.

E que dizer da opoteripia ou terapéutica por produtos obtidas das glindulas de secrecio
interna, desde os trabalhos iniciais de Brown-Séquard que criaram este hoje vastissimo campo das
ciéncias médicas?

Que mundo imenso de corpos enddennos oferecidos ao servico ¢ também a perturbagio
dos clinicos! Hi-os hoje imprescindivers, como a msulina - que o digam os diabétcos -, outros de
valia considerivel em determinadas insuficiéneias glandulares internas.

Como notivel conquista cientifica deste séc. XX aparece o conhecimento das vitaminas e das
avitaminoses. E logo surge, em curioso alfabeto, a multvariada medicacio vitaminica para resolver
estados de caréncia.

Os isdtopos radioactivos, medicamentos singulares com um misto de accdes quimicas e

fisicas, vio alargando o imbito das suas aplicacoes farmacoteripicas,
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E entre as preocupacdes dos farmacologistas para aleancar novo e cada vez mais eficaz
armamento contra males graves da humanidade figura como das mais prementes a de encontrar
medicacio capaz de jugular o cancro.

E de prever que num periodo, decerto nio muito longo, se possa enfim clamar um jubiloso
eureka.

Muito notivel tem sido o papel da Farmacologia actual na luta contra as chamadas doengas
sociais (tuberculose, sifilis ¢ doencas venéreas, reumatismo, alcoolismo) e endemias graves tais
como a maliria, a doenca do sono, a disenteria, ete.. Aponte-se, por exemplo, a maliria, mal
extenso ¢ intenso que ainda ha bem pouco cifrava por trés milhdes a sua mortalidade anual no
mundo. Hoje fortes manchas de paludismo nos mapas quase desapareceram, inclusivé no nosso
pais, mercé de bem conduzida campanha em que produtos virios tém accio dominante na
profilaxia e na terapéutica.

E poderia lembrar-se aqui a titinica, assombrosa tarefa de investigacio farmacolégica levada
a cabo no decurso da dloma grande guerra e prosseguida em anos consecutivos para obter
produtos capazes de substitirem a quinina, extraida das quinas das possessoes neerlandesas,
praticamente fornecedoras do mundo, quando elas cairam em mdos de japoneses. De cerca de
20,000 corpos produzidos e estudados pelos métodos da Quimioteripia na América, Inglaterra,
Franca, Itilia, etc., pouco mais de uma escassa dezena ficou seleccionada, mas simultineamente
se fer amplo estudo duma organizacio ehiciente contra a endemia,

Nessa organizacio fol reservada papel de importincia a novos insecticidas, tais como o
D.D.T., outra das realizacoes do método quimioteripico. Recorde-se, a propdsito, a elicicia da
sua intervengio ao cortar quase cerce um surto epidémica de tifo exantemitico com que
houveram de defrontar-se as tropas americanas na Itilia.

As téemicas de administracio de medicamentos conheceram também em todo este periodo
muite notivels aperfeicoamentos e novidades, algumas até de alta especializagio como, por
exemplo, nas dominios da anestesiologia moderna. Aplicacoes por via hipodérmica, venosa,
raquichiana, ete., hoje tio banais, constituem progresso imenso em relagio aos recursos de ha

CCITY A0S,

Mas nesta evocacio forcadamente sumarissima do principal contributo (quanto niao fica por
dizer!) da Farmacologia moderna para os progressos da medicina apenas fol encarado o aspecto
terapéutico e proflitco, sem divida o primacial. Qutros hi, e de importincia crescente.

Assim, recorre-se 4 observagio de acges e efeitos de vinos firmacos para ajuizar do estada
de orgaos e fungdes, criando-se desta forma a Farmacologia propedéutica. Sao de rotina; por
exemplo, os métodos de exploracio orginica por meio de eliminacoes provocadas, utilzando

substincias apropriadas cujo ritmo de eliminacio se analisa e confronta com o normal, para fins



diagnosticos. Indicacdes também de ordem prognostica se colhem, inferidas da reactividade do
organismo ou da evolugio dum estado mérbido.

Além desses, ainda muita importante o papel na andlise biologica, valiosa pela sensibilidade
incomparivel do reagente vivo, com aplicacio na afericio bioldgica de medicamentos, e ainda de
aproveitamento em medicina legal para identificaciio sobretudo de substinecias tdxicas.

Ligada a estes aspectos estd ainda a chamada narco-anilise, que essencialmente consiste em
administrar um hipnético de forma a obter um estado crepuscular, em que a consciéncia ¢
deprimida funcionalmente, deixando de refrear o sub-consciente, pois € esse o substracto em vista
para sobre ele actuwar. Método abomindvel quando a iniquidade humana a ele recorre para
coaccio ou dentincia, ele constitui, todavia, processo valioso de diagndstico e de tratamento em
muitos estados dos dominos da psiguatria e quicd susceptivel de aplicacio mais extensa na

propria clinica geral quando os métodos da moderna psico-somitica se aperfeicoarem.

A sintese quimica, como vimos, tem em toda esta tarefa um papel muito importante, Mas,
na realidade, essa actividade de sintese integra-se afinal num largo trabalho de andlise - a andlise
farmacologica destnada a esclarecer o dinamismo das substincias medicamentosas, com mira
principal ao seu aproveiamento para fins terapéuiicos ou profiliticos,

E, preciso, porém, dizer-se que desta actividade imensa resulta na pratica uma produgio de
especialidades farmacéuticas pletérica, perturbadora, apresentada como progresso, mas que, tal
como existe, nio passa de anarquia a exigir intervengio correctiva, tanto mais que dai advém grave

prejuizo para a cultura farmacodinamica dos médicos.

Apesar disso nio mudou nem poderd mudar este rume analitico no tocante i investigacio
farmacoldgica.

() panorama, porém, ¢ ji outro em medicina.

Outro o pensamento orientador.

Outras as tendéncias que a impulsionam.

Com o séc, XX comecam grandes remodelacoes no campo das ciéncias da natureza e no das
ciéncias médicas.

A Fisica, verdaderramente revolucionada, vé subvertidos os principios basilares em que
assentava: indivisibilidade do dtomo, hipotese do éler, mecanicismo, ete.

A Quimica acusa também uma transformacio completa, em que se reflecte a influéncia da
Fisica (teoria da valéncia, isotopos, conceitos de radioactividade, etc.). Volta-se pela Quimica i

ideia de umidade da matéria, a ideia fundamental da Alquimia.

349



250

Mas nos dominios da Biologia a remodelacio nio ¢ menos notivel. Procurando descobrir
os substractos primordias da vida, descrevem-se entidades infracelulares dotadas de continuidade
genética - 0s virus, os genes, os plasmogenes e 0s microsomas - ¢ novamente se poe o problema
da passagem da matéria inerte para o ser vivo.

Em medicina as ideias e as orentacdes acusam evolucio muito notivel.

A mentalidade ¢ diferente da que marcou o periodo positivista, periodo que podemos
considerar encerrado com o inicio da primeira grande guerra, - um sangrento fim de época, no
dizer de Entralgo.

A caracteristica principal dessa medicina,- e continua sendo -, é o excessivo espinto de
andilise. Por ele se tem conseguido reunir um imenso conjunto de conhecimentos em todos os
campos. Mas a sua utilizacio resulta frequentemente defeituosa e ineficiente por falta duma sintese
(ue integre e aproveite racionalmente esses materiais.

A sintese ¢ indispensiavel. Melhor: um equilibrio harmonioso entre a sintese e a andlise, nio
vil cair-se no defeito oposto.

(O espirito de andlise, imprescindivel para a investigacio e avango cientifico, leva a uma
tecnificacio complexa e por ela a uma especializacio cada vez maior.

A especializacio consttui corolirio logico da vastidio crescente dos conhecimentos alcan-
cados em todos os dominios da medicina. E necessaria, muito 1til e de grandes beneficios para a
humanidade, mormente a que se estabelece na pratca profissional.

Mas ha também a considerar o reverso da medalha, os inconvenientes da especializacio
progressiva, frequentemente prematura. Atribuisse-lhe, por exemplo, uma baixa de cultura geral
médica e de espinto clinico, pela onentagio e preparacio absorvente, cedo comegada, num limi-
tado aspecto.

Outra das suas consequéncias a lamentar, resultante ainda da tendéncia actual para a socia-
lizacdo da medicina, ¢ o desaparecimento do «médico de familias, aquele que conhecia de perto
a gente da casa, o terreno hereditino, os antecedentes, que tinha a confianga do agregado familiar
e nele podia exercer uma acgio moral incomparivel.

Um dos maiores deleitos da medicina positivista, quicd o maior, e que, a falar verdade,
continua, reside em ndio se ter tdo em conta a pessoa humana. Fivada de dualismo cartesiano,
desconhece a unidade corpo e espirito, a influéncia profunda deste na vida orginica. Tem conside-
rado predominantemente, quase exclusivamente, o lado somédtico.

Por esse facto a nossa medicina, como diz Delore, nio ¢ bastante «humanas, € mais uma
medicina do «homem animals, mais proxima da veterinaria.

Orra, de longa data se regista a influéncia das emocdes e dos estados de espirito sobre o
organismo e seu funcionamento. O estudo dessas relagoes, estabelecendo a psicogénese, ou seja,

o papel da psique na eclosio e evolugio das doengas, € cada vez mais aprofundado. Ja dai tinha



saido, nos dominios da neuro-psiquiatria, um método diagnostico, a psicandlise, cuja aplicacio se
procura estender a outros campos, e dia a dia se conhece melhor o papel das accoes psiquicas em
patologia e terapéutica.

E assim vem tomando vulto uma medicina psico-somitica em que a unidade corpo ¢ alma
¢ devidamente considerada nas suas interacgoes e em que ¢ preponderante o papel do médico na
parte psicologica e social do tratamento.

Nio se trata, afinal, de coisa nova. Julgo nio errar dizendo que antes do cartesianismo e
sobretudo do comtismo a medicina nunca deixou de considerar o homem total, misto de corpo e
alma inseparivels. A psico-somitica actual € apenas uma expressio moderna dalguma coisa muita
antiga. O seu significado reside na atitude imposta ao médico de prestar conveniente atengiio is
manifestacdes emocionais do doente, respeitar a sua personalidade e tomar para com ele uma
atitude verdadeiramente humana e compreensiva, fazendo entio uma aplicacio racional do que a
ciéncia médica lhe mdique,

Proclama-se a necessidade de sintese. Mas nio hd ainda um rumo bem tacado para a
estabelecer.

Acusa-se a preponderincia concedida aos dados de laboratono e is téenicas especiais em
prejuizo da boa observacio directa.

Reclama-se a supremacia do espirito clinico.

E crescente, apesar de tudo, a teenificaciio fisica em medicina, com novos processos diagnas-
ticos (electroforese, microespectrolotometria, ete.) ¢ quimica {estudo dos sistemas cromaticos do
nticleo celular, por exemplo).

E, bem vistas as coisas, essa tecnificacio tende apenas a servir a clinica. Quiro nio ¢ o seu
objectivo,

A despeito do que, segundo o pensamento actual, se diz e se pede, a verdade é que a
medicing mantém ainda essencialmente na pritica ¢ no ensino a feicio que tinha no inicio do
século.

MNa dnsia de a reconduzr ao seu verdadeiro espirito, fala-se hoje muito em neo-hipocratismo,

As ideias directrizes que enformam a arte de Cos visam quase exclusivamente o homem
doente.

Em nossos dias ¢ muito mator a complexidade, pela consideracio de uma medicina da saide
a par de uma medicina da doenca.

A primeira tem em mira principalmente a colectividade, a segunda o individuo.

E em ambas as realizacoes sio de grande monta.

Numa acgio sem alarde, persistente, eficaz, a profilaxia de doencas e a defesa da saade, pelos
progressos da higiene conjugados com a melhona do viver e a correcgiio de vicios alimentares, tem

trazido imensos beneficios i humanidade. De certas doengas mfecto-contagiosas graves - tifo exan-
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temitico, peste bubdnica, raiva, febre amarela, etc. - com surtos epidémicos frequentes em
tempos ndo distanciados, quase ji s6 resta memdria. Outras nio infecciosas - cirdio-vasculares,
mentas, oxicomanias, elc, - merecem a mesma cuidada atencgio.

Os resultados desta obra grandiosa estio bem expressos na consideravel baixa de morta-
lidade por mil habitantes e do notivel aumento de duragio média da vida humana.

A medicina da doenca, essa tem de enfrentar os males que a patologia tradicional aponta,
acrescidas doutros que os tempos geraram ou pelo menos agravaram. A industrializacio intensa,
a actividade febril em todas os campos, a vida trepidante com o seu temeroso desgaste de energia
nervosa, a accio persistente de variados stress que derivam da prapria civilizacio, os desequilibrios
morais desta atormentada época, o sentimento de anglistia ¢ inquictacio dos povos, etc. - tudo
tem contribuido para ampliar os quadros da nosologia actual.

As circunstancias que no sée. XIX determinaram a nascenca duma medicina social man-
tém-se e intensificam-se.

A afluéncia crescente para os grandes centros urbanos, cuja populacio e drea aumentam
correspondentemente, o conceito Ji hoje radicado (o sol quando nasce € para todos) de que o
direito 4 assisténcia ¢ inerente ao homem, a consideracio econdmica de um melhor rendimento
para a vida colectiva do individuo convenientemente medicado quando doente, a propra defesa
profilitica da grei e outras causas levaram a corporizar uma medicina social que cada vez mais se
aperfeicoa na sua orginica.

v Cada vez mais se aperfeicoa na sua orginica, € certo, mas toma por sua natureza uma
indole propria, bastante diferente da velha e tradicional medicing, toda fundada na confianca que
leva o doente a abrir-se com a médico.

A medicing social traduz a prestacio de servicos mediante normas ¢ quotas regulamentares.

E. a medicina-contrato, mecanizada, de trabalho em série, a opor-se 4 medicina-coracio.

Fste aspecto da actividade profissional, o cultive cada vez maior da especialidade, a
tecnificacio crescente em semidtica ¢ em terapéutica, tendéncias que vém do sée. XIX, acen-
tuam-se notivelmente e ficam a marcar a medicina contempaorinea.

Mas graves problemas se suscitam e nio ¢ dos menores a dificuldade de conciliar
essas tendéncias com a outra tio reclamada agora de humanizacio da profissio médica, aquela
que proclama a necessidade de considerar o homem integral, conjunto indissociavel de corpo

e alma.

Voltando ao ponto de partida: na orientacio moderna da medicina a Terapéutica, mais que

nenhuma outra das ciéncias que nela se integram, terii de ser psico-somiitica.



Ela € a finalidade principal da medicina.

E por ela que a medicina existe.

E nela que estd a fé e para ela se volta a esperanca do doente. Dai a necessidade de nio ver
apenas o soma, orginico ou funcional, mas também, e com pelo menos igual atencio, a psique.

A andlise, a investigacio, terd de prosseguir para obter novos medicamentos ¢ novos meios
de tratar o homem doente. Mas depois, na utilizacio destes agentes terapéuticos, o médico tera de
considerar a pessoa humana, misto indivisivel de corpo e espirito.

Se o doente é um ser impressiondvel durante o exame que leva ao diagndstico, muito mais
o ¢ na altura de instituir o ratamento, o que verdadeiramente lhe interessa.

Na aplicagio dum agente terapéutico, medicamentoso ou nio, hi sempre uma accio
psiquica, por vezes preponderante.

Importa que tanto como o corpo a alma seja sondada e que, ao prescrever um Firmaco ou
outra modalidade de remédio, o médico nio lique atdo apenas ao conhecimento das accoes
fisiologicas e mdicagdes terapéuticas que nos tratados de Farmacologia ou de Terapéutica Geral
pode colher, pois esses, congquanto imprescindivels, reportam-se quase 56 i parte somitica.

A cultura ¢ o senso clinico do médico deverio adequar o tratamento nio exclusivamente ao
organismo mas ao conjunto do homem.

A Farmacologia ¢ i Terapéutica Geral incumbe a organizacio dum arsenal absolutamente
mdispensiavel & missio do médico.

E ¢ muito nobre essa missio.

Toda ela visando o combater o solrimento ¢ a defender a satde, o maior bem terreno, quase
transcende na sua hnalidade a natureza humana ¢ merece a qualificacio que lhe deu o Mestre
antigo: divinmm opus.

Mas ela deverd contribuir, em convergéneia com outras disciplinas, para o aperfeicoamento
cada ver mator do homem nos pontos de vista fisico, moral ¢ social,

Nio basta a conquisia da sande.

Como escreveu Carrel, € o progresso da pessoa humana que se trata de obter. Porque a

qualidade da vida é mais importante que a propria vida.

Gumniariks, Feliciano Augusto da Cunha - Oragio de Sapiénaa: A lumacologia e o pensamento médico
em meio século. Commrbra Médica, Coimbra, Vol, 1, série 1T (1954), p. 739754,
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MINHAS SENHORAS E MEUS SENHORES

Por definigio ¢ pelo alto sentido que a palavra encerra, is Universidades incumbe, como ¢
do conhecimento de todos, a suniversalidade no sabers e, de algum modo, a sumiversalidade no
agire, no elevado propdsito de formar o espinto centifico, literdno e artisico de quantos as
[requentam e de cuja posse se enriquecem aqueles que na sociedade tém por mister equacionar e
resolver os problemas ligados 4 cultura ¢ ds realizacdes inspiradas pela téenica,

Para a oblencio deste desiderato dispoem as Universidades das necessinas credencias, tal
como possuc, ou devem possuir, os meios requeridos para aingir com digmdade e firmeza os
seus objectivos, que o mesmo ¢ dizer para levar a bom termo a sua nobre missio, procurando
servir e honrar, como lhes cumpre, os Estados que as criaram e os povos que as sustentam.

Sejam quais forem os aspectos por que se encarem ¢é manifesto que a ciéncia a todos
sobreleva, tomando-se como tal o somatdrio dos conhecimentos, sem descriminagio deste ou
daquele ramo, inclusive, repito, no tocante a técnica.

Sem pretender hierarquizar os verdadeiros fins a que as Universidades se destinam e acei-
tando, se assim o preferinmos, o conceito hoje tido como clissico (embora nem sempre uné-

nimemente perfilhado) de que as Universidades devem ser vistas, fundamentalmente, como
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Na realidade este assunto, como procurarel demonstrar, abrange pontos de extrema e
delicada importineia para a Medicina, no seu duplo aspecto: ciéncia ¢ arte, ¢ de incontestivel inte-
resse para a sociedade, por interferir com wm dos seus maiores flagelos e, consequentemente, com
um dos seus mais angustiantes problemas,

Na luta que por toda a parte se esboca e em alguns paises se trava a fundo, colaboram, em
esciala maor ou menor, através de miltplos meios ¢ nio menos maltplos sacrficios, os
Governos, as classes e numerosos individuos.

De estranhar seria que as Universidades, como centros de iradiacio, de cultura e de orienta-
cio téenica, se alheassem de o momentoso assunto. Mas, tal nio acontece, felizmente, pols nao
50 nasceu nelas o incentivo 4 luta, pela mdo de prestigiosos ¢ consagrados vultos, como, ainda,
delas difundiu a luz que alertou o mundo e partiu a chama que havia de abrasar os coracdes de
quantos com entusiasmo ¢ ardor se dedicam ao combate da doenca, quer no campo cientifico,
propriamente dito, quer nos dominios assistencial e social.

Nio necessitam as Universidades de encorajamentos especias para se acrisolarem no amor
ao estudo de tio delicado problema, mas se necessitassermn ndo lhes faltaria o estimulo devido por
parte da sociedade, como mator viima do flagelo em causa, nem o apolo convendente por parte
dos Governos, como legiimos guardides do bem estar dos povos.

Electivamente, os homens de ciéncia e através deles os Institutos superiores de investigacio
¢ de assisténcia, sio0 constantemente solicitados pelo pablico no sentido de se esforcarem por
descobrir a causa do mal e, igualmente, no desejo de se tornarem mais eficazes os meios de o
combater, solicitagdes essas a que uns e outros procuram corresponder da melhor maneira.

Trata-se, sem divida alguma, - releve-se-me a insisténcia - dum problema de transcendente
importincia para cujo estudo e solucio é imprescindivel a colaboracio de todos (& mesmo todos
seremos poucos!) de tal acuidade e delicadeza se reveste na esfera puramente médica e de tal

magnitude se inculca no aspecto propriamente social,

Minhas Senhoras ¢ Meus Senhores:

Como enunciado geral dos principais pontos a versar direi, desde ji, que a maior incidéncia
do meu estudo recai sobre a necessidade urgente de se aperfeicoarem os meios de combate ao
cancro, valorizando os existentes e criando outros, tendo em vista, especialmente, como é logico,
por em destaque o papel das Universidades no prosseguimento da luta e na ordenacio e regular
distribuicio dos processos de defesa da colectividade, de forma a tomar coesos os esforcos de

quantos estio empenhados nesta nobre cruzada e também de maneira a impedir, na parte que ao
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nosso pais respeita, que resultem improficuos os numerosos trabalhos realizados e perdidas, ou
mal aproveitadas, as muitas somas vertidas pelo Estado, por Instituicdes particulares e, inclusive,
pela caridade publica.

Tentarei, na medida do possivel, desviar a questio do plano médico para a colocar num
plano geral e social, em obediéncia aos imperativos do momento e i formacio cultural da maior
parte daqueles a quem tenho a honra de me dirigir. O aspecto médico interessana, apenas, aos
profissionais da Medicina; o aspecto social interessa a todos, como € intuitivo,

Quando, porém, se procura estudar um assunto com seriedade e certa profundeza, tor-
nam-se indispensivels algumas referéncias de cardicter especial a este ou aquele ponto, de cuja
anilise se infira a verdadeira razio de ser do estudo em questio. Explicar-se-a, assim, um ou outro
deslize de pendor essencialmente médico, possivelmente verificado, deslise esse que espero seja

ouvido com benevolente indulgéncia.

I - PANORAMA NOSOLOGICO GERAL F. NACIONAL RELATIVO AO CANCRO

a) Em geral: - E voz corrente - mau grado nosso sancionada pelos factos - que a taxa de
morbilidade por canero aumenta dia a dia, nio se prevendo atenuacio do fendmeno, salvo modi-
ficacoes radicais que permitam encarar aspectos novos da sua profilaxia.

Entendem alguns que semelhante facto ¢ mais aparente que real. O mais elevado niimero
de casos, corresponderia, em seu parecer, a maior facilidade de diagnéstico, em virtude do aperfei-
coamento dos meios semioldgicos, e a uma mais exacta diferenciacio das causas de morte antiga-
mente tidas como ignoradas. A melhoria dos servigos de previdéncia e de assisténcia, com pernutir
uma Ficil consulta médica aos individuos de situagio econdmica precina, nio seria, também, de
desprezar para o efeito, Estes factores tém importincia, ¢ manifesto, mas nio tanta que expliguem
o acréscimo apontado nas taxas de letalidade e de morbilidade no geral dos paises.

Um exame atento e desapaixonado do assunto leva-nos a admiur, sem sombra de davida,
que a despeito de um diagndstico mais correcto dos diferentes estados mdrbidos a cifra global ¢
proporcional de mumores malignos tem aumentado em todo o mundo de maneira muito notivel;
alids, as estatisticas publicadas nio depdem noutro sentido.

Dispenso-me de dar nota pormenorizada das taxas de mortalidade por cancro nos diferentes
paises; basta dizer que segundo o Anwirio Demogrifico da Organizacio Mundial de Satide, refe-
rente aos Glimos anos, ela regula, na Europa ¢ na América, entre 150 a 220 por cada 100000
habitantes e que se nota de lustro para lustro, nos mesmos continentes, um aumento nada animador.

Em alpumas Nacdes os tlumores malignos ocupam o 2.7 lugar das causas de morte, conti-

nuando a Agurar no 1.%, como ¢ compreensivel, as doencas cardiovasculares. Nos Estados Unidos
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do que acontecia em 1950 (5263). Sem divida que este facto resulta principalmente da
melhona do apetrechamento terapéutico antituberculoso, mas, mesmo assim, € digno de ser
assinaladao.

Seria curioso referir como se repartem as diferentes categorias de tumores, umas em relacio
as outras, ¢ bem assim como se faz a sua distnbuicio por sexos ¢ idades, mas esse estudo nio traz
dados especials a valorizar o meu objectivo nem era proprio do lugar e do momento em que estou
falando.

- Propositadamente omito uma desericio minuciosa dos resultados obtidos com o trata-
mento dos tumores malignos; bastard, no caso pertunente, uma referéncia geral,

Existe entre o piblico a ideia de que o cancro ¢ incurdvel e os proprios médicos sio os
primeiros a alimentar esta impressio de derrotismo. Nada mais falso ¢ mais pernicioso sob o
ponto de vista individual e social.

Na realidade, tratase de uma afeccio muito grave, de mortalidade bastante elevada, de
prognostico particularmente reservado e susceptivel de ocasionar 10096 de mortes quando nédo
tratada. E verdade, mas com isto nio exageremos! Nada de fatalismos onde uma actuacio a tempo
¢ horas pode ser coroada do melhor éxito em grande nimero de casos. Certas formas em
determinadas localizagdes permitem-nos contar com uma curabilidade integral. Nio tomemos,
pois, o todo pela parte. Retenhamos sobre este ponto que a maioria das modalidades ¢ curivel ¢
as demais sé-lo-io em muito maior escala se o diagndstico ¢ o tralamento forem instituidos a
tempo ¢ horas.

Na verdade, a eficiéncia da luta contra os umores malignos resume-se ao consabido bindno.

1."  Diagndstico precoce

20 Tratamento ripido e convenlente,

Por pouca sorte, os neoplasmas, quer benignos, quer malignos, costumam ser indolores nos
primeiros estadios; daqui a raziao principal dos doentes se nio aperceberem do mal e daqui, ainda,
a circunstincia de muitos cancerosos ndo consultarem imediatamente o médico quando observam
em qualquer parte do corpo anomalias e alteracoes até esse momento nio notadas. Por outro
lado, no inicio da sua evolugio, as perturbacoes funcionais por eles ocasionadas também costu-
mam ser discretas ¢ susceptivels de se confundirem com wm mal estar banal. Nio i dores, eis o
que importa! Isto equivale a dizer que tudo se concita no sentido de o doente nio comparecer
perante o médico na primeira fase da afecciio,

Compreende-se, assim, a campanha intensa por toda a parte levada a cabo no desejo de por
de sobreaviso, logo no inicio do mal, os presumivels pacientes e, até, os proprios médicos, tantas
vezes culpados de ndo procederem a uma observagio apropriada,

"



Exames atentos nos consulténos e consultas externas dos Hospitais, propaganda pela riadio,
pela imprensa e folhas volantes, rastreios, de tudo se tem lancado mio com resultados os mais
animadores possivel.

Para se fazer uma ideia das vantagens que podem auferir-se, procedendo desta maneira, vale
a pena dar conta das conclusées de um ensaio realizado numa regiio da América do Norte, fora
de um grande centro, totalizando 30000 habitantes. Postos em marcha todos os requisitos de
preceito foi possivel no primeiro ano da campanha verificar que em 40% dos doentes o
diagndstico se fez precocemente, considerando-se, portanto, curdveis; em 29,29 havia um
desenvolvimento pouco pronunciado, dentro, pois, de regulares possibilidades de cura, e 56 em
30.8% se tratava de formas avangadas com poucas probabilidades de éxito. No ano anterior as
cifras respectivas eram 17,5, 20 ¢ 62,5%, muito plores, portanto. Prosseguindo com iguais medidas
nos anos subsequentes ¢ licito contar com mator reducio do nimero de casos de grau avancado
em beneficio dos do 1.7 estidio,

Nio menos elucidatvo e hsongeiro ¢ o resultado obudo no Ambulatério Preventve do
Cancro do Insntuto de Ginecologia da Universidade do Brasil, da direccio do Prof, Arnaldo de
Morais. A baixa do nimero de carcinomas do colo do datero correspondentes aos estidios
IV ¢ III em favor do IT e [, tem sido notdna de ano para ano. Em consequéncia, evidentemente,
regista-se uma taxa de curabilidade bastante maior.

A campanha prodiagndstico precoce tem outro merecimento ainda: possibilita o tratamento

de certas lesoes tidas por pré-cancerosas, permitindo, assim, eficaz profilaxia do cancro,

Il - ASPECTOS MUNDIAIS DA LUTA CONTRA O CANCRO

A cura il e efectiva dos tumores malignos s6 serd possivel quando se descubra a sua
verdadeira causa; ora, a este respeito, infelizmente, nio ¢ de presumir uma solugio para breve.

Ma realidade é conlfrangedor venlicar serem pequenas, sendo nulas, as perspectivas que se
antevém, a despeito dos pumerosissimos  esiudos realizados e das enormissimas  verbas
dispendidas com esse [im. Seja-me permitida, a propdsito e a titulo demonstrativo, uma pequena
e resumida referéncia i teoria mais comentada da hora presente, niio s6 entre os médicos, mas,
inclusive, entre os leigos.

Falou-se muito, em tempos, numa doutnna parasitina e infecciosa. Quando tudo indicava
dever ser posta de parte ei-la que ressurge, mas agora sob a forma virusal. «Tenho para comigo
que se trilha um caminho errado atris desta hipoteses, escrevi en em tempos e repito agora.
Estranho virus esse capaz de ocasionar a quebra da harmonia celular, dentro da hierarquia dos

tecidos e sistemas, em moldes tio distintos dos usualmente vistos nas lesdes proliferativas e
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antiga Assoctacio Infernacional para o estudo do Cancro, fundada nos comegos do século
corrente por Emst Von Leyden, de Berlim, e Bouchard, de Paris.

Sob os seus auspicios realizam-se ora Congressos, ora Sessoes, a que concorrem muitas
sumicdades de renome mundial e onde sio apresentadas e discutidas as inovagdes de maior relevo
de cardcter cientifico e as medidas de melhor alcance no ponto de vista social. O dltimo Congresso
teve lugar em Londres em comecos de Julho passado.

Em 1955 o Prof. Masin, da Bélgica, e mais cinco peritos reunidos a seu convite = todos eles
grandes autoridades em Cancerologia - resolveram, por unammidade, solicitar da Organizacio

Mundial de Saiide a onentacio dos trabalhos da luta anticancerosa nas seguintes bases:

1.7 Informacdoes e estatisticas sobre a frequéncia do cancro;
2%  Normas e definicoes internacionais a seu respeito;

3.9 Investigacoes canceroldgicas;

4.") Formagio de especialistas;

5%  Coordenagio e ligacio de todas as actividades mundiais no dominio oncologico.

= De pais para pais, como ¢ compreensivel, registame-se diferencas na intensidade do labor e
na abundincia dos meios de actuar, consoante o seu grau de cvilizagio e em especial as suas
possibilidades econdémias. A América do Norte ocupa, sem favor, o primeiro lugar. Hospitais,
Dispensarios, Servicos de registo e de rastreio, Asilos para incurdveis, Centros de investigagio,
Cursos de Cancerologia adentro de algumas Universidades, Revistas médicas, Jormais e Panfletos
de propaganda, Escolas de preparagio do pessoal médico ¢ de enfermagem, etc., ete., de tudo
existe e tudo esti ncamente provido de diligentes e activos profissionais e de copioso e moderno
material, O Canada, a Inglaterra, a Suica, a Franca, a Suéca, a Alemanha, a Beélgica e virios
outros paises, apresentam, igualmente, modelares nicleos de combate ¢ excelentes Centros de
pesquisas,

Os Governos e a propria imciativa particular, contribuem anualmente com verbas fabulosas
para manter os Orgamismos crados e permitir a montagem de outros, no firme proposito ¢ na
humanitina aspiracio de ennquecer 05 palrimonos NACIONALS COIM 05 IMEI0% NECessarios para
enfrentar o mator flagelo noso-social dos nossos tempos.

Os frutos de tamanha actividade estio 4 vista como pode avaliar-se pelas diferentes
estatisticas publicadas por toda a parte e melhores serio com o rodar dos tempos.

O pequeno apontamento acabado de expor basta para a elucidagio de quem acima do que

se passa la fora deseja saber o que ocorre ci dentro.

467



68

111 - POSICAO DE PORTUGAL NA LUTA ANTICANCEROSA

a)  Aspecto assistencial e social = A ansiedade reinante no nosso pais nos comecos do
steulo corrente, devida a elevada percentagem de cancerosos e, por outro lado, & necessidade de
se acertar o passo com as medidas propagandeadas ¢ comecadas a aplicar em outras Nagoes,
predispos o Governo, em 1906, a nomear uma Comissio para o estudo do assunto. Ao abrigo
desta medida mas s6 depois de esforcos sem conta levados a cabo pelos pioneiros do bom
combate, entre os quats ocupa um lugar de grande relevo - é justissimo afirmi-lo - a nobre e viril
figura do Prol. Francisco Gentil, a directriz da luta anticancerosa passoun a ter, hinalmente,
personalidade juridica em 29 de Dezembro de 1923 com a promulgacio do Decreto n,® 9333,

Al se diz no art.” 1.7 «¢ cnado em Lisboa o Insttute Portugués de Oncologia para o estudo

do cancros ¢ af se definem no art.” 4.7 os fins do menconado Instituto nos termos seguintes:

a) Organizar a luta contra o cancro em Portugal;

b} Manter e desenvolver um centro de luta contra o cancro em Lisboa e promover e
auxiliar a criacio de outros centros regionais;

¢} Praticar o estudo do cancro, promover pesquisas cientificas, fazer publicacoes,
organizar uma biblioteca especial;

d)  Divulgar os conhecimentos e preceitos tteis ao pablico, realizando uma propa-
ganda eficaz contra o «perigo do cancros;

e} Melhorar as condicoes de trabalho e de estudo do sen pessoal cientilico ¢ téenico,
fundar laboratorios de investigacio cientifica ¢ adquirir material necessirio ao

estudo e tratamento do cancro.

Em 15 de Maio de 1944 a Base X da Lei n.” 1998 tornou mais ampla a lantude do Decreto
com determinar: «0 Instituto Portugués de Oncologia terd Delegacoes e Centros de tratamento
no Porto ¢ em Coimnbras.,

Da maneira como se tem trabalhado no Instituto da capital Faz um juizo seguro quem o visite
com olhos de ver ou quem preste atenciio ao publicado no respectivo Boletim ¢ no Arquivo de
Patologia. Consultas, medidas preventivas, métodos modernos de diagndstico, assisténcia clinica
cuidada, wisitas domicilianias, mvestigacoes, obtencio de isdtopos radivactivos, esboco de ras-
treio, ete,, de tdo hi que abone e nos inculque legiimas esperancas de melhoria de ano
para ano,

Mas, tal como escrevi em 1950, e hoje repito, «por meritorios ¢ allissimos que sejan os
servigos prestados pelo Instinato de Lisboa, € Bicil provar que esse Estabelecimento ndo basta para

satisfazer as mstantes necessidades da grande maiona dos cancerosos do pais. Nem o consente,
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pensar na criagio de novas, volto a dizer. Entre elas a Cancerologia merece sem favor um lugar de
primacial relevo, dada a circunstineia dos tumores malignos constituirem na esfera nosoldgica,
como tenho referido, o maior e mais cruciante problema.

Nio suponha, quem me ouve, que o ensino da Cancerologia no nosso pais representaria um
facto inédito adentro dos planos de estudo ambuidos is Universidades em geral. De maneira
nenhuma.

Os desejos manifestados por muitos cancerdlogos e os votos expressos em viros Congressos
promovidos e realizados sob os auspicios da Unido Internacional da luta contra o Cancro,
ultrapassaram Ji os dominios da teora para entrarem resolutamente no campo da praivca. Isolada
ou associadamente com o estudo da Radioterapia sio Ja muitos os paises em cujas Universidades
tal ensino se professa. Sem a preocupacio de os enumerar todos cito entre eles a Franga, a Suécia,
a Alemanha, os Fstados Unidos, o Chile, a Colombia, o México, a Argenting, a Rissia, a Finlindia
e o Japio.

O programa do Curso ocupa-se da Cancerologia geral e especial. Na primeira estuda-se a
natureza da doenca, os seus caracteres fundamentais, em funcio da histogénese e da morfologa,
da distnbuigio geogrifica e por sexos, da frequéncia, do prognéstico, dos achados necrapsicos, da
importincia dos meios de diagndstico (clinicos e laboratoriais), dos métodos terapéuticos, em
qualquer das suas variantes (cirurgia, Raios X, ridio, radioisétopos, hormono e quimioterapia);
na segunda, ou seja na Cancerologia especial, estuda-se a patologia, a clinica e o tratamento dos
tumores tendo em vista a sua localizacio ¢ o seu po morfologmco.

O aspecto social da questio oferece, como € O6bvio, um interesse peculiar, nio apenas
no ponto de vista assistencial, mas, também, com o him educativo do proprio pablico, através de
palestras, de panfletos, de avisos de toda a ordem, de modo ¢ maneira a facilitar o diagnés-
tico precoce, base essencial, como todos sabemos, das maiores ou menores possibilidades
de cura.

E que mundos de conquistas se adivinham susceptiveis de beneficiar a humanidade ¢ nio
apenas de a destruir, por deuds das prodigiosas e promitentes descobertas no campo da
desintegracio atémica! Os is6topos radioactivos hoje conhecidos representam apenas o prelidio
da nova era que antevejo generosa em matéria de beneficios terapéuticos.

Aos cancerologisias interessard, evidentemente, tomar conhecimento de todos os progressos
neste sentido. (Ponto ¢ que a Providéncia ilumine os homens e Jupiter nio demente aqueles que
presidem ao destino dos povos!).

Como se vé a messe € vasta! Na preparacio dos estudantes bastariam nocdes gerais, mas
devidamente coordenadas; na formagio dos especialistas exigir-se-ia 0 miximo. Os Professores
encarregados dos Cursos teriam a seu cargo, ainda, orientar e executar trabalhos de investigacio

clinica e experimental,



Minhas Senhoras ¢ Meus Senhores:

Julgo ter demonstrado a tragos largos e fugindo a pormenores que s6 a uma pequena parte
da ilustre Assembleia podiam interessar, como a seu tempo disse, quio importantes ¢ dignos de
serem ponderados se afiguram para a humanidade os graves problemas suscitados pelo maior
flagelo noso-social da hora presenie.,

Pois bem, se as Universidades constitiem, como efectivamente devem constituir, Centros de
investigacio e de ensino superior, se a elas se recorre em todas as emergéncias delicadas, cujo estudo
se deseja e cuja solugio se procura, se € mister, como escreveu alguém «manter vivo por meio dos
seus uadros o espirito de renovaciio e de progresso da cultura, transmitindo aos alunos os mais
maodernos conhecimentoss, se, em resumo, pretendem servir os altos interesses dos Estados que lhe
deram vida e das Nagoes que as amparam, esperemos, confiadamente, que se niio furtem a
contribuir na medida das suas forcas para a soluciio deste inquietante e absorvente problema.

No aspecto assistencial pecamos as Universidades que interfiram junto de quem de direito,
através dos Organismos competentes, no sentido de por em execucio o determinado na Base X
da lei n.® 1998, promovendo, para ji, o apetrechamento condigno do Centro anticanceroso de
Coimbra, dotando o projecto do Hospital anexo e instalando o Centro do Porto e porventura
oulros cuja vantagem se reconheca,

No ponto de vista propriamente cultural e do ensino solicitemos das entidades governativas
que encarem a possibilidade da eriagio de um Curso de Cancerologia junto de cada uma das
Universidades do Pais, se os Conselhos das respectivas Faculdades de Medicina a isso se nio opo-
SErem, como creio.

E niio se diga que para o deferimento desta pretensio se levantam obsticulos dificeis de
remover.

Por feliz coincidéncia o Instituto Portugés de Oncologa e as suas Delegacoes de Coimbra e
do Porto pertencem por lei ao Ministério da Educacao Nacional; quer dizer, desde a sua origem
foi previsto o alcance educativo do Organismo a quem normativa e formativamente se confiou a
orientacio da luta anticancerosa. Alids, os verdadeiros fins do 1. P. O, se bem se recordam das
disposicoes legais hi instantes dadas a conhecer, visam, sobretudo, aspectos culturas ¢ de divul-
gaciio de conhecimentos, isto &, integrame-se em objectivos de cunho essencialmente universitirio.
Dir-se-ia que a parte relativa i assisténcia figura como um complemento vantajoso, mas nio
primacial, i finalidade em causa. Em suma, compreendeu-se, implicitamente, a partir do primeiro
instante, que devia haver uma ligacio estreita, na ordem cientifica e na administragio do ensino,

entre as Universidades ¢ o Instituto de Oncologia, cuja Direcciio fol desde logo confiada, como ¢

a7



374

sabido, a um Professor da Faculdade de Medicina de Lishoa, por felicidade ainda o mesmo que
hoje desempenha esse lugar,

Quem conheca, como eu conheco, a vida intima do Instituto da Capital sabe muitissimo bem
com que entusiasmo e empenho o seu ilustre Director se ocupa das actividades académicas,
organizando Cursos de Cancerologia, publicando trabalhos, promovendo conferéncias pelas
maiores autorndades da medicina portuguesa e estrangeira, estmulando a investigagio ¢ cundando
com inteligenie ¢ fino esmero da formacio do pessoal médico ¢ de enfermagem.

Nio me parece dificil estabelecer uma relacio estreita, sendo directa, entre as Faculdades de
Medicina, a sede do L. P. O. e as respectivas Delegacoes do Porto e Coimbra, de maneira a tornar
proficuo o ensino da Cancerologia.

- Razdes econdmicas a opor também nio vejo onde se encontrem. O aumento de despesa
seria praticamente nulo visto ndo se tornar necessario montar a sede de servigos hospitalares nem
crar quadros complexos de pessoal. Os existentes e os que estio projectados seriam suficientes.

Em meu parecer o ensino nio devia resringir-se aos pos-graduados, mas sim tormar-se
extensivo aos propros escolares. Se as Faculdades de Medicina, porém, entenderem, por
qualquer motivo, ser pouco aconselhivel, pelo momento, aplicar aos estudantes tal ensino em
regimen de Curso obrigatério, torne-se livre a sua frequéncia. O que possivelmente se perdia,
procedendo  deste modo, na formacio dos alunos, ganhava-se na preparagio de médicos

especializados, sempre necessaria neste sector da Medicina,

Vou terminar ¢ quero fazédo dizendo:

Equacionei como pude, mas niio tio bem como desejava, o magno problema do papel das
Universidades na luta anticancerosa. Pelas deficiéncias observadas espero obter a indulgéncia que
no comego e em certa maneira me permiti impetrar.

Nio encontrei, seguramente, uma solugio capaz, por muito que a procurasse, por falta
minha, talvez, mas, também, por serem muitas as incognitas adstritas ao referido problema.

Esbocei algumas normas cuja adopgio me parece poder prestar uma ajuda substancial &
melhona, entre nds, dos meios de luta contra o mais grave flagelo noso-social de que todos falam
¢ muitos sofrem.

Foi pouco, bem o reconheco, mas feliz me consideraria, no entanto, se a minha débil voz,
mercé do eco que os muros desta Sala tém o condio de ampliar ¢ ransmitir a distincia, conse-

guisse acrisolar o entusiasmo de todos em redor desta importante questio e avivar o interesse de
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Ohagio de Sapiéncia lida na Sala dos Capelos, em
sessdo sofene da abertura do ano lective de 196263,

Por Maxiiminoe Correta.

Ao escrever as palnras que vio ler-se, tive sempre presente a
fembranca do grande botinico e insigne Professor desta Universidade,
Dowor Lois Carrisso que morreu na nossa provincia de Angola a
trabalhar pela Ciéncia ¢ peld Pitma. A sua veneranda memdria as

CCMTSSET O

Subo pela primeira vez a esta Citedra, ao atingir o himiar do meio século de servigo docente,
Que a emocio gque me envolve e brota da obstinada recordacio de tantas vezes que nesta sala fiz

ouvir a minha voz, sirva de atenuante para a indigéncia da oracio,

Dizem os Estautos Velhos, que esta fala seri «em louvor das Ciéneias, e exortacio dos
ouvintes ao estudo delass,

Nio pretendo embrenhar-me em divagaches especulativas ¢ estéreis, por isso lentarei
circunscrever o meu objectivo, Ji que o elogio da Ciéncia constitui tema inesgotivel. Seria necessi-
rio postular certos principios ¢ definir a verdadeira ciéneia nas suas relagcdes com a téenica e
discriminar, se possivel, uma coisa da outra.

E bastaria o conceito pragmatico da utihdade ou beneficio da Ciéncia, para se ter uma

perspectiva mal definida nos seus horizontes.
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A Ciéncia desvirtuada dessa finalidade tem ji servido e continuard a servir, decerto, para a
destruigio do Homem que a fez nascer ¢ progredir.

Nio ¢ sem a mais funda apreensio que se toma conhecimento da acciio teratdgena de certas
drogas, das mutactes genéticas tornadas possivels e provivels com a impregnacio radioactiva do
meio em que vivemos e de certas expeniéncias laboratorais que apresentadas como meio de
defesa tém todo o aspecto de mais uma criminosa arma de exterminio,

A morte do bacteriologista GEOFREY BACON, assume para nds, o valor de um aviso pro-
videncial.

Enfim, se nem todas as modalidades do saber humano se prostituiram naquele sentido,
almumas hd que seria preferivel manterem os seus progressos no segredo dos Iaboratorios.

Nem nos seduzem os arrojos ¢ téenicas das aventuras extrateliricas, incertos, vagos, por-
ventura absurdos.

O homem, ser admirivel na humildade e desprezivel ao pretender ombrear com Deus, é
organizado para condigdes ecoldgens determinadas,

Que pela mteligéneia tenha conseguido vencer as distincias através das dguas, como os
peixes, ou através dos ares, como as aves, no fundo a sua constituicio orginica nio mudou senio
mnsensivel e lentamente, em dezenas de milhares de anos.

Como ¢ possivel pensar em alcangar uma ambiéncia extraterrena onde todas as condigoes
de vida e sobrevivéncia tém de ser mantidas por miquinas sempre sujeitas, como qualquer obra
humana, a acidente?

E possivel que o «laudator temporis acti= que eu forcosamente ji sou impere nestes
conceitos, mas nao podemos conceber o beneficio para a pobre humanidade, dos milhares de
milhoes gastos numa face da téenica, cujo reverso, todos nds conhecemos e tememaos.

Por isso decididamente, me volto para a Histona da Ciéncia e desta, para a Ciéncia médica
portuguesa Ao ignorada por nos proprios a quem impende a obrigacio de a apregoar aos quatro
VEntos,

A passagem em 10 de Abril do ano lectivo hoje inaugurado, do 4.7 Centendrio da publicacio
em Goa dos «Coléquios dos Simples e Drogas e coisas Medicinais da Indias, de Garcia d'Orta, e
05 dolorosos e recentes acontecimentos que enlutaram a Nagio por a atingirem na sua integridade
territorial, justificam plenamente, pela importincia e oportunidade que dediquemos a nossa
aAlengiao a esse assunto.

Socorro-me para tal das obras do Conde de Ficalho, de Quiun Martins, de Maximiano de
Lemos, de Silva Carvalho, Laranjo Colho, Luis de Pina e outras, mas fundamento especialmente
o que vou dizer, na leitura atenta dos «Coloquioss e dos eruditissimos comentirios do Conde de

Ficalho que soube erguer a Garcia d'Orta, um monumento grandioso e imperecivel.
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A instalagio dos pais de Garcia d'Orta em povoacio vizinha da raia, faz supor que haveria
Jia relagdes de amizade ou parentesco com alguns da terra onde foram assentar arraias.

Sem querer, porém, pisar terreno conjectural, ndo deixaremos de apontar o [acto, mais
recentemente averiguado, da ongem wsrachta da familia Onta.

E, como desde Fernando e Isabel, os ventos nio corriam propicios em Espanha para os cns-
tios-novos, é nesse facto que deve residir o «primim movens» do seu éxodo para o nosso Pais.

Portugal aproveitou-se da entrada dos judeus, fazendo cobrar um imposto na fronteira. Mas
ficariam eles tranguilos apds essa contribuicio? Sol de pouca dura.

Em Maio de 1536, pela bula de Paulo I «Cum ad nihil magiss, foi estabelecida a Inguisicao
em Portugal.

Como decerto, os rumores do acontecimento ja deveriam lavrar, tempos antes, nos meios
criptojudaicos ¢ a existente proibicio dos cristios-novos abandonarem o Pais, devertam pdr de
sobreaviso a familia Onta.

Nio admira entio que Garcia d'Orta, apesar de definiivamente provido numa citedra da
universidade, tenha deligenciado partir para a India.

MNao seria pois, nem a ambigio de ennguecer, nem a cunosidade cientifica, nem o espirito
de aventura, os Gnicos factores que o propeliam para a India, mas o secreto receio de uma perse-
guicio, de uma devassa ou inquérito em que o seu eriptojudaismo fosse posto em evidéncia.

A amizade com Martim Afonso de Sousa, lhe valeu com a maior eficicia.

I bem provivel que este grande fidalgo, bravo militar e excelente organizador, posto ao
corrente das atribulagoes em que se debatia o espirito do seu infeliz amigo, The tivesse, ele praprio,
sugerido a partida para a India.

E, como Garcia d'Orta nos diz, em 1534, a bordo da armada comandada por Martim
Afonso, seu amo e amigo, 14 chegou a Goa,

E fora de divida que Garcia d'Orta, ainda novo e vilido, acompanhou o seu protector em
vinas expedigoes e acgoes militares, no duplo papel de médico pessoal do grande capitio e
porventura para prestar socorros clinicos aos marinheiros e soldados.

Mas, orgamizando a sua vida em Goa, em breve deve ter grangeado fama de excelente
médico.

Sabe-se que foil casado com a espanhola Brianda de Solis, da qual teve duas filhas, mas virias
razoes, entre as quais a auséncia total de qualquer referéncia nos «Coldguioss 4 sua vida conjugal
¢ outras extraidas dos processos inguisitoriais, levam-nos a concluir que a sua vida de familia
nao fot feliz e que perante a conduta menos digna da esposa se separou inteiramente da familia.
Sendo Orta expansivo, como se pode notar pelas referéncias feitas a servos, rendeiros, amigos,
colegas, ete., ¢ notivel nio ter uma tinica alusiio, em todo o texto dos «Coléquioss, nem i mulher,

nem s filhas,



E certo que também as nio faz a outras pessoas de familia, a nio ser uma fugacissima e sem
significado afectivo, i Mie.

E bem provivel que também as suas relagoes familiares com as irmis e cunhado nio tenham
sido muito cordians,

As demandas suscitadas pela heranga do sibio e de que também hi noticia inequivoca,
demonstram a indole pouca pacifica e condescendente desses familiares.

Fm 1560, Aleixo Dias Falcio e Francisco Marques Botelho, foram mandados para Goa com
o fim de msttuirem o Tribunal da Inguisigio,

Trés anos depois publicam-se o5 «Coloquioss, com autonzacio do primeiro dos inguisi-
dores.

Mas jd por essa ¢poca em Lisboa e logo em Goa, comecavam a pesar acusacdes de judaismo
sobre a familia de Garcia d'Orta, e podemos crer que se elas se nio traduziram em factos con-
cretos, 1550 ol devido ao prestigio do sibio.

Depois de longa doenca, em 1568, Garcia d'Orta extinguin-se ¢ poucos meses depois, sua
i, Catarina d'Orta era queimada pela Ingquisicio.

Foi mais tarde organizado o processo de Garcia d'Onta e em 4 de Dezembro de 1580 era
profanada a sepultura do sibio e exumados os ossos venerivels que conduzidos processional-
menle, foram queimados e as cinzas espalhadas ao vento...

A mesma sorte tiveram os exemplares dos «Coléquioss que se encontravam na India e talvez
muitos dos que se encontravam no Reino.

Vé-se que os elementos biogrificos referentes a vida privada da Garcia d'Orta dados pelo
Conde de Ficalho, com optimismo alids explicivel, estio longe da triste realidade, mas no que se
refere is qualidades que lhe atnbw de trabalho, mteligéncia, de erudicio e de observador pers-
picaz e escrupuloso, parece nao haver divida alguma.

0s «Cologuioss, sio realmente a prova evidente dos dotes intelectuais e da vastissima cultura,
bem como fonte inequivoca do conhecimento psicolégico do Autor. Comecemos por notar que as
citagdes dos autores clissicos e contemporineos, demonstram a existéncia na sua hiblioteca de 52
obras, entre elas, as de Hipocrates, Galeno, Avicena, Averrois, Celso, Aristoteles, Dioscorides,
Plinio, dos clissicos, ¢ Laguna, Lebnja, Santo Agostinho, Vesidlio ¢ outros, dos coevos,

Nio deixa mesmo de ser de admirar que se cite a «Chorographias de Gaspar Barreiros, obra
editada no Reino em 1561, isto €, dois escassos anos antes da publicacio dos «Coldquioss.
Adiante, voltaremos ao assunto.

Foi a sua extraordindria cultura, o amor i Ciéneia e - quem sabe? - a necessidade de evasio
de preocupacoes sempre presentes que o levaram a trabalhar activamente na observacio da natu-
reza, especialmente no estudo das plantas e medicamentos usados na India, para de espirito aberto

¢ esclarecido, tirar proveito para a Ciéncia e para a saide do seu semelhante.
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Sendo chamado para tratar alguns potentados indianos, dos que mantinham boas relagoes
com o8 portugueses, a breve trecho se creditou como pessoa de absoluta confianca, nio s6 no
dominio cientifico, mas moral.

O Rei de Belgate quis tomi-do a seu servico oferecendo-lhe uma espécie de avenga por
A0000 pardios; mas Orta nio aceitou.

E € 56 de louvar a recusa do sabio, pois a aceitacio da oferta seria mal interpretada do lado
portugués e da lado mda.

Isto nao significa, no entanto, que Garcia d'Orta fosse desinteressado pelos bens matenais,

Vartas passagens dos «Cologquioss atestam o seu amor ao dinheiro,

Conseguiu assim, pelo seu trabalho, bens de Fortuna de que temos noticia.

A casa com um jardim ou parque que habitava em Goa e cuja localizagio foi determinada
com precisio, era propriedade sua, o que explica o interesse que o naturalista tinha no cultivo
de wirias espécies que ele proprio plantara ou semeara. Possuia, talvez como foreiro, uma
guinta em Bombaim, cujo rendeiro o visitava virias vezes com produtos agricolas, em embarcacio
que lhe pertencia. Negociava em pedras preciosas e até, quando tantos anos antes, viera
para a India, trouxe consigo cinco quintais de pau santo que logo em Goa vendeu por mil

cruzados...

Frequentes vezes invocava o nome de Deus e parecia domini-lo a preocupagio de se fazer
passar por um bom cristio.

Nio hesitava em atribuir a cura dos seus doentes i Providéncia divina e chamava ao
Judaismo, falsa refigio.

Fazendo referéncia i lenda da burra de Balaan, logo se penitencia, nio querendo sair da
scorreccio da Santa Madre Igreja-, e falando da visita do Bispo D. Ambrdsio, diz que «veio a esta
terra comovido com o zelo da nossa [é=, No entanto o seu amor i verdade ¢ independéncia de
espinto forga-o as vezes a afirmacoes que logo, atenua ou corrige, sempre no receio de que a sua
crenga seja posta em divida.,

A propisito do incenso alude aos Magos que adoraram Jesus e que segundo um
bispo arménio, nio eram reis, mas grandes letrados e que o astro que os gulou nio era estrela, mas
cometa. No entanto logo acrescenta: «dizel-me o que vos nisto parega porque eu nio
tenho nenhuma coisa destas por boa até que o digam os que regem a Santa Madre Igreja de
Romas,

Chega a mamifestar certa intolerincia pelos que nio professam a [é catdlica, afirmando que

o aborrecem as obras de Leonardo Fuchsio por ser luterano e ter a alma de herege.



Com precauciio quase risivel contesta a opiniio de Santo Agostinho de que a carne de pavio
se o corrompe, concedendo que talvez na Europa 1sso aconteca, mas que ele viu, de certeza,
acontecer o contrino, li na India.

A alusiio mais importante a motivos religiosos, ¢ a do Coldquio 35 que se refere a 8. Fran-
cisco Xavier, sem a qual, diz o Conde de Ficalho, os «Coloquioss seriam incompletos; aqui se
transcreve: «¢ fol depois acrescentada esta enstandade por Mestre Francisco, tedlogo, que foi
principio desta Santa Companhia, juntamente com o Padre Indcio, cujas virtude ¢ santidades se se
houvessem de escrever, se faria um grande livro. E agora esta cristandade ¢ acompanhada ¢
favorecida pelos padres e irméos da Companhia de Jesus e estid decorada por martino de alguns
religiosos desta Santa Companhias,

O respeito que ostensivamente demonstra pela religidio enstd e catélica, nio o forga a
concordar com factos cientilicamente insustiveis, como se viu acerca das afirmacoes de Santo
Agostinho.

E. que Orta tinha verdadeiro espirito cientifico e s6 emitia opinides que pudesse demonstrar,
fundadas na observaciio e na experniéncia,

Por 1sso, tendo manifestando todo o respeito pelos autores classicos, virnas vezes se permite
emendi-los, logo que as circunstineias o imponham.

E, quando Ruano lhe faz certa objecgio, ele observa-lhe com vivacidade: «Nio vos deixarel
COIM esse erTo ir avante, porque se quereis saber minha intencio é necessirio deitar de vos as
afeicdes que tendes a esses escritores novos e folgueis de ouvir minhas verdades ditas sem cores
retdricas, porque a verdade se pinta nuas,

E sio do coldquio do benuim estas palavras transcritas jJd por muitos autores «Nio
me ponhais medo com Diosconides nem Galeno porque nao hei-de dizer seniio a verdade e o que
seln,

Aqui se contém simultineamente a mais inquebrantivel independéncia de espirito ¢ a mais
mtegral submissio a verdade, duas faces, da mesma superor estatura clentifica de Garcia d'Orta.

s seus dotes de observador ndo abragem apenas os factos concretos, antes se estendem is
manifestacies psicoldmeas dos doentes, dos outros médicos, das pessoas em geral,

Sob este ponto de vista podemos considerar Orta um precursor da psicoterapia, por excm-
plo quando diz que as pessoas que bebem pelos cocos se sentem bem porque «iss0 o faz talver a
Imaginacios; que os portugueses sio crédulos, gente boa para enganar pelos proprios gentios.

Por motivo da doenga de Martim Afonso de Sousa, o Sultio de Bhadur, que nos era afei-
coadlo, fez a reflexio a Orta de que os médicos indianos usavam certo preparado naguela
emergéncia:; Orta responde-lhe com ironia, nio senta de sabedoria clinica, que «o sapateiro nio
calcava a todos com uns sapatose, o que nds dizemos actualmente que nio hd doencas, mas

doentes.
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Sucintamente apontimos certas feicdes psicologicas de Garcia d’Orta que se inferem da
leitura dos «Coldquioss. O seu amor ao dinheiro, o amor da Pitria, embora ndo se encontre a
minima alusio a um retorno a Portugal, a sua feicio religiosa, ostensivamente manifestada, deno-
tando qualquer preocupacio muito funda, o amor 4 verdade, o espirito cientifico alicercado na
observacio e na experiéncia, a sua independéncia de espirito, tudo se pode realmente deduzir
com base nas afirmacoes feitas.

Mas a estrutura dos «Coldquioss, com o seu interlocutor Ruano, nio deixa de suscitar
dividas e comentinos que, alids, nio explanaremos,

Basta que acentuemos gque se¢ Ruano ¢ um personagem fcticio, o mesmo nio podemos dizer
de Dimas Bosque, de Antonia, a sua dedicada serva, o lapidino milanés, André, o rendeiro de
Bombaim, Simiio Toscano, e até¢ o médico indiano do seu pessoal, chamado Malupa, que todos
eles tém falas registadas nos «Coloquioss. A este proposito convém acentuar que a citacio da
«Chorographias de Gaspar Barreiros, no pentiltimo Coloquio, a propdsito do topénimo Badajoz,
é de Dimas Bosque e nio de Orta. E ndo nos parece que seja legitimo identificar os trés perso-
nagens, Orta-Ruano-Dimas Bosque.

Por isso e por outras razoes, por vezes vacilamos, hesitamos na identificacio Orta-Ruano.

Porém, o que importa verdadeiramente ¢ reconhecer o alto valor cientifico dos «Coloquioss.

Pode dizer-se que Garcia d'Orta nio teve precursores.

Embora os escritos de Tomé Pires, farmacéutico de Leiria que se encontrava na India, ji em
1512, sejam anteriores, muitos anos aos «Coldquioss, certo ¢ que Orta nio teve deles conheci-
mento, nem a carta eserita em Cochim a D, Manuel em 1516, mas s6 publicada em 1883, nem a
«Suma Onentals, publicada pelo Doutor Armando Cortesio em Londres, em 1944,

Alias, a indole cientifica e o nivel de erudicio dos escritos de Tomé Pires ficam a perder de
vista quando cotgjados com os «Coléquioss, o que nio quer dizer que aqueles sejam destiiidos
de valor.

Mas a educacio centifica de Garcia d'Orta, o seu conhecimento das linguas clissicas ¢
decerto do arabe, bem como as qualidades pessoais de fino observador, tudo concorreu para
tornar os «Coldgquoiss obra imorredoira que honra Portugal. Sio muitas as espécies da flora
indiana descritas pela primeira vex; virios os erros de descrigio anteriores dos clissicos, cormigidos
em Plinio, Dioscorides ¢ Avicena.

E niio apenas erros de descricio, mas de interpretacio demonstrados e arredados e intimeras
crendices criticadas e evitadas,

Na climica alirma-se um observador sagaz e meticuloso, sabendo interpretar os factos com

rara intuicio.



Nio hi duvida que é Garcia d'Orta o primeiro médico que nos di uma descnicio porme-
norizada da colera-morbo. Mas quem leia e medite os «Cologquioss tem de admitr que o seu autor
conheceu, diagnosticou ¢ tratou algumas avitaminoses, como o béri-bén ¢ o escorbuto, s6 muito
mais tarde reconhecidas como verdadeiras entdades nosoldgicas.

Mo coldgquio 58 L se propoem os marmelos de Bengala, cnis ou comdos mtroduzidos no
OTEANISMO POr virtas vias, ans portadores de doenga que bem podem identificar-se ao escorbuto.

Certo é que a excelente perspicicia do clinico se manmifesta em muitas piginas da obra,
O valor da psicoterapia, a msisténcia com que prescreve aos doentes leite azedo com arroz cozdo,
que lhe di uma antecipagio de séculos sobre as doutrinas de Metchmkoll, e a prescricio habitual
do vogurth para modificacio da o mtestinal 540 outros tantos exemplos dessa gental presciénecia
dos factos, mas tarde clentilicamente demonsirados.

EFssa mtuicio ndo ¢ exclusiva da sua qualidade de médico, mas da sua larga visio de natu-
ralista.

Quando no coldquio da Canela escreve que «as enxertias fazem diversidade nas frutas e
porque o transplantar de uma terra para outra faz também diversidades, Ficalho observa que com
pequeno esforco de imaginacio podemos contar Orta como um dos precursores de Darwing mas
nds cremos que nio ¢ necessiria imaginacio para naquelas palavras ver claramente expressa a
wleia do transformismo.

Sobre tudo sto, principios de seriedade e honestidade inecocussa que o impunham ao
respeito ¢ consideragio de todos,

Por isso, quando Malupa, o médico indiano que tratava os servicais de Orta, era interrogado
por este acerca das propriedades de certa substineia, respondia: «O Dr. Orta, as sabe melhor que
nds todos, porque nds sabemos as dos gentios somente, e ele sabe as dos enstios, mouros e
gentios, melhor que nés todos. E beno as mios de Vossa Mercé.»

Sem Deontologia codificada, praticava-a na mais pura das suas formas, na lealdade com que
procedia, apenas pensando em fazer bem. E ele praprio que refere que sempre transmitiu a outros
fisicos e boticinos o resultado da sua observacio e expeniéncia, comentando, no entanto: «isto
bem sei que nio ¢ bom para mim porque dizem depois que eles acharam essas coisas e levam a
gloria dos meus trabalhos e eu nio o digo senio para aproveitar a todos. E Deus ¢ testemunha

distos,

A repercussio dos «Coldquioss no mundo cientifico foi, na verdade, universal e nio nos
eximimos ao prazer de fazer ecoar dentro desta sala veneranda as palavras que o sibio holandés,

Prof. Stokvis, proferiu no Congresso Internacional dos médicos colomas, reumdo em
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Amsterdam, em 1883: «Saudemos com reconhecimento a Espanha e Portugal como coloniza-
dores mas antigons e rendamos homenagem sobretudo a esse nobre portugués, Garcia d'Orta,
médico do Vice-Rei da India, que em livro afamado com razio, fez conhecer primeiro que
ninguém, no meado do Século XV, em 1563, um grande mimero de plantas medicinais das
Inclias Orientais, desconhecidas até entio na Furopas.

E ainda agora, ao tracar estas hinhas, nos chega de longe o relato da intencio de celebrar
noutros paises o 4. Centendrio da publicacio dos «Coldquioss.

Propiese a «Sociedade de Historia da Medicina, Matematica e Ciéncias da Naturezas de
Utrecht, publicar uma edicio facsimilada da obra de Charles I'Ecluse e oxala que a ideia vingue,
por forma a completar-se a homenagem que se deve a Garcia d'Orta.

A verdade € que as comemoracioes ptiblicas, habituais, embora justas, tem um valor efémero.
Alids, até hd poucos anos, o seu nome era apenas lembrado numa obscura rua da Capital e s6 o
fresco de Veloso Salgado, na antiga Escola Médico-Cirtirgica de Lisboa e mais tarde o fresco e
baixo relevo da Faculdade de Medicina de Coimbra, assinalavam, por uma imagem, mais ou
menos conjectural, a fgura do naturalista,

Foi em 1958 que, durante os Sextos Congressos Internacionais de Medicina Tropical e de
Paludismo, em frente ao magnifico edificio do Instituto de Medicina Tropical, se¢ inaugurou um
monumento a Garcia d'Orta que, sem ser grandioso, tem, no entanto a indispensivel dignidade.

E recorda-se com aprazimento que o ilustre Director daquele Estabelecimento, o Prof. Fraga
de Azevedo, filho espiritual desta Casa, desejou que essa inauguracio fosse feita pelo Reitor da
Universidade de Coimbra, onde, embora em Lisboa, Garcia d'Orta ensinou algum tempo.

Parece-nos, no entanto, que outras homenagens se devem ao insigne naturalista, Sio do
dominio piblico as comemoracaes do IV Centendrio da publicacio dos «Coldquioss projectadas
pelas Universidades de Coimbra e Porto e pela Academia das Ciéncias, esta em prioridade.

Oxald sejam levadas a bom termo, como o prestigio nacional o impoe.

Pensamos que urge fazer uma edicio facsimilada dos «Coléquioss, dada a extrema raridade
da obra, mas parece-nos que seria 0til também que se fizesse outra edicio em que o texto fosse
expurgado dos espanholismos e obscuridades que o maculam.

A lowvdivel miciativa da Sociedade das Ciéncias Médicas, oficializada pela portaria de 27 de
Maio de 1811, instituindo uma Comissio presidida pelo Visconde de Almeida Garrett, necessita
ser retomada, em complemento com a edicio facsimilada dos «Coldquioss,

Temos a certeza de que a Espanha, solicitada a colaborar, com a reedicio do livro de
Cristéwio d’Acosta, traria de boa vontade seu generoso contributo para reerguer todas as pecas da
difusiio pelo mundo da imortal obra de Garcia d'Orta.

Se para o mundo culto esta obra é uma verdadeira balisa luminosa que o espirito lusitano

acendeu no onente, se ela representou uma novidade palpitante nos meios cientificos, com as



nogoes novas colhidas pelo sibio portugués no meio exdtico para o qual indicimos o caminho, se
na verdade os «Coldquioss, os «Roteiros» de D, Jodo de Castro e o Tratado da Esfera de Pedro
Nunes, constituem o rutilante triptico que enobrece o prestigio cientifico de Portugal, para nds,
portugueses, os «Coldquioss representam ainda mais do que tudo i1sso, porque eles se projectaram
sob forma literiria e artistica na epopeia nacional.

I sabido que cada estudioso que leia atentamente «Os Lusiadass, encontra matéria de
meditacio pela opuléncia do saber de Luis de Camoes.

Todo o especialista em qualquer ciéncia, encontrari passagens, alusoes, referéncias, descn-
cOes mals OU IMenos extensis, mas sempre exactas, relativas i ciéneia que cultiva. A Astronomia,
a Medicina, a Botinica, a Zoologia, a Marinhana, a Geograhia, a Histdria, sem contar o saber
humanistico que se exibe no poema, udo esti representado, como o provam os estudos especials
publicados.

Nio ¢ demms, pois, realirmar que Camdes fol um desses portentosos homens da Renas-
cenca que dominou toda a ciénoa do seu tempo e, o que ¢ mais, a exprimiu com a facilidade e
fidelidade propria do seu altissimo espirito.

O surto cientifico que em Portugal seguiu a expansio ultramarina, 4 medida que os portu-
gueses entravam em confacto com novas terras, Novas colsas € novas gentes, o saber crescente
pelas aquisicoes e pelo mcentivo por elas criado, culminou em obras que elevaram a ciéncia
nacional a alturas em que nio tinhamos coisa alguma a invejar a estranhos.

Desde as cartas de Pero Vaz de Caminha sobre o achamento do Brasil e de Tomé Pires,
sobre as plantas da India, até 4 publicacio de «Os Lusiadas» em 1572, o génio lusitano iluminou
o mundo, ¢ a obra de Garcia d'Orta constitui padrio indestrutivel,

Camdes, embora distante na idade, compreendendo o valor da obra do naturalista, nao
hesita em apadrinhi-la perante o Vice-Rei e € da maneira mais simpitica e convincente que o faz,

A ode, estampada no comego da obra, sendo a primeira poesia impressa de Camoes,
confere ji aos «Cologquioss wma importincia especial ¢ para nds portugueses de hoje, com a alma
a sangrar pelos dolorosos acontecimentos de Derembro passado, assume um significado esu-
mulante que essa poesia tenha sido impressa na India portuguesa.

Mas se os «Cologuios» tém alguma coisa de Camdes, «0s Lusiadase tém muito mas de
Garcia d’Orta.

Na verdade, na flora de «Os Lusiadas do Conde de Ficalhos, examinam-se detidamente as
referéncias sempre pertinentes, licidas e perfeitas que Camaoes fez, no seu poema, as diversas
espécies vegetals.

Seria longo e fatigante repetirmos essas referéncias; mas nio deixaremos de sublinhar que as
espécies tratadas nos «Coldquioss figuram também nos «Lusiadass, especialmente no Canto X,

que ¢ dos mais belos do Poema.
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Evidentemente que o poeta nio se demora em desericoes deseabidas, que fariam perder o
equilibrio das estrofes, nem em citacdes inoportunas, que seriam, pelo menos, deslocadas,

Mas os qualilicativos que acompanham as citacdes, sio perfeitamente ajustados as proprie-
dades conhecidas, 4 sua situacio e distribuicio geogrifica, tio exactamente que tudo resulta em
equilibno, verdade e beleza,

E embora o saber de Camdes se estenda e abarque muitas outras espécies, para além das
descritas nos «Coldgquioss, ndo hi dovida que as da lora indiana as conheceu através do sibio
Garcia d'Orta.

Onde se conheceram e como?

Sio pouco provivers as hipoteses de Juromenha e de Ficalho de que Camoes ¢ Garcia d'Onta
se tenham conhecido em Lisboa ou em Coimbra, Nesta dlima nem teria sido possivel, pois se Ora
for Professor da Universidade, esta se encontrava, ao tempo, na capital e quando, em 1537, D, Joio
111 a transferiu definitivamente para Coimbra, ja Garcia d'Orta se encontava na India.

Na verdade, nio ha qualguer facto que abone alguma das conjecturas,

Silva Carvalho, na sua monogralia, ao descrever o Hospital de El-Rel, em Goa, refere-se i
sumptuosidade de tal institwicio, onde os visitantes podiam comer gratmtamente da excelente
comida dos doentes, que era apresentada em magnilicos servicos de porcelana da China.

Ai se alojavam alguns desprotegidos da sorte e ai poderia o médico Orta encontrar Luis de
Camoes...

Fosse como fosse, o convivio com o autor dos «Coldquioss deve ter-se verificado nos cinco
anos que medeiam entre 1553, data da chegada de Camoes i f:\:liu, e 1558, ano em que foi des-
pachado para Macau. Mas i1sso € tempo mais que suficiente, para, em conversas com o velho
naturalista, aprender os conhecimentos com que esmaltou o poema.

A canela ¢ a scortica cilida e cheirosas, o incenso ¢ «cheiroso para as arass, a pimenta é
sardentes, o aloés samargos, a cinfora ¢ produzida por «ligrimas de licor coalhado e enxutos, o
sindalo é ssalutifero e cheirosos, O scheiroso licor que o ronco choras ¢ o benjuim, o coco que
scontra o veneno urgente, ¢ tdo como antidoto excelentes. E aqui cumpre lembrar que esta
propriedade atmbuida ao coco, € tido, diz Camoes, também ¢é apresentada sob forma dubitativa
por Garcia d'Ovrta, atribuwndo-a i imaginacio, como se fez notar,

A referéneia ao pan brasil, empregado na tinturaria, que consta da estincia 140, é bem

interessante, pois nela se anuncia a descoberta do Brasil:

Mas cid onde mais se alarga, ali tereis
"arte também co o pau vermelho nota;
De «5anta Crues o nome lhe poreis:

Descobri-la-i a primeira vossa frota.



Garcta 'Ot chama pan brasil ao pau vermelho, e Joio de Barros 14 nos conta, como «o

diabo trabalhou porque este nome ficasse na boca do povo e que se perdesse o de santa Cruzs,

Os «Coldquioss correram o mundo e chamaram a atencio dos sibios sobre o nosso Pais,
Mas mais do que 1sso eles vivem e perduram nos «Lusiadass que sio, assim, simultaneamente,
repositono das gloras do braco e dos Tulgores do espirito lusitano.

A obra civilizadora em que 05 nossos matores se lancaram, mais providos de dnimo do que
de meios materiais, continui-la-emos, a despeito dos ventos adversos.

Fomos violentamente despojados de esses palmos de terra, tho regados e fecundados pelo
sangue portugués, terra que pelo seu significado para o mundo, «devia ser ponto de honras,
adeixi-la i guarda deste pequeno Paiss.

Mas a chama que acendemos e atedmos no Oriente, essa jamais se extinguird porque des-

pede os seus clardes através de «Os Lusiadass, que sio a verdadeira alma de Portugal.

CoRRELA, Maximino José de Momis - Oracio de Sapiéncia: Gareia d'Ona e os «Coldouioss,
Cornbra Médica, Coimbra. Vol. 9, série 11 (1962), p. 987-10407,
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Compreende-se perfeitamente este aparente desinteresse pelos problemas de pedagogia
médica. Estes problemas dizem respeito de modo especial a professores ¢ alunos ¢ por outro lado
nio hi em Portugal uma Escola de Altos Estudos Pedagogicos em que a matéria médica seja
compreendida, nem existe entre nds qualquer publicacio periddica em que esses problemas

tenham sido tratados com o desenvolvimento que merecem.

Na primeira quinzena do més de Dezembro de 1952 teve lugar em Nancy (Nordeste de
Franca), promovido pela OM.S., um «Symposiumes de Medicina a que compareceram, como
delegados de 19 Estados Europeus, professores de Faculdades de Medicina, com
responsabilidades no ensino da Higiene, Medicina Preventiva e Medicina Social.

Nele tivemos a honra de representar o nosso Pais. Este Symposium [ora expressamente

convocado Praras

1%} apresentacio, discussio ¢ troca de impressoes sobre as maténas que se deveriam
versar naquele ensino, i luz dos principios que devem nortear a preparacio do
médico do nosso tempo;

2% assentar na orientagio pedagdgica que convém imprimir ao ensino médico e na
maneira de a efectivar, dentro dos programas e planos de estudo das faculdades

de Medicina.

As transformagoes sociais e econdmicas profundas que, nas dlumas décadas, tiveram lugar
em todos os povos, a0 mesmo tempo que criaram novas estruturas demogrificas da sociedade,
conduziram ao reconhecimento do direito i saide para todo o ser humano, quaisquer que sejam
as suas condicdes econdmicas, a raga, a cor ¢ a camada social a que o individuo pertenca, Por
outro lado, sendo o objectivo supremo da Medicina a prevencio da doenca e a conservacio da
saide, o Symposium de Nancy reconhece que esse objectivo jamais poderi ser atingido, enquanto
a formacio profissional do médico continuar a ser feita dentro dos estreitos moldes da medicina
curativa, que apenas se preocupa com o diagnostico e tratamento da doenca, no Hospital, ou no
consultorio. Para se poder atingir esse elevado objectivo, afirmou-se em Nancy, a Medicina tem
que acompanhar e que se ajustar o melhor possivel as diferentes etapas por que a Sociedade vai

passando. Este ensino deve, pos, variar constantemente com i época € CoI O Melo em que a



Medicina ¢ aplicada, nio existindo um programa Gnico que sirva para sempre ¢ para todos os
povos.

Sabe-se hoje que os meios éenicos modernos conseguem prevenir a maioria das doencas
infecciosas e, consequentemente, prolongar a duracio média da vida, mas, por outro lado, o
aumento progressivo do niimero de velhos coloca-nos perante o aumento progressivo do nimero
de doencas cronicas (doencas proprias da velhice) e este facto poe bem em relevo a importincia
dos fendomenos socials e psicologicos na evolucio dos problemas sanitinos. Os servicos dum
Hospital Geral escolar tendem, a dar ao médico uma ideia falsa da sanidade da Area servida por
ele, apresentando-lhes um quadro muito diferente do que, na realidade, pertence a essa zona. A
doenca ndo ¢ apenas, como muitos supdem, um epistdio patoldgico que precisa ser diagnosticado
e tratado, mas um fendmeno durivel e frequente, por vezes ligado 4 vida inteira do individuo, com
profundas repercussoes sobre a vida familiar e profissional e que exige, além de diagnostico e
tratamento, medidas de convalescenca, de prevenciio e de readaptaciio,

Como poderi o estudante de medicina adquinr a consciéncia deste quadro completo
frequentando somente o Hospital Geral?

Sabe-se, por outro lado, que o Hospital Geral nio pode representar, na verdade, a colecti-
vidade que a ele recorre, visto que o estudante nio vai ai encontrar as formas clinicas correntes,
banais, porque essas sio ratadas nas suas casas, ou nos consultorios de clinica rural ou, quando
muito, em Hospitais locais. Tratando-se por exemplo duma doenca erdnica, como bronguite,
coromarite, gastrite cronica, diabetes, ete., o estudante nio val encontrar no Hospital Geral escolar
seniio a fase terminal dessa doenca cronica.

Os estados menos graves da respectiva doenca cronica, que as vezes se arrastam por dezenas
de anos, nio vio ao Hospital Geral, pois sio tratados em clinicas, ou Hospitais rurais. Ora as duas
categorias de doentes, (doentes com formas graves, ou doentes com formas banas) interessam
ipualmente para a formacio da mentalidade médica. O médico deve tanbém conhecer as relagoes
dos cuidados clinicos hospitalares com os demais servigos médicos (Servigos de Saide Pablica) e
Servicos para-médicos locars (enfermeiros, assistentes socias, visiladoras), nas diferentes idades ¢
profissdes como escolares, trabalhadores, velhos e enancas € o Hospital Geral mantém sobre isso
completo isolamento,

Para a O.M.S., o Hospital Geral escolar nio satisfaz, s6 por si, os imperativos essenciais da

medicing moderna, porque:

«1.%) = A maioria das doencas humanas se apresenta sob formas que niao necessitam de
hospitalizaciio;
2% - Nio se podem limitar os cuidados médicos, nem em qualidade, nem em

quantidade;



3.5 - A prevencao da doenca é hoje um dos elementos fundamentais da medi-
cina;g

4.2y = Os cuidados dum Hospital Geral actual nio constituem senio uma fraccio do
conjunto dos servicos de saide piiblica;

5.5 = Os cuidados prestados num Hospital Geral actual perdem muito do seu valor
se eles nio sio dispensados em ligacio estreita com os Servigos de Sande
Piblica;

fi.%) - O doente hospitalizado deve ser considerado no seu meio material, social ¢
afectivo, ou seja, em sua casa, na escola e na profissio, em relagio com o médico
geral € com o Servico de Sande;

7.9 = Todo o médico geral deve tomar parte nos senvigos de saide de que dispde a

colectividades.

Vé-se assim que os conhecimentos médicos podem ser aplicados sepundos duas modali-

dades distnias:

Medicina social ou preventiva e medicina clinica ou curativa,

Confunde-se muitas vezes medicina social e preventiva, disciplina ensinada no quadro geral
das Faculdades de Medicina, tal como Fisiologia, Patologia, Bacteriologma, etc., com aquele estado
de maleabilidade espiritual dos médicos que alargaram os seus horizontes para além do doente,
no seu leito do Hospital ¢ o consideram no quadro da sua Familia, da sua actividade profissional
¢ da colectividade a que pertence ¢ por isso os levam a aplicar, na sua pritica clinica quotidiana,
os principios da medicina social ¢ preventiva. Desta forma o médico vem a ocupar-se, além do
diagndstico e da terapéutica, da convalescenga, da readaptacio do doente e da prevencio de novas
crises dessa doenca. Verifica-se ainda que a medicina social ou preventiva, de qualquer povo, varia
conforme o estado de desenvolvimento desse povo. Tratando-se de paises em via de desen-
volvimento, ou de regioes ja desenvolvidas, as actividades de medicina social ou preventiva dizem
respeito, no primeiro caso, a sadde pillica tomada no sentido ortodoxo da expressio, 1sto é, as
doencas transmussivels {(infecciosas), 4 higiene ¢ ao controle do meio e, no segundo caso, pres-
tla-se menos atengio is doencas transmissiveis para se dar toda a importineia 4 epidemiologia das
doengas cromcas (cardiopatas, doencas mentais, bronguite, acidentes, etc.),

De 22 a 30 de Julho de 1964, novo Symposium teve lugar na capital da Lorena para se
ocupar do mesmo tema e assentar no rumo a seguir na formacio médica e na maneira de ser

efectivado. Além dos professores de Higiene e Medicina Social que anteriormente li se tinham



reunido, vieram professores doutras disciplinas laboratorias e climeas de vinas faculdades de
medicina europeias.
Entendeu este Symposium que a formacio do médico do nosso tempo deve ser orientada

de modo a satisfazer determinados objectivos ou necessidades fundamentais, a saber:

1.%) = Aquisicio duma certa maleabilidade de espinto ¢ de conhecimentos técnicos e
cientiicos que The permitaim manifestar em toda a sua actividade futura um sentido
social agudo;

2.7 = Para se conseguir esse objectivo ¢ necessinio, nio s6, que existam no seu Curso
adeiras de medicina social e preventiva, como também que nas outras cadeiras do
quacro médico o ensino se onentado sob o dngulo da prevenciiog

3.7 = Os resultados desta formagio de sentido social dependem em largn medida da
importancia que lhe for dada pela faculdade, evidentemente, ¢ do interesse que os
alunos tomarem por essas maténias ao longo de todo o curso;

4.%) - O ensino deve ser feito com demonstragoes, discussoes e ligdes mixtas num Hospital
Geral e deve ser integrado nas Faculdades de Medicina;

5.7 - Uma parte do ensino porém deve ser feito fora do Hospital Geral, no seio doutros
departamentos da colectividade (Centros de Saide, Dispensirios, Consultas
exiernas, ..0;

6.") = No periodo pré-clinico ocupario os primeiros lugares as ciéncias sociais (Demogralia,
Sociologia), Saide Publica, ao lado das ciéncias morfologicas clissicas (Anatonua,
Filosofia, Bioguimica) e além dessas, as chamadas ciéncias do comportamento (Antro-
pologia, Psicologia). Todas estas ciéncias tém que ser apresentadas de modo ele-
mentar, como deve ainda ser apresentada do mesmo modo uma pequena introducio
a historia da medicina;

7.%) = Como ciéncias de base para o ensino da medicina social e preventiva, temos a Epide-

miologia (método epidemioldgico) e a Bio-estatistica.

A Epidemiologia, ou seja o estudo das doencas na colectividade, refere-se tanto a doencas
mfecciosas como ndo infecciosas (rata-se dum conceito epidemiologico nove). A Epidemiologia
mostra como devem ser organizados os servicos médicos para poderem corresponder s
necessidades da regiio.

Requere-se que o médico moderno aprenda a pensar como epidemiologista e socidlogo ¢
para tanto, o médico deve possuir sélidas nocoes de Estatistica. Conhecer e saber determinar os

indices, ou taxas, de mortalidade ¢ de morbilidade geral, etiria e especilica, familiarizarse com
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expressoes de valor central, como medianas ¢ médias (aritmétcas, geométricas, simples e ponde-
radas) e expressdes de valor periférico (variineia, desvio-padrio, etc.); com técnicas estatistica de
reconhecimento de diferencas significativas e niao significativas (X2, t, razio de vanincias, etc.),
limites fiduciinios, ou de confianca, cilculo de correlagio, etc... O médico moderno comeca a
possuir aquele conjunto de conhecimentos estatisticos em que hi-de assentar a sua formacio
cientifica social e preventiva e lhe servirio de base para a interpretacio dos factos epidemiologicos.

No decurso do periodo clinico destacam-se comao disciplinas de formacio social e preven-

tiva, mais atentuada, as seguintes:

Higiene ¢ Medicina Social
Bacteriologia (virulogia, parasitologia)
Pediatria Social

Ginecologia e Obstetricia

*atologa

Clinica

Ao lado destas disciplinas, cujo ensino seri onentado de modo a desenvolver no aluno o
sentido social indispensivel ao médico moderno, serio colocadas as demius cadeiras que comple-
tam o quadro geral das faculdades de Medicina,

Foi também definido um novo conceito de hospitalizacio e precisaram-se as suas finalidades.

Para Mackintosh (médico de Londres), o verdadeiro campo de estudo dum Hospital nio ¢é
a doenca no sentido estrito do termo. <A doenca € apenas um incidente, mais ou menos desagra-
davel, na vida do homem; para o médico moderno, porém, o Hospital € objecto de pesquisas com
a finalidade nio s6 de diagndstico e tratimento, mas também de profilaxias,

Entre os numerosos factores que contribuem para a sadde da colectvidade, a causa das
doengas ¢ evidentemente de importinca capital. O doente como que perdeu alguma coisa que
lhe dava confianga em si proprio, alguma coisa desse equilibrio a que se di o nome de bem-estar.
A missao do Hospital € restabelecer esse equilibrio de forma que o individuo possa de novo
integrar-se na Sociedade,

O Hospital com as suas instalagoes laboratoriais e com as suas equipas de pessoal clinico faz
os diagndsticos delicados e os tratamentos dificeis, Claro estd que com os progressos cientificos e
téenicos os leitos hospitalares, mormente dos Hospitais Centrais, atingem pregos exorbitantes nas
suas didnas, mais caros, por vezes, do que as diinas dos hotéis mais luxuosos. O problema
hospitalar toma-se extremamente complexo pois tem que ser encarado nas suas relagoes com a
populagio a servir, sua distribuicao geogrilica (densidade), com a sua estrutura demogrifica, sua

topografia médica...



Tem que possuir instalagoes médicas e cimirgicas adequadas, equipas competentes, servicos
de recuperacio (fisioterapia, ergoterapia, orientagio profissional...). Com uma tal evolucio, o
problema hospitalar adquinu aspectos novos de natureza administrativa (econdmica) i altura de
tio grandes responsabilidades, que tém de ser levados em conta de modo a produzirem para o
Hospital o maior rendimento funcional possivel. E nio seri possivel fazer num Hospital grandes
economias? E Ficil verificar que sim. Quantos doentes sio admitidos em servicos tio
dispendiosos, sem, na realidade, terem necessidade de passar por P Quantos deles, ji
convalescentes teriam podido e devido ser transferidos para uma Casa de Convalescenca, com
instalagoes mais modestas e em que os cuidados clinicos teriam sido simplificados? Quantos
poderiam ter tido alta alguns dias, ou mesmo semanas, mais cedo e regressarem a suas casas?
Quantos poderiam ter sido transportados para estabelecimentos em ¢que as despesas gerais
poderiam baixar ao quinto do que gastam num Hospital modelo?

Tem-se venficado, nos paises mais prosperos que o financiamento dum programa de medi-
cina preventiva regula por 0,5% do rendimento nacional e se for de medicina curativa ¢ 10 vezes
maior, ou seja 5%, Os problemas de ordem econémica relativos i vida dum Hospital resolvem-se
hoje de modo racional e cientifico, pela consideracio de certos indices que nds nas actuais circuns-

tincias, nio pretendemos delinir, mas apenas indicar:
indice leitos/populagio
» de ocupacio média

» e internamento

Designando por N o niimero médio anual de doentes dum Hospital, o mimero médio de

doentes, presente em qualquer dia do ano, vana, segundo a lei de Gauss, entre:

N+3VN e N+3JN

e o coeficiente de ocupacio média, serid dado por

On=s———
N+3+/N

gquando N cresce ¢ tende para o infinito, demonstra-se que Om tenderd para 1.
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O antigo Curso de Medicina Sanitiria do Instituto Dr. Ricardo Jorge de Lisboa, que durante
antos anos também teve lugar em Coimbra e Porto, em acumulacio pesada com as cadeiras do
5.2 ano das faculdades e que nas duas dlimas dezenas de anos (1949) foi reformado com o

acrescentamento de algumas cadeiras, de pouco, ou nada, serve para cnar a formacio médico-

nossa longa experiéncia de regéncia desse Curso em Coimbra que se o aluno sd comecar a ouvir
falar de questoes e problemas de medicina social e preventiva quando ji se encontrar nos alimos
anos do seu Curso, a sua mentalidade esta ja formada dentro da medicina curativa e, os resultados
obtidos, para o nosso fim em vista, sio muito duvidosos. O aluno tomou-se impermeivel i
aquisicio desses conhecimentos e incapaz mesmo de adquirir essa formagio médico-social e
preventiva,

Quanto a Coimbra, devemos confessi-lo com satsfacio e até com orgulho, € de jusuca
recordar ¢ acentuar bem que a nossa Faculdade possui, no campo médico-social, honrosas

tradicoes:

Hi quatro dezenas de anos, erpuia-se na Faculdade de Medicina de Coimbira, a pro-
posito do problema social da wberculose, uma vigorosa campanha em defesa do novo ideal
- a Medicina Social. Professores ¢ Assistentes da nossa laculdade de Medicina se agregaram
entio, chelos de entusiasmo e de [€ i nova bandeira que acabava de ser icada ¢, em ligoes,
conferéncias, discursos, artigos de imprensa, em Coimbra ¢ em Lisboa se tornaram os arau-
tos esclarecidos desta nova eruzada de bem-fazer. Como resultados princos dessa campanha
sanitiria vieram a aparecer, pouco depois, no meio coimbrio, diversas instituicdes e Servicos
fue passaram a constiuir oulras tantas armas valiosas do arsenal sanitino da nossa regidio.
Os problemas da tuberculose, da proteccio materna e infantil, da lepra, da higiene mental,
que alé entio apenas eram considerados sob o ponto de vista clinico, passaram a ser encara-
dos também sob o ponto de vista médico-social. Alguns anos depois, ol este equipamento
sanitino enrgquecido com novas e importantes pegas, como foram o Insttuto de Cardio-

logia, o Servigo Soctal dos H.ULC, da imciativa do Sr. Prol. Jodao Porto.

Um conjunto valiosissimo de Obras Sanitianas enaltecem, pois, o patrimdnio médico-social
do nosso meio Coimbrio e pena é... que a pega n.® 1 dessa armadura sanitina - os Hospitais da
Universidade - se encontrem em clamoroso contraste com todas as outras,

O quadro real dos HULC. como Hospital n.® 1 da drea do Centro do Pais, na sua triplice
funciio - assistencial, pedagdgica e de investigacio - foi ulimamente tracado por distintos colegas
nossos que, no desempenho de funcoes oficiais, tem tdo necessidade de se ocupar desse magno

problema, permitindo-nos nds, neste momento, destacar os nomes dos Exm.” Director da



Faculdade, do Exm.” Bastonirio da Ordem dos Médicos, do Exm.” Director dos H.U.C. e do
Exm.* Administrador.

A estes trabalhos valiosos, nds queremos apenas juntar um pequeno contributo de natureza
pedagogica, formado com os dados estatisticos relativos i frequéncia de alunos da Faculdade de
Medicina, nos 11 anos que vio de 1954 a 1965. Com estes dados formamos trés quadros, o pri-
meiro contendo a frequéncia dos alunos do periodo pré-clinico durante esse intervalo; o segundo,
contendo a soma de todos os alunos do periodo clinico, acrescido dos estagianos em cada ano
desse intervalo; o terceiro quadro apresenta, num griafico, sbmente os estagiarios de Medicina de
Coimbra durante esse mesmo intervalo de 1954-1965.

A andlise desses quadros mostra que o 1.7 comega com 500 alunos, vail oscilando ligeira-
mente nos anos seguintes, indo no final do periodo considerado para a cifra de 520 alunos, o que
quer dizer que a frequéncia da Taculdade durante os wés primeiros anos do Curso ou seja, no

periodo pré=clinico, nio mostra qualquer tendéncia para o seu decrescimento.
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Ouadro [ =Alunos dos 1.2, 27 ¢ 3% anos da Faculdade de Medicing entre 1950 ¢ 19465,

O segundo quadro, que se refere ao periodo clinico adicionado dos estagidrios, isto €, ao
niimero de alunos que frequentaram escolarmente os H.U.C. mostra-nos que o mimero desses
alunos comecou em 250, foise elevando, irregularmente, nos anos seguintes, até atingir a cifra
de 520 alunos, em 1958-59, para decrescer depois bruscamente, para as vizinhancas de 350 alunos
em 19635,
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Quadro 1T - Frequéncia dos alunos dos 4.2, 5.7 ¢ 6.7 anos ¢ estagiirios nos tlimos 1.5 anos.,

O grifico n.® 3, que representa somente a frequéncia dos estagiirios de Medicina, nos
mesmos anos, acentua ainda mais o decrescimento da frequéncia da Faculdade de Medicina, ji
apontado, no periodo clinico ou seja no periodo em que @m que frequentar os H.U.C.. Foi de
30 estagirios no principio, elevou-se a 110 em 1958-539, baixou para 55 em 1965,

Fstes dados, que foram colhidos nos Servigos da Secretaria da Universidade, sio suficiente-
mente significativos ¢ provam de maneira insofismivel a gravidade do problema do velho H.U.C,,
prablema que ¢ vital para a Faculdade de Medicina, vital para a Universidade e vital para a cidade
de Coimbra. Em que consistem as suas principais insuficiéncias?

Sob o ponto de vista assistencial as principais insuficiéncias dos H.U.C. dizem respeito a
clamorosa falta de salas de operagoes, ao facto de existirem acanhadas instalagoes em muitos
Servicos clinicos de tratamento, de readaptagio (fisioterapia, ergoterapia...) de laboratérios de
diagnostico (bacteriologico, biogquimico, ete.). Nio se pode levar em conta o crescente aumento
de doentes durante muitos anos, nem o progressivo desenvolvimento das ciéncias médicas, nem

das ciéncias fisicas e quimicas, suas subsididnas e bisicas.
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Chadro [0 = Nomero de estagianios da Faculdade de Medicing de Coimbaa nos alomaos 10 anos,

Sob o ponto de vista pedagogico, nio se vislumbra amda qualquer tendéncia para o desenvol-
vimento do espinto da medicma preventiva e social,

Impera anda, em Coimbra, Lisboa ¢ Porto, no ensino médico portugués, o rumo da medi-
cina curativa. O sentido social agudo que vai por essa Furopa fora, a verdade manda que se diga,
ainda nio assomou s portas dos Hospitais das nossas Faculdades de Medicina, A formacio
cientifica e téenica dos nossos médicos nio pode ficar por mais tempo enguistada nessas velhas
normas; tem que ser plasmada em moldes novos, que importa desenvolver, coordenar e integrar
com os principios da clissica medicina curativa, Ha que fazer medicina integral.

E o velho H.U.C., que i sombra dos seus muros tem visto trabalhar personalidades emi-
nentes na Medicina Interna e na Cirurgia, que tanto o tém prestigiado e engrandecido - (basta citar

nomes de Mestres como:

Profs. Daniel de Matos, Adelino de Campos, Angelo da Fonseca, Sobral Cid, Fgas
Moniz, Flisio de Moura, Bissayva Barreto, Morais Sarmento (para s6 falar duma geracio
passada);

Os H.U.C., que tantas centenas de doentes @m tratado, curado e entregue a Sociedade;

Os H.U.C,, que gostosamente cederam os seus Servigos e as suas instalagdes para a
preparacio de tantos médicos distintos que por esse Portugal além tém honrado a Escola
onde fizeram a sua formacio; e tantos vieram a ser omamento da nossa Faculdade ¢ alguns
das Faculdades de Lishoa ¢ Porto;

Os H.U.C. vivern agora uma situagio dificil e angustiosa para poderem cumprir os seus
pesados deveres de Hospital n.? 1 da Area do Centro do Pais. Nio obstante, neles se vive

com entusiasmo a mesma chama de antanho, velada com igual carinho e devociol...
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Cardiaca, com grande 4 vontade e seguranca, ¢ assim abrirem um coracio parado e exangue, resta-
beleceram a anatomia alterada no interior do coragio, fecharam-no em seguida, e restabeleceram
o sen [uncionamento com a quase certeza de uma melhoria funcional futura.

Poder-se-i alirmar, quase parecer miraculosa, esta evolucio em tio curto espaco de tempao,
¢ como tentaremos mostrar e referr, tudo 1sso se fica devendo ao tabalho e mais trabalho, a um
trabalho duro de investigacio constante ¢ continua ¢ muito dispendiosa, de numerosas pessoas da
mais variada categoria e especialidade como cirurgides, cardiologistas, isiologistas, farmacologistas
e bioengenheiros, ete., etc..

E apraz-me registar agqui que, enguanto para muitos, sem engenho e sem vontade, o trabalhio
¢ sentido muitas vezes como uma tortura ¢ wma macada, para outros, e, em especial, para os

homens de talento e de génio, ele ndo s6 ¢ um prazer como uma necessidade bioldgica.

Se ¢é verdade que o desejo e a pretensao de muitos médicos e cirurgioes de mexer, operar e
dominar o coracio devem ter acompanhado a evolugio do espinto humano, ji desde os tempos
mais remotos, ambém esta ambicio, e qualquer que tenha sido a tentativa, deve ter eshbarrado
sempre em obsticulos inultrapassiveis, levando sistematicamente a uma conclusio de desalento e
recusa, desinimo e desisténcia.

Nio ¢ de admirar, pois, que o coracio tenha sido considerado por muitos senao por todos,
como o orgao central mais importante do nosso corpo e nele se tenham pretendido reconhecer
até a sede da alma e dos sentimentos, e deste modo, para ele se tenha concebido e iImaginado,
uma condicio de intangibilidade e se tenha difundido a ideia de que o coracio era intocivel, um
«noli me angeres,

No entanto - e sio estas as noticias mais remotas de que dispomos sobre este assunto - ja
em 1600, WEBER, na Alemanha, encontrou e publicou o caso de um veado abaodo, que
mostrava uma bala encapsulada na parede do misculo cardiaco, consequéncia de antenor
tentativa de assassinio frustrado, € 4 anos depois, CABRIOLANUS afirmou a possibilidade de
sobrevida apos certas feridas cardiacas, e no século seguinte, em 1769, MORGAGNI ¢ 100 anos
mais tarde, em 1882, BLOCK, levaram a cabo e com éxito, investigacdes no animal que
demonstraram a viabilidade da cicatnzacio de fenidas do coragao.

Apesar disso, continuou a dominar a ideia fatalista da impossibilidade desta cirurgia.

Nio ¢ de estranhar, pois, que mesmo em fins do século passado, por volta de 1880-1890,
cirurgives tio notiveis ¢ heréicos como BILLROTH, PAGET, e alguns outros, se tenham

afirmado em desfavor de uma ideia de intervencio cinirgica, no coracio.
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Contudo, mesmo no fim desse século, mais precisamente a 9 de Setembro de 1896, L. REHN,
em Frankfurt, suturava com éxito uma ferida no coracio de um homem e abria, deste modo, uma
brecha nessa conviegio pessimista da intangibilidade do coragio. E, ja em 1907, 10 anos depois,
o mesmo Autor podia reunir e referir-se num trabalho de revisio, a 124 casos de feridas cardiacas,
que entretanto tinham sido sujeitas a intervencio cirirgica em varios centros e com resultados
favoriveis em 4096,

E o momento de salientar que, em Portugal, o primeiro caso foi operado em 1903, pelo
Prof. FRANCISCO GENTIL, da Escola Médico-Cirtrgica de Lisboa, depois Universidade de
Lisbaoa.

A partir dessa data siio virios os cirurgides que pelos seus conhecimentos e estudos, e pela
sua audicia e coragem, foram alargando as possibilidades da téenica cinirgica, na cura ou fentativa
de cura de vinas atecgdes do coracio, de que poderiamos enunciar virios nomes, tanto da
Alemanha e Franga, como da Inglaterra e Fstados Unidos,

Assim se iniciaram as primeiras intervengdes de descorticacio do pericirdio, em doentes
com pericardites constritivas, nos quais uma carapaga de tecido fibroso, duro e inextensivel,
impede a expansio diastolica das cavidades cardiacas, indo provocar consequéncias graves ao
doente que, com edema resultante no abddmen e nos membros inferiores mal pode trabalhar,
acabando por morrer prematuramente. Ao libertarem e retirarem parte desse invalucro fibroso,
tantas vezes calcificado, vieram salvar, ou pelo menos, melhorar naquela época i, as condicies de
vida de muitos doentes.

Aqui, em Portugal, a mesma intervencao fol iniciada por NUNES DA COSTA, em Coimbra
¢ FILIPE DA COSTA, em Lishoa, e retomada mais tarde por CELESTINO DA COSTA, em
Lishoa, ¢ por mim, em Coimbra, a partir de 1957, e entio ji realizadas em condigoes de maior
perfeicio,

Outros, como TRENDELENBURGO, ao reconhecerem a gravidade mortal da libertacio
¢ do encravamento de um volumosoe codgule sanguineo (sob a forma de um émbolo, na artéria
pulmonar), nascido a partir de uma trombose venosa ou coagulacio do sangue no intenior das
veias dos membros inferiores, imaginou a intervenciio extremamente audaciosa para aquela época
e que continua a levar o seu nome, e durante a qual, em esséncia, se procede 3 abertura ripida e
urgente do torax e i propria incisio da artéria pulmonar entre 2 pincas, com extraccio do codgulo.
Ainda hoje, embora sendo rara e de excepciio, € a intervengiio cimirgica que poderi salvar alguns
doentes desta condicio, tantas vezes fatal.

Do mesmo modo ¢ dando provas da mesma coragem e determinacio, DOYEN em 1913 e
outros, entre 1911 ¢ 1923, foram ao ponto de nessas condicoes priméras, terem compreendido
o problema mecinico do aperto valvular ¢ assim terem imaginado e realizado a seccio da estenose

da artéria pulmonar através de incisio no ventriculo direito e introduciio de um dilatador e na
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Este defeito acarreta graves perturbacoes ao seu portador, com uma hipertensio enorme
acima do torax ¢ uma hipotensio abaixo, ¢, ao im de poucos anos, os doentes entram em faléncia
cardiaca, tornam-se incapazes, débeis ¢ incapacitados, acabando por morrer precocemente.

Foi através desta intervenciio, que leva ainda hoje o nome do seu Autor, que se tornou
possivel dar saide a estes doentes e reabiliti-los para o trabalho e para a vida.

Permitam-me, € nio me levemn a mal, a imodésta de referir o facto de termos sido nds, em
Coimbra, nos H.U.C,, a ter realizado, em 1958, pela primeira vez em Portugal, esta intervencio,
na pessoa de um doente de 18 anos com bom aspecto fisico, mas incapaz para o trabalho. Desde
essa ocasiio e ao fim de 24 anos, mantém-se valido, continuando hoje um bom funcionirio da
Universidade do Minho, em Braga, depois de o ter ja sido na Universidade de Lourenco Marques.

Ainda durante esse tempo, e para ji nio falar dos aperfeicoamentos técnicos e doutra
natureza em certas intervencoes que Ji se fnam ha longa data, como a correcciio de pericardites
constriovas, e que ji aludimos no inicio desta exposicio, ¢ de outras intervengoes directas sobre a
vilvula pulmonar, como as delineadas por R. BROCK, do Brompton Hospital de Londres, em
1958, sio de salientar acima de tudo, as intervencoes directas na estenose mitral, com a introducio
de um dedo primeiro, ¢ depois de um instrumento dilatador, ¢ que, no fundo, foram retomadas
das intervengdes ji referidas e precocemente realizadas por alguns cirurgides, na época de 1920,

Agora, esses cirurgioes, como BAILEY ¢ HARKEN, na Amérnca, BROCK ¢ HOLMES
SELLORS, em Londres, ¢ tantos outros, que rapidamente os imitaram em todo o Mundo e em
Portugal também, vieram apresentar bons e até grandes éxitos, como se pode reconhecer em
numerosos doentes, ainda hoje em bom estado de saide, ao fim de 20-30 anos.

Também nds realizimos aqui logo depois da nossa vinda para Coimbra, hi 5 lustros, em
1957, e apenas acompanhimos, nessa data e com certo atraso, os trabalhos ¢ os esforgos de
outros, poucos, cirurgioes pioneiros em Portugal, da Cirurgia Cardiaca, como o Proll
CELESTINO DA COSTA, da Universidade de Lisboa, o Dr. DECIO FERREIRA, dos
Hospitais Civis de Lisboa, o Dr. MANUEL MACHADO MACEDCQ, do Hospital de Santa
Marta, em Lishoa, e no Porto, o ja falecido, Dr. GOMES DE ALMEIDA.

Do mesmo modo, a intervengao que a partir dos estudos e iniciativa de TAUSSIG, cardio-
logista pediatra, o cirurgiao BLALOCK concebeu e realizou, veio dar uma certa esperanca aquelas
criangas azuis, cujo infortinio estd traduzido habitualmente na expressio o triste do seu rosto,
numa incapacidade mais ou menos acentuada para qualquer actividade e constitui motive das
malores preocupacoes ¢ angistias por parte dos pais, ¢ nio so, também dos respectivos cardio-
logmstas,

Mas, se estas intervencoes que comecaram a ser realizadas por volta de 1939, e na década
de 1940, ji constituiram um avango formidavel, podendo dizer-se que foram um verdadeiro inicio

da Cirurgia Cardiaca - entio a chamada Cirurgia de Coracgio Fechado - nio passavam de téenicas



de efeito paliativo, isto ¢, que apenas poderiam melhorar o estado do doente durante algum
tempao, a tio pretendida reconstituigio das lesdes intracardiacas s6 viria a ser possivel almuns anos
mais tarde depois de terem sido vencidos muitos obsticulos, que até li, pareciam insuperiveis.

E, entiio, aquilo que parecia ser uma quimera, acabou por se realizar: provocar deliberada-
mente a paragem do coraciao, abri-lo, observi-lo ji sem sangue, examinar com seguranca e cuidado
anatdémico a extensao e gravidade das lesoes, refazer ou substituir por outra peca o que esti
alterado, fechar de novo o coracio, e fazer volti-lo a pulsar e ser de novo o motor, agora ji
corrigido, para o sangue se distribuir por todo o organismo, eis o que foi conseguido e que para
muitos poderd parecer gquase um milagre.

. agora, pergunta-se: como teri sido possivel esta extraordindiria realizacio?

Como ¢ do conhecimento comum, nio ¢ admissivel fazer parar a circulagio do sangue por
mais de um curto espaco de tempo (4-8 minutos), sem se produzirem lesdes nreparivels no
cérebro e no coracio, impossivels de remediar ¢, portanto, a morte do individuo.

E se ¢ verdade que esse curto espago de tempo fol @ naguela altura bem aproveitado por
alguns cirurgides para com destreza e presteza, cormgirem alguns defeitos do coracio, como a
persisténcia da comunicacio interauricular, nio era possivel aguardar resultados muito perfeitos
nem imaginar a correccio de outras lesoes mais complexas,

Tornava-se necessiro entio, pensar em qualsquer processos que permitissem ou subs-
ttuir o coracio durante o tempo necessirio i revisio e reconstrugio das lesdes, através de uma
bomba artficial, ou eriar condigdes diversas ao organismo, como a hipotermia, que tomasse
possivel suportar um periodo de paragem circulatoria suficiente para a intervencio cirrgica
correctora.

Depois de uma concorréncia mantida durante anos, procura-se actualmente associar os dois
processos, isto €, reconhecendo como essencial a magquina coragio-pulmio, que entretanto for
notavelmente aperfeicoada, aliar-lhe em determinadas alturas o benelicio obtido pelo arrefect-
mento, se nio de todo o organismo, pelo menos do proprio coracio, isto €, a hipotermia regional
sendo, assim, possivel hoje levar a cabo intervencoes com virias horas de suspensio circulatdria e
com O maior éxito.

Mas, até chegar a esta soluciio, que nio serd ainda a perfeicio completa, o caminho percor-
rido pelos cientistas, investigadores e cirurgides, fol longo e laborioso.

Assim, 0s que pensavam ¢ sentiam e até apostavam a vantagem da téenica da hipotermia, que
em principio retira os seus fundamentos do facto normal, para alguns mamiferos, como a
marmota e outros, da hibernacio durante o tempo o e durante a qual hi grande diminuicio do
seu metabolismo e das suas caréncias em oxigénio ¢ outros nutrientes, verilicaram apos muitas
investigacoes, que o arrefecimento gradual do organismo vinha a permitir uma paragem da circula-

Cio por um tempo progressivamente maior.
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Foi o que DREW, em Londres, velo a desenvolver com a sua téenica da hipotermia
profunda, levando o arrefecimento do doente a 14.%, o que lhe permitia realizar intervengoes
correctoras durante o espaco de | hora.

Recordo-me bem, ¢ com uma impressio de certo pavor, quando assist, em 1963, a algumas
dessas intervencoes, tendo de vencer a sensaciio impressionante de que se tratava de um cadaver
e, no entanto, acabar por reconhecer algum tempo depois, o que quase podia apelidarse de
ressuscitacio, quando o doente se restabelecia e recobrava a sua consciéncia,

Mas, entretanto, a téenica de circulagio extracorporal com bombas cada vez mais aperfeigoa-
das ¢ oxigenadores mais perfeitos, foi-se desenvolvendo rapidamente, a partir da que foi cons-
truida e utilizada pela primeira vez por GIBBON, em 1953, apos aturadissimos estudos e ensaios
desde 1935, e que, embora muito perfeita, também era muito complicada e onerosa, motivo pelo
(ual 50 poucos paises a puderam adquirir.

Devemos mencionar ainda agora, duas situacdes bioldgicas que tiveram de ser ultrapassadas
¢ vencidas, para que esta cirurgia pudesse sequer ser iniciada. Quero-me referir, primeiro, ao fend-
meno da coagulacio do sangue ¢ segundo, i paragem cardiaca.

Quanto i coagulacio do sangue, € do conhecimento de todos que, em condigdes normais,
o sangue se solidifica ao sair fora do seu involucro continente e entra em contacto com superficies
e tecidos estranhos. Nestas condicoes qualquer tentativa de circulagio artificial seria impensivel e
votada desde logo ao insucesso, se nio tvesse sido ji descoberta a heparina, extraida da sangues-
suga. Administrada em doses convenientes, impede a coagulacio do sangue, € mais tarde, a desco-
berta do seu antagonista, a protamina, veio permitir controlar o seu efeito quando exagerado e ja
desnecessario.

Deste modo, também esta barreira foi ultrapassada !

Quanto i paragem do coracio, ela pode surgir sob duas formas: a paragem em assistole, ou
seja, a paralizacio completa de todas as fibras, ou a paragem em fibrilhacio ventricular, isto é, sob
a forma de contraccoes desintegradas e desordenadas das suas fibras musculares, e, por isso, sem
efeito dinimico.

Ora, como estes dois aspectos de paragem cardiaca podem aparecer com grande facilidade
durante uma intervencao cirirgica, quer pelo simples manuseio do coragio, quer em
consequéncia de miltiplas alteragoes bioquimicas do sangue, se nio tivesse sido possivel vencé-las
entretanto, nio s6 a mortalidade seria muito elevada, como seria inimagindvel a Cirurgia em
Coracio Aberto e parado, como actualmente se faz.

Felizmente, a paragem em assistole vence-se muitas vezes com a simples massagem car-
diaca e a fibrilhagio ventricular que ainda, no tempo da minha vida de estudante, era sinénimo de
morte, pode actualmente vencer-se pela aplicagio de choques eléctricos de determinadas carac-

teristicas.



MNuma e noutra forma ainda, e quando subsistem ou aparecem trregularidades no ritmo das
contracgoes cardiacas, a mvencio e aplicacio dos chamados Pacemakers, ou como lhes chamam
os Brasileiros com mais portuguesismo de marca-passos, ¢ um recurso que em muitos casos pode
vir beneficiar e contribuir de modo decisivo para a salvacio de um doente.

Também neste particular, tivemos ocasiao de, em Coimbra, termos sido os primeiros a
aplicar um pacemaker extracardiaco, em 1964,

Com o aperfeicamento desta aparelhagem e destas técnicas, a cirurgia cardiaca a céu aberto,
velo permitir intervencoes cirirgicas cada vez mais perfeitas e em situacoes cada vez mais com-
plexas e vanadas.

Assiim, ¢ facil reconstituir e alargar uma vilvula doente, como no caso da estenose, estreitar
outras que se encontrem alargadas ou insuficientes ou, entio, mais simples ¢ delinitivamente, fazer
a sua excisio e substitui-las por vilvulas artificiais ou outras especialmente preparadas a partir de
tecidos humanos como a dura-miter, idealizadas por E. ZERBINI, em 5. Paulo, ou de animais,
COMO O POrco.

Desta forma, procura-se restabelecer a normalidade do funcionamento da bomba cardiaca.
Mas, para além disso, estas téenicas permitem ainda, e dio tempo necessino, para se proceder a
intervencoes plastcas nos casos de malformacoes congénitas, conseguindo-se desse modo a
comeccio anatomicamente quase perfeita do coracio, com intervencdes extraordinariamente
curiosas ¢ complicadas, e muitas vezes com a ajuda de tecidos estranhos, como o teflon, que permite
alargar uma cavidade sem pengo de formagio de rombos, nem extravasamento de sangue.

Mas, se é verdade que os beneficios colludos por estas téenicas vieram permitir um progresso
notivel na correcciio de lesdes congénitas e valvalares cardiacas, nio ¢ menos certo que o incre-
mento simultineo nos meios de exploracio e diagndstico das afeccdes cardiacas efectuados pelos
cardiologistas, veio autorizar o cirurgiio a enfrentar o acto cinirgico com mais calma, seguranca ¢
certes.

Do mesmo modo, a intima colaboracio com os mesmos colegas no pos-operatdrio, na sala
de cuidados intensivos, com o apoio de ventilagio pulmonar adequada e o reconhecimento cons-
tante ¢ continuo das variacies dos mais vitais parimetros fisiologicos e bioguimicos, por pessoal
devidamente treinado, o que pode levar a sua correccio imediata, veio grandemente melhorar os
resultados destas intervencoes.

E assim, enquanto os resultados imediatos apresentados nos primeiros anos de cirurgia com
circulacio extracorporal eram verdadeiramente apavorantes, pois na correccao das lesoes da
villvula adrtica, p.e., a mortalidade ultrapassava os 509% actualmente, os resultados sio muito

melhores e aceitiveis, pois agora anda i roda de apenas 4 a 6%.
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MINHAS SENHORAS
E MEUS SENHORES

Ao mesmo lempo que se conseguiam tratar e cormgr uma série de mal-formagdes conge-
nitas ¢ defeitos valvulares adguirdos do coracio, continuava a progredir, quer em [requéncia, quer
em gravidade ¢ mortalidade, a doenca n.® 1 do coracio, sem que para ela se tivesse encontrado
até 1968, uma tervengio cirirgica apropriada.

Como estio imaginando, quero-me referir agora & doenca isquémica do miocirdio, a causa
mais frequente de morte e que como ja € hoje de todos sabido, se pode apresentar sob a forma
de dores tipo angina de peito, ou como enfarte do miocirdio e até, a monte sibita.

Como seria de esperar, também agqui os cinurgides procuraram ajudar estes doentes ¢ assim
Ja vem de longe a mvestigaciio experimental e clinica no sentido de melhorar com a cirurgia, o
estado destes enfermos.

Sem querer, nem poder, por falta de tempo, refenir agora os ensaios e estudos levados a cabo
por viros autores a partir de 1916, pode dizer-se que s6 fot a partir dos trabalhos de FAVALORO,
apresentados em 1968, e através de pontes de vela safena aorta-corominas, que esta cinirgia conhe-
cen a sua verdadeira dimensio e veio a tornar-se rapidamente, em especial nos EUAL, na inter-
vencio cirirgica mais popular e frequente, tal como antigamente aconteceu com a apendicectomia.

Curiosamente, nenhuma outra intervenciio cimirgica deveri ter conhecido uma oposicio o
grande e tenaz por parte de intermistas e cardiologistas, como esta, o que é tanto mais estranho
quanto ¢ bem conhecida a frequéncia cada vez malor desta doenca, a sua malor precocidade ¢
gravidade progressiva, em especial nos paises mais civilizados, € em proporgoes tais que The confe-
rem wm cariz epidémico. Seja como for, e apesar das criticas que se tém feito e hio-de Fazer-se
ainda a Cirurgia das Corondnas, até porque, méio ha divida, tém descobertos medicamentos cada
ver mais preciosos e activos para melhorar esta situacio de insuficiéncia corondna, ¢ hoje reco-
nhecido por todos que, para além do acréscimo da sobrevida em percentagem muito razodvel,
estas intervengdes aumentam ¢ melhoram a qualidade de vida e a mortalidade operatéria com-
para-se favoravelmente com outro qualquer tipo de cirurgia média,

Assim, o Prof. ZERBINI, de 8. Paulo, que ha poucos dias teve a honra, alids merecida como
poucos, de receber nesta mesma sala, o galardio de Doutor Honoris Causa, e que pelos seus altos
méritos também honra sobremaneira a Universidade de Coimbra, ao referir-se 4 experiéncia do
seu Servigo, que ronda as 8000 intervencdes desta natureza, citou uma mortalidade de 1,7%.

Emidentemente, se houvesse um tratamento médico eficaz para impedir, remover ou superar
uma obstrugio de uma artéria corondria, ¢ ja vao sendo feitas tentativas nesse sentido, ninguém
iria propdr uma intervengio ciriirgica de bypass ou ponte, pois, para além do seu elevado custo,

hi a considerar o risco e um certo grau de sofrimento, dor ¢ ansiedade.









Para isso, ¢ para além das dificuldades de outra natureza, 34 hi 14 anos, quando como ja
referi tive ocasiio de falar aqui em Coimbra com o Prol. BARNARD, admiti como alternativa
visiivel 4 ransplantacio: a aplicacio de um aparelho mecinico, com comando electrénico a
substituir o coracio, como bomba que é.

E se ¢ verdade que ji naquela data se procurava ¢ depois se descobriu um processo de
assisténcia cardiaca mecinica, capaz de substituir ¢/ou ajudar o verdadeiro coracio em faléncia,
durante algumas horas ou dias, até ao seu recobro ou ao momento de se obter um coragio capaz
de ser transplantado, o facto ¢ que 6 recentemente e segundo noticias dos jornais, terd sido feita
essa substuicio com intito de ser permanente. Embora o seu éxito para ji ainda seja duvidoso,
estamos convencidos que serd esta a solucio mais conveniente ¢ a de prever no futuro.

Assim, quase sem querer, Ji nos encontramos no proposito inicialmente anunciado de dizer
algumas palavras quanto ao futuro desta Cirurgia.

Serao poucas, curtas e breves essas palavras!

E digo breves, porque tudo o que seja vaticinar o future, imaginar o que vai acontecer ¢ assim
pretender estar dentro da futurologia, € procurar saber, como um cego, o que se encontra i sua
frente.

De facto, ndo me sinto capaz de alirmar acontecimentos futures, quando outros de muito
maior envergadura, como alguns que citei no principio desta exposicio, foram completamente
ultrapassados pelos eventos.

No entanto, nio me parece dificil nem arriscado, imaginar um futuro para a Cirurgia
Cardiaca, anunciando que esta deverd manter durante muitos anos ainda, aqueles que forem
necessirios para impedir o nascimento de criancas com malformacoes congénitas, erradicar a
aleccio reumatismal, como ji vai sendo feito em Paises mais evoluidos, ¢ impedir a arterosclero-
se ou para ela encontrar o medicamento decisivo, que todos nos aguardamos com ansiedade.

Assim, esti reconhecido que, em média e na Europa, sio necessirias 350 intervencoes com
C.E.C. por 1000000 de habitantes, das quais 250 sao doentes corondrios, e os restantes 100 dizem
respeito a doencas congénitas e valvulares,

Ora, como i Regiio Centro de Portugal corresponde mais ou menos uma populacio de
2000001} de habitantes, temos de contar no futuro préximo, aquando e a partir da inauguracio do
Novo Hospital da Universidade de Coimbra, para o qual esti prevista uma Unidade de 23 camas,
com sala de operagbes propria ¢ independente, além do usufuto de outra sala, dita de
transplantacies, com 700 intervengdes de Cirurgia Cardiaca com C.E.C., o que é um nimero sufi-
ciente e adequado para lhe garantr e exigir um bom nivel, mas para o gque deverd ser adequa-
damente preparada.

No entanto, e apesar de todas as esperancas, o Homem deverid continuar a pensar ¢ habi-

tuar-se a ideia da morte, que ¢ o inexorivel corolino da vida e aceiti-la com mais ou menos
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filosofia, com mais ou menos fé, porque em qualgquer dos casos e de qualquer modo, acabari,
embora contra vontade, por ser sujeito a ela.

Mas, para contentar todos quantos aspiram a uma vida mais prolongada neste Mundo,
poderel sugerr que s a substtuicio progressiva e continua de todos os drgios poderd dar a
satisfacho desejada, muito embora no fim acabem por ndo ser a mesma pessoa e sim oulra
qualquer, como aconteceu com Frankenstein.

Mas 1sto i ¢ ficcio cientifica!

MINHAS SENHORAS
E MEUS SENHORES

Em resumo, e inalmente, procurel mostrar ao preclaro e douto auditono e 56 lamento nio
ter podido ser mais breve, claro e eloquente, o que fol a evolucio fantistica desta cirurgia, em
especial nas tltimas 3 décadas e, devo repetir, tudo devido ao espinto de pesquisa, da procura da
verdade, ao engenho ¢ ao talento, i inteligéncia e i vontade de ajudar os outros, como também ao
desejo de se afirmar e se distnguir,

E, reconhecido deve ter ficado também, que a maior parte desse trabalho fol realizado
adentro das Universidades ¢/ou a partir delas.

Foi assim, que a essas qualidades e eslorcos de tantos investigadores, conjugados para o
mesmo fim, se ficam a dever os avangos que, aplicados ao Homem, vieram e vio contnibuir para
a satisfacio de uma das suas maiores ambicoes, ou melhor, um desejo natural - A SAUDE.

Julgo também ter deixado reconhecer nas palavras anteriores que, para além da fase de
investigaciao, que terd de continuar, a aplicacio das suas descobertas no dia a dia, € igualmente
dispendiosa, pois hd a contar néio s6 com o equipamento quer da sala de operacoes, quer da sala
de cuidados intensivos pds-operatdrios, muito caros e de custosa manutenciio, como também com
uma equipa numerosa, altamente diferenciada em cada um dos virios pormenores técnicos que
constituem ¢ estio integrados no acto cnrgeo e no pos-operatono,

Por 1550, embora tenhamos de reconhecer que, infelizmente, ndo ¢ Ficil de admitir no nosso
Pais, de fracos recursos economicos, apoio governamental, para planos de investigacio tio
dispendiosos, ¢ sempre tio duvidosos nos seus resultados imediatos, julgamos que pelo menos a
aplicagio destas novas conquistas ¢ possibilidades cirirgicas aos doentes portugueses, é de propor,
aceitar e até exigir.

Mas se para mim ¢ para todos os que olham o homem e para o homem como um ser
semelhante - e assim ¢ tio Ficil adivinhar os seus maiores anseios isto &, para todos aqueles que

estao eivados de um espirito humanista, que a propria Medicina e Universidade deveriam ter e



cultivar como méaxima transcendente, o medir o Homem pelo seu valor econdmico e, portanto,
intimamente relacionado com a sua idade, o seu estado de sainde e a previsio dos anos que lhe
podem restar, inspira a mator das repulsas, temos de aceitar, malgrado o nosso desgosto, que
oulros existeimn para os quails a dnica ou pelo menos a mais habitual e até talvez a necessiria manei-
ra de considerar e avaliar um indwiduo &, tal como qualquer companhia de seguros, a de um
nmers @ mais ou menos no contexto da Sociedade,

E assim tem de se por o problema de maneira clara e francal!

Vale ou nio a pena investir tio elevado e caro patriménio para resultados possivelmente tio
fracos e efémeros?!

Assim, enquanto para os que sentem mais o sofnmento dos Homens e para eles lhes
procuram um alivio, todo o iInvestimento necessino ¢ justificado, para outros com maior frieza de
inimo e falta de sentimentos, o critério puramente econdmico e financeiro, é o que deveri
prevalecer.

A resposta a esta questio, envolve e depende, como ¢ 6bvio, da filosolia de vida que cada
qual defende e de que esti imbuido.

Assim, em vez de se gastarem essas somas vultosas no tratamento oneroso de cnangas com
malformagdes congénitas do coracio, ou de individuos ji wdosos e portanto ji deficientes na sua
satide e rendimento laboral, por lesdes de artenosclerose corondna, nio deixard de haver quem
possa delender a atitude mais simplista de nada se fazer de mmportante, deixando-os entregues ao
seu fado, engquanto ndo se defende até o regresso ao longinguo passado, em que as criancas nasci-
das com defeitos eram langadas do camo do Olimpo, na Grécia antiga, ¢ para os velhos se
propunha até a eutandsia.

Nio tenho diavidas, tal como nessas épocas remotas, hoje ¢ até com um fundamento numa
dialética ecoldgica, que deverd haver quem apoie estas atitudes, reservando o dinheiro sobrante
para a satslacio dos seus proprios desejos mstintivos ou gastando-o em metralha e outros melos
de resolver a seu modo o planeamento Familiar.

Em esséncia, este problema insere-se na questio de maior vulto e grande interesse que a
dialética escolidstica, i boa maneira antiga - ja dizia GOETHE que os factos da vida se repetem -
faz reviver e sustentar em especial por aqueles que nio estio por enquanto doentes e necessitados
de uma terapéutica destas e que se resume no problema: MEDICINA VERSUS ANTI-
-MEDICINA.

Felizmente que em Portugal e depois de muitos anos de pioneirismo em Lishoa, Coimbra e
Porto, sem convincente, larga e profunda compreensiio por parte das autoridades governamentais,
foi a esclarecida e elevada visio da Administracio da Fundacio Calouste Gulbenkian, cujo
Presidente, Sr. Dr. AZEREDO PERDIGAQ, temos a honra de contar entre os doutores «Ho-

noris Causa» desta Universidade, que permitiu o equipamento adequado dos Servigos de Cirurgia

437



Cardiaca em Portugal, através de verbas vultosas com as quais e de acordo com as exigéncias
actuais, se deu o desenvolvimento desta cirurgia, nio nos encontrando por isso tio mal, como de
outro modo seria.

Podemos afirmar e 4 nossa semelhanca muitos o poderio repetir, em tio diferentes sectores
da ciéncia, da educacio e arte, que se nio fosse esta prestimosa ¢ benemerente Fundacio, Portugal
nesses respectivos aspectos, cientifico, artistico ¢ assistencial, estaria bem mais baixo do que agora
s encontra.

De certo, nessas circunstincias, a Cirurgia Cardiaca nio teria ultrapassado a sua fase inicial
e individualista. Tudo ou quase tudo, para além de natralmente o esforco pessoal dos virios
chefes de equipe e seus colaboradores, e, também € verdade, de alguma contribuicio do Fstado,
se deve a esta Fundacio.

E entretanto, que fez e faz a Universidade?

Certo € que, nio sendo absolutamente necessinio nem evidente que seja a Umiversidade a
manter ¢ fomentar esta cirurgia, pois ela pode desenvolver-se em qualquer outro Hospital Central
e até existern exemplos florescentes do facto no nosso Pais, desde que haja Homem competente
¢ animoso, também me parece claro e logico que a Universidade, se deseja ¢ até deve querer
manter-s¢ ¢ afirmar-se também na Novidade, a deve albergar, cultivar e dela cuidar com especial
carinho.

Tenho para mim, que para ji ainda, ¢ oxali para sempre, a Universidade através das suas
Faculdades ¢ Hospitais, sio ¢ devern continuar a ser ¢ constituir os Servicos e Institutos de maior
projeccio nos diversos ramos do saber humano e sua aplicacio 4 humanidade. Se para ji nio
houvesse outro argumento, bastaria referir como procurel fazer ao longo desta exposicio, que a
grande maioria das investigagoes levadas a cabo para o desenvolvimento desta Cirurgia, vieram das
Umniversidades e das suas escolas, onde existemn e se desenvolvem lado a lado e simultaneamente,
as virias disciplinas de base que vieram permitir e facilitar este avanco e de cuja investigacio se
aguardam continuamente mais inovacoes.

Além disso, no fim e para juntar todos estes dados de investigacio a tio diversos nivels, ha a
necessidade da sua integragio e julgamos poder estar mais adequado para isso, quem faca parte
duma Universidade, até para lhe manter um cunho espintual e humanista, sem o qual ela sersi
apenas mais uma profissio, embora complexa e diferenciada.

Para 1550, a Universidade para além da sua missio de transmissio de culura e de formagio
profissional ¢ humanista, tem de prever ¢ prever com acerto, o futuro ou pelo menos tentar
adaptar-se entio 4 evolugio dos conhecimentos e novidades, isto €, i evolucio da vida, de modo
a que nao venha a sentirse ou ser acusada de Instituigio velha e ultrapassada.

E, agora, ¢ como dizia o Prof. QUEIRO hi dias, nesta mesma sala, na tomada de posse do
actual Reitor Sr. Prof. Dr. RUI DE ALARCAQ, é a altura da Universidade, mais livre e
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O encontro do Homem com o dlcool perde-se na noite dos tempos. Ninguém lhe conhece
- nem jamais conhecera - o momento e o lugar.

O dlcool etilico ou etanol, constituinte fundamental de todas as bebidas alcodlicas, forma-se
por fermentaciio de substincias hidrocarbonadas, contidas em frutos, cereas, tubérculos e outros
produtos naturais. O mais provivel € que o Homem tenha encontrado o dleool por acaso, quando
ainda se encontrava na fase de vida némada, gragas i fermentagio espontinea de um produto
acucarado, talvez o mel, sob a influéncia de leveduras existentes no ar. Tendo gostado da expe-
néncia, ou porque apreciou o sabor, ou porque fol sensivel aos seus efettos, adquiriu o hibito de
procurar obté-lo ¢ consumi-lo.

Quando se hixou ¢ comecou a sua vida de agiicultor, for descobrindo virnas maneiras
de produzir bebidas alcodlicas, em escala cada vez mator. Dessa fase 4 existe documentacio
hdedigna. Assim, pictogramas da primeia metade do 3.° milénio, de ongem sumeriana,
descrevem muito bem as diversas fases da fabricacio da cerveja. Também os escribas nos foram
dexando documentos relativos a essas operagoes. Dezoito séculos antes da nossa era, i o codigo

de Hammourabi continha disposigies relativas és bebidas alcodhicas.
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Também no Egipto, como na Mesopotimia, a cerveja era considerada a bebida nacional,
3 000 anos antes de Crsto. A sua fabricagio esti representada nas mastabas do Império
Anngo.

Os incas preparavam igualmente uma bebida fermentada, a chicha, produzida a partir do
milho, entre 1 000 e 300 anos antes de Criste, Quanto aos aztecas, usavam o pulque, resultante
da fermentacao do suco de certos tipos de piteira.

Mas € evidente que na lnsténa das bebidas alcodlicas, o vinho desempenha um papel crucial.
Como surgiu ele? Nio se sabe ao certo. Segundo o historiador Diodoro, teria aparecido pela
primeira vez entre os egipcios, pelo menos 3000 anos antes de Cristo. Os gregos, muito provavel-
mente, aprenderam a sua are com os egipcos. A Mesopotimia que, como ji vimos, conhecia a
cerveja, parece ter sido taambém uma das primeiras regioes a produzir o vinho, pelo menos na
primeira metade do 3.7 milénio antes de Cristo,

Praticamente em todas estas civilizacdes antigas, as bebidas alcodlicas assumiam grande valor
simbolico, certamente devido aos seus extraordindanos efeitos. Assim, tendiam a ser relacionadas
com os deuses e desempenhavam papel de relevo em ceriménias de sacrificio, bem como em
outros eventos religiosos e nas grandes festividades. J4 mais perto de nés, o vinho tem um deus na
Grécia ¢ em Roma - Dioniso ou Baco - adorados e festejados. Siao também numerosas as cita-
coes literdrias: nos poemas homéricos ha imimeras referéncias ao vinho. O symposion, parte final
do banquete consagrada i bebida, era caracteristico da vida social grega.

Em Roma, os dois grandes poetas do século de Augusto, Virgilio e Horicio, dedicam muitos
dos seus versos ao vinho, de que Horicio foi um admirador apaixonado. “Quem nio ousa a
embriaguez? Ela abre a via aos segredos, realiza a esperanca, empurra o fraco para o combate,
descarrega a alma do peso dos cuidados, ensina as belas artes. Quando o copo esti chelo, quem

nio se torna elogquente? Quem ndo se sente libertado das cadeias da pobreza?”

A bebida radicional dos povos germénicos, saxdes ¢ escandinavos ol inicialmente o hidro-
mel, mais tarde a cerveja. O Tolclore dos Vikings descreve libagdes gigantescas ¢ as sagas contam
as apostas que faziam os herdis, primeiro sobre o nimero de copos a beber, depois sobre a
virilidade no jogo das armas. Mas tais usos eram provavelmente apenas episidicos, a quando de
celebragoes, e nio podem ser usados como prova de impregnacio permanente e colectiva
daqueles povos.

Na Biblia, hi cerca de 200 citacoes referentes i videira e ao vinho. Alids, a posicio da Biblia
a respeito do vinho € um tanto ambigua, ora elogiosa, ora condenatoria. “E o vinho que torna
alegre o coragio do Homem, o azeite que lhe faz brilhar o rosto e o pio que lhe robustece
as lorgas”. Mas noutra passagem: “Excitante é o vinho, perturbadora a cerveja; quem a eles se

entrega ndo serd sibio”. E em vinho que Jesus Cnisto transforma a dgua, no seu primeiro milagre



das bodas de Cani. E o vinho que ele apresenta aos discipulos na Ceia, como simbolo do seu
sangue.

Nas suas expedicoes guerreiras para Ocidente, os romanos foram espalhando a cultura da
vinha ¢ do vinho. Na Giilia, o sucesso foi enorme ¢ a cultura estendeu-se rapidamente por vastas
dreas. Foram muito provavelmente também os romanos que introduziram a vinha ¢ o vinho na
Peninsula Ibérica,

Durante a Idade Média, a cultura da vinha ¢ o abrico das bebidas aleodlicas Forsam essencial-
mente do dominio religioso. Era & volta das abadias ¢ mosteiros que se encontravam  belos
vinhedos, nio so porque os eclesiasticos necessitavam de vinho para a celebracio da mssa, mas
também porgue, naqueles tempos, os spos ¢ os monges albergavam frequentemente alias perso-
nalidades e até os proprios reis, que era necessino obsequiar, Fssas vinhas passaram anda a
constituir uma boa fonte de rendimentos. Os monges foram tunbém inovadores, cnando outas
bebidas alcodhcas. O mais célebre for Don Pérignon, beneditino cego que descobriu a maneira de
produzir o champanhe. Num trabalho muito interessante intitulado A arte de comer em Portugal
na Idade Média®, Salvador Armaut refere-se também aos hibitos de bebida dos Portugueses nessa
¢pocit. “0O vinho, que se produzia em grande quantidade, era, ji se vé, largamente consumido., De
um maodo geral *beber” estava nos hibitos de ricos e pobres.”

Do vi ao X1v séculos, o consumo do vinho foise difundindo na sociedade. Primeiro os
principes e os aristocratas, depois o proprio povo, ingeriam bebidas alcodlicas, embora de
qualidade muito desigual.

No sécule X1, di-se nove passo decisivo: a descoberta das bebidas destiladas, muito mais
ricas em dleool. O que se obtinha por aquecimento do vinho e subsequente condensacio por
arrefecimento, num aparelho a que se chamou alambique, era um liquido incolor, que Raymaond
Lulle, fildsofo e médico da época, designou por aqua vitae (em francés ean-de-vie - dgua da vida),
por lhe encontrar virtudes revigorantes. Niao era propriamente uma bebida, mas um medica-
mento. Nio tardou muito, porém, que a destlacio deixasse de ter apenas objectivos médicos.
Gracas ao alambique e a parur de bebidas fermentadas diversas, foram surgindo numerosas
bebidas destiladas: aguardente, cognac, whisky, vodka, rum, etc., etc..

A difusio do dlcool, sob as suas diversas formas, hcou a dever muito 1gualmente
ao aparecimento de tabernas ¢ cabards, locais de venda onde inicialmente s6 se podia coms-
prar para levar para casa, mas que depois se transformaram em lugares onde se bebia, se
comia, se conversava, s¢ faziam negécios, se rocavam informacoes, acima de wdo locais de
convivio,

Por seu turno, os holandeses, excelentes comerciantes e, na altlura, a maior poténcia
maritima do mundo, foram espalhando os virios tipos de bebidas. Mais tarde, a revolugio

industrial ¢ o aparecimento dos caminhos de ferro iriam facilitar ainda mais a difusio do dleool.
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A bebida inicialmente sagrada tornara-se profana e as libagoes ocasionais, em momentos de
excepeional significado, volverame-se em hibito quotidiano de quase todos.

Mas foi preciso chegar aos meados do século XIX para que alguns governos finalmente se
alarmassem ¢ tomasse medidas. Mesmo tio proximo de nds, porém, o nisco que afligia uns tantos
era ainda o somente o das desordens que a embriaguez provocava, nio eram razoes de sande.
Uma alcoolizagio tio extensa nio podia, contudo, deixar de repercutir-se sobre a clientela dos
médicos, porém os escritos destes foram-se resumindo a trabalhos isolados, publicados em revistas
que escassos leitores compulsavam.,

Mas aproxima-se a metade do século Xix e algo de fundamental vai acontecer. Nada menos
que o aparecimento do “Alcoolismo” € a sua integragio na Medicina. Esse grande evento surgin-
-nos da Suécia, pela mio de Magnus Huss.

Huss era um médico de grandes méritos, estudante de Uppsala e do Instituto Karolynska de
Estocolmo, mais tarde professor desta tltima famosa instituicio, médico dos reis da Suécia, tendo
viajado longamente pela Europa e senhor de um elevado prestigio profissional e pessoal ¢ de uina
intocivel probidade. Foi este homem sibio e prudente, respeitado ¢ amado, quem pela primeira
vez usou o termo alcoolismo, na obra que publicon em 1849, motulada “Alcoholismus
Chronicus”, saida em lingua sueca mas traduzida, 3 anos mais tarde, para alemao. Pela primeira
vez se usava o termo alcoolismo, no sentido de intoxicacio pelo dlcool, se abandonava a simples
preccupacio pela embriaguez aguda para admitir uma doenca crinica ¢ se transferia a nova
entidade do dominio da moral e da policia para o campo da Medicina,

A sua obra é uma compilacio dos muitos maleficios do dleool, sejam mentais ou somiticos,
Artos deles 4 antenormente descritos, como Huss muito honestamente reconhece, mas s6 agora
reunidos num todo harménico ¢ coerente, tornado mais sélido pela constante alusio ao substrato
andtomo-patologieo dos diversos quadros clinicos.

A repercussio da obra de Magnus Huss foi enorme em todo o Mundo e ela constitui,
sem sombra de divida, um marco milidino na historia do uso e abuso do dlcool e das suas
repercussoes sobre o organismo humano, Claro que muitas outras obras médicas surgiram
na sua esteira, de tal forma que hoje possuimos um conhecimento bastante completo ¢ mmucioso
dos riscos que o alcoolismo envolve, como explicarel mas adiante, ainda que de forma

sucinta.

No entanto, ¢ por muito paradoxal que possa parecer, a difusio dos conhecimentos sobre
os maleficios do dlcool nio fer abrandar o alcoolismo. Por todo o Mundo, o consumo de bebidas
alcodlicas ¢ cada ver malor, se¢ exceptuarmos as quebras naturas durante as duas grandes guerras
¢, na ultima vintena ¢ meia de anos, o que se passa em Franca, provavelmente como consequéncia

das medidas mteligentes que tomou.






O terceiro fendmeno é o aumento do uso de dlcool pelas mulheres, sobretudo a partir de
1950, Com efeito, ¢ cada vex mator o miomero de mulheres que bebem e estio bebendo cada vez
mas. Em Portugal, no ano de 1970, havia 1 mulher em cada 10 alcodlicos; em 1980, a proporgio
passou para 1 em cada 5.

O quarto e dlimo fendmeno de data recente ¢ que constitul motivo de sérias preocupacoes
¢ a crescente alcoolizacio dos jovens. Verifica-se praticamente por todo o lado e reveste frequen-
temente um cardcter toxicomaniaco. Os jovens bebem fora das refeigoes - em bares, pubs, disco-
tecas - bebem em grupo, procuram com frequéncia a embriaguez e associam muitas vezes ao
aleool o uso do tabaco, de medicamentos psicotropicos e mesmo de drogas. Em Portugal, além
de se venlicar também este fendmeno recente, hi de longa data hiabitos muito enraizados de
alcoolizacio dos jovens, particularmente no meio rural. Quem nio conhece a “chucha”, pequena
bola de trapo contendo agticar, que se embebe em vinho para a dar a chupar ao bebé quando este
se mostra agitado? E as “sopas de cavalo cansado”, constituidas por vinho contendo pedacos de
pio, fornecidas a criancas maiores para lhes dar forga?

No meio familiar, onde o uso e tantas veres o abuso de bebidas aleodlicas € de norma, os por-
tugueses comecam geralmente a beber muito cedo, na adolescéncia ¢ frequentemente ji na imfinca,
numa altura da vida em que o organismo nio esti preparado para metabolizar convenientemente o
ilcool. Baseando-se em trabalhos proprios e de outros autores portugueses, Maria Lucilia Mercés de
Mello e Augusto Pinto, do Centro Regional de Alcoologia de Coimbra, referem que, na populacio
em geral, 69,79% das eriancas bebem vinho ds refeicoes. Na populacio “doente alcodlica™ do Centro,
verificou-se que 83% dos enfermos iniciaram a ingestio de vinho (e por vezes de outras bebidas mais
alcoolizadas) na primeira infincia. Os hibitos de moderacio (beber excessivo, Tora das refeicoes,

hibitos de embnaguez) tveram inicio na adolescéneia em 57% dos doentes.
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Fin paises de larga producio vitivinicola, como € o nosso, as razdes principais da ingestio de
dlcool sio de ordem tradicional e sociocultural. As bebidas alcodlicas abundam, sio facilmente
acessivels ¢ baratas ¢ tornou-s¢ um habito, de geracio em geracio, inclui-las nas refeicoes, Esta
tradigio radica-se tanto mais facilmente quanto é certo que com ela se encontram conotados dois
outros factores. Um deles ¢ o mito do valor alimentar do dlcool, em que a maiona acredita,
quando afinal ele ¢ nulo. O outro ¢ o prazer que muitos sentem com a ingestio de bebidas
alcoolicas que, efectivamente, para a maioria das pessoas, tornam a refeicio mais agradivel.

Noutros paises com hibitos de beber diferentes, a ingestio de dlcool é feita essencialmente
fora das refeicoes e busca outros propdsitos: o convivio, a celebracio, o efeito euforizante e

desinibidor, a accio ansiolitica.






Mas a literatura contém trabalhos que suscitam mator prudéncia. Foram sobretudo as investiga-
coes epidemiologicas de Péequignot, em Franca, que chamaram a atenciio para o nsco de doses
menores. Péequignot pode demonstrar que nido ¢ legitimo estabelecer um nivel de segurancga e,
simultaneamente, verificou que o risco varia consoante a complicacio do alcoolismo que se considera.
Assim, o limiar mitico dos 80 g/dia ¢ quase bom para as perturbacdes nervosas graves, ji que evita
cerca de 909, mas deixa persistir 4296 das ciroses e 77% dos cancros do esdfago. Para estas duas
doencas, 20 g de etanol por dia - praticamente 2 copos de vinho - seria um limiar muito melhor

As conclusoes de Péequignot sio, evidentemente, assustadoras e, face a elas, s6 a abstinéncia
total parece recomendivel, atitude praicamente utdpica num pais vitivinicola como o nosso. Alids,
os seus estudos precisam de confirmacio e hd outros aspectos do problema que nio podemos
Caljuerer.

Sobretdo a questio da susceptibilidade individual, Mesmo entre os grandes bebedores,
apenas uma fraccio relativamente pequena sofre os efeitos da sua intemperanca. S6 que os
factores que condicionam a vulnerabilidade ao dleool sio ainda muito mal conhecidos.

Hoje comega-se a pensar que podem entrar em jogo factores genéticos, os quals pnncipia-
riam logo por influenciar a apeténcia para o dlcool. Filhos de pais alcodlicos, adoptados desde
tenra idade por casais nio alcodlicos, parecem ter quatro vezes mais tendéncia para o alcoolismo
que a generalidade das crnancas, Os estudos feitos em gémeos vém no mesmo sentido, As
comparagoes de gémeos homozigoticos e heterozigdticos mostram que a concordincia de hibitos
alcodlicos € de 60% nos primeiros e de apenas 309% nos segundos.

Para uma igualdade de factores matos, intervém com maior ou menor forca o efeito de
factores de personalidade e ambientais. Mau grado a presenca de virios tracos comuns, nem a
experiéncia clinica, nem os estudos psicométricos sio a favor de uma personahdade alcodlica
especifica. O elemento mais caracteristico da personalidade do alcodlico parece ser a fraqueza do
eu. Na génese do alcoolismo, estd inimamente mterligada aos factores do meio ambiente. Toda
a dificuldade grave a boa mser¢io do individuo no meio famihar, profissional ou social, facilita o

recurso ao dlcool, que muitas vezes se toma duradouro.

Se, durante séculos, a ingestio de dlcool foi apenas relacionada com a embriaguez aguda e
suas eventuals consequéncias, desde meados do século XIX que se passou a dar atencgio aos estra-
gos causados pelo alcoolismo crénico, mesmo quando nio chega 4 embnaguez. Com o decorrer
dos tempos ¢ o aprofundar dos estudos, a patologia de ongem alcodlica tem vindo a crescer cada
vez mais, sabendo-se hoje que aquele tdxico tem relacoes, de todo msuspeitadas até hi pouco,
com situacoes de doenca as mais diversas ¢ cada vez mais numerosas.

Os dois sectores mais frequente e gravemente atingidos sio o aparelho digestivo e o sistema

NErvoso,



Do lado do aparelho digestivo, podem citar-se as gastrites, as pancreatites, agudas e cronicas,
cuja origem ¢ alcodlica em cerca de B0% dos casos; os cancros das vias aerodigestivas superores
{boca, faringe, laringe ¢ esdfago), sobretudo quando ao dleool se associa o tabaco; e as lesoes
hepiticas - simples esteatose, hepatte aleodhea ¢ cirrose, esta de ongem alcodhea em 70 a 50%
dos casos.

Quem  dirige um Servico de Gastrenterologia, é sobretudo impressionado pela enorme
alluéncia de cirrdticos, que chegam a ocupar metade das camas. O alarme ¢ reforcado, em
primeiro lugar, pelo caricter irreversivel da doenca, que nio tem cura, podendo quando muito ser
conduzida a uma situacio de equilibrio precirio, que breve se desfaz se o doente nio deixa de
beber, e por vezes até mesmo que o faca. O alarme resulta também do estado em que estes
enfermos tantas vezes se apresentam no hospital: em situagio de encefalopatia mais ou menos
profunda, podendo chegar até ao coma; com grande retencio hidrica, traduzida por edemas e
sobretudo por ascite, frequentemente de enorme volume e nio raras vezes rebelde i terapéutica;
o ainda com a mais grave consequéncia da hipertensio portal, devida i dificuldade que o sangue
encontra em atravessar o figado cirrdtico, levando-o a procurar outros caminhos, de circulacio
colateral, um dos quais é representado pelas vanzes esofigicas, cuja ruptura € frequente e
imprevisivel, levando o doente de urgéncia ao banco do hospital com hemorragias graves, o sangue
a sair em borbotoes pela boca, na iminéncia de trazer consigo a propra vida do enfermo na
proxima golfada. Sao os grandes dramas que o dlcool escreve e que ao médico vém por sérios
problemas de tratamento. O orgio cirrdtico € ainda um palco privilegiado para a mstalacio do
cancro primitivo do figado.

Do lado do sistema nervoso, sio também muitas, frequentes ¢ ndo raro graves as conse-
quéncias do alcoolismo. Além do delinum tremens, situagio de enorme dramatismo a que ja hiz
referéncia, citam-se as polinevrites, podendo conduzir a alteracoes troficas e dificuldades da
marcha; a nevrite dptica, com forte abaixamento da acuidade visual, que pode chegar a cegueira;
a encefalopatia de Wernicke-Korsakofl, com alteracdes da memdna, desonentacio temporo-
—espacial, confabulagdes, mstagmo e paralisias oculo-motrizes, sintomas cerebelosos com ataxia e
alteracoes do equilibrio, em assodiacio com fendmenos de polinevrite dos membros inferiores,
podendo evoluir para uma psicose confusional grave, para o coma e para a morte; a deméncia
alcodlica, acompanhando-se o alcoolismo de um progressivo declinio das fungoes mentas; enises
convulsivas, quer em doentes epilépticos ou com predisposicio para a epilepsia, em que o dlcool
funciona como factor desencadeante, quer mais directamente ligadas ao dlcool, com ou sem lesoes
cerebrais devidas ao toxico. (As vezes a responsabilidade das convulsdes nio ¢ apenas do dlcool,
mas também de plantas usadas na preparacio da bebida, tendo ficado famoso sobretudo o
absinto, a “fada verde™ largamente usada, no século XIX, na boémia hterdna e artistica de

Montmartre, Montparnasse ¢ Quartier Latn, e a que alguém chamou, com razio, epilepsia
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calcula-se que cerca de 15% dos acidentes de trabalho estio ligados ao dleool. Na Alemanha
Federal, o panorama ¢ ainda pior: o consumo de dleool seria a causa de um terco dos acidentes
de trabalho. Em Portugal, de acordo com José Barrias e col., o ilcool seria responsivel por 20 a
30 dos acidentes de trabalho.

Mas nio sio apenas os acidentes que contam, nesta relacio do dlcool com o trabalho., Outro
efeito ¢, por exemplo, o absentismo. O alcodlico tende a faltar ao emprego com mais frequéncia
¢ por periodos mais longos. . bastante tipico, nas fases iniciais da alcoolizacio, o absentismo das
segundas-leiras, consequéncia directa das libacoes do fim-de-semana. Willmann-Imhoff estudou a
repercussio do alcoolismo na assiduidade, numa siderurgia do leste da Franca. O nimero de dias
de auséncia, por pessoa e por ano, era de 22,1 no grupo alcoolizado contra 1,25 no grupo sébrio,
Na Alemanha Federal, a taxa de absentismo é 16 vezes superior nos bebedores.

Além dos acidentes de trabalho e das Faltas, outras consequéncias pode ter o abuso do dleool
no meio do trabalho, tais como o menor rendimento profissional e as reformas prematuras. Outro
risco €, naturalmente, a perda do emprego. No entanto, quer por motivos de ordem humana, quer
por razoes economicas, a tendéncia actual nio é para despedir o operino com problemas de
aleoolismo, mas sim para tentar recuperi-lo. Nio se podem esquecer, mesmo de um ponto de
vista estriumente economicista, os grandes imvestimentos feitos na formacio e qualificagio de um
operino, nem o facto de um seu eventual substituto levar geralmente muito tempo a adguirir o
pleno rendimento dentro da equipa. Assim € que a General Motors, nos Estados Unidos, tem em
funcionamento, desde 1972, com o suporte dos sindicatos ¢ da direccio da empresa, um
programa de assisténcia aos consumidores excessivos de ilcool, oferecendo-lhes a possibihidade de
um tratamento especifico, bem como a garantia do seu posto de trabalho. Cerca de 4 000
empresas americanas aplicam actualmente tas programas de readaptacio. Na URSS, o tratamenio
dos grandes bebedores é obrigatorio e existem instalagdes especiais na vizinhanca das Fibricas para
que o5 pacientes possam continuar a trabalhar, Grandes empresas da Franca, por exemplo a
Peugeot, apostam igualmente na reabilitacio. Sem falar do valor inestiméivel que representam do
ponto de vista humano e social, calculase que, mesmo financeiramente, os programas de rea-

daptacgiio custam duas vezes menos do que aquilo que rendem.

Mas a sociopatia alcodlica tem ainda outros aspectos, por vezes bem graves, como acontece
em relacio aos acidentes de viacio. Fstes constituem por todo o Mundo, ¢ em especial nos paises
desenvolvidos, um problema preocupante, que parece nao querer parar de agravar-se,

Ora, o comportamento do condutor é poderosamente influenciado pelo dlcool. Na medida
em que este euforiza e desinibe, leva o motonsta a sobrevalonzar os seus dotes e a correr
rscos em que nao se envolvenia se estivesse sobrio. Isto sucede justamente numa altura em que,

devido 4 impregnacio alcodlica, as capacidades reais do condutor estio a ser negativamente



alectadas: a atengio, a ampliude do campo visual, a visio nocturna, os tempos de reacgio visual
e auditiva, a apreciacio das distincias ¢ das velocidades, a rapidez de reflexos, a omganizacio ¢
coordenacio das reacedes motrzes, etc..

Tais alteraches comecam a surgr logo para taxas muito pequenas de dlcool no sangue e
ao-se agravando com a elevacio da alcoolémia, de forma exponencial. Nio admira, pois, que a
alcoolizacio venha sendo gravosamente apreciada como factor dos acidentes de viacio. As cilras
variam um tanto com a origem, mas dio-nos uma razodvel ideia de grandeza: 45% em Franca, 339%
na LRSS, 30 a 529% nos Estados Unidos,

O nimero de mortos e feridos ¢ também impressionante: 20000 mortos e 600000 feridos
por ano, em relacio com o alcoolismo, na Europa dos 12, Acresce que a intoxicagio aleodlica
complica o diagndstico e o ratamento dos ferimentos recebidos, reduzindo portanto as possi-
bilidades de sobrevivéncia e de cura. Parece assim justificada a equacio-choque de Sournia:
“licenca de conducio + dlcool = licenca de uso e porte de arma”,

Os custos sio também esmagadores. Nio podendo calcular quanto vale uma vida, os
cconomistas entram apenas com a perda de produtividade dos incapacitados, a suspensio de
producao das vitimas mortais, a perda do investimento para a formagio de um individuo, as
despesas de hospitalizacio, seguros, policia, inbunais, etc., ¢ 0s estragos materias (na viatura, na
via publica e na propriedade privada). Contando apenas a parte que cabe & responsabilidade
do dlcool, chegaremos, em Franca, a uma cifra que deve andar pelos 36 bilides de Francos por ano
(= 882 mulhdes de contos).

Vejamos agora o que se passa entre nds. O nimero de acidentes de viagio ocorridos em
Portugal, embora com ligeiras Mutuacdes anuais, tem vindo a crescer substancialmente, e o dlcool
esteve envolvido em 20 a 500, aparecendo como responsivel em 40 a 509 das mortes e em 25 a
3% dos ferimentos nao letais.

Em tempos idos - que entre nds se prolongaram até 1982 - a participagio do dlcool no
acidente baseava-se apenas no exame clinico e na prova testemunhal, que determinavam o estado
de embriaguez, completa ou incompleta, do infractor. Era manifestamente insuficiente ¢ havia que

detectar graus mais ligeiros do que aqueles que a simples observagiio do suspeito pode identificar.

Assim nasceu a importineia capital da determinacio da alcoolémia, isto €, da taxa de dlcool
no sangue, € o estabelecimento de valores limites acima dos quais a conducio fica sujeita a
sancoes, Tal se for fazendo progressivamente, i medida que os virios paises tomavam consciéncia
do problema. Na FEuropa, comegou pelas nagdes escandinavas, na transicao dos anos 30 para os
anos 40. 56 na década de 60-70 ocorreu noutros paises: Gri-Bretanha e Bélgica em 1967, Franga
em 1970, Alemanha Federal em 1973, Na Peninsula Ibérica foi anda mais tarde, ji na década de
80: 81 para a Espanha ¢ 82 para Portugal.
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A propria Medicing, se a considerarmos de maneira lata como englobando todas as priticas
curativas, ¢ provavelmente também, de certo modo, anterior ao Homem, pois alguns animais
evidenciam, ainda hoje, comportamentos perante a doenca que sio objectivamente terapéuticos.
O Homem, porém, indagou as causas da doenca, sistematizou o diagndstico, racionalizou as pri-

ticas curativas ¢ estabeleceu modos de evitar muitos dos padecimentos que o afligem.

Nesta tarefa nunca acabada, o Homem debateu-se imicialmente com o total desconhect-
mento de si mesmo e das moléstias que o podiam afligir. Conseguimos imagind-lo recollhido no
fundo de uma qualquer caverna, sentindo a dor pungente naquele braco sobre o qual caira ¢ que
agora se tornava tumefacto, quente e progressivamente tingido de uma estranha coloragio azul.
Podemos também intuir o tropel de ideias que o assaltava. Por certo estabelecena alguma relagio
entre o traumatismo € os efeitos que venficava e por certo também que no sen espinto se
interrogasse sobre o que se escondenia debaixo da sua pele ¢ era responsivel pelo seu sofrimento.
Esta divida perante a doenca representava, afinal, o mais poderoso motor para o desenvolvimento

da Medicina.

E assim o Homem interrogou-se sobre si mesmo, sobre o modo como era constituido ¢
como funcionavam as vinas parcelas que o compunham. A observagio dos cadiveres humanos
ou, i falta destes, a dissecacio de animais, que lhe estavam proximos na escala biologica, propor-
cionaram o material de estudo para o conhecimento anatomico, mas faltava-lhe a capacidade para
estudar 0 Homem “in vivo”, tanto na saide, como na doencga. E verdade que certas priticas
criuentas que se exerciam, a titnlo punitivo, sobre agqueles que infringiam as normas de convivéncia
ou que simplesmente desagradavam ao poder estabelecido, facultaram algumas observacdes do
interior do Homem vivo. Bastard lembrar os desgracados que foram esfolados em wida, tema de
que Pascoal Parente nos deixou em Coimbra uma impressiva tela sobre o martino de Sao
Bartolomeun, e que André Vesilio no seu célebre tratado de anatomia nos faz recordar também

através de uma iconografia tio realista.

Ver o Homem vivo, por dentro, sem o recurso ao aco frio dos escalpelos, e perscrutar a
doenca que se esconde na sua mtimidade era uma ambicio que, no longo caminho percomdo
pela Humanidade desde os seus alvores, parecia um objective inatingivel. Foi de lacto preciso

aguardar pelo século XIX para que esta suposta quimera encontrasse realizacio.

-: ; .. w ; = H k 3 '_ "
I a Wilhelm Conrad Rontgen que devemos a descoberta dos ralos X, nos finais do ano de
1895, os quais vieram converter em realidade este H.Llﬁeit] multimilenar. Ainda hi bem pouco

tempo fol celebrado o centendno desta magnifica descoberta e estio na nossa memaria os actos



comemorativos t@o justamente promovidos pela nossa Universidade, A descobenta dos ralos
Rontgen foi, efectivamente, um acontecimento de enorme dimensio cientifica, com repercussoes
profundas em miltiplos ramos do saber e da actividade humanos. Desde logo, porque a sua
descoberta abriu as portas da Fisica moderna ao colocar nas maos dos cientistas um meio para
investigar a estrutura da maténa. Tal como assinalou Landwehr (1), avalia-se o impacto cientifico
dos raios X pelo impressionante nimero de mais de 20 prémios Nobel atnibuidos a investigadores
(ue os tiveram como objecto ou que os usaram como instrumento de pesquisa. Nos nossos dias,
os fisicos continuam a utilizar estas radiacoes, nomeadamente com raios de energia elevadissima,
produzidos em gigantescos aceleradores de particulas, A Astronomia, a Indistria e a Arte sio
outros exemplos da vastissima gama de aphcagoes dos raios Rontgen. Mas a sua mator utilizacio
den-se no campo da Medicina que a eles recorre diariamente, mesmo nos lugares mais afastados
do nosso globo. Alids, quando os ralos X fizeram a sua entrada na cena cientifica, o que inflamoun
A imaginacio dos povos e concitou o seu entusiasmo fol exactamente o facto de se ter finalmente

encontrado um meio para observar o interior do Homem vivo.,

Vale a pena recordar o momento da descoberta, pois ela ¢ um exemplo luminoso do

método cientifico.

A descoberta dos raios X fol por vezes menonizada, como se de um simples acaso se tratasse.
O praprio Réntgen afirmou que ela se ficou a dever ao acaso, o que deu armas aqueles que sempre
procuram diminuir o ménto alhelo. Mas qual fol o acaso a que Rontgen se referia? Caminhando no
terreno da ciéneia, mais ndo fez que recolher do chio a pepita de ouro em que o seu pé tropecara?
Ora, como tem sido repetidamente salientado, o acaso s6 leva i descobenta cientifica quem esti
preparado para o aproveitar ¢ a descoberta dos raios X constitui um espléndido exemplo de que, s6
conjugado com a capacidade do observador, pode o acaso dar origem A descoberta cientifica. Como
bem perguntava hi cinquenta anos Diogo Furtado, quantos milhdes de vezes caiu a maci antes que

o génio de Newton tvesse chegado i lel da gravitacio universal?

No que concerne aos raios X, niio estavam eles a ser produzidos em multiplos laboratorios
de fisica pelo mundo fora, sem que os cientistas disso se tivessem apercebido? E nio ¢ também
verdade que virios mvestgadores tinham mesmo observado efeitos dessa presenga dos raios X,

mas nenhum antes de Rontgen tinha chegado i descobernta?

{1} Landwehr G. - What modern physics owes to WO, Rinigen - Actas Simp. Comem. Descob, Raios X -
Univ. Coimbra, 1996, 45-559,
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Johnson, Hittorf ¢ Goldstein foram alpuns dos que, ao trabalhar com ampolas de raios
catGcicos, observaram luz em materiais luorescentes colocados na vizmhanca e que mais mio e
que um efeito das radiacoes invisivels a que Rontgen deu depois o nome de raos X, Sir William
Crookes, o célebre fsico britinico, queixou-se i casa Hford, que The formecia as chapas fotogrificas,
de que estas se apresentavam veladas. Substituida a remessa, quando de novo Crookes reclunou do
mesmo defeito, a Ilford garantiu-lhe que o material estava bom e que o problema unha origem no
seu laboratério de mvestigacio. Infelizmente para Crookes, este efeito dos raios Réntgen, hoje bem
conhecido, nio susciton qualquer investigacio consequente da sua parte. Também o fisico
amencano Goodspeed sofreu um percalco semelhante ou até mais revelador. Sobre uma chapa
fotogrihca, tmha tido por acaso duas moedas. Quando, mais tarde, usou aquele matenal fotografico
verificou, para sua enorme estupefaccio, que nele apareciam duas manchas negras e redondas,
coincidentes com o local onde as moedas unham estado. Mesmo entio, o fisico amencano néao

passou da surpresa do achado i investigacio cientifica capaz de lhe explicar o fendmeno.

Como vemos, 0 acaso generoso batera a muitas portas, mas nenhuma se lhe abrra, 86
' B I '

Réntgen teve o ménto de, a partir do acaso, fazer ciéncia. Vejamos como isto sucedeu.

Em 1895, Rontgen mnvestgava os raios catGdicos ¢, fiel ao seu método minucioso ¢ ngoroso
de trabalho, comecou por repetir as experiéncias recentes de Lenard. Tal como revelou mais
tarde, em dado momento envolveu a ampola com um cartio preto de modo a impedir a passagem
da luz que aquela emitia. Infelizmente, Réntgen destruiu todos os seus registos cientificos, pelo
que nio & possivel saber com precisio qual era o objectivo deste modelo expenmental, mas este
novo protocolo de pesquisa revela que o sibio alemiao ji tnha ultrapassado o trabalho de Lenard

e que procurava algo de diferente.

COuando Rontgen fez passar a corrente eléctrica na ampola, com a sala obscurecida, viu surgir
luz sobre o tampo de uma mesa onde tinha um ecri com matenal fluorescente. Desligou o aparelho
e a luz extinguiv-se. Ligou-o de novo e a luz misteriosa reapareceu. Que turbilhio de ideias terd entio
cruzado o seu pensamento! Seria aquilo devido aos raios catodicos? Porém, considerada a distineia
a que estava o ecrd, tal hipotese parecia ir contra o que ji se conhecia acerca deles. Mas se nio era
1550, que outra explicacio poderia ser encontrada? O efeito de outra radiacio invisivel? E em tal
caso, tratar-se-ia de uma das radiacoes ja conheadas ou de um novo tipo de mios? Ou seria uma

manifestacio de uma natureza diferente? Todas as conjecturas eram possivels nessa époci.

Neste passo € pertinente regressar i questio do acaso que Réntgen revelou mais tude ter

estado na ongem da descoberta. Réntgen nio o explicitou, pelo que hoje nio sabemos qual teri



sido. Entre as varias hipiteses, privilegio a do tipo de ecri usado por Réntgen. Como era habitual,
no estudo dos raios catodicos wsavamese ecrds fuorescentes, mas enquanto o de Lenard era
constituido por um material orginico, Réntgen preferiu o platinocianeto de birio, por emitir uma
luz mais intensa. Todavia, como se verificou mais tarde, o ecri de Lenard fluorescia com os raios
catddicos, mas nio com os raios X, enquanto o de Rontgen também emitia luz quando submetido
s radiacoes até ai desconhecidas. Esta circunstincia foi decisiva para que o acaso providencial
surgisse perante os seus olhos maravilhados. Mas o acaso com que foi presenteado nio obteve dele
uma resposta precipitada. Réntgen era um cientista prudente, incapaz de tirar conclusoes apressadas
¢ por isso fex sucessivas experiéncias, com enorme meticulosidade, de modo a assegurarse,
primeira, de que o eleito nho decorma de qualquer erro do protocolo experimental. Diepois disso
passou i formulacio de hipoteses explicativas e i sua verificacio, através de ensaios repetidos até i
exaustio, durante sete semanas de febnl acovidade de pesquisa em que se isolou literalmente no seu
laboratdmo. Conseguin assim demonstrar, sem margem para diwvidas, que se tratava de facto de um

novo tipo de radiaciio e determinou, desde logo, as suas caracteristicas fundamentas.

Como se vé, Rontgen estava longe de ser um centista simplesmente bafejado pela for-
tuna. Pelo contrino, percorreu todo o caminho que nas ciéncias da natureza val do acaso i
descoberta: a observacio de um fendmeno, a davida suscitada pelo inesperado, a formulacio de
uma hipotese explicativa e a elaboragio de um protocolo de pesquisa que permita, por fim,
verificar a hipotese. A chave de todo este processo de descoberta foi evidenciada de forma
sintética pelo .mesmo Rontgen quando, a um jornalista que lhe perguntava o que havia pensado
no momento em que vira o ecrd iluminar-se, respondeu com desarmante simplicidade: “Fu nio

pensel, investiguel”.

Um ano antes da sua memorivel descoberta, Rontgen, que fora eleito reitor da sua
Universidade, teve ocasiao, no seu discurso de posse, de fazer uma reveladora citagiio de um outro
investigador do século que o precedera e que, no seu caso, se velo 2 mostrar premonitona. A frase

que Rintgen repetiu foi a seguinte:

“Muitas vezes, a natureza revela milagres espantosos que nascem das observacdes mais
simples, mas que s6 sio reconhecidos por aqueles que possuem sagacidade e acuidade

investigativa e consultam a experiéncia, mestra de todo o conhecimento™ (2).

#  Kircher PA - ait. Peters PE in W, O Rontgen: an enropean scientist = Europ, Congr. Radiol. Viena,
1995,
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Fora Réntgen portugués, talvez citasse também um autor mais antigo, do micio do
século XV, o nosso valoroso Duarte Pacheco Pereira que, no “Esmeraldo de situ orbis”™, alirmou

ser “a experiéncia a madre das coisas” e que por ela sabemos “radicalmente a verdade”.

Embora nio seja este o momento, nem o lugar para fazer o retrato do cientista alemio,
relevar-se-me-i que deixe agqui uma brevissima alusio a Rontgen, o homem. De uma enorme
humildade e inteireza de caricter, deu ao longo da vida iniimeras provas do elevado espinto que
o habitava. Cito apenas duas. Primeiro prémio Nobel da Fisica, doou mtegralmente a soma
respectiva i sua Universidade. Rontgen foi virias vezes solicitado para comercializar a sua desco-
berta, o que sempre recusou. Quando o seu amigo, Eng.” Max Levy da easa AEG, lhe fez o

mesmo pedido, recebeu a seguinte resposta:

“De acordo com a boa tradicio dos professores universitinos germanicos, entendo gue
as suas descobertas e invencoes pertencem a Humanidade, pelo que ndo devem ser limitadas

por patentes, licencas ou contratos, nem controladas por nenhum grupo” (3).
E a este excepeional exemplar do género humano que a Radiologia deve o seu fundamento.

Mas o processo cientifico, de que a descoberta de Rontgen ¢ paradigma, nio se esgota na
descoberta em st mesma. Como sabiamente salientou Sebastiio Formosinho, “nio hi construcio
da ciéncia sem comunicacio” (Y). A historia regista infimeras descobertas que ficaram silenciadas
no pd dos arquivos ou no espalio dos investigadores, por nio terem chegado oportunamente ao
conhecimento do mundo cientifico e nio contrnbuwram, portanto, para a construcio do edificio do
saber humano. Reencontradas mas tarde, tas descobertas, entretanto aleancadas e divalgadas por

outros, abonam a argicia de quem as produziu, mas de nada serviram 4 humanidade.,

Réntgen tinha plena consciéncia dessa necessidade de comunicacio e, para 1550, tomou dois
tipos de medidas: por um lado, a apresentagiio dos seus resultados na sessio de uma academia
cientifica, com direito ao seu registo nas respectivas actas; por outro, a comunicagio directa, por
via epistolar, a diversos cientistas de virios paises. Quanto i primeira diligéncia, Rontgen deparou
com uma dificuldade, pois quando se dirigiu ao presidente da Sociedade de Fisica e de Medicina

de Wiirzburg, em 25 de Dezembro de 1893, verificou que a sessio cientifica sé poderia ter lugar

# Eisenberg RL - Racliology: an illustrated history = Moshy Year Book Eed. St Louis, 1992,
i Formosinhoe 8] ¢ Branco JO - € brotar da erfagio: um olhar dinimice pela ciéncia, a flosofia e a teologia.
Unav. Catol, Ed. Lishoa, 1997,



no dia 23 do més de Janeiro seguinte. Mesmo assim, obteve a publicacio antecipada nos anais da
Sociedade, em cujo volume de 1895 ocupa as dlimas paginas com o titulo “Eine neue Art von
Strahlen”. Mas Réntgen correspondia-se com diferentes fisicos europeus e americanos, pois era
um cientista prestigiado na comunidade da Fisica. Aproveitou entio as provas tipogrificas do
trabalho amnda em curso de impressio nos referidos anais para as enviar, no dia | de Janeiro de
1896, juntamente com radiogralias por si obtidas, a diversos fisicos de nomeada, Entre estes
contava-se o vienense Franz Fxner que logo promoveu uma reuniiio em sua casa para, corm os seus
colegas, analisar ¢ discutir o material recebido. Presente nessa reunidio estava um filho de director
do jornal austriaco *Die Presse” e deuse a inevitivel fuga da informacio que, da comunidade
cientifica ¢ anda em fase de avaliacio, cau no dominio pablico. O que se seguiu fol que, pela
primeira vez, uma descoberta cientifica alcancou uma imediata repercussio i escala mundial, A
velocidade com que a noticia se espalhou fol impressionante para a época, de tal modo que
chegou ainda nesse mesmo més a todo o mundo cvilizado., Em Portugal, a descoberta foi

noticiada pelo jornal *“Novidades™ no dia 27 de Janeiro.

Permita-se-me que abra agora um paréntesis para mencionar alguns factos da histona da
ciéncia portuguesa ligados i Radiologia e para salientar o papel que a Universidade de Coimbra

desempenhou na introduciio dos raios X em Portugal,

Deveme-se a Henrque Teixeira Bastos, lente de Fisica desta Universidade, as primeiras expe-
réncias nacionais com os Ralos X, Depois, em ligacio com o seu colega da Faculdade de
Medicina, Daniel de Matos, utilizou pela primeira vez os raios Rontgen para o diagndstico médico.
O interesse didictico destes documentos foi desde logo reconhecido, pelo que se miciou aqui
também a sua utilizacio no ensino médico. For igualmente na Universidade de Coimbra que se
realizou a primeira dissertacio de “conclusdes magnas” sobre as novas radiacoes. Esta importante
série de primados, que Ayres de Sousa (Pai) (%) coligiu na sua valiosa investigacao histdrica sobre
o inicio da Radiologia em Portugal, constiom natural motivo de orgulho desta “Alma Mater” e foi
por isso justamente celebrada quando, sob a presidéncia honorina do Magnifico Reitor, decorre-

ram as comemoracoes do centendno da descoberta dos ratos X a que 4 aqui iz mengiio.

A ciéncia radiologica conheceu em Portugal um dos seus mais prodigiosos desenvolvimentos
que se ficou a dever ao génio de Egas Moniz. A téenica de angiografia cerebral, por si cnada, fol
depois estendida a outros departamentos do organismo humano, gracas a uma brilhante pléiade

de investigadores que, no seu conjunto, sio hoje referidos sob a designacio de Escola Portuguesa

9 Sousa A - A descoberta de Rontgen e a Universilade de Coimbra. Bol. Soc. Port. Radiol. Médica 1947; 7:
29930,
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de Angiografia. O edificio cientifico que construiram representa uma das mais 1mportantes
contribuicdes de Portugal para a histéna universal das ciéncias. Ao celebrar neste momento o
nome de Egas Moniz, justo orgulho da nossa Medicina ¢ tnico prémio Nobel portugués (9), é
mister recordar que esta casa presenciou o doutoramento daquele gue viria a ser insigne mestre
da Faculdade de Medicina de Lisboa, mas que havia sido em Coimbra que se formara como
médico e cientista e que ainda aqui havia ja aleancado o lugar de professor. Alids, também Lopo
de Carvalho, que na esteira de Egas Moniz foi o criador da angiografia pulmonar, a denominada

angiopneumogralia, percorreu exactamente o mesmo caminho universitino.

Fecho este paréntesis sobre aspectos que tocam mais de perto a historia da ciéncia nacional
e regresso aos primordios da Radiologia Médica para considerar o desenvolvimento que depois

sofreu esta ciéncia,

Diga-se desde ji que o advento da Radiologia ¢ uma charneira que divide a Historia da
Medicina em dois periodos de tal modo distintos que, apesar de ainda s6 ter decorndo um século
sobre tho fecunda descoberta, se nos toma ji dificil conceber a praxis médica sem o recurso ao

dingnostico imagioldgico,

Pode alirmar-se que a histona da Radiologia conheceu igualmente duas fases. Na primeira,
imperou a chamada radiologia convencional, que melhor fora designada de radiologia clissica, a
qual assenta nos métodos bem conhecidos da radiogralia e da radioscopia. A segunda fase loi
marcada pelo advento dos métodos tomogrificos modernos que permitem observar o interor do
OTEANISMO Como ¢ o cortissemos em camadas sucessivas. A tomograha computorizada, enada
em 1972 pela mente perspicaz de Godfrey Hounslield, constitui uma destas novas modalidades
tomogrilicas e ¢ um método também baseado no uso dos raios X. As outras téenicas tomogrificas
modernas nio se lgam Go directamente aos raios descobertos por Rontgen. Mas o clienisia ger-
manico, ao oferecer as novas radiactes a Medicina, realizou uma verdadeira revolucio conceptual
ao criar imagens visivels a partir de energias invisiveis. Nesta mesma senda vieram inscrever-se a
ecografia, em que as imagens sio formadas a partir da energla mecinica dos ultrassons, e mais
recentemente as imagens de ressondincia magnética, obtidas com a energla electromagnética das
ondas de radiofrequéncia. E ji se concebe a uilizacio de outras formas de energia para a

producio de imagens médicas, campo que a investigacio actual vemn cultivando.

%) Ha quem considere Ramos Horia, premiado com o Nobel da Paz, o segundo portugués a receber tio
elevada distingio, mas isso ndo leva em conta que fol como tmorense ¢ lutador mcansivel pela avtodetermimacio do

seu Povo, que The foi atribuido agquele alio galardio,



O aparecimento das imagens ecogrificas, de tomogralia computorizada e de ressonineia
magneica promoveu uma nova revolugio na Medicina e este progresso exaltante nio cessa de se
desenvolver em numerosas frentes, de que sio exemplo a possibilidade de realizar imagens
ridimensionais € a de estudar diversas estruturas orginicas, como 0s vasos sanguineos, sem a
necessidade, como até aqui, das manipulacoes cruentas que ferem o individuo para introduzir

nessas estrutus substineias radiopacas que as omem visivels,

Além de tdo quanto jd disse, val ainda a erédito dos ralos Rontgen a aplicacio que a
Medicina deles faz para o tratamento dos doentes. A radioterapia, iniciada com os raios X e depois
alargada as radiacoes y e aos feixes de particulas atémicas, é hoje uma arma de enorme valia no

nosso arsenal terapéutico.

A Radiologia vive neste momento uma fase de expansio acelerada em mudltplos dominios e
constitul uma das dreas em que o progresso médico mais se [az sentir, As perspectivas que se lhe
abrem sio imensas, pelo que quer como ciéncia, quer como actividade profissional, oferece aos

seus cultores apaixonantes campos de cultivo.
Mas a hustoria lmminosa dos raios X tem tumbém almumas sombras,

Logo no primeiro ano da sua utilizacio médica, surgiram provas de que podiam produzir
eleitos deletérios nos individuos a eles expostos. A primeira geracio de radiologistas ¢ muitos
doentes dessa época pagaram um preco bem alto, por vezes a prapria vida, pelo uso das radiagoes
em doses elevadas. Mas tarde, os terriveis resultados dos bombardeamentos atdmicos em
Hiroshima e Nagasaki, bem como as consequéncias nefastas dos acidentes em centrais nucleares,
avolumaram as preocupacoes dos cientistas, dos prolissionais médicos ¢ do publico em geral

quanto i exposicio humana is radiacdes onizantes.

Como hipdtese de trabalho, os cientistas admitiram que toda a radiagio wnizante, seja ela de
raios X ou de outro tipo, pode produzir danos na satde dos individuos, por mais baixa que seja a
dose de iradiaciio a que estio sweitos. Com base nesta hipotese cientifica, estabeleceram-se as
normas de proteccio contra radiacdes ionizantes de acordo com o chamado conceito Alara, das
iniciads da expressio inglesa “as low as reasonably achievable™. Na verdade, é prudente esta
recomendacio da Comissio Internacional de Proteccio contra Radiacdes que leva a usar uma
dose tio baixa de radiacdes quanto for razoavelmente possivel. Mas *razoavelmente” signilica que
nio deve a dose ser tho baixa que ponha em risco o objectivo para que elas foram uiilizadas,
Todavia, esta ideia de um s6 [otdio de raios X poder ser lesivo da saide e que foi proposta como

simples hipotese, transformou-se msensivelmente, aos olhos de muitos profissionais e do piblico,
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As radiagdes, que presumivelmente constituiram um factor modelador na génese da vida e
na multphodade das inhas evolutvas, passaram a desempenhbar um papel adicional em favor da
vida a partir do momento em que Réntgen fez & Medicina a soberba didiva dos raios X. Usi-los
criteriosamente, na investigacao e nas suas miltiplas aplicacées, € a melhor homenagem que pode-
mos prestar ao benemérito cientista germéanico e a quantos tém contribuido para o progresso da

Radiologa.

Magnifico Reitor, Dignissimas Autoridades, estimada Corporacio Universitaria, Minhas

Senhoras ¢ Meus Senhores,

Que o exemplo daqueles que nos antecederam, nesta Universidade ou que, dela originarios,
deram importantes contributos para o avango e a divulgacio da ciéncia radiologica, possa iluminar
o nosso trabalho = de professores, vestigadores, estudantes ¢ funciondnos - €, ao terminar estas

desluzdas palavras, o voto que formulo no dealbar do nove ano académico.

Ranos, Henngue Vilaga - Oragio de Sapiéncia; Em louvor da Radiologa.
In Duscrersas: Abertura Solene das Aulas na Universidade de Coimnbia, 15 de Ouwmibro de 1997,

Commnbra: Servico de Documentacio e Publicagoes da Universidade de Commbra, 1997,
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