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Abstract

In the ancient schools of rhetoric some exercises (called progymnasmata) were practiced in
order to teach the students how they should write literary compositions. This training had
some influence on the composition of the Septem Sapientium Convivium. These “preliminary
exercises” are preserved in some textbooks of prose composition and rhetoric. In this case,
the earliest collection of exercises has been used: Theon’s Progymnasmata Handbook, which
probably dates from the first century after Christ. The three progymnasmara analysed in this
study are: xpela (chreia or anecdote), W000g (fable) and Stiynua (narration). They are present
in the Septem Sapientium Convivium in many different ways. The aim of this study is to
specify them, to compare their form to Theon’s Handbook, and to explain how Plutarch used
them.

Como reza el titulo de este trabajo’ se va a estudiar la presencia y uso
de algunos ejercicios preparatorios propios de las escuelas de retérica en
El banquete de los Siete Sabios. Evidentemente nos encontramos ante una
composicién literaria que, como tal, no va a reproducir con exactitud esos
TPOYVUVACHATA, pero si pueden vislumbrarse las huellas de la formacién
retérica: unas caracteristicas y unos rasgos que inequivocamente nos
remiten a ellos?. Dada la extension de este trabajo, se va a limitar el analisis
a tres tipos de progymnasma: xpeia, pd6og y dinynua; y, por el mismo
motivo, s6lo se expondrd algun ejemplo representativo de cada ejercicio.
El punto de partida de estas comparaciones va a ser el manual de Teén,
el primero que se nos ha conservado®, probablemente contemporineo? de
Plutarco.

! Realizado bajo los auspicios del Proyecto de Investigacion Hum 2007-64772 de la
Direccién General de Ensefianza Superior e Investigacién Cientifica.

? Vide otros trabajos que desarrollan esta relacién entre los progymnasmata y la técnica
compositiva de Plutarco: M. BELLu, 2005 y 2005b; J. A. FErRnanDEZ DELGADO, 2000 y 2005; L.
MicuiLez Caviro, 2005; F. PorbomiNco PArDo, 2005; A. VicENTE SANCHEZ, 2005.

3 El propio autor comenta que existen manuales anteriores: Theon, p. 59: mepdoopat
napadodvat, ovx WG ovxi Kal GAAWV TIV@OV cuyyeypa@dTwy mepl ToUTWV, GAN 00 uikpdv Tt
Kal a0tog eAntilwv cuAARYEecBat Toic Aéyetv poatpovpévolg. Se ha utilizado la ediciéon de M.
PartirLon, 1997, conservando la numeracién de la canénica de L. SPENGEL, Rhetores Graeci, vol.
11, Leipzig, 1854.

* Compuesto quizd este manual de ejercicios en el siglo I o entre finales del siglo Iy
principios del IT; cf. R. F. Hock & E. N. O’NEiL, 1986, p. 10; M. PaTirLon, 1997, pp. VII sqq.,
G.A.KenNEDY, 1972, pp. 615 5.,y 1983, pp. 54 sqq.y 2003, p. XII s. y 1. Para una datacién mds
tardia, vide M. HeaTH, 2000, pp. 129 sqq., aunque la critica en general — y también este trabajo
— prefiere esa datacién en torno al siglo I.

75



Ana Vicente Sanchez

L. Xpeio. Las siguientes seis xpeion pronunciadas en E/ banguete’ pueden
conformar una idea de su forma y uso en este tratado®, si bien son muchas mds
las que contiene la obra’.

n® 1y 2. 147A-B: &g épwtndeig vmd MoAnaydpov 1ol "lwvog Ti
napadofétatov eing Ewpakws, amokpivato ‘Topavvov yépovta’, kal maAw v
Tvi ToTW, TEPL T@V Onpiwv Adyou yevouévou, eaing KAKIoToOV €ival TV UEV
aypiwv Onpiwv Tov Topavvov, TV & Nuépwv TOV KOAIKA.

n® 3. 147B-C: npdg 8¢ trv petdbeorv t0 T00 veaviokov mémovOa tod
Paddvtog pev émi TV kOva Tatdavtog O¢ TNV Untpuidy Kai einévtog ‘ovd’
oUTW KAK®OC.

n® 4. 148A: G6Bev dpiota Xidwv, kalovpevog €x0ég, o mpdtepov
wuoAdynoev /| muBécBat TV kekANuévwy Exactov. EQn yap 6Tt cOumAovy
ayvopova del @épelv Kal cUOKNVOV 01 TAEIV GvAykn Kal otpatebecdar
TPOG O TO CLUTOTALG EAVTOV WG ETUXE KATAULYVUELV OV VOOV EXOVTOG Avdpdg
€0TLV. y

n® 5. 152A: to0g vOuoUG 0 ZOAWV EQn UETAKIVITIKOUG Eival.

n° 6. 153E: 6 6¢ mpomivwv tnv 6dAattav Audoidt PdpPapog €d€ito
tfi¢ Mrtakod BpaxvAoyiag, n mpog AAVATINV €XPHiOATO TPOOTATTOVTA TL
Kol ypdgovta Aeofiolg vTEPNPAVOV, ATOKPIVAUEVOG 00OV GAN | uévov
KeAeVOG KpOUpLa Kal Ogpuodv dptov £cbiety.

La chreia es, segn el manual de Tedn, un breve dicho o accién atribuidos
a un personaje generalmente conocido®, como es el caso de la mayoria que

* El texto procede de la edicion de J. DEFRADAS ET AL., Plutarque. Ocuvres morales, 11, Paris,
1985.

¢ Sobre su presencia en De tuenda sanitate praecepta, vide M. BELLu, 2005, pp. 209 sqq. y
2005b, pp. 176 sqq.; sobre su uso en otras obras, vide M. BELLU, 2005b, pp. 325 sqq. (agradezco
a la autora, Mariangela Bellu, su gentileza al permitirme consultar su tesis doctoral).

7 Ademas de las estudiadas en este trabajo, pueden citarse las siguientes xpeiat pronunciadas
por los personajes: 147C (Tales se sirve de una afirmacién de Pitaco), 149A-B (Tales reprocha
a Alexidemo mediante las palabras de un lacedemonio anénimo), 155 D (Quilén sustenta su
parecer a través de una contestacién de Licurgo), 158C (Cleodoro cita una opinién de Tales),
160A-B (Solén utiliza unos versos homéricos). A éstas podrian afiadirse las xpeiat que Plutarco,
a través de la narracién de Diocles, se permite utilizar: 147A (una afirmacién de Niléxeno),
150B-C (réplica de Bias a Tales), 152A-D (xpeiot de los sabios respondiendo a la propuesta
de Periandro sobre reyes y tiranos; a ellas se afiade la aportacién de Periandro a peticién de
sus comensales), 152D (intervenciones de Quilén y Esopo), 154D-E (opiniones de los sabios
y de Periandro sobre el gobierno igualitario, a peticién de Mnesifilo), 155C-D (opiniones de
los sabios acerca de la mejor casa, a peticién de Diocles), 157B (Cleobulo, para contestar a una
demanda de Quersias, cuenta una fibula cuyo “enlace” - vide infra - consiste en una xpeia), 157
C (primera parte de la contestacién de Cleobulo a Cleodoro), 157D (intervencién de Tales
sobre la persona de Epiménides).

¢ Theon, p. 96: xpeia éoti cOVTOUOG &éPaoig f| TpaEig uet” edatoxiag dvagepouévn €ig T
WPLOUEVOV TIPOCWTIOV | AVAAOYODV TPosWTtw, p. 97: ) L€V yap cUvtouog. Puede hacer referencia,
por otra parte, tanto a lo particular como a lo general (Theon, p. 96: kol t® Tote pev o kabéAov,
note 8¢ 10 €ml pépoug dmogaivesdal TV xpeiav), y se caracteriza también especialmente por
ser util o graciosa o ambas cosas a la vez (Theon, p. 96: €11 8¢ t& xapievtileobot trv xpeiav
éviote undev Exovoav Prweerés, p. 97: elpnon 8¢ xpeia kat’ €oxnv, 6t udAAov tdv GAAwV
mpOG oG Xpertwdng €oti @ Piw). Sobre la definicién y uso de la chreia en la retérica, vide M.
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incluye Plutarco en E/ banquete de los Siete Sabios, 1as atribuidas a personajes no
determinados son muy poco frecuentes, como la del joven de la xpeta n° 3°.
Respecto de las clases de chreia, tenemos representados en £/ Banquete de
los Siete Sabios casi todas las que Teén propone: verbales, de accién y mixtas.
Asi, siguiendo su clasificacién, tiene el opusculo chreiai verbales' - las que
s6lo contienen un dicho - tanto enunciativas de tipo espontineo’’ y de tipo
circunstancial (asi las chreiai n® 2y 5), como del género llamado “de respuesta”,
de cuyos tipos utiliza especialmente Plutarco el de indagacion y el interrogativo-
causal: uno consiste no sélo en afirmar o negar, sino en una respuesta extensa'?
(n° 1) y el otro en afiadir a la respuesta una causa, un consejo o algo similar®
(n° 6)'. Asimismo habla Teén de un dltimo tipo dentro de las verbales que
serian las dobles®, por contener afirmaciones de dos personajes'é, aunque una
de ellas sola ya puede considerarse una chreia. Otro género de chreiai son las
acciones que sin palabras muestran un pensamiento’. Y, por ultimo, habla
Teén de chreiai mixtas'®, mezcla de las anteriores y ejemplificadas en n° 3 y 4.
Por otra parte las xpelon tienen distintos modos de enunciacién segin
Teén (tpdmor, Theo, p. 99) y en E/ banquete tenemos representados casi todos
esos modos, de los que aqui vamos a reflejar algunos mediante los seis ejemplos
seleccionados. Un modo de enunciacién ciertamente frecuente es la sentencia
(yvwuohoyik@g, Theon, p. 99), como puede apreciarse en la afirmacién de
Solén acerca de las leyes (n° 5). Igualmente reiterada es la expresion de una
xpela con forma de demostraciéon (amodeiktik®g, Theon, p. 99), como la
de Quilén respecto de los compaifieros de banquete (n° 4). Muy apreciadas

BEeLLu, 2005b, pp. 65 sqq.

? Anénima es también la pronunciada por un lacedemonio en 149A-B.

0Theon, p.97: tv 8¢ Aoyik@v €101 §00, ATOPAVTIKOV KAl ATOKPLTIKOV TOD 8¢ GoPavTIKOD
ai pév eiot kad’ éxovolov drdacty, oiov (...): ai 8¢ katd mepiotacty, olov Aloyévng (...)
00 ydp O Atoyévng amA®g dmegrivato, GAN €€ (v eidev. #T1 kai dmd oD dmokpitikod eioty
€10n téooapa, T6 TE KAT £PWTNOLY, KAl TO KATX TUOUA, KAl TO KaT £pWTNotV aiti®deg, Kai To
OPWVOPWG TG Yével AeyOUEVOV GTOKPLTIKOV.

11 Como la de Pitaco en 147C, o la de Tales en 158C.

2Theon, p. 97 s.: TO 8¢ MOGUA HAKPOTEPAV GTALTET TV ATOKPIOLV.*

13 Theon, p. 98: ai §¢ kat’ épwtnowv aitiddelg eiotv, Soat Xwplg Thg TPOG TV EPDTNOLY
anokpioews kai aitiav Tva €govoty fj cUPOVANV T Tt TololToV.

1 Otros ejemplos son las opiniones de los sabios y de Periandro sobre el gobierno de reyes y
tiranos en 152A-D, la chreia de 157B, las opiniones sobre el gobierno igualitario de 154D-E y
sobre el de una casa 155C-D, opiniones todas ellas que responden a algin comensal que asi lo
ha pedido (a peticién de Periandro en 151E-F, de Quersias en 157A, de Mnesifilo en 154C-D
y de Diocles en 154F, respectivamente).

15 Theon, p. 98: £ott 8¢ Tapd tadta kai &AAo £idog Eumintov &g Tag Aoyikdg kaloduevov
Simhodv, SimAij &8¢ €oti xpeia 1) §Vo TPooWNWY &moEdcElC #xovoa, OV Kal | ETépa el Evdc
TPOCWTIOL Xpeiav TOLEL.

16 Como las intervenciones de Quilén y Esopo en 152D.

7"Theon, p. 98: mpaktikai 8¢ elotv al xwpig Adyov éugaivovoai tiva vodv. De ellas hallamos
en el Bangquete de los Siete Sabios el tipo activo (Theon, p. 98: T@v 8¢ mpakTik@v ai pév eioty
gvepynuikai, ai 8¢ mabntikai, Evepynrikal pev oat dnhodol tiva évépyeiav ) de estas Tpaktikal
xpeiat en la afirmacién de Niléxeno acerca de la relacién de Bias con los reyes (147A).

18 Theon, p. 99: wiktai &€ eiowv Goat To0 pev AoyikoD Kai ToD TPAKTIKOD KOWV®wVoDaLy, €V 8¢
TQ TPAKTIKG TO KOPOG EXOVTLV.
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son las xpeion pronunciadas con gracia (kata xapievtiopov, Theon, p. 99)
y en E/ banquete ese es el resultado de la respuesta de Tales a Molpagoras
acerca de lo mds extraordinario que ha visto: “un tirano viejo” (n® 1)*. La
enunciacién puede hacerse de forma figurada (tpomik@g, Theon, p. 100), y asi
se expresa Tales al identificar a los tiranos con la peor de las fieras salvajes, y
a los aduladores, con las domésticas (n° 2). Cuando se emite una respuesta
distinta a la pregunta realizada, dice Teén que se trata del modo denominado
metalepsis®®, algo que utiliza sabiamente Pitaco para replicar a Aliates cuando
éste de un modo soberbio escribié y envié ciertas 6rdenes a los lesbios, y
Pitaco no le contesté otra cosa que animarle a comer cebollas y pan caliente
(n° 6). Por tltimo hay un modo que baraja los anteriores, con la posibilidad de
multiples combinaciones?, y asi, por medio del ejemplo (kata mapdderyua,
Theon, p. 100) y compuesto con gracia (katd Xapievtiouoév, Theon, p. 99),
menciona Tales la xpeia de un joven (n° 3): “Y en relacion con esta situacion,
he experimentado lo del joven que tirando a su perra, le dio a su suegra y dijo:
“no estd mal asi tampoco™.

A la hora de componer las chreiai pueden ejercitarse una serie de pasos
(yvuvalovtat, Theon, p. 101), comenzando por una exposicién clara (kal 1)
pev amayyelio gavepa €oti, Theon, p. 101), algo que, como puede apreciarse
en la seleccién de textos, Plutarco cumple a la perfeccién. En segundo lugar,
como es natural en un ejercicio escolar, se recomienda practicar los distintos
numeros y casos” en cada chreia, y también Plutarco ilustrard esta practica:
asi pasa en la enunciaciéon del singular al plural en nuestros ejemplos n° 2,
4 y 5%, o manteniendo el singular en n° 1, 3 y 6. En cuanto a los casos, tal y
como lo indica Te6n?, el nominativo no presenta ninguna dificultad y todas

1% Si bien a continuacién Tales atribuye esta xpeia a Pitaco, mencionando, ademis, que la
dijo en broma (147B: ‘@AA& toUto Y€V, einev 6 OaAfg, Tiittakod €otiv, lpnuévov év matdid
note TpOG Mupailov’.

2Theon, p. 100: kata petdAnrv &€ éotiv, Stav t0 Aeyduevov Kai to Epwtdpevov én” Ao
T1G AMOKPIVOUEVOG UETAAAUPEVT.

21 Theon, p. 100: 0 8¢ cuvelevyuévog Tpdmog o0k GONAGG €ottv, Gtt TOAAAX®G yiveTar f
YEp YVWUIKG Xaplevtiopd cvumAakfoetal, f mapadeiypatt cuuPoAik® f dugiPoria kal
uetaAqPet fj anA®g kab’ Sooug kai GAAovg tpdroug SUvatal cuyyevésbat suluyia, fitot dvoiv
7l kal TAe1dvwv TpdTwV £ig piav xpeiav mapadapfavouévwy. Es frecuente esta misceldnea en
el Banguete: con gracia y de forma alegérica (6uuBoAk@g, Theon, p. 100 — segtin el uso que Teén
le da a este modo cuuBoAik@®g; vide M. PatiLLON, p. 23,n.142 y D. Eloc. 99 sqq.) le replica Bias
a Tales acerca de su capacidad de discusién bajo los efectos de Dioniso (150B-C); sentencia
mids demostracién encontramos en la chreia de Cleobulo en 157B; o sentencia mas ejemplo en
157C.

22 La misma combinacién aparece en las palabras del lacedemonio anénimo de 149A-B.

% Theon, p. 101: 1| 8¢ kAioig €oti mokiAn. ta yap €v T xpeia npdowna €ig TOUG TPELG
&p1Buovg vaAAdTTopEy, Kai ToDTo 0VY GADC, GAXN olov £vog mpdg Eva kal Tpdg 800, kal TPdg
mAgiovg, kai TaAy dvoiv mpdg Eva kai mpog dvo, Kai...

¢ También en 147A, 154D-E, 157C, 160A-B, y en 152A-D y 155C-D combina ese paso
con chreiai de singular a singular, que también tiene lugar en 147C, 149A-B, 150B-C, 152D,
155D, 157B, 157D y 158C.

% Theon, p. 101: f] uév o0v dpBn ovdeuiav Zxet SuokoMav: katd ydp adTNV éxdotn TOV
XPELQV elwOe Ttpoépeadar.
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las chreiai suelen enunciarse con dicho caso, como ocurre con la mayoria que
utiliza Plutarco (n°® 4 y 5 de la seleccién®), aunque también incluye alguna
chreia enunciada en vocativo (kAntikr], Theon, p. 102 s.; n° 1 y 2), genitivo
(yevikn nt®oig, Theon, p. 101 s.; n® 3 y 6) y acusativo”. A continuacién puede
anadirse un epifonema que demuestre de modo apropiado y breve que la chreia
es verdadera, hermosa, ttil, de acuerdo con la opinién de hombres reputados®
como en la n® 3, que se corrobora mediante otros personajes - Solén y Pitaco -,
dignos de mencién por compartir el mismo punto de vista®’; y puede replicarse
a partir de los contrarios™: tras las xpeiot n° 1y 2, como epifonema de réplica,
se critica lo poco agradable de la actitud de Tales®; en la n° 5 se considera
la imposibilidad de tal afirmacién tilddndola de “ridicula”™?. En quinto lugar
puede ampliarse o abreviarse la chreia (Theon, p. 103), siendo esta ultima opcién
la preferida de Plutarco, parco en casi todas ellas®. Y, por dltimo, se pueden
refutar las chreiai desde diversos puntos de vista (‘Theon, p. 104 s.), aunque
no todos son siempre posibles. Esta parte del desarrollo de la chreia, dada la
brevedad hacia la que tiende Plutarco, no es muy frecuente en E/ banquete,
pero aun asi encontramos algin ejemplo como el de la inconveniencia (¢
d¢ 100 dovupdpov, Theon, p. 104 s.) de las chreiai n° 1y 23, Por otro lado,
también pueden confirmarse (Theon, p. 105) a partir del argumento contrario
de lo defectuoso (¢ o0 éAAgimovtog, Theon, p. 104), como en la confirmacién
de la xpela n° 6 (148A: GBev dpiota XiAwv) antes de enunciarla®®. Entre
otros elementos amplificadores de la chreia, propone Teén también afiadir un
proemio (Theon, p. 105 s.), pero dado que Plutarco emplea las chreiai como un
elemento mds en su narracién, evidentemente ha de prescindir de incluir todas
las partes de que puede constar segin el manual de ejercicios retdricos.

% También en 147A, 147C, 149A-B, 150B-C, 152A-D, 152D, 154D-E, 155C-D, 155D,
157B,157C, 157D, 158C.

"'Theon, p. 102: émi 8¢ tfig aitiatikilg, por ejemplo en 160A-B.

% Theon, p. 103: émwVvelv 8¢ £€oT1v GmodeltkvupEVoug olKelws Kal GUVTOUWG TO lpnuévov
d1a Thig xpelag, i wg GANBEG €Ty, i WG KAAGY, T WG CLUPEPOV, f} WG Kal &AA01G TO a0To ToTTOo
£80&ev avdpdot SeSOKlpaopévmg

¥ 147C: 810 kai ZéAwva csoqm)tocrov nyncapnv ov de&dpevov rvpocvvsw Kol Mttakog
oUtog £l povapyia uf TpocfiAOev, o0k &v einev g ‘YaAemdv ¢00AOV Eupevar’. También puede
mencionarse como epifonema el uso de una fibula de Esopo por parte de Cleobulo (157B:
Wotep 6 AloWmov KOWV...), o la actitud del propio Cleodoro que ha suscitado en 157C la chreia
de Cleobulo, quien a continuacién la va a comparar con el proceder del médico (157C: kai o0
kabdmep T® VoUW T@ Adyw Tpépwv Kal Sait@V Kal GAPHAKEVWV TOVG KAUVOVTAG OVK {60V
£KAOTW, TO 8¢ TPOCTIKOV ToVEUELG ATaoLY).

30Theon, p. 103: avtidéyouev 8¢ taig xpeiong ek TV Evavtiwv.

31 147B: towadta ydp, €l kai tdvou mpoomotodvtal Stagépety ol PactAeig TV TUPEVVWY, OVK
€0UEVRG AKOVOVOLY.

32 152A: kal €y ‘yeholog, Epnv, ‘6 Adyog oUtw ydp €det mpdtov dmomoieiobat tov
AvkoUpyov avToig vOUoLg GANV peTakivioavta TV Aakedaipoviwy moAtteioy’.

33 Quiza se extiende un poco mds con las explicaciones Cleobulo en 157B y Tales afiade los
versos de su anfitriona en Ereso para explicar el dicho sobre Eplmemdes en 157D.

3 147A: GAN onsp sqmv &sﬁ)\nenc pwoﬁam?\sug giva, kal Tiveg OPproTikal cov mept
TUPAVVWV GTOPAGELG GVEQPEPOVTO TPOG AVTAV.

%Y a partir de lo conveniente en 149A-B.
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IT.M0Bo1. A continuacién ilustraremos el segundo progymnasma estudiado
a través de uno de sus ejemplos®, la fibula del lobo y los pastores (156A)%.
Segun el progymnasma Tept pobov es la fibula una composicién falsa pero
que representa la verdad® y que a pesar de ser falsa e imposible, sin embargo,
es verosimil y util*”. Puesto que Plutarco las emplea como un elemento mads
dentro de su composicién, no tendremos las fabulas como tal ejercicio retérico
con todas sus partes y secciones®, pero aun asi pueden observarse algunas de
las caracteristicas que propugna la progymnasmatica, como su exposicién, su
declinacién, su enlace a un relato, su abreviacién y,en ocasiones, su confirmacion.
La exposicién (arayyeAia, Theon, p. 74) debe hacerse de una forma sencilla
y natural y, a ser posible, sin ornato*, tal y como nos la presenta Plutarco

(156A):

To 8¢ httakol yeAdoavtog 6 Alownog Adyov eine torobtov: “Avkog 18wy
nowévag €obiovtag €v oknvij mpdfatov €yyvg mpooeAbwv, ‘NAikog &v nv,
£, ‘06puPog LGV, €l Eyw todT’ Enoiovv.

El caso empleado en su declinacién (kAivouev, Theon, p. 74) es el
nominativo unicamente (AUK0G...)* y pasa de singular a plural. Por otra parte
se inserta la fibula (cuunAékopev, Theon, p. 75)* tras unos comentarios sobre
beber vino (155D-156A) y tras plantearse la cuestién de por qué no bebia
vino en ese momento Sol6n. Anacarsis explica que en realidad teme una ley
de Pitaco que sin embargo él se atrevié a transgredir, momento que aprovecha
Esopo para contar una graciosa fibula. A continuacién le responde de nuevo

% Otras fabulas que aparecen en E/ banquete son: 150A-B, 155B-C, 157A-B, 157B.

37 Sobre la presencia de la fabula esépica en la obra de Plutarco vide C. Garcia Guat, 1994,
pp- 605 sqq., y sobre la influencia de la preceptiva escolar, vide J. A. FERNANDEZ DELGADO, 2005,
pp- 77 s.; acerca de la fabula y del papel de los animales en el Banguete de los siete sabios, vide M.
A.DurAN Lopez, 2005, pp. 112 sqq.

38 Theon, p. 59 y 72: po6dg éott Adyog Pevdnig eikovilwy aAreiav. G.-J. Van Dk, 1997,
pp- 47 sqq., analiza la informacién que acerca de la fibula proporciona Teén, cuya definicién es
la mds antigua conservada.

% Theon, p. 76: (...) adTodg 6 ULBomO10G OHOAOYET Kal Pevdii kal adVvata cuyypdgety,
mlava 8¢ kai O@ENa.

“ Theon, p. 74: kai yap anayyéAopev OV udbov kal KAIvouev Kal GUUTAEKOMEY aDTOV
dinynuart, kal énekteivouev kai cuaté hopev, €ott 8¢ kal émAéyewv avT® Tva Adyov, Kai
ad Aéyov Tvdg mpotedévrog, uibov fokdéta adT@ cvumAdoacal. #t1 8¢ mpdC ToUTOIg
AVAOKEVALOUEV KAl KATAOKEVALOUEY.

“UTheon, p. 74: (...) &v 8¢ Toig u0Bo1g dmhovotépav TNV Epunveiay eivar 8¢l kai Tpoopud,
Kal ¢ Suvatdv, AKATACKEVSV TE Kal 6aQf.

# Como ocurre en las fabulas de 150A-B, 155B-C; en 157A-B se declina en acusativo; y en
157B pasa de nominativo a acusativo.

# De modo que se enlaza esta fibula a su relato a continuacién de éste, como en 157A-B,
mientras que otros ejemplos del Banguete realizan un enlace tanto a lo anterior como alo posterior.
Asi en 150A-B Esopo cuenta una fibula referida a la actuacién de Alexidemo (148E-F, asunto
mencionado de nuevo a partir de 149F) - que abandona airado el banquete al considerar que se
le habia adjudicado una posicién deshonrosa -, pero Plutarco hace que sirva igualmente respecto
del propio Esopo gracias al posterior comentario de Quilén: ‘0 8¢ Xidwv Adakwvicag tfj Qwvij’
‘kal tovvr’, €, ‘Bpadig kal <kat>TpéXELg TOV Nuiovov’.
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Quilén, que va a aplaudir su intervencién - 156A: kai 0 XiAwv: ‘0pOQG,
€pn, ‘Alowmog Audvato, ukpdv #umpocbev émiotouiobeic V@’ HUGY, eita
VOV 0p&V £Tépoug TOV Mvnaoipilov Adyov Denpmakétag-, de modo que se
convierte en la confirmacién (katackevr], Theon, p. 76 s.), pues Quilén alaba
la conveniencia de la fibula en ese momento. Ante la doble posibilidad de
ampliacién o abreviacién de la fabula (‘Theon, p. 75) se decanta Plutarco en sus
ejemplos de fabula por la abreviaciéon*.

III. Aiyruata. Finalmente vamos a ver la puesta en prictica de otro
progymnasma igualmente repetido en E/ banquete de los Siete Sabios®, el del
relato. Y nos va a servir de ejemplo el primero que Diocles refiere, el relato de
Gorgo y el citaredo Arién (160D - 161B y 162A - 162B). Segtn la definicién
del manual, un relato debe tratar hechos acaecidos o como si hubieran
acaecido*, y Plutarco se las ingenia para conseguir estos efectos, si bien en este
andlisis inicamente se va a hacer referencia a las dos partes clave en el ejercicio
del relato, que son los elementos bésicos y las dpetai de la narracién, puesto
que el resto de indicaciones ofrecen cierta libertad de seguimiento y mds bien
consisten en una clasificacién de las posibilidades que un relato presenta.

Diocles nos informa a la entrada de Gorgo en el banquete de lo siguiente:
quién es, cudndo llega, adénde habia sido enviado, el motivo, el hecho y la
torma de llevarlo a cabo*’; mientras que a través de las palabras de Gorgo nos
enteraremos, ademds, del momento y del modo de la accién. De esta manera
quedan cubiertos los elementos necesarios para constituir un relato, como bien
especifica Te6n*: el personaje es Gorgo al mando de una expedicion religiosa;
el asunto es llevar a cabo una Oewpia y sacrificios a Posiddn; la accion tiene lugar
en el Ténaro; la expedicion religiosa habia sido motivada por unos orédculos; el
momento de la accién es durante la noche del dltimo dia de los tres que durd
la expedicién; y, por ultimo, segin las indicaciones de Te6n*, podemos decir
que el modo de la accién es involuntario por azar, ya que ellos no esperaban
encontrarse lo que sucedi6 en la playa (160F sqq.), o por necesidad, puesto que
son unos ordculos divinos los que han inspirado la expedicién junto al mar™.
Por lo tanto ya se han expuesto los elementos necesarios para que el relato sea
completo, siguiendo las instrucciones de Teén’™.

# Parece ser esta una tendencia general en el uso de la fibula por Plutarco, vide J. A.
FernANDEZ DELGADO, 2005, p. 80 s.

*Y en otras partes de la obra plutarquea, vide F. Porbominco Parpo, 2005, p. 130.

* Theon, p. 78: Sifynud éott Adyog EKOETIKOG TPayUATWY YEYOVOTWYV 1] G YEYOVOTWV.

47160 D: "Et1 8¢ 100 Z6Awvog Aéyovtog eiofiAbe Tépyog 6 Mepidvdpov GdeA@dg: Tvyxave
yap €ig Tatvapov aneotaluévog €k Tvwv Xpnopdv, t@ Moced®dvi Buoiav kai Oewpiov
amdaywv.

* Theon, p. 78: otowxeia 3¢ tfig dinynoews eiow €€, t6 te mpdowmov (eite v ein eite mAelw)
kol 1O Tpdypa T mpaxBEv OTd ToD TPocwTov, kad 6 TéTOG &V ¢ 1) TpaELg, Kai 6 xpévog kab' dv
N mpaéig, kal 6 Tpdmog Thg Tpdewe, kai £ktov 1 TovTwV aitia.

*Theon, p. 79: & 8¢ tpdmw dxovaing fj Ekovaiwg Ekdtepov 8¢ €ig tpia Sranpeitar, TO uev
axovaloV £i¢ dyvolav Kal TUXNV Kai Avayknv.

0 Después comenta Gorgo que la divinidad parece estar detrds de todo el asunto (162B:
8vtwg oV 2otkévar Belq TOXN TO Mpdypa).

5UTheon, p. 78: To0twv 8¢ 8vtwv TGV dvwtdtw otoixeiwy, ¢ GV supmAnpodtal, 1 tehela
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Y respecto de la segunda de las claves que mencionibamos, las dpetai
dinynoewg, en ellas se basa la eficacia del relato y, en la medida de lo posible,
deben estar presentes en toda narracién: claridad, concisién y verosimilitud®
Siguiendo las indicaciones de Teén, puede decirse que este relato de E/ banquete
se ha compuesto con claridad en cuanto al tema y al estilo (Theon, p. 80): por
una parte en cuanto al tema’*, puesto que ni siquiera la actuacién de los delfines
resultaria ajena al auditorio™ y solamente se narra un hecho®, sin mezclarlo
con otros simultineos, ademds de hacerlo con orden® y sin digresiones”;
por otra parte, en cuanto al estilo®, deben evitarse las nuevas creaciones y
los términos poéticos, los metaféricos, arcaicos, extranjeros y homénimos, la
ambigiiedad en la expresion, el hipérbaton (suave se permite), las digresiones
extensas, la falta de nombres o utilizar un caso que puede hacer referencia a dos
nombres distintos dando lugar a confusién: la Gnica excepcién que aparece en
este pasaje de E/ banquete la constituiria el término (161A) cuvemokeiAavteg™.
También la concisién va a surgir de los hechos y del estilo. Lo primero® se
consigue cuando no se incluyen muchos asuntos, no se insertan unos en otros,
se dejan de lado los que se sobreentienden, no se empiezan los asuntos desde
lejos, etc. Y para ser conciso en cuanto al estilo hay que evitar sinénimos,
perifrasis, elementos superfluos, compuestos, y decantarse por los nombres mas

dinynoig, €€ andvtwv abT@v GLVESTNKEV Kal TV cuvedpevdvtwy avtolg, EAAmNG 8¢ éotiv 1
TIVOG TOUTWV EMd€ovoa.

52 Theon, p. 79: dpetai 8¢ dinynoewg Tpeis, cagrvela, cuvtouic, mbavétng. d16 pdAiota
uév, €l Suvatdv €otiv, andoag tag dpetag €xewv del v Sifynowv. Vide su antecedente en
Anaximen. RA. 1438 a 3-1438 b 13.

53 Theon, p. 80: &k U&v 00V TGV TPaAYHATWY, STav AeySpeva T TpdyHaTa Wr) THY KOLVAVY
EK@elyn drdvorav.

54 Son animales de frecuente aparicién, ademds de en otros dmbitos artisticos, en la literatura
griega, como en Iliada 21. 22 sqq. (se emplea el delfin para comparar el temor que provoca en
los peces pequefios a los que sin duda va a devorar, con la actitud de los troyanos en el rio Janto
huyendo de un Aquiles enfurecido); famosos por su rapidez, como sefiala Pindaro en Nemea VI
64; conocidos por sus danzas marinas (Euripides, Helena, v. 1455); y son numerosas las fabulas
es6picas con delfines, como la 62, 73,113 o la 145 (edicién de B. E. PErRY, Aesopica, I, Urbana,
1952).

5 Theon, p. 80: fj 6tav ur) ToAA& 6po Sinyftal Tig, GAAG kab’ Ekactov.

56'Theon, p. 80: QUAAKTEOV O KAl TO [T} GLYXETV TOVG XPOVOUGS Kol TNV TAEY T@V TpaypdTwy,
£t te Kai 10 Ol T avTa Aéyerv.

57 Theon, p. 80: mapartntéov 8¢ kai 1o mapekPdoelg éneuPdAiecdar petald dinyroewg
HOKPEG.

58 Theon, p.81: Kata 8¢ thv A&y puAaktéov T capnvilovtt Td montikd dvépata Aéyetv
Kal Temonuéva kal Tpomika kal dpxaia Kol Eéva kal OUWvLua, etc...

59 A partir de las formas 0kéAAw y émokéAAw, habituales en la lengua griega, crea Plutarco
el compuesto cuvenokéAAw; simplemente afiade Plutarco a una forma conocida el preverbio
oLV- para reforzar la imagen de que los delfines realizaban el depésito de Arién conjuntamente
y todos a la vez sobre la playa (véase también el uso inmediatamente anterior de cuvayay6vTeg,
161A).

6 Theon, p. 83: &k uv 00V TV Tpaypdtwy, Stav urte cuAaupdvwuey dua [td] ToAA&
npdypata, U’ £tépoig éneuPdAAwpev, tapadeinwpév te Soa cuvumakovecBat dokel, ufte
néppwbev dpxwueda, etc...

82



Influencia de los progymnasmata en la composicion de los symposia de Plutarco

breves, sin llegar a caer ni en la vulgaridad ni en la oscuridad®’. Todos estos
requisitos los cumple Plutarco con cierta seriedad en su relato. Por ultimo,
pone gran cuidado en preservar la tercera dpetr) dinyroewg, la verosimilitud.
La conversacién privada de Gorgo con Periandro llama la atencién de nuestro
narrador Diocles por las reacciones que en el tirano provoca. Tanto es asi que
Periandro termina por dirigirse alegremente a los comensales para hacerles
participes de la historia que acaba de oir. Pero antes se cuestiona el tirano la
conveniencia de hacerlo publico dado que no cree que parezca verdadero y
mucho menos posible (160D: ‘BovAopat pév’, €pn, ‘Tpog TO TAPOV Ppdsal
TO TPOoNyYEAPEVOV” OKV® & dkoUoag OaAéw moT’ eimdvtog OTt Ol Ta pev
eikota Aéyey, ta 8’ aunyava oiwndy’). El planteamiento de esta cuestion se
debe probablemente a que, tal y como se especifica en los manuales escolares,
un relato debe tratar hechos acaecidos o como si hubieran acaecido, segin la
definicién de Teén que citdbamos al principio. La verosimilitud es,ademads, uno
de los medios para realizar la confirmacién de un relato (Theon, p. 93 s.), que
es parte importante en el desarrollo de cualquier progymnasma (Theon, p. 65),
y el narrador, evidentemente, tratard de reforzar esa credibilidad al maximo®.
Por ello, la mayor preocupacién de Plutarco antes de pasar a la narracién,
es sustentar de alguna manera esa credibilidad de cara a los comensales y a
los lectores. Pero Bias va a echarle un cable a Periandro igualmente a través
de otra méxima también de Tales, con la intencién de no dar por sentada la
posible inverosimilitud demasiado a la ligera (160E): UmoAaPwv odv 6 Biag
‘GAAa kal To0T”, €N, ‘OaAéw TO 60OV €oTtv, OTL el TOIg pev €xOpoig Kal
TEPL TV TOTWV ATIOTELY, TOIG O€ PIAOIG Kal T& Aot MoTEVELY, £X0poUg
UEV, Eywy’ Nyoduat, ToUG ToVNPoUS Kal GvorToug, eIAoUG d& TOLG XpNoTovg
Kai @povipovg avtod kadoOvtog. Asi pues, por medio de esta confirmacién,
queda un tanto salvaguardada la verosimilitud del relato y Periandro puede ya
ceder la palabra a su hermano Gorgo.

En este trabajo se han utilizado tres (xpeia, po0og y dinynua) de los distintos
ejercicios que se practicaban en las escuelas de retérica y que sirven, segin las
indicaciones de Tedn, en cualquier tipo de composicién (Theon, p. 60 s., 70 s.),
cuya correccién depende en gran medida del empleo de estos progymnasmata, de
los que proporciona ejemplos presentes en autores consagrados como Herédoto,
Tucidides, Platén, Deméstenes, etc. (Theon, p. 66 s.). A través de los casos aqui
estudiados se ha podido constatar la coincidencia entre esa preceptiva escolar
y algunos aspectos de E/ banquete de los Siete Sabios, de modo que podemos
comprender mejor la técnica compositiva de Plutarco: por una parte, trabaja en
buena medida de acuerdo con las teorias retéricas de la época, y, por otra parte,

1'Theon, p. 84: €v 8¢ toig Katd TNV AEELV TTapaTnpNTéOV KAl TO UHTE suVWVOHOIG XpTicOat (...)
uAte Adyov dvti dvépatog Totelv (...) €Tt 8¢ Kal T sLVUTTAKOVOUEVA TTAVTWS CUUTEPLALPETEOV
& oLVTOPWG arayyéAlev fovAopévey, xpnotéov d¢ Kai Toig amAoic dvéuact udAlov fi Toig
oLVOETo1G, Kal TOTG Ppayvtéporg LGAAOV 1] TOTG UAKPOTEPOLG...

62 Teén sefiala que se confirma y refuta un relato a través de los mismos medios que ha
explicado para la fibula — a los que puede afiadirse algin otro -,y también en ese progymnasma
comienza destacando la importancia de la defensa de la verosimilitud para ratificar cada fabula

(Theon, p. 76).
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puede observarse que, ademds de un trasfondo filosgfico-moral-religioso, la forma
estd sumamente cuidada, pues lo contrario seria un grave error, como advierte
Teé6n en las primeras lineas de su manual (cf. Theon, p. 59).
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