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Em 1888 ¢ publicada em Lisboa a Revista de Neurologia e Psiquiatria sob a
direcgio de Bettencourt Rodrigues (1854-1933). Sairio apenas dois ndmeros em 1888
e outros dois em 1889, mas a sua importincia e significado sdo de realcar, numa
altura de escasso conhecimento destas especialidades, entdo muito unidas e ainda sem
ensino oficial, em que os trabalhos versando estes temas eram publicados em Revis-
tas Médicas gerais, como o Jornal da Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa ou a
Medicina Contemporinea.

O primeiro nimero de 1888 abre significativamente com um trabalho um pouco
4 margem dos temas centrais da revista “Movimentos pupilares, post mortem” da
autoria de Sousa Martins (1843-1897), nessa altura um mestre incontestado de toda
uma geracio de médicos.!

O artigo seguinte é de Jilio de Matos (1856-1922) com “Responsabilidade cri-
minal dos alienados”, trabalho escrito sob a égide de Herbert Spencer e de uma Moral
evolucionista. De acorde com uma antropologia criminal assente em bases positivas,
valoriza o papel do médico na andlise do alienado criminoso, que os juizes nio teriam
condicoes para efectuar.

Francisco Adolfo Coelho (1847-1919), pedagogo, eindlogo, linguista, escreve sobre
“Notas fisio-psicolégicas sobre a linguagem”. Discute a tese de Gilbert Ballet “Le
langage intéricur et les diverses formes de 'aphasie” de 1886 aplaudindo a sua “aber-
tura 4 observagdo interior” que os positivistas Comtianos quiseram desacreditar, mas
considerando insuficientes os seus conhecimentos psicoldgicos, como o dos médicos
franceses em geral quando se ocupam de psicologia, e defendendo a necessidade de
correlacionar factos fisioldgicos e paroldgicos com os factos psicoldgicos e das cién-
cias da linguagem.

Bettencourt Rodrigues publica “Curso livre de Neuropatologia e Psiquiatria”, que
¢ a licao de abertura do segundo curso proferida no Hospital de Rilhafoles. Faz um
resumo do primeiro curso {1887) onde desenvolveu o tema da alienacio mental desde
Pinel até ao presente, desenvolvendo depois as suas principais formas clinicas, com
apresentagio de doentes, para depois dizer que nesse ano de 1888, comegard o cur-
so pelo estudo das localizagbes cerebrais, enumerando depois os diversos estados
patolégicos do encéfalo. Enfatiza sempre a falta de ensino oficial da Psiquiatria e
Neurologia nas nossas escolas de medicina, ¢ homenageia os principios ¢ doutrinas
das escolas onde fez a sua educacio cientifica em Paris “...qune tanto tém contribuido
para os progressos da psiguiatria ¢ da neuropatologia...” 2

Magalhies Lemos (1855-1931) com “A Electroterapia em Psiquiatria” publica um
curioso trabalho onde depois de citar o Traité d’Electrothérapie de Erb, considera o
valor da electroterapia no tratamento das psicoses e das neuroses, descrevendo de-
pois a aplicagio, em dois casos clinicos, de melancolia e acesso manfaco-melancéli-
co, de correntes farddicas (faradisacdo cerebral, simpdtico-cervical, parte superior da
medula e pele) com excelentes resulrados.

! Basta a leitura de vdrios depoimentos contidos no “In Memoriam” para o constatar. Também
Bertencourt Rodrigues the presta homenagem em “Medicina ¢ Médicos”, lembrando as suas extraordindrias
ligaes.

2 Bertencourt Rodrigues faz a licenciatura em Medicina na Faculdade de Medicina de Paris e trabalha
com Charcot (1825/93), C. Bouchard {1837/15), seus principais mestres, e ainda com B. Ball (1833/93).
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Alfredo Luis Lopes (1853-1937), médico, professor ¢ criminologista com “Febre
intermitente de origem nervosa”, discute a existéncia de febre histérica.

Segue-se noticidrio sobre Sociedades Cientificas, congressos, casos clinicos, revi-
sdo de jornais ¢ revistas inglesas e francesas da especialidade, feitas por Bettencourt
Ferreira, Julio de Matos e Bettencourt Rodrigues.

Mais importante é a noticia de um projecto de lei para a criagdo de uma cadeira
de Neuropatologia e Psiquiatria na Escola Médica de Lisboa, onde ¢ feita referéncia
elogiosa ao discipulo da escola de Salpetri¢re e ex-aluno da Faculdade de Paris, assi-
nada por Augusto Fuschini, Consiglieri Pedroso, Mattoso dos Santos e Jacinto Can-
dido.

No noticidrio ¢ referida a saida de um livro de Jalio de Matos e hd uma curiosa
referéncia a Magalhfies Lemos a propésito do seu concurso para professor, que quando
interno na clinica de doencas mentais em Paris, todos os dias se encontrava no mesmo
hospital — Sainte-Anne — com Bettencourt Rodrigues.

No Noticidrio ¢é referido a propésito do tema Hipnotismo, a condenagio pelo
Tribunal de Carlsrube de individuo que sem ser médico se entregava & prdtica de
hipnotismo, acrescentando-se que seria conveniente que enire nds se procedesse da
mesma forma, pois “...os magnetizadores abundam em Lisboa’.

Também se informa que foi encarregado do servico de alienados e neurdticos da
Casa de Satde Lisbonense o Dr. Bettencourt Rodrigues, que ali iria montar um
Instituto Hidroterdpico, cuja falta se fazia sentir em Lisboa.

O segundo niimero de 1888 abre com um trabalho de Charles Féré (1852-1907),
médico de Bicétre.? Publica o trabalho “Les douleurs hystériques et la simulation”,
servindo-se dos seus proprios trabalhos, do “Traité Clinique et Therapeutique sur
Lhystérie”(1859) de Briquet e da obra de Charcot.

Anténio d’Azevedo Castelo Branco (1842-1916), jurista, politico e criminologista,
na altura sub-director da Penitencidria Central de Lisboa, publica “A Antropologia
Criminal”, em que defende que o “....Direito Penal deve ficar embebido das dontrinas
positivas...”, e entdo a “...antropologia criminal exercerd o sew dominio na instrucio
dos processos-crime ¢ na determinacio da forma de repressio do delito mais consentinea
com os intervesses da sociedade...”. A influéncia de Lombroso ¢ salientada, discordando
o autor de Charles Féré que no livro “Dégenerescence et Criminalité” rebate teses
de Lombroso quanto A origem atdvica do crime.

Julio de Matos escreve depois sobre “A motivagio e premeditagio dos actos dos
epilépticos”, passando em revista os trabalhos de Legrand du Saulle, Lasegue, Falret
e Maudsley. Embora concordando no essencial com estes autores, Jilio de Matos
procura mostrar com exemplos tirados da clinica que a auséncia de motivo, tal como
a auséncia de premeditacio, “...ndo sdo sinais constantes dos actos praticados sob a
influéncia da epilepsia’.

Ferreira Deusdado (1857-1918), pedagogo, cuja obra reflecte ampla formagao em
filosofia, antropologia e psicologia, ¢ também criminologista, com o trabalho “Da
existéncia psiquica do mundo exterior” critica o “fenomenismo” em nome do neo-
-criticismo. Apoiando-se na “Histéria do Materialismo” de Lange, aproxima-se mais

3 Charles Féré foi interno de Broca e de Bouchard, ¢ chefe de laboratério de Charcot.
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do idealismo através do criticismo neo-Kantiano, embora nio esquega “...que a expe-
riéncia fornece a matéria da lei de tode o conhecimento, sem também por um momento
desconhecer que o mundo fisico fornece a forma, que estd indissoluvelmente subordinada
as categorias do posstvel ¢ do real”.

Bettencourt Rodrigues com “A Hemiplegia Histérica, sintomatologia e diagnéstico”,
apoia-se em Briquet e no seu livro j4 referido de 1859, em Charcot e outros clinicos
da Salpetriére, procurando diferenciar estes casos, dos quadros orginicos.

O médico Cupertino Ribeiro publica “Um Caso de Cardiopatia Histérica”.

Seguem-se Revisdes de jornais e revistas, sendo os italianos analisados por Jilio
de Matos e os franceses por Bettencourt Ferreira (1866-1936). Jilio de Matos mos-
tra-se especialmente interessado no “Archivio di Pichiatria, scienze penali ed antro-
pologia criminale”, dirigido por Lombroso, Garofalo, Morselli e Ferri.

De salientar a publicagio de “Organizacio de Servigos de Alienados” de J. Luciano
de Castro, Presidente do Conselho de Ministros. A proposta de lei visava a criacio
de Hospitais de Alienados em Lisboa, Coimbra, Ilha de S. Miguel, um Asilo no Porto,
Enfermarias anexas is penitencidrias centrais e a criacdo dum “Fundo de Beneficéncia
Pdablica dos Alienados”.

Segue-se um documento importante, dirigido pelo conselho da Escola Médico-
-Cirtrgica de Lisboa ao Sr. Ministro do Reino em que se considera que a proposta
do curso de Psiquiatria indigitava para Professor pessoa em que ndo se reunia um
conjunto de predicados considerados indispensdveis para o cargo, alids sendo pessoa
alheia a Escola.*Apenas é reconhecido como estando i altura desse cargo Anténio
Maria de Sena.

Em 1889, saem também 2 ndmeros (22 série), aparecendo agora no cabegalho
como secretdrio de direccio J. Bettencourt Ferreira. Diga-se desde ja que esta 2° série
¢ francamente menos rica que a primeira, com menos trabalhos e originais ¢ muito
mais noticidrio critico, bibliografico ¢ sobre congressos e sociedades cientificas. Assim,
Bettencourt Rodrigues publica “Acidentes histeriformes determinados por um raio 4
distdncia® e Bettencourt Ferreira “Perturbacbes mentais produzidas pelo gis
oxicarbénico”. Seguem-se criticas de livros por Julio de Matos® e Bettencourt Rodrigues
e depois noticias de congressos e sociedades cientificas. Na pédgina final, surge infor-
magio que o n° de pdginas em vez de 100-120 vai ser reduzida a 64 por volume, porque
“...a pouca actividade do nosso meio cientifico, 0 n? limitadissimo de médicos que entre
nds se ocupam da especialidade ¢ a indiferenca do piblico, por publicacoes desta ordem,
ndo nos permitem dar 4 esta nossa revista wm maior desenvolvimento”.

O 1ltimo niimero, n°® 2/22 séric de 1889, abre com “Um caso clinico de delirio
crénico”, por Magalhies Lemos, que comenta e descreve o conceito de delirio crénico
de Magnan, autor de quem foi discipulo e com quem trabalhou em Franca. Cupertino
Ribeiro publica “Histeria, Doenca de Basedow”, caso clinico tratado com electroterapia
prescrita por Charcot, ¢ depois continuada em Lisboa, com a colaboracio do médico

4 Q visado ¢ Bettencourt Rodrigues que hd dois anos regia o curso livre de Patologia Mental e Nervosa
no H. de Rilhafoles.

5 Nesta critica aponta o livre arbitrio como o inimigo ¢ faz a apologia da doutrina determinista como
indispensdvel para o éxito de qualquer doutrina séria nos dominios da Psicologia e das Ciéncias Sociais.
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Virgilio Machado, experiente nestas terapéuticas. Finalmente um caso de “Miopatia
progressiva primitiva” por Bettencourt Rodrigues. Seguem-se informagées das Socie-
dades Cientificas, noticia de um congresso de Antropologia Criminal de 1889, em
que Bettencourt Ferreira valoriza muito os trabalhos de Ferri e Garofalo. Uma nota
curiosaé “A microcéfala Benvinda”, em que Bettencourt Rodrigues historia este caso,
que Miguel Bombarda j4 analisara em 1877 e que depois detalhard no livio “Con-
tribuigdo para o estudo dos Microcéfalos” de 1894.

Este niimero termina com a transcri¢io do novo programa do curso de Anatomia Des-
critiva regido por José Anténio Serrano, dos capitulos relativos ao ensino da Neurologia.

Terminou assim esta revista que tentou actualizar a cultura médica existente em
Portugal, trazendo a Psiquiatria €ea Ncurologia para um maior conhecimento dos
médicos e da opinido pnblica, procurando actualizar conhecimentos e fazendo a
difusio de certos autores dos principais paises da Europa e das suas obras.

Percebe-se o peso das filosofias naturalistas, o interesse pela histeria, e pelas abras
de Krafft-Ebing, Lombroso, Magnan e Charcot, ou o interesse pelas relacoes entre
Doenca Mental e Crime. Sente-se também a importdncia dada, alem dos alienistas,
a autores que representavam ciéncias que se considerava deverem convergir com a
Psiquiatria e a Neuropatologia tais como a Biologia, a Psicologia, a Pedagogia, a
Antropologia ¢ a2 Criminologia. Os esforgos para a institucionalizacio da Psiquiatria
tinham comecado, o atraso do seu ensino era denunciado e os esforcos para a difusio
de novos saberes cientificos iriam acentuar-se.

Bettencourt Rodrigues nao conseguird organizar o curso de Neuropatologia ¢
Psiquiatria na Escola Médico-Cirtirgica de Lisboa, e também nio conseguird mais
tarde ser nomeado director do hospital de Rilhafoles, acabando por emigrar para o
Brasil. Alguns dos obstdculos que enfrentou ji sdo evidentes nas pdginas da revista.
S6 depois da implantagio da Reptblica surgird o ensino oficial destas matérias.

Fica o pioncirismo de Bettencourt Rodrigues no ensino livie que levou a cabo
entre 1887/89 e da revista que dirigiu que merece sem divida ser relembrada.

Fontes

Revista de Newrologia ¢ Psiquiatria-1888-1889
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