


neste caso, importante para o amadureci­
mento das pd.ticas profissionais, para obri­
gar cada profissional a pensar sobre o que 
faz, para nfo fazer repetindo mecani~amente 
as tecnicas. Por isso a alianc;a entre a etica e 
a hist6ria e a deontologia e, a nosso ver, de 
primordial importancia. A etica e a 
deontologia devem obrigar-nos a pensar sa­

bre o problema que temos pela frente para 
resolver, responsabiliza-nos; devem funcionar 
como elementos imprescindiveis para as 
mais correctas tomadas de decisao, tornan­
do mais ageis OS processos porque, justa­
mente, somos obrigados a pensar sobre eles 
e tambem porque nfo desconhecemos o que 
a hist6ria nos ensina a este prop6sito. As 
ultimas cinco dezenas de paginas sao de 
apendices e bibliografia que proporcionam 
ao leitor um conjunto de valiosas fontes. 

Nao e pelo facto de Romero Bandeira 
ser lnvestigador do CEIS20 que recomen­
damos a obra. Trata-se de um trabalho redi­
gido por alguem que conhece no terreno 
os problemas de catastrofe. Alem de pro­
fessor de medicina, Romero Bandeira e 
medico especialista em Medicina Geral e 
Familiar o que lhe permitiu contactar com 
realidades hem complexas; e Presidente do 
Conselho Cientifico e Pedag6gico da Esco­
la Nacional de Bombeiros e durante largos 
anos foi Comandante dos Bombeiros de S. 
Pedro da Cova, Porto. E esta realidade so­
bressai da sua obra: a de que foi escrita e as 
fontes analisadas por alguem que, se por 
um lado ganhou distancia suficiente dos 
documentos, por outro lado, possibilitou 
uma ancilise e uma interpretac;ao das fontes 
com um conhecimento rigoroso das mate­
rias investigadas. 

Joao Rui Pita 
Professor da Faculdade de Farmacia 

lnvestigador do CEIS20 
Universidade de Coimbra 

A prop6sito da 3a edi~ao da Histo­
ria da farmdcia de Joao Rui Pita 

Em 0 Primeiro de Janeiro de 21 de 
Maio de 2007, um dos meus livros, Histo­
ria da Fanndcia, foi objecto de uma 
recensfo divulgativa a prop6sito da sua 3a 
ediyio (Coimbra, MinervaCoimbra, 2007; 
lanc;amento a 10 de Maio de 2007). Agra­
dec;o a iniciativa do colega e amigo Carlos 
Fiolhais, Professor de Fisica na Universida­
de de Coimbra e admiro a sua curiosidade 
sem fronteiras, a sua vontade inteligente de 
aprender sempre mais para conquistar o 
grande publico para a causa da ciencia. 

Nao me surpreendeu o tom divertido 
que tao habilmente tern usado para 
atingir tao nobre finalidade, justamente a 
finalidade de inculcar a cultura cientifica 
nas mentes de todos nos, mais jovens OU 

menos jovens. Para mim este e precisamen­
te um dos combates pelos quais vale a 
pena trabalhar alegremente, como e exem­
plo esta minha Historia da Farmdcia. 

No entanto, a hist6ria tern os seus ca­
minhos, lan<;a ate armadilhas onde muitas 
vezes acabam por cair mesmo aqueles que 
receberam treino arquivistico de vcirios anos 
e formac;ao historiografica, historiol6gica e 
epistemol6gica. Esta formac;ao nao se ganha 
do pe para a mao nem nos cai em cima 
co mo uma certa mayi ... 

Na recensao a minha Historia da Far­
mdcia, Carlos Fiolhais correu depressa de­
mais. Gostaria aqui de abordar dois ou 
tres t6picos que mais nos chamaram a 
atenc;ao na sua recensao porque podem, na 
verdade, ilustrar um modelo de leitor ou 
ate mesmo ilustrar o modo como o grande 
publico pode encarar a hist6ria da ciencia. 

Assim, parte significativa da recensao 
e dedicada a publicidade farmaceutica que 
ilustra a Historia da Farmdcia nos seus 
dois capitulos fmais. A publicidade farma­
ceu tica ai inserida, caracteriza, por um 
lado, a medicac;fo da epoca e, por outro 

378 



lado, transmite-nos informac_;:ao sobre um 
dos aspectos mais importantes da farma­
cia de oitocentos e da primeira metade 
do seculo xx que e, justamente, a indus­
trializac_;:ao do medicamento. E uma ques­
tao que ultrapassa os limites do estrita­
mente tecnico e ciendfico e que se articula 
com problematicas complex~s de ordem 
politica, social e econ6mica. Nao se tra­
ta de algum "fair-divers", como julgou o 
meu critico, nem de uma escolha segun­
do qualquer criterio psicologista. 

Sem duvida, os comentirios do articu­
lista a prop6sito da publicidade enfermam 
do chamado presentismo - pecado de lesa­
-historia que os historiadores sabem iden­
tificar. Os medicamentos anunciados 
correspondiam ao convencionado e institu­
ido na epoca; correspondiam aquilo que a 
populac_;:fo dispunha para tratar muitas e 
variadas doenc_;:as; espelhavam o esforc_;:o de 
muitos cientistas para obterem o medica­
mento mais eficaz. Em caso algum lhes 
assenta o dizer divertido de Carlos 
Fiolhais que identifica esses medica­
mentos com o epiteto bastante infeliz de 
"banha da cobra''. Alias o nosso colega e 
amigo gostou tanto da sua descoberta da 
"banha da cobra" que fez questao de colo­
car tao inapropriada expressao no titulo da 
recensao da minha obra, levando os leito­
res desprevenidos a julgar que a minha obra 
trata de mezinhas de feira ou de ma. 

Alguns dos medicamen tos foram 
publicitados no prestigiadissimo peri6di­
co ciendfico A Medicina Contemporanea, 
onde escreveu a elite da ciencia medica 
portuguesa. 

0 comentario de Carlos Fiolhais ao 
anuncio do Depuratol e o seguinte: "era a 
banha da cobra para o menino e para o 
velhinho". Fala de "drogas gastron6micas" 
a prop6sito da "Carne liquida do Dr. Valdes 
Garcia ... " e do "Vinho Girard ... " e sublinha 
que "a 'Carne Liquida' devia talvez ser 
acompanhada pelo 'Vinho Girard"'. 

Tudo isto equivale a ferir de ridiculo 
a pr6pria historicidade, algo que nao 
aceito. A hist6ria nao e uma anedota de 
mau gosto. E a abordagem hist6rica da 
publicidade a medicamentos e cosmeticos 
e um objecto a que nos temos dedicado 
nos ultimos anos e sobre 0 qual ja 
publicimos varios textos. Nao admira 
que assim seja pois na Faculdade de Far­
macia a hist6ria da farmacia e levada a 
serio no plano curricular. 

Veja-se, por exemplo, o capitulo do 
livro que publidmos recentemente na 
obra comemorativa dos quinze anos do 
INFARMED, organismo sob tutela do 
Ministerio da Saude, intitulado, "Para 
uma hist6ria da publicidade farmaceutica 
em Portugal" (In: Antonio Groen Duarte, 
Informed 15 anos, Lisboa, Ministerio da 
Saude / Infarmed, 2008, pp. 31-39). Ve­
jam-se, igualmente, os trabalhos devotados 
a hist6ria dos medicamentos e dos cosme­
ticos como o que publicimos em 
colaborac_;:ao com Maria de Lourdes Rebelo, 
"Cosmeticos: sua evoluc_;:ao" (Medicamento, 
Historia e Sociedade, 3(8) 1988, pp. 1-6), 
"Breve hist6ria dos cosmeticos" (Mitnda, 
32, 1996, pp. 17-28) e OS varios traba­
lhos que temos em colaborac_;:fo com Ana 
Leonor Pereira, "La publicite pharma­
ceutique, medicale et cosmerique dans la 
revue A Illustrafdo" (Revue d'Histoire de la 
Pharmacie, 309, 1996, pp. 159-168), "Pu­
blicidade a cosmeticos (Seculos XIX-XX)" 
(Munda, Coimbra, 35, 1998, pp. 29-40), 
"Egas Moniz e a publicidade a medica­
mentos" (In: Jorge Pedro Sousa (Org,) -
Comunicafoes. II Congresso Luso-brasileiro 
de Estudos Jornalisticos I IV Congresso 
Luso-galego de Estudos Jornalisticos, Porto, 
Universidade Fernando Pessoa, 2005, pp. 
401-406). Is to para nao falarmos dos 
inumeros artigos publicados em revistas 
devotadas a hist6ria da farmacia e das cien­
cias farmaceuticas como as prestigiadas 
Revue d'Histoire de la Pharmacie e Pharmacy 
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in History. Tambem no ultimo congresso 
mundial de hist6ria da farma.da realizado 
em Sevilha, em 2007, o tema da publici­
dade a medicamentos foi objecto de comu­
nicac;6es, sendo hoje um tema nobre entre 
OS multiplos objectOS de estudo que a llS­
toria da farmacia nos oferece. Portanto, 
falar deste trabalho historiogrffico coma 
fa.it-divers, mostra uma brincadeira para la 
dos limites, muito ofensiva. 

A hist6ria que n6s praticamos 
obedece a um c6digo historiogrffico rigo­
roso que tivemos oportunidade de apren­
der com o Prof. Doutor Reis Torgal e 
com a Profa Doutora Ana Leonor Perei­
ra e muitos outros historiadores. A essa 
luz, certas de Carlos Fiolhais 
nao tern cabimento; por exemplo, diz o 
articulista q ue "uma das hist6rias mais 
curiosas da hist6ria da nossa Farmacia 
nao se encontra, curiosamente, no livro. 
Trata-se da transformac;:ao do Laborat6rio 
Chimico em laborat6rio farmaceutico"; e 
refere que "em 1809 o ediffcio pombalino 
foi transformado em farmacia a fim de 
debelar um surto de peste", indicando de 
seguida as substandas ai produzidas. Ora 
rive oportunidade de estudar este assun­
to com algum pormenor aquando da mi­
nha tese de doutoramento (A Farmdcia na 
Universidade de Coimbra (1772-1836). 
Ciencia, ensino e produfdO de medicanzentos 
no Dispensat6rio Farmaceutico, Coimbra, 
1995). Muito recentemente, por outras 
raz6es, voltei a trabalhar nos documentos 
hist6ricos. Nenhum documento que con­
sultei diz que o Laborat6rio Chimico foi 
transformado em farmacia. 

Dar esse salto e pisar o risco; nao e 
interpretar com grac;:a. Devo sublinhar 
que e muito estreita, desde sempre, a li­
gac;:ao do Laboratorio Chimico ao mundo 
da farmacia, logo desde a sua funda<;:ao: 
os aprendizes de farmacia que ai labora­
vam eram designados por operarios; no 
inicio do seculo XIX, aquele estabele-

cimento prestou varios servic;os a comu­
nidade e um deles foi a prodw;ao de 
desinfectadores, como refere, nao apenas 
atraves de Tome Rodrigues Sobral mas 
com a colaborac;ao de outros como, por 
exemplo, do professor de medicina, 
Jeronimo Joaquim de Figueiredo. A luz 
dos documentos da epoca tambem nao 
podemos aflrmar que a doenc;:a em causa 
era a peste. Assim sendo, numa obra de 
sintese este facto interessante para a his­
t6ria da farmacia conimbricense, nao 
poderia ser assumido como algo crucial 
da hist6ria da farmacia. 

Numa obra geral de sintese havera 
lugar para a crfrica que se deu como 
exemplo? Julgamos ser abusivo e que 
pode levar o leitor da recensao a pe.nsar 
que houve negligencia ou ignorancia por 
parte do autor da Historia da Farmdcia. 
Deve dizer-se tambem que o epis6dio 
nao e apenas "uma das hist6rias mais 
curiosas"; nao pode nem deve ser 
encarado como uma curiosidade, pois tal 
implicava pensar que, por exemplo, a 
revoluc;ao quimica de Lavoisier · nao 
passou de uma curiosidade ou que a 
introdu<;:ao da preventiva nao 
passou de uma curiosidade. Portanto, a 
inclusao desse epis6dio na obra, se tal 
Fosse o caso, nunca seria devido ao facto 
de se tratar de uma cu.riosidade. 

A Historia da Farmdcia e uma obra de 
sintese e que faz uma sintese da farmacia 
portuguesa em cada periodo. Se fosse 
uma hist6ria da farmacia em Portugal 
posso assegurar que alem desse abordaria 
outros epis6dios igualmente interessantes. 
No entanto, como o leitor veriflcara 
abordei sinteticamente mas de uma 
maneira enfiitica a incontornavel revolu­
<;:ao quimica de Lavoisier e seu impacto 
em Portugal. 

Ao Prof Carlos Fiolhais agradec;o esta 
oportunidade de dizer o quao fascinante 
e para mim a hist6ria da farmacia e da 
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medicina. 0 meu fasdnio implica respeito 
pelo labor e pelo esfon;o desenvolvidos pe­
las sucessivas gerac;:oes ao longo de seculos 
de hist6ria. A minha Historia da Farmdcia 
nfo e uma hist6ria da farmacia em 
anedotas ou um anedotirio farmaceutico. 

Joao Rui Pita 
Professor · da Faculdade de Farmacia 

Investigador do CEIS20 
Universidade de Coimbra 
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