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neste caso, importante para o amadureci-
mento das préticas profissionais, para obri-
gar cada profissional a pensar sobre o que
faz, para nio fazer repetindo mecanicamente
as técnicas. Por isso a alianga entre a éiica e
a histéria ¢ a deontologia ¢, a nosso ver, de
primordial importincia. A ética e a
deontologia devem obrigar-nos a pensar so-
bre o problema que temos pela frente para
resolver, responsabiliza-nos; devem funcionar
como elementos imprescindiveis para as
mais correctas tomadas de decisio, tornan-
do mais dgeis os processos porque, justa-
mente, somos obrigados a pensar sobre eles
e também porque nio desconhecemos o que
a histéria nos ensina a este propdsito. As
tltimas cinco dezenas de péginas sio de
apéndices e bibliografia que proporcionam
ao leitor um conjunto de valiosas fonces.

Nio ¢ pelo facto de Romero Bandeira
ser Investigador do CEIS20 que recomen-
damos a obra. Trata-se de um trabalho redi-
gido por alguém que conhece no terreno
os problemas de catdstrofe. Além de pro-
fessor de medicina, Romero Bandeira ¢
médico especialista em Medicina Geral e
Familiar o que lhe permitiu contactar com
realidades bem complexas; é Presidente do
Conselho Cientifico e Pedagégico da Esco-
la Nacional de Bombeiros e durante largos
anos foi Comandante dos Bombeiros de S.
Pedro da Cova, Porto. E esta realidade so-
bressai da sua obra: a de que foi escrita ¢ as
fontes analisadas por alguém que, se por
um lado ganhou distancia suficiente dos
documentos, por outro lado, possibilitou
uma anilise e uma interpretagio das fontes
com um conhecimento rigoroso das maté-
rias investigadas.

Jodo Rui Pita

Professor da Faculdade de Farmicia
Investigador do CEIS20
Universidade de Coimbra

A propésito da 32 edigio da Histd-
ria da farmdcia de Jodo Rui Pita

Em O Primeiro de Janeire de 21 de
Maio de 2007, um dos meus livros, Hiszé-
ria da Farmdcia, foi objecto de uma
recensdo divulgativa a propédsito da sua 32
edicio (Coimbra, MinervaCoimbra, 2007;
lancamento a 10 de Maio de 2007). Agra-
deco a iniciativa do colega e amigo Carlos
Fiolhais, Professor de Fisica na Universida-
de de Coimbra e admiro a sua curiosidade
sem fronteiras, a sua vontade inteligente de
aprender sempre mais para conquistar o
grande publico para a causa da ciéncia.

Nio me surpreendeu o tom divertido
que tdo habilmente tem usado para
atingir tio nobre finalidade, justamente a
finalidade de inculcar a cultura cientifica
nas mentes de todos nds, mais jovens ou
menos jovens. Para mim este ¢ precisamen-
te um dos combates pelos quais vale a
pena trabalhar alegremente, como é exem-
plo esta minha Histdria da Farmdcia.

No entanto, a histéria tem os seus ca-
minhos, lanca até armadilhas onde muitas
vezes acabam por cair mesmo aqueles que
receberam treino arquivistico de vdrios anos
e formacio historiogrdfica, historiolégica e
epistemoldgica. Esta formacio néo se ganha
do pé para a mio nem nos cai em cima
como uma certa maga...

Na recensio i minha Histéria da Far-
mdcia, Carlos Fiolhais correu depressa de-
mais. Gostaria aqui de abordar dois ou
trés tépicos que mais nos chamaram a
atencio na sua recensio porque podem, na
verdade, ilustrar um modelo de leitor ou
até mesmo ilustrar o modo como o grande
publico pode encarar a histéria da ciéncia.

Assim, parte significativa da recensio
¢ dedicada 2 publicidade farmacéutica que
ilustra a Histdria da Farmdcia nos seus
dois capitulos finais. A publicidade farma-
ctutica ai inserida, caracteriza, por um
lado, a medicagdo da época e, por outro
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lado, transmite-nos informacio sobre um
dos aspectos mais importantes da farmd-
cia de oitocentos e da primeira metade
do século XX que é, justamente, a indus-
trializagio do medicamento. E uma ques-
tdo que ultrapassa os limites do estrita-
mente técnico e cientifico € que se articula
com problemdticas complexas de ordem
politica, social e econémica. Nio se tra-
ta de algum “fait-divers”, como julgou o
meu critico, nem de uma escolha segun-
do qualquer critério psicologista.

Sem divida, os comentdrios do articu-
lista a propésito da publicidade enfermam
do chamado presentismo — pecado de lesa-
-histéria que os historiadores sabem iden-
tificar. Os
correspondiam ao convencionado e institu-

medicamentos anunciados
ido na época; correspondiam aquilo que a
populacio dispunha para tratar muitas e
variadas doengas; espelhavam o esforco de
muitos cientistas para obterem o medica-
mento mais eficaz. Em caso algum lhes
assenta o dizer divertido de Carlos
Fiolhais que identifica esses medica-
mentos com o epiteto bastante infeliz de
“banha da cobra”. Alids o nosso colega ¢
amigo gostou tanto da sua descoberta da
“banha da cobra” que fez questao de colo-
car tdo inapropriada expressio no titulo da
recensio da minha obra, levando os leito-
res desprevenidos a julgar que a minha obra
trata de mezinhas de feira ou de rua.

Alguns dos medicamentos foram
publicitados no prestigiadissimo periédi-
co cientifico A Medicina Contemporinea,
onde escreveu a elite da ciéncia médica
portuguesa.

O comentirio de Carlos Fiolhais ao
andncio do Depuratol é o seguinte: “era a
banha da cobra para o menino e para o
velhinho”. Fala de “drogas gastrondmicas”
a propoésito da “Carne liquida do Dr. Valdés
Garcia...” ¢ do “Vinho Girard...” e sublinha
que “a ‘Carne Liquida’ devia talvez ser

acompanhada pelo “Vinho Girar

I

Tudo isto equivale a ferir de ridiculo
a prépria historicidade, algo que nio
aceito. A histéria nio é uma anedota de
mau gosto. E a abordagem histérica da
publicidade a medicamentos e cosméticos
¢ um objecto a que nos temos dedicado
nos ultimos anos e sobre o qual jd
publicimos vdrios textos. Nio admira
que assim seja pois na Faculdade de Far-
mdcia a histéria da farmicia é levada a
sério no plano curricular.

Veja-se, por exemplo, o capitulo do
livto que publicdmos recentemente na
obra comemorativa dos quinze anos do
INFARMED, organismo sob tutela do
Ministério da Sadde, intitulado, “Para
uma histéria da publicidade farmacéutica
em Portugal” (In: Anténio Groen Duarte,
Infarmed 15 anos, Lisboa, Ministério da
Satde / Infarmed, 2008, pp. 31-39). Ve-
jam-se, igualmente, os trabalhos devotados
A histéria dos medicamentos e dos cosmé-
ticos que publicimos em
colaboragio com Maria de Lourdes Rebelo,

como O

“Cosméticos: sua evolugio” (Medicamento,
Histéria e Sociedade, 3(8)1988, pp. 1-6),
“Breve histéria dos cosméticos” (Munda,
32, 1996, pp. 17-28) e os vdrios traba-
lhos que temos em colaboracio com Ana
Leonor Pereira, “La publicité pharma-
ceutique, médicale et cosmétique dans la
revue A Hhustracio” (Revue d’Histoire de la
Pharmacie, 309, 1996, pp. 159-168), “Pu-
blicidade a cosméticos (Séculos XIX-XX)”
(Munda, Coimbra, 35, 1998, pp. 29-40),
“Egas Moniz e a publicidade a medica-
mentos” (In: Jorge Pedro Sousa (Org,) —
Comunicagées. II Congresso Luso-brasileiro
de Estudos Jornalisticos / IV Congresso
Luso-galego de Estudos Jornalisticos, Porto,
Universidade Fernando Pessoa, 2005, pp.
401-406). Isto para nio falarmos dos
indmeros artigos publicados em revistas
devotadas 4 histéria da farmdcia e das cién-
cias farmactuticas como as prestigiadas
Revne d’Histoire de la Pharinacie e Pharmacy
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in History. Também no uldimo congresso
mundial de histéria da farmdcia realizado
em Sevilha, em 2007, o tema da publici-
dade a medicamentos foi objecto de comu-
nicagoes, sende hoje um tema nobre entre
os multiplos objectos de estudo que a his-
toria da farmdcia nos oferece. Portanto,
falar deste trabalho historiogrifico como
Jfait-divers, mostra uma brincadeira para 14
dos limites, muito ofensiva.

A histéria que nés praticamos
obedece a um cédigo historiogréfico rigo-
roso que tivemnos oportunidade de apren-
der com o Prof. Doutor Reis Torgal e
com a Prof* Doutora Ana Leonor Perei-
ra e muitos outros historiadores. A essa
luz, certas afirmacées de Carlos Fiolhais
nio tém cabimento; por exemplo, diz o
articulista que “uma das hiscdrias mais
curiosas da histéria da nossa Farmicia
nio se encontra, curiosamente, no livro.
Trata-se da transformacio do Laboratério
Chimico em laboratério farmacéutico”; e
refere que “em 1809 o edificio pombalino
foi transformado em farmdcia a fim de
debelar um surto de peste”, indicando de
seguida as substincias af produzidas. Ora
tive oportunidade de estudar este assun-
to com algum pormenor aquando da mi-
nha tese de doutoramento (A Farmdcia na
Universidade de Coimbra (1772-1836).
Ciéncia, ensine ¢ produgdo de medicamentos
no Dispensatdrio Farmacéutico, Coimbra,
1995). Muito recentemente, por outras
razoes, voltei a trabalhar nos documentos
histéricos. Nenhum documento que con-
sultei diz que o Laboratdrio Chimico foi
transformado em farmicia.

Dar esse salto é pisar o risco; nio é
interpretar com graca. Devo sublinhar
que é muito estreita, desde sempre, a li-
gacio do Laboratorio Chimico ao mundo
da farmdcia, logo desde a sua fundacio:
os aprendizes de farmdcia que af labora-
vam eram designados por operdrios; no
inicio do século XIX, aquele estabele-

cimento prestou vérios servigos a comu-
nidade e um deles foi a producgio de
desinfectadores, como refere, nio apenas
através de Tomé Rodrigues Sobral mas
com a colaboracio de outros como, por
exemplo, do professor de medicina,
Jerénimo Joaquim de Figueiredo. A luz
dos documentos da época também nio
podemos afirmar que a doenca em causa
cra a peste. Assim sendo, numa obra de
sintese este facto interessante para a his-
téria da farmdcia conimbricense, nio
poderia ser assumido como algo crucial
da histéria da farmdcia.

Numa obra geral de sintese haverd
Jugar para a critica que se deu como
exemplo? Julgamos ser abusivo e que
pode levar o leiror da recensio a pensar
que houve negligéncia ou ignorincia por
parte do autor da Histdria da Farmdcia.
Deve dizer-se também que o episédio
nio ¢ apenas “uma das histdrias mais
curiosas”; ndo pode nem deve ser
encarado como uma curiosidade, pois tal
implicava pensar que, por exemplo, a
revolugio quimica de Lavoisier -nio
passou de uma curiosidade ou que a
introducio da medicacio preventiva nio
passou de uma curiosidade. Portanto, a
inclusio desse episédio na obra, se tal
fosse o caso, nunca seria devido ao facto
de se tratar de uma curiosidade.

A Histéria da Farmdcia é uma obra de
sintese e que faz uma sintese da farmdcia
portuguesa em cada periodo. Se fosse
uma histéria da farmdcia em Portugal
posso assegurar que além desse abordaria
outiros episédios igualmente interessantes.
No entanto, como o leitor verificard
abordei sinteticamente mas
maneira enfdtica a incontorndvel revolu-

de uma

cio quimica de Lavoisier e seu impacto
em Portugal.

Ao Prof. Carlos Fiolhais agradeco esta
oportunidade de dizer o quio fascinante
é para mim a histéria da farmicia e da
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medicina. O meu fascinio implica respeito
pelo labor e pelo esforco desenvolvidos pe-
las sucessivas geragoes ao longo de séculos
de histéria. A minha Histéria da Farmdcia
ndo ¢ uma histéria da farmicia em
anedotas ou um anedotirio farmacéutico.

: Jodo Rui Pita
Professor da Faculdade de Farmaicia
Investigador do CEIS20
Universidade de Coimbra
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