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1. Introducao

O género biogréfico, apesar da maldi¢do tedrica e metodolédgica sobre ele langada
pela vulgata dos Annales, da longue durée, das abordagens que privilegiam as estruturas
em detrimento do individuo, suscitou dicotomias forgadas'. A biografia, enquadrada
por uma historiografia critica, interdisciplinar e inclusiva, permanece uma fonte de
informagio e uma metodologia complementar. Mesmo nos casos assaz numerosos
em que a biografia se confunde com o elogio exagerado dos grandes homens ou com
o registo hagiografico em que a santidade ¢ servida aos penitentes para ilustragao e
redencio terrena. Os elementos revelados, ainda assim, constituem informacio util,
trazendo 2 luz do dia aspectos com interesse e Angulos de abordagem reveladores do
tipo de relacoes encorajado pelo establishment da época.

Com o advento da ciéncia moderna, vimos somarem-se ao conjunto de histérias
individuais exemplares, sinteses de trajectos dos homens de ciéncia ou, tal como se
vulgarizaram, biografias cientificas’. Cientificas, porque acerca de cientistas, mas, também,
porque confeccionadas de acordo com os protocolos, alegadamente rigorosos de respeito
pela documentagio, que era suposto delimitar o 4mbito da interpretagio das matérias
em aprego. E apesar do agigantamento das personagens escolhidas em detrimento dos
nio biografados, como refere Kragh,? e aconteceu tio desconcertantemente com Moniz

! Apesar da verosimilhanga do que Francois Dosse afirma — “Contenue dans une extériorité vis a vis de la
pratique historienne, la biographie a méme connu aux XIX*™ et XX*™ si¢cle une longue eclipse”, — DOSSE,
Francois — “Le retour de la biographie aprés une longue eclipse”. In CAPPOLANI, d’Antoine; ROUSSEAU,
Frédéric — La biographie en Histoire. Jeux et enjeux d’écriture. Paris: Michel Houdiard Editeur, 2007. ISBN
2-912673-79-8. p. 17, juntemos-lhe, para evitar os perigos de simplificagdo que as generalizagoes implicam,
esta reflexdo de Robert Belot: “(...) 'approche biographique (telle que nous I'entendons aujourd’hui) obéit
toujours au désir d’inscrire une histoire particuli¢re dans I'Histoire, et vice versa. Pourtant, son maitre,
Lucien Febvre, n’était pas hostile & 'approche biographique. Il pensait méme que cest par elle que I'on
peut tenter de mieux cerner I””affreusement compliqué de ce qui touche & ’homme, a ses réves, a ses idées,
A ses passions”. Et d’ajouter: “Mais c’est le vivant qui nous intéresse. C’est la vie dans sa complexité. La vie
organique aussi bien que la vie psychologique”. C’est par I'intimité, et donc la singularité, que I'on peut
accéder a cette complexité qui est au coeur du travail de 'historien.” BELOT, Robert — “La biographie
entre mémoire et histoire, affect et concept”. In 0b. Cit, p. 58.

% Ver, entre outros o caso de César Benjamin — BENJAMIM, César (Ed.) — Diciondrio de Biografias
Cientificas.2007. 3 Vol., 2696 p. ISBN 978-85-85910-92-1, ¢ as consideragdes que sobre cle fez Felipe
Costa nos Cadernos de Satide Publica COSTA, Felipe A. P. L. — “Diciondrio de biografias cientificas”.
Cadernos de Saiide Piblica. 2009. Vol. 25, N.o 3. ISSN 0102-311X. p. 704-705. Ver também o caso da
“Biografia Cientifica” do Abade Correia da Serra: SIMOES, Ana; DIOGO, Maria Paula; CARNEIRO,
Ana — Cidaddo do Mundo. Uma biografia do Abade Correia da Serra. Porto: Porto Editora, 2006. 185 p.
ISBN 972-0-45087-8.

* Salienta Kragh que “Since the scientific biography is built up around the activities of an individual
it can easily veer towards giving a distorted picture of the development of science. Namely by, in the very
nature of things, concentrating on the achievements of the scientist whose life story is being told, and
thereby possibly glorifying these, while other scientists merely appear as a grey background.” KRAGH,
Helge — An introduction to the historiography of science. 4" ed. New York: Cambridge University Press, 1994.
237 p. ISBN 0-521-38921-6. p. 168.
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e boa parte dos ensaios biogrificos acerca dele, houve sempre alguma informagao atil
que passou, a par dos exageros e das redundincias.

O certo é que a biografia foi reabilitada enquanto género historiogrifico e
reconsiderada ao ponto de ser reputada indispensdvel em muitos casos e circunstincias.
Norbert Elias ilustrou-o com uma biografia de Mozart?, e Wright Mills com a sua
ideia da necessdria conexdo da histéria e da biografia para podermos entender as
estruturas sociais’.

O reacendimento do interesse pela biografia deve-se por certo a uma inquiri¢ao mais
concreta das tessituras sociais e culturais e a indispensabilidade de olhar a sociedade ¢
a cultura de acordo com as diferentes escalas (individual e colectiva) e temporizagoes
(curta, média, longa) revelando as convergéncias e divergéncias entre individuos,
institui¢des, grupos e elites.

De qualquer modo, continua a ser muito dificil, se ndo impossivel, falar do
individuo sem referéncia ao meio, ao tempo e as relagdes que manteve com outras
pessoas e instituigdes. Se retirarmos 2 histéria individual a teia de relagdes em que se
moveu, pouco ou nada resta.

2. As tltimas duas décadas

Diferentemente do que se passou nos anais internacionais da neurologia, em que
Egas Moniz ficou sobretudo associado a4 Angiografia Cerebral e & controvérsia em
torno da psicocirurgia e, mais especificamente, 4 leucotomia préfrontal e da lobotomia,
que lhe valeram o Prémio Nobel da Medicina ou Fisiologia de 1949 (ex aequo com o
neurofisiologista Walter Rudolf Hess®), em Portugal, a dimensio herdica do cientista
emérito foi explorada pelo préprio para os fins atinentes & meticulosa construcao
da notoriedade, pelo Estado Novo, para mostrar a eficdcia e o acerto da governagio
relativamente ao seu alegado apoio as actividades cientificas, e pelas instituigoes,
grupos e pessoas da esfera das neurociéncias, préximos, soliddrios ou leais a0 homem
e a sua memoria.

No cumprimento das efemérides, antes de mais. Comemoragdes de datas: nascimento
(1874), invencio da Angiografia Cerebral (1927), invenc¢io da Leucotomia Pré-frontal
(1935), descerramento do Prémio Nobel (1949) e morte (1955). De um modo geral,
a celebragao do herdi sobrepds-se quase sempre a discussio dos aspectos controversos
da sua histéria de vida, dos seus desempenhos social e culturalmente mais relevantes,
e das polémicas a propdsito das suas invengées cientificas.

* ELIAS, Norbert — Mozart. Sociologia de um génio. 12 ed. Lisboa: Edigées ASA, 1993. 173 p. ISBN
972-41-1268-3.

> MILLS, C.Wright — The sociological imagination. New York: Oxford University Press, 1999. 248 p.
ISBN 978 0-19-513373-8. p. 31.

¢ Walter Rudolf Hess (1881-1973) foi um neurofisiologista suico, docente e investigador da Universidade
de Zurique, que se distinguiu na investigacao das fun¢oes automdticas do sistema nervoso central e da sua
coordenagio no diencéfalo.
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A iconizagio herdica expressou-se, desde o tempo de estudante, em Coimbra,
onde foi presidente da Tuna Académica, até aos nossos dias, na toponimia, estatudria,
numismdtica, filatelia’, nome de escolas, centros de investigagao, cooperativas e, claro,
novelas, pecas de teatro e alguns filmes. Com a celebragio do centendrio do nascimento,
e apesar da ocorréncia ter coincidido com os anos turbulentos da revolugao de 25 de
Abril de 1974, a transicdo comemorativa foi assegurada, se bem que a atengio da maioria
dos portugueses tivesse compreensivelmente polarizada pelas atribulagoes do PREC®.

Com raras excepgdes, o elogio do génio, o louvor do homem excepcional e o deleite
face 2 suma competéncia cientifica dominavam os discursos celebrativos.

A bibliografia sobre Egas Moniz, produzida nas dltimas duas décadas, apresenta
caracteristicas singulares. Para comecgar, regista valores marginais entre 1990 e 1998, ¢
entre 2001 e 2010, acusando, em contrapartida, uma producio inusitada, com mais de
metade dos textos publicados, nos anos de 1999 e 2000, sendo que este pico coincide
com o calenddrio das comemoragées, em 1999, do 50° aniversdrio da atribuicio do
Prémio Nobel. Muitas das publicagées de 2000, dio acolhimento ainda a esse impulso
comemorativo do ano anterior.

L N H m

15590-1595 1556- 1550 1855-2000 2001-2005 2006-2010

Grifico 1 - Textos publicados entre 1990 e 2010 acerca de Egas Moniz

Distribuicao das ocorréncias em percentagem?.

7 Ver a este propésito PITA, Joio Rui — “Egas Moniz nos selos portugueses: o homem, o universitdrio
e o cientista”. Cabiila Filatélica. 14 (1998) p. 24-27.

8 PREC: Acrénimo de Processo Revoluciondrio Em Curso, muito em uso nos idos de 1975.

? Amostra bibliogréfica dos textos mais significativos acerca de Egas Moniz, publicados nas tltimas
duas décadas (1990-2010). Obtivemos 126 ocorréncias que se distribuem temporalmente de acordo com
o gréfico. A amostra inclui 19 livros, 40 capitulos em livros, 35 artigos em revistas especializadas, 31 pegas
jornalisticas e 1 artigo online. Os idiomas sao o Portugués (115), o Inglés (10) e o Francés (1). A lista
bibliografica completa estd disponivel no Blog Egas Moniz, em http://egasmoniz.blogspot.com/2011/03/
producao-bibliografica-acerca-de-egas.html.
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Confirma-se aparentemente a tese da frégil inscri¢io de Egas Moniz na cultura
portuguesa. A intermiténcia das suas apari¢gdes mais significativas produz-se sob o
comando dos dispositivos encenadores de efemérides, precedidas e sucedidas por
eclipses duradouros.

Cerca de 40% dos textos constantes da amostra bibliogréfica em questio, provém
de um conjunto de sete autores que, no periodo observado, mais publicou acerca da
figura de Egas Moniz e das problemdticas com ele associadas.

Anténio Macieira Coelho, Anténio Valdemar, Joio Lobo Antunes, Ana Leonor
Pereira e Jodao Rui Pita, (quer em co-autoria, quer autonomamente), Pedro Luzes e
Manuel Correia, sio os nomes mais recorrentes. Com ponderacoes diversas, produziram
quase metade dos textos incluidos na amostra.

Sem prejuizo da relevincia que esta produgio reveste na apreciagio global do perfodo
em andlise, saliente-se a importancia que nas duas décadas em apreco, outros textos
publicados detém, independentemente da frequéncia com que os respectivos autores
publicaram. E nesse caso, temos o exemplo de Jacques El Hai e da sua biografia de
Walter Freeman'’; Jack Pressman e a sua obra acerca da prética da psicocirurgia nos
Estados Unidos da América''; Jean-Noél Missa e a sua histéria da psiquiatria biolégica'?;
aos quais se deveria juntar Anténio Damidsio, José Morgado Pereira, Anténio Fernando
Cascais, Anténio Pedro Pita, e alguns outros que publicaram autonomamente ou
assinaram capitulos do livro Egas Moniz em livre exame', organizado por Ana Leonor
Pereira e Jodao Rui Pita.

Trata-se de contribui¢des cuja importincia sobreleva a vasta producio verificada
nestas duas décadas, quer pela riqueza da documentacao inédita revelada, quer pela
ressistematizacio e reinterpretagio de alguns aspectos até aqui insuficientemente tratados.

Surgem, assim, nestas duas décadas, algumas das mais importantes contribuicoes
para a compreensio do contexto politico coincidente com boa parte do trajecto de
Egas Moniz - sobretudo com a profusio de publicagées acerca do centendrio da
I Republica (1910-1926) e do Estado Novo (1926-1974) - e do contexto cientifico
e psiquidtrico — com abordagens mais sistemdticas e inclusivas relativamente ao lugar
da psicocirurgia no conjunto das terapéuticas neuropsiquidtricas.

A mudanga mais sensivel ocorreu no plano cultural, revelando a importancia
predominante das relagoes da figura estudada com as instituigdes, as pessoas ¢ as
ideias do seu tempo, enriquecendo as abordagens centradas nas articulagdes entre
individuo e contexto, em detrimento do culto tradicionalista e hagiogrdfico do
sébio nobelizado.

" EL-HAL Jack - The Lobotomist.A maverick mental genius and his tragic quest to rid the world of mental
ilness. New Jersey: John Wiley & Sons, Inc., 2005. X p. ISBN 978-0-470-09830-1.

"' PRESSMAN, Jack D. — Last resort. Psychosurgery and the Limits of Medicine. New York: Cambridge
University Press, 1998. 555 p. ISBN 0-521- 52459-8.

12 MISSA, Jean-Noél — Naissance de la psychiatrie biologique.1ére éd. Paris: PUF, 2006. 381 p. ISBN
2.13.05514.9.

'3 PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Joio Rui — Egas Moniz em livre exame. Coimbra: Minerva. 2000.
414 p. ISBN 972-8318-96-0.
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3. Uma nova biografia de Egas Moniz

Uma das questdes prévias que os autores referidos nem sempre abordam ¢ a da
Biografia como género historiogréfico. Na mais recente biografia de Egas Moniz,
Joio Lobo Antunes', ciente da complexidade do género, sublinha, ao escolher o
titulo para o volume, que se trata de Egas Moniz. Uma Biografia, (os sublinhados sao
nossos) fazendo correr em subtexto a recusa de outras opgdes possiveis (p. ex: Egas
Moniz. Biografia, ou Egas Moniz. A biografia). Esta prevencao, ilustrada nalgumas
passagens da obra, implica uma demarcagao da factura positivista que emprestava a
histéria um registo Unico, exaustivo e definitivo. E se bem que nio discorra acerca
das potencialidades e limites do género, o autor demarca-se, por exemplo, do modelo
utilizado por Barahona Fernandes em 1983:

Com excepgao do livro de Barahona Fernandes, que fala mais de psiquiatria e dele
proprio que do biografado, pois estd abundantemente impregnado das ideias do autor
sobre as doencas mentais e a interpretagio dos resultados da leucotomia, a vida de Egas
foi apenas tratada numa fotobiografia, intitulada Retrato de Egas Moniz, da autoria
de Ana Leonor Pereira, Jodo Reis Pita’® e Rosa Maria Rodrigues, para a qual contribui
com um preficio.

E, logo a seguir, toma as suas distincias em relagio a uma das obras que marcam
estas duas décadas de estudos monizianos:

H4 ainda, além de um ntimero aprecidvel de contribui¢ées dispersas, uma colectanea de
artigos, alids muito heterogéneos na qualidade e semeados de erros factuais, intitulada

Egas Moniz em livre exame.l¢

O autor ressalva desta generalizacio disférica, em nota de rodapé, Armando Malheiro
da Silva, Rosa Maria Rodrigues e Anténio Macieira Coelho. O primeiro pela valia do
seu trabalho acerca de Egas Moniz na politica; a segunda pela “afectuosa sensibilidade”
e o terceiro, pelo “testemunho pessoal” tal como pelas achegas importantes que tem
trazido, além da ajuda que lhe prestou na elaboragio da biografia agora dada 4 estampa.

Com uma rdpida referéncia a James Boswell (1740-1795) a ao cromatismo roméntico
da tradicdo biogrifica inglesa, Jodo Lobo Antunes remata com uma frase que condensa
o assumido fascinio que alimenta relativamente ao biografado: “Egas Moniz guis tudo
e quase sempre o conseguiu.”!’

Esta poética da hiperboliza¢io que domina o tratamento do actor histérico,
salientando a perspicdcia, o talento e a habilidade que Egas Moniz demonstrou
em diversas ocasides, nio impede o bidgrafo de ser também impiedoso e directo

4 ANTUNES, Joio Lobo — Egas Moniz. Uma biografia..., p. 21.

!5 Trata-se de uma lamentdvel gralha: o nome do autor ¢ Jodo Rui Pita, (e ndo Jodo Reis Pita ou José
Rui Pita) tal como vem grafado noutras passagens do texto, designadamente na bibliografia seleccionada.

1 ANTUNES, Jodo Lobo — Egas Moniz..., ibidem.
7 ANTUNES, Jodo Lobo — Egas Moniz..., p. 23.
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relativamente as facetas e episédios mais negativos que respiga ao longo do livro.
Neste sentido, demarca-se do culto hagiogrifico que dominou a toada celebrativa da
literatura acerca de Moniz.

Recorrendo a multiplos apontamentos e testemunhos, traga um retrato do biografado,
nele incluindo os modos, a estatura, o nimero que cal¢ava... enquadrando-o na
sociedade da época, enaltece-lhe virtudes, aponta-lhe defeitos, salienta-lhe o narcisismo
descomunal, o tacticismo meticuloso, o estilo de vida, a obra literdria, mas, sobretudo,
as suas duas inven¢oes maiores, que deixaram dois sulcos indeléveis na histéria das
ciéncias médicas: a Angiografia Cerebral e a Psicocirurgia.

Enquanto trata o homem com um enlevo pontuado, aqui e além, por um julgamento
mais severo das suas fraquezas ou caprichos, jéd nos capitulos que destinou ao legado
cientifico, & génese, desenvolvimento e aplicagoes da psicocirurgia, Jodo Lobo Antunes
muda de tom, enverga as vestes do polemista e endurece o verbo.

Que faria um qualquer biégrafo, que nio fosse neurologista ou neurocirurgiio,
perante a complexidade que a psicocirurgia reveste na histéria da psiquiatria biolégica?
Recolheria a documentagio, recensearia os tépicos a que as diferentes tendéncias deram
maior énfase, ciente de que hd quase sempre, nas pequenas e nas grandes controvérsias,
matéria com interesse nas diversas linhas de argumentagio que se confrontam. Tentaria
divisar os pontos fortes e as inconsisténcias mais em evidéncia, e poria, acima da
sua opinido ou inclinagdo, o dever de divulgar o quadro de interac¢oes em que as
terapéuticas em uso na primeira metade do século XX foram caindo, apds ascensoes
répidas e esperancosas: os abcessos de fixagdo, os banhos eternos, a malarioterapia,
a convulsivoterapia (coma insulinico e cardiazol), cuja adop¢io foi sempre rodeada
de polémicas inflamadas, que mantiveram todo o seu interesse até aos nossos dias.

Um qualquer bidgrafo, nio especialista na drea das neurociéncias, tomaria as
suas precaugdes e tentaria, tanto quanto possivel, fornecer aos seus leitores, tudo o
que aproximou prosélitos e afastou dissidentes, na esperanca de que, com o rolar dos
paradigmas, aquilo que na altura parecia ridiculo, pudesse quicd passar a revestir algum
significado; que as especulagdes do tempo em que se acreditava que a neurogénese era
um processo que se extinguia cedo no plano ontogenético pudessem ser reexaminadas a
luz dos resultados das investigagoes divulgadas no final do século XX; e que o tempo em
que se colocava o enfoque da dinimica cerebral nos “fluxos eléctricos” e se consagrava
pouca atencdo as trocas quimicas, aos neuromediadores e aos neurotransmissores,
pudesse ser cotejado com os novos conhecimentos obtidos posteriormente. Em suma:
desconfiaria do seu préprio julgamento e ouviria com atencio as teses prd e contra,
alargando a audic¢do, sempre que possivel aos préprios pacientes, aos familiares e
amigos, ao pessoal auxiliar, ciente de que esse conjunto heterdclito seria mais util
para uso e memoria futura, do que uma qualquer abstracgio parcial, guiada por
convicgoes situadas, também importantes, sem divida, mas que tendem a dar a foto
de um momento e a descurar os meandros do processo.

Joao Lobo Antunes, na sua biografia de Egas Moniz, fala do biografado com uma
lucidez que nido ¢ afectada pelo juizo matizado, embora tendencialmente favordvel
que dele faz. Adianta documentacio inédita e revela aspectos até agora desconhecidos
da sua vida, mas quando se acerca da psicocirurgia, desloca-se para o que se poderia
chamar a extensio discursiva, onde o bidgrafo, a pretexto dos propdsitos manifestos
atinentes ao género literdrio, enceta uma disputa de cardcter autobiogrifico.
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4. A biografia enquanto territério de disputas

As biografias sio um pretexto para actualizar a interpretagio dada ao lugar ima-
gindrio que um habitante do presente ou do passado ocupa na escala dos objectos
culturais da actualidade. Nao desvalorizamos a importancia que as histérias de vida e
os trajectos sociais guardam para nos permitir conhecer melhor o mundo e nele nos
orientarmos, mas a produgdo biogréfica implica um posicionamento, um programa
mais ou menos ambicioso que visa passar em revista a histéria de um individuo, e essa
circunstincia estd pejada de numerosos nds que ¢é necessdrio ir desfazendo, tomando
decisoes, seleccionando muito, construindo sinteses literariamente manusedveis e,
com certeza, legiveis.

Neste sentido, o lance biogréfico, quer sob a forma de biografias com programas
totalizantes, quer com aspiragoes mais comedidas (associadas a aspectos, problemdticas
ou periodos), sem prejuizo do rigor nuclear quanto i sucessio dos biografemas mais
consensuais, constitui-se sempre como territério de disputa de sentido, e é nessa
qualidade - na qualidade de objecto cultural - que circula, gera interesse, motivagio
de leitura e acrescenta conhecimento acerca dos biografados, dos biégrafos e dos
respectivos contextos.

Acresce que, em muitos casos, a histéria de bidgrafos, biografias e biografados suscita
um interesse que se prolonga ao longo de séculos, mantendo, nesse acompanhamento
das flutuagdes da recepgio, um interesse histérico-social de primeiro plano'®.

E assim que para os lances biogrificos parcelares e temdticos - cujo tipo é o mais
representado nestas duas tltimas décadas analisadas - ou para os ensaios biogréficos mais
totalizantes — como ¢ o caso do livro mais recente de Jodo Lobo Antunes - o espaco
discursivo delimita um territério de disputa de sentido, em que os autores assumem o
papel de bidgrafos para, a pretexto da fungdo, arrumarem a seu jeito as interpretagoes
circulantes, posicionando-se em relagao aos temas polémicos e prosseguindo os debates
que lhes interessam.

Praticamente, ninguém vem a terreno sem alguns propésitos mais ou menos expressos
e ¢ precisamente desse entrecruzado feixe de estratégias dispares e contraditérias que
emerge uma interessante e contrastada informagao.

Ana Leonor Pereira e Joao Rui Pita detém um interesse marcadamente cientifico
na drea da Histéria e Sociologia da Ciéncia, que os motiva a criacdo de espagos plurais
de debate e confronto de ideias, apresentando uma profusa producio de investigagoes
parcelares em torno de Egas Moniz, Jalio de Matos e Miguel Bombarda e Anténio
Maria de Sena, entre outros, organizando conferéncias e coléquios acerca deles, de
modo a melhorar o conhecimento desse periodo da histéria da psiquiatria. Pautam-se
pelo rigor documental e orientam dezenas de teses de Mestrado e de Doutoramento
nesta drea tematica.

¥ Frangois Dosse lembra que “L'aprés-mort du biographé devient tout aussi signifiante que sa période
de vie, par les traces qu’elle laisse et par leurs multiples fluctuations dans la conscience collective sous
toutes ses formes d’expression” DOSSE, Frangois — “Le retour de la biographie aprés une longue éclipse”.

In COPPOLONI, d’Antoine; ROUSSEAU, Frédéric — La biographie..., p. 17.

397



Anténio Valdemar produziu a maioria dos textos indexados na nossa amostra
bibliografica sob o estatuto de jornalista do Didrio de Noticias. Mostrou-se particular-
mente interessado na questdo de saber se Egas Moniz podia ser ou nio considerado um
conservador - “conservador na politica, revoluciondrio na ciéncia”, concluiu num dos
seus escritos - e ndo temos registo de outras pecas por ele assinadas posteriormente.

Anténio Macieira Coelho, familiar de Egas Moniz tem uma vasta producio acerca
do tio-avd, quer sob a forma de testemunhos da intimidade (memérias de convivio),
quer sobre as diversas fases e dimensoes do seu trajecto.

Pedro Luzes salienta o pioneirismo de Egas Moniz na Psicandlise, chamando
a aten¢do para o facto de ter sido ele, em Portugal, o primeiro a fazer a recepgio
universitdria da doutrina do “sébio de Viena” e a fazer dela algumas das primeiras
aplicagoes clinicas e literdrias.

Manuel Correia interessa-se pelo papel dinimico das controvérsias — expressas
ou implicitas - na histéria da ciéncia e, no caso das problemdticas associadas a Egas
Moniz, a histéria da Psicocirurgia e as lacunas mais importantes com que tém sido
reproduzidas nos respectivos ensaios biograficos.

Jodo Lobo Antunes, ao cabo de numerosos ensaios biogrdficos em que produziu
reflexdo pertinente sobre Egas Moniz e a sua entourage, onde pontificavam familiares
seus: o pai, Joao Alfredo Lobo Antunes (1915-2004), foi membro da equipa que Egas
Moniz dirigia no Hospital de Santa Marta; o tio-avd, o neurocirurgiio Almeida Lima
(1903-1983), foi um dos colaboradores mais préximos e importantes (se niao o mais
importante) do inventor da Angiografia Cerebral e da Leucotomia, tendo desempenhado
um papel fundamental na execugio e aperfeicoamento de ambas.

Os interesses destes autores e as questdes que suscitaram, pelo menos nestas duas
ultimas décadas, apresentam alguns pontos em comum: todos consideram a figura
de Egas Moniz um exemplo ou um pretexto com extraordindria ancoragem histérica,
politica, cultural e cientifica. Seguindo os passos do sdbio de Avanca, encontram
pretextos multiplos para estudar as instituigées, as ideias e alguns aspectos especificos
do exercicio de multiplos poderes, da clinica a ciéncia e do empresariado a politica,
passando por outras instincias mais discretas ou secretas.

Os pontos de divergéncia decorriam, até nao hd muito tempo, de entendimentos
diferentes acerca da ponderacio de dimensées biogréficas, de cultura politica, cientifica
e ética, e do alcance e particularidades de uma das inveng¢des de Moniz: a leucotomia
préfrontal concebida como aplicac¢io da psicocirurgia.

Quanto a ponderagao das dimensées biogréficas, a glorificagio do Nobel contribuiu
para que o cientista eclipsasse o politico, o empresdrio, o ensaista, o duelista, e o
psicanalista, papéis sociais cuja centralidade para a compreensio do processo (trajecto
de vida) e dos contextos politicos (monarquia constitucional, republica, estado novo)
os torna indispensdveis. O préprio Egas Moniz se encarregou autobiograficamente de
fazer escola a esse respeito, dando quase exclusiva saliéncia ao biografema do cientista
nobelizado. Muitos dos textos recenseados, mesmo nas tltimas duas décadas, continuam
a laborar nesse afunilamento biografico. Neste patamar, a discussio girava em torno de
temas quase rarefeitos, como o de saber se Moniz ganhara o prémio pela leucotomia,
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mas na prética, apesar de o Comité Nobel ndo o ter expressamente admitido, o tinha
ganho gracas 4 angiografia; ou se nio teria merecido dois prémios em vez de um; ou,
ainda, se nio o tinha merecido e lhe deveria ser retirado. Na prética, até 2006", esta
discussdo fazia-se sem apoio documental bastante, na base de informagio indirecta
ou de meras especulacoes e palpites, o que relativizava bastante a sua importincia no
coOmputo geral.

No tocante & cultura politica, o esfor¢o autobiogrifico de Moniz também foi de
um empenho particular em diminuir e desvalorizar a0 mdximo a extensio da sua
carreira, a contribuigdo relevante para a formagao de organizagées politicas e as altas
responsabilidades que assumiu no periodo sidonista. Os seus bidgrafos alternam
entre constatagoes benévolas e relativizagdes acriticas, evitando leituras conjugadas do
pensamento e da pritica de Moniz quanto ao seu eugenismo radical, & condigao de
duelista e aos tacticismos politicos da época, em que se terd de incluir a conivéncia
com solugdes musculadas e ditatoriais, por um lado e, por outro, a simpatia com
férmulas corporativistas, ainda que parciais.

As questoes de ordem ética sio geralmente bloqueadas pelo purismo anti-anacronista.
Com raras excepgoes, a tese prevalecente é a de que Moniz, para atingir os objectivos
que se propunha, nio se podia deter nem impedir-se de prosseguir na via que estava
a ser explorada por Fulton e Jacobsen®. E uma tese justificadora da translagio stbita,
da aceleragao da experiéncia em humanos, que merece um exame mais apurado, nao
apenas em face do que hoje se pode pensar acerca da experimentagio em humanos,
mas sobretudo fazendo justica as vozes criticas que no préprio contexto histdrico foram
levantando objeccoes. Essas objecgoes situam-se no interior do circulo hermenéutico
partilhado por Moniz, nao devendo ser, por isso, catalogadas como anacrdnicas.

Finalmente, a psicocirurgia, - de que a primeira aplicagio foi a Leucotomia
Préfrontal - foi vitima de uma inibi¢do colectiva respaldada no receio de se poder
confundir critica com md-f¢é, inveja ou desfor¢o; de poder deslustrar a notoriedade
de um cientista famoso; de poder diminuir a estatura do heréi nacional. De tal modo
que a maioria das apreciagdes dubitativas ou negativas, apesar de disponiveis na forma
documental, na sua maioria, foram sistematicamente evitadas até ao final do século XX.
Mesmo depois de se ter estabelecido o novo consenso pés-clorpromazina, a questio

continuou a revestir um melindre exagerado de tortuosa justificacgao.

Y Ver CORREIA, Manuel — Egas Moniz e o Prémio Nobel. 1* ed. Coimbra: Imprensa da Universidade
de Coimbra, 2006. 143 p. ISBN 972-8704-95-X.

20 Estes dois autores sio amiude referidos como tendo desencadeado ou precipitado a decisio de Egas
Moniz de dar inicio & experimentagio psicocirtirgica em humanos. Joaquin Fuster, entre outros, relata que
“It is more than passing historical significance that certain remarks by Jacobsen and his colleagues regarding
the placidity of primates after prefrontal lesions (...) led Egas Moniz (...) to introduce prefrontal lobotomy
as a form of treatment for certain emotional disorders in the human, however questionable his rationale for
doing it may have been.” FUSTER, Joaquin M. — The prefrontal cortex. 4 Ed. London: Academic Press;
Elsevier, 2008. 410 p. ISBN 978-0-12-373644-4. p. 130.
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5. O purismo anti-anacronista

Os entendimentos que hoje temos da tenta¢io anacrénica jd nos vao permitindo,
apesar de tudo, situarmo-nos em relagio ao passado, medindo distincias e proximidades
civilizacionais (vivéncias, procedimentos, ideias e tabus).

Julio Machado Vaz?!, p. ex., chamava a atencio para o vazio sexolégico que subsistia
nos curricula de Medicina. Nesse aspecto, parece que continuamos préximos dos tabus
que Egas Moniz verberou ao apresentar como tema da dissertagiao de doutoramento
A Vida Sexual — Fisiologia. Neste aspecto, as diferencas entre o status quo universitdrio do
inicio do século XX e o do presente, nao sio muito grandes. A linearidade cronoldgica
tradicionalista nao ajuda muito a compreender a multiplicidade diferenciada de
proximidades e afastamentos que nio se compaginam com a cronologia cléssica. Neste
aspecto, como noutros, o passado parece continuar por dentro do presente, mostrando
como somos constrangidos a conviver com anacronias.

Este exercicio de medi¢io da proximidade ou do afastamento das prdticas de ontem
e de hoje, mais ou menos contido ou controlado, é o que todos fazemos para nos
podermos situar temporalmente, para nos podermos comparar com os antepassados e
para ajuizar se estamos na mesma, pior ou melhor do que eles. Os termos deste tipo
de raciocinio sio evidentemente discutiveis. A inexorabilidade e compulsividade de o
fazermos ¢ todavia um ponto assente.

E claro que estas relativizagoes dos cinones cronoldgicos encontram algumas balizas
mais sélidas na odisseia tecnoldgica. Ninguém d4 crédito a uma histéria do século XvI
que se apresente um avido a jacto a levantar voo; tal como careceria de verosimilhanga
um relato jornalistico da Noite Sangrenta em que o Dente d’Ouro falasse por telemével
com os mandantes dos assassinos.

Aqui chegados, terfamos de dar razdo ao purismo anti-anacronista. De facto, nao
havia aviées no século XVI nem teleméveis em 1921 e, portanto, quaisquer indicacoes
nesse sentido s6 poderiam ser tomadas a conta de parddias adversas ao métier do
historiador.

Porém, quando se trata de normas éticas (experimentagio em humanos, uso de
substancias como o torotraste, translacio acelerada dos chimpanzés para os humanos
ou pareceres médico-legais encomendados, nao estamos a falar da estercotaxia ¢ da
actual representagao ortogonal do cérebro. Estamos a aludir a debates humanistas na
longue durée, que precederam, de muito, a formula¢io que o Cédigo de Nuremberga
veio plasmar mais tarde.

Nestes casos, interessa reter também as discordincias, prevengdes e avisos que os
actores histéricos que conviveram com Egas Moniz, fizeram.

E claro que se vivia entdo sob o regime do paternalismo médico e seria muiro dificil
persuadir uma classe profissional em curso de afirmacio a se autolimitar nos seus poderes.
Por isso mesmo, as biografias sio tdo importantes. Registam as diferencas: aqueles que
discordaram e explicaram porqué; aqueles que se opuseram mas nio conseguiram as
aliangas necessdrias para fazer triunfar os seus pontos de vista.

2! Ver VAZ, Julio Machado — “Preficio”. In A Vida Sexual. Fisiologia e Patologia. 15* ed. Lisboa: Casa
Ventura Abrantes, 1927. 598 p. Edigao Facsimilada da Cimara Municipal de Estarreja, 2009. p. 11.
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6. O défice de simetria

Vejamos agora uma outra tendéncia que o purismo-antianacronista consegue, no
entanto, compatibilizar com a rigidez da sua severidade.

H4 uma série de autores representados na amostra bibliogrifica que apresentdmos
nos capitulos precedentes, que pretendem atribuir ao legado de Egas Moniz mudangas
tecnoldgicas posteriores, designadamente no dominio do que se continuou a chamar
psicocirurgia.

Ora, neste ponto, parece que o purismo anti-anacronista falha o principio de
simetria, jd4 que, em planos equivalentes, ndo devemos julgar os habitantes do passado
com os valores de hoje, também nao deveriamos imaginar-lhes o poder de influenciar
desenvolvimentos posteriores, que estavam fora dos seus propdsitos e que se traduzem em
solugées que eles nio poderiam sequer conceber. Como vimos, é no plano tecnolégico
que os atentados contra a cronologia se tornam mais contrastantes.

As Leucotomias Préfrontais planificadas por Moniz eram de execu¢do imprecisa,
mutilante e irreversivel. As dreas alvo eram atingidas por aproximagio, as cegas; tinham
por objectivo lesionar feixes neuronais de ligacio entre os lobos préfrontais e o tdlamo;
uma vez executada nao havia maneira de repor as condiges iniciais.

Quer tudo isto dizer que Egas Moniz ¢ Almeida Lima, nio dispondo de meios
para atingir resultados semelhantes aos de hoje, também niao podem ser colocados,
sem desvio anacrénico, na senda de procedimentos e tecnologias que obedecem a
planificacoes opostas as deles. A neurocirurgia actual reclama precisio ortogonal e
nanométrica, invasividade infima, e reversibilidade.

Entao, porque razio atribuir-lhe desenvolvimentos técnicos e tecnoldgicos que
nem embrionariamente constavam dos planos gerais e das concepgoes de Egas Moniz
e de Almeida Lima?

A nosso ver, este tipo de atribui¢des cai na algada de um anacronismo simétrico,
em que, se virarmos ao contrdrio a seta do tempo, pomos os habitantes do passado a
responsabilizarem-se ou a tutelarem obras posteriores que nio poderiam sequer imaginar.

Mas esse anacronismo simétrico, deliberado ou ndo, serve os propésitos inerentes
ao culto dos pais fundadores da neurologia e da neurocirurgia, mobilizando-os para o
campo daqueles que, para alargar ainda mais o seu raio de influéncia sobre os assuntos
do presente, requerem o reforco de uma alianga com o passado e convocam, para o
efeito, uma causalidade simbélica.

Nio andam muito longe do que Egas Moniz fez com Santiago Ramén y Cajal, ao
biografé-lo sumariamente, colocando-se na linha de influéncia do novo paradigma
neuronal, apesar de, nos momentos azados, nada ter publicado a seu respeito e de as
suas crengas acerca da dindmica cerebral ndo parecerem incompativeis com o paradigma
que Cajal veio superar.

7. Um partido numeroso mas timido
No Outono de 1949 - pouco antes de Egas Moniz receber a noticia de que o Prémio
Nobel desse ano lhe fora atribuido - o jornal do Médico publicou um apontamento

da autoria de Diogo Furtado, baseado na discussio de um relatdrio apresentado ao 4°
Congresso Internacional de Neurologia, que tivera lugar em Paris, no més anterior.
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O enfoque da discussdo cai sobre a Lobotomia no tratamento da dor. O relatdério em
questdo levantava objeccoes a esta modalidade de tratamento, e Furtado revela que
partilha esse ponto de vista, advertindo:

Cette question de la lobotomie a la particularité de ne pas pouvoir subir une critique
impartiale: comme devant de tant de problémes de nétre époque, on est pour ou on est contre,
on prend toujours une position passionnée.

Je dois vous avouer tout de suite que jappartiens au parti nombreux mais timide, de ceux

qui sont contre.*

E explica detidamente as suas razoes, sustentando que Egas Moniz inventou aquela
neurocirurgia como “tentativa operatdria para o tratamento de psicoses consideradas
incurdveis” e que a amplia¢do do campo de aplicacdo (neste caso, ao tratamento da
dor) se deve a extrapolagbes abusivas e exageros de vdria ordem.

Furtado nio é propriamente alguém que fale de cor acerca da leucotomia. Participou
com Moniz e Lima na primeira série de “tentativas operatdrias”, reconheceu (tal como
o préprio Egas Moniz, na primeira fase) a extrema fragilidade das bases tedricas em que
se apoiavam®e mesmo, tendo Moniz deixado de exprimir essas preocupagoes até cerca
de 1944*, Furtado guardou, quer quanto a teoria quer quanto aos resultados, uma
opinido auténoma, critica e fundamentada. Em 1948, integrou a equipa organizadora
do 1° Congresso Internacional de Psicocirurgia, realizado em Lisboa, participando
activamente e intervindo designadamente no painel Personality changes after lobotomy.*

Em Julho de 1937, Diogo Furtado ouviu da boca de Sobral-Cid, em Paris,
palavras duras acerca da leucotomia prefrontal. O bom amigo de Moniz achou que,
independentemente da amizade que o ligava ao inventor da nova neurocirurgia,
devia exprimir o seu pensamento acerca da matéria. E fé-lo de modo a nio restarem
quaisquer ddvidas®. Algumas das suas observagées hio-de ter ecoado no pensamento
de Furtado ao longo dos anos, pois ainda que se desse o caso de nio subscrever por
inteiro o conjunto de consideragbes que Sobral-Cid entao avangou, a verdade é que
se tornou mais sensivel a algumas delas.

22 FURTADO, Diogo — “Réflexions sur la lobotomie”. Jornal do Médico. N.© 351, Vol. XIV (1949) p. 398.

* Ver artigo em co-autoria com Egas Moniz: MONIZ, Egas; FURTADO, Diogo — Essais de traitement
de la schizophrénie par la leucotomie préfrontale. Extrait des Annales Médico-Psychologiques (N° 2. Juillet
1937). Paris: Masson, 1937.

% Ver, p. ex. o que diz a este respeito na sua Ultima Ligio: “Se me sobrar vida e disposigio, ocupar-me-ei
ainda com desenvolvimento do aspecto teérico da questio, pois se a operagio foi acolhida, por muitos, com
interesse, as suas bases nio mereceram, entre os préprios psiquiatras organicistas, unanimidade de vistas.”
MONIZ, Egas — Ultima li¢o. Lisboa: Portugdlia, 1944. p. 25.

3 AAVV — Psychosurgery. st International Conference. Lisboa: Bertrand (Irmaos, Lda), 1949.

26 Sobral Cid, em reunido da Sociedade Médico Psicolégica de Paris, (sessio de 26 de Julho de 1937)
ap6s ter ouvido a exposicio de Diogo Furtado, da equipa de Egas Moniz, acerca das vantagens e promessas da
leucotomia pré-frontal, manifestou-se meridianamente em desacordo, apresentando uma curta comunicagio
intitulada “La leucotomie pré-frontale” SOBRAL-CID, José de Matos — Obras. Lisboa: Fundagio Calouste
Gulbenkian, 1983. Vol. I, p. 265-269.
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Furtado conviveu ainda, no Hospital Jalio de Matos com colegas, enfermeiros e
psicélogos que nio tinham dos resultados da leucotomia uma opiniao abonatéria.
Cruzou-se numerosas vezes na Casa de Satde do Telhal com o seu director clinico,
Luis Cebola que nao via na leucotomia resultados esperancosos.

Afinal, se compardssemos as reservas que Sobral-Cid, Diogo Furtado, Barahona
Fernandes, Luis Cebola e rutti quanti foram levantando, com as que outros colegas
estrangeiros exprimiram, ver-se-ia que nido andavam muito longe uns dos outros nas
observacoes que faziam e na insisténcia (demasiado timida, por vezes) com que contra-
riavam a onda de entusiasmo esfusiante que parecia empurrar para a experimentagio
generalizante, e que estava em vias de alargar o seu campo de aplicagao alegadamente
terapéutico (dor, delinquéncia, etc.).

Egas Moniz, por volta de 1954, escreveu num dos seus didrios intimos:

Um meu colega, 0 médico Cebola, também escreveu algures, néo sé vdrias asneiras a propdsito
da leucotomia, mas ainda sobre a distingdo que me foi concedida afirmou que eu néo tivera
o prémio Nobel, mas sim meio prémio. Como se ndo contasse ou fosse coisa diferente. Ora
0 prémio, s6 ou associado, e a distingdo; nio conta o dinheiro que ainda assim, reduzido a

metade, representa soma avultada, para os nio ambiciosos de riquezas.*

Moniz encarava com acrimdnia as criticas & sua segunda invencio que, afinal, lhe
trouxera o Prémio Nobel. Nao sabemos até que ponto a sua perspicdcia e lucidez, em
contraponto com o orgulho na paternidade da invencao, lhe permitiam aperceber-se
do fundamento de algumas criticas e reservas quanto a interpretacio fantasista dos
resultados da leucotomia. Sabemos, apenas, que a magnitude simbélica do prémio
transfigurou o debate, fazendo-o passar de mera conversa de boca a orelha, para um
obscuro processo de intengdes, em que a critica passou a ser apelidada de md-lingua,
e os criticos passaram a invejosos ou ignorantes.

No pais do espaco publico exiguo e anémico, da reveréncia paralisante e enfatuada,
cujos espacos culturais falharam os grandes debates do século XX, a critica da psicocirurgia
foi submersa pelo culto do heréi nobelizado.

Ao sabor da leitura dos documentos da época, podemos constatar a vivacidade
dos tragos, por vezes inscri¢oes auténticas, desse tal partido (tio) numeroso mas, ao
mesmo tempo, (t3o) timido.

8. Conclusio: Egas Moniz em livre exame

A mais recente biografia de Egas Moniz, da autoria de Joio Lobo Antunes, ao
comprovar o interesse politico, cultural e cientifico que o actor histérico continua
a despertar um elevado interesse, quer nos que o apreciam pela sua personalidade
multifacetada e algo desconcertante, quer nos que divisam no seu trajecto os nés de
uma rede de relagdes com rara densidade histérica.

27 MONIZ, Egas — Apontamento a propdsito do prémio Nobel. Manuscrito fotocopiado, datado de
10/06/1954, arquivo de Joao Seabra Diniz (cedido por Lina Seabra Diniz e Armado Myre Dores), p. 12-13.
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Vem confirmar também, tendo designadamente em vista a bibliografia das altimas
duas décadas - especialmente balizada pela obra Egas Moniz em livre exame - que os
grupos, pessoas e institui¢ées cujas identidades se reforcam com a inclusiao de Egas
Moniz nos seus circulos de pertenga, continuam a garantir, se nao estudos aprofundados,
pelo menos o guantum satis que permite manter a tona dos dias a meméria de que
existiu, fez coisas interessantes ¢ deu muito que falar.

Por outro lado, enquanto referéncia incontorndvel da histéria da psiquiatria
biolégica, vencedor do Prémio Nobel, vai ser dificil, a quem quer que pretenda
estudar essas matérias e esse periodo, evitd-lo ou tornear os dispositivos que montou
com a cooperacio leal ou reverencial dos seus contemporineos, para ser recordado
in saecula saecolorum.

A ambicio e o optimismo com que interpelou a Histéria*® parecem garantir-lhe
longa sobrevivéncia. A sua interpelagio, orientada nao para a Histéria, mas para
aquelas e aqueles que a estudam e escrevem, faz com que o “arquivo” e a “critica’ que
nos endossou continue em livre exame.
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