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LA FORET DU PORTUGAL CENTRAL: UN PA YSAGE EN MUTATION'' 

Antonio Campar de Almeida 

R ES liMO 

A actual paisagem tlorestal da Regi!io Centro pode ser caracterizada por uma variacao li tora l­
in tcrior segundo seis laixas mais ou mcnos irregu lares e com diversas composic;:ocs de arvores. tais 
como pinheiros bravos quase em absoluto, estes em mistura com eucaliptos ou com curvnlhos. 
cucaliptos quase exclusivos e can alhos dominantes. 

Durante as tlitimns decadas vcriticaram-se not6rias modificncoes em nlgumns das sub-regioes. As 
matas de eucaliptos aumentaram quase por todo o lado, normalmente a custa dos pinhnis. Os carvalhais 
tern tambem au mentado, especialrnente no interior None. 

As causas destus modificac;:oes devem-sc nao s6 a forte procura de madeira de eucalipto por parte 
das tabricas de pasta de papel, mas tambem. no que respcita aos carvalhais do interior. ao abandono 
succssivo de terrenos de cultura por uma popular,:ao rural cada vez mais escassa c envelhecida. 

Os inccndios tlorestais desempenham um papel fundamental na composic;:ao paisagistica da Regiao 
Centro .. \ssiste-se ao desenvolvimento de grandes manchas de arvores com a mesma idade. bem como 
a areas cada Yez mais impo rtantes com matos e tambern a proliferacao de espccies cx6ticas muito 
competitivas e invasoras. 

Palavras-chave: Floresta. Regiao Centro. Paisagem. lncendios 

Le paysage forestier actuel de Ia Region Centre du Portugal peut etre caracterise par unc ' ariation 
littoral-interieur selon six bandes plus ou moins irregulicres. avec differents types d 'arbres - des pins 
maritimes purs, en me lange avec des eucalyptus ou avec des chenes, des eucalyptus purs et des chenes 
dominants. 

Pendant les dernieres decades on a constate des modifications assez signiticatives dans quelques­
uncs des sous-regions. Lcs bois d'eucalyptus ont augmente presque partout, normalemcnt aux depens 
des pincdes. Les chenais ont aussi augmente, notamrnent a l' interieur Nord. 

Les causes de ces modifications relevent de Ia forte demande du bois d'eucalyptus par les usines de 
pate a papier. mais aussi, pour les chenais de l' interieur, a !'abandon successif de terrains de culture. de 
Ia part d'une population rurale de plus en plus rare et viei llie. 

Les incendies forestiers jouent un role fondarnental dans Ia composition paysagerc de Ia Region 
Centre. On voit le developpement de grandes taches d'arbres avec le meme age. des ai res de plus en 
plus importantes avec des broussailles et !'invasion d'especes exotiques tres competitivcs. 

Mots-clcs: Foret. Region Centre. Paysage. lncendies 

A BSTRACT 

The Central Region 's forest landscape presents a littoral-inland variation according to s ix irregu lar 
belts with different tree compositions: maritime pine only. pine mixed both with eucalyptus and with 
oak trees. euca lyptus only and oak trees. 

C lear changes have been registered during the last decades in some of the subregions. Eucalyptus 
woods spread almost everywhere. normally at the expense of pine woods. Oak forests have increased 
especially in the North inland. 

• 0 texto corresponde a comunicac;:iio aprcscntada no Col6quio "El bosque mediterr{meo: que herencia y que porvcnir?". em 
Madrid. na Casa Velasquez. em Fevereiro de 2000. 

·• Centro de Estudos Geogrilticos. Faculdade de Letras. Universidadc de Coimbra. 
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The causes of these changes are not only due to the intense demand of eucalyptus ti mber by paper­
mi lls. but also. in what concerns inland oak forests. to the progressive abandonment of arable lands by 
an increasingly rare and aged rural population. 

The forest fires play an important part in tht: landscape composition of the Central Region . Great 
patches of same aged trees, s igni ficant surfaces of heath lands as wd l as o f very competiti ' e and 
invas ive exotic species have developed. 

Key-words : Forest. Central Region . Landscape. Forest fires 

Pendant ces derniers s iecles, Ia region Centre du 
Portuga l a souffert une evolu tion qui ressemble a cel le du 
reste du pays en ce qui concerne Ia superfic ie forestiere. 
Le recul de Ia foret a ete constant, et il est accompagne 
de puis peu par une reconversion de sa composition floris­
riq ue. Les defi"ichements effectues par une population 
toujours c roissante ont fa it peu a peu disparaltre les 
ch enaies primitives ; a partir du XIXe s iecle, ce processus 
a ete accompagne par Ia d iminution des chiita igneraies, 
decimees par Ia maladie de l'encre (DEVY-VARETA, 
I 993). 

Tout au long de ce meme s iecle, bien que d'un mode 
irn!gulier, des plantations de pin maritime sont installees 
dans que lques regions du littoral. C'est a ce moment-la 
qLJe l'on commence a reconnaltre !' importance de Ia foret 
comme une ressource strateg ique du pays. Le pin sera 
plus tard, a partir du debut du XXe, !'essence preferee des 
reboisements effectivement realises par les services fares­
tie rs de I' Etat, par I ' intermediaire de divers programmes 
de plantations, non seulement dans les dunes littorales, 
comme auss i dans les communaux (haldios) montagnards. 
La preference pour cette espece est du a sa rapide crois­
sance, et surtout au coUt minime des semis (O LIVEIRA e 
ALVES, 1993). A l'echelle du pays, Ia superficie du pin a 
augmente jusqu'au debut des annees 80 et recule depuis 
cette date (AA. VY ., I 998). 

Ce recu l est du a !'expansion de ]'eucalyptus, en 
croissance cont inue depuis Ia seconde moitie du XXe, et 
provoquee par ]' installation de plusieurs usines de pate a 
papier. 

LA COUYERTURE FORESTIERE DAN S LA REGION 
CENTRE 

Lorsque I 'on parcourt aujourd'hui Ia regton Centre 
(Fig. I), on veritie facilement que Ia composition de Ia 
fon~t se modi tie beaucoup plus lorsque l'on se deplace du 
littoral vers l ' interieur, qu'en allant du Nord vers le Sud. 
Ce fait vient, d'ai lleurs, plus ou moins reproduire Ia 
d istribution des grands domaines arbores anterieurs a 
l' a n thropisation de Ia foret, c'est a dire, quand les chenes 
etaient les especes dominantes. 
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Fig. I - Region Centre du Portugal et ses sous-n~gions. 

Pres des cotes. sur les dunes, on trouve de grandes 
etendues de pins maritimes (Pinus pinaster Aiton). ou 
l'espece est pratiquement exclusive (Fig. 2). II s·agit de 
pinedes de reboisement, dont le sous-bois in tegre des 
acacias, qui ont pennis Ia fixation des dunes. et des 
fruticees psammophiles. 

Dans le reste de Ia bordure (Or/a) Meso-cenozo'ique, 
ou se succedent plus ieurs pl ates-formes sableuses recou­
pees par des fl euves, les masses fo restieres sont consti­
tuees par le pin maritime encore dominant et l' eucalyptus 
(Eucalyptus glohulus Labill.). Dans les sous-bois. les 
chenes-lieges (Quercus suher L.), les chenes portugais 
(Quercus faginea Lam.) et les arbousiers (.1rhutus 11nedo 
L.), au-dessus des ajoncs ( Ulex spp.) er des bruyeres 
(Erica spp. et Calluna vulgaris L.), essaie nt de 
reconquerir leur importance dans Ia foret. Quand le 
calcaire affleure et forme des coll ines ou des monts. Ia 
couvett ure forestiere est plus eparse. Elle est souvent 
constituee par des chenes pott ugais et des chenes ve rts 
(Quercus rotundifo/ia Lam.). Des petits mass ifs de pin 
maritime, de pin pignon (Pinus pinea L.) et d 'eucalyptus 
sont auss i frequents 



Les accidents topographiques qui correspondent aux 
montagnes occidentales du Massif Ancien, generalement 
schisteuses, provoquent un changement: !'eucalyptus 
devient I 'essence presque exclusive, en occupant plus de 
80% de Ia surface. Cette bande atteint une largeur 
maximale dans Ia partie occidentale de Ia plate-forme du 
Mondego (Fig. 2). Le sous-bois, quand il existe, est 
constitue par des bruyeres, ajoncs et Chamaespartium 
tridentatum (L.) P. G IBBS, sur les schistes, ou des genets 
(Cytisus spp. et autres) sur les granites. 

Fig. 2- Bandes d'arborisation dans Ia Region Centre. 1- P inede 
des dunes : 2- Pins et eucalyptus dans I"Orle; 3- Eucalyptus; 
4- Pins et eucalyptus de l'interieur: 5- Pinede de l'interieur; 
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La Foret du Porrugal Centml: Un paysage en mula/ion 

A l'Est, dans les regions attenantes. on retrouve le 
melange de pin maritime et eucalyptus, avec !'intromis­
sion d' un important massif de pin pignon dans le centre de 
Ia plate-forme du Mondego. Dans Ia partie sud, apparais­
sent des bois de chenes verts et tauzins (Quercus pyre­
naica Willd.), alors qu'au nord, surgissent les chenes 
rouvres (Quercus rohur L.) et tauzins. Ces clerniers, par 
ailleurs, se developpent frequemment a l'ombre des pins 
ou des eucalyptus et ce sont uniquement les coupes qui 
empechent leur expansion primitive. 

Plus a l' interieur et en altitude, les eucalyptus perdent 
leur importance. Dans un premier secteur, ce sont les pins 
maritimes qui dom inent a nouveau, mais ces pinedes se 
d istinguent de celles des regions cotieres. puisqu' ici , a 
l' interieur, le sous-bois est compose de chenes tauzins, de 
genets ou de bruyeres dans Ia strate inferieure. 

Finalement, le plateau nord-est, plus froid et sec, est 
domine par le tauzin, et l'on peut voir ici et Ia quelques 
plantations de pins maritimes relativement bien develop­
pees. La couverture arboree est tres irregul iere. 

LES CHANGEMENTS RECENTS 

En se basant sur les inventa ires fores tiers de 1974 et 
1995 elabores par Ia Direction Generale des Forets, on 
peut saisir les changements spat iaux les plus significatifs, 
qui ont touche trois essences forestieres dans Ia region 
Centre. Le p in marit ime a souffeti une d im inution generale, 
a !'exception de Ia Beira Interior Sui et du Pinho/ Interior 
Sui (Fig. 3). En contrepariie, !'eucalyptus a augmente dans 
toutes les sous-regions, Ia plupart des fo is en rempla<;:ant 
le pin maritime. Le chene (l'espece n'est pas differenciee 
dans les inventaires) a auss i vu sa surface augmentee. bien 
que p lus modestement, sauf dans Ia Beira Interior Sui. 
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Fig. 3 -Changements spatiaux (%) des essences forestiers pin, eucalyptus. chene 'ert et chen c. 
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On arrive aux memes conclusions en comparant les 
pourcentages des especes par sous-region, entre les deux 
inventaires (Fig . 4). Dans presque toutes ces unites, le pin 
perd de !'importance en faveur de !'eucalyptus; mais 

c'est en faveur du chene que le pin diminue dans Ia Serra 
da Estrela et Ia Beira Interior Norte. Par contre, dans Ia 
Beira Interior Sui, !'eucalyptus augmente au detriment du 
chene vert. 

.----- ---, ,Cj '"::::· "' 
·,~J "' .. 

S b t_) 

Fig. 4 - Variation des essences forestiers entre 1974 et 1995, dans les sous-regions de Ia Region Centre 
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Malgre une Iegere augmentation du taux de boisement 
dans Ia region, pres de 3%, les valeurs absolues denoncent 
une diminution significative du pin et une baisse moderee 
dans le cas du chene vert. Ces valeurs montrent auss i Ia 
forte expans ion de !'eucalyptus, et une augmentation plus 
modeste dans le cas du chene (Table 1). 

Table I - Variation de Ia superficie de quelques especes entre 
1974 c 1995. 

Espccc Diminution (ha) Espcce A ugmentation (ha) 

Pin maritime - 13 1 2 10 Eucalyptus 162 045 

C hene vert -9 577 Chcnes 36 243 

Chataignier -2 76 1 Chene liege 2 455 

Pin pignon - I 990 

LESFACT EURSDES CHANG EMENTS 

Dans Ia region Centre, les changements de Ia foret 
sont surtout le reflexe des modifications socio-econom i­
ques verifiees depuis les dernieres decennies. Le depeu­
plement des campagnes, le vieillissement de Ia population 
rura le locale, Ia diminution du secteur primaire, Ia forte 
valorisation du bois d'eucalyptus, les incendies forest iers 
et les propres mesures europeennes incitant a !'abandon 

La Foret du Portugal Central: Un paysage eniJ/1/ talirm 

de que lques produits agricoles constituent les facteurs qui 
ont le plus contribue a Ia modification de Ia fore! du Cen­
tre. Pour toutes ces raisons, le paysage a acquis un nouvel 
aspect 

La diminution de Ia population rura le est aussi accom­
pagnee de changements dans sa propre structure. On veri­
fie un viei llissement presque generalise, aussi bien a Ia 
base qu 'au sommet de Ia pyramide des ages, c' est a di re 
que le nombre de jeunes diminue a lors que celu i des per­
sonnes iigees augmente. Entre 1970 et 1991 (Fig. 5), Ia 
relation entre Ia populati on de moins de 15 ans et celle de 
plus de 64 ans montre l' imposs ibilite de Ia substitution 
des personnes agees dans un proche aveni r, et ceci dans 
six des sous-regions du Centre. Done, Ia renovation des 
beneficiaires et des intervenants potentiels est fortement 
comprise dans ce territoire. 

Parallelement, on assis te a une transference - de 30 a 
50% - de Ia population active du secteur primaire lie a 
!'agricu lture et a Ia sylviculture vers les autres secteurs 
d 'activite (Fig. 6). Les sous-regions de l' interieur, qui en 
1970 presentaient les valeurs de 60 a 70% (a I 'exception 
de Ia Cova da Beira, grace a Ia zone industr ie lle de 
Covilha) sont celles qui ont vu Ia plus forte diminution de 
l'emploi dans le secteur primaire, compris de nos jours 
entre I 0 et 30%. Ces valeurs se rapprochent de celles des 
sous-regions plus industrialisees du li ttoral. 
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Fig. 5 - Dirterence entre le pourcentage des gens avec mai ns de I S ans et plus de 64 ans. 
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Fig. 6- Evolution de Ia population active primaire entre 1970 et 1991. 
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L 'entree en fonctionement des usines de pate a papier 
a provoque une forte demande de bois d'eucalyptus, 
princ ipa le matiere premiere de Ia fibre cellulosique. Son 
prix a rapidement atteint celui du pin maritime, qu i eta it le 
plus grand fournisseur de Ia tiliere industrielle forestiere. 
Rappe Ions qu' un eucalyptus atteint en 10 ans Ia me me 
hauteur qu'un pin en 40-50 ans (GOMES e OLIVEIRA, 
1990). II est done evident que de nombreux producteurs 
ont choisi cette esCence exotique, qui offre a comt terme 
de meilleurs revenus. C'est surtout a part ir des annees 
1970, losque les conditions ecologiques lui sont favo­
rables, que Ia plantation d'eucalyptus devient dominante. 

On peut constater que, pendant les decennies 
anterieures a 1970, le reboisement a ete surtout fait a base 
d 'un resineux, le pin maritime. Depuis, il est effectue a 
!'aide d'eucalyptus, ou de pin dans les regions anterieures. 

L 'evolution du reboisement a done conduit a 
!' installation de massifs forestiers tres etendus et monos­
pecifiques, ou composes a peine de deux especes, eucalyptus 
et pin, qui en plus sont extremement combustibles. Le 
resultat est !'occurrence d'un grand nombre d'incendies, 
detruisant des milliers d ' hectares de foret par an, surtout 
dans les zones accidentees ou le combat contre le feu est 
plus difficile (Fig. 7). On verifie que !' incidence du feu est 
plus frequente dans les sous-regions de Diio-Lafoes et 
Beira Interior Norte et, a moindre degre d'importance, 
dans celles qui integrent et entourent Ia montagne de 
Estrela, c'est a dire, ou l' acces est plus difficile et Ia 
population moins dense. Pendant ces quinze dern ieres 
annees, les surfaces incendiees dans Diio-Lafoes et Beira 
Interior Norte correspondent a presque Ia totalite de Ia 
superficie fores tiere de ces sous-regions (Fig. 8). 
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Les subventions europeennes incitant a !'abandon de 
productions agricoles, comme par exemple Ia vigne, ont 
eu deux consequences : (I) Ia reconvers ion des terrains 
agricoles en surfaces forestieres, composees d'especes au 
bois dur (chene americain, noyer, cypres du Bw;aco, 
chataignier, platanes, etc); (2) !'extension des jacheres, 
permettant de developpement de Ia vegetation spontanee, 
qui , a long terme, peut evoluer vers une formation 
arboree. 

LES MUTATIONS PAYSAGERES 

Le choix de nouvelles especes forestieres. les change­
ments sociaux du monde rural et les consequences direc­
tes et indirectes des incendies ont provoque de profondes 
modifications dans Ia physionomie et Ia composition de Ia 
foret de Ia region Centre. 

Dans Ia moitie occidentale, on peut parler d'une 
authentique «eucalyptisation» du territoire. Dans Ia plaine 
littora le, l'alternance des bois d'euca lyptus et des pinedes, 
parfois remplacees par quelques parcelles de divers coni­
feres ou feuillus, s' oppose en quelque sorte a Ia monoto­
nie des pinedes monospecifiques c6tieres. 

La monotonie paysagere se manifeste aussi dans les 
montagnes schis teuses du littoral , que se soit par les sur­
faces continues plantees d 'eucalyptus, ou par Ia rarete de 
!' occupation humaine. Les un iques touches de diversite se 
traduisent par des parcelles de differentes couleurs, rede­
vables aux aucalyptus de diverses tranches d 'age, a quel­
ques rares pinedes et aux terres cultivees pres des villages 
encore peuples. 
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Fig. 7- Superticie brulee dans Ia Region Centre entre 1980 et 1995 (pourcentage de l'ain: forestii:re a chaque sous-n!gion). 



La frequence des incend ies a facilite Ia proliferation 
des especes exotiques, fortement competitives et pyro­
phites, comme les acacias (smtout Acacia dealhata Link) 
et les ai lanthes (Ailanthus altissima (Mi ller) Swing le). Ces 
exotiques se disseminent a partir des marges des fleuves 
ou du bord des routes. Leur expression spatiale est encore 
faible, mais leur diffusion augmente, vu leur difficile 
erradication. 

%de surtace brutee 

[8] 0.00 to 25.00 
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L:J 75.00 to 1 00.00 

Fig. 8 - Pourcentage accumult~e de surface brulce 
entre 1980 et 1995. 

Dans les monts calcaires, on assiste a un depeuplement 
progressif et a !'abandon des terres agricoles, qui sont 
rapidement occupees par le chene kennes (Quercus 
coccifera L.), l'une des especes arbustives des premieres 
etapes de !'evolution vers Ia chenaie de chene portugais. 
Quand le sol est p lus profond, on plante aussi des 
eucalyptus. Les terrains plus marneux, cultives it y a peu 
de temps encore, ont fait !'object de plantations de cypres 
du Blll;:aco (Cupressus lusitanica Miller). La plupart ont 
reussi , mais se limitent a peine a quelques parcelles 
isolees (ALMEIDA eta!., 1999). 

La Foret du Portugal Ce11tral: Un paysage e1111111tation 

Dans Ia moiti6 orientale de Ia region, !'evolution peut 
se faire dans le sens d 'un rapprochement de Ia vegetation 
nature lie, a I 'exception de Ia Beira Interior Sui OLI 

!'eucalyptus a pris une certaine importance dans Ia 
superficie forest iere au detriment du chene vert . 

La diminution de !'agriculture et de l'elevage a libere 
des surfaces pour Ia fore t, mais les incendies ont limi te 
son expansion. Les vastes etendues de genets au nord de 
Ia cordillere centrale, et de cistes au sud sont le temoin du 
frequent passage du feu. Les pins, a Ia cro issance ici plus 
lente, et les chenes, au developpement naturellement lent, 
surgissent au milieu de ces arbustes et reformeront peut­
etre Ia couverture forestiere. Les terres abandonnees sont 
immediatement envahis par les genets, puis par les 
chenes, en general le tauzin. Quelques parcelles sont 
plantees de chataigniers (Castanea sativa Miller), puisque 
Ia demande de Ia chataigne est assez forte sur les marches, 
malgre le risque toujours present de Ia maladie de l'encre. 

Dans Ia Serra da EstreLa, ou les altitudes sont 
superieures, on a essaye Ia plantation d'especes forestieres 
d'altitude avec succes, comme le pin sylvestre (Pinus 
sylvestris L.) et le bouleau (Betula celtiherica Rothm. et 
Vase.), qui autrefois couvraient ce massif. 
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