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Introdugao

A vida urbana constroi-se cada vez mais na mul-
tiplicidade de tempos e na diversidade de ritmos,
sendo quotidianamente marcada por espagos que
conjugam tempos sociais de convergéncia ou divergen-
cia entre o trabalho, o consumo, o lazer, as obriga-
coes, o descanso. Ampliamos as esferas de acgdo da
vida social e procuramos na cidade lugares criativos,
seguros, mas onde queremos correr riscos, e facil-
mente acessiveis para realizacoes varias, mas identita-
riamente distantes dos outros. A cidade abre-se a
novos publicos, assimila-os, protege-os, cria novas
identidades e comportamentos na envolvéncia de uma
sociedade de consumo-espectaculo onde a noite tem e
vira a ter um papel de crescente significado.

Se a cidade no seu processo de formacao ecle-
tica, democraticamente integradora dos seus utiliza-
dores, se torna palco e motivo de consumo, a noite
recria a cidade e da ao tempo um novo significado. Tal
como Roger Sue (1982) refere, o tempo € de producao
a tempo inteiro e isso torna o tempo da noite num
tempo economicamente apetecivel. Todavia, o tempo
tem sido uma dimensdo negligenciada nas analises
geograficas. E outra a cidade a noite: outras centrali-
dades, mobilidades, percepcoes e representagoes,
enfim, outras relagoes com o espago, ainda pouco
exploradas pelas ciéncias sociais.

Numa cidade como Coimbra, de nivel hierar-
quico urbano superior, a dimensao da vida nocturna é
particularmente relevante. Ha servicos que funcionam
24 horas por dia, ha actividades culturais que privile-
giam a noite, ha ofertas comerciais e de lazer que
precisam da noite e, nesta ambiéncia, a predominan-
cia de actividades de servicos de nivel superior e
importancia do ensino, especialmente do superior &
muito relevante. Dito isto, importa saber como a

o
a

o

cidade vive a noite. Como se molda o tempo e
espaco a um perfodo identificado com o repouso,
reducao da mobilidade e a procura de protecgao pelo

receio criado por fobias culturais e riscos reais. Dar
resposta a estas questées nao é tarefa facil. E neces-
sario conhecer os lugares da oferta e as intengdes da
procura. Para isso importa saber onde estdo e quais
s@o as actividades nocturnas, identificar a distribuigao
de servicos associados a noite. Para tal foi efectuado,
em 2007, um levantamento e georeferenciacao dos
restaurantes, cafés, cinemas, teatros, bares, pubs e
discotecas existentes na cidade de Coimbra. Houve
igualmente a intencao de conhecer a procura tendo
por base um questionario indicativo da orientacao
espacial do consumo da noite entre os jovens adultos
universitarios, realizado em Dezembro de 2006. Foi
privilegiada a analise espacial e efectuada a combina-
¢ao da oferta e da procura de modo a determinar as
centralidades de lazer nocturnas na cidade de Coim-
bra, utilizando os Sistemas de Informacao Geografica
e, especificamente, o programa ArcMap 9.3.

Os Sistemas de Informacdc Geografica abrem
amplas possibilidades a esta analise social do espaco
urbano, a regulacao e a governabilidade da cidade a
noite. © propésito & conquistar esta dimensao da vida
urbana para o planeamento e o ordenamento e, bene-
ficiando das potencialidades dos Sistemas de Informa-
¢do Geografica, conhecer a expressdo espacial dos
ritmos e dos tempos da cidade.

A noite e o lazer: entre a escuridao e a evasao

As temporalidades e as espacialidades do quoti-
diano sao reguladas pelo dia astrondmico e pelo dia
natural; se o tempo do primeiro é ecumeénico ja o do
segundo apresenta uma variacao latitudinal e sazonal.
A duracdo da noite & variavel, varia nao s6 de lugar
para lugar como num mesmo lugar ao longo de um
ano. Para além deste tempo, estruturado pelos ciclos
naturais, ha também um tempo mecéanico, artificial,
que quotidianamente impoe disciplina (TIESDELL e
SLATER, 2006). Apesar da escuridao da noite ser um
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fendmeno natural, comum aos lugares da Terra,
embora com tempos diferentes, os seus usos e signifi-
cados sociais nao o sac (WILLIAvs, 2008). Williams
(2008) sublinha que a noite & muito mais do que um
tempo do dia, com a chegada dela chegam os espagos
da noite e apesar daquela ser um fenomeno natural os
espacos da noite nao o sdo. A noite é vivida e expe-
rienciada de modo diferenciade pelas varias culturas
(CHATTERTON, 2002; WilLiams, 2008) e numa mesma
cultura com variagdes em funcao do dia da semana, da
época do ano, das crencas das pessoas, da forma de
participacao social predominante. GWIAZDZINSKI (2000)
propée que se evoque a noite urbana como espago
vivido, efémero e ciclico.

A vida quotidiana & marcada, de facto, por
ritmos varios: uns ciclicos e outros lineares, As 24
horas do dia astronomicc inscrevem-se claramente no
ritmo ciclico, tém um novo inicio no fim; j& o emprego
serve para ilustrar o ritmo linear, os intervalos neste
tempo ocorrem de forma repetitiva, com principic e
fim (LEFEBVRE', 1996 referido por WILLIAMS, 2008: 516-
517). Efectivamente a organizacao do dia (24 horas)
estrutura-se em torno de um tempo tripartido: os trés
oitos. O tempo de trabalho, valor social fundamental,
o tempo de descanso, com um valor residual mas
fisiologicamente incontornavel, e o tempo livre, cada
vez mais diversificado e assumidamente valor social
enquanto motivador da sociedade que trabalha para
viver e nao apenas vive para trabalhar. Nao é pois de
estranhar que os ritmos de vida sejam cada vez mais
plurais (CRANG, 2001; GWIAZDZINSKI, 2004). Dessincroni-
zam-se os modos de vida (ALves, 2007a e 2008). As
novas tecnologias, a internet, os telemoveis, a televi-
sao interactiva, os call centres, permitem flexibilizar
os ritmos de vida e um desprendimento do relégio na
execucao de muitas das obrigagoes diarias, enquanto
nos escravizam com a urgéncia, com a velocidade com
que nos sao suscitadas fortes e téo diversas participa-
coes em tantas esferas de accdo, qual patchwork de
actividades, ocupacdes e livres arbitrios. No fundo "o
tempo em continuo da economia e das redes sobre-
pde-se ao ritmo circadiano dos nossos corpos e das
nossas cidades” (ALVES, 2007a: 491), cada um molda o
tempo em fungao do seu perfil social, distende-o,
corta-o, comprime-o, acelera-o, nas escolhas pessoais
que faz para o ocupar e a cidade molda-se para dar
resposta a esta distensdo, interrupcao, compressao e
aceleracao das nossas realizagoes diarias,

Em funcao dos ritmos naturais e mecanicos as
cidades funcionam como um organismo vivo, con-
traem-se e dilatam-se numa existéncia ritmada pela
alternancia entre o dia e a noite (GWIAZDZINSKI, 2005).

" LEFEBVRE, Henri (1996) - Writings on cities. Blackwell, Oxford.
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A rua da cidade é lugar (e expressdo) de geografias
ritmicas (CRESSWELL, 1998). Ao longo de 24 horas possui
diferentes fluxos, e palce de varias iniciativas e de
diferentes actores, que se movem por interesses
sociais diversos. Tendencialmente a escuridao da noite
retrai o uso do espaco, povoando-o de receios e de
inseguranca. Foi a luz artificial que permitiu alterar a
percepcao do espaco e representa-lo de um modo mais
seguro. A instalacao da iluminagao, primeiramente a
gas e depois da iluminacdo eléctrica nas cidades,
significou uma vitdria do cultural scbre o natural
(LovaTT @ O’CONNOR, 1995). A ubiquidade da luz artifi-
cial levou a que as actividades sociais urbanas, nao
apenas o trabalho mas tambem o consumo e o lazer,
transcendessem a natureza (GOTTDIENER e Bubbp, 2005).
Hoje a luz artificial tem uma dupla funcionalidade:
uma utilidade pratica e uma utilidade estética, pelo
efeito cénico que produz permite valorizar o espago
publico de circulacdo e os espagos construidos,
enquanto a sua vertente pratica ordena a noite e
orienta as accoes. A luz tem um papel central na
criagao de eventos culturais, nos eventos de luz que
ocorrem nas cidades (Luzboa em Lisboa, nuit blanche
em Paris, Féte des Lumieres em Lyon, Luci d’Artistes
em Turim...) a luz alia-se a arte e funciona como pre-
texto para redescobrir o espago urbano (ALvEs, 2007a,
2007b e 2008).

Na sociedade da modernidade tardia, baseada
nos servicos e orientada para o consumo e para o
lazer, & essencial conquistar tempo para as multiplas
realizagoes, neste sentido, na cultura ocidental
urbana, a animagao do espago urbano é ampliada
temporalmente, a noite vai sendo progressivamente
ocupada: o emprego deixou de ser nine to five, até
porque & preciso trabalhar para fornecer lazer, ha
uma apeténcia para procurar os lazeres libertadores
das rotinas, os tempos sociais diversificam-se e reque-
rem outros espacos de encontro ¢ de realizacdo. A
noite a procura do espaco da cidade passou a ser
comum entre um nlmero crescente de pessoas gue
tendo tempo livre e disponibilidade financeira para
consumir sdao também intelectualmente exigentes e
apresentam poucas responsabilidades familiares. E
esta a caracterizagao de muitos jovens adultos univer-
sitdrios que se apresentam como utilizadores prefe-
renciais da noite.

Momentos ha em que se modificam os ritmos dos
espacos urbanos, conjunto de lugares e nao-lugares.
Sao as grandes festas urbanas, os eventos musicais
(festivais, raves, festas de fim de anc..), os arraiais
populares, a comemoragao de resultados desportivos,
a comemoracdo de resultados politico-partidarios;
afinal o espectaculo e a encenacdo que encontram na
noite um tempo propicio, pela libertagao do emprego,



Analise espacial das actividades de lazer nocturnas em Coimbra

pela maior acessibilidade, pela menor pressao social.
A noite converte-se num tempo propicio a evasao e o
espaco publico urbano o palco privilegiado de interac-
cao social, da celebragao, da expressao dos sentimen-
tos colectivos, desempenhando um papel chave no
desenvolvimento das cidades (ALVES, 2006 e 2007b). De
facto, a cidade permanece como um bom observatorio
das mudancas sociais, nos Ultimos anos impdem-se
novos tempos, novos e diversos ritmos de vida urba-
nos, hao é mais uma cidade una, mas mdltipla, a que
se nos apresenta (ALLEMAND, 2005), com a noite social
a deixar de ter um caracter excepcional.

BiaNCHINI (1995) considera que ha um conjunto
de factores que se combinam para justificar o
aumento da vida nocturna: i) a democratizacao do
acesso ao ensino superior, que se sucedeu ao movi-
mento estudantil de Maio de 1968, e que levou a que
os jovens adultos universitarios se constituissem como
importantes consumidores das actividades de lazer
nocturno; ii) o surgimento de novos movimentos
sociais, entre os quais o feminismo, que reclamam o
direito a cidade, a noite’ e iii) o aumento de tempo
livre e do lazer principalmente para os jovens (entre
0s quais cresce o desemprego e a disponibilidade de
tempo livre, mas também que guando habilitados
superiormente e integrados no mercado do emprego,
auferem rendimentos que lhes permitem aceder a
lazeres mais diversos e onerosos) e os idosos (justifi-
cado pelo aumento a esperanca média de vida a nas-
cenca, elemento que se combina com reformas ante-
cipadas). A isto é necessario juntar, sublinhando ideias
acima inscritas, que o valor social atribuido ao lazer
faz com que, de uma forma mais democratica ou mais
elitista, a populagao procure, no seu tempo fora do
emprego, o prazer, que assenta na realizagao de
actividades dependentes do seu livre arbitrio e da
satisfacao retirada das relagoes dai resultantes.

A escuridao (natural), a iluminacao (artificial) e
a evasao (social) sdo uma triade que confere ambién-
cia e vida nocturna as cidades ocidentais contempora-
neas. A mudanca de uma economia urbana assente na
producao para a uma economia urbana de consumo,
levou a que actividades antes vistas como marginais
adquirissem um papel central, numa clara reorienta-
cdo das cidades para o prazer (LOVATT e O’CONNOR,
1995). Segundo Gwiazpzinskl (2005: 99) “o by-night
tornou-se uma dimensdo caracteristica da vida

© As Take back de night sdo um bom exemplo disto que se
acabou de afirmar. Sao marchas que procuram reclamar a presenga das
mulheres no espago publico depeis do anoitecer, momento em que
cresce o sentimento de inseguranca, e que tém subjacente um protesto
contra a violéncia que atinge as mulheres e a inseguranca que estas
sentem particularmente na noite (MOREIRA, 2005).
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urbana”. Os clubes nocturnos, juntamente com os
cafés, os bares, os restaurantes e os teatros, torna-
ram-se componentes essenciais da vida nocturna na
cidade (NORTHCOTE, 2006). A cidade abre(se) a noite.
Na noite cresce a oferta e a procura de lugares out of
hours, fora das horas de emprego que regulam a vida
no quotidiano. Surgem servicos que estdao sempre
disponiveis 24 horas por dia, 7 dias por semana. Servi-
¢os abertos em continue, e que entroncam no conceito
around-the-clock service, sao uma realidade cada vez
mais presente na cidade contemporanea. A noite a
oferta de eventos culturais na cidade & maior, os
espagos urbanos de circulagao registam menos utiliza-
dores, havendo nao s6 maior facilidade de circular na
cidade, como mais espagos para estacionar, as mon-
tras dos estabelecimentos comerciais iluminam-se e
permitem o voyeurismo, aumentam as ofertas comer-
ciais privadas que oferecem possibilidades de encontro
e de convivio social. Todos estes factores promovem a
atractividade do espaco urbano.

CHATTERTON (2002) considera que na sociedade
pos-industrial a governancia da vida urbana nocturna é
essencial, pela sua relevancia econdmica, a cultura da
‘cidade 24 horas’ e da 'economia do prazer’ (de que
Barcelona, Glasgow, Melbourne, sdo exemplos) é
bastante lucrativa, A vida nocturna faz parte inte-
grante da nova economia urbana pés-industrial, tra-
zendo mais-valias que nao devem ser negligenciadas.
De acordo com WiLLIAMS (2008) o objectivo das autori-
dades e dos agentes economicos & ‘reterritorializar’ o
espago revitalizando os centros das cidades que estao
em declinio e que passaram por processos de "dester-
ritorializagao”. Para HENRIQUES e FEIO (1995) os espagos
de lazeres nocturnos no conjunto das fun¢ées urbanas
tém uma relevancia fisica e simbdlica que, segundo
eles, & um traco inovador. Neste sentido cultura,
economia e marketing urbano sao essenciais na dina-
mizac¢ao da cidade a noite.

Sao varios os paises da Europa que tém procurado
revitalizar a vida urbana nocturna com base em
estratégias assentes numa forte componente cultural: a
ltalia®, a Alemanha, a Franga, o Reino Unido, entre

3 BIANCHNI (1995) refere que a primeira vez que ouwvu o concelto de
ecoromia da noite (EN) foi através da iniciativa organizada por Renato Nicolin para a
cidade de Roma: Estote Romana. Esta iniciativa teve a sua primeira edicdo no final
da década de setenta, em 1977, e procurou através da calendarizagio de uma série
de eventos culturais contrariar a violéncia e mostrar que o espago puiblico da cidade
pede ser seguro no fim do dia e durante a note, Esta iniciativa que teve a maks
recente edicdo em 2008 mantém-se fiel & sues origens. Nas pracas, palacios,
parques e jardins da cidade ha uma oferta ao ar livre de concertos de todos os tipos
de misica: classica, 6pera, jazz, rock, pop, mas também de teatro, edbicio de
filmes, combinacdes de jazz e de cinerma mudo, cinema, ballet e outras performances
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outros. No caso deste ultimo as politicas implementa-
das nos centros das cidades tém procurado fixar resi-
dentes e desenvolver a economia da noite (EN) e o
conceito de 24-hour city. Antigas cidades industriais
do Nordeste do pais, desde finais dos anos 80 e ao
longe dos anos 90, do século XX, empreenderam estra-
tégias de retorno a cidade que passaram pela reabili-
tacao/regeneragao nao so fisica como social, diversifi-
cando as ofertas de lazer e de comércio, valorizando,
neste ambito, a vida nocturna e a economia do prazer,
com uma forte componente cultural e simbdlica.
Manchester, Leeds, Nottingham, Birmingham, Bristol,
Glasgow e mesmo Newcastle, sao alguns exemplos de
cidades que se transformaram significativamente
criando uma imagem mais cosmopolita, com uma
importante dimensao cultural. A vida nocturna deixou
de ser tao rigidamente regulada e controlada (como
acontecia na sociedade industrial), a adopgao de
atitudes mais liberais traduziu-se na atraccaoc de
consumidores activos e num crescimento da EN. Bares,
pubs, discotecas, cinemas, teatros e casas de especta-
culos permitiram uma reafirmacao das areas centrais
das cidades e a diversificagao das ofertas de lazer
atraiu mais residentes, clientela real que assume uma
grande importancia na sua viabilizacdo. Esta economia
traz contudo consigo aspectos mengs louvaveis: as EN
estdo muito orientadas para os jovens, para os clubes
nocturnos, para actividades para legais ou ilegais, que
assumem a transgressac e o desvio, na fuga a norma
que é assumida no tempo da luz natural (BIANCHINI,
1995; CHATTERTON, 2002; HOLLANDS e CHATTERTON, 2002;
GOTTDIENER e Bupbp, 2005; TIESDELL e SLATER, 2006;
HueBsarD, 2007). De facto a apropriacao do espago
publico por grupos especificos, tribos urbanas, condi-
ciona a percepcao individual e colectiva da qualidade
desse espaco publico (ALves, 2006).

JAYNE et al. (2006) notam que o consumo de
alcool se tornou parte desta estratégia de regeneracao
urbana. Criaram-se destinos atractivos para beber,
importantes para o marketing e para a promogao dos
lugares. O consumo de bebidas alcodlicas na noite assume
de facto uma crescente importancia: as bebidas tornam-se
cada vez mais artisticas e combinam varias influéncias
culturais, para além disto o alcool funciona como fonte de
prazer, como desinibidor, estimula a libertacao individual,
facilita a argumentacao e a contra argumentagado, os
relacionamentos interpessoais, a sociabilidade, e parece
justificar, desculpando, os comportamentos transgressivos
e violentos.

A escuridao, tambem ela, suscita, porque ofusca,
comportamentos transgressivos que rompem ou Compro-
metem a ordem social estabelecida, dando azo a
agitacao social, a violéncia, a criminalidade valorizada
pela economia subterranea, ilegal. CHATTERTON (2002)
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sustenta que a gestao da cidade a noite deve basear-
se mais no desenvolvimento econdmico e na
criatividade do que na lei, na ordem, no controlo
social (que caracterizou a sociedade industrial,
fordista), ainda que estes Ultimos principios continuem
a ter alguma influéncia na regulagao da cidade a
noite. Para além disto, considera que a regulacao da
cidade a noite assenta em quatro dimensdes: legal,
técnica, econdémica e sociocultural. Num
enquadramento legislativo de ambito nacional (legal),
em circuitos de videovigilancia (técnica), nos precos
praticados nas entradas e nas bebidas (econdmica) e
nos estilos culturais e musicais, bem como nos codigos
de indumentaria ou de simbolizagao do corpo (socio-
cultural) LovaTT e O'CONNOR (1995) recordam que o
convite a transgressdao & central na sociedade de
consume contemporanea e foi marginal na cidade
fordista centrada no trabalho, sendo a noite um tempo
para consumir, um tempo para se ser algo que o dia-a-
dia nao deixa ser, um tempo para encontrar pessoas
que nunca se encontrariam, para se fazerem as coisas
que as instituicoes de controlo (familia, tribunais,
igreja, policia) desaconselham.

O controlo por parte das autoridades locais dos
espacos publicos urbanos faz-se cada vez mais com o
recurso a sistemas electronicos de vigilancia. A video-
vigiléncia que comecou por se generalizar nos espagos
privados de uso publico estd cada vez mais presente
nos espacos plblicos ao ar livre, nas pracas e nas ruas
das cidades, designadamente nos centros histéricos,
mas também nas auto-estradas, a entrada das cidades
(permitindo conhecer e gerir os fluxos de trafego), nos
parques de estacionamento, nos transportes plblicos,
nos taxis (que, em Portugal, pela Lei n.° 33/2007 de
13 Agosto podem instalar e utilizar cdmaras de video-
vigilancia e activa-las em situacdo de risco). Estas
medidas excepcionais de vigilancia que tem funda-
mentalmente uma funcao preventiva e dissuasora do
crime, tendem a generalizar-se, crescende em Portu-
gal o numero de pedidos submetidos ao Ministério da
Administragéo de Interna e os pareceres da Comissao
Nacional de Proteccdo de Dados. Assim sucede apods a
criagao do enquadramento legal, Lei n.°1/2005, de 10
de Janeiro®, mas fundamentalmente apés a aprovacéo
do projecto pioneiro, implementado na cidade do
Porto, mais concretamente na Ribeira, em Janeiro de
2008, pela Associacdo de Bares da Zona Historica do
Porto (ABZHP). Esta iniciativa, a primeira do género
em Portugal, evidencia bem a importéancia da segu-
ranca para a EN e a mobilizagdo dos investidores
privados para colaborarem na governancia da cidade a

‘ Legislacdo relativa 3 utilizacdo de vigiléncia com camaras de video
para efeitos de seguranga em locais publicos de utilizagdo comum.
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noite. Estas medidas promovem a seguranca dos resi-
dentes, dos comerciantes e dos turistas, se bem que a
proximidade de uma sociedade bigbrotheriana possa
tornar menos bondosas todas estas tecnologias.

De acordo com WILLIAMS (2008) a cultura ociden-
tal privilegia a observacao, como mecanisme de con-
trolo social. Para CRESSWELL (1998) a logica que preva-
leceu a iluminagao das ruas, ou seja, a funcao de
disciplinar, de criar ordem publica & noite, & hoje
extensivel a videovigilancia. Estes sistemas comeca-
ram por ser adoptados nos paises anglo-saxonicos,
designadamente em Inglaterra (GWIAZDZINSKI, 2005). O
primeiro sistema de videovigilancia na via plblica
instalado na Gra-Bretanha data de 1985, sendo
posteriormente adoptado por muitas cidades no
ambito dos projectos de revitalizagao (OC e TIESDELL,
1997), visando controlar os espacos publicos urbanos,
designadamente no tempo da noite. Isto sucede nao so
em cidades inglesas como Newcastle, Birmingham,
Glasgow, mas também em varias cidades europeias:
Roma, Lyon, Madrid, Berlim, Budapeste, Copenhaga,
Viena, Londres e Oslo, para referir apenas algumas.
Um projecto de investigacao, relativamente recente’,
comparou os sistemas de videovigilancia implantados
nestas sete Ultimas cidades europeias. Para
CHLTTERTON  (2002) estes sistemas alteraram a
experiéncia individual da rua. Em alternativa, todos
aqueles que se opdéem a implantagac destes circuitos
de observagao propoem outras estratégias que passam
por um auto-policiamento, repovoando as ruas do
centro das cidades, diversificando as actividades
econdmicas e aumentando a responsabilidade civica.
Um dos efeitos perniciosos do uso de tecnologia de
videovigilancia € que muitas das vezes a criminalidade
relocaliza-se no espaco urbano, para além de haver o
risco de um maior distanciamento entre a policia e as
pessoas. Alids, a presenca de ca@maras pode ser
interpretada como modo de classificagao de area de
risco acrescido ou, inversamente, o entendimento de
que as areas sem camaras sao inseguras (Oc e TIESDELL,
1997). De uma maneira ou de outra, pode acontecer
alguma inibicac na fruicao do espage urbano,
parecendo evidente que, s6 por si, a videovigilancia &
um processo demasiado impessoal, invasivo e
intimidatério. De facto, a observacao por videovigi-
lancia (CCTV - Closed-Circuit Television) reduz a

Desen.olvido pelo Centre for Technology and Society,
Technical University of Berlin, e que pode ser consultado em
httpi/ warw.urbaneye, net, Intitulade On the Threshold to Urban
Panopticon? Analysing the Employment of CCTV in European Cities and
Assessing its Social and Political Impacts, e que foi editado, em 2007,
pela Comissao Europela
http:  /cordis. europa eu/documents/documentlibrary /10012385 1EN6. pdf
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liberdade individual. A sua eficacia carece, entdo, de
se combinar com outras medidas mitigadoras do crime
e potenciadoras da percepgao de seguranca no espaco
publico, designadamente: a reabilitacdo do patriménio
construido, a diversificacdo funcional, o aumento da
fungao residencial, o policiamento efectivo, a videovi-
gilancia em parques de estacionamento, em estabele-
cimentos comerciais, em estabelecimentos de diversao
nocturna.

A promulgacao da legislagao que enquadra a
videovigilancia em Portugal & relativamente recente,
reflectindo bem como este tema tem entrado na
agenda da governancia dos espacos plblicos urbanos
portugueses. Na cidade de Coimbra foi aprovada a
implantagao, nos lugares assinalados na Figura 1, de
doze camaras de videovigilancia (de um total de
dezassete, propostas no projecto inicial), monitoriza-
das, em tempo real, pela Policia de Seguranca Publica
(PSP). Este sistema estara em funcionamento das 20
horas as 8 horas, periodo em que encerram as activi-
dades comerciais e em que a area central, hoje mais
desprovida da importante fungao residencial, esta
mais vulneravel aos riscos sociais. Na area do centro
historico, em que o patrimdnio edificado se encontra
em alguns locais muito degradado, em que as caracte-
risticas da morfologia urbana herdada, que entrecorta
a visibilidade e afunila a circulacao de pessoas, em
que hd uma elevada compacidade, com os espacos
livres e os de circulacdc a apresentarem um tracado
estreito e irregular, condicionando ou impossibilitando
a circulagao automovel, a percepcao de situacées de
risco surge acrescida em relagdo a outros espagos
urbanos.

Cerca de 36,8 % da criminalidade registada
nesta area da cidade, no ano de 2007, visou os esta-
belecimentos comerciais. Todavia os furtes, a forma
de criminalidade mais usual neste espaco, registaram-
se também em viaturas e em residéncias. As situagoes
de confrentos directos com roubo por esticao ou outro
tipo de roubo na via publica ou espagos publicos estao
também presentes como forma de criminalidade. Nao
deixa de ser interessante, e preocupante, constatar
que mais de metade da criminalidade nesta area da
cidade ocorre precisamente durante a noite®, 61,4 %,
ou seja 167 crimes de um total de 272", Parece-nos,
por tal tipo de incidéncia, que a proposta de criar uma
cortina de videovigilancia entre a malha urbana e a
margem direita do rio Mondego, centrando-se o seu

® O periode de tempo aqui considerado & o que estd
compreendido entre as 20 horas e as 8 horas.

7 Os dados da criminalidade aqui apresentados sio os que
constam do Parecer da Comissao Nacional de Proteccao de Dados,
emitido em 12 de Dezembro de 2008, p. 17.
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perimetro na Baixa é pertinente e adequada. Saliente-
se que na Alta, por seu turne, ficam a descoberto
extensas areas de espag¢os publicos que apresentam
uma vulnerabilidade consideravel e onde é fundamen-
tal um policiamento personalizado de proximidade,
essencialmente se se atender ao tracado irregular,
geomorfico que caracteriza esta area mais consolidada
de cidade, em que as quebras de perspectiva.sao
frequentes o gue condiciona a eficicia destes siste-
mas.
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Figura 1

Localizacdo provavel das cadmaras de videovigilancia do espago publico
de circulagio, a implantar na Baixa da cidade de Coimbra, e éarea
provavel de cobertura, proposta de 2008,

(Fonte: Elaboragdo prépria tendo por base a localizagao das camaras de
videovigilincia cedida pela Camara Municipal de Coimbra, Gabinete para
o Centro Historico, em Novembro de 2008 e o Anexo | do Parecer da
Comissao Nacional de Proteccao de Dados.)

A noite e o lazer em Coimbra, a tradicdo, a renovagao
urbana e os ritmos da cidade

Cada localidade tem ritmos e rituais proprios
(HOLLANDS @ CHATTERTON, 2002). A vida nocturna, numa
cidade universitaria, apresenta ritmos, rotinas e
rituais proprios (CHATTERTON e HoLtanDs, 2003), e
Coimbra nao & excepgdo, com especificidades em
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termos de lazer nocturno e de EN. A Universidade
condiciona grandemente a organizagcao fisica do
espago, a composicao social da populagdo e o dina-
mismo econémico e cultural da cidade no seu policen-
trismo (Alta/Baixa/Solum/Vale das Flores/Celas). A
par disto, nestes primeiros anos do século XXI, tem
adquirido novas dinamicas fisicas e culturais valorati-
vas do espac¢o publico, da EN, da imagem da cidade.
Destaquem-se, a titulo meramente de exemplo, as
intervengdes no ambito do Programa Polis, nomeada-
mente, o resgatar o rio para a cidade tendo, na cria-
¢ao do Parque Verde do Mondego - espago que apre-
senta uma grande atractividade em termos de activi-
dades de recreio e de lazer -, a sua expressao de
maior significado. Junta-se a isto, contudo, também o
facto de ter sido Capital Nacional da Cultura em 2003,
o surgimento de novos complexos comerciais que
criaram ou reforcaram as centralidades urbanas (Dolce
Vita Coimbra, em 2005, Férum Coimbra, em 2006).
Estes factos foram importantes na redefinicdo dos
espagos de lazer e de consumo na cidade, nomeada-
mente a noite.

A vida urbana nocturna, em que se inserem os
bares e clubes nocturnos, assume uma grande impor-
tancia na biografia individual, na passagem para a vida
adulta (NORTHCOTE, 2006). O alargamento de uma
classe média, ¢ aumento da escolaridade, a democra-
tizagao do acesso ao ensino superior, levou um nimero
crescente de jovens a afastarem-se fisicamente dos
seus progenitores e a desvincularem-se das regras
morais e comportamentais que enformam a adolescén-
cia e a juventude, beneficiando de alguns recursos
financeiros para consumir e para aceder a formas de
cultura oferecidas pela noite. A EN nha cidade de
Coimbra estd por tradicdo orientada para os jovens
adultos, estudantes universitarios, sendo que os maio-
res eventos anuais nocturnos, a Queima das fFitas e a
Festa das Latas, sao dinamizados pela academia.

No levantamento e georeferenciagao dos lugares
de oferta de lazer nocturno existentes na cidade de
Coimbra, e a que ja se fez referéncia, foram contabili-
zados 412 estabelecimentos. A analise da composicao
desta oferta permite concluir que estao, como seria de
esperar, sobrerepresentados os restaurantes (60,4 %) e
os cafés (20,4 %), apresentando estes uma distribuicao
mais ubiqua no espago. A maior frequéncia de uso e a
vulgaridade da fungao explicam o padrao espacial. No
que diz respeito acs restaurantes a sua oferta aumenta
nas principais centralidades urbanas: na Baixa, na
Praca da RepUblica, em Celas, em S. José/Solum. Mas
é a Baixa da cidade que continua a apresentar uma
extensa oferta que se densifica nos arruamentos da
Baixinha, mas que encontra um alinhamento impor-
tante que se estende desde o Parque Manuel Braga, ao
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longo da Avenida Fernao de Magalhaes, até a Rua do
Padrao (proximo da estacao ferroviaria de Coimbra B).
Nela coexiste uma oferta tradicional que teve dificul-
dade em se ajustar a mudanga nas concepcoes de
design e novos restaurantes que tém investido na
modernizagdo dos espagos e na diferenciagao da
oferta. Os restaurantes tematicos e/ou étnicos, desig-
nadamente chineses, italianos, marcam presenga
neste espaco. Na margem esquerda destacam-se duas
importantes centralidades o Rossio de Santa Clara e o
complexo comercial Forum Coimbra. De facto, nos
novos complexos comerciais € ampla a oferta de espa-
cos para comer (pragas de restauragac), aqui encon-
tra-se uma multiplicidade de restaurantes tematicos
que se combinam com o fast food, para além da possi-
bilidade de comer ao ar livre e, no caso do Forum
Coimbra, de poder desfrutar, no amplo terraco, de
uma vista panoramica sobre a cidade. De realgar a
atractividade que apresenta a Praga da Replblica,
lugar onde se fixam estabelecimentos e marcas de fast
food que integram cadeias mundiais, como a Pizz Hut
ou a McDonald’s e que complementam uma oferta de
pequenas empresas de restauracao locais. As cadeias
internacionais de distribuicao de fast food, chegam a
cidade nos anos 90 do século XX, mas expandem-se
significativamente nos primeiros anes do século XXI.
Esta estratégia de implantacao espacial resulta na
criacao de clusters e permite beneficiar de economias
de aglomeragao (TIESDELL € SLATER, 2006).

Os cafés apresentam um padrao de oferta muito
mais disperso pelo espaco urbaneo, ainda que esta se
densifique em torno da Praca da Republica e da Ave-
nida D. Afonso Henriques. Eles pulverizam o espago
urbano, marginando as principais artérias de circula-
cao e marcando presenca nas areas residéncias e
comerciais.

As ofertas apresentadas contrapde-se a oferta
das salas de cinema (3,9 %) (estas, hoje, claramente
associadas aos complexos comerciais a que ja se fez
referéncia, o Centro Comercial Dolce Vita Coimbra
oferece dez salas de cinema e o Centro Comercial
Coimbra Férum seis) e de teatros (2,2 %), com um
padrao mais dispersos pelo espaco urbano, quando
comparado com as salas de cinema, mas quase sempre
a assinalarem importantes centralidades na noite. Os
antigos espagos que promoviam estas ofertas na
cidade fecharam: o Cine-Teatro Avenida (na avenida
Sa da Bandeira), o Cine-Teatro Tivoli (na avenida
Emidie Navarro) e o Cinema Girassolum (no Centro
Comercial Girassolum), j& para nao falar do Teatro
Sousa Bastos {localizado na Alta). Mas, neste inicio de
século, surgiram na cidade novos espacos, construidos
de raiz, que ampliaram a oferta cultural na cidade, de
que sao exemplo, em 2002, a Oficina Municipal de
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Teatro, localizada no Vale da Flores, numa das novas
centralidades da cidade e, em 2004, o Teatro da Cerca
de S. Bernardo, localizado na Baixa. De grande signifi-
cado sdo também os bares e os pubs, que representam
11,9 % da oferta, e as discotecas 1,2%. Esta oferta
apresenta um padrao espacial peculiar. Esta clara-
mente localizada na envolvente do Pélo | da Universi-
dade, na Alta, no Largo da Sé Velha, na Praca da
Republica e nas ruas que desta divergem, nomeada-
mente na Avenida S& da Bandeira. Como se pode
perceber trata-se de espagos com uma forte identi-
dade e tradicao de vida boémia. Como num outro
momento ja tivemos oportunidade de referir (SANTOS e
MOREIRA, 2008) a oferta destes espagos esta espacial-
mente ancorada em espagos publicos que por tradicao
tém uma grande carga simbdlica e cultural e, por isso
mesmo, identitaria; temporalmente esta oferta também
é diferenciada, durante o dia sdo espacos encerrados,
que passam despercebidos (Figura 2), abrem, geralmente,
durante a tarde, mas quase sempre no final desta.
Lugares discretos durante o dia mas que ganham vidas
proprias e diferenciadas com a noite, pelos ambientes
que criam, pelas clientelas que atraem, proporcionando
experiéncias de lazer associadas ao alcool, a musica, ao
encontro com os outros, e ao desencontro com o que se &
durante o dia. Estes lugares vivem da noite e daoc vida a
noite. Procuram criar diferentes cendrios (as vezes
combinando varios ambientes decorativos, musicais... num
mesmo lugar) e desenhar assim uma oferta que responda
as subculturas em que se subdivide a procura (CHATTERTON
e HoLLanps, 2003; GOTTDIENER e BuDD, 2005; WiLLiams,
2008). Efectivamente, os lugares de lazeres nocturnos,
designadamente os bares, pubs e discotecas, tém uma
importante fungao de construgao e integracao identi-
taria (HENRIQUES e FEIO, 1995; SANTOS e MOREIRA, 2008),
sendo importantes nesta fase de transicao que marca
o ciclo de vida individual.

A procura, obtida atraves de um questionario
indicativo dos lugares frequentados pelos jovens adultos
universitarios, acaba quase sempre por reflectir a
espacialidade da oferta (Figura 3). A procura de res-
taurantes (Figura 3A) faz-se fundamentalmente na
margem direita do rio Mondego, ja que na margem
esquerda apenas adquire expressividade o complexo
comercial Forum Coimbra. Na margem direita desta-
cam-se o centro comercial Dolce Vita Coimbra, a
McDonald’s de S. José, a Praca da Repliblica e a Rua do
Padrao. A Baixa da cidade e o Vale da Flores apre-
sentam também uma procura menos concentrada, mas
assinalavel. A procura de cafés (Figura 3B) tem um
padrao espacial muito centrado na Alta e na Praga da
Republica, os espagos de eleicao para os jovens adul-
tos questionados. Estes revelam também uma pre-
feréncia pelos cafés implantados em S. José/Solum, e
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Bares da cidade de Coimbra. Insonias Bar e Bugatti Bar, ambos localizados na Avenida Sa da Bandeira, e o SevZn Bar, que se situa na Rua

Antonio de +asconcelos.

ligados aos centros comerciais Dolce Vita Coimbra e
Girassolum.

A procura de cinemas e de teatros (Figura 3C) é
muito localizada no espaco. Sao fundamentalmente os
novos complexos comercias que polarizam as clientelas,
cujas escolhas de lazer assentam, significativamente, na
cultura popular, designadamente as clientelas jovens que
elegem a sétima arte nos seus tempos de lazer nocturno,
Nestas procuras surge realgade o centro comercial Dolce
Vita Coimbra, amaior oferta de salas de cinema e
consequentemente de filmes, como se referiu acima. A sua
localizacdo espacial e as facilidades de transportes publicos
ajudam a explicar esta preferéncia espacial. Nao & de
estranhar a atractividade destes complexos comerciais
pois, de acordo com HuBBARD {2003), estes espacos estao
associados a varias sensacoes corporais de prazer e a
experiéncias variadas, gue se procuram com uma ida ao
cinema. O ambiente & climatizado, o som & envolvente
{360° de som digital), abrindo-se nestes espagos o leque de
ofertas de lugares de restauracado. Estas, para além de
outras facilidades (de seguran¢a, de estacionamento, de
child care...), concorrem para explicar estas procuras.
Associado a estes complexos comerciais estao centros de
diversao e outras actividades de lazer. No caso do
centro Comercial Férum Coimbra, por exemplo, existe
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um Fun Center e um Bowling. De salientar tambem a
procura pelo Teatro Académico Gil Vicente (TAGV).
Este espago, voltado para as artes e para a cultura,
apresenta uma programacao diversificada, abrangendo
varios publicos mas, também pela sua propriedade
institucional e localizacéo espacial, assume-se como espaco
de eleicdo da academia, conseguindo no entanto atrair
outros publicos, nomeadamente residentes na cida-de de
Coimbra e nos lugares que a envolvem.

Relativamente a procura de bares, pubs e disco-
tecas os lugares de procura sao relativamente variados
mas circunscritos no espacgo que se estende da Avenida D.
Afonso Henriques até a Rua da Manutencao Militar,
incluindo a Praca da Replblica e a Avenida S& da
Bandeira. Uma procura ja assinalavel surge na mar-gem
direita junto ao rio, no Parque Verde do Mondego. A
merecer referéncia esta igualmente a procura na margem
esquerda, em Santa Clara onde ha alguma tradicdo na
oferta destes espacos de lazer nocturnos.

Metodologia
A analise espacial (spatial analyst) foi a meto-

dologia adoptada para determinar as centralidades do
lazer nocturno na cidade de Coimbra, aplicada a partir
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Lug2res de procura de espacos de lazer nocturnos na cidade de Coimbra, por parte de jc.=ns adultos universitarios: A - restaurantes; B - cafis; C -

cinemas e teatros; D - bares, pubs e discotecas.
(Furte: Ingu2-itos as acti“dades de lazer nocturno entre os jovens adultos estudantes univarsitarios na cidade de Coimbra, em Dezembro de 2006)
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da utilizagdo de software de Sistemas de Informacao
Geogréafica (ArcMap 9.3). Esta analise espacial foi
realizada a partir de um levantamento funcional que
possibilitou a georeferenciagac dos cafés, dos restau-
rantes, das salas de cinema, dos teatros, dos bares, dos
pubs, das discotecas e dos clubes nocturnos na cidade de
Coimbra., Para além da possibilidade de conhecer o
padrao de distribuicdo espacial da oferta foi possivel
conhecer a procura destes lugares integrados na
economia da noite através da inquiricao de jovens-adultos
universitarios, como ja foi referido acima.

Os estabelecimentos de lazer nocturno objecto de
levantamento foram agrupados em oito temas: i) oferta
de cafés, ii) oferta de restaurantes, iii) oferta de bares,
de pubs e de distocecas, iv) oferta de cinemas e de
teatros; v) procura de cafés; vi) procura de restaurantes,
vii) procura de bares, de pubs e de discotecas, viii)
procura de cinemas e de teatros. Para cada um destes
oito temas foi determinada a densidade (kernel density).
De seguida procedeu-se a uma reclassificacao (reclassify)
de cada um dos temas. Nesta reclassificagao dos temas as
ponderacoes variaram entre um e nove. Atendendo a que
as maiores densidades da oferta e da procura significavam
maiores poten-cialidades do ponto de vista da
determinacac das centralidades de lazer nocturnas na
cidade de Coimbra, o valor 1 foi atribuido a classe que
apresentava menores valores de densidade e o valor 9 a
classe que apresentava maiores valores de densidade. A
Figura 4 ilustra estes procedimentos metodologicos.
Posteri-ormente os temas raster reclassificados foram
objecto de combinacdo, de ponderacdo e de célculo
espacial (raster calculater).

No ambito da ponderacdo do padrao de distri-
buicao da oferta e da precura dos estabelecimentos de
lazer nocturnos, a cada um dos oito temas foi atribuida
uma percentagem de influncia que se apresenta
sintetizada no Quadro |. Esta, como toda e qualquer
ponderacdo, nao estd isenta de subjectividade. Ainda
assim, a definicdo de um critério na atribuicdo de pesos
diferenciados aos temas em andlise se convergir com a
intencao que esta subjacente a aplicagéo da metodologia
de analise espacial concorre para optimizar os resultados
finais. Assim, atendendo a que o objectivo principal da
aplicagdo desta metodologia de analise espacial era
identificar as centralidades do lazer nocturno na cidade
de Coimbra, parte-se do principio que os lugares da
oferta, e a propria estruturacao da procura, apresentam
temporalidades diferenciadas na noite. Os ritmos da
vida urbana, numa sociedade ocidentalizada, como
aquela que nos enquadra, levam a uma itinerancia pelos
lugares de lazer que comeca ao inicio da noite nos
restaurantes, que encontra continuidade nos cafés, que
procura a evasao e a formacao cultural nos cinemas e
nos teatros e que termina nos bares, pubs e discotecas.
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Ha pois uma cadéncia temporal na procura que é deter-
minante para a regulacao do funcionamento da oferta
desta distribuicao. Foi com base neste entendimento
que se sebrevalorizou, de forma crescente, a oferta e
a procura das actividades que entram noite dentro,
cabendo a menor percentagem aos restaurante e a
maior percentagem aos bares, pubs e discotecas (Qua-
dro |). Cada percentagem foi dividida por 100 no
sentide de normalizar os valores (Quadro [).

Quadro 1

Ponderagdc da oferta e da procura dos estabelecimentos de lazer
necturne na cidade de Coimbra para, no ambito da anélise espacial,
efectuar o calculo dos temas em formato raster e determinar as centrali-
dades de lazer na noite,

% Normalizag3o
Restaurantes 5 0,05
g Cafés 10 0,1
i
(=3
Cinemas e teatros 15 0,15
Bares, pubs e discotecas 20 0,2
Restaurantes 5 0,05
g : i
5 Cafés 10 0,1
8
<
Cinemas e teatros 15 0,15
Bares, pubs e discotecas 20 0,2
100 1

O resultado final da aplicagao desta metodologia
de analise espacial (output raster dataset) é ilustrado
pela Figura 5. Na cidade de Coimbra a distribuicdo e o
consumo da noite estao relativamente concentrados,
apesar de ser notoria a tendéncia para um policentrismo
e para uma descentralizacdo, designadamente para as
areas residenciais, sendo por isso de equacionar o possivel
conflito com os residentes. Na cidade tém-se multiplicado
0s espacos de atraccao nocturnos. A Praca da Republica e
a Alta sao as duas centralidades de lazer mais signifi-
cativas na noite da cidade de Coimbra. A primeira assume
maior expressac espacial, distende-se pela Avenida Sa da
Bandeira, e & coalescente com duas outras centralidades:
a da Alta {que mantém a atractividade tradicional) e a da
Avenida D. Afonso Henriques, esta (ltima com menor
dimenséo espacial e expressao social. Este espaco quase
continuo revela uma especializagao funcional em
termos de actividades de lazer nocturno.



647

Distribuicde espacial dos lugares da procura de cafés. Densidade espacial da procura de cafés. Reclassificacio da densidade espactal da procura de cafes.

Figura 4

Exemplificacdo dos procedimentes metodoldgicos seguidos, através da representagao da distribuic@o espacial, da densidade espacial e da reclassificacdo da densidade espacial dos lugares de procura de
cafés, na cidade de Coimbra
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em termos de actividades de lazer nocturno. Para
além destas centralidades na cidade de Coimbra
desenha-se um arquipélago de pequenas centralidades
que se vao autonomizando a medida que nos vamos
afastando para as margens ou franjas urbanas e que
competem com 0s espacos mais tradicionais. Entre
elas destacam-se os novos complexos comerciais que
congregam no mesmo lugar varias ofertas de lazer
nocturno numa estreita relagdo com o comercio. Na
margem direita do rio Mondego comeca a afirmar-se
uma das mais recentes centralidades de lazer nocturno
na cidade de Coimbra: o Parque Verde do Mondego. A
intervencao nesta area da cidade levou a valorizagao
social de um espaco que era marginal, que ndo apre-
sentava motivos de atracgao para as pessoas, entalado
entre a linha de caminho-de-ferro o/ramal da Lousa/ e
o rio Mondego.

Figura 5
Centralidades de lazer nocturno na cidade de Coimbra

Nas centralidades urbanas as pracas sao os
espacos publicos urbanos mais propicios ao encontro
social. Para elas convergem diferentes grupos sociais
em diferentes momentos do dia e da noite, enchem-se
e esvaziam-se de pessoas em cadéncias pouco ritma-
das mas marcadas pela casualidade dos eventos que
sao promovidos no espaco urbano. A Praca 8 de Maio e
a Praga da Republica (Figura 6) sao importantes refe-
réncias para os transeuntes, também da noite, na
cidade de Coimbra. Em torno destes espacos gravita
uma ampla oferta de lugares de [azer nocturnos. A
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dimenséo e a iluminacao destas pracas aumentam os
niveis de confianca individuais.

Conhecidas que estao as centralidades de lazer
nocturnas na cidade de Coimbra, importa ver como se
ajustam os servicos de transportes publicos urbanos
aos diferentes ritmos da cidade.

Figura 6
Praca 8 de Maic acima e Praga da Replblica, pontos de encontro na
noite da cidade de Coimbra. .

A noite diminui, tendencialmente, a oferta de
prestacao de servicos e a cobertura espacial dos mes-
mos, as funcionalidades da cidade contraem-se, a
cidade cresce. A oferta de transportes publicos urba-
nos ilustra bem a afirmagao precedente. Uma analise
da frequéncia de linhas dos Servicos Municipalizados
de Transportes Urbanos de Coimbra (SMTUC), segundo
as horas do dia, numa anélise que totaliza a oferta da
rede central e da rede complementar, evidencia um
decréscimo muito significativo da oferta a partir das
20 horas, que decai para uma prestacao minima entre
as 21 horas e a 1 hora da manha, momento em que
estes servigcos sao suprimidos para serem retomados as
5 horas da manha (Figura 7). O efeito de "bossas de
camelo” estd bem ilustrado, evidenciando os ritmos
desta cidade de média dimensdo: os picos de mobi-
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lidade ocorrem ao inicio da manha (sendo este pico
relativamente restrito no tempo, entre as 7 e as 9
horas), no final do dia as mobilidades sao mais disten-
didas no tempo, ocorrendo entre as 16 e as 20 horas,
nao sendo negligenciavel o aumento da mobilidade na
hora de almoco. A oferta de transportes publicos
ajusta-se assim a uma diminuicao da procura e reduz-
se significativamente no principio da noite. Os trans-
portes publicos tornam-se mais inseguros, menos
frequentes, os percursos pedestres na cidade até uma
paragem mais perigosos, os tempos de espera sao
maiores, as paragens sao desconfortaveis, quase sempre
pouco iluminadas e expostas aos riscos do espaco ptiblico
na noite. A utilizagao de veiculos mais pequenos, ligando
as centralidades de lazer nocturnas as areas residenciais,
um circuito de vigilancia nas paragens que servem estas
centralidades, a indicagao de tempos de espera previstos,
a aplicacao de dispositivos que permitissem solicitar o
transporte plblico, poderiam ser algumas das medidas a
implementar para aumentar o uso dos transportes plblicos
a noite, e torna-los mais rentaveis.

Em termos de configuracao espacial a rede central
de servicos de transportes publicos envolve exteriormente
a Este todo o continuo urbano (Fig. 8). Ramifica-se a
Norte para a area industrial e residencial de Eiras e a
QOeste para a periferia urbana da margem esquerda.
Assegura, para além disto, a ligagao entre as areas
funcionais que estruturam o espago urbano, densificando-
se e intensificande a frequéncia nas areas mais
densamente ocupadas e funcionalmente dinamizadas. O
Eixo Avenida Fernao de Magalhaes - Avenida Emidio
Navarro - Largo da Portagem - Avenida da Lousa
apresenta-se como estruturante, figurando entre os
alinhamentos urbanos que apresentam maior frequéncia
de transportes pUblicos. O facto de conectar esta rede
central com outros terminais de transportes publicos:
estacao ferroviaria de Coimbra B, terminal rodoviario da
Casa do Sal, estacac ferroviaria de Coimbra A, estagao
do Parque integrada no ramal da Lousa, bem como os
maiores parques de estacionamento que servem a
cidade, impoe uma maior frequéncia de transportes
plblicos. A partir deste eixo que margina a Baixa, o
principal nicleo de comércio e de servicos (publicos e
privados) da cidade de Coimbra, estrutura-se um
importante alinhamento que liga a Baixa a Praga da
Republica. A Avenida S& da Bandeira é essencial nesta

,4ca0 a Alta da cidade sendo a partir desta Praga que
a rede se estrutura para Celas e para S. José/Solum,
duas importantes centralidades urbanas dinamizadas
pela combinagao das funcoes residencial, comercial e
de servicos. Estes Ultimos sao diferenciados nas varias
centralidades, O nlcleo de Celas estd ancorado nos
servicos de salde e no Pélo Il da Universidade
enguanto o nicleo S. José/Solum esta centrado nos
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servicos de educagao, concentrando equipamentos
como a Escola Superior de Educacado e varios
estabelecimentos de ensino de nivel Basico e
Secundario. E notéria a fraca dotacdo de servicos de
transportes publicos no nicleo que actualmente se
estrutura no Polo Il da Universidade e na sua envolvente.
Esta nova centralidade da cidade, em fase de construcao
e de consolidagao, apesar de comegar a gerar fluxos de
pessoas, a sua fraca acessibilidade conduziu a que a
mobilidade diaria para esta area assentasse, até agora,
quase exclusivamente, na utilizacdo do transporte
individual, sendo a articulagdo com a restante rede de
transportes publicos linear e circunscrita ao dia.

A noite a capilaridade da rede central restringe-se
significativamente, decresce a oferta de servicos muni-
cipalizados de transportes urbanos, sendo notoria uma
reducao do perimetro urbano que beneficia da cobertura
da rede central dos transportes publicos, as areas Sul e
Norte da cidade perdem cobertura por parte destes
servigos € o nlcleo central que permanece servido.

Os lugares que constituem maximos da procura
nas diferentes actividades de lazer nocturnas analisa-
das, restaurantes, cafés, cinemas, teatros, bares, pubs
e discotecas, encontram-se em termos de cobertura
espacial relativamente servidos pelos transportes
publicos urbanos (Figura 9). E curioso verificar como a
videovigilancia prevista para funcionar durante a noite
no espago publico de circulacao se demarca espacial-
mente destas centralidades de lazer nocturnas e se vai
localizar numa é&rea socialmente mais wvulneravel,
parte dela em espagos de prostituicds, menos fre-
quentada pelos jovens adultos universitarios que
apresentam alguma selectividade espacial na escolha
dos lugares de lazeres nocturnos.

Consideragdes finais

E essencial que as autoridades locais estimulem
a oferta de lazer nocturno na cidade, criem condigdes
para fixar investimentos ptblicos e privados inovadores
e criativos, que reforcem a imagem da vida nocturna
desta cidade universitaria. Coimbra apresenta, pela
tradicao da vida boémia, um capital que nao deve ser
negligenciado. Importante também parece ser o facto
de os pequenos investidores privados precisarem de se
associar e desenvolver estratégias de promocao de
uma imagem forte de lazer nocturno na cidade de
Coimbra que, partindo da tradicao, va ao encontro do
perfil cultural dos jovens adultos universitarios, dos
residentes na cidade, de uma clientela potencial de
residentes na area de influéncia regional desta cidade,
bem como dos turistas. Estas relacoes que precisam
sempre da participacao das entidades publicas e de
valorizar as relagoes privado/publico deverao ter nos
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Figura 7
Frequéncia de carreiras dos Servicos Municipalizados de Transportes Urbanos de Coimbra (SMTUC), rede central e rede complementar,

num dia Gtil, em perfode escolar, em Dezembro de 2008.
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Figura 8

Numero total de viagens que se efectuam nas linhas dos Servigos Municipalizados de Transportes Urbanos de Coimbra

(S84TUC), rede central, num dia Util, em periodo escolar, em 2008.
(Fonte: Elaboragdo propria com base na consulta des horarios dos Servigos Municipalizados de Transportes Urbanos de

Loimbra - SMTUC, Dezembro de 2008)
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Bussiness Improvment District (BID) e no Main Street
Program ou Town Center Management (gestao do
centro da cidade) a sua ideologia fundamental. Sao
varios os efeitos multiplicadores da EN na cidade
contemporanea: por um lado, ha uma estreita relagao
entre .a economia da noite e a reabilitagao/
regeneracac urbana, por outro lado, o aumento da
oferta de lugares de diversao nocturna € importante
pois .aumenta a utilizagdo do espago publico e,
consequentemente, a seguranca neste (ainda que
possa aumentar a perturbacao da ordem, sendo este o
efeito perverso que deve ser minimizado).

A governancia da cidade a noite envolve uma
multiplicidade de actores locais (as autarquias, as
entidades culturais, os responsaveis pela prestacdo dos
servicos nocturnos, designadamente de transportes, os
investidores privados, os consumidores/frequentadores
da noite, principalmente os jovens, as autoridades
policiais, os residentes) e de acgoes (conhecer as
caracteristicas da oferta da distribuicao associada ao
lazer nocturno, bem come o perfil da procura, regular
a implantacao espacial desta distribuicao, licenciar os
horarios de abertura e de encerramento em fungao do tipe
de entretenimento mas também da sua localizacao espacial,
vigiar os espacos plblicos e privados no sentido de manter a
ordem e de fazer cumprir as leis). A noite & uma dimensao da
vida urbana ainda pouco explorada, por vezes marginal e,
também por isso, as actividades economicas que a
dinamizam permitem-se a uma certa desregulacdo. E esta
tendéncia que importa inverter para que os centros das
cidades possam sobreviver da morte anunciada e para
que se possa promover uma outra cidade: a cidade 24
sobre 24 horas.

A sociedade em geral, mas a urbana em parti-
cular, pode beneficiar dos Sistemas de Informacéao
Geografica. As tecnologias de analise espacial sao
essenciais no governo das cidades, qualguer que seja a
sua dimensao. A combinagcao em ambiente SIG de
informacoes sobre a dimensao social do espago urbanc
- a oferta e a procura de espacos de lazer, as mobili-
dades -, sao essenciais para conhecer os padroes
espaciais e temporais de funcionamento da cidade e
ajustar o planeamento do espago urbano, alargando-o
ao tempo da noite e potenciando a qualidade de vida
da populagao. Integrar e combinar informagac em
Sistemas de Informacdo Geogréfica, para além da
manipulacdo de dados, resulta benéfica para o pla-
neamento urbano. O maior obice & sem divida a
auséncia de um sistema de informagao geografica que
articule a informacao das diferentes instituicoes que
regulam a vida urbana, dependendo desta filosofia
uma maior flexibilidade e eficiéncia na administragéo
do espaco urbano.

E essencial que em Coimbra, a semelhanca da-
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Figura 9

NUmero total de viagens que se efectuam nas linhas dos Servigos
Municipalizados de Transportes Urbanos de Coimbra (SMTUC), rede
central, num dia Util, em periodo escolar, das 5 horas &s 7 horas e das
21 horas a 1 hora, combinada com os valores maximos de procura de
lazer nocturno na cidade de Coimbra e com a implantacdo espacial do
sistema de camaras de vigilancia, a funcionar entre as 20 horas e as 8

horas.

quilo que tem acontecide noutras cidades europeias,
como Leeds e Bristol, se promova uma cooperagao
crescente entre as autoridades locais e os agentes
economicos privados promotores das actividades de
lazer nocturne, no sentido de tornar seguro o espaco
urbano na noite e de reduzir a expressao urbana das
incivilidades e, neste seguimento, importaré avaliar
num futuro proximo o efeito sobre os frequentadores
da noite do sistema de videovigildncia instalado no
Centro Histérico. Agradece-se a colaboragao ao Eng.®
Sidonio Simoes, Director do Gabinete para o Centro
Histérico da Camara Municipal de Coimbra.
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