


BARAHONA FERNANDES*

AS «PEDRAS VIVAS» DE ANTONIO SERGIO
NA CONSTRUCAO DE UMA ANTROPOLOGIA

Arranque-me a alvorada que nos céus
explende a todas as quimeras que me fa-
zem medo! Liberte-me a lei da inteligén-
cia clara de todos os fantasmas da imagi-
nacio!

Antigona

O intelecto é um acto de criacio infi-
nito, e a percep¢io é inventada como qual-
quer teoria cientifica.

Um problema anteriano

Investigacdo, atencdo, observacio, con-
sulta de livros, surgem como instrumentos
dos fins humanos, espirituais, morais que
interessam o individuo e a comunidade

— dessa Razdo cujo principio é a insig-
nia do educador, a prépria ogiva das aspira-
¢oes humanas; que é o foco de des-subjec-
tivacdo e da ascensdo do Espirito e que, nao
se limitando a inteligéncia do saber cienti-
fico, nio estd porém em contradicio com
ela, por isso que se encontra na raiz comum
da objectividade cientifica e da moral;

-—-—----Razdo (ndo s6 especulativa mas to-
tal, espiritual, pratica, viva, ou como me-
lhor lhe prefirais chamar é a mesma ten-
déncia organizadora, estruturadora, unifi-
cadora, (como a razdo especulativa) mas
abrangendo a totalidade dos factos da cons-
ciéncia — abrangendo, por consequéncia, o
sentimento e a vontade.
Ensaios, «Obras Completas», Tomo 1.

* Professor catedratico jubilado de Psiquiatria e Psicologia
da Faculdade de Medicina e do Curso de Psicologia da Universidade
de Lisboa, de que foi Reitor (74-77).
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Antonio Sérgio

A Natureza encarada na sua real uni-
dade, e posta ao servico da unidade humana.

... Mas acaso nio procederi o meu caro
Amigo como se os homens existissem para
o aperfeicoamento das coisas, e nio as coi-
sas para a dignificacio dos homens?

...0 Terceiro Homem: o Homem do
libertarismo auto-disciplinado e — reforma-
dor.

Cartas do Terceiro Homem
(1.¢ Série)

Ao revivenciar 0s nossos encontros pessoais € revisitar
a obra de Antonio Sérgio — ao réfleetir sobre muitas criticas
que se lhe faziam e continuam a fazer —emergiu a ideia de
que muitas «pedradas» as verdadeiras «pedras vivasy do seu
congeminar e agir poderiam ter um fundo significado. Eram
afinal um contraponto as apreciagdes laudatorias — um trago
peculiarissimo da sua fama exceptional e ndo apenas de va-
lia negativa — o facto de continuar a ser objecto de reflexdes
criticas como tanto aprazia ao seu espirito. Se se quizer,
um esboco de Sérgio hoje. De Sérgio projectado para o futuro.

Em vez de apenas desmontar algumas das «pedras mor-
tas» que jamais faltam a todo o humano edificar, tentaremos
neste breve escrito o caminho inverso — encontrar a linha
geral que possa ligar as muitas ideias e obras sergianas.

— Seré possivel apreender tragos comuns no seu cogitar
de filésofo, no seu compreender de psicologo, no seu explicar
histérico-literario.... € no teorizar e agir de pedagogo, na ba-
talha pela democracia e o cooperativismo?

— Serdo possiveis as «vistas» (dito a maneirar-sergiana)
do todo, abrangente do «uno» — organizado da sua multifa-
cetada obra? Da sua multidimensional Pessoa?

Adiantando o nosso tentamen, diriamos que essa globa-
lizagdo teve j& um comego nas notas (*) que temos esbogado
sobre a rota da sua psicologia para a epistemologia — no qua-
dro de um humanismo que chamamos «criativo» — e alarga-
remos agora na perspectiva do que designaremos «antropo-
ciénciasy.

C) A. Silveira, Joel Serrio, David Mourdo Ferreira, H. J. Ba-
rahona Fernandes, Vasco Magalhdes Vilhena, Homenagem a Antonio
Sérgio, Lisboa, Academia das Ciéncias de Lisboa — Instituto de Altos
Estudos, 1976.
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As «pedras vivas» de Anténio Sérgio

Sérgio nao foi propriamente um «Mestre» que tivesse
fundado uma escola: semeou «ideias» ¢ «formas» de inteligir.
Ca no nosso campo especializado (a psicopatologia clinica,
dita humana) recebemo-las muito mais como «modelos de
cognicdo» do que ensinangas tematicas, que convicgdes dou-
trinarias. Modelos muitos deles apenas indirectos, mediati-
zando outros problemas em perspectivas homdlogas. Moti-
vando porém — o que ¢ essencial — novos esfor¢os inovado-
res e criativos.

Foi assim que Sérgio marcou a nossa moldagem cultu-
ral nos anos 40-60. O esboco seguinte ¢ mais um esfor¢o de
compreender Sérgio, na linha da nossa prdopria experiéncia
da variada «problematica» levantada ao sabor dos encontros
pessoais com a sua pessoa e escritos: e depois da sua morte,
motivado ainda pela ressurgéncia de dois dos muitos aconte-
cimentos-chaves da trajectoria de Sérgio. Referimo-nos ao
abandono ndo esclarecido, antes das provas (em 1912) do
concurso para docente de filosofia da Faculdade de Letras
de Lisboa (Nota A) — significando a sua auséncia definitiva
no ensino universitario no nosso Pais — uma perda funda-
mental para a cultura portuguesa.

Referimo-nos ainda a vergonhosa anulagdao censdria da
sua entrada para a Academia das Ciéncias de Lisboa, em 1954,
do que se teve conhecimento por Anténio da Silveira .

O genial «afinador de intelectos» — paradigma do bem
pensar racional e preclaro — tornou-se, por tais € outros even-
tos da sua acidentada biografia, um libérrimo «agitador de
ideias», proclamando a liberdade do espirito como o sumo
bem — irmanado com o «bem comumy, a educagdo e o huma-
no governo dos homens, em fraterna e esclarecida coopera-
¢do. E acima de tudo envolvendo o «amor intelectual» do
vero, do justo e do belo.

— Tao raras e altas virtudes de sagesa nao foram con-
sagradas pelas instituigdes «académicas». Sérgio ficou toda a
vida um «livre atirador» do espirito. E parece que ainda con-
tinua a sé-lo — nesta paradoxal gloria de alimentar a chama
perene da critica— como seria alias do seu gosto e desejo.

Contestam-no uns tantos pela inconsequéncia do seu
racionalismo, conduzindo a um idealismo extremo que em-
bora critico, ndo impede a contaminagao misticista.

Fazem-lhe reservas outros pelo entusiasmo utopizante
da sua doutrinagdo democratica-cooperativista. —Afinal ndo
seria insensivel a mitologias, mormente econdmico-politicas....

) Idem, ibidem.
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Criticamrno ainda outros, apesar da denodada e persis-
tente defesa do social, do «bem comumy», pelos liames bur-
gueses, quando ndo aristocraticos — pelo menos «eleticis-
tas» — enaltecendo (sem os relativizar) os valores supremos
do espirito, da autonomia pessoal, do libérrimo pensar anti-
-dogmatico, do sumo bem da liberdade.

Objurgam-no ainda uns tantos pelo cerceamento das
suas «vistas» em tudo o que concerne o nao claramente cons-
ciencializado, as nebulosas intuicionistas, o ndao formulavel
em termos cognitivos — 0s espagos «nao luminosos» em que
nao penetra o seu tdo proclamado «dever-ser-racionaly.

Outros pasmam ante as suas belissimas alocugdes de
educador e «afinador» das mentes, afinal posto em causa pelo
arroubamento dos seus rompantes polémicos. Ou nao com-
preendem— apenas lida — a sua linguagem hiperbolica, in-
confundivel e pessoalissima frente ao apelo da racionalidade,
do auto-controle, do desprendimento dos impulsos individuais
e das proprias motivagdes profundas (inconfessadas) de raiz
biografica pessoal.

Cogitemos um tanto. Nao serdo estas e outras antino-
mias afinal préprias do humano ser e existir — um esforg¢o
imenso da Razdo para as superar num nivel mais elevado de
globalidade unificadora? — a construgao possivel de uma A4n-
tropologia?

— Tal ¢ a ideia que aqui pomos a vossa critica, peniten-
ciando-nos pelo incompleto das nossas reflexoes.

I — Comecemos por um «ensaio» de certo modo «escolar»
e de iniciagdo psicolégica — a sua obra Da Natureza da Afec-
¢do (°). Congeminada por Sérgio ainda no angulo do ensino
tradicional da psicologia do comego do século, tratavarse, como
ele proprio o intitula, de «um problema posto a psicologia
elementarista da consciéncia». Além da nossa analise ja pu-
blicada (*), notaremos, no presente contexto, o seguinte:

A nomenclatura de Sérgio («afecgdo»), embora classica
e rimando bem com «sensagdo» nao era entdo nem se veio a
tornar usual. Parece ter evitado o equivalente lexicografico
«afeigdo», porventura pelas suas conotagdes passionais. O que

O Anténio Sérgio, «Da Natureza da Afeicdo. — Ensaio de
Psicologia e Pedagogia», Revista Americana, Separata n.° 9, Ano IV,
Rio de Janeiro, Imprensa Nacional, 1913.

() Barahona Fernandes, «A Psicologia na Obra de Anténio
Sérgio», Revista Portuguesa de Psicologia, n.° 2-3, 1975/76.
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é corrente sdo os termos de cunho nao atomistico: afecto,
afectividade, emocao, emotividade, sentimentos, etc..

E curioso como em afeccdo estava implicito o sentido
de «perturbagdo (mérbida)» ainda que no caso se tratasse
de um processo genérico, tido por «normal» da vida psicolo-
gica (embora muito susceptivel de se perturbar mais inten-
samente, com diversos matizes, ja francamente psicopatolo-
gicos).

— Mais uma vez Sérgio evidenciava a sua conhecida e
mal compreendida propensdo racionalista, escotomizando a
faceta emotiva que sem duvida cabe a afecgao.

~ Na area restricta de tais «vistas» atomisticas, Sérgio caiu
assim num impasse e ndo chegou a lograr a nitida conceptua-
lizagdo das diferengas entre afeccdo e sensacdo — distante
como estava das correntes fenomenoldgicas — entdo nascen-
tes e ainda sem influéncia sobre os seus estudos e a psicolo-
gia prevalecente na época. Devemos no entanto acentuar que
no seu sentir ¢ pensar nao deixaram de aflorar aquelas fei-
¢oes bem humanas e reais da afectividade, designadas entdo
como «elementos subjectivos» (agrado e desagrado do pro-
prio que as sofre) e que — muito rigorosamente — eram opos-
tas a «referéncia objectivay da sensacdo. Um tal quadro teo-
rético exclusivamente cognitivo ndo era permeavel a com-
preensao empatizante da estrutura vivencial do acto afectivo
(tirnico): a) quer espontdneo ¢ puramente interior «ingénito»,
dito endotimico; b) quer como resposta a situagdo e acon-
teceres compreensiveis ¢ motivantes (afectos reactivos); c)
quer noutros niveis de afectos (sentimentos) mais diferen-
ciados e ja na ordem valorativa e espiritual, s6 mais tarde
(1923) descritos por Scheler ¢ que depois foram muito uti-
lizados na psicopatologia (K. Schneider) (°). Talvez, pelo mes-
mo motivo, ndo foi sublinhada, por Sérgio, mas € ja clara a
referéncia ao sujeito (ainda nio fala do «Eu», da interiori-
dade, como mais tarde o fez). Esse referente (o Eu) era, po-
rém, bem explicito na fei¢do de «qualidade subjectiva» que
atribuia a afec¢do. Sabe-se como naquele tempo, por influén-
cia da psicologia experimental (de que Sérgio e sua mulher
apenas cultivaram os «testes») se procurava evitar «como
menos cientifico» tudo o que ndo fosse «objectivo» ou «objec-
ti vavely.

(®) Barahona Fernandes, Estruturas do Intelecto segundo as
«Cartas de Problemdtica» de Antonio Sérgio, Memoérias da Classe de
Ciéncias da Academia de Ciéncias de Lisboa, 1969.
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O dilucidar de Sérgio, preso por tais barreiras, esbarrou
nesta espécie de «aporia» entre afec¢do, emogdo € sensagdo....
A afeccao era efectivamente uma vivéncia muito mais com-
plexa, inabarcavel pelos preceitos rigidos do intelectualis-
mo— daquela regra do «partir do elementar para o comple-
xo» a que se tinha obrigado e depois abandonou noutros
trabalhos.

Enleado nestes dilemas — que repugnavam a sua claris-
sima Razdo — ndo voltou ao tema, movido por outros inte-
resses mais aliciantes, como mostraremos. Sentia nele uma
questdo fechada, melhor, «obscurax: 0 «sensualismo de
Stumpf em matéria de afecgao da-se ao recurso postremo de
recorrer as sombras» (°). Tratava-se da famosa «sensacdo
afectiva» de Stumpf que destoava, como ambigua, do esque-
matismo logico adoptado. Sente-se ja aqui o eco do seu es-
tudo anterior sobre Antero, comentando negativamente os
seus aspectos «nocturnos» afectados pela perturbagdo- emo-
cional da «Razao».

Discutindo, ja nos anos 60, o assunto pessoalmente com
Sérgio, confirmamos a ideia de que lhe tinham entdo faltado
as contribuigdes da psicologia Gestalt (que so ulteriormente
muito 0 ocupara) ¢ ndo se mostrou mais interessado nas
conclusdes desse estudo, «desquadrado» por completo da sua
doutrinagdo ulterior. Pensamos, no entanto, que pelos aspec-
tos cognitivos constituiu uma primeira tentativa de introdu-
¢do aos seus ulteriores estudos psicoldgicos sobre a estrutura
do intelecto.

II — Tentemos agora penetrar algo mais na compreen-
sdo psicologica da personalidade — do Homem Antonio Sérgio
de Souza — do seu proprio sofrimento emocional € na pro-
blematica — as antinomias — sempre latentes na sua obra, en-
tre a racionalidade € a emotividade.

No trabalho referido (") demos ji o nosso parecer, como
psicopatologista, sobre a crise da «melancolia» de que sofreu
na ultima década da sua vida. Afirmamos entdo, ao que pen-
samos com alta probabilidade, que essas e outras crises de-
pressivas (temos noticia de outra crise sofrida cerca de 1919,
Nota B) nao se exprimem de forma aprecidvel nos seus tex-
tos publicados, ao contrario do que aconteceu nos periodos

Cr) Loc. cit. (3).
) Barahona Fernandes, in loc. cit. (1), pp. 71-122.
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«nocturnos» de Antero. Aventamos entdo uma interpretacao
morfo-caracteroldgica da sua complexa constitui¢do cicloti-
mica-sensitiva (pag. 91, loc. cit]. Na base deste fundo endo-
timico peculiar, haveria porventura além das fases morbidas,
leves ondulagdes afectivas (distimias, disforias, «desanimos»
¢ exaltagdes) que no decurso dos anos, se acentuaram em va-
gas mais agudas — de modo mais saliente sob a forma de
exaltacdo hipertimica e hiperestésica — as quais se manifes-
tam de modo reactivo a certas criticas polémicas que o ani-
mavam e excitavam de forma exuberante e vivissima («hi-
perbdlicay como diziam os gregos) — tornando por vezes o
aspecto daquilo a que alguém chamou os seus «caprichismos
polémicos». Nao perdia contudo o controle de si proprio e
do seu discorrer e, por mais veemente que fosse, mantinha-
-se sempre coerente no seu opinar — embora de modo agres-
sivo, por vezes festival ou caustico, no entusiasmo polémico
da luta ardente pelas proprias convicgdes. Sao tragos «bem
humanos», embora muito acentuados numa personalidade
peculiar e excepcional.

Recorde-se como desde os tempos da medicina grega
se conhecem estas oscilagdes «temperamentais». Hipocrates
explicava-as pelas «discrasias» da bilis — o que em termos
modernos significa forte participagdo somatica das pertur-
bagdes psicologicas ().

Alias Platdo j& conhecia as antinomias das «ideias» e do
agir da melancolia e da exaltacdo hiperbolica de certas pes-
soas — aquilo a que na filosofia da epoca se chamava «ame-
tria» — a falta da justa medida no ajuizar dos homens.

Digna ainda de nota € a teoria aristotélica da relagdo
entre a genialidade e estas fases da «hipérbole» de certos ho-

(®))Na depressio melancolica dita endégena ha: a) «sintomasy,
quer dizer manifestacdes observaveis de perturbacgdes digestivas, cir-
culatorias, sexuais e muitas outras (tem-se esquecido, a «saburra
lingual» dos cldssicos e a «enterocolia», etc.); b) o estado de doléncia
pessoal, de sofrimento subjectivo do proprio enfermo referido a sua
corporalidade (nio apenas aos oOrgidos mas ao corpo vivenciado com
parte da pessoa); c¢) e ainda, a inferpretagoes cognitivas feitas pelo
doente sobre o significado dessas sensacdes anormais (até dores) em
geral no sentido hipocondriaco (receio ou mesmo convic¢do de doencas
graves, incapacidades virias, etc.). Referem-se estas nocdes elementares
como contrarias as ideias epocais em discussido, contrastando polar e
excessivamente: a natureza «mental» ou a natureza «orginica do mal».
Excluem-se agora as determinantes (a situar noutro plano) nas quais
os factores biologicos ingénitos (perturbacdes bioquimicas encefali-
cas, etc.) desempenham um papel de relevo em balango convergente
(prevalencendo nos casos endogenos) com as condicdes ambienciais
(psico-sociais e culturais).
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mens, contrapondo-se a outras fases de melancolia. Os elos
entre o génio, a «loucura» e a neurose, entre a angustia e a
criatividade continuam actualmente a ser discutidos pelos
investigadores O). Queriamos apenas nestes apontamentos
analisar a posicao de Sérgio ante a obra e a doenga de An-
tero — «os dois Anteros» (% luminoso e o nocturno) ('°).

Esta interpretacdo de Sérgio tem sido muito discutida.
Leia-se textualmente: «Dois Anteros», fantasio Q') eu; cha-
memos-lhe, por comodidade, o Apolineo € o Nocturno (ou
Romantico). Ao primeiro denomino-o espirito critico do fil6-
sofo; ao segundo, o temperamento morbido do homem. Da-
qui parte, neste seu primeiro e originalissimo ensaio — até a
malograda «coincidéncia dos opostos» (pag. 158), ao antind-
mico fantasiar poético de Antero— cristalizado afinal nas duas
imagens: «o luminoso» e «o nocturnoy.

Sérgio ndo discrimina expressamente os varios niveis

destas tragicas antinomias e finaliza o capitulo com uma
bela imagem maritima (como era seu uso), uma imagem
sugestiva do naufragio — talvez alusiva ao suicidio de Antero.
Nas cogitagdes do poeta distingue porém o que chama o es-
pirito critico na ordem filos6fica e o temperamento morbido
na ordem humana. Esta polarizagao ¢ multipla e complexa:
1) no plano psicologico: «a lucidez do intelecto, a conscién-
cia plena, a concentragdo da personalidade e da actividade
pensante», contrastando com as suas perturbagdes apenas di-
fusamente descritas: «regides do vago esquecimentoy», «disso-
lugdo da personalidade», 2) no plano espiritual (socio-histo-
rico-cultural), por vezes matizado de metaforas poéticas; «a
lucidez do intelecto, o heroismo politico, o claro sol» do pri-
meiro; o segundo «canta a noite, o sonho, a submersao, a
morte», 3) insiste nesta area no aspecto metafisico (uma fi-
losofia da imanéncia num, da transcendéncia noutro) plena
de cosmovisdes significativas («filosofia intelectualista ¢ aris-
tocratica») exaltante do Amor e da Razdo, por uma banda, e,
por outra, «humilde fé de obscuras geracdes»; até ao extremo

(®) Barahona Fernandes, «<A Arte da Medicina e Antropocién-
cias», Folia Mediei, Dezembro de 1979, Ciba Portuguesa.

(1% A.Sérgio, Ensaios, «Obras Completas», Tomo IV.

() Curioso que na primeira edicio (1934) figura «imagino»
(ioc. cit. p. 280) o que tem um fundo significado na psicologia ser-
giana. Ouvimo-lo varias vezes insistir que tal actividade ndo € «ima-
ginacio» mas «fantasia». E a sua perene fuga as «imagens» («sentires»
representados) e as representacdes psicologicas imagéticas em favor da
criatividade «formal» do espirito. Esta «fuga» parece uma defesa
tornada consciente, um esforco de superacio até a plena racionaliza-
¢ao e racionalidade das «ideias».
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de ter o primeiro «por ideal humano a plena emancipacao
do espirito adulto», «o segundo muito ao invés, o regresso
a irresponsabilidade da criancinha com o refigio no colo de
uma boa maée» até ao «ndo ser como um ser adulto», o elo-
gio da morte....

Nao alongaremos esta interpretacao filosofico-poética da
sublime poesia de Antero, na qual o proprio Sérgio viu uma
transicdo (por certo bem peculiar) «de Hegel para Scho-
penhauer». Ndo se pode fugir a hipotese da rejeicdo intima
da parte de Sérgio da influéncia do morbus na sua propria
Razao, evitando os riscos da repeticao de tal processo na sua
propria obra.

111 — Seja como for, estamos tentando penetrar algo no
sentido das suas congeminagdes altamente racionalizadas e
sublimadas. Em suma: compreender Sérgio neste ponto con-
testado: o exclusivo elogio da Razdo, do racional, escotomi-
zando o entendimento da «ndo razdo» (expressdo nio sergia-
na)—ja ndo digo da «loucura», mas da «afec¢do» no seu
sentido mais lato — a «sensibilidade» (perturbada) do grande
enfermo que foi Antero.

— Como compreender, a falta de «vistas» de Sérgio para
a significa¢gdo humana dos afectos, dos instintos, do pensar
intuitivo, do «fundo endotimico» (Nota C) e, em principio,
dos processos psicoldgicos ndo racionalizaveis € nao cons-
ciencializados?

Levantam-se, a propodsito, alguns problemas fundamen-
tais: 1) a diversa fenomenologia da doenga e estrutura das
personalidades destes dois homens geniais; 2) a sua reciproca
relacdo, alias, no caso, unidirecional — reduzida a relacao de
Sérgio com Antero personalizado na sua obra metafisica e
poética; 3) o ter sido possivel no quadro do «dever-ser-racio-
nal» de Sérgio, alguns criticos terem inferido a sua ndo com-
preensao da emocionabilidade humana.

Diga-se em primeiro lugar, que os «casos» psicopatolo-
gicos, e, em consequéncia, as situagdes humanas perturba-
das) de ambos sdo muito diversas. Sem discutir o diagndstico
clinico de Antero (apreciado por Souza Martins ¢ Charcot,
segundo as ideias da época, como hipocondria, histeria, gas-
troplegia, etc.) e mais presumivelmente interpretado como
psicose maniaco-depressiva por Miller Guerra (') — o que
ressalta no problema posto é que Antero ndo so sofria de

(') J. Miller Guerra, «Patologia de Antero de Quental», Rumo.
Fevereiro de 1963.
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depressdes ansiosas, com feigdes neurdticas (de expressido
somatica) mas também de auténticas fases de leve excitagdo
hipomaniaca (sem alcangar um grau psicético). Enquanto nes-
tas era muito mais intensamente produtivo e activo (campa-
nha cultural e socialista), nas fases depressivas, ndo deixava
por completo de ser criativo. Acontecia deste modo que tanto
as vivéncias de ela¢ao efusiva, jubilosa e félicitante das fases
exlpansivas (maniformes) como as vivéncias de depressio ni-
hilizante, angustiante e tragica da fase contraria, foram efec-
tivamente aproveitadas e elaboradas pelo seu cogitar filoso-
fico e expressas em dramaticos contrastes na sua producao
literaria.

Ao invés, em Sérgio nada ha, de nosso conhecimento
na sua obra de prosa publicada que tenha o timbre (tdo pe-
culiar e inconfundivelf de desespero, da angustia, da subes-
timacdo sistematica de si mesmo. Como se disse, pelo menos
nas fases depressivas com fei¢do nitidamente patoldgica, de
que temos conhecimento, a sua actividade estava globalmente
inibida, impedindo o trabalho mental e todo o combate ideo-
logico e mudando por completo a sua habitual convivialidade
e modo de ser conversador, jovial, comunicativo para outras
condutas tipicamente «melancdlicasy — de desanimo e des-
cren¢a em si e em tudo que tinha realizado (Nota B).

Nessas fases, em especial na ultima, (sabe-se de conver-
sas e cartas privadas) considerava-se incapaz, falhado, desva-
lorizado, dizendo que ndo entendia como os outros poderiam
ter apreciado o que fez € o que escreveu.

Estd aqui uma diferenca profunda em relacdo a perso-
nalidade de Antero. Em Sérgio o movimento prevalecente deu-
-se claramente no sentido de desvalorizar como apenas mor-
bidos os aspectos depressivos — aquilo que o afastava de
Antero: («essa lava negra do pensamento apolineo do nosso
vate» Ensaios, t. IV, p. 125), e consequentemente, sobrevalo-
rizar os aspectos inversos: a criatividade esperancosa super-
lativa da outra fase da doenga.

— Sera entdo possivel dar uma versdo racionalizada (me-
tafisicamente) dessas duas tendéncias «absolutamente incon-
cilidveis apesar das diligéncias do filésofo poeta para intelec-
tualmente justificar o enfermo»?

Com a sua penetragdo inteligentissima ndo passou esta
dificuldade despercebida a Sérgio, ao situar no seu devido va-
lor as «influéncias» e os «influxos» de outros autores (Scho-
penhauer, E. Hartmann, Hegel ¢ Proudhon); que estas nio
seriam criadoras mas apenas reveladoras («iluminam coisas
que existiam ja»). Para nos o que «ilumina» sdo as tendén-
cias proprias do poeta na promoc¢ao da sua Pessoa cultural,
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na base do seu temperamento ¢ caracter — dos tracos basicos
da sua personalidade. Vém depois os desvios perturbadores —
expansivos ou deprimente e tudo se ilumina de novo, de no-
vas maneiras, em grau superlativo. O «génio» estd exacta-
mente aqui — em que esses clardes e essas sombras, em vez
de distorcer o intelecto (como na maioria dos doentes) te-
nham, pelo contrario, sido elaborados pelo préprio Antero
nas formas sublimadas que h4d mais de um seculo se admi-
ram e continuam a fazer-nos reflectir.

Claro que ha neste ponto—na generalidade dos casos,
além de Antero e de Sérgio— numerosas dificuldades a resol-
ver. E toda a velha questdo do nexo entre «o génio e a lou-
cura», ou melhor entre a criatividade excepcional e a tensdo
e o sofrimento afectivo.

Ainda em vida de Sérgio conversamos sobre este ponto
e aceitava que a sua «emotividade» (que confessa em certos es-
critos) o poderia (como a Descartes% ter impelido e animado,
que poderia fazer crescer o empuxo natural para a actividade
mental combativa e critica.

Nunca se mostrou, porém, propenso a aceitar o ponto
de vista dos antropologos da existéncia, divergindo na épo-
ca (1952) de Delfim Santos que defendera o «sentido existen-
cial da angustia» (!*) na elaboragio do projecto da propria
existéncia, mediante a realizacdo da autenticidade do «estar
no Mundoy.

A desvaloriza¢ao de Sérgio das areas obscuras e «noctur-
nas» da criatividade espiritual veio afinal a rimar com o
nosso ponto de vista médico que o Homem perturbado (por
exemplo: o melancdlico, o neurdtico) ¢ uma pessoa que sofre
e em consequéncia das suas inibi¢des (e outras dificuldades)
nao estd s6 mal «adaptado» a vida e a sociedade, como tam-
bém limitado na sua real actividade concreta. A perturbabi-
lidade humana vem, na generalidade, a constituir uma minus
valia que carece de ajuda e muitas vezes de tratamento mé-
dico-psicolégico e social. Nos perturbados que sofrem ou fa-
zem sofrer os outros homens ha em geral dificuldades na for-
mulag¢do e realizagdo do proprio e do seu mundo pessoal;
ha regressdes para formas de existir e de agir menos livres,
menos diferenciadas, menos evoluidas, por vezes «infantis.

Sabemos porém que nas formas menores, ou episddicas
(ou assentando em personalidades com tragos fortes de ca-
racter, alto nivel de intelecto e outras qualidades de inicia-

(**) Delfim Santos, Obras Completas, Lisboa, Fundacio Calouste
Gulbenkian, vol. II, p. 152-165.
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tiva, resisténcia e criatividade) o perturb ar-se humano pode,
pelo contrario, adquirir um valor positivo. E ser ndo so
aproveitado como motiva¢ao da psicoterapia de superagdo
a angustia (e da depressao, e da culpa e outras perturba-
¢des) mas, ao invés, utilizado como fermento de incitagdo
criativa e mesmo autoconstrutiva da propria Pessoa cultural.

— Seria este o caso de Sérgio? Que além de ter logrado
recalcar a recordagdo penosa e os temas destrutivos da sua(s)
primeira(s) crises melancolicas, teve a arte superior de saber
utilizar o seu dinamismo emocional («emotividade») como mo-
tivante da sua criatividade e motor da sua hiperactividade.

— Era vé-lo, nessas ocasides, chispando de entusiasmo,
declamando o seu congeminar, fantasiar e opinar sobre ter-
mas favoritos — em especial quando o contradiziam de modo
abrupto e desinteligente. Chegava entdo fogosamente, a aba-
lar até a derrota, os seus detractores, num discurso agudo,
acutilante e ao mesmo tempo festival, por vezes desmesu-
rado, hiperbolico.

— Ao escrever estas linhas estamos a predizer os comen-
tarios dos psicologistas freudeanos afirmando convictamente:
a alegria, o fogo, a loquacidade critica de Sérgio ndo eram
mais do que uma fuga a depressaio — ou seja um dos «me-
canismos psicodinamicos de defesa» contra o nucleo depres-
sivo dramatico e aniquilador que albergava no seu incons-
ciente. Talvez seja, em parte, mas Sérgio, como € natural, de-
fendia-se de tal interpretacdo. Sabemos, pelo que confiden-
ciava, que ndo aceitava e criticava mesmo essa espécie de
explicagdes. Perante o médico, também amigo, em épocas ple-
namente sadias mostrava-se cauteloso e — no seu tom ha-
bitual— dizia-se «ignorante» de tudo isso € muito mais. A
sua missdo era apenas — como gostava de repetir — uma fai-
na pedagdgica de afirmagdo do espirito e apuramento dos
intelectos!

Nesse ponto, sim, se expandia florescente e radioso o
seu magnifico intelecto.

v — As «Cartas de Problemdtica» (*) foram para nos
a plena iluminagio do pensar sergiano (').

Punhamo-las em contraste com o capitulo anterior. Sér-
gio situa-se agora decisivamente no plano dos processos cogni-
tivos, sem o esfor¢co de superar os aspectos mais «nocturnosy
da afectividade e sobretudo do impulso do «i(a)-racionaly.

(") Loc. cit. (5).
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E sabido que presentemente toma relevo uma corrente
da psicologia e da psicopatologia que se esfor¢a por integrar
cognitivamente vastas areas da vida psicologica, inclusiveé os
fendmenos afectivos e suas perturbagdes.

Nestas «cartas» aos jovens alunos da Faculdade de Cién-
cias, Sérgio analisa, como mostramos ('°), com suma habili-
dade e vigor, as estruturas do intelecto — aproximando-se das
investigagdes epocais sobre o desenvolvimento da inteligén-
cia da escola de Genebra (Piaget e os seus colaboradores).

Revertemos o leitor para esse estudo no qual propuse-
mos a hipdtese dos trés niveis sucessivos do funcionar do in-
telecto diferenciados por Sérgio (o sensorial, o percepcional
e o formal, ou estritamente cientifico) poderem ser interpre-
tados como «outras tantas estruturas hierarquizadas da per-
sonalidade com acentuagdo peculiar dos aspectos cognitivos».

Num angulo psicoldégico mais especializado, encardmos
este cogitar de Sérgio e as reflexdes tdo pertinentes que sobre
ele desenvolve sob varias perspectivas actualizadas: a) a evo-
lutiva, no decurso do desenvolvimento da crianga — em franco
eco com Piaget; b) a operacional do processar intelectivo,
como criador e construtivo; ¢) a estrutural, marcando bem
0 seu progresso em relagdo ao atomismo psicologico e d) a
ordenagdo catégorial dos niveis de actividade, entendidos sem-
pre por Sérgio nos seus aspectos ldgico-racionais e suas in-
feréncias epistemologicas e metodologicas para a formagdo
produtiva dos alunos.

Desejariamos agora esbocar uma nova interpretagdo
destas posicdes sergianas: a sua referéncia ao todo organi-
zado — a personalidade do Homem em situagdo no seu Mundo.

Para abreviar o texto, referimos o leitor a outros traba-
lhos ('®) em especial aos modelos de psicologia e psicopato-
logia do Homem perturbado, que estamos elaborando (Nota C).

Nessa organizagdo integrada de sistemas funcionais tor-
nam-se claras as referéncias seguintes: 1) das actividades sen-
soriais (os «sentires» sergianos) ¢ das actividades senso-mo-
toras correlativas: ao sistema da ¢orporalidade ¢ o seu subs-
tracto bio-neuro-psicologico; 2) das actividades percepcionais,
ao enlacamento destas, por mediagdo do intelecto ja consti-
tuido, com o Eu (ou Proprium) explicando a vivéncia do per-
ceber de «algo»; («eu vejo, eu ougon, etc., esta ou aquela fi-
gura, um dado som, uma palavra, etc.); 3) das actividades

(%) Idem, ibidem.
(') Barahona Fernandes, Medicina humana, Lisboa, 1979.
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construtivas propriamente ditas e do intelecto, criando «for-
mas» com validade légica genérica — referidas a interacgao,
muito mais complexa de 3) com o que chamamos Pessoa cul-
tural — ou seja o sistema das actividades do Espirito pessoal
dando significagao, valor e sentido aquilo que é percepcio-
nado, interligando-o com a situagdo e contexto ambiencial,
em especial com a cultura em que o individuo esta inserido.

Embora pareca, nao se trata de «camadas» rigidamente
ou «organicamente» concebidas. Antes de «sistemas» em in-
teraccoes multiplas reciprocamente enlagados no conjunto
englobante da Personalidade em relagdo ao seu Mundo.

Como se vé, Sérgio, embora o ndo diga expressamente,
superou aqui francamente o dualismo corpo-alma que tam-
bém ndo parecia aceitar no seu «cartesianismo ideal» e admite
ja a natureza multiplice do real («distinguimos _guatro niveis
de realidade: material, vital, psiquica e espiritual» (17§

Na verdade, ¢ dados os seus interesses ¢ intengdes, omite
quase sempre o «material» (mesmo neste sentido ontologico
catégorial). Opde-se desse modo (ou defende-se contra ele% ao
«materialismo» corrente na época — que recusava in limine,
mesmo na sua versdo dialéctica.

Digna de nota ¢ a diferenciacdo do psiquico e do espi-
ritual que Sérgio acabou por fazer e nos confirmou em con-
versa sobre o tema quando lhe pedimos o seu parecer sobre
a adope¢ag dessa distingdo, no campo da psicologia € da psi-
quiatria ('®).

Torna-se desde ja evidente que o estudo de cada um des-
tes «niveis» cabe a diferentes ciéncias: 1) as actividades sen-
soriais (ligando o material ¢ o bioldgico) dizem respeito a
neurofisiologia, psicofisiologia, etc., as «neuro-ciéncias» em
geral; 2) as actividades percepcionais concernem a psicolo-
gia ss; 3) as actividades «formais» implicam ja a logica, a
fenomenologia — tornando-se o ponto de partida para a re-
flexdo epistemolégica sobre estas e muitas outras ciéncias
conexas (desde a fisica da recepgdo dos estimulos nos érgaos
dos sentidos, a bio-fisica, a bio-quimica das sinapses entre as
células nervosas; desde a biologia geral, a etologia, sdcio-bio-
logia, etc., por um lado; e, por outro, os diferentes ramos da
psicologia, psicanalise, sdcio-psicologia, sociologia e outras
ciéncias humanas e histdricas (ditas «do espirito»).

(!T) A. Sérgio, Ensaios, «Obras Completas», Tomo IV.

(*®) Barahona Fernandes, O espirito pessoal em Psiquiatria, in
«Actas Luso-Espanolas Neur. y Psiq.», n.° 23 (2), pp. 93-111, 1964 e
«A camada do Espirito», Jornal Médico, 1964, 53, (1106), pp. 829-245.
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Na visdo complexificada das actividades do intelecto (o
inteligir, o conhecer, compreender, interpretar, explicar) — a
todos os niveis — torna-se — em nosso entender — imperativa
a «convergéncia» das ciéncias naturais ¢ das ciéncias ditas
humanas — melhor, no caso— das ciéncias culturais.

Dizemo-lo porque, como veremos, somos de parecer que
¢ necessario escolher o Homem como referente comum de
todas elas — ou seja dar-lhes uma visdao antropoldgica — vi-
sionando-as pois como «antropociénciasy.

Continuando a linha do nosso pensar:

Nao ignoramos que Sérgio acentua fortemente neste con-
junto o pgpel da «racionalidade». J& vimos como a contrapde

a

a emotividade — no caso de Antero, reduzindo-a até quase ao
sensivel. (Mota D). _ _
Esta antinomia — alids «demasiado humana» em geral

¢ o calcanhar de Aquiles da epistemologia sergiana. Muitos
dos seus criticos visam este alvo, superlativizado até a «in-
consequéncia» de ligar o seu racionalismo com um certo mis-
ticismo, também haurido de Antero. Nao se esqueca, entre-
tanto, que ambos estavam pelejando contra o reducionismo
extremo do naturalismo cientifico e do positivismo genérico,
entdo prevalecentes e, por outro lado, contra o materialismo
filosdfico e até mesmo face fronte a certo «realismo» lite-
rario....

— Podera a perspectiva antropoldgica, em que nos colo-
camos, ultrapassar as dificuldades epistemoldgicas e da pro-
pria filosofia de Sérgio?

Nao ¢ possivel penetrar agora mais profundamente no
tema. Pensamos que a face pragmadtica, a ligagao tedrico-pra-
tica da questao — em especial no que respeita a pedagogia o
poderao esclarecer.

No nosso ensaio anterior [loc. cit. 0) pag. 101-107] ana-
lisamos a rota de Sérgio: a) por um lado, a partir das cién-
cias—contra a imagética filosofante dos «litera» e contra o
dogmatismo espiritualista dos tedlogos aristotélico-tomistas e
) por outro lado, frente a outros dogmatismos epocais de
colorido marxizante i) e ainda, usando a reflexdo critica do
espirito face ao positivismo e ao empiricismo. Em todas estas
frontes tentando harmonizar (nunca ecleticamente) o rigor
das formas gerais do conhecimeento racional com a beleza
e humanidade das ideias unificadas. (Nota E).

Nos dialogos que nos foi dado ter com Sérgio no ulti-
mo lustro da sua existéncia até a supressiao pela doenga
da sua criatividade original, fica-nos a ideia de que a sua
filosofia ficou, melhor do que incompleta, em aberto.
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Fala neste sentido o facto de sempre se ter recusado a
formula¢do de um «sistema» ou de lhe dar uma organizagio
rigida e sistematica, embora almejasse sempre o «uno». As
oportunidades de responder repetidamente aos criticos, des-
pertavam o «moscardo» de Sergio, discutindo entdo apenas
aspectos focais. (Nota F).

O que lhe era préprio, e quase especifico entre nos, era
a defesa constante e estrénua do «filosofar» em fluidez e in-
ventiva, livre de dogmatismos e comprometimentos ideolégicos
sectarios. Pretendia fazé-lo, isso sim, de forma racional, lim-
pida, lancando os seus «fardis» do espirito na «navegacdo das
ideiasy.... (conforme as suas imagens preferidas que tanto
tem desorientado os comentadores apesar da sua racionali-
dade geométrica e da «beleza» assim encontrada — tal nas
artes da marinharia....)

Seja como seja, certo ¢ que s6 na referida organizagdo
do intelecto logrou uma hierarquia catégorial mais sistema-
tica.

V— Do humanismo criativo na pedagogia para as An-
tropociéncias da educagdo. Para uma Democracia humana.

Nao cabe aqui qualquer reexposi¢do das ideias e das
propostas pedagdgicas de Sérgio, repetidamente propaladas
e muito discutidas ('°). Limitamo-nos a situar — no contexto
proposto— as linhas gerais da sua riquissima actividade e
aliciantes escritos.

O humanismo desta e outras suas obras ¢ um trago quase
constante. Quer fale de educagdo, quer de democracia, do
cooperativismo — ou das ciéncias, da filosofia, da moral—, a
feicdo humana estd sempre implicita e com frequéncia ex-
pressa— € o humano que € o referente primacial.

Pense-se bem na sua insisténcia — desde as «coisasy, exis-
tindo para o homem, como instrumentos (¢ ndo o homem
para as coisas, para as maquinas, para as leis, para um sis-
tema ideoldgico....). Tal o lema que norteia sempre Sérgio
vivissimas alocu¢des, ensaios e outros trabalhos; e com tal
entusiasmo e for¢ca de conviccdo e a0 mesmo tempo com tal
simplicidade (bem diferente da simpleza) com tal naturali-
dade e autenticidade que o tornaram, justamente famoso,
desde os anos 10-20, em especial pela campanha superior-
mente humanista da Seara Nova.

(" Rogério Fernandes, 4 Pedagogia Portuguesa Contempora-
nea, Lisboa, Biblioteca Breve, Instituto de Cultura Portuguesa, 1979.
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A posi¢ao idealizante do seu socialismo (¢ da prépria,
demope<fia) moveu-lhe porém a reserva e o afastamento de
outros movimentos da esquerda progressista que, dizendo-se
também «humanistas», seguiam uma certa linha marxista e
depois leninista — da «formagdo de homens em bases colec-
tivistas», «prontos a sacrificar a liberdade em nome de um
objectivo politico», subordinando o homem ao Estado (*).

Claro que Sérgio € contrario ao humanismo classicista,
do mero culto das linguas antigas, ou do humanismo litera-
rio, em especial sentimentalista e romantico. Esta porventura
mais perto do «neo-humanismo» — da época do iluminismo
com o seu colorido idealista — embora muito mais critico e
amplo em Sérgio.

Também neste ponto se situa em Portugal na encruzi-
lhada, ja referida, do progresso das ciéncias naturais positi-
vantes frente ao tradicionalismo historico. Ou ainda frente
aos excessos do tecnicismo pragmatico pela reconsideragdo
critica de varios tipos (terceiro humanismo de W. Jaeger, cor-
rentes fenomenoldgicas, ontoldgicas existenciais, etc.).

Tratamos ja do tema no que se refere a0 «Humanismo
e Medicina Humana» (*') num estudo dedicado a outra grande
figura da cultura portuguesa, Joaquim de Carvalho.

Apesar das origens bem diversas da nossa formagio (em
convergéncia dialéctica da fenomenologia com a neuro-fisio-
logia e da psicopatologia com a patologia cerebral) vivemos
com sumo Interesse € proveito os «encontros» dialogais com
a pessoa e a obra de Sérgio acerca desta problematica.

A Antropologia médica em curso pode ainda beber com
proveito das cristalinas aguas do ideario sergiano — em espe-
cial da sua atitude espiritual de desprendimento e autonomia
(claro esta — ao passar da doenga para a saude!), de inven-
tiva de hipoteses (a verificar pela «contrastaria» da experi-
mentacio), da articulagdo directa da teoria com a praxis, da
humanizacao das condutas sociais e economicas, da aplica-
¢d0 humanizada das técnicas cientificas (quer sejam pedagd-

(*°) Pense-se na oposicio de Sérgio a concepcoes deste tipo —
actualizadas na obra de g Smirnov, O gI’-Iomem Sovietico — A forma-
¢do da personalidade socialista, Trad. Seabra-Dinis, Edi¢des Progresso,
Moscovo, 1978.

Autores que navegam em linhas andlogas, defendendo outros
modos de humanismo socialista tém sempre objectado as suas ideias
pedagégicas — que aceitam em principio como bem humanas, mas
criticam nos seus dictamens doutrindrios (Sérgio nio teria compreen-
dido a luta de classes, a dialéctica, etc.).

( Barahona Fernandes, «Humanismo e Medicina Humanay,
Bilbos, vol. 56, 1980.
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gicas, quer terapéuticas — quer de preven¢do sanitaria, quer
de politica cooperativista, quer de politica da Saude, quer
da politica da Cultura e da Educacao.

Por estes motivos — e atendendo a actividade do fanta-
siar ligacdes entre a verdade, a justica e a beleza — e a acti-
vidade de descobrir novos elos de interac¢do recursiva entre
todos os saberes € a sua valorizagdo humana, de unificar os
variegados e contraditorios processos deste trabalho—cha-
mamos humanismo criativo a posi¢ao espiritual de Sérgio.

Mais do que o aprofundamento do conceito, interessa-
mos agora a pergunta: _ _

— Sera possivel divisar nesta posi¢ao ja aberta de Sér-
gio um esboco de antropologia filos6fica?

Tomamos a liberdade de apontar para esta outra direc-
¢do, do nosso conhecimento, ainda ndo considerada (*°).

Foi a partir deste angulo que comecamos a divisar em
Sérgio, que tentamos uma aproximag¢ao, ndao s6 com a psicolo-
gia dos processos cognitivos, mas com correntes modernas
de axiomadtica cientifica, construtiva e dedutiva, tal se regista
na fisica actual e em novas tendéncias da psicologia (loc. cit.,
pag. 109-113).

A perspectiva atras esbogada de uma ligagdo antropolo-
gica da diversidade multifarica das suas congeminagdes, vai
assim ao encontro do «dever-ser-uno» que repetidamente pro-
clamou mas nao ilustrou mais do que em brilhantes ecos neo-
-platonianos e neo-kantianos.

A seguir tentaremos encontrar estas linhas de constru-
cdo global a partir de um relance globalizante da pedagogia
sergiana.

Assim como ele partiu, no seu dizer, da matematica ¢
da geometria analitica e seguiu ao longo da fisica, da astro-
nomia ¢ das ciéncias do mar, assim poderiamos agora inda-
gar as homologias da sua atitude espiritual com as formula-
¢oes que temos vindo a tentar do referente antropolégico das
ciéncias nos seus modos de aplicagao e utilizagao técnica a
praxis do homem perturbado — em situacdo no ambiente —
nos nossos esfor¢os de superagdo — para a Saide.

No que respeita a psiquiatria esquigdmos ja uma pers-
pectiva que chamamos «antropocientificay.

A personalidade perturbavel que é o Homem (em risco
no seu existir no Mundo) e no curso do seu desenvolvimento,
desde o nascer ao morrer, situado no ambiente bio-ecoldgico
e no ambiente sdcio-historico-cultural e sujeito a todos os es-

(**) «<Uma linha de cultura pos-sergiana», O Jornal, 9-6-1983.
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timulos e condigdes determinantes perturbadores (e patogé-
neas) pode ser abordada por uma visdo multidimensional de
diversissimas ciéncias fundamentais na sua inter- e trans-
disciplinariedade.

Recordando o modelo resumido na Nota C, enumeremos
agora — com o fito a sua integracdo antropoldgica e focado
no transito do «normal» para o «patoldgicon — os muliplos
saberes, métodos € técnicas cientit%)cas utilizdveis na apreen-
sdo e Investigacdo dos diferentes sistemas funcionais da per-
sonalidade: a% as ciéncias biologicas (genéticas, etc.), bio-eco-
logicas, fisico-quimicas podendo ser utilizadas na explicagdo
(e em intervengdes profHéticaS curativas e recuperadoras) do
desenvolvimento dos processos que se operam nas estruturas
do organismo; b) de modo comparavel estdo as ciéncias da
biologia es%)ecial (anatomo-fisiologia, neuro-fisiologia e, de um
modo geral, as neuro-ciéncias em relagdo com os sistemas da
corporalidade e da vigilidade; ¢) com estes ultimos ligam-se ja
a psico-fisiologia e a neuro-biologia molecular, a bio-fisica,
bio-quimica, etc.; d) com o fundo endotimico-vital enlagam se
também estas ultimas e a psicologia geral e certas disciplinas
como a etologia, sociologia; e) proximo das estruturas do ca-
racter estdo naturalmente os ramos da psicologia, tal a ca-
racterologia e outras; f) do intelecto correspondem as cién-
cias cognitivas, a loégica, matematica e em especial a linguis-
tica, etc.; g) claro que a organizagdo do presente na conscién-
cia linconsciéncia pode ser apreendida pela fenomenologia vi-
vencial, pela psicanalise e multiplos ramos da psicologia e psi-
copatologia; h) bem como também na apreensdo, no decur-
so do desenvolvimento, da estruturacao diacrénica do Pro-
prium— 0o cerne englobante e organizador deste conjunto —
na constituigdo do qual convergem os seguintes processos
genéticos estruturados: i) da aprendizagem e j) da reactibi-
lidade dinamica; todo este conjunto ¢ superestruturado fi-
nalmente pela k} formacao do «espirito pessoal» organizado
como Pessoa cultural: com os aportes da sociologia, da his-
toria, das ciéncias politicas, economicas, etc. — da pedagogia,
do direito, da axiologia, da estética e outras ciéncias cultu-
rais. Some-se-lhe, em cada nivel, as variedades patologicas
(desde a fisiopatologia até psicopatologia (ndo especificadas
para ndo sobrecarregar o texto).

Tal a visdo, assim eomplexificada, de uma Antropologia
geral multidimensional aplicada as ciéncias; de uma Antro-
pologia médica do Homem s3o e doente fundamentando as
intervengdes da terapia, da prevenc¢do para a Saude. No an-
gulo da psicopatologia partimos do Homem como ser per-
turbavel e das «estruturas psicopatoldgicas basicas» em que
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assenta o seu sofrimento, transvios e desvarios —constituindo
os modos de ser fundamentais do Homem perturbado que
cabe a Medicina psiquiatrica antropoldgica apreender, «diag-
nosticary, tratar, cuidar, ajudar e superar %até a I§a11'1de).

— Seria entdo, como se tem vindo a delinear, licito usar
um modelo homdlogo para compreender e explicar as cién-
cias da educacao?

Nio se trata, desde logo, de um salto catégorial (da or-
dem normal/patologica para a ordem normativa implicada
em todas as intervengdes sobre 0 Homem) porquanto na for-
macao da Pessoa cultural, ciipula da personalidade na situa-
¢do do homem em sociedade, ja estdo necessariamente impli-
cados muitos problemas educativos (e neles de ordem ética
por um lado, e, por outro, de ordem sdcio-econdmica....).

Em comunicagdes anteriores sobre o desenvolvimento ¢
aprendizagem feitos no Instituto Piaget delinedmos ja, em
esbogo, o seguinte:

— O Homem um ser educadvel: seria o referente geral de
tal perspectiva antropocientifica da pedagogia. E geralmente
sabido que o Homem nasce incompleto, deficiente como se
disse, e ainda — o que agora mais interessa — ineducado, nao
formado, inadaptado a vida, carecendo de se desenvolver, de
aprender, de se realizar no curso do seu viver no Mundo.
Fundamental — em homologia ao que acontece com a sua per-
turbabilidade superavel — € que o Homem seja, como tal, edu-
cavel — quer dizer com possibilidade de se formar e consti-
tuir como Pessoa cultural — quer dizer, organizar em si mes-
mo e em rela¢do aos outros homens e a sociedade.

Nesta ordem de ideias, propomos usar um modelo ho-
mologo partindo naturalmente dos modelos do desenvolvi-
mento e formacdo da personalidade. Um tal modelo tem com-
plexas implicagdes epistemologicas que agora nao € possivel
discutir. Antes de mais, apliquemo-lo a praxis da educagao
nas diversas idades, desde a primeira infincia e tendo em
conta as ciéncias do desenvolvimento que vdo desde a orga-
nizacdo da Pessoa vital (por interacgdo genético-ambiencial)
até a formacdo da Pessoa cultural (por interaccao de todos
os outros sistemas funcionais da personalidade em relagdo
com os pais e restantes familiares, os professores, o ambien-
te, os grupos, comunidades, etc.).

Estamos portanto face a um modelo «fenomenoldgico
estrutural-dinamico» do desenvolvimento e criacio do Homem
com convergéncia inter - e transdisciplinar de multiplas cién-
cias centradas na pedagogia — vista ndo apenas em si mesma,
mas na plasticidade de transac¢des multiplas activadas com
a inten¢ao do Humanum — 1.€. uma praxis visando orientar
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ajustar, modelar, enformar, formar e criar—a crianga, o jo-
vem, o adolescente, o adulto em continua evolugdo até a ma-
turidade, involugdo e senescéncia (<).

A finalidade aplicada (4 Satde/Doenca) de tal modelo
nio exclui como € obvio, o chamado homem «normal» (e suas
variantes, crises de desenvolvimento vitais e da existéncia).
Claro que Sérgio se nao ocupou desta perspectiva. Serve-nos
agora como paradigma para avaliar o problema posto da
«colocacao das pedras vivasy num modelo analogo aplicavel
a pedagogia, a democracia, a demopedia.

— Pensamos que, se fomos claros, apesar do esquema-
tismo, se podera agora entender, sem mais, a posi¢cao das «pe-
dras vivas» de Sérgio neste edificio das ciéncias da educagao.

Nao se trata de meros ornatos sobre-ajuntados a uma
construcao ja delineada e em edificagdo.... Sao efectivamente
as pedras basicas e bem vivas neste todo — em vias de se uni-
ficar. Notemos, no entanto, que a génese deste perspectivar
no decurso dos nossos trabalhos psiquiatricos € do modelo
humano assim tao perfunctoriamente esbogado. Trabalhando
na psicopatologia, demo-nos conta, tomamo-nos conscientes
dos estimulos mediatos e de algumas contribui¢des directas
da obra de Sérgio. Quando esse trabalho avangou, ja ele tinha
falecido e ndo mais pudemos ter a luz das suas criticas.

Cremos no entanto que a linha de Sérgio foi neste mo-
delo muito ultrapassada, em especial pela influéncia de psi-
cblogos (como P. Lersch), de psiquiatras como (H. Ey, K.
Schneider e muitos outros) €, em particular, de filosofos das
correntes do chamado realismo critico que Sérgio nao chegou
a apreender plenamente ou sequer a conhecer (nas suas for-
mas mais conseguidas) como a obra de Nicolai Hartmann e
os aportes posteriores da Antropologia (*%).

O espago ndo permite agora — como nos cumpria — a
analise sistematica dos textos sergianos referidos atrds e a
sua inclusdo coerente ¢ enquadramento neste conjunto antro-
polégico— tanto na ordem cientifica como das técnicas e
da praxis.

Cremos que a ideia do Homem esta sempre presente em
toda a obra de Sérgio, tendo como fim ultimo — se o quiser-
mos exprimir no seu estilo: «o dever-ser-humano.

() Barahona Fernandes, Pais de Sousa, Gerontopsiquiatria,
Lisboa, 1978. .

(**) Barahona Fernandes, Psychiatrie in S eh st dar Stellung, Bern,
Ed. Pongratz — Huber, 1977; N. Hartmann, Neue Wege der Ontologie
Ethik; H. G. Gadamer, Vogler, Neue Anthropologie, B. L-7. Thieme,
1979.
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— Tal o colorido sergiano do esbogo que estamos te-
cendo.

Adiantemos mais:—nao se trata apenas de meios, de
meios humanos — legitimos e desejaveis que também fos-
sem—-mas de objectivos «morais» da formacao da juven-
tude, dos homens, de todo um povo — o ensinar a pensar de
modo efectivo, critico, criativo— o ensinar a aprender por
si e nao sO aprender memorizando sabenga sem sentido. Sér-
gio lutou por que todo este processo fosse feito em liberdade
e em nome da Razdo e da Moral — com vista ao «autocon-
trolé» de si mesmo, da «auto-governagao» ¢ mesmo do auto-
-desenvolvimento pessoal e grupai — até a criacdo de uma
nova sociedade.

E fazia-o corno acentua Joel Serrdo (*’) ndo s6 na edu-
cacdo mas também nos seus apelos pela formagdo democra-
tica e cooperativista como o tinha feito nas suas polémicas
histdrias e literarias.

Claro que este apostolado pedagdgico — em contraste
e em luta com o que estava acontecendo— focava os homens
do seu tempo, primeiro na época da L.* Republica e mais
tarde, durante a autocracia salazarista. No dizer de Joel Ser-
rao era um «pedagogismo autonomizado» para a dignificagao
dos homen:s.

No nosso modelo esta posi¢do de ensino educativo e
formativo situa-se na area e refere-se as actividades do sis-
tema da Pessoa cultural, desprendendo-se (o célebre «despren-
dimento» sergiano (mal) tido por sé idealista das prisdes
egotistas individuais da Pessoa vital (¢ seus desejos, apeti-
tes, impulsos de natureza bio-psicologica basica — mais «fun-
dos» mas mais elementares e indiferenciados. Sdo estes pois
o substracto e os alicerces das superestruturas animico-es-
pirituais que sobre ele assentam e se diferenciam nos novos
sistemas mais diferenciados da consciéncia, do caracter, do
intelecto — coroados como se tem insistido — pela Pessoa
cultural. Trata-se portanto de sistemas funcionais mais livres
e autonomos agindo em fluidas transacg¢des recursivas com
o ambiente sdcio-economico, historico-politico e cultural, ma-
nifestando-se em atitudes espirituais (como tanto insistia Sér-
gio) de critica, criatividade e independéncia pessoal — em lia-
mes relacionais intimos com os outros homens — em fraterna
cooperagdo, com intengdes humanas, deveres civicos, de coope-

25) Joel Serrdo, «Anténio Sérgio, o Educador», O Tempo e o
Modo, 1969, pp. 69-70.
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racdo, integragdo dos interesses colectivos para «o bem
comumy.

O Ser espiritual da Pessoa, assim constituido, embora
se inspire de normas «ideais», ndo deixa de ficar ligado ao
concreto da vida e do existir, estrutura-se como «real» — como
organiza¢ao animico-espiritual pessoal, mas objectivando-se
nas suas relacdes com o mundo envolvente na ordem social
e da cultura.

— Estdo aqui implicitos dificeis (e porventura contesta-
veis) nexgs epistemologicos que ndo é agora possivel discutir.

— E neste quadro que se podem (ou ndo) manifestar
e desenvolver sentimentos (e ndo sO «ideiasy), tendéncias de
accdo prospectiva no ambito das relagdes inter-pessoais, gru-
pais, comunitarias (até as nacionais) das quais resulta o com-
portamento, as atitudes e posi¢des individuais e inter-indivi-
duais — que Sérgio se propunha «educar» para a melhor for-
mag¢do humana, para a democracia auténtica. Por uma De-
mocracia humana — mas isso ficara para outra oportunidade.

Precisemos algo mais sobre as ciéncias da educagdo,
vistas neste angulo antropocientifico e voltemos ao modelo
adoptado, comparando estas polaridades sdcio-culturais do
Homem a ser educado com as antinomias bipolarizadas que
também distinguimos nas intervengdes socioterapicas e psi-
coterapicas sobre o Homem perturbado.

Opusemos entdo na generalidade, as tendéncias de auto-
nomia ¢ as tendéncias de controlo, historicamente referidas
a Rousseau e a Maquiavel.

Dai as antinomias polares na pratica do lidar e cuidar
dos homens enfermos, entre o animar/dirigir; entre o orga-
nizar/comandar; o comunicar/manipular. Dito na generalida-
de: ajuda humana, de uma banda, intervengdes técnicas in-
cisivas, de outra banda.

Na praxis opdem-se assim: 1) as atitudes de aceitagdo
aberta, compreensiva e comunicativa ¢ 2) a aplicagio distan-
ciada estandardizada— respectivamente: 1) de terapias (e por-
que ndo também de atitudes educativas?) de tipo compreen-
sivo, humanistico («antropologicas») versus; 2) de terapias
de tipo comportamentalista (na pedagogia até ao extremo das
maquinas de ensinar/aprender?).

Sabe-se como estas polaridades correspondem as posi-
¢Oes da psicologia e da psicopatologia (¢ também no caso, da
pedagogia) de orientagdo compreensiva em contra-ponto com
as correntes de base experimentalista, explicativa de cunho
cientifico-natural (em algumas das quais a Psiqué é apenas
um «epifenomenoy).
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Neste contexto ¢ claro que as «pedras vivas»y de Sérgio
se incluem fundamentalmente do lado das atitudes espirituais
correspondentes a autonomia, liberagdo, abertura e espontd-
nea cria¢do de actividades....

Na pregacdo e na praxis de Sérgio o fito era a instrugdo
educativa, a formagdo de novas mentalidades, a procura até
de qualidades novas nos homens de amanha....

Note-se que ndo queremos igualar (nem reduzir) posi-
¢oes de recuperagdo do Homem perturbado e posi¢oes de de-
senvolvimento do Homem ineducado mas educavel. Como te-
mos mostrado, ha porém muitas homologias, ou noutros ca-
sos apenas analogias, ambas muito significativas.

Na obra de Sérgio ¢ clara esta ligagao a praxis — nao sé
educativa, como sdcio-politica democratica e economico-coope-
rativista.

Em vez de mais analises leiam-se 0s seus escritos: as
«Cartas do Terceiro Homem», «Os Didlogos de Doutrina De-
mocratica» ¢ a «Alocugao aos Socialistas»!

Sente-se neles o educador bem participante, no seu en-
tusiasmo pelos sistemas de auto-governo das escolas, em assun-
¢ao de iniciativas e responsabilidades pessoais — sempre em
ligacdo com os outros, integrados no grupo, na comunidade
social.

O «escandalo» (de valor positivo) de Sérgio estava no
contraste com a educacdo «classica», memoralista, dirigista,
rigida — na sua campanha de auténtico apostolado pela digni-
fica¢do do Humano.

Afinal ndo cuidava apenas do espirito, cultivava tam-
bém da Saude, da physis (Il)lm ponto muito discutido na sua
obra) buscando a saude activa pelos exercicios ginasticos, o
melhor sustento e higiene corporal, etc.. E também, muito em
especial, o adextramento manual, o exercitar da senso-motri-
cidade, o treino dos instrumentos de fabricacdo agricola e
industrial, (os jardins, a oficina na escola!). Todas estas acti-
vidades concretas visavam a aquisi¢ao de técnicas de dextreza,
de observagdo e execucdo —de experiéncia — repete-se — ¢
ndo apenas com essa finalidade mas como meio para o «apren-
der a educar-se a si mesmo» em «formas» perceptivo-motoras
e depois em formas cognitivas «inteligiveisy....

— Dito na sua globalidade. Do material — mediante o
vital € 0 animico — até ao espiritual!

Se se atentar nesta estratificagdo resolvem-se — na linha
convergente da posi¢do antropoldgica adoptada — alguns dos
contrastes da obra de Sérgio — ja ndo diriamos nos seus fun-
damentos filosoficos (idealismo critico versus materialismo
histdrico e outros) mas, muito em especial, no que concerne
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a praxis humana da humanizag¢do de todos os instrumentos
e técnicas de accdao, em prol do melhor desenvolvimento do
homem na realidade do seu viver, existir, agir e produzir.

Afinal nem tudo em Sérgio € racional — como Homem
completo que foi. A «emotividade» — melhor os seus afectos
e sentimentos, impulsos e tendéncias, o entusiasmo impetuoso
para a ac¢do educativa — impregnavam o conjunto da sua
personalidade até ao nivel do Espirito, em ideias «humanis-
tas» e humanitaristas do mais alto quilate.

Entusiastico, hiperbdlico mesmo — sim — mas, ao mes-
mo tempo, esclarecido e reflectido, buscando a Razao e a mo-
ral, se quiserem — uma moral racionalizada uwma razdo mo-
ralizada mas, na sua globalidade, um modo de ser plenamente
humano.

— Nao se contardo aqui muitas das «pedras vivas» de
Sérgio para a constru¢ao de uma Antropologia?

Estd em curso a reformulagdo de uma nova Antropo-
logia, fazendo convergir as multiplas ciéncias na sua refe-
réncia a personalidade em situagdo concreta num mundo em
rapido devir.

Anténio Sérgio ¢ dos poucos pensadores portugueses,
em cuja «obra» continua a ser indispensavel reflectir na edi-
ficacao do saber e da sageza, na realizacdo de uma praxis mais
humana. Na sua ensinanga e actos o «dever-ser racional» € o
«dever-ser-uno» implicam também um «dever-ser-humano.

NOTA A

Ao contrario do que se supds, nio foi com o trabalho «Da natu-
reza da afeccio» que Sérgio concorreu a Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa. Consta do documento mandado publicar pelo
Director J. M. de Queiroz Veloso que em 21 de Junho de 1912 entrou
na Secretaria «um requerimento de Anténio Sérgio de Souza pedindo
para ser admitido a concurso para assistente da cadeira de filosofia da
mesma Faculdade...»; vem acompanhado de quatro documentos e uma
obra com o titulo «Notas sobre os sonetos e as tendéncias gerais da
Philosofia de Anthero de Quental». Nio ha mais referéncias ao caso,
pelo que se presume que Sérgio tenha desistido. A esta obra da sua
adolescéncia, apresentada a Concurso e escrita sete anos antes (mas
editada em 1908) se refere Sérgio logo no comeco do seu célebre estu-
do sobre «Os Dois Anteros» — O %uminoso e o nocturno» (Ensaios,
Tomo IV).

Torna-se assim verosimil que o ensaio sobre a «afeccio» tivesse
sido um esforco (dos raros de tipo «académico») para «descer» ao
nivel do elementar, atomistico (fragmentado) o que — pelos escritos
anteriores — era ja contririo a sua posicio pessoal — uma concessio
sem par na sua obra.

Descontente, como mais tarde a maioria dos psicélogos, com
tal orientacdo que desatendia a globalidade da vida psiquica, Sérgio
retomou a linha «anteriana» do seu primeiro ensaio.
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Houve quem dissesse .que fora a frustracio deste malogrado
concurso para a docéncia universitiria uma das motivacoes das atitu-
des de auto-sobre valorizacio que por vezes exibia. Ndo acompa-
nhamos tal interpretacio psicodinimica. Alids, o préprio relutava
ém fazer tais auto-analises e dizia-se desinteressado em geral de
«miudarias biograficas». Evitava — podemo-lo confirmar como mé-
dico __ confidenciar as suas intimas motivacdes (excepto em cartas
mais intimas).

NOTA B

— O Dicionario Biogriafico Universal de Autores, Vol. IV —

Lisboa: SERGIO de Souza Junior, Anténio, por Lopes Rodrigues, da
noticias da sua ida para o Rio de Janeiro (1919). Empreende entio
com Alvaro Pinto a gestdo de uma tipografia, o que acabou em
«desastre comercial», ficando Sérgio «bastante enfermo» com uma
crise, depressiva na qual, como mais tarde no fim da vida, afirmava
que «nio voltaria mais a escrever» (uma ideia tipicamente melancélica
de renifincia a actividade e falta de confianca e incapacidade). Esteve
em tratamento numa Casa de Saiude na Floresta Negra e ja em
29-X11-1921— escrevia em carta a Vianna da Motta—dando-o «apa-
rentemente como 0 mesmo», ja vivo, interessado e conversador, como
era habitualmente. Nos anos seguintes tem grande operosidade (Bi-
blioteca Nacional, etc. em 1923, Ministro da Instrucdo Publica, criador
da «Junta de propulsio dos Estudos» precursora da Junta de Educa-
¢do Nacional).
Referem-se estes dados como exemplos da viragem da depressio
inibitéria das suas actividades para a sua forma habitual de ser,
pujante de iniciativas e realizacdes de ordem cultural que ndo suspende
mesmo durante as suas-prisdes por motivos politicos. Para mais por-
menores (loc. cit., nota 1); «Personalidade e atitude espiritual« (pag.
55-101).

NOTA C

Nido é necessario sublinhar que . as vigas mestras deste nosso
projecto de referéncia : antropologica da obra de Sérgio assentam nos
modelos da personalidade em situacio e da psicopatologia e de Saude
mental que desde 1957, temos vindo a formular (V. Barahona Fer-
nandes — «Da Psiquiatria para a Saide Mental — Um modelo antro-
poléogico . médico», Saude Mental, n.° 31-32, Lisboa 1977 e respec-
tiva bibliografia; V. versdes in Arch. Psych. Nervenkrank, 229, 53-73
e Actualités Psychiatriques, 6, 1930, Paris).

Para apoio do texto, lembremos apenas o seguinte:

—A personalidade é uma complexa organiza¢do estrutural na
qual- os diferentes sistemas funcionais se dispoem num todo centrado
sobre o préprium (Eu) e cuja textura se ndo pode dissociar nem sepa-
tar- da situacio ambiencial, composta esta também de modo com-
plexo, desde as condiges fisico-quimicas e biolégicas (ambiente eco>-
logico e habitacional) até ao contexto socio-histérico-cultural, as rela-
¢des humanas, ao mundo dos saberes e das técnicas. Nesta organizacdo
da Personalidade ha que diferenciar as estruturas bdsicas, as superes-
truturas e respeetivos sistemas funcionais e, além disso, os processos
estruturantes do desenvolvimento e as organizacoes globalizantes
integrativas.
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€omo _ estruturas basicas consideramos: 1) o organismo (con-
junto: dos Orgios e sistemas somaticos, incluindo o sistema nervoso)*
2) a eorpora%idade (esquema corporal e sua vivéncia, processos de
relacio psicossomatica, psico-sensoriais, psico-motores, psico-vegeta-
tives), 3) o fundo endotimico-vital (sistema psico-biologico sobre-
- estruturando as duas primeiras instincias e desenvolvendo-se ao
nivel afectivo, instintivo e conativo basicos); compreende-o humor,
as pulsées primdrias, a iniciativa e a espontaneidade da actividade,
aquilo a que se chama elan, vital 6u empuxo (corresponde ao Animo*
a0 temperamento), e 4) a vigilidade (mecanismo bdsico do sono e
do estar acordado e graus intermedios).

As superestruturas incluem: 5) o cardcter e 6) o intelecto,
dizendo respeito aos processos afectivos-conactivos e aos aspectos
cognitivos, a um nivel superior, mais diferenciado e, ainda, 7) o ser
espiritual pessoal organizado como pessoa cultural, — os valores,
apreciacoes e significacoes pessoais, normas éticas, estéticas e juridi-
cas, sentimentos espirituais, juizos reflexivos e criativos.

Dos processos estruturantes genéticos registam-se: 8) a reacti-
bilidade dindmica e 9) -a aprendizagem; sdo estruturas que se organi-
zam no curso da evolucdo e que estio respectivamente relacionadas
com o caricter e o intelecto.

As organizagdes globalizantes siio: 10) a consciéncia — integra-
¢io no presente de todas as actividades psiquicas actuais com base
na vigilidade e que se organiza em diferentes niveis,- desde a cons-
ciéncia ~dos objectos do préprio (Eu) até a consciéncia transcendente,
ligada a Pessoa cultural; na organizacio da consciéncia esta implicita
a nocdo de inconsciéncia (o dito «inconsciente») dos processos psico-
-biolégica, nas varias etapas da vida; 2) da reactibilidade dinimica aos
se tornam Jatentes (por regressio, esquecimento e outros processos).

Numa posicao central estd o Proprium, o cerne intimo da Perso-
nalidade, que sintetiza e organiza, de modo «pessoal», globalizando no
decorrer da evolucdo biografica do individuo, o conjunto dos outros
sistemas funcionais, estruturados através: 1) da maturagio organo-
-biolégica, nas varias etapas da vida 2) da reactibilidade-dinimica aos
encontros .e relacdes pessoais e 3) da aprendizagem proporcionada
pelas técnicas e pelo ambiente ecolégico e sdcio-cultural. Nessa base
da-se entdo a socializacdo e aculturagdo personalizadas na Pessoa
cultural.

Estas instancias representam categorias de sistemas funcionais
inter-relacionadas dialecticamente e estratificadas hierarquicamente;
caracterizam-se por estarem, de certo modo, integradas, sem deixar
de gozar de certa aufonomia; evoluindo no tempo, as instincias basicas
sdo, no entanto, mais fixas, as superiores mais fluidas, permanecendo
sempre o. todo em interaccio dos seus constituintes e, em especial,
com os diferentes modos componentes da situacio ambiencial, também
igualmente inter-relacionados.

NOTA D

Numa edicio do Autor (sem data, Portugalia, Lisboa) : Um
problerna anteriano (sobre a ideia e a realidade do desprendimento
activo na peregrinacio moral do autor dos sonefos « — um «pequeno
ensaio» destinado ao grande publico, constroi Sérgio um curioso «dia”
logo na praia» entre quatro, interlocutores no qual, bordando leves
pinturas literdarias do ambiente, resume o problema enunciado, acen-
tuando o ja dito nos Ensaios. O «desprendimento» é aqui explanado
na forma como Antero o entendia na pratica dos budistas, vitta na
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imaginacdo dos romanticos alemies do século XIX. Digna de nota
é a necessidade, que acentua, de complementaridade a) da «Razdo»
objectivada e externa, e b) da interioridade do pensar reflexivo, por
«obra centripeta de reflexdio auto-critica» — uma obra do espirito
sobre o proprio espirito dos juizos intrinsecos da consciéncia humana
— obtida, (insiste Sérgio), mediante o «desapego do sensivel».

Na dedicatéria autografada do exemplar que possuimos, espelha-
-se como sempre na vida pessoal sergiana, a sua afectividade: «lem-
branca e homenagem amiga do A. S., a seguir ao nome do A. e de sua
mulher (aposto de «..zinha») que lhe era usual no convivio intimo.
Um exemplo do «humano» em Sérgio, que por um esforco desejava,
na teoria, tornar «racional».

NOTAE

Repetimos aqui o espanto e protesto da nio difusdo fora de
Portugal da posicdo criticista da obra de Sérgio, até hoje, do nosso
conhecimento, ainda niio traduzida noutras linguas! — Ou nio havera
nela nada de verdadeiramente original merecedor de difusido interna-
cional?

De facto, as suas luminosas e criadoras «pedras vivas» nfo
puseram em marcha aquele movimento de organizacio da «teia de
ideias» de que fala nas g’artas de Problematica, e a sua globalizacdo no
todo, no «uno», apenas enunciado e jamais (sera possivel?) formulado
e definido.

Nao foi um filésofo sistemdtico como dissemos. A sua teia
conceptual foi-se formando na praxis da accio pedagdégica, moral e
politica, sempre em resposta «dialéctica» (dizemos nés, embora Sérgio
recusasse a forma como tal conceito era usado pelos chamados mate-
rialistas dialécticos, 0 que para ele era uma contradi¢io insuperavel).
Em constante peleja com todas as correntes que iam emergindo em
Portugal (desde os liberais republicanos até aos autocratas salazaristas,
desde os positivistas aos espiritualistas teolégicos ou sentimentais)
Sérgio dispersou as suas geniais reflexdes de modo coerente mas sem
formular a sua mais sistematica estruturacio. E o que estamos esbocando
mediante a complexa referéncia das suas «pedras vivas» ao conjunto
da personalidade no sentido da edificacio de uma futura antropologia
filosofica.

NOTA F

V. o exemplo que damos a pp. 107-108 [loc. cit. O] acerca do
conceito exterior/interior e das categorias dependéncia/independéncia.

Esta luta em muitas frentes que Sérgio tracou quase toda a
sua vida, com o correr do tempo, ia-se tornando cada vez mais dificil
e complexa.

Apo6s a abordagem ji referida do atomicismo psicolégico e
sensismo conceptual, virou-se contra o positivismo naturalista a que
opunha uma espécie de axiomatia matematizante; fincou-se depois
na pugna contra o intuicionismo bergsoniano e todos os irracionalismos.
Muito em especial frente as mitofilias, no seu dizer, «pseudofiloso-
fantes». Nao vale insistir na sua rejeicio, resisténcia ou mera nao
absorcio das novissimas correntes surgidas nos anos 40-50 e em
especial nos anos de convalescenca da melancolia sofrida em 1959-60,
ja em avancada idade. Em conversas pessoais com Sérgio (loc. cit.
p.- 196) demos conta das suas criticas, por exemplo ao existencia-
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lismo e depois as versdes divulgadas do materialismo dialéctico — que
tanto o contrariavam, como um dos primeiros entre nés a ter ousado
utilizar os seus aspectos histéricos e econémicos nos seus famosos
estudos sobre a Historia e Geografia de Portugal.

— «A arte é longa e a vida breve» e todo o devir do intelecto
e da invencio de novas formas tém — como a vida — um /imite.

Pude éntdo compreender Sérgio nessas dificuldades, agravadas
por um certo desinimo pds-melancolico. Mais do que «doente» apre-
sentavd-se entdo como espiritualmente reservado e «desencantado»
(p- 90, loc. cit.).

Niao se conclua destas linhas, como jd insistimos que haveria
entio qualquer deterioracio mental. Como ¢é regra nas melancolias
endégenas, a remissio deixou o intelecto intacto — plenamente capaz
dt ler os novos livros que lhe ofereciam e de os apreciar com a mesma
«lucidez», embora com muito menos entusiasmo e sem o0 empuxo
para os criticar em novos escritos, muito menos polemizantes.
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