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~ modista. Entrou para o hospital em 19 de julho de
1883.

Antecedentes hereditarios.— Uma tia, irmd da avé
materna da doente, soffren de alienacio mental.

Antecedentes pessoaes.— Cephalalgias habituaes. A
molestia actual appareceu repentinamente, sendo logo
immediatos os symplomas que a principio a caracleri-
saram:—delirio ruidoso, exigindo a maior vigilancia
¢ 0 emprego dos meios contentivos; rasgava-se, insul-
tava e batia em si mesma e nos oulros.

~ A este periodo, que durou mais de seis mezes, suc-
cedeu outro que até hoje se tem manifestado por forma
‘contraria.

Observagio. — Tem temperamento mixto e consti-
tuicdo regular.
A doente acha-se em completo estado de quietagao,
niio olhando para o que a cerca, nem respondendo aos
estimulos com que se lhe chama a atlengio.

Diz o attestado que este estado é interrompido, por
vezes, por vociferagdes e bérros.

Dorme bem, tem bom appelite e tem sido regular-
~mente mensiroada. .

Depois apresenfou-se lypemaniaca; podendo talvez

dar-se a loucura circular. o
Passado este estado comegou a trabalhar muito e
sempre tranquilla; sé durante o periodo catamenial,

que é regular, se mostra um pouco esquecida.




S

E lucida; o estado mental; esteve por muito lempo
regular.

Um dia, sem molivo apreciavel, manifestou-se o
estado maniaco com hallucinagves visuaes; deixou de
trabalhar e conservou-se ligeiramente inquieta, fal-
lando d’um urso e d'uma creanga, que suppunha ver.
A agilagio maniaca exacerbou-se e comecou a empre-
gar uma linguagem obscena.

Tem insommia habitual.

OBSERVACAO XXI

Seryigo do Sr. Dr. Senna

Hereditariedade morbida unilateral (lado materno).
Loucura da puberdade (hebephrenia). Desordem perma-
nente de actos. Mutagdo irreqular, sem motivo, de diffe-
renles estados. Impulsies. Periodicidade, Insomnia.

J...M... de 15 annos de edade, solteira.
Entrou para o hospital em 22 de abril de 1885.

Antecedentes hereditarios.— A mie ji esteve alie-
nada e acha-se actualmente com um novo ataque.

Antecedentes pessoaes. — Desconhecidos.




129

i

Observagiio. — Tem temperamento mixto e consti-
tui¢io regular. Nio ha estygmas organicos apreciaveis.
- Apresenta-se sempre alegre e responde, brincando,
- &s perguntas que se lhe fazem. Salta, fazendo tregeitos,
um pouco lubricos, com a face e com os membros.

£ coherente e luclda, dorme pouco e nio revela

hallucinagio de qualquer especie. Agilagio geral e deli-
- rio de actos.
A sensibilidade geral acha-se pouco compromettida.
Appareceu menstruada no segundo dia depois da en-
trada, e ndo se conhece causa, alem da approximacdo
- dos catamenios, que, com a hereditariedade, possa
~ explicar a determinacio pathologica.

Nunca revelou delirio de qualquer especie, a ndo
ser delirio de actos : move-se constantemente, despe-se,
 faz tregeitos (parecem movimenlos choreicos) que tra-
“duzem irritabilidade em toda a esphera motriz, de ori-

gem encephalica e medullar.

A isto accresce a ausencia completa de pudor.

Depois de algum tempo de tratamento socegou um
~ pouco, mas caiu n'um certo lorpor mental e tornou-se
- immunda. k

Nas proximidades do periodo menstrual seguinte
(talvez o segundo) exageraram-se 0s Symplomas da
primeira phase da doenr_:a — agitag@io viva e maneiras
lubricas.

A compressio dos ovarios ndo tem influencia na
- agilacfio.
~ No periodo immediato, que veio alguns dias antes
do tempo competente, exageraram-se ainda os mesmos

9
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symptomas, sempre sem perturbagio apreciavel da in-
tellectualidade.

O sangue era pouco e descorado; depois socegou
bastante e comegou a trabalhar regularmente em cos-
tura.

No: periodo seguinte voltou a mesma agitagio e o
sangue mensirual ia adquirindo melhores caracteres,
sob a influencia do tratamento ferruginoso.

A doente conlinuou melhorando; as agitacdes da
epocha catamenial foram-se tornando sucessivamente
menos intensas, até que de todo desappareceram.

Deve continuar a ser uma habitante do hospital.

OBSERVACAO XXII

Servigo do Sr. Dr. Senna

Hereditariedade morbida. Excentricidade e loucura
anterior. Amnesia, hallucinagdes, anemia, aspecto estu-
pido e perda da vida affectiva. Aecdes impulsivas. Dis-
posicdes proteiformes. Obsessies. Varizes generalisadas.

M... E... M... de 33 annos, casada.
Entrou para o hospital em 21 de maio de 1885,

Antecedentes hereditarios. — Um irmio do avé ma-
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~ terno alienado. Tias maternas muito nervosas. Uma
~ prima paterna morreu com um ataque de bysteria.

Antecedentes pessoaes. — Foi sempre triste, melancho-
~ lica ¢ muilo impressionavel.
~ Dizia o attestado de entrada que a doente apresen-
~ fava, havia tres mezes, manifestagbes de alienagio
menlal, que se traduziam por excitagies furiosas em
~ epochas irregulares; nos intervallos conservava-se triste
e abatida: chorava, dominada de medos e ferrores,
suppondo-se affectada de lesdes no coragao, nos pul-
~ mdes, elc.
~ Tinha hallucinacdes e illusdes [requentes. Ha dois
annos teve um parto segnido de hemorrhagias abun-
dantes ; depois d'elle as menstruagdes foram excessivas.
Estes phenomenos pathologicos podem figurar como
~ causa occasional para a explosio da doenca.

~ Observagdio.— Tem temperamento nervoso e consti-
tuicio fraca.
Entrou com a physionomia decahida e indifferente.
A principio a doenga caracterisava-se por amnesia
profunda, indifferenca por tudo e por todos, halluci-
- pacdes, delirio pouco intenso e extremo abatimento
- anemico.
~ Nio se lembrava d’onde vinha, nem do modo porque
tinha feito a jornada, nem onde morava, elc.
- Separou-se do marido, do sogro e do pae sem o
* minimo sentimento. Depois appareceram as hallucina-
 gdes, inquietagdo, principalmente nocturna, e insomnia.

. @
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Parecia a principio affectada de estupidez (demencia
curavel), sendo certo que a hereditariedade devia mo-
dificar, como posteriormente se reconheceu, a marcha
da supposta doenga.

Com o tratamento a physionomia animou-se um
pouco; a estupidez foi desapparecendo gradualmente,
substituinde-se por agitagdes, s vezes de caracter vio-
lento e aggressivo.

Comegou a dormir e a alimentar-se regularmente.

N'uma epocha em que devia ser menstruada nio o
foi, e o venlre apparecen um pouco elevado; maltra-
tava o pessoal sempre que niio a deixava fazer qualquer
cousa que desejava. Desappareceu a amnesia; recor-
dava-se do dia da entrada e sabia como e de onde
tinha vindo *. '

Agita-se actualmente, d’'uma maneira imprevista, por
accessos que duram pouco tempo; a agilagio ¢ umas
vezes afflictiva ¢ outras mais propriamente maniaca,
consistindo em actos desordenados e aggressies ao
pessoal.

Trata ds vezes mal o director e bate-lhe se se apro-
ximad'ella: sio impulsdes morbidas que a doente apre-
cia mais tarde, e por vezes lhe tem pedido desculpa
d’esses maus tratos, que sio de certo practicados em
estado de consciencia.

Féra do periodo impulsivo é muito amavel para com
elle.

1 E notavel como aquelles factos se registram em silencio, sem o
coneurso da consciencia (Dr. SExxa).
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Estas impulsdes ora de tom melancholico ora maniaco,
surgem, como ji disse, sem motivo. :

A vida mental d’esta senhora esti peturbada espe-
cialmente na esphera emotiva e elevada da alma.
~ Falla nos filhos, no marido e no pae accidental-

mente, tendo sido sempre mie affectuosa, esposa e
filha extremosissima.

Nas agitacdes afflictivas sobresae o estado varicoso
~ das jugulares externas, que se entumecem mostrando
 as dilatacdes circumseriplas, e os mesmos nodulos se
~ mostram, em qualquer occasido, nas veias superficiaes
das pernas e mas dos bragos, moérmente na radial
externa direita.

£ provavel que haja varizes profundas.

Nestas crises anciosas avultam as obsesstes (idéas
forcadas, impostas) d’'uma persistencia extraordinaria.

Vi-a muilas vezes sob o dominio d’esses phenome-
nos exlravagantes.
 Um dia equeria ir 4 egreja receber a bengdo do

papas; outra vez «(queria o santo lenho do sar. P
Grainha»; n'outras occasives <queria uma fechadura
com tres chaves» ou dizia eque o director trazia o
casaco d’ella» e repetia qualquer d’estas phrases,pre-
~ cipitadamente, n'um desespero angustioso, em (uanto
- durava a agitagio.

" De caracter melancholico ou maniaco, estas agita-
¢oes explosiam regularmente de manha, ao levantar, e
-~ duravam até perto das duas horas da tarde, pelo

menos durante o lempo em que poude observar a

~ doente.,
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Nao havia delirio hallucinatorio.

A nutrigio geral melhorava consideravelmente; ape -
sar d’isso, e ndo se tendo debilitado com as hemorrha-
gias menstruaes, a molestia persistia com symptomias
inquietantes, o que levava a impular 4 hereditariedade
o principal papel na evolugio pathologica.

Estas Observagdes ja me parecem sufficientes para
algumas induccdes clinicas.

Comprehende-se toda a difficuldade que ha em deter-
minar rigorosamente as modalidades da invasio pa-
thologica, quando se ndo assiste presencialmente ao
desabrochar da molestia.

Nos asylos de alienados temos de nos reportar 4s
indicages do collega que atlesta, e que nem sempre
pode dar esclarecimentos exactos do modo como debuta
o drama da loucura.

Na Observaciio v, entre outras, guiando-me pelas
indicagdes da familia da doente, sou levado a crer que
a evolugio vesanica se fez surdamente e que a molestia
appareceu por uma especie de amplificacio progressiva
da predisposicio preexistente.

Posso assegurar que este modo de invasio se rea-
lison nas doentes a que se referem as Observacies
XXVI e xxvii, que eu poude observar muito de perto;
em nenhum d'estes exemplares me foi dado descobrir
uma causa occasional, por insignificante que fosse, que
podesse explicar a explosio da loucura.

Mas estas causas occasionaes existem para a grande
maioria dos doentes e podem ser tad insignificantes e

-

»
*
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futeis como um casamento phantasiado pelo doente e
contrariado por qualquer forma (Observagdes vi & xvi),
a approximagio d'uma epocha physiologica da vida,
- como a puberdade (Observagdo xx1), 0s maos tratos da
familia (Observagio vui), uma ameaga (Veja-se a Ob-
servaglio xxvu), ele.

Pelas manifestacdes symptomaticas e pela marcha
vi-se que as degenerescencias psychicas, quer no estado
de simples predisposigiio, quer como loucura confirmada,
sio extremamente irregulares, verdadeiros protheus,
inclassificaveis debaixo do ponto de vista psycho-pa-
thologico (Kmarrr Eng).

Esta irreqularidade, caracteristica culminante da
molestia, traduz-se pelo desdobramento imprevisto e
rapido de series determinadas de symptomas, com
predominio de acgdes impulsivas, facto ja observado
por Morew e corroborado por todos 0s alienistas con-
temporaneos (Krarrr Esig, Facner, Macraw, etc.),
pelas mutagdes morbidas inesp eradas, pelas alternativas
immotivadas de excitacio e depressdo, pelas transfor-
macdes subitaneas do humor e do caracter, emfim,
pelas determinagdes symptomaticas emmaranhadas,
inextricaveis, indescriptiveis, embora palpitantﬁ na
observacio dos doentes.

Os ‘estados transitorios nunca sao constituidos por
uma forma nosologica pura (Kiikrer Esinc); sao sem-
pre misturas, entrelagamentos das mais diversas for-
mas.

Esta assercio, da maxima incontestabilidade, de-
monstra-se no exame analytico dos doentes e tem uma

L]
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verificagdo typica nos que correspondem s Observagdes
¥, VI, XX, XXI e principalmente xxi.

Em alguns degenerados avultam os estygmas psy-
chicos da predisposicio pura (Observages v, w1, xi,
Xil, XIV, XV € XVI), mas 0s estygmas organicos sio
relativamente raros e abundam sobretudo nos ultimos
degenerados da serie: — os imbecis e os idiotas.

Este facto comprova a lei geral enunciada, que ex-
prime a relagio entre os estygmas e a situagio do
individuo na escala regressiva, e corrobora as reservas
que fiz dcerca da distinegio de Masnanventre os dege-
nerados e os predispostos.

Em alguns doentes elevados da serie as regides ce-
rebraes anteriores podem funccionar com uma lncidez
notavel, coexistente com o maximo da actividade pa-
thologica, e o individuo chega a ter consciencia, mais
ou menos clara, do seu estado (Observagdes v, v, x,
XI, xn, xxi e xxu principalmente), deplorando as ten-
dencias extravagantes ou eriminosas, que nio pode
refrear.

Esta particularidade representa um dos symptomas
differenciaes mais importantes entre as degenerescen-
cias psychicas e as psycho-nevroses puras.

Tanto na simples predisposiciio como na degeneres-
cencia confirmada, o doente é por vezes victima de
obsessdes extravagantes, de impulsdes para a practica
d'um acto pueril ou eriminoso ; tem a consciencia plena
da excentricidade ou do caracter perverso do acto;
retrahe-se, combate a tendencia pathologica, evita o
perigo, tortura-se n’uma lucta anciosa e lancinante e,
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no caso das impulsdes homicidas, chega ao extremo
de previnir o individuo que deseja sacrificar.

Sou levado a erer, com Mauvsiey !, que, se uma
delerioragiio progressiva dos elementos nervosos vier
aggravar 0 estado do doente, o acto extravaganie ou
violento realisar-se-ha n"um momento, como uma crise
convulsiva, com todos os caracteres d’uma inexoravel
irresistibilidade. .

K como uma mola de ago por muito tempo compri-
mida, que vence, n'um dado momento, a resistencia que
a solicilava. ]

Em que peze aos incredulos que nunca viram um
Jouco impulsivo, um d’estes actos perigosos pode ser
o primeiro symptoma da loucura confirmada ; nos livros
de pathologia mental pululam os exemplos comproba-
“tivos d’esta verdade *.

Em alguns doentes é muito notavel a infermittencia

1 Mavpsiey, La pathologie de Pesprit, pag. 363. Podem-se ler alguns
easos notaveis d’estas impulsdes e obsessdes em Maunsiey, loc. cit.,
pag. 333 e seg. .

2 As manifestagies impulsivas, que podem apparecer em todas as
formas de degenerescencia psychica de caraeter maniaco Ol
maniaco, combinam-se as vezes com phenomenos hallueinatorios,
principalmente da esphera anditiva.

Vozes mysteriosas dizem ao doente que mate este on aquelle in-
-~ dividuo (Observacio xu) e, nos casos de delirio de perseguicio, essas
vozes chegam a designar a victima, o perseguidor, pelo timbre da
- voz que dirige os insultos.

Ha easos em que o degenerado resiste a essas snggestdes impera-
tivas, mas outras vezes cede ao mandato e vae impellido pafa a vi-
- ¢tima, n'um impeto paroxistico, como a setta direita ao alvo,

Seri uma questio a tratar mais tarde,
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franca (Observagdes vt e xvin) ou mesmo a verdadeira
pertodicidade dos ataques (Observagies v, xvu, XIX,
XX, XXI € XXiI).

Esla periodicidade, estudada por Mo e pelos alie-
nistas modernos, é um dos mais notaveis symplomas
differenciaes entre as degenerescencias e as psycho-
nevroses, maito nitido na Observacio xix. Seri devida
esta nitidez do exemplar ao facto de a mie ter estado
alienada durante o periodo da gestagdio ?

A duraciio da doenca ¢ longa e muitas vezes acom-
panha o paciente até aos ullimos instantes da vida,
persistindo, em regra, com uma certa intensidade,
porque lem muito pouca tendencia para a cura*; em
alguns casos reverte, sob a influencia do tratamento
( Observagies w1, xix, xx1 ¢ XXu), para o statu quo ante,
mas as recidivas sdo excessivamente frequentes (lou-
cura intermiltente e periodica) e depois d’ellas vém mui-
las vezes formas mais graves (Krarrr Esing).

Uma outra particularidade clinica que os alienistas
contemporaneos tem observado nos degenerados é a
grande resistencia & demencia ou, pelo contrario, a fa-
cilidade com que se faz a bancarrota mental, quando
as causas occasionaes provocadoras das desordens psy-
cho-pathologicas foram bastante energicas para des-
organisar profundamente o cerebro, ji primitivamente

desequilibrado ( Observagio 1x) 2,
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! Dizia GRIESINGER que a cura completa d'um hereditario era o
melro branco da psychiatria.

* Havia no hospital um exemplar clinico muito curioso sob este
ponto de vista, euja hisforia nio poude obter,
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0 delirio dos degenerados. —Para completar o estudo
~ da symptomalologia resta-me tratar do delirio. Até
aqui tenho feito sobresahir a excentricidade typica do
doente, revelando-se antes pelas perversbes sensorio-
motrizes, do que pelas perturbacdes ideaccionaes.
~ Estas, porem, sio sufficientemente importantes para
 Ihes dedicar alguns instantes de escrupulosa atlengio.
Como o delirio dos actos, o delirio intellectual estala
~ instantancamente, n'uma actividade vertiginosa, pan-
~ demonica, sob a influencia das mais futeis causas oc-
~ casionaes ou mesmo sem causa occasional apreciavel,
e sem mostrar a fncubag@io caracteristica das psycho-
~ nevroses meramente accidentaes.

As idéas misturam-se, precipitam-se, atropellam-se
n'um redemoinho tumulluose, muitas vezes sem nexo
logico, sem relacies de dependencia reciproca nem
~ subordinagio ao estado psychologico ou ao humor
preponderante do doente (Observagdes vu, v, xv,
~ elc.), fabulosas, extravagantes, n‘uma associagio per-
 vertida e torpida, como extranhas emergencias espon-
taneas d’um cerebro profundamente desequilibrado.

Parece que se adivinha n'esse cerebro delirante o
que quer que seja de vibracdo dolorosa, intima, abso-
Jutamente intraduzivel; é uma trovoada maniaca, vio-
 lenta, n'uma atmosphera ensombrada de nuvens, que
ndo deixam a descoberto um s6 retalho do céo claro.

Frequentemente o paroxismo ideaccional termina
como comecou, d'um modo egualmente precipitado e
subito, podendo ter durado alguns dias ou sémente
~algumas horas (P. Garvier).
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O delirio dos degenerados pode ser agitado e in-
coherente, tanto nas formas maniacas como lypema-
niacas, acompanhado de impulsdes motrizes de caracter
geralmente malefico (Observagdes vu, v, x, xvm, xx,
etc.) ou, pelo contrario, systematisado, com predominio
de idéas depressivas ou expansivas.

Rarissimas vezes estas ultimas sio primitivas.

OBSERVACAO XXIII

Servigo do Sr. Julio de Mattos

Hereditariedade morbida bilateral. Hallucinacdes. De-
lirio systematisado primario, de conteido depressivo (de-
lirio religioso). Pobreza organica profunda.

M... S...S..., de 28 annos de edade (?), sol-
teiro. Entrou para o hospital em 18 de janeiro de
1884.

Antecedentes hereditarios.— O avé paterno morreu
de apoplexia cerehral e 0 mesmo succeden a uma tia
materna.

Antecedentes pessoaes. — A doenca tinha trez mezes
de existencia; o medico que redigiu o attestado de
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~ entrada diagnosticava monomania religiosa, devida pro-
vavelmente a anemia do cerebro.

Observagio. — Tem temperamento mixto e consii-
tuicio deteriorada pela extrema miseria physiologica
~ em que se acha.

Hallucinagdes da sensibilidade geral e hypnagogicas
do ouvido. O doente cré-se solicitado por duas forgas
extranhas : beneficas e maleficas. A dic¢io é elegante e
~ facil ; tem a maior parte do curso secundario dos ly-
~ ceus.

Informava o pae que elle vagueava, havia tempos,
pelas povoacdes ruraes, alimentando-se de pao que
lhe davam de esmolas.

- Trazia os joelhos tumefeitos, dolorosos e feridos;
este facto resultava das genuflextes constantes do
doente nas pedras das calgadas e nos terrenos-asperos
dos caminhos.

Cré nos milagres da Senhora de Lourdes, cuja effi-
~ cacia experimentou.

Victima d’'uma lesio profunda do coragio, diagnos-
ticada successivamenie por onze medicos, libertou-se
~ d'ella, gracas 4 agua milagrosa da citada Senhora.

Ao tomal-a, conta, percorreram-lhe o corpo, em
“todos os sentidos, extranhas sensacies que compara,
 até certo ponto, com as produzidas pelo fluido electrico.
Nos momentos que separam o somno da vigilia tem
~ vistes de animaes. Fez voto de castidade e de privagdo
de alimentos, & nos primeiros dias, com effeito, sé comia

0 pao das refeigdes e recusava-se tenazmente a lomar
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o oleo de figades de bacalhau ferruginoso, que o clinico
lhe havia preseripto.

Conservava-se quasi constantemente de joelhos,
d’onde o sangue escorria e, se se fazia um tratamento
local, desmanchava os appositos, mesmo com o collete
de forca vestido.

O doente confessou que fora onanista e é de crer
que o fosse ainda *.

Um dia foi o Bispo de««« visitar o hospital e apre-
senlaram-lhe o doente; insistin com elle para comer,
dizendo que o desligava dos seus votos por um breve
vindo de Roma, mas recusou absolutamente, insinuando
que os homens néo tem poderes a0 latitudinarios e
apontando para o ceu, onde estava Aquelle que possuia
esse poder.

Dada a insistencia do doente em recusar as refeicoes,
recorreu-se 4 alimentagio forcada com a sonda eso-
phagiana, introduzida pelas narinas.

Depois d'isto, vendo quebrados vielentamente os
seus volos, comegou a alimentar-se regularmente e,
como ajoelhava a cada passo, quer no soalho da enfer-
maria, quer no solo do jardim, ordenou-se a perma-
nencia durante um dia no quarto de [orro elastico e
uma vigilancia constante, de sol a sol, ao doente.

Deixou alguns dias de ajoelhar, mas conservou-se’
n'um estado de profunda depressio; depois os sym-

! Entre a religiosidade exaltada e a sexualidade pervertida as
relagdes, diz Bavt, sdo profundas. (Nota do Sr. JuLio ve MATT0S.)
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~ plomas iniciaes recrudesceram e continuou a ajoelhar

e a recusar a alimentacio.

~ Por fim a molestia eomegou a declinar soh a accio
do tratamento; o doente trabalhava cuidadosamente
na seerelaria da casa e sahin do hospital pelo menos
apparentemente curado. Nao poude observar este

~doente.

Esta Observagio mostra até onde pode uhegar a
energia da systematisagiio delirante. '
Na falta de concepcdes delirantes, mcoherentes
systematisadas, podem manilestar-se, como J disse, as
obsessies (zwangs vorstelluny de Krarer Esive) (Obser-
vagio xxu) ¢ a loucwra lucida, ou simplesmente um de-
lirio affectivo occasional (Observagiio x) (Krarrr Esine).
Os alienistas francezes contemporaneos (GeweNTE,
Macxan, Gannier, Faeer, etc.) admittem uma forma
de loucura — o delirio chronico— proprio dos heredita-
rios e de cerlos predispostos, com uma evolugio e ca-
racteres clinicos perfeitamente typicos; tal é a razio
porque, no seu entender, o delirio chronico deve distin-
guir-se da loucura degenerativa, para conslituir uma
forma nosologica autonomica e independente.
Gerente ! escreveu a sua Thése sobre esta: questdo,
“advogando as idéas de Macxax sobre os degenerados e
predispostos, sendo certo que o predisposto é ji um
heredifario na primeira ou segunda geragio.
- Estuda o delirio chronico sémente mnos hereditarios

1 GERENTE, Le délire chronique et son evolution.
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Ou suppostos laes pelas manifestagdes symptomaticas,
e enquadra as monomanias de EsquiroL nos estadios
successivos do delirio; os monomaniacos sio todos
delirantes chronicos.

Knarrr Epive ndo estuda o delirio chronico, on
antes, aggremia 0s monomaniacos na sua classe do
delirio systematisado primario, seja depressivo, expansivo
ou mixto, o contetido das concepcdes delirantes; os
monomaniacos sao degenerados.

Passo a fazer uma deseripgio muito summaria do
delirio chronico, tal como o comprehende Gerexte.

Antes da acgio das causas occasionaes que provo-
cam a doenga, o futaro delirante chronico é apenas
um predisposto, dotado d’'uma impressionabilidade ex-
cessiva, dolorosa, d'uma especie de hyperalgesia psy-
chica ou hypochondria mental (GuisLaw), contrabalancada
ainda assim, por um dominio, mais ou menos forte, de
sl mesmo.

Este predisposto, que se escruta nas suas accdes
mais intimas e rumina constantemente o seu erethismo
moral, é um debil, e uma causa occasional futil pode
partir os lagos do seu dominio e precipitar as mani-
festagdes do delirio confirmado.

No pensar de Gesente dois factos principaes domi-
nam os inicios de toda alienagio: 1.° a hypochondria
mental ou physica ; 2.° a dor, sobretudo moral.

Abre entdo o primeiro periodo (periodo depressivo),
essencialmente caraclerisado pela lesio do sentimento,
por uma especie de perversio dolorosa do senso emo-
tivo.
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As manifestacbes symplomaticas podem ser de diver-
sas indoles (e isso é secundario), dependentes das con-
dicoes mesologicas que cercavam o individuo, isto é,
da epocha, da sociedade, das idéas e paixdes domi-
nantes, da educagio, do temperamento, ete.

As concepedes hypochondriacas primordiaes podem
persistir, ou porque ndo ha sentimentos angustiosos
preponderantes, nem perturbagdes da sensibilidade
geral ou especial, que sirvam de texto s inlerpre-
tagdes delirantes, ou porque estas perturbagdes sen-
silivas, a despeito da sua existencia, sio demasiada-
mente tenues e s desempenham um papel muito se-
cundario.

Em qualquer dos casos as concepgdes primordiaes
systematisam-se e ddo logar a um delirio hypochon-
driaco, inteiramente immodificavel e chronico.

Se as perlurbagdes do sentimento ou da sensibili-
dade geral ou especial predominam (sempre com o
caracter depressivo) as concepcdes hypochondriacas
iniciaes vio-se esbatendo n'um plano cada vez mais
afaslado, até que desapparecem, e o delirio accentua-se
com um cunho especial (delirio de perseguigdo).

N'esta marcha_evolutiva para a systematisa¢io deli-
rante é notavel o enfraquecimento progressivo da acti-
vidade intellectual e affectiva; o doente fica indifferente
a tudo o que nio interessa directamente a esphera do
seu delirio, cujo ambito se vai estreitando até & per-
feita syslematisagio.

A evolugio pathologica continia; comega agora a
delinear-se um periodo intermedio (periodo mixto), em

10
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que os senlimentos dolorosos se vio diluindo a pouco
e pouco no passado, e a actividade mental continia
tambem a diminuir, lornando menos frisante para o
paciente a desgraca da sua posi¢io no mundo.

Os sentimentos dolorosos tinham-lhe exaltado a idéa,
JA primitivamente exagerada, da personalidade, e o
mesquinho oscilla entre o pensamento depressivo da
perseguigdo ¢ os assomos expansivos do seu grande
valor pessoal.

Com o tempo vem uma felicidade ficticia, mas sub-
jectivamente real, e o louco jubila nas abundancias
d’um nababo, ne orgulho d’um reformador ou d'um rei,
ou na expansibilidade mystica d'um distribuidor dos
obsequios do ceu.

Tudo isto, porém, se passa lentamente, evolutiva-

mente, desde a concentragdo dolorosa, especie d’or-
gasmo moral, alé & apotheose da beatitude ou do poder,
encontrando-se, em regra, no periodo transitorio, a
mistura hybrida da depressio e da expansdo, que
Genexte filia sempre no progressivo enfraquecimento
intellectual, em combinagdo com as transformagdes pa-
thologicas do senso emotivo.
- 0s phenomenos morbidos da associacio ideaccio-
nal, os raciocinios pitlorescos dos doentes para a jus-
tificagiio das concepcbes delirantes, a indole politica,
social, religiosa etc. d’essas concepcdes, sio phenome-
nos puramente accessorios e secundarios.

Passado o periodo mixto, isto ¢, tendo-se recuado
0 plano das concentragdes dolorosas até ao desappare-
cimento complelo, ficam subsistindo apenas as mani-
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festacdes grandiosas e systematisadas; é o periodo de
expansio (idéas exclusivas de grandeza).

- Noquarto periodo define-se a demencia, termo ultimo
~ da evolugdo morbida, a qual pode ser simples, isto &,
~ as6 extinecdo da actividade mental e delirante, ou podem
~ainda restar n’este periodo os ultimos vestigios dos
sentimentos expansivos ou angusliosos, com preoccupa-
¢des hypochondriacas.

Genexte instrue o sen trabalho com grande numero
de Observagies clinicas, escrupulosamente escolhidas e
apreciadas.

Macxax ! tinha feilo licoes, sobre a evolugio do deli-
rio chronico no Asyle de 8. Aune, admittindo quatro
periodos, com uma pequenissima differenca dos ja de-
- seriptos.

No primeiro o doente passa quasi desapercebido: é
um individuo triste, abatido, apprehensivo, immerso
~ n’uma vaga anciedade dolorosa (periodo de inquietag@o);
0o sequndo surgem as concepgdes delirantes de con-
teddo depressivo. que se systematisam (delirio de per-
 sequigiio); 1o terceiro apparecem ja idéas de grandeza,
que predominam, emfim, sobre as depressivas; estas
acabam por desapparecer (delirio de grandezas — ambi-
gio); o quarto as faculdades caem em ruina, arras-
tando a dissociacio das concepces delirantes (demen-
cia).

1 MaGNAN, Les délirants chroniques et les déginérés (Gaz. des hopil.,
1884, n.>* 47 e 49). Vide tambem An. med. psych., 1885, 7.* serie, L. 11,
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" A parte a divergencia insignificante da divisio dos
periodos, vé-se que Gerente segue fundamentalmente
as idéas do mestre; ambos admittem que o delirante
chronico nao passard ao periodo expansivo sem ter
passado pelo depressivo, isto é, «qu’il ne gagnera le
ciel qu'aprés avoir passé par Penfers (Masyan).

Devo declarar que nio tenho pretensdes a fazer uma
diseussao profunda da legitimidade do delirio chronico,
considerado como forma nosologica; seria um propo-
sito irrisorio este de tentar a aprecia¢io rigorosa de
semelhante ponto biologico, que requer tio profundo
conhecimento dos alienados d'esta categoria.

Na impossibilidade practica de realisar tal discussio,
limitar-me-hei a fazer alguns reparos que me sugge-
riram as obras de Gerente e Krarrr Esine e o numero
diminato de doentes que poude observar.

No trabalho de Gemente, alidls muilo apreciavel,
nota-se uma grande preoccupacio do titulo Délire chro-
nique ef son évolution, e é evidente que o auctor, na idéa
fixa de mostrar a evolugdo classica, omittiu algumas par-
ticularidades symptomaticas, que sio eminentemente
caracteristicas dos degenerados.

Elle proprio o exprime, dizendo algures: «ndio nos
occupamos aqui sendo da evolucio do delirio vesanico,
e poremos de parte cerlas tendencias, certas impulsdes
eroticas que existem com o delirio, mas sem delle
dependerem direclamente; temos em reserva para um
trabalho ulterior, aquillo que se denomina— impulses
N0S VESANICOS» .

No hospital onde colhi a maxima parte das obser-
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vages que apresento como documentos comprobativos
~ da descripcio symplomatica, existem alguns exempla-
'~ res com a doenga que se pode denominar delirio chro-
~ mico, mas com um conjuncto d’outros caracteres psy-
chicos, que sio peculiares 4 loucura degenerativa, como
 por exemplo as impulsdes immotivadas.

OBSERVACAO XXIV

Servigo do Sr. Julio de Mattes

Hereditariedade morbida unilateral (lado materno).
* Loucura anterior, com idéas de persequigdio. Idéas actuaes
 de persequiciio e de grandeza. Impulsies homicidas. Hal-
lucinagdes do ouvido.

J...F...S... de 35 annos de edade (approxima-
~ damente), solteiro. Entron para o hospital em 18 de
 fevereiro de 1885.

Antecedentes hereditarios.— Avé materna alienada.

Antecedentes pessoaes.—0Q doente teve, em lempo,
~ idéas de persegui¢iio, que desappareceram.

Na etiologia fignram revezes da fortuna e abusos
~ alcoolicos. Dizia o attestado de entrada que o doente
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estivera no Brazil e que a doenca contava sete mezes
de existencia; o medico, que o firmou, diagnosticava
mania com hallucinagdes e com predominio de idéas de
grandeza. '

Observagio.—Tem temperamento nervoso e consti-
tuigio regular; ndo ha estygmas organicos.

O doente tem um desmazelo notavel no vestuario e
traz sempre os cabellos um pouco compridos e em
desordem.

Diz-se marquez e cré que serd acelamado rei logo
que saia do hospital. Ao mesmo tempo julga-se victima
d'uma atroz perseguiio: vozes nocturnas dizem-lhe
insultos debaixo do sobrado e personagens politicos,
que elle ndo vé, projectam-lhe, sobre o corpo e a cama,
azougue de qualro especies—quente, frio, humido e de
machina.

0 de machina, sobretudo, é terrivel; entra-lhe pelos
poros da pelle e sae depois nos productos de excregio,
e mostra os lengos manchados para provar o que diz.

Vive concentrado, fallando pouco e langando a todos
um olhar de desconfianca e odio.

Excitando-se sem motivo apreciavel, insultou o clinico
assistente, deplorando ndio o encontrar s na cellula,
porque o queria matar. Nio acredita que elle seja
medico, mas um delegado de politicos.

Estas agitacdes sio, de resto, muito banaes n’este
doente, que os empregados da enfermaria Tespeitam;
surgem e submergem-se com notavel promptidio.

Perguntando-lhe um dia se realmente era marquez,
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respondeu-me n'um tom sacudido e violento, «que
podia ser o que quizesse: bardo, visconde, etc., etc.»
e que se envergonhava de ser portuguez. Outras vezes
respondia a qualquer pergunta com um olhar descon-
fiado e odiento, medindo-me lentamente de alto a baixo,
n’uma attitude de provocagio. I lucido.

OBSERVACAO XXV

Servige do Sr. Lemos Peixoto

Hereditariedade morbida bilateral. Pleuresias e lou-
cura anteriores. Idéas de grandeza e impulsies mal-

fazejas.

A...M...S... de 38 annos de edade, solteiro,
alfaiate. Entrou para o hospital em 15 de maio de
1884.

Antecedentes hereditarios.— A avé materna morreu
alienada. Pae alienado, como um primo palerno.

Antecedentes pessoaes.—O doente foi sempre dotado
de grande curiosidade; teve duas pleuresias, diz elle,
uma direita e outra esquerda, e ainda se conhecem 0s
vestigios das sanguesugas que empregou no tratamento.
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Ha mais d'um anno que comecon a dar signaes de
loucura, que tem persistido intermittentemente.

A loucura manifestou-se pela primeira vez abrupta-
mente e com pasmo dos assislenles, na igreja, no acto
de commungar para a desobriga. Recusou entio receber
a Eucharistia sob pretexto de que «o padre Ihe minis-
trava um Christo muito velho, que niio poderia rilhar,
se 0 meltesse na boceas.

Veio da igreja para casa e ndo tornou a fer juizo.
Entregue as idéas delirantes de grandeza, nunca mais
saiu de casa, comendo quando lhe forneciam alimentos,
0 que nem sempre succedia, e passando porisso grandes
necessidades alimentares.

O pae enlouquecen tambem, fazendo céro com o
filho em todas as concepgdes delirantes (folie @ deux),
vendo-se a mde obrigada a sair de casa, por ndo poder
aturar os dous alienados. -

Com a saida do filho para o hospital o pae recu-
perou a razio e comegou a irabalhar regularmente, o
que j& nio fazia havia muito tempo.

Observagiio.— Tem temperamento mixto e constitui-
¢do regular. Entrou com os cabellos e barbas crescidas
& diserigiio, mas limpo e asseiado. Nio tem estygmas
organicos apreciaveis.

Dizia-se rei absoluto, podendo portanto dispor da
vida dos seus subditos; tratava de implantar a repu-
blica nos estados limitrophes dos seus, como ensaio,
adoptando-a, se reconhecesse no systema republicano
algumas vantagens sobre o governo absoluto.
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Se alguem o escarnecia pelas suas idéas on duvidava
~dellas, era maltratado, ou, pelo menos, acommettido.

Actualmente diz que foi soldado e que, por feitos de
valor practicados em campanha, taes como a suffocagao
d’'uma revolta em. .. e n'outras partes, fora elevado ao
posto de tenente-coronel, cujo uniforme e espada estio
guardados em casa d’um seu visinho.

Mostra desejos de sair da casa, <onde tudo é melhor
do que na d’elle, 4 parte a liberdade, que no hospital é
muito limitada».

Alimenta-se ¢ dorme bem. B habitualmente muito
tranquillo e lucido, dando 4s vezes respostas de espirito;
nunca foi soldado.

De tempos a tempos tem agitaches impetuosas e
inesperadas, de caracter malefico; e um dia, poucos
minutos antes da visita, levantou-se, d'um salto, do
banco onde estava sentado e deu um séco tio violento
~ n’um epileptico que alli passeava, que o prostrou im-

~ mediatamente por terra, fazendo-lhe um ferimento im-
portante na regido supraciliar; o ferido podia ter sido
victima do doente em questdo, se ndo acudissem logo
o enfermeiro e os creados da enfermaria.

Perguntando-lhe a causa d’aquelle attentado, re-
~ sponden-me seccamente «que foi uma cousa que lhe
passou pela vistas.

Este doente tinha variantes caprichosas de humor, e
umas vezes respondia promptamente e correctamente
a qualquer pergunta que se lhe fizesse, ouiras ficava
immerso n’uma taciturnidade mysteriosa e ndo havia
“quem lhe arrancasse uma palavra.
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Os enfermeiros conheciam o valor d’este symptoma
e preveniram-me de que era perigoso solicital-o naquella
occasido. :

Ultimamente negava ter-se imposto como rei ab-
soluto com subditos e coroa e, 4 parte a nota de que
foi soldado e é hoje tenente-coronel, ndio tem revelado
outros signaes de delirio.

OBSERVACAO XXVI

Hereditariedade morbida unilateral (Ead;) materno).
Hallucinagies visuaes. Delirio systematisado primario,
de conteido expansivo.

A... M... de 70 annos de edade (approximada-
mente), solteira, tecedeira.

Antecedentes hereditarios.— Mae alienada. Um irmdo
da doente tambem morren alienado.

Antecedentes pessoaes. — Ignorados. A doente teve
sempre um caracler bondoso, mas passive, no estado

hygido.

Observagiio. — Tem temperamento mixto e consti-
tuigdo regular. Aspecto risonho. Esta muito abatida,
pela recnsa systematica a usar de uma alimentagdo
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substancial; um dia, comtudo, vi-a comer regularmente
a pedido d’'um padre, sob promessa de absolvigio. A
systematisagdo, portanto, ndo era {ao energica como a
do doente a que se refere a Observagao xxm. Tinha
hallucinagdes auditivas e visuaes, principalmente no-
cturnas; via a Nossa Senhora com o Menino ao collo,
que lhe franqueava as portas do ceu; se tentava ali-
mentar-se, a Senhora prohibia-lh’o com uma voz e um
gesto atrozmente afflictivos, e os labios convulsos da
~ imagem tingiam-se de uma cor ensanguentada. N'esta

attitude prohibitiva da hallucinagdio estava o verdadeiro
“motivo da abstengio da doente com respeito & ali-
mentagao.

E lucida e até hoje ainda nfio manifestou sympto-
mas que contrariassem a feigio bondosa do seu cara-
cter. A primeira nota de loucura consistiu na entrega
cespontanea de umas propriedades que possuia, a um
erédor a quem devia uma quantia insignificante. Inter-
rogando-a a este respeito, declarou-me a sés, n'uma
attitude confidencial e circumgyrando pelo aposento um
olhar investigador, para que ninguem mais a escutasse,
«que nio precisava dos bens d’este mundo quem, como
ella, tinha um logar tio bom na morada dos justoss.
E uma hemaventurada.

Outras vezes ¢ Christo, feito homem, que lhe falla
com bondade, chamando-lhe «sua irmi». Nesie caso
 parece haver combinagio da hallucinagio auditiva com
a illusdo visual, porque a doente vé nascer o Christo
- de uma estampilha que um sobrinho collou na parede
do quarto. Nao 6 possivel colher um erro intellectual a
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esta doente, f6ra da esphera do delirio. E desconhecida
a causa occasional que podesse determinar este estado
morbido.

OBSERVACAO XXVII

Hereditariedade morbida mal definida. Excentricidade
anterior. Delirio systematisado primario, de conteido
depressivo (perseguicio). Desordem de actos. Halluci-

nagcoes.

L... de 65 annos de edade (approxidamente), sol-
teira, creada de servir.

Antecedentes hereditarios. — Indeterminados. A mdae
parece que era desequilibrada.

Antecedentes pessoaes.— Esta doente viveu, por mais
de trinla annos, como creada de servir, n'uma casa
abastada. Foi sempre extremamente desconfiada, de
caracler perfido e excentrica. Ha muilos annos que
tem incontinencia de ourinas.

Observagiio.— Tem lemperamento nervoso e consti-
tuicdo fraca; hoje vive s6, estd muito abatida e ali-
menla-se mal. Os globos oculares sdao muito pequenos
e fitam toda a gente com uma desconfianga receiosa ;
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0 nariz é excessivamente elevado sobre uma face de
tez biliosa e um pouco inclinado para o lado esquerdo.

A doente comegon a dar signaes de loucura positiva,
indo fallar com varias pessoas, pedindo explicagdes
por terem dito mal d’ella. Tudo isto era falso e nin-
guem lhe dizia cousa alguma d’onde ella podesse in-
ferir que a perseguiam. Depois comegou a queixar-se
-~ acerbamente dos visinhos. Em casa d'estes havia reu-
nives infames, para a injuriarem, ¢ & saida atiravam-
Ihe um chuveiro de pedras sobre o telhado; ella ouvia
tudo, mas calava-se epara ndo dar escandalo». Veio
finalmente uma epocha em que nio podia Ji conter-se
e ralhava constantemente com a visinhanga, dirigindo-
lhe os insultos mais atrozes e indo queixar-se ao juiz
de que uma visinha a tinha roubado e que, ndo salis-
feila, tentara estrangulal-a. A doente mostrava o collo
arranhado por si propria, com o intuito de compromet-
ter a incriminada, e exprimiu-se com tal lucidéz e n'um
tom de conviecdo (o inlima, que o0 juiz comegou o pro-
cesso.

Depois das agitagdes violentas e imprevistas ficava
em grande abatimento, para logo se agilar de novo,
sem motivo apreciavel. Um dia morreu-The um porco
que possuia ; deixou-o eslar em casa por muito tempo,
vestiu-o com roupas e deitava-lhe lodos os dias a co-
mida, cercando-o de caricias, como se 0 animal estivesse
vivo.

Havia hallucinacoes auditivas e uma desordem per-
manente de actos impulsivos e indescriptiveis.




OBSERVACAO XXVIII

Hereditariedade morbida unilateral (lado paterno).
Excentricidade anterior. Delirio de persequi¢ao. Desor-
dem d’actos.

J...J... G... de &5 annos d’edade (approximada-
mente), solteiro, bacharel formado em direito.

Antecedentes hereditarios. — Pae muito excentrico.
Teve dous irmdos muito desequilibrados; um d’elles
passava por muilo intelligente.

Antecedentes pessoaes.—O doente [oi sempre excen-
trico. Sendo presidente da camara em A. .. foi inju-
riado por um individuo d'uma aldeia proxima, por ocea-
sido d'uma vistoria municipal. No dia seguinte apre-
sentou-se na rua descomposto, offerecendo-se em pu-
blico para viclima do tal insolente. Foi o primeiro indi-
cio de loucura manifesta; d’ahi por deante o estado
mental foi-se aggravando, sendo forcado a voltar para
a terra da sua naturalidade.

Observagiio. — Tem temperamento nervoso e consti-
tui¢do regular. Fitava toda a gente com um olhar de
profunda desconfianca. A primeira agitacio que teve
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pa terra, produziu-se n'um domingo de Paschoa, na
procissio em volta da igreja da freguezia. O louco lan-
¢ou mio da cruz, n’uma excilagio maniaca imprevista
e violentissima, gritando n’'um tom de indizivel afilic-
¢ao: «ajoelhem todos!»

0 doente considerava-se victima de uma horrivel
perseguicao. Era lucido e conversava bem. A princi-
pio fugia de casa durante a noite, deitava-se nos loda-
caes e logares immundos, e s vezes demorava-se fora
de casa por alguns dias. Depois tornon-se furioso,
‘odiava 0s amigos e as pessoas da familia, maltratando-os
sem molivo. O alaque apparecia e desapparecia d’'um
modo abrupto e rapido. Dizia mal de algumas pessoas
a sos comsigo. Vozes mysteriosas fallavam-lhe de indi-
viduos que o perseguiam, langando-lhe fluidos bons ou
méaos e fluidinhos.

Esta perseguicdo era principalmente religiosa e poli-
tica, porque o doente era um amigo do povo; lrazia
‘entio uma enxada ao hombro «para o respeitarems.
Umas vezes comia excessivamente, oulras recusava
tanazmenle a alimenlacio; nos inlervallos das excila-
¢des pathologicas ndo acceitava comida nem cigarros
féra de casa, o que [azia nos dias em que andava mais
‘agitado.

- Por varias vezes quiz malar o prior da freguezia e
‘outras pessoas que o persequiam, e proclamaya que ha-
‘via de fazer um talho em casa, com a carne do irmdo.
Por varias vezes quebrava as portas da casa de habi-
tagdo e punha-lhe o fogo; fazia aquillo «para matar as
pulgas:. ;
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Costumava [riccionar-se e ao facto com agua seda-
tiva e ndo pagava o medicamento.

Tratou-se do processo de interdicco porque o doente
era muito perigoso, e 0s trez medicos, que o interroga-
ram, ndo puderam colher palavra ou gesto que denun-
ciassem perturba¢io mental ; pelo contrario, discutin e
fallon sempre com muita lucidez a respeito das ques-
toes que lhe foram propostas, nio se podendo effectuar
n'aquelle tempo a sequestragio do alienado.

Depois da saida dos medicos, disse com um sor-
riso ironico: «aquelle pedagos d'as. . . viio agora conven-
cidos de que eu ignoro o molivo que aqui os lrouxes.
Referia-se ao exame medico-legal.

Possuo alguns manuseriptos d'este doente, em que
elle conta mindamente o seu tormento. Transerevo na
infegra 0s seguinles: J

As 10 h. da m. de dom. 12 de Jullio chegou a M.?
irmd da R. e sai apanhar uns albicorques e ellas na
varanda tanlo fallaram d’alto em ninherias que me
encheram de fluido méo vim de vagar e achei m.* a
G...ef* M. debaixo da varanda a fallar com ellas
ajudando suppuz mas alguem disse que se disputavam
langando-me duas o bom fluido e outros duas o mau,
estive quasi a atirar-lhe com pedras e a pegar n’um pau
p-* lhes bater, mas logo me aplacaram tive revolucdes
interiores quasi d'estalar o peito. Entrei lembrei-me
de procurar no baii do P.* o revolver que me tomaram
em nov."™ arrombeio busquei mal pord. ndo desdobrei
uns cobertores sobre os quaes um pouco de dinh.” em
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prata 18:000 r.* quant.* que ha tempos achei na ga-
vela . a arrombei e entdo ji, me disseram que era
meu aquelle dinh.” e agora, repetiram p." 3 vezes que
era meu e . elle m.™ o dissera que era indemnisa-
gdo ",

Com taes instancias e repeti¢do do facto fui busear o
dinh.” mas logo soube que elle e seus amigos me que-
riam p.” aquillo chamar ladrio e fui entdo poul-o no bat,
tirei um porle monet meu. -

Em seguida senti um furor §. me levou a abrir a
arca da creada tambem fechada a ver se li achava o
revolver, vieram R...* e irmd@ comecaram a gritar pedi-
lhe que saissem mais gritaram bati na R... e impelli
ambas até as por fora fizeram o barulho p.* vir vezi-
nhanga mandaram chamar oJ. .. amigo do Sr. P.*sobr.
do Sr. C... e amigos ambos do P." e doutros amigos
d’elle, 4. me trazem involvido ha 2 an.' com fluidos
méius p.* me tornarem furioso e doido p.* me desacre-
ditarem c.° homem prud.” . sempre fui ou desejei ser,
com tal fim domg.® de pascoa de. .. me lancaram fluido
 p.* gritar na procissio accudiram-me os agentes do Sor.
~ P. §. me agarraram e me iam soffocando com fluido, e
outros muitos factos de furér repentinam.” succedidos
na presenga do Sor. P.* ou da Sor.* R... ou de ambos,

1 Este padre, a quem o doente se refere, era seu irmdo.

2 Ag leltras mainsenlas seguidas de reficencias, correspondem a
nomes proprios de pessoas e de povoagdes, que omitto, em virtnde
da natureza especial d'estas Observagdes; no manuseriplo estavam
por extenso.

i1
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depois que vim de A... ha 2 annos e 4 mezes, sem que
até esse tempo sentisse algum dia o q. era o furdr; e
j4 em maio de... q.” fui a um povo perto me cercou
mt.* gente do povo e no meio d’ella disse eu em alta
voz que me queriam roubar uma grande heranga e me
queriam matar sem eu saber d’onde veio tal.

Yeio J... chamado 4 cosinha falar-me. P, R...
e elle lembraram-me que elle vinha a esta casa p.*
constar §. estava bem comigo e como eu logo sentisse
indignacio p." esla impostura veio a R... a taipa
do quarto tirar o fluido mau q.' lancava ou langar
bom.

De manhd 3 padres D.” uns de O... tiraram flui-
dos e lancaram mal ard.” metteram-se-me na comida
e na panela de batatas tive de lancar tudo féra, dei uns
tiros em C... e P... de 0... c.° perseguidores da
m.* fam.* e depois vim & rua juntou-se tudo a perse-
guir-me fugi mt.* vezes e elles sobre mim sentei-me
na escada elles poseram-se cada um do seu lado P." e
P. .. botar-me cor.” duas vezes fui a casa sempre sobre
mim e vi §. queriam tirar os fluidos da casa p.* irem
il | A

Dia 8 Seg.” feira 12 h. da noite.

Do 1.° d’este méz a 8 tal foi a perseguicdo §. o prior
me fez p.” elle e seus agentes diabos §. nem tempo me
deixaram p.* tomar apontamentos e até o lapis melhor
mandou roubar-me e o canivele com . os aparava.
Agora 12 da noite chegou aqui o prior em fluido mau e
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passou-me pelo peito esquerdo ao coragio enchendo-me
de furor e roubando-me o bem. i

Pouco antes estive a fallar no amér de Deus e do
proximo e nos bons pensamentos e obras §. deviam
practicar os . estivessem em mal p.* acharem o bem
q. desejavam; foi isto p.* um fluido §. vinha pedir-me
fluido do bem; e em tdo boa hora o disse eu §. o fluido
deteve-se um pouco e disse gragas a D.* §. n'um mo-
mento fiquei bem e disse elle isto p.* outro fluido J.
se fol sem me incommodar.

D’ahi a pouco aparece furiosa a irma do prior flnido
agarrando-se-me aos testiculos e com uma caixa de
lumes promplos e sabdo afogentei-a, foi ella mandar cd
m.* sobr.* tirar-me os fluidos, ¢.° ndo tiraram o prior
fez vir meu irmdo q. os nio lireu e p.” fim veio elle prior
mélter-se-me no coragio. '

Neste acto uma voz que diz ser G. .. diz §. isto é
a condemnaciio d’elle por camprir e dos outros por nio
camprirem; do §. parece combinagio pord. diz J. se 0s
nio tiraram foi pord. lhe de deram fluidos p.* os ndo
tirarem.

Esta (G...) diz  foi ella § me entrou no peito
p.* mostrar §. eu nada sei, ao {. respondi=q.”
disputei eu comvosco a habilid.” e artificio malefico
de assassinar os corpos e espiritos. E logo disse a
m.™ §. ou eu os havia de matar ou elles me espetavam
com morte ao . respondi negativamente. E o P.°
F... disse §. havia elle de matar os padres e . a
elles queria dar contas se lh’as pedissem.

Uma voz diz agora {. me entron no peito P."F ...
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prior e [.** de G... emq.” escrevi isto. Uma voz §. o
prior fez isto pord. um fluido foi dizer-lhe que estava
condemnado & morte duas vezes e elle veio lancar flnidos
nos outros . lhe estdo ds ordens p.* ter companheiros
na condemnagio, entrando agora no peito; e g. foi elle
m."™ §. o disse.

12 Sexta.

6 h. da manhi. Uma voz diz §. o prior diz §. vae
p.* publico p.* eu lhe dar com o chicote na cara.

6'/,DP... foiao A... perguntar pord. me nio
deu cigarros hontem comecando em briga tiraram-
me uma corr.” forte de fluido, sai p.* o quarto e uma
voz perguntou que foi e outra respondeu d. eram os
brigadores, volto ao lar e o C... esti no meu as-
sento.

13 Sabbado.

A noite entrou P..., prior, Pes... F... e S...
estes 2 a ver o d. os prim.” fizeram. Prior ficou p.’
m.* tempo e deitou-me ira e furor o m.* §. se podia
botar, ia-me despedagando o coragio e o peito pord.
este monsiro sanguinario desde 4. em Junho creio lhe
pedi §. ndo me destruisse os sentimentos affectuosos
¢ ndo me fizessem falar mal e ndo dessem ira e furor
foi desde entdo g. soube o meu fraco e nada m.* se
tem feito sendio isso tudo e tirar-me fluidos e martiri-
sar-me com mil judiarias. A noite sai 3 vezes a pro-
curar fluido bom na rua pord. aquelles e outros com
fluidinhos niio me deixaram parar no meu bom natural




... i i

habitual e a ¢.® elles todos fazem tanta guerra de ma-
drugada tambem algumas vezes.

As & h, dam. constou que vinham os dois regimentos
de Braganca e encheu-se logo a casa de fluidinhos méos
e prior e outros commandavam, esie penetrou-me no
peito 2 vezes sem motivo s6 p.* me torturar com fluido
mau e ira, A irmi d’elle disse que eu nio socegava
emd.” nao casasse com ella.

9 Quinta.

A noite P.* M... d’0... entrou-me no peito e no
ventre dizendo bem vos conhecemos bem vos conhece-
cemos : a0 §. respondi==c.® mansos cordeiros e cida-
diios amorosos §. vos tem sofrido o martirio p.* evitar
o crime de matar-vos, mas a paciencia esgota-se e val
sendo uma necessid.” a vossa morte pord. o vosso
officio é roer as entranhas aos homens de trabalho e
- 4mocid.’ p.* os enfraquecerdes a ponto de ndo reagirem
contra vés.

- Nés conhecemos-vos p.” estes attentados contra a
inviolabilidade das pessdas e c.” nimigos da religido e
da justica e do trabalho. Em nome de §. lei vindes p.*
roer as nossas entranhas ? Que lei divina ou humana
vos autorisa a tanto ? Nenhuma resposta *.

Acabava de escrever a nota supra q.” uma voz diz
o Oriente trata unir-se ao Occid.” e de dar-lhe occasido
p.* vossa mercé entrar n'uma vida activa de politica.

1 (O doente dirige-se aos padres.
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Ao que respondi que tenho feito ha 2 annos em altos
brados e factos a minha proclamagio politica ndo podia
hoje desviar-me d’ella salvo se Oriente e Occid." unidos
a seguissem, e entdo mesmo precisava conhecimentos
politicos §. hoje ndo tenho ainda para poder tomar
deliberacio.

& h. dam. ainda priore P. M... e D."P... ¢ irmdo
A... agarrados as costas.

3 h. Sairam aquelles e annunciou-se §. Oriente e
Occid.” se unido p.* dar forga ao Rei mas d. se unido
86 0s comprometidos p.* buscarem no Rei a proteccio
que ndo achavam. Que aquella unido me deixava a
liberd." de trabalhar na unido do povo percorrendo p.*
isso o reino (o que desejam). Observei J. n'esse caso
ficava o Rei o prim.® inimigo do-povo, respondeu .
favorecia o povo.

Uma voz . parecia sublerranea diz—é assim q. se
faz politica é arriscar m.” pord. se expde o peito is
ballas inimigas, mas é assim §. se faz politica.

13 Segunda.

Que a politica me quer entregar aos padres p.* me
separar do povo, mas ¢.” o Commercio deve estar unido
ao povo que trabalha nas suas mercadorias. .. Toda a
noite os padres me botaram corr.” 4 cabeca com dor
grande preparativo falvez de feira.

Quando o Clero ¢ a Nobreza, isto é os Fidalgos vi-
ram a amizade entre mim e o povo é . elles resolve-
ram fazer-me guerra até & morte d’aqui nasceram mt.”
planos p.* matar-me. Se a politica me entrega hoje aos
padres ella ajuda esses planos pord. a politica ainda
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esti nos fidalgos e inimigos do povo. E os padres lira-

* ram os fluidos aos homens do povo §. julgaram mais
habilitados p.* o dirigir e p.* empregar qlq." meio con-
tra elles pord. temem ¢. as {reguezias os lancem fora
p.* ficarem em paz.

Dia 17 — Sexta 2 h. da tarde.
Uma voz diz q. posso ir p.* o Bussaco dirigir a cul-
tura e conservagio da cerca, visto que tinha deliberado
~_irp.*la pelo entrudo de. .. disse eu {. entdo procurava
q. revellasse alg.* cousa sobre o men estado de nada-
saber do que a meu respeito ia na politica e religido.
Hoje ndo succede isso € ndo posso ir com 0 MESMO
fim, e tenho consultar alguem p.’ ja por vezes me fallaram
em acceitar o minist.” d'Obras Publicas e ndo acceitei
por conselho das classes laboriosas sem sabér das pes-
soas que aconselhavam p.* era em nome d’ellas q. se
queria eu recusasse. Voz disse que p-* o Bussaco ia
agora ¢.” trabalhador 4s ordens do Governo e entdo
respondi §. precisava tempo p.* responder .

‘.l---.I-l.Ql--‘.l.l-"li.llll..l'lliilii

Neste doente a natureza degenerativa da loucura
revelase: 1. pelos antecedentes hereditarios; 2.’ pela

1 Entre o primeiro e o ultimo diario medeion longo tempo, que
niio posso ealeular. O manuseripto & volumoso € apenas transcrevo
algnmas passagens que mostram mais nitidamente a evolugdo deli-
rante,
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excentricidade anlerior & explosio da molestia confir-
mada; 3.° pela futilidade da causa occasional; 4.° pela
desordem permanente de actos impulsivos e immotiva-
dos; 5.° pelo assumpto monstruoso e fabuloso das con-
cepedes delirantes; 6.° pela concomitancia das mani-
festagdes pathologicas com a lucidez.

A evolugio do delirio primordial é tambem muito
curiosa; a prineipio ndo apparece vestigio de systema-
tisagido, como realmente succede em todos os delirios
'esta natureza, em que o phenomeno é sempre con-
seculivo ao’ apparecimento das idéas falsas primors
diaes, a despeito da denominagio nosologica (primre
verriicktheit); depois, com o tempo, a perseguiio sys-
tematisa-se.

No caso sujeito o degenerado sente-se perseguido,
inerimina os fluidos e varias pessoas que viviam mais
intimamente com elle, mas, por emquanto, d’um modo
indefinido e vago; até parece que no meio das torturas
da perseguicio despontaram fugitivamente algumas
wdéas de grandeza ' que rapidamente se submergiram ;
depois accusa o prior, seu principal inimigo, e mais
tarde entram em scena as enlidades collectivas — os
padres e a politica.

Nesta marcha evolutiva para o delirio de grandezas
comeca a mostrar-se a motivagio, e as idéas ambi-
ciosas vém surgindo ainda tenues, hesitantes, fugazes
como as peripecias d'um sonho. Esta motivagio parece

! Veja-se o fim do primeiro diario.
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bem clara nas seguintes palavras do louco: «quando
o Clero e a Nobreza, isto é, os Fidalgos viram a ami-
zade entre mim e o Povo é que elles resolveram fazer-
me guerra até 4 morte; d’aqui nasceram muitos planos
para matar-me».

Estas Observagdes pareceram-me sufficientemente
importantes para poderem ser reproduzidas com pro-
veito.

Nas Observagbes xxiv, XXv, XXvii € xxvm 0s aclos
impulsivos sio manifestos e, nas duas ultimas, essas

esordens motrizes produzidas através das idéas falsas
de perseguicio, as alternalivas inesperadas de exalta-
¢iio ¢ depressiio, sdo symplomas eminentemente cara-
cleristicos das degenerescencias psychicas.

Na Observaciio xxvi o acto impulsivo é por ora des-
conhecido (a loucura é recente) mas, ao que parece,
esta doente vai no caminho do ceu sem ter passado
pelo inferno, como acontece na Observagdio xxv, em
que o individuo alcanga a plenitude do poder, sem fer
experimentado as torturas da persegui¢ao.

O caracter degenerativo do delirio systematisado
primario foi bem reconhecido por Morer e pela eschola
allemd ; qualquer que seja o nome que se lhe dé, é
forgoso reconhecer que este syndroma invade apenas
os cerebros desequilibrados por via hereditaria ou outra,
e muitas vezes a forma delirante é apenas uma especie
de amplificagiio ou hypertrophia do caracter do predis-
posto (Observacdes xxvi e xxvu) (Krarer Enive).

Como em todos os degenerados, a molestia desen-
volve-se sob o influxo de causas occasionaes futeis e
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muitas vezes sem causa occasional apreciavel (Obser-
vagdes XXv, Xxvi e xxvi), como se fosse um estadio da
evolucio pathologica progressiva, o que mostra que a
_ doenca é profunda, intima, constitucional.

As investigaces sobre o passado dos doentes affe-
ctados de delirio systematisado primario mostram,
quasi constantemente, algumas das excentricidades de
caracter com preponderancia da vida inconsciente, de-
scriptas mas disposicdes proteiformes dos predispostos
(estygmas psychicos e somalticos), as taras hereditarias,
e ndo ¢é raro topar com as molestias degenerativas da
infancia (hyperhemias meningeas da denticiio, moles-
tias cerebraes, febres infecciosas) ou (raumatismos
cerebraes nos adultos, rachitismo, insultos apoplecticos,
ataques epileptoides, typho com complicagdes cerebro-
espinhaes e manifestagdes delirantes em que se dese-
nham vagamente as falsas idéas primordiaes, que serdo,
no futuro, os primeiros symptomas da psychopathia
(Knarrr Enivg).

Posto isto, chego a ndo comprehender como P.
Garvier pretende distinguir «!'impulsion du délirant
chronique chez lequel Iactivité délirante est la déduction
rationnelle des conceptions maladives, et I'impulsion
plus irraisonnée, plus automatique de I'héréditaires,
quando ¢ certo, como acabo de dizer, que a tara here-
ditaria é a regra nos delirantes chronicos (?) e o proprio
Gerente escolhe os exemplares, que figuram na sua
Thése, exclusivamente entre os hereditarios ou suppostos
taes.

Este mesmo alienista confessa as difficuldades do
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isolamento dos delirantes chronicos n'um grupo noso-
logico independente; ha na exhibicio symptomatica
nuances, variacdes, combinagdes multiplas.

Nem todos os doentes passam fatalmente pela evo-
lucio elassica dos quatro periodos do delirio; e, em-
quanto uns 0s percorrem, outros systematisam as con-
eepgoes hypochondriacas primordiaes e passam d’ellas

‘para a demencia; outros, finalmente, estacionam no
periodo mixto e precipitam-se na demencia, sem terem
passado pelo periodo expansivo.

A observacio clinica conscienciosa parece demons-
trar que os delirios systematisados (de persequig@io ou
de grandeza) podem apparecer isolados, coexislir no
~ mesmo exemplar, o expansivo supplantar o depressivo
(transformagdo), que é susceptivel de apparecer mais
tarde, ¢ 4s vezes surgem idéas primordiaes de gran-
deza, fugitivas como relampagos, acompanhadas de hal-
lncinagdes correspondentes (prodromos da transforma-
¢io) (Krarrr Eninc). Serd o caso do doente relativo 4
Observacio xxvm?

Kearer Esine affirma que no caso de delirio syste-
matisado primario de natureza expansiva ndo ha trans-
formagiio, e apparecem episodicamente idéas falsas
primordiacs de conteido depressivo. Na historia pre-
gressa do doente relativo & Observagio xxv ndo se
menciona tal apparecimento de qualquer idéa de per-
seguigio, ¢ 0 mesmo se di com relacio & doente de-
seripta na Observag@io Xxvi.

As irregularidades da evolugio pathologica sdo pal-
pitantes sobretado nos imbecis e semi-imbecis ; ha pa-
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raljrsaibes, interrupcdes ou remissdes longas, que se
operam em qualquer dos periodos, coexistencia dos
sentimentos angustiosos e expansivos, particularidades
clinicas tdo caracteristicas dos degenerados.

Gerente confessa estas irregularidades e extranha
as reversbes exquisitas, que fazem voltar um imbecil
Ji expansivo, 4s concepgbes angusliosas, e as passagens
rapidas dos sentimentos depressivos aos raptos ambi-
ciosos e myslicos.

Parece-me, pois, que no estado actual da psychiatria
ndo pode acceitar-se como acquisicao clinica inconcussa,
apezar da auctoridade de Macyax, a separagiio noso-
logica entre os degenerados e os denominados delirantes
chronicos.

Nao pretendo que se isole cada variedade de delirio
com a sua indole particular, em especie morbida au-
tonomica, como algum alienista que ficasse fiel aos
ensinamentos de Esquiror, mas acceito a doutrina de
Knarrr Enive, quando este notavel alienista considera
o delirio systematisado primario, simples on mixzto e
de qualquer conteiido, como syndroma episodico da
loucura degenerativa.




ANATOMIA PATHOLOGICA E PATHOGENIA

Terminada a exposicio da symptomatologia geral
dos degenerados, péde perguntar-se qual o papel pa-
thogenico da hereditariedade e qual a genese dos
~ diversos symplomas da loucura degenerativa.

A resposta a esta questdo constitue um dos proble-
mas mais obscuros, porventura o mais obscuro da
biologia.

A psycho-biologia normal e pathologica estd actual-
mente numa elaboragio esperancosa, mas ndio permitle
ainda respostas categoricas a 1o delicados problemas.

Quanto & hereditariedade, é certo que a sciencia
~ experimental, desde Goerne e Wourr até Darwix e
~ Seexces, tem atacado de face a apparente especificidade
da transmissdo dos caracteres, despindo-lhe a enver-
gadura do mysterio que a fazia reputar phenomeno
unico e sem equivalente em foda a economia viva;
tambem é cerlo que ji se ndo pensa na explicagio ac-
commodaticia de Mareigmi, de Swaumeroay e de P.
~ Sywvay, que viam no ovulo o homunclo e todas as
geracdes do futuro encaixadas umas nas oulras, exacta-




mente como Anchises via, afravés da nevoa branca de
Lethes, no desfilar das geractes, aquelle que um dia
devia ser Marcellus; mas ndo se péde negar que o
phenomeno, no momento presente das nossas syste-
matisagdes scientificas, s6 é susceplivel d’'uma expli-
cagao hypothetica.

Tentarei pois um rapido eshogo pathogenico da lou-
cara degenerativa, principiando por assentar as bases
explicativas das transmissdes hereditarias.

Em primeiro logar é preciso reconhecer que o ovulo
e 0 zoosperma sao simples cellulas modestas, sem dif-
ferencas morphologicas profundas que as distanciem
uma da outra, nem particularidades extranhas de estru-
clura que as distingam das outras unidades anatomicas
congeneres, tdo profusamente disseminadas pela eco-
nomia animal.

Apparentam, pelo contrario, de elementos indiffe-
renciados, d'uma extrema simplicidade, humildemente
gerados em tecidos de organisagdo inferior e sem espe-
cialisa¢des estructuraes. .

«Chez beaucoup d’animaux inférieurs, diz Spexcer ',
dépourvus d'organes reproductears, tels que I'hydre, les
oeufs et les spermatozoides naissent dans la couche de
tissu indifférent situé entre P'endoderme et Vectoderme;
c'est-a-dire, qu'ils consistent en portions de substance
de moins en moins spécialisée.» E mais adeante: «Dans
le polype commun les cellules spermatiques et les cel-

! H. SpENCER, Principes de biologie, t. 1, pag. 267.
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lules germinatives se développent dans la méme couche
de tissu indifférent; dans les théties, variélés d’éponges,
M. Hexcey les a rencontrées mélées au parenchyme
général.»

KoLuken, Seencer e oulros biologistas concordam
na origem epithelial d'esles elementos anatomicos.

Além d'isto, é forcoso acreditar que as umidades
organicas vitalisadas (unidades physiologicas de Seex-
cer), componentes do organismo e de cada cellula, tem
um poder de especialisagio sobre as moleculas com que
se integram no conflicto nutritivo, por via do qual estas
moleculas se vitalisam e adquirem ama orientagio po-
lar identica com a d’aquellas unidades, entrando fran-
camente na sua communidade de ac¢ao.

Por oulras palavras, cada cellula indifferenciada en-
cerra um conteido potencial formado pela polaridade
dynamica das suas unidades physiologicas, que lhe da
aptidoes e tendencias para polarisarem identicamente
- a materia que lhes chega como alimento, ou para se
~ disporem sob a férma do organismo a que perlencem
(SpENCER).

Esta lei biologica é uma inducgdo legitima d'alguns
factos observados na clinica e na physiologia e patho-
~ logia experimentaes. '

Assim, um individuo que teve um alaque de escar-
latina ou de variola (Pacer, citado por Seexcer) *, um
animal que se vaccinou com bacteridia carbunculosa

1 H. SPENCER, loc. cif., pag. 215.
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allenuada, gozam durante muito tempo, e por vezes
durante toda a vida, d’'uma immunidade absolula para
as molestias em queslao.

Seccionada a cauda ou a pata d’'um lagario, dividido
0 polypo commum em pequenos fragmentos (experien-
cias de Tremray), extrahido o cerebro a um pombo
(experiencia de Voir) etc., estes animaes pddem rege-
nerar os orgdos perdidos com uma facilidade e prom-
ptiddo, dependentes de condigbes diversas. Um peque-
nissimo fragmento de folhas de begonia, collocado em
circumslancias favoraveis, reproduz o vegetal com-
pleto.

Estes factos, que sé podem ter explicagio nos prin-
cipios enunciados, mostram calegoricamente que a
propriedade genetica da conjunc¢io dos germes nio
é um phenomeno tdo exclusivo e tio implacavelmente
mysterioso como o pretendiam os biologistas antigos.

Nos seres infimos da escala zoologica, uma simples
cellula scinde-se, um pequeno grupo de cellulas con-
gregadas emille uma excrescencia, e ambos os pheno-
menos dao logar 4 reproducgio d’um animal com auto-
nomia vital e forma identica 4 do organismo productor.

N'este caso decerlo a identidade funccional e mor-
phologica é evidente. Cada uma d’aquellas areas orga-
nicas, d'uma exiguidade microscopica, contém um
conjunclo de vibragdes harmonicas, que se ndo perdem
na simples divisao cellular.

Nos animaes superiores o phenomeno é mais com-
plexo; ndo ha, como é de vér, a perfeita identidade,
mas a semelhanga mais ou menos completa, que se
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explica 4 luz dos principios antecedentemente estabe-
lecidos.

Com effeito, as cellulas ovular e espermatica sendo
simples elementos indifferenciados, tendo sido gerados
e tendo feito parle d’'um systema dynamico harmonico,
dotado d’'uma cerla orienlacio polar, as suas unidades
physiologicas devem ter sido polarisadas identicamente.

«L'hypothise vers laquelle nous paraissons portés
par Iensemble des faits, opina H. Seences !, C'est que
les cellules spermatiques et les cellules germinatives
ne sont au fond que des véhicules, portant de petils
groupes d’unités physiologiques dans un état conve-
nable pour obéir & leur penchant vers l'arrangement
de structare de l'espéce a laquelle elles appartiennent. »

Doladas d’'uma certa inslabilidade dynamica quando
se separam do organismo productor, tendem a um
equilibrio completo, desintegrando-se, se se nao en-
~ conlram, e restituindo as partes que as compdem & sua
independencia primiliva ; no caso conirario, estes pe-
queninos systemas dynamicos, reciprocamente pertur-
bados pela interferencia de energias extranhas, entram
n'uma instabilidade caracteristica, que se aflirma phy-
siologicamente pela exageragio hutritiva, em relagio
directa; até certo ponto, com a differenca de vibragBes
moleculares que possuiam as duas cellulas conjugadas.

Tendo em vista a lei universal da «persistencia da
forga» ¢ os-principios fundamentaes enunciados, e al-

1 . SpExcER, loc. cil., pag. 308.
12
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tendendo ainda a que os phenomenos embryogenicos’
observados depois da impregnagio se reduzem a mul-
tiplicagdes cellulares suceessivas e rapidas, em que a
polaridade dynamica primitiva se conserva, compre-
hende-se a semelhanca do organismo resultante com
08 progenilores e até a preponderancia exercida, em
geral, pela mae nas transmissdes hereditarias (Morer,
G. Le Bos, Maubstey, etc.), visto que é ella a effectuar
uma ac¢lo mais demorada sobre a orientacdo organica
¢ funccional do producto.

Vé-se, pois, como o individuo, intercallado na linha
serial da sua especie, preso ao passado e ao futaro por
anlecedentes e consequentes organicos, péde legar a
estes as particularidades que possue, pois que ndo ha
uma modalidade physiologica ou pathologica, estatica
ou dynamica, que ndo seja transmissivel & prole por
intermedio do elemento hereditario.

Nio péde haver perfeila identidade entre os proge-
nitores e o producto, como na animalidade unicellular,
porque aquella depende da intervencdo de todos os ele-
mentos de duas series genealogicas !, que o dominam
com uma intensidade proporcional & sua distancia an-
cestral. '

Quanto mais antigo é o percurso d’um orgio através
das geracdes, lanto maior é a facilidade da sua trans-
missio aos descendentes, motivo porque a heredita-
riedade fixa com uma energia ou persisiencia decres-

! N'este facto esti a explicacio da difficuldade das transmissdes
pathologicas sémilares.
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cenle —a nalureza animal, a humana, a de familia e
os caracteres individuaes .

Os fellahs das margens do Nilo ainda conservam
alguns tracos physionomicos dos velhos egypcios, re-
presentados ba cinco ou seis mil annos nos anligos
monumentos; os caracteres da raca de Cro-Magnon
subsistem no meio das populagbes que a absorveram

- (Torwvaro) *; os hungaros e os lapdes, perlencentes i
mesma estirpe ethnica, relralam ainda alguns cara-
cteres da raca finnia, apesar de todo o trabalho ada-
plivo em regives climatericamente diversas e o mesmo
se pode dizer das ramificagdes celtas, principalmente
a respeilo dos gaulezes e irlandezes.

Em circumslancias insolitas apparecem, como ji

! Para se chegar a comprehender quanto devemos & heredita-
~ riedade, basta comparar a evolugio intellectual do homem eivilisado
com a d'um papua educado na Europa. Separa-os uma distancia tio
profunda, que o observador menos esclarecido apreeia immediata-
mente as differengas existentes entre as suas eonstituigdes mentaes,
. gue resumem potencialmenle as experiencias repetidas da estirpe
ethnica a que pertencem: um serd rapido na comprebensio das
- cousas e mostrard uma grande vivacidade progressiva; o outro re-
velari, pelo eontrario, uma notavel deficiencia nativa dos centros
superiores da ideaccdo, serd refractario e inaceessivel i comprehensao
- das idéas abstractas e a qualquer esforco de generalisagio. Eslas
~ differencas no funeeionalismo do cerebro sio superiormente nitidas
depois da puberdade, e estdo de certo em harmonia com as diffe-
ren¢as provavelmente parallelas da sua eonstituigio encephalica,
~ visto que tudo leva a crer, como disse a pag. 5, que os effeitos ce-
rebraes da eivilisagio consistem no predominio, cada vez mais ae-
centuado, dos hemispherios sobre as wmassas inlerruploras, e este
predominio ¢ mais decisivo no homem civilisado do que no selva-

gem.,
2 Topisarp, Lanthropologie, pag. 391
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tenho dilo, no meio dos entes mormaes, typos ances-
traes completos (alguns idiotas e criminosos), ou o
relrocesso é sémenle parcial (microcephalia, synda-
ctilia, albinismo, pilosismo, etc.), como se uma para-
lysagao * da evolugio normal se fizesse, no todo ou
n'uma parte, em momentos evolulivos, correspondentes
aos esladios que o homem atravessou no seu desen-
volvimento phylogenico.

Outras vezes a regressio nilo vae tio longe e o in-
dividuo revela apenas caracleres mentaes de aniepas-
sados muito proximos.

Porque no fundo de toda a economia individual
dormitam os residuos organisados pelas experiencias
de geracbes sem numero, especie de estratificacdes
sedimentares successivas, cuja vegelagio subterranea
irrompe por vezes  superficie em florescencias pallidas,
condemnadas ao estiolamento ¢ & morte, pelas modi-
ficactes do meio.

1 Por varias vezes tenho empregado este termo. que a alguns lei-
tores podera parecer um poueo equivoeo. Com effeito, em vez da pa-
ralysacio, no sentido rigoroso da palavra, encontram-se muitas vezes
nos eerebros de fypo fetal, os elementos histologicos existentes per-
feitamente desenvolvidos mos dous hemispherios ou somente em
eertas partes do cerebro.

N'estes casos, pois, a phrase edesvio do typo normals (eomo
synonimo de monstruosidade on de malformagio) seria wais rigorosa.
Quando algum processo pathologieo deva ser ineriminado na pro-
duecio da anomalia, nio teremos ainda uma paralysacio de desen-
volvimento, mas a substitui¢gio d'nm tecido novo ao tecido cerebral
propriamente dito, durante a vida intra-uterina ou na primeira in-
faneia (Mierzelewskr). No emtanto frequentes vezes se encontram
elementos cellnlares embryonarios, de aspecto fetal, no cortex cere-
bral dos degenerados (ArNpT). -




181

o i

No caso particular da mechanica cerebral, estes re-
siduos podem ficar latentes e ignorados, se uma excila-
¢io especial os ndo desperta no conflicto da vida; que
actue essa excitacio e notar-se-ha a vibragdo, transitoria
ou persistente, que ella desperta nos recessos ana-
tomicos do cerchro.

Assim, pela falta de excitagio, os residuos cerebraes
conservam a sua potencialidade latente, prompla a ser
despertada na geracio seguinte pela acglo de causas
que 0s ndo actuaram na anterior, podendo mesmo ficar
mudos em presenca d’essa excitagdo, por via da inter-
ferencia compensadora do outro germe na vida em-
bryonaria, sem que por esta ausencia de vibraciio se
possa affirmar que a qualidade dos residuos ficou in-
acliva ou se perdeu.

Na geragio immediata as propriedades do novo
_ germe, que enira no cruzamento, podem ter uma in-
fluencia desdobradora da potencialidade do: residuo,
que na segunda geracio ficou latente, ¢ abi lemos um
atavismo na lerceira geragio.

Ainda péde succeder que este estado silencioso
da manifestagio funccional dos residuos organisados
n’uma geragao provenha, pela hereditariedade cruzada,
da transmissdo dos caracteres do pae 4 filha ou da
mie ao filho, caracteres que se legam posleriormente
pela hereditariedade directa, constituindo outros phe-
nomenos de atavismo (Mavosiey) "

1 MaupsLeY, La pathologie de Pesprit, pag. 98 e 9.




As provas de que os residuos cerebraes podem ficar
silenciosos sio fornecidas pela physiologia e patholo-
gia mentaes. '

E sabido que nos sonhos, no principio da excitagio
aleoolica ¢ no estado d’hyperactividade cerebral que
caracterisa a invasio da mania aguda, o individuo se
lembra de particularidades da sua vida, combina fa-
ctos que pareciam definitivamente esquecidos, e desen-
volve uma actividade cerebral energicamente lucida, de
que ninguem o suppunha capaz antes da acgio da
causa provocadora.

O phenomeno é muito curioso nos idiotas excitados

por uma dor ou por uma molestia aguda.
Niepce falla n’um idiota «que apenas podia articular
algumas palavras e que, sendo affectado de hydropho-
bia, comegou a fallar de cousas que Ihe tinham succe-
dido muitos annos antes, e as quaes, em tal epocha, o
ndo tinham impressionado visivelmentes .

«ll est extrémement remarquable, nota Griesivr
de voir quelquefois I'excitation provoquée par une
douleur ou une maladie aigué déterminer des mani-
festations intellectuelles, une activité de I'ésprit qui
jusque-la étaient restées cachées ou qui semblaient

! Griesivger, Trailé des maladies menlales, pag. 431.

As vezes o filho, em vez de ter os earacteres physicos, intelle-
cluaes e moraes do pae on da mie, possae os d'nm aseendente ecol-
lateral, d'um tio, por exemplo. Estes phenomenos de hereditariedade
indirecta indicam sempre uma influencia aneestral, D'aqui o inte-
resse de seguir, nos easos de alienacio, as linhas genealogieas, tanto
directa como collateral.
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méme ne pas exister; c'est la an fait irés curieux, et
qui nous apprend que chez quelques idiots & Iétat ordi-
naire, la réceptivité intellectuelle est plus grande qu'on
ne le pensait, et que, 'ils ne peavent manifester leurs
impressions, celles-ci n'en laissent pas moins quelques
traces dans leur esprit».

Vemos pois mais uma vez que nada se perde na uni-
dade phenomenal, na grande economia da Natureza.

Appliquemos agora a theoria exposta ao caso par-
ticular das transmissoes psychopathicas, e figuremos 0
caso do cruzamento de dous predispostos.

0s germes respectivos d'estes desequilibrados parti-
cipam da polaridade doentia dos organismos gerado-
res, constitucionalmente affectados.

A orientaciio viciosa dos dous pequeninos systemas
dynamicos accentuar-se-ha na combinagio (degenera-
ciio hereditaria progressiva), a fecundidade da unido sera
em geral tanto maior e as manifestacbes pathologicas
do producto serio tambem tanto mais precoces, quanto
maior for a communidade dynamica dos dois germes; *

1 Esta communidade é earacteristica nos easamentos consangui-
neos, em que ha fundos morbidos sobrepostos. Quando um individuo
sio se une com um psyehopatha com antecedentes hereditarios bem
determinados, & possivel, em muitos casos, dar-ze¢ uma salutar evo-
lucio annnlladora das qualidades doentias d'uma das linhas genea-

logicas do producto, sob a influencia da educacio e da tendencia

medicatriz da natureza. Mongr acredita n'este mechanismo de rege-
neracdo humana. No emtanto a regeneracio exige, para se realisar
com algunma solidez, o concurso de muitas geragnes,

£ de notar que a fecundidade pode ser emorme DoS primeiros
casamentos consanguineos, mas decresce depois, quando as familias
insistem em casar systematicamente 08 seus membros, ja degenera-
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em qualquer caso, o individuo resultante da fusio de
elementos psychopathicos indefinidos e algamas vezes
sem lesbes organicas nolaveis, serd caracterisado por
uma grande instabilidade psychica.

Sciuee entende que a razao de ser d'esta instabili-
dade deve procurar-se nas differengas de estylo archi-
lectonico das circumvolugdes cerebraes (Knarrr Epinc)
e Serrzka ! opina pelas anomalias congenitas das fibras
arqueadas (fibras d'associagio de Mevnert), que no
cerebro humano normal formam a maxima parte do
ceniro de Vieussess.

Effectivamente, nas necropsias dos degenerados 6
frequente encontrar anomalias no desenvolvimento das
circumvolugdes, nas relacdes de proporcao dos lobulos
cerebraes entre si, e na symetria dos hemispherios
(Serrzea), e Annor, fandado em estados histologicos,
affirma que muitas cellulas corlicaes dos hemispherios
permanecem no estado embryonario e a bainha me-
dullar do cylinder-aais fica incompleta; além d'isto nola
imperfeigdes de desenvolvimento nos systemas sangui-
neo e lymphatico (Krarrr Esine) 2.

dos. As vezes, depois de duas geragoes, os lilhos sdo ji idiotas este-
reis, absolutamente impotentes para a proereacio,

! Seirzia, Gonceplions délirantes, lewr mécanisme of leur valeur diu-
gnostique (An. med. psych., 1884, 6.¢ série, L. X1, pag. 489),

2 Comprehende-se que as lesoes cerebraes {congenitas ou adqui-
ridas) dos degenerados sejam, em grande nomero de casos, d'uma
averiguacio difficillima. Reduzem-se, provavelmente, a imperfeicdes
do systema de associag@o ou a subtilezas cstroeturacs das cellulas
nervosas, d'uma delicadeza ultra-mieroscopiea ¢ indeterminaveis
pelos meios actuaes da sciencia,
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Ora sendo taes os erros organicos que ndo pode
deixar de haver no cerebro dos psychopathas para a
realisacio da transmissio hereditaria; sendo além
d’isso uma crenca biologica que a associacio das idtas
depende da associagdo das circumvolucdes e que da

normalidade relacional d’estes orgaos deriva a facul-
~ dade das correlagfes logicas e por consequencia a da
-~ correccao dos erros (Seirzka), que admira essa instabi-
lidade caracteristica, affecciio essencial e primiliva do
tom psychico, que se traduz clinicamente pela excessiva
aptidio para delirar?

Vi-se como o degenerado, d'uma emotividade exal-
tada, é um instrumento desafinado e discordante; a
sensibilidade soffre perturbagdes diversas e devemos
acreditar que, n'um grande numero de casos, as con-
cepcdes delirantes e as impulsdes pathologicas tém a
sua razio de ser em sensacdes pervertidas.

Circumstancias insignificantes, que nao tém reper-
cussdo n’um cerebro normal, perturbam a serenidade
apparente dos cerebros desequilibrados, que nao pos-
suem poder de moderagdo sobre a energia das impres-
soes. :

Theoricamente tres casos se podem dar, conforme
a intensidade da impressio e o estado da propriedade
reaccional do cerebro : ou se destroem temporariamente
(s6 fanccionalmente) as vias de associagio e se apagam
imagens schematicas representalivas das idéas e o0
doente responde com uma tumultnosa descarga ideac-
cional ou conceptual (delirio das idéas e das palavras),
ou aquelles lagos associalivos se conservam e 0 de-
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generado responde pela descarga motriz (delirio dos
actos); ou péde ainda dar-se (e dé-se muitas vezes)
a combinacio d’estes dous casos.

Se 0 senso moral é a base fundamental das nossas
determinacdes volitivas, em combinacio com o poder
correccional da intelligencia, e se o doente é dotado de
uma emotividade excessiva, ndio é de pasmar a subita-
neidade do acto impulsivo em face dos motivos fateis
¢ muilas vezes sem molivo *, o delirio (de caracter 