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CAPITULO 1

A sexualidade (1)

Quem se disposér a estudar um problema de psycologia
sexual, encontrar-se ha necessariimente a bragos, antes de
qualquer outro assumpto, com o phenémeno biolégico da
reproducgio. B que, como diz VIazzi (2): — «La vita, . . .
st riconduce all'amore e alla fame, e tutti gli altri bisogni
sono parti di questi due fondamentalis.

Ainda mesmo destas duas propriedades essenciaes da
substdneia viva s6 uma —a nutrigiio, é primordial; a
reproducgdo, segundo VERWORN, ndo ¢ mais do que uma
nrutrigdo eragerada. Com effeito, se a nutrigio tem por
fim essencial um augmento de matéria viva, a essencia da
reproducgiio é fambém um augmento da mesma substdneia.

A differenca estd simplezmente em que, no caso de nu-
triclio, a matéria viva recentemente formada fica em con- -
nexao intima com o organismo que a produziu, augmen-
tando-lhe o volume; e no caso da reproducgdo, uma parte

(1) O que neste eapitulo e no seguinte dizemos Acérea da serua-
tidade e do determinismo do sexo, foi esbogado, nas suas linhas
geraes, seguindo o Tratado de biologia de DANTEG, Fazemos a
adveriéncia com o duplo fim de eliminar, quanto possivel, os in-
eonvenientes trazidos ao seguimento da leitura pelas numerosas
eitagGes, e de indicar o livro onde mais amplas informagdes sdobre
a matéria em questio podem ser obtidas.

(2) P. Viazzr, Psicologia dei sessi, pag. 20,
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2 PSYCHOLOGIA FEMININA

da substdncia viva separa-se ou isola-se, por intermédio
duma parédde diviséria, do resto do organismo gerador.

As vezes uma simplez céllula é capaz, por si 86, de
reproduzir um sér pluricellular; é o caso da reproducgio
agdmica ou parthenogénica; outras vezes porém os phe-
némenos complicam-se mais: certos elementos, perten-
centes a determinados tecidos, sam os #nicos susceptiveis

de reproduzir o individuo pluricellular —sam os elemenios

reproductores.

Uma das propriedades caracteristicas de taes elementos
é serem ineapazes de assimilagdo, o que parece paradoxal;
porque, sendo os elementos sexuaes 0s iinicos susceptiveis
de assegurar a reproduc¢iio, nfio possuem a propriedade
essencial da reproducgio — a vida elementar, que se mani-
festa pela assimila¢iio num meio conveniente.

Mas esta falta é remediada pela existéncia, para cada
espéeie, de dois fypos de elementos sexuaes — o typo mas-
culino, o espermatozoide (antherozoide dos vegetaes) e o
typo feminino, o drulo (oosphera dos vegelaes), que, attra-
hindo-ge reciprocamente, se fusionam num Gvo, céllula
completa capaz de assimilagio. O dvo é o ponto de par-
tida dum novo individuo.

£ costume designar ainda os elementos sexuaes pelo
nome de gdmelos; — microgdmeto ou elemento masculino
e maerogdmeto ou elemento feminino, Esta designagio

baseia-se em que, na maioria dos casos, o elemento femi-

nino é muito mais volumoso do que o masculino. Ha
porém casos (isogamia) em que o0s elementos sexuaes
possuem igualdade de volume.

Costuma também dizer-se que o elemento maseulino é
movel e o feminino fizo, mas em certas Algas os dois ele-
mentos reproductores sam mdveis.

Vé-se pois que, quando se trata dos séres inferiores,
nem sempre é facil determinar o sexo dum determinado
elemento sexual. Igual difficuldade se encontra no estudo
da reproducgfio dalguns Infusorios ciliados.

Os Infusdrios sam Profozodrios cujo nicleo nio é com-
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paravel ao das céllulas ordindrias. Mergulhadas no eyto-
plasma, encontram-se duas ou mais massas de substinecias
nucleares: um maeroniicleo e vm ou varios mieronieleos
(paraniicleos). Estes animaes reproduzem-se por scissipa-
ridade, e tanto o macroniicleo como os paraniicleos se
dividem por conta prdpria, de modo que cada um dos
novos Infusérios contém exactamente ametade das sub-
stineias nucleares do individuo de que provéem.

Este processo de reproduccio é ripido (1), mas o phe-
némeno nio pode durar indefinidamente. Segundo MauPas,
o nimero de biparti¢ies successivas a que pode dar logar
um déstes animaes nunea excede um certo limite, variavel
com as espécies, e que se pode fixar approximadamente
em 300,

Os Infusérios que provéem das dltimas divisSes sam de-
generados e caracterizam-se — morphologicamente : pelas
suas menores dimensdes; — physioldgicamente : pela sua
incapacidade de divisio.

Os Infusérios degenerados estim irremediavelmente
condemnados & morte, a menos que se nio dé um facto
novo, o rejuvenescimento cariogamico,

Do mesmo modo que os elementos sexuaes, estes Infu-
sérios, ineapazes de assimilar, podem pertencer a dois
iypos complementares : se no meio existe sbmente um dos
typos, a morte vem ripida; se, pelo contririo, existem os
dois typos, constata-se immediatamente a denominada epi-
demia de conjugagdo.

A conjugagiio de dois Infusérios é da mesma natureza
que a fusfo de dois elementos sexuaes, e o conjuncto dos

“dois plastidios collados representa um ovo.
As differengas residem unicamente na isogamia dos

(1) A velocidade da reproduceiio é tam grande que, se sobrevi-
vessem todos os descendentes, um Paramécio daria origem, num
80 més a 268 milhdes de individuos. P. MANTEGAZZA, Physiologia
do amor, trad. de C. de FIGUEIREDO, pag. 20.
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individuos (1), e nas manifesta¢bes figuradas muito inte-
ressantes que acompanham a conjugacio e que se passam
no paraniicleo, manifestagdes a que é devido o nome de
rejuvenescimento eariogimico (casamento dos niicleos).

Note-se porém que, apesar destas manifestagbes figu-
radas serem muito interessantes, nem por isso ha razdes
suffieientes para as julgarmos mais importantes do que
as que se passam no cytoplasma.

A symetria das manifestag¢Oes figuradas, que se passam
no mieronticleo, féz emittir, @ priori, por comparagio mal
cabida com os animaes superiores, a hypothese do kerma-
phrodismo dos Infusdrios.

Basta approximar a anisogamia dos Vorficellos da iso-
gamia dos Paramécios, para vermos como aquella hypd-
these é infundada. Por outro lado, nfio se comprehende
porque, sendo os Infusérios hermaphroditas, em certos
casos morrem todos sem haver conjugagio, phendmeno que
se explica muito bem suppondo-os todes do mesmo sexo.

Ji vimos que uma das caracteristicas dos elementos
sexuaes, que parece paradoxal, consiste na sua incapa-
cidade de assimilagio; trata-se agora de saber a que mo-
tivo é devida essa incapacidade, isto é, se resulta duma
estructura defeituosa ou duma composiedo chymica incom-
pleta.

Notaremos primeiramente que, se nos mantivermos
dentro dos limites da morphologia, os dois elementos com-
plementares, — 6vulo e espermatozoide, apesar da sua des-
proporgiio, sam equivalentes.

As céllulas a partir das quaes se ham de formar os
elementos sexuaes, niio sam céllulas quaesquer; muito
eédo, no decurso da evolugio individual, se extremam
dos elementos somiticos as céllulas mdes dos elementos
reproductores.

As céllulds mées, dividindo-se um nimero consideravel

(1) Nos Vorticellos ha anisogamia.
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de vezes, — periodo de multiplica¢iio — produzem os 00gd-
nios ou os espermatogénios, (conforme se trata do Gvulo
ou do espermatozoide) que augmentando de volume, — pe-
riodo de crescimento — dam origem aos odeytos ou aos es-
permatoeytos primdrios, respectivamente; estes, soffrendo
duas divisdes consecutivas, sem phase intermedidria de re-
pouso, produzem 0s odeytos e 0s espermatocytos secundd-
rios.

Ha contudo que distinguir uma particularidade da oogé-
nese: ao passo que as duas divisGes consecutivas do esper-
matbeyto primério sam iguaes, as duas divisdes do o6eyto
primdrio nfio o sam.

A primeira divisio dd logar a um odeyto secunddrio,
quasi tam volumoso como o primdrio, e a um glébulo polar
extraordiniriamente pequeno; a segunda divisio produz
um dvulo e um segundo glébulo polar, também extraordi-
nariamente pequeno. O primeiro glébulo polar biparte-se
immediatamente depois (1).

Os estudos minuciosos que téem sido emprehendidos a
respeito da divisiio cellular, mostram que, para uma mesma
espécie, o nimero dos ehromosomas, nas eariocineses dos
elementos somdticos, é constante (2n); contudo na linha-
gem que leva aos elementos sexuaes, produz-se, mais
tarde ou mais cédo, uma modificacio importante — o nt-
mero dos chromosomas reduz-se a n (ametade).

Nos Ascaris este niimero (n) apparece pela primeira véz
no odeyto primirio; na Salamandra o seu apparecimento
tem logar muito cédo, no periodo de multiplicagiio das
céllulas mées dos elementos sexuaes; nos Fetos (Cryplo-
gamicas vasculares) aquelle nimero de chromosomas & pri-
vativo dum conjuncto de céllulas de que sdmente algumas
produzem elementos sexuaes.

(1) Para maiores esclarecimentos ficérea da génese e maturacio
dos elementos sexuaes, podem ver-se, além da obra citada de
Dantec, L'Embriologie générale de L. RouLE; o livro de Y. DE-
LAGE, Héredité, ete,
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Esta particularidade da redue¢fio das substanecias c¢hro-
miticas é interessante, e tem dado logar a interpretagdes
mais ou menos verosimeis icérea dos phenémenos de he-
reditariedade.

Cada um dos chromosomas do odeyto e do espermatd-
eyto primérios é constituido por quatro partes distinctas
juxtapostas, e as duas ecariocineses successivas sem phase
intermedidria de repouso t@em por resultado repartir, pelos
quatro elementos distinetos — o 6vulo e os glébulos pola-
res da fémea, os quatro espermatozoides do macho,— as
quatro partes de cada um daquelles chromosomas. E pela
ausencia da phase de repouso entre as duas cariocineses
que DANTEC as designa por cariocineses singulares, para
as distinguir das caricioneses ordinfrias.

Com effeito nas cariocineses ordindrias parte-se duma
phase de repouso e termina-se numa phase igual, isto &,
trata-se dum phenémeno de ecyclo fechado; no caso dos
elementos sexuaes, a cariocinese nio fermina, esti sus-
pensa, nio ha telophase. Por isso a #lfima ecariocinese
sexual ¢ wma cariocinese de eyclo aberto.

Esta suspensdo na cariocinese, que duraria indefinida-
mente, tanto para o évulo como para o espermatozoide,
é levaniada pela fecundacio,

Jia nos referimos i incapacidade de assimilagio mani-
festada pelos elementos sexuaes, e dissemos que essa inca-
pacidade podia ser devida a uma composi¢iio chymica
insufficiente ou a uma deficiencia de estructura.

Certos auctores, fundando-se na ausencia de centrosoma
no dvulo maduro (exceptuando o caso do Myzosfomum),
téem pensado que, na maturagiio do évulo, o que o torna
ineapaz de assimilar é aquella falta, e que a fecundagio
tem por fim suppri-la com o espermocentro.

Nio apresentaremos por extenso as virias objecgles
que podem fazer-se a esta hypdthese e simplesmente fare-
mos notar que, se assim f0sse, se a incapacidade do 6vulo
proviesse da ausencia de centrosoma, em todas as gera-
¢Oes sexuaes o centrosoma seria de origem masculina, e
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geria impossivel que este centrosoma nfo influisse dum
modo particular nos caracteres dos individuos, isto é, no
patrimoénio hereditirio dum individuo qualquer deveriam
encontrar-se caracteres proprios do centrosoma.

Sendo assim, os elementos sexuaes dos filhos teriam
~ eentrosomas de origem paterna e os elementos sexuaes
das filhas nfio teriam eentrosomas; os caracteres paternos
devidos ao centrosoma poderiam ser transmittidos aos
descendentes dos filhos e nfio o poderiam ser aos descen-
dentes das filhas, o que & contrario a tudo quanto ha
de mais certo nos phendmenos da hereditariedade. Com
effeito, os dois seros sam inteiramente equivalentes sob o
ponto de vista da possibilidade das fransmissdes heredi-
tdrias.

A maturac¢io dos elementos sexuaes é, pois, de ordem
chymiea ou molécular, e, se a eariocinese pdra no vulo
antes de ser attingida a telophase, é porque as subsidncias
chymicas que constituem os elementos figurados da céllula
sam incapazes, pelas suas reagdes, de fechar a cariocinese
e de recomegar a assimilagido (DANTEC).

A melhor prova desta affirmaciio estd nos caracferes
sexuaes secunddrios.

Estes caracteres sam devidos & diffusiio no organismo
dos produetos soluveis elaborados pelas glindulas sexuaes;
e, como sam differentes nos machos e nas fémeas duma
mesma espéeie, conclue-se que os elementos masculinos
differem chymicamente dos elementos femininos corres-
pondentes.

As differencgas sexuaes sam, pois, de ordem chymica; é
em virtude de razdes de ordem chymica que o eyelo das
cariocineses se nio fecha nos elementos sexuaes; e é ainda
por as substineias ehymicas, que existem no espermato-
zoide e faltam no 6vulo, serem introduzidas neste no acto
da fecundagfio, que as cariocineses suspensas retomam o
seu seguimento.
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Hypdthese de DANTEC sdbre a natureza do sexo

Segundo DanTEc (1) o sexo é de origem molécular e,
por conseguinte, as differengas que separam os elementos
sexuaes, separam igualmente as suas substdncias consti-
tuitivas.

Cada moléeula duma substéiineia pldstica pode, pois, ser
eschemiticamente representada por duas semi-moléculas
de sexo opposto; para que a assimilacfio tenha logar &
indispensavel a collaboragio de semi-moléculas masculinas
e femininas em niimero igual.

Cada elemento sexual masculino encerra unicamente
semi-moléculas maseulinas e cada elemento sexual femi-
nino contém 84 semi-moléculas femininas.

Nesta hypdthese, comprehendem-se facilmente todas as
particularidades que caracterizam os elementos reprodu-
ctores e todos os phendmenos da fecundagio.

Comprehende-se porque motivo os elementos sexuaes
sam ineapazes de assimilagfo, comprehende-se como a
fecundagdo, introduzindo as semi-moléeulas masculinas
do espermatozoide enfre as semi-moléculas femininas do
ovulo, tem por consequencia a formacio duma eéllula
completa (6vo) eapaz de assimilar.

A maturacio dos elementos sexuaes comprehende-se
muito bem nesta hypéthese; consistiria no desappareci-
mento das semi-moléculas dum sexo dado em toda a ex-
tensiio dum plastidio, que assim se torna num elemento
do sexo opposto.

A maturaciio do elemento feminino é progressiva e pode :
terminar num estado mais ou menos avancado.

Com effeito, nos animaes superiores a maturaciio é
sempre completa e o Gvulo torna-se sempre verdadeira-
mente feminino e por isso incapaz de assimilar; em certos

(1) F. LE DaNTEC, Traité de Biologie, pag. 161.
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animaes susceptiveis de parthenogénese sazondria a ma-
turagdio pode ser completa (durante o inverno) e entiio ha
sexualidade verdadeira, ou nulla (durante o verdio) e o
dvulo é uma céllula capaz, por si s6, de assimilar (6vo
parthenogénico).

As Abelhas fornecem o exemplo interessante dum easo
intermedidrio aos dois extremos que acabamos de des-
crever,

A maturagiio dos 6vulos eomega sempre, mas nunca &
completa. O Gvulo encerra, portanto, em todos os easos
(na hypéthese de DanTEC, 6 claro) moléeulas completas e
e semi-moléculas femininas, e por isso se pode comportar
de dois modos differentes, consoante as circunstirecias :

a) Como 6vo parthenogénico, gracas a quantidade suf-
ficiente de moléculas completas que torna possivel a assi-
milagfio. Nesta hypé6these produz um macho;

b) Como 6vulo sexuado, capaz de atrahir um esperma-
tozoide, em virtude da quantidade sufficiente de semi-
moléculas femininas que encerra. Neste caso produz uma
fémea — rainha ou obreira.

Os phenémenos da maturagiio do elemento maseculino
sam ainda pouco conhecidos attenta a exiguidade das
dimensdes do espermatozoide.

O estudo dos phenémenos designados por alternagdo de
geragbes vae permittir-nos comprehender a causa das
differengas sexuaes.

Ji vimos que o nimero de chromosomas das céllulas
duma espécie dada, podia ser 2z (elementos somdticos)
ou 7 (elementos sexuaes ou as suas céllulas maes). £ inte-
ressante ver como apparecem as caricioneses de » chro-
mosomas,

Nos Fetos, a planta folideea possue cariocineses de 2n
chromosomas; mas, attingiflo o desenvolvimento completo,
apparecem cariocineses de » chromosomas nas ecéllulas
mdes dos esporos.

Um espore, collocado num meio conveniente, germina
originando um prothallo, onde se encontram exclusiva-
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i mente eéllulas de » ehromosomas; destas, umas tornam-se
y femininas, outras masculinas e, finalmente, outras per-
i manecem asexuadas. (Vé-se também que, apesar da matu-

ragio exigir, para se effectuar, céllulas de n chromosomas,
nem todas estas céllulas eonduzem a elementos genitaes.)

A fecundaciio do elemento feminino tem logar in sifu,
e 0 dvo desenvolve-se igualmente no ponto onde teve logar
a fecundaciio, produzindo uma planta folidcea eom cél-
lulas de 2n ehromosomas.

Houve pois uma alternagio de geragdes (formas) que
se pode representar eschematicamente do seguinte modo:

ﬁ antherozoide
feto folifieeo —» esporo — prothallo.

dvo —+ feto folidceo
{uasplicra

Nas Cavallinhas existe uma complexidade maior, devida
a uma certa differencia¢io dos esporos, que, apesar de
conservarem a primitiva igualdade de volume, produzem
duas categorias de prothallos: uns, mindsculos, onde se
desenvolverdm os elementos masculinos; oufros, grandes,
onde se passa a evolucio dos elementos femininos.
Temos pois em resumo :

esporo —+ prothallo 5 — antherozoide
cavallinha folidcea ' dvo — cav. folifeea,
iesporu —+ prothallo f — posphera '1

A complicagio apresentada pelas Cavallinhas ainda vae
mais longe na Salvinia, onde existem duas eategorias de
esporos: uns — microsporos, produziram elementos mas-
culinos; outros — macrosporos, fornecem as oospheras.

E o que se vé pelo seguinte eschéma:

‘gsporocirpio de il
microsporingios — mierozporo — prothallo 5 —=antherozoide ]

galvinia fol.! ovo —= salv. fol. |

(esporocﬁrpio de |
macrosporingios — macrosporo — prothallo 9 —+oosphera |
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Uma particularidade interessante a assignalar é o para-
sitismo dos prothallos sobre a planta folidcea, e tanto mais
que, se nio conhecessemos os casos dos Fetos e das Caval-
linhas, era natural pensar-se que a Salvinia produzia dire-
ctamente os elementos sexuaes.

O easo da Salvinia permitte-nos comprehender o que se
passa nas flores das Phanerogémicas, onde existe também
uma geraciio alternante que as circuntéiincias especiaes em
que se desenvolve o prothallo feminino nfio deixam &
primeira vista descobrir.

Com effeito para estes vegetaes temos:

grio de péllen  —» tubo pollinico — antherozoide

anta fol. dvo — fol.
o efllulas mies do e

sacco embryondirie — Sacco embryonirio — cosphera

Como dissemos devem considerar-se as geracdes de n
chromosomas como parasitas do soma, e sabe-se que,
quando as duas geragles (de # e 2r» chromosomas) sam
livres, a sua morphologia é differente,

E de presumir, portanto, que naquellas espéeies onde os
prothallos de » chromosomas se encontram intercallados
nos tecidos do soma, se faga sentir sdbre a morphologia
dos individuos a accfio modificadora daquelles parasitas.

Nos casos em que o parasita e o hdspede sam de espé-
cies differentes, a modificacfio parasitiria depende simul-
taneamente da natureza dum e do outro. E por isso que
a simples inspecgiio duma galha permitte muitas vezes
determinar nfio s6 a espéecie infectante como também a

] espéeie héspede.

Comprehende-se agora porque & que as modificagtes
morpholégicas determinadas pelo parasitismo dos orgfios
genitaes sam de tam grande importancia na classificacio
das especies: é porque estas modificaches apresentam os
caracteres especificos no segundo graw.

A acgiio morphogénica do parasitismo sexual pode ser
mais ou menos geral conforme a organizagiio dos indivi-
duos considerados, Assim, as condigles especiaes da cir-
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eulagio e a pouca influéneia que as modificacies locaes
t&em sobre os pontos vizinhos do organismo limitam muito
—nos vegetaes phanerogfimicos, por exemplo — o effeito
morphogénico dos prothallos de » echromosomas. As flores
sam, ds vezes, rodeadas por verticillos de folhas floraes,
mas as modificactes niio se estendem, em geral, a todo o
organismo.

Nos animaes, e principalmente nos animaes superiores
a correlagiio intima que existe entre todos os pontos do
organismo tem por consequencia uma generalizaciio maior
da ac¢fio morphogénica do parasitismo sexual.

Também os caracteres sexuaes podem apparecer em
qualquer ponto, por mais afastado que seja daquelle onde
se encontram os prothallos parasitas (glindulas genitaes).

Até aqui temos unicamente fallado da ac¢io dos orgfios
genitaes sobre a morphologia individual, mas os prothallos
de n chromosomas t@em também uma acgio importante
sobre a physiologia dos individuos.

Todos sabem que, pelas toxinas produzidas, uma eultura
injectada em qualquer ponto do organismo exerce acgio
sobre toda a economia. ;

Chama-se didthese sexual (PaTrRICK GEDDES), ao con-
juncto dos phendémenos, tanto morpholGgicos como phy-
siolégicos, determinados pelo parasitismo dos elementos
sexuaes.

A acgdo da didthese sexual exerce-se principalmente em
dois periodos distinetos: o primeiro, corresponde ao appa-
rocimento dos prothallos de # ehromosomas no interior
dos tecidos do héspede; o segundo, corresponde ao appa-
recimento de elementos sexuaes maduros nésses prothallos
— puberdade.

A duraciio da diithese sexual é variavel: pode durar
tanto eomo o hospede — é o ecaso dos machos dos mammi-
feros e das aves; ou pode terminar antes da morte do
héspede — succede assim com as fémeas daquelles animaes.

Neste caso, deixando as glindulas de segregar certas
torinas que lan¢avam no organismo, determinam-se pre-
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turbagbes, — na mulher sam conhecidas por menopausa,
—que se podem evitar (ou se podem pelo menos atenuar)
pela injecgiio de ovarina, extrahida dos ovirios da Cobaya,
por exemplo.

Este facto tem importincia por mostrar que a palavra
fémea tem uma significa¢io absoluta, independentemente
da espéeie (1).

A maturagdo serual é também periédica e a didthese
augmenta de actividade nesses periodos. E o que acon-
tece na mulher com as perturbacdes menstruaes que acom-
panham a maturacfio dos Gvulos.

No homem, a maturagio dos elementos sexuaes parece
eontinua, mas nos machos dos outros animaes é também
periodica, pelo que a didthese sexual manifesta nessas
oceasides uma recrudescéncia na sua actividade. Referi-
mo-nos is modificagbes morpholdgicas (parure de noces)
que acompanham o eio.

As differengas determinadas nos organismos por in-
fluéncia dos orgfios genitaes sam, por vezes, enormes;
bastam os dois exemplos seguintes para que possamos
avaliar da sua extensio.

Em certos Crusticeos as fémeas sam mil vezes mais
volumosas do que os machos da mesma espécie. O macho
da Bonellia é tam microsedpico que se aloja no pavilhiio
da trompa da fémea, onde vive como parasita.

As experiencias de easfragio mostram dum modo evi-
dente a infludncia parasitdrie dos orgios genitaes.

A ablagiio dos elementos genitaes a um individuo qual-
quer, elimina toda a acciio morphogénica que esses ele-
mentos poderiam exercer, mas deixa adquiridos, sob a
influéncia da didthese sexual, certos caracteres que tinham
sido determinados antes da experiéneia.

{1) Veja-se também o que diz DANTEC acérea da significagio do
termo macho; queremos referir-nos acs phendémenos de pseudo-
gamia.
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Casos ha em que a ausencia dum esqueléio sufficiente-
mente duro e persistente pode fazer desapparecer no
individuo eastrado todos os caracteres exteriores préprios
do sexo. Estim neste caso os individuos sujeitos a mudas
{(Crustéiceos, etc.).

As experiéncias de castraciio sam muito delicadas e por
isso comprehende-se bem que, sem o auxilio de processos
especiaes, nio se poderiam effectuar com éxito seguro na
maioria dos casos.

Esta difficuldade foi remediada, em parte, pela desco-
berta (GIArD) da easfragdo parasitdria, que pode ser di-
recfa — pela infiliracio do parasita na substincia das
glindulas genitaes; ou ter logar a disfdncia — o parasita
implanta-se em qualquer ponto do organismo do héspede
e determina a regressdo dos orgfos genitaes.

Vé-se bem que se trata duma lula pela erisiéneia entre
dois parasitas de natureza differente que se alimentam
dum mesmo hdspede; por isso o menos bem adaptado
terd de succumbir — neste caso é o orgio genital que
morre.

Um dos exemplos mais vulgares deste facto encontra-se
no parasitismo dos Epicaridios sobre os Camarides e Ca-
ranguejos (1).

No estudo das altera¢des morpholdgicas da castragio é

. pois de toda a conveniencia servirmo-nos da castragiio

parasitiria,

Como exemplo interessante de altera¢es morpholé-
gicas sensiveis, determinadas pela castragio parasitdria,
citaremos a castragiio dos Caranguejos pela Saceulina.

Os Caranguejos do sexo masculino differem dos do sexo
feminino pelas menores dimensdes e nimero de segmentos
do abdomen; mas desde que uma Sacculina se fixou sdbre
um individuo, os orgfios genitaes entram em regressio e
4 primeira muda os caracteres sexuaes do abdomem do

(1) F. LE DANTEC, obr. cit., pag. 201,
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Caranguejo masculino téem desaparecido e a nova forma
approxima-se muito da forma feminina,

Numerosas outras experiéncias de castra¢io mostram
que os individuos castrados tendem a approximar-se da
forma feminina.

No mesmo sentido de mostrar a ac¢iio morphogénica
dos orgfos genitaes, podemos citar o polymorphismo de
certos Papilionidios das Ilhas Malaias.

Estas Borbolétas t&em cineo typos de fémeas e um sé
de machos. O que prova tratar-se de formas differentes
e nio de ragas da mesma espécie é o resultado do cruza-
mento de qualquer dos typos de fémeas com um macho;
produz-se sempre um macho semelhante ao pae ou uma
fémea dalgum dos cinco typos; nio ha mesticagem. Além
disso os cinco typos de fémeas constituem uma série por
gradacGes.

O facto explica-se facilmente: com effeito, se a matura-
¢io do elemento feminino € progressiva e pode terminar
num estado mais ou menos avangado, é perfeitamente
admissivel que prothallos susceptiveis de dar dvulos mais
ou menos maduros tenham, sob o ponto de vista da dis-
these sexual, graus de virulencia differentes.

Podem obter-se todos os typos de fémeas, por 1nter-
médio de qualquer typo escolhido para reproductor, o
que mostra nfio ser hereditirio o grau de viruléncia.

Do mesmo modo e pelas mesmas razdes, se comprehende
perfeitamente como dentro da espécie humana possam
existir todas as transi¢Oes entre as mulheres que sam
constituidas como homens e as que t@em no mais alto
grau os caracteres do seu sexo.
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CAPITULO II

Determinismo do sexo

O probléma da determinagfio dos sexos nfio é sem inte-

resse para o fim que temos em vista; por esse motivo
faremos uma exposigio tam completa quanto possivel do
que a tal respeito ha de positivo.
" Sabe-se que os elementos sexuaes provéem de geracgtes
de n chromosomas e que, no caso mais geral, se podem
considerar como parasitas dum soma constituido por uma
agglomeracgfo plastiddria de 2» chromosomas.

Como porém ha casos em que os prothallos parasitas
sam susceptiveis de vida independente, é logico tentar a
resolu¢iio do probléma por este lado por ser mais facil.

Nos Fetos cada esporo, idéntico a todos os outros, pro-
duz um prothallo livre, e os elementos masculinos e feme-
ninos apparecem em pontos differentes de cada prothallo.

Sam completamente desconhecidas as razdes que deter-
minam o apparecimento de elementos genitaes de sexos
oppostos em pontos differentes do mesmo prothallo.

Nas Cavallinhas todos os esporos sam idénticos, pelo
menos apparentemente, mas (sob a influéncia das condi-
coes de meio?) uns dam prothallos mintdsculos onde se
differenciarim os elementos masculinos, outros dam pro-
thallos de maiores dimensdes onde se passa a evolugio
dos elementos femininos.

Neste caso, do mesmo modo que no anterior, a nossa
ignordncia, a respeito das causas determinantes do appa-
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recimento de tal ou tal sexo no prothallo proveniente de
tal ou tal esporo, é completa, mas ji sam possiveis expe-
riencias (1).

Um ecaso em que o sexo esti determinado no esporo
encontra-se nas Salvinias. Este facto, juntamente com a
natureza dos recepticulos que encerram os microsporos
@ 0s macrosporos, permitte levantar a seguinte questio:
Aparte as dimensbes do esporo nio haverd também uma
differenga de estructura capaz de preparar o appareci-
mento dum determinado sexo ?

Como se vé, no caso mais simplez, as difficuldades sam
enormes ¢ mais se complicam ainda nos organismos supe-
riores, onde o parasitismo das geractes de n chromosomas
tem uma influéncia preponderante ndo sdmente sobre a
morphologia mas também sobre a physiologia da geracfo
héspede. ’

Nos animaes ha varias espéeies de parasitismo sexual.
Umas vezes — Caracoes, Minhocas, Sanguesugas, ete. —as
glindulas genitaes dum mesmo individuo dam elementos
maduros dos dois sexos (hermaphrodisme); outras vezes,
é 0 caso mais geral, 08 seros samn separados — cada indi-
viduo possue uma sé espéeie de glindulas genitaes que
produzem uma finica espéeie de elementos reproductores
— dvulos ou espermatozoides.

Do easo do hermaphrodismo conhecem-se virias moda-
lidades: nos Caracoes, uma mesma glindula —a glindula
hermaphrodita, produz elementos dos dois sexos — é per-
feitamente comparavel ao prothallo dos Fefos; nas San-
guesugas ha dois owdrios que produzem execlusivamente
drulos e virios pares de festiculos que fornecem os esper-
malozoides. Este iiltimo easo tem o seu parallelo nos pro-
thallos das Cavallinhas— o ovirio corresponde a um pro-
thallo feminino e o testiculo a um prothallo masculino.

(1) DawTEC, no seu Traité de Biologie, pag. 344, refere-se ao
- facto, dizendo que estim presentemente sendo tentadas, por um

_dos seus discipulos, as experiéncias em questio,
2
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Certos anctores pretendem que o estado unisexual re-
I sultasse dum hermaphrodismo primitivo por atrophia de
todos' os prothallos dum dos sexos.

Certos factos (1) parecem confirmar aquella hypdthese
que, nem por isso se deve considerar como absolutamente
geral. O exemplo das Cavallinhas é sufficiente para provar
‘0 que dizemos.

A ac¢iio morphogénica dos elementos sexuaes, determi-
nando o apparecimento daquillo que ordinariamente se
designa por earacteres sexuaes secunddrios, eleva a um alto
grau de importidneia, tanto thedrica como pritica, o pro-
bléma da determinacgio do sexo.

As razdes sam faceis de comprehender se attentarmos
nas enormes differengas que separam os dois sexos na
espécie humana. Torna-se pois duma necessidade urgente,
i para que as conclusfes tenham a clareza necessdria, ex-
: por ecom nitidez as condigbes do probléma e examinar
minuciosamente todas as questes que resultarem dessa
. exposigdo. :

Dissemos que o évulo fecundado contém quantidades
iguaes dos dois sexos e que a sua segmentagio produz
uma agglomeragio plastiddria cujos elementos contem,
do mesmo modo, os dois sexos em quantidades iguaes.
Destes elementos, uns t€em sempre 2n chromosomas e
i constituem o soma do novo individuo, outros, situados
em pontos determinados (2) do corpo, sam as céllulas
- mies dos elementos genitaes.

(1) Nos Sapos encontra-se, normalmente, ao lado dum testiculo
. puramente maseulino, um resto de oviirio nitidamente feminino.
Em certos animaes o hermaphrodismo é successivo, isto é, os ele-
- mentos dos dois sexos nio attingem a maturidade ac mesmo
L tempo. A Myxina, por exemplo, durante os primeiros periodos
9 da sua existéncia é masculina e depois, para a velhice, torna-se
feminina.

(2) Sublinhamos a phrase — ponfos determinados — para frisar
melhor a existéncia duma certa relagiio entre a génese do sexoe
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- Trata-se agora de saber: :
a) Se as céllulas de n chromosomas podem indifferen-

 temente produzir elementos masculinos e elementos femi-
ninos (theoria do hermaphrodismo primitive).

B) Ou se as céllulas de » chromosomas estdm ji deter-
minadas no sentido masculino ou feminino nfio tendo
0 soma nada que vér com a determinagio do sexo, que
resultaria fatalmente da nafureza daquellas céllulas.

No primeiro caso o sexo niio estaria determinado ne
dvo; a unisexualidade resultaria de desapparecimento dos
elementos capazes de produzir um dos sexos. Como, por
outro lado, se conhecem em cada espéeie individuos de
dois sexos, conclue-se evidentemente que é o sdma de cada
individuo que determina o sexo dos prothallos capazes de
viver no seu interior, isto &, o soma de cada individuo
teria em st wma particularidade que obrigaria os seus pro-
thallos a ser dum determinado sexo. Por outro lado, a mor-
phologia individual seria devida & influéncia reciproca
daquelles prothallos. :

No segundo caso, como as céllulas de n chromosomas
derivam, do mesmo modo que as somiticas, dum 6vo
inieial, pode ainda perguntar-se: se o seu sexo estaria ja
determinado no O6vo; ou se resultaria das circunstancias
que actuiram sbdbre o embryfo desde o prineipio da
segmentagiio até ao seu apparecimento.

Suppondo mesmo que a experiéncia ji tivesse decidido
qual dos casos (z ou J) era o verdadeiro, ainda assim, a
soluglio do probléma nio estava completa.

Com effeito, supponhamos que era certo estar o sexo
determinado no Ovo; teriamos immediatamente as se-
guintes questdes a resolver.

a topographia do ponto onde se formam os elementos genitaes.
Nas Sanguesugas e nas Minhocas & perfeitamente determinada
a situagdo dos orgfos genitaes dos dois sexos. Em muitas plantas
nota-se também a mesma fafalidade de posigio dos elementos
reproductores.
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A determinacgio do sexo seri devida ao facto do Ovo
produzir um sdoma no qual sdmente podem prosperar os
elementos dum dos sexos (theoria do hermaphrodismo
primitivo); ou serd devida ao facto das céllulas de n chro-
‘mosomas, provenientes da segmentagio do 6vo, ndo po-
derem, como os microsporos da Salvinia, produzir senfo
‘elementos dum dos sexos?

Neste 1ltimo caso ainda ficaria de pé a questiio de saber
porque & que céllulas, que cont@em necessiriamente os
dois sexos, estim condemnadas & maturac¢fio num certo
sentido.

Imaginemos que, pelo contrdrio, era a influénecia da
educagdo a causa determinante do apparecimento de tal
ou tal sexo.

Resta ainda ineégnito se serd a educagio quem pro-
-duz um séma no qual sdmente um sexo pode prosperar;
-ou se a edueagio conduz a céllulas de » chromosomas,
como 08 microsporos da Salvinia, que nfo podem pro-
duzir mais do que um sexo.

O estudo das plantas Phanerogdmicas vae langar uma
certa luz sdbre tam intrincado probléma.

E sempre em pontos bem determinados de cada indi-
viduo que tem logar o desenvolvimento dos orgfios geni-
taes, Ji pusemos esta particularidade em relévo e vae-nos
agora ser de bastante utilidade.

Em certas plantas as flores nio produzem senio ele-
mentos dum sexo; umas s6 dam elementos masculinos
‘@ outras somente produzem elementos femininos. Sam as

-chamadas plantas monoicas.

Visto que as duas categorias de flores se produzem em
pontos differentes da mesma planta, é porque esta é apta
para indifferentemente dar origem a flores masculinas ou

“femininas; o sero de cada flor resultard evidentemente das
" condigoes topogrdphicas realizadas nos differentes pontos
;do vegetal.

Nos vegetaes dioicos (Choupo, Salgueiro, ete.) cada
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planta produz apenas flores dum dos géneros; ha pés.
que dam unicamente flores maseulinas, outros que sé pro-
duzem flores femininas.

Neste caso, nada temos que vér com as condigles par-
ticulares realizadas nos differentes pontos da mesma
planta; em foda a extensdo do mesmo vegetal ha condipdes
particulares que impedem o desenvolvimento dos elementos
dum dos sexos.

Estas condi¢Ges podem porém estar na dependéneia das
circunstineias ambientes: — é o que mostra o facto obser-
vado da mudanga de sexo por transplantagdo, e o exemplo
de certas Papaydeceas, que mudam de sexo quando se lhes
corta a ponta (1).

Como se vé, trata-se de casos em que a repercussio do
soma sébre os orgdos genitaes defermina o sexo dos pro-
ductos desses orgiios, isto é, ha em certos casos um sero
somdtico (conjuncto de condigles que resultam da natu-
reza do soma asexuado), que determina o sero genital. O
que nio impede que a acgio morphogénica do sexo genital
determine os caracteres sexuaes secunddrios.

Para os animaes tem-se também reconhecido a influén-

(1) SPEGAZZINI observou com tres espécies (Cayaponia fici-
folia ¢ Cogn., Dioscorea bonariensis ¢ Fenore, Clematis Hilarii 9
Spreng.) o facto interessante da transformacgio de plantas dioicas
em plantas monoicas ou hermaphroditas.

Em seguida a uma transplanta¢gio (um anno depois — janeiro

- de 1898), os pés de Cayaponia tinham simultaneamente fléres
masculinas e flores femininas; nas Clematis, uma parte dos esta-
minodios apresentavam antheras bem desenvolvidas; finalmente
uma grande parte das fléres femininas de Dioseorea tinham-se
tornado hermaphroditas.

BLAVET observou também a mudanga de sexo por transplan-
tacdo na Phladiania dubia Bunge — Curcubiticea dioica como a
Cayaponia.

BoRrDAGE viu pés masculinos de Mamoeiro dar flres femininas
e fructos, cortando o caule pela altura em que deviam apparecer
as flores masculinas. (L'annde biologigue, VI, 1901).
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cia indiscutivel das circunstdincias ambientes sobre a de-
terminacio do sexo somético. A Myzina livre é masculina;
quando parasita é feminina.

- Resumindo, temos portanto o seguinte probléma a re-
solver: :

Como é que dum &vo que contém os dois sexos, deriva
um soma, de elementos axesuados, que possue um Sexo
somitico determinado, isto é, que realiza um tal conjuncto
de condi¢bes que sdmente podem prosperar no seu interior
os prothallos dum dos sexos?

Neste sentido t@em sido effectuadas numerosas expe-
riéncias e dellas vamos ecitar algumas que nos pareceram
mais interessantes.

Yuna sujeitou gyrinos de RA (Rana esculenta) a re-
gimens variaveis de alimentacio e obteve os resultados
seguintes:

Gyrinos sujeitos a uma alimentagio vegetal .... 439, de machos;
Gyrinos sujeitos a uma alimentacédo de carne de

St s b R T b WS S L (3] 220/, de machos;
Gyrinos sujeitos a uma alimentagio de carne de

TR el e L e R S ersrean.- 199 de machos;
Gyrinos sujeitos a uma alimentagiio de carne de

B G e e S e S e e S e 8%, de machos.

Vé-se pois, que dos 43 individuos que em eondi¢des nor-
maes (alimentagiio vegetal) se tornavam masculinos, s0-
mente 8 adquirem tal sexo quando sujeitos a um regimen
de carne de rid. Haveria portanto naquelles 43 individuos
35, pelo menos, para quem o sexo somitico nio estava
determinado no &vo.

Por isso concluimos que: — «<Il y aurait done, dans les
ceufs de Grenouille, certains types moyens gqut, sous l'in-
fluence de cerfaines conditions de nulrifion, seraient capa-
bles de donner indifféremment le sere somatique mdle
ow femelle et quelques types extrémes (les 8 de Uexpérience
de YUNG) qui, fatalment, donneraient toujours un sexe so-

|
|
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matique déterminé, quelles que fussent d'ailleurs les con-
difons de U'éducation» (1). '

Segundo as experiéncias de M.™ TREAT os machos das
Borbolétas resultariam de lagartas sujeitas a dieta, en-
.quanto as fémeas proviriam de larvas abundantemente
nutridas (2).

As experiéneias sdbre os Mammiferos sam duma diffi-
culdade bastante grande, em virtude da influénecia da
gestaciio intra-uterina a que a maior parte estim sujeitos,
e durante a qual tem sempre logar a determinagio ‘do
Sexo.

Um faecto porém 6 interessante e digno de attengfio:

Nos Mammiferos multiparos apparerecem muitas vezes
na mesma ninhada individuos de seros differentes; e como
as eircunstinecias em todos os pontos do mesmo ftero
devem ser proximamente iguaes, pode concluir-se que
quem determina o sexo do producto é a natureza do
ovo.

Poder-se ia objectar que as condigdes de nutrigio nos
differentes pontos do mesmo iitero nio sam anilogas e
que por conseguinte essas differencas seriam sufficientes
para determinar o sexo.

Um facto porém parece oppdr-se a esta conclusio: os
gémeos verdadeiros, isto é, os descendentes dos dois pri-
meiros blastémeros dum évulo fecundado, sam do mesmo
sero, ao passo que os oufros gémeos — provenientes de -
ovos differentes, sam, na maioria das vezes, de sexos dif-
ferentes. Isto parece provar que a nafureza do dvo influe
" sobre o sexo do producto.

(1) Daxtec, Traité de Biologie, pag. 360,

(2) RiLEy, CuENor, PoULTON, ete. consideram estas experién-
cias como erréneas. POULTON observa que o excesso de machos
fornecido por lagartas mal nutridas, se explica pela morte dum
grande niimero de fémeas que exigem para a sua evolugio uma
maior quantidade de alimentos que os machos. (L'année biologi-
gue, VII, 1902).
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O caso da reproducciio parthenogénica vae elucidar um
pouco mais o mystério da determinagfio dos sexos. Porém,
em primeiro logar, faremos uma observacgiio que é bas-
tante essencial.

Muitos auctores consideram, indevidamente, os indivi-
duos parthenogénicos como fémeas, pelo simples facto de
se assemelharem mais a fémeas do que a machos. Daqui
resulta terem-se muitas vezes confundido as condi¢Bes de-
terminantes da sexualidade (machos e fémeas verdadeiros),
com as condigbes que determinam o apparecimento do
sexo masculino, porquanto o sexo feminino tinha (naquella
hypéthese) sempre existido durante a reproducgiio parthe-
nogénica.

Assim, por exemplo, nas Ddphnias, durante o veriio,
existe a parthenogénese e os individuos succedem-se ase-
xuados, mas logo que as condi¢Bes se tornam més, appa-
recem machos verdadeiros e fémeas verdadeiras que, feeun-
dando-se, produzem os chamados ovos de inverno, donde,
na primavera seguinte, nascerdm novos individuos par-
thenogénicos. A estes individuos tem-se chamado fémeas,
quando, por justas razdes, sd merecem tal nome os indi-
viduos que pdem dvulos susceptiveis de ser fecundados.

A rainha das Abelhas & porém uma fimea parthenogé-
nica, visto que os seus Gvulos sam fecundaveis e parecial-
mente parthenogénicos.

Este caso é até interessante por ser um em que o sezo
somdtico estd determinado no ovo. Os parthenogonos da
rainha das Abelhas dam sempre machos. Este facto é
ainda interessante por mostrar como o sero somdtico &
independente do sero genital — sam, com effeito, os ovos
que contéem menos substdncia masculina, que determinam
0 sero masculino.

No caso das Ddphnias sabe-se que, no fim dum certo
nimero de gera¢des parthenogénicas, apparecem os ma-
chos e as fémeas, mas, o que ainda se nio sabe, é se os
individuos provenientes da iltima geragio sam idénticos
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entre si e quem portanto determina o sero sam as con-
digbes exteriores; ou se os #ltimos individuos parthenogé-
nicos, attingidos pelas méds condi¢Ses, dam parthenogonos
de dois fypos, que conduzam separadamenfe aos dois
S@X0S. -

Nos Rofiferos as geragbes parthenogénicas alfernam
sempre regularmente com as geracoes seruadas, isto &, os
dvulos fecundados dam individuos parthenogdnicos eujos
parthenogonos fornecem immediatamente individuos se-
xuados.

O que é interessante, é o sexo destes individuos estar
ji determinado, nfio nos parthenogonos donde provéem
directamente, mas no individuo parthenogénico que pro-
duziu esses parthenogonos.

Com effeito, nos Rotiferos, ha dois typos de individuos
parthenogénicos — uns dam s6 machos, outros iinicamente
fémeas.

A rainha das Abelhas é pois comparavel a um Rotifero
que 86 pde ovos masculinos, porque ambos dam machos,
a ndo ser que, no caso das Abelhas, sobrevenha um phe-
némeno accidental — a fecundacio.

A reproducgio das Abelhas vae ainda dar-nos mais
alguns esclarecimentos importantes para o probléma que
tratimos de resolver,

Um dvo de Abelha é uma céllula completa — visto ser
susceptivel de se desenvolver parthenog@énicamente, mas
ja soffren uma maturagiio no sentido feminino.

Nos casos em que niio ha fecundacgfo, o individuo pro-
duzido é um macho, ao passo que quando tal phenémeno
se dia apparece uma fémea — rainka ou obreira conforme
as circunsténecias.

Temos pois que, no caso das Abelhas, o dvo maior, que
) contém mais substinecia viva (pois i parte completa que
0 Ovo jd continha se juntou a nova parte completa pro-
veniente da fusfio do espermatozoide com a parte feminina
do dvo), produz uma fémea; o dvo menor determina um
macho,.
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. Este mesmo facto se verifica na maioria dos casos em
# gue ha uma predeterminacio do seso somético no dvo.
_ Assim nos Rotiferos, os parthenogonos que dam machos
i sam consideravelmente mais pequenos do os que dam
fémeas.

Até mesmo nos prothallos de vida livre, quando o sexo
somitico estd determinado no espdro, o microsporo di
sempre um prothallo masculino ao passo que o Macros-
poro produz um prothallo feminino.

Parece pois que o sexo somitico feminino pertence a
agglomeracgtes plastidarias provenientes de elementos ini-
ciaes mais volumosos do que os que econduzem a indivi-
duos do sexo masculino (DANTEC).

Ha porém excepgdes entre as quaes citaremos o caso
\ das Phasmas de SINETY — os individuos provenientes dos
5- ovos parthenogénicos sam fémeas.
¥
.
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Tudo quanto temos dito mostra que o agente, o quid
proprium, que determina o sexo somitico masculino ou
feminino, se faz acompanhar por condigbes que dam. ao

o plastidio inieial (6vo) um pequeno volume, ou grandes
’ dimensoes, econforme esse faefor determinar o sexo mascu-
lino ou o sexo feminino.

Resulta também dos factos apontados que esse gquid
s proprium deve ser de naturéza physiea, e resultar da ma-
: neirafcomo o espermatozoide fecunda o évulo ou de qual-
gquer outra causa. 0 momento em que este agente entra
em acc¢do é muito variavel, existindo todas as transi¢bes
entre a precocidade extrema (Hydatina) na determinagio
do sexo somitico e o afrazo exfremo nessa determinacio
(Caracol, Feto, ete.).

Como dissémos, é provavel que, nos casos em que o
sexo estd determinado no 6vo, a orientagio physica que
&% determinou o sexo resultasse da fecundac¢fio; mas ha casos
: (hermaphrodismo) em que o seu apparecimento & mais
i tardio. Esta orienta¢iio pode além disso ser modificada
por uma variagiio nas condigies ambientes, como tem
logar para o hermaphrodismo suecessivo da Myrina e

v
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como succede com certas Papaydceas a que se cortou a
ponta. )

As theorias de THURY, Diisixe, SCHENE, etc., sobre a
determinacio do sexo, deixam o probléma por resolver,
além das numerosas objecgbes a que dam logar.

Excluido o principio de autoregulagdo demonstrado por
Diisin¢, nada mais resta de positivq daquellas theorias.
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CAPITULO III

Anatomia e Physiologia da mulher

Differencas sexuaes na escala animal. — Na eseala zooldgica
as differencas sexuaes sam muitas e variadas; nos mais
baixos graus da animalidade é bastante difficil reconhecé-
las, mas i medida que subimos na série os dois sexos
vam-se differenciando cada vez mais.

Primeiramente encontra-se uma superioridade pronun-
ciada do sexo feminino, depois o macho, approximando-se
suceessivamente da fémea, alcanca (Mammiferos) o pri-
meiro logar.

Assim, por exemplo, o macho da Ponellia viridis 6 mil
vezes mais pequeno que a fémea e vive, o que ji tivemos
oceasifio de dizer, como parasita no pavilhfio da trompa;
os machos de certas Borbolétas nocturnas e dalguns Crus-
tdceos (Tanais), téem a bdcea imperfeita, fechada, nfio
podendo portanto nutrir-se, pelo que estim condemnados
a uma morte precoce; aos machos de muitos Rotiferos
falta a totalidade do tube digestivo.

Certos Crusticeos (Aniloera), parasitas dos Peixes, apre-
sentam o phen6meno curioso do hermaphrodismo suc-
cessivo; os individuos, masculinos durante os primeiros
periodos da vida, tornam-se femininos quando t8em attin-
gido o desenvolvimento completo. Em quasi todas as
espécies de Brachiopodos as fémeas sam muito mais nu-
merosas, maiores, mais fortes e duma estructura mais

—_
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eomplexa; nalgumas (4dpus) s6 ha pouco tempo se desco-
-briram os machos (BREHM).

Como estes, poderiamos citar dezenas de outros exem-
plos, porque a lista é interminavel.

Esta superioridade primitiva da fémea justifica-se ple-
-namente pelo papel mais importante que ella desempenha
na reproduccio.

Nio é sdmente nos animaes inferiores que se encontra
esta superioridade da fémea, em forga e volume. A fémea
das Aranhas &, com raras excepgdes (Argyroneta aquatica)
maior e mais forte que o macho, que muitas vezes é de-
vorado pela sua eara metade quando pretende fecundi-la.
Nos Hemypteros é notdria a superioridade da fémea.

Nas Abélhas, Véspas e Formigas, toda a organizagiio
social, que é muito complicada, repousa na superioridade
da fémea. :

Todos sabem que é a rainha das Abelhas, fémea repro-
ductora por execellencia, que tem mais longa vida (cinco
annos); as obreiras vivem sete méses e os machos quatro.

Sam as obreiras ([émeas infecundas) que téem todo o
trabalho social, ao passo que os machos (zangdos) téem
por fim tnico fecundar a rainha. E bem frisante a infe-
rioridade do macho, pois uma s6 fecundac¢do basta para
toda a vida duma rainha,

Agora um outro facto que parece estar em contradigio
com o que até aqui temos dito, mas que é facil de explicar..

Mesmo naquellas ordens onde os machos sam, a muitos
respeitos, inferiores as fémeas, se nota uma maior diffe-
renciacio dos orgiios dos sentidos e dos apéndices da loco-

-mo¢do no sexo masculino. Isto é effeito, e é também prova
.da parte mais activa que tem o macho no phendémeno
da reprodugiio. O macho é sempre quem procura a fémea e
da luta sexual resulta a sua maior differenciagiio (BROOKS).
-Nos Insectos & um facto vulgarissimo.

Nos Coledpteros (Lampyris), na Cochonilha e nos Lepi-
dépteros (Psychia) sbmente os machos é que téem asas. -

Segundo CAMERANO, os machos dos Coledpteros, apesar
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de mais pequenos, apresentam caracteres sexuaes mais
numerosos e variados: antenas, palpos, cdres, phospho-

. rescéncia, armas, ete.

I nas Aves que se manifesta nitidamente a superiori-
dade do macho sobre a fémea, superioridade que jd existia
nalguns insectos (Lucanus elaphus). Como exemplo, cita-
mos o Cicloramphus cruralis, cujo macho é duas vezes
maior que a fémea.

Onde a superioridade do macho sdbre a fémea attinge
0 seu miximo é nos Mammiferos, e principalmente nos

» Primatas.

Nos Mammiferos os machos sam sempre mais fortes, e
maiores do que as fémeas (DARWIN). O Lefio é maior e mais
forte que a Leda; tem uma juba, os seus dentes e as suas
garras sam mais fortes, e possue ainda o exclusivo duma

? arma terrivel — o rugido.

: As fémeas dos Veados ndo téem ecornos, ou se os téem,
; sam rudimentares. Nos outros Ruminantes, os machos sam
sempre providos de melhores defésas.

A fémea do Gorilla é mais baixa (cérca de 0™,50) do que
t o macho; o seu erinio é mais pequeno, mais arredondado,
} de menor péso e de saliencias menos pronunciadas. Os
i miisculos sam menos angulosos; os pés e as mios sam mais
! fracos; as pernas sam mais finas; pelo contririo, os ossos
da bacia sam mais largos, mais chatos e menos concavos
» interiormente.

A fémea do Chimpanzé apresenta as mesmas caracteris-
ticas (HARTMANN).

A fémea do Orango é também mais pequena, o seu
erdnio quasi nfo possue cristas dsseas, o maxillar supe-
rior é mais baixo, o maxillar inferior é mais pequeno,
ete.

Certos feminisfas exaltados, na dncia de arranjar ar-
gumentos com que possam sustentar as suas conviegdes,
negam formalmente a existéncia de differengas sexuaes,
‘guer psychicas quer morpholigicas.
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Assim Novicow (1), diz: —«... dans le vaslte domaine
de la zoologie, les différences entre les faculiés mentales des
mdles et des femelles sont absolument imperceptibles. La
dissemblanee des forces physiques s'observe méme assez ra-
rentents.

Ora a exposiciio que fizemos mostra, & evidéncia, com
exemplos frisantissimos, o valor morphogénico indiscuti-
vel da didthese sexual, e, como é absurdo suppdr que
individuos morpholdgicamente dissemelhantes possam ser
psychicamente idénticos, demonstrada a existéncia de
differen¢as morpholdgicas, demonstrada fica a existénecia
de differencas psychicas correlativas. A questfo toda re-
sume-se em saber qual o valor dessas differengas.

Resumindo: — Existe nos animaes inferiores, do lado do
sexo feminino, uma superioridade pronunciada, que se
extende até &s aves; mas quando attingimos as culmi-
néincias da escala zooldgica, 0 macho occupa sem contes-
tagiio o primeiro logar. Naquellas espéeies em que o sexo
feminino é mais forte, nota-se ainda nos machos uma
maior variabilidade e perfei¢io de estructura.

Estes dois factos, que parecem estar em contradigio
manifesta, sam porém o mais concordes possivel.

Se attentarmos um pouco nos encargos differentes que
0s machos e as fémeas téem no phendmeno da reproduegio,
encontraremos immediatamente a sua explicagiio.

Porque o macho tem de procurar a fémea e luctar para
a sua posse, deve também ser mais movel e possuir me-
lhores defésas, Pelo contririo a fémea, a quem compete o
papel mais importante da reproducg¢dio (nutrir a parte de
si mesma destinada a transformar-se no novo sér), deve,
pelo menos primitivamente, ser mais forte, mais volumosa :
e menos differenciada, econforme explica SPENCER — por
virtude do antagonismo entre a reproduc¢do, o cresei-
mento e a estatura (2).

(1) L'affranchissement de la femme, pag. 40,
(2) SPENCER, Principes de Biologie, vol. II, pag. 505-515.
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Por isso é que MILNE EDWARDS nota, que as differengas
enfre as espéeies dum mesmo género sam mais evidentes
nos machos do que nas fémeas. Assim tem uma explicagiio
scientifica o aphorismo de eriadores: o macho dd a varie-
dade ¢ a fémea a espécie.

E pelo mesmo motivo que MILNE EDWARDS também

diz: a fémea representa o typo médio da espécie.

As differencas sexuaes na espécie humana. — Péso e estatura. —
Nas ragas humanas as mulheres sam, em geral, inferiores
aos homens em péso e estatura.

A seguinte tabella indica a estatura média dos dois
sexos em varias ragas e populagdes.

Estatura | Estatura
Populacdes ou suas pitrias do da
; homem | mulher
Pataglen........... A LIS ot a bl 1855 1602
Inpléaes,. ... ...c..s o B s e wn e s .+ 1723 1624
T e R i S Lol | A 1696 1553
ERIBICEE < s Ch-civcs v s mimte s amics s i e 1687 1548
Belgas ............ eln i S R e S <] 1684 1579
MO OHEBRBON. . 5 s 25 e d e os b snd B e 1679 1556
S R e e e Rt St e £ 1649 1508
Habitantes da Itilia septentrional....... ..... 1648 1531
Habitantes da Ilha do Almirantado...... S 1646 1549
g A el e e N0 PR M eea| 1620 1580
Insulares das Palaos..... gt g R S S 1620 1520
Habitantes da TerradoFogo ......... .......| 1612 1522
Insulares das Carolinas.......... <=l davod ViTe06 1420
Habitantes da Itdlia meridional ............ «o.| 1604 1521
Papuas........... i BTass s e o e R e 1600 1500
Esquimaus........... e v A s 1591 1554
Neaan (Coylio) - .. i o viet i i de s vasnpisabin 1537 1448
ADEATIRTBIBRE - = & v 2 ity ds s vialafe s ik a5 asn ers 1520 1470
¥ T e A e el e RN UL S e 1520 1360
Boschimans........ s sl R e S LR woo] 1444 1395
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Para a estatura ha uma differenca média (Europeus)
de 10 centimetros e para o péso uma differenca média de
5 kilogrammas (1). Segundo Pross (2), ao nascer, os ma-
chos sam quasi 1 centimetro mais compridos que as fémeas
(m. 0=,499; f. 0m,489); pelo contrério, na épocha da puber-
dade, as fémeas niio s6 igualam os machos, mas até muitas
vezes os excedem. Uma donzella de 16 a 17 annos é tam
alta eomo um adolescente de 17 a 18 annos.

Este facto caracteriza a precocidade do desenvolvi-
mento das mulheres, precocidade que é posta bem em
evidéncia pelo seguinte quadro (3), no qual se resumem
as observagdes de Pross, PAGLIANI, QUETELET, BODWITCH
e AXEL-KEY.

Idade do maximo desenvolvimento

Mulheres Homens
o e e S R dos 12 aos 14 annos  dos 14 aos 16 annos
Esmtura ............ s 18 e 13 n » 12 » 15 B
Capacidade vital.... » 12 » 15 » » 15 = 17 »
Férega muscular..... s L B » 14 » 15 »

Ainda mais. Esta precocidade no desenvolvimento da
mulher é constante em todas as ragas, em todos os paises
e climas, e mantém-se, com ligeiras differencas, em todas
as classes sociaes.

Na idade madura, a estatura, o péso, a capacidade vi-
tal e a cirecumferéncia thordcica sam quasi sempre me-
nores na mulher. Nos dois sexos os niimeros que exprimem
aquellas grandezas, estim entre si

Segundo TENON -v..vuv.e.. como 88,5 estd para 100
» RRAUSE ..« cvvnmnn » 81,0 » 100
» outros auctores.. . » 849 « 100

(1) HENRT MaRION, Psychologie de la Femme, pag. 51.
(2) Citado em LoMBROSO e FERRERO — La femme eriminelle et
la prostitude, pag. 15.
" (3) LoMBROSO e FERRERO, obr. cit., pag. 16.
3
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Pelo que respeita is proporcoes das differentes partes

do corpo, a seguinte tabella de KrausEg, indiea as diffe-
ren¢as nos dois sexos:

Macho Fémea

L e s e G R i 162
Do vertex ao umbigo .....oo.oiiiiiin 69 65
Altura da cabec¢a (lado anterior)....... 22 20
» » (lado posterior)...... 14 13
Altura da face anterior do pescogo..... 11 10
Circunferéncia do pesed¢o........... e 34 32
Largura dos hombros ................ 42 35
Altura da paréde anterior do ventre .. 31 34
Do epigéstro ao umbigo .............. 18 18
Distincia entre as regides iliacas...... 27 27
Comprimento dobrago ............... 32 30
» do antebrago........... 27 24
» dAIRAD /s cvisiiaevieis L2 18

n da coxa da regifio ingui-
nabaojodlhe . 5ol avea i 47 40

Comprimento da perna do joélho ao
CRICHIIET, - - v eleevaie s ¢l s batiiia 49 41
Comprimento do pé.ct. ... oo 26 23

Esqueléto. — As differengas no esqueléto sam tam impor-
tantes, tam nitidas e precisas, que se pode facilmente
reconhecer entre dois esquelétos, das mesmas dimensGes
e sexos differentes, qual o feminino.

Os ossos da mulher sam menos duros, mais delgados e
delicados do que os do homem ; as erisfas e apdphyses sam
menos pronunciadas; as ¢mpressdes, gotleiras e depressies
sam menos nitidas, em consequéncia da menor muscula-
tura feminina.

A porgdo lombar da columna vertebral é mais alongada;
as apdphyses transversas das vértebras sam menos direitas
e ligeiramente inclinadas para trds; o canal rachidiano e
08 buracos de conjugagdo sam mais pequenos.

'O thorar é mais curto, mais estreito, menos espagoso @
mais movel; o esferno é proporcionalmente mais estreito
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e comprido; as costellas sam mais finas e de bordos mais
agugados; na mulher a 6.* costella é movel (1).

As omoplates sam mais afastadas do tronco; as elavi-
culas sam mais baixas e menos recurvadas.

A larynge é mais pequena, mais elevada e estreita; as
cordas voeaes sam um tergo mais curtas, donde resulta uma
voz mais aguda. :

A bacia apresenta differencas ecaracteristicas: ¢ mais
larga (14 millimetros em média), menos profunda e menos
inelinada do que a do homem; o saero é menos recurvado,
mais cuneiforme, maior, mais movel e saliente.

As differencas sexuaes da bacia, tornam-se mais evi-
dentes pela consideracio do chamado indice ilio-pélvico

fudi Didmetro transverso da bacia >< 100
ndice — —— T P F ot
Distanecia entre as cristas iliacas

O indice ilio-pélvico é mais baixo no homem que na
mulher, como mostra o seguinte quadro, construido se-
gundo dados de SERGI:

Racas humanas Indieeilio-pélvieo
Machos Fémeas
Eurqpeus.......co couvieiepaienanas . 46,5 50,8
e PEFMAMOS + 2 v'a 008 vn sl 44 o 5 we P e ity 50
Chinéses.......... PR B e S 55,5
= AnStrallanos .. .«oooesasninsses aiedincar o AEH 52,7
NOgTOS «ivsraie suosuvvosavasionssnn 46,8 50,8
Neo-Caledonios ...s-r-ssnrmnssnnes 45,6 48,8
S BAVARAEOR.: i e e e e 49 50,8
1T g e A NS G b LR L 49
e BOBODINIANG (50 i oo s amdaninsammaru=s 40 55
Andamanenses. .. s reseaavsnsanasa 47,4 51,7
Esquimans «......coeersenncasanane 44,9 51,9
Laptes ...... A e . 444 52,6

. (1) Lomeroso e FERRERO, ob. ¢it., pag. 19.

L
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Visceras. — O coragdo da mulher é menos pesado e mais
pequeno do que o do homem. Segundo ORTH o péso do
coracio €, em média, de 250 grammas na mulher e de
300 grammas no homem.

O didmetro e péso do pulmdo sam menores na mulher ;
0 pulso é mais frequente. O sangue é menos abundante e
differe também pelas suas qualidades:— menos saes, menos
hemoglobina, menor proporgdo de hemdtias, maior nimero
de glébulos brancos.

A temperatura na mulher é menos elevada que no ho-
mem. Produz menos calor porque perde menos, em virtude
do seu envélucro de gordura. O apparélho digestivo exige

menos abundédncia de alimentos, embora a fome seja mais
frequente.

Tecido adipdso. —No homem predomina o systéma mus-
cular e 6sseo, na mulher o fecido adipdso que dd mais
gracga e redondeza as formas femininas.

Nas ragas negras (1) esta gordura chega, por educagdo
(immobilidade, alimentagiio especial, pressio), e por sele-
epdo serual, a attingir proporgles monstruosas,

Nos Hottentotes, Cafres e Boschimans, a gordura accu-
mula-se de preferencia nas nymphas e nddegas, chegando
até a constituir dm verdadeiro orgio de appoio para o
filho, que, naquellas racgas, as mies costumam transportar
s costas,

A pelle da mulher é mais fina, mais macia e menos
pubescente que a do homem.

Cabega. — A faee da mulher é mais pequena; as arcadas
supraciliares sam menos pronunciadas; os didmetros das
orbitas sam mais pequenos (2).

(1) LomBroso e FERRERO, obr. cit., pag. 20,
(2) A physionomia da mulher, pela falta de barba e pela maior
Pequenez e arredondado das formas, é mais infantil, maids deli-

S —
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O espago interorbitdrio é menos largo; os bordos do
malar sam menos grosseiros; a fossa eanina é menos pro-
nunciada; a curva dos bordos alveolares é mais regular;
0 mazillar inferior é menos forte (VEISBACH).

O péso médio do maxillar inferior é de 80 grammas no
homem e 63 na mulher (MorsEeLLI). Differencas andlogas
se notam nas ragas selvagens e nos Primatas. No Orango,
a mandibula do macho pesa 103 grammas, a da fémea 74;
no chimpanzé, a mandibula do macho pesa 74 grammas
e a da fémea 56.

Os limites entre os quaes varia o péso do maxillar infe-
rior sam mais estreitos na mulher (de 93 a 45 grammas)
do que no homem (de 130 a 83 grammas).

O erdnio da mulher differe, no seu conjuncto, conside-
ravelmente dos crdnios masculinos, embora nfio haja um
caracter typico que lhe seja peculiar; é mais pequeno,
menos rugoso e sam menos pronunciadas as insergbes
musculares e ligamentosas.

As apdphyses estyloidéas e mastoidéas sam menos fortes
@ desenvolvidas; as arcadas zigomdticas sam menos espes-
sas e mais elegantes; o buraco occipital é mais pequeno.

O crdnio da mulher pesa sensivelmente menos que
0 do homem. Segundo MORSELLI o péso médio do erdnio
é, no homem de 602¢™,9, na mulher de 51685,

A eapacidade do crédnio apresenta differencas conside-
raveis nos dois sexos. Eis os niumeros adoptados por
Davis (1).

Homens Mulheres

Nas ragas Europeias............... 1367 1206
» Ocefnicas: « . cvvavvvesrns 1319 1219
» Americanas.....s.s-s0:. 1805 1187
» Andftenn; .. oo n i 1304 1194
v AMCIBANAR .. .. o vasrenn - r10es 1211
» Ausiralianas............ 1214 1111

cada do que a do homem. Porém nas idades extremas e nas racas
inferiores, as analogias com o macho sam maiores. ViAzz1. obr.
cit., pag. 40.

(1) LouMBroS0 ¢ FERRERO, obr. cit., pag. 24,
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Como se vé por estes niimeros, as differencas sexuaes na
capacidade do erdnio, augmentam com o desenvolvimento
da raca, de modo que a mulher europeia differe mais do
homem europeu, pelo que respeita i capacidade do erd-
nio, do que a mulher negra do homem negro.

E esta a opinido de CArL VoGT, @ é também o que resalta
da seguinte tabella, que representa a capacidade craniana
da mulher referida 4 do homem =— 1000.

L TP W S 984 (DAVIS)
Australianos........ S sahe Sl 967 »
Hindis .oc..oii0 Yeenvawewy 044 »

Malaios ..... b Aol LA 3 ki 923 (TIEDMANK)
Hollandéses.......ccvvvuveinen 9217 »
InlamABana. . L il i bl 912 (Davis)
Neéo-Caledoniog.......covvee.as 911 (BrocA)
ERHATIOHL 0 o s o0 S L b4, sbm b 921 (MANTEGAZZA)
Blavos ..... trea stk hd s i 903 (VEISBACH)
Guanches ............oveevee.. 869 (DavIs)
BRGNS o e s e sy 855 u
Bohémios.......iovvivaaeeven 8756 (KOPERNICKI)
Baixos-Bretoes . .......cocvune 873 »
R e RS 870 (Davis)

897 (WELCKER)
878 (VEISBACH)

AllBMBeR s ..o laivssnsassiss ++++ {598 Fefosoice)
864 (TIEDMANN)
Parisienses.......... ses.v ... B58 (BrOCA)
Anglo-Sax6nios................ 862 n
Negros occidentaes ............ 874 »

ToPINARD pretende que estas differengas sam explica-
veis do seguinte modo: a mulher selvagem differe menos,
pela estatura, do homem selvagem, do que a mulher euro-
peia differe do homem europeu; por isso, também as
differencas das capacidades cranianas devem ser meno-
ras.

O que se di com as racas repete-se com as espécies.
Juntdmos, por brevidade, os seguintes nimeros que, dum
modo claro, exprimem o que affirmamos. Limitamo-nos

S ——
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aos Anthropoides que, d’entre os Mammiferos, sam os
parentes mais préximos do homem.
As medigGes sam de CARL VoGT e TOPINARD.

Capacidade eraniana Differengas
Macho......... 448 c. .
....... fet ;
e Fémea..... Sl v ! bl
i i Macho..... .. 417 i=
KRUEONI - | i - .o l"'“ ?
; ; Macho.....-..s 531 »
Lowsii o et Fémea.......». 472 = l"'59 g

TOPINARD e MANOUVRIER, dizendo que as differengas
sexuaes na capacidade do erdnio sam devidas as diffe-
rencas de estatura que distinguem os dois sexos, preten-
dem que a capacidade relativa seja a mesma sensivelmente
para o homem e para a mulher.

Eis as conclusdes a que chegou AMADEI num estudo
rigoroso da Quasta‘io. Para estaturas de:

1m,65 a 1m,70 a capacidade no macho é de 1553, na fémea 1409 c. e.
1m.60 a 1,65 a 8 » de 1527 s 1359 -

Por onde se vé que a estatura influe alguma cousa
naquellas differencas, mas a capacidade dos erdnios femi-
ninos é sempre menor que a dos masculinos.

Para concluirmos o estudo das differencas sexuaes do
erinio, transerevemos (1) os resultados das observagies
de ECKER.

@) «O erdnio da mulher assemelha-se ao da creanga,
em virtude do maior desenvolvimento das bossas frontaes
@ parietaes.

b) «Pelo que respeita iis dimensdes, o crinio da mulher
differe do do homem:

(1) Ecker. dreh. fiir Anthrop. V. 1872,
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1.» «Pela pequenez da face relativamente ao crinio, o
que é também um earacter infantil;

2.» «Pela preponderincia da eallote eraniana relativa-
mente a4 base;

3.° «Pelas menores dimensses:

4.° «Pelo maior achatamento da caixa craniana, sobre-
tudo no vertex;

5.° <Pela direcgiio vertical da fronte, o que é também
um caracter infantil ;

6.° «Pela passagem brusea, angulosa, da superficie era-
niana a linha da fronte e ao occiput, principalmente nos
brachyeéphaloss.

Podemos ainda juntar mais as seguintes differencas (1):
cavidades orbitaes mais pequenas; o indice céphalo-orbital
mais elevado; o indice eéphalo-espinal mais baixo (2).

(1) CaxestriNi, Anthropologia, pag. 175.

(2) O indice céphalo-orbital é a relagio centessimal da capaci-
dade craniana para a capacidade das duas érbitas. Calcula-se pela
seguinte formula:

Capacidade das orbitas 100

Capacidade do eranio X

No Orango é igual a 9,7; no homem adulto oscilla entre 20 e 30,
podendo nos microcéphalos descer a 11,4,

A média para o sexo feminino & 28,46 e para o sexo masculino
é 27,36,

0 indice eéphalo-espinal é a relagio decimal da drea do buraco
oceipital para a capacidade do erdnio. Calcula-se pela férmula

_Area do buraco occipital 10

Capacidade do cranio X

Nos Macacos anthropomorphos o valor deste indice é8,35; para
0 homem o valor mais baixo que tem sido observado & 13,49,

A média para os crinios femininos é 18,48; para os erdinios mas-
culinos é 19,65.

A média geral para a espécie humana calculada em 100 erdnios
é 0 niimero 19,19, {CANESTRINI),

A -‘-!.rl-yn-.s.';ﬁv# #_g?v;&‘_—"l?
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. Resumindo: Segundo todos os auctores e em todas as
ragas (principalmente nas mais ecivilizadas) o erdnio da
da mulher é mais infantil, pela sua ecapacidade e forma,
do que o erdnio maseculino (1).

Cérebro. — Se a capacidade do crénio é menor na mu-
lher, é logico suppor-se que o péso do eérebro seja maior
no homem. Assim é com effeito.

Segundo MANOUVRIER o péso do cérebro da mulher
estaria para o do homem como 89 estd para 100.

Os seguintes nimeros extrahidos do livro de THULIE,
La femme, confirmam o que dizemos.

Péso médio do erfinio Differengas
Homens....... 1410 gr.
[ e Mulheres...... 1262 » I"'HB £r-
Homens....... 1424 »
....... L | »
Has Mulheres...... 1272 » l A
Homens....... 1365 »
BROCA;. + .. iba e »
o Mulheres...... 1211 » l i
Homens....... 1400 »
TOPINARD . ....
Mulheres ...... 1250 » [ 1
Manoovares ., | LOMADS. - .. sl e I
Mulheres ...... 1295 »
Homens....... 1362 »
BISCHOFF... . .. 3
i Mulheres...... 1219 = ( 143

Segundo os dados de BiscHOFF, o péso méximo achado
para os cérebros masculinos foi de 19256 gr. e o péso
miximo para os eérebros femininos foi de 1565 gr.; os
pésos minimos foram respectivamente 1018 e 820 grammas.

Segundo as investigages de HaAMMOND (2), os pésos espe-

(1) LomBROSO ¢ FERRERO, obr. cit., pag. 20.
{2) LoMBROSO ¢ FERRERO, obr. cit., pag. 29,
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cificos das substincias cinzenta e branca do cérebro sam
também variaveis com o sexo.

Eis os resultados a que chegou aquelle investigador :

(miximo... 1,0372
Homens (substincia cinzenta). ... minimo ... 1,0314
médio.... 1,0350

maximo... 1,0325
minimo ... 1,0314
médio..... 1,0817

Mulheres (substincia cinzenta). .

o R S T

19

(maximo ... 1,0427
Homens (substineia braneca)..... {minimo.. .. 1,0341

o

§

b t H

r médio..... 1,0385

(miximo ... 1,0386

. Mulheres (substincia branea). .. ,;ml’nimo.... 1,0811
médio ..... 1,0379

Muito se tem discutido, e muito estd ainda por aclarar,
dcérea da importdncia destas differencas na capacidade
do erdnio, péso e densidade dos cérebros dos individuos
dos dois sexos.

O cérebro é o orgfio do pensamento, da intelligencia; e
porisso muitos auetores téem concluido que, sendo o cére-
bro da mulher geralmente mais leve que o do homem, a
i mulher deve ser intellectualmente inferior ao homem.

' Contra esta affirmagfio insurgem-se porém observa-
_ dores conscenciosos e de alto valor scientifico (TOPINARD
18 e MANOUVRIER sobretudo), dizendo que a conelusiio tirada
' 4 seria verdadeira se as medidas fossem comparaveis, mas

o na mulher as dimensGes das differentes partes do corpo
3 sam menores do que no homem e por isso o que se deve
comparar sam as medidas relativas (referidas a totalidade
do sér), e nfio as medidas absolutas.

e Se assim se fizer, diz MANOUVRIER, a mulher niio ficard
; a dever nada ao homem pelo que respeita a4 capacidade
3 do erinio e ao péso do cérebro.

P o
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Mas numerosos outros auctores t8em feito a comparagio
do modo exigido por MANOUVRIER e os resultados niio
confirmam as suas affirmacses.

Assim, PARCHAPPE, affirma que, & faille égale, o péso
do cérebro da mulher & inferior em 2%, ao péso dos cé-
rebros masculinos (1).

VarieNy affirma (2) que na mulher o péso do eérebro
é /i do péso do corpo, ao passo que no homem é maior,
/4. Esta differenga eresce com a idade, pelo menos en-
guanto dura o desenvolvimento individual.

Com effeito, segundo VARIGNY, esta differenga é de 7%
a favor do homem de 21 a 30 annos e de 119, entre os
80 e 40 annos.

BiscHOFF dd a seguinte tabella para estabelecermos a
relaciio entre os cérebros dos dois sexos, suppondo igual
o péso do corpo (3).

Piso do corpo Péso do cérebro
Homens Mulheres
20 kilogrammas . ...... - 4,47 por Y,
30 BRI e Eatl 3,7 por% 337 o»
40 PR o 2,78 ] 270 »
50 e ey 2,5 * 299 =»
60 L T S 216 » 1,99 =

V1azzi (4), baseando-se nas medidas de MORSELLI, MAN-
TEGAZZA e AMADEI, conclue do mesmo modo : — «JII eranio
della donna é notevolmente inferiore nel peso e nella eapa-
cita a quello dellwomo; parte della differenza é dovuta
" alla minor mole del corpo; ma anche fatto referimento
alla minor mole del corpo, la relativa inferiorita, se pure
atlenuata, rimanes.

(1) THULIE, obr. cit., pag. 188.

(2) H. pE VARIGNY cit. em HENRI MArION, Psychologie de la
femme, pag. 54.

(3) Cit. em LoMBR0SO ¢ FERRERO, obr. eit., pag. 29,

(4) Viazzi, obr. cit.. pag. 39.
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Pelo contrdrio, MANOUVRIER (1) insurge-se contra estas
affirmativas e conclue de modo categérico: — «Le poids
proportionnel du cerveau est beaucoup plus grand chez I
femme que chez Uhomme, de méme qu'il est plus considé-
rable chez les hommes petits que chez les grandss.

Como se vé as opinides niio podem ser mais contradi-
torias e daqui resulta a enorme confusio que se encontra
na maior parte das obras que tratam da questiio que nos
prende. Todos querem levar a agua ao sew moinko; por

isso as opinides antecipadas duns e o sentimentalismo dos

outros, terdm sempre uma base sélida (!) nas observagdes
de qualquer anthropélogo.

Vamos transcrever {ferfualmente uma citagio, que a
titulo de nota curiosa e picante se encontra no livro de
Novicow (2). — <4 ce propos (fallando de cérebros femi-
ninos mais pesados que eérebros masculinos) un petit fait,
assez piquant, cité par M. C. E. WooDRUFF (An anthropo-
logical study of the small brain of civilised man). Un
savant russe donna comme preuve de Uinfériorité de la
femme cetfe petitesse relative de son cerveaw. Quand il fut
mort, on fit son autopsie et on constate qu’il avait le cer-
veau plus petit que la moyenne des femmes».

Esta mesma noticia, pouco mais ou menos pelas mesmas
palavras, é transcripta por HENRI MARION dum jornal
qualquer.

Agora a psychologia do caso. Um fulano de bom gosto
ndo tendo que fazer ou querendo-se divertir, mandou para
0s jornaes aquella noticia, quem sabe se como poisson
d’avril (1), e esse canard foi tido como verdadeiro por bas-
tante genfe boa.

Nés vamos mostrar, em face de informactes aufhén-
ticas, que o cérebro de BiscHOFF (& este o sdbio russo
visado) pesava mais que a média dos cérebros femininos.

(1) H. THULIE, obr. cit., pag. 188,
(2) L'affranchissement de la femme, pag. 48.
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P. J. MoEBIUs para se defender duma eritica directa,
a propésito do livro — L'inferiorita mentale della donnag —
(critica onde lhe diziam que, apds @ descoberta de que o
péso médio dos eérebros dos antifeministas era inferior
ao péso médio dos cérebros femininos, se tinha posto de
parte a these de que a inferioridade da mulher resultava
da pequenez do seu cérebro), interpellou directamente o
o professor BOLLINGER que fez a autépsia de BiscHOFF.
A resposta foi a seguinte : BISCHOFF morreu com 76 annos
de idade; tinka 180 centimetros de altura e o seu cérebro
pesara 1330 grammas.

Ora, segundo as tabellas do préprio BISCHOFF, o péso
médio do eérebro dum homem, entre 70 e 85 annos de
idade é de 1279 grammas, enquanto o péso médio dos
cérebros femininos, da mesma idade, é de 1121 grammas.

Além disso o péso do eérebro de BIsCcHOFF é superior
ao numero que os differentes auctores assignam para
péso médio dos cérebros femininos.

E o que se vé pela seguinte tabella que nos di o péso
médio do cérebro em individuos de 20 a 30 annos, e por-
tanto muito mais novos que BiscHOFF. (Note-se que este
facto tem importincia por estar averiguada a deminuic¢iio
do péso do cérebro a partir duma certa idade). '

; Homens Mulheres
No Hanover (KRAUSE, Anafom.)............ 1461 gr. 1341 gr.

Em Inglaterra (S1ms, Med. Chir. Trans. 1835) 1412 » 1292 »
Na Franca (SAPPEY, Traité d’Anat. Deser.) 1358 » 1256 »

_Na Suissa (HOFFMANN, Anafomie)... ...... 1350 » 1250 »
Na Riissia (BLoOSFELD, Henkes Zeitscht Sta-
tasarteneillunde) . ... .. ooviiiiiiiiiiaaand 1346 » 1195 »
Na Austria (MEYNERT, Vierteljares f. Psych,
T e SR T e e 1296 » 1170 »
Media goraliic5. i - i dviesiiet 1370 » 1250 »
Differen¢a ....... R R o e 120 gr.

Nesta tabella 6 ha um caso em que o péso médio dos
eérebros femininos excede (em 11 grammas) o péso do cé-
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rebro de BiscHOFF, mas ha ainda a attender & idade, que
influe bastante nos resultados (1). Além disso a média
geral é muito inferior dquelle niimero.

Passemos a outro argumento, que tem sido apresentado
por virios auctores para demonstrar a pouca importincia
das differen¢as que incontestavelmente distinguem os cé-
rebros masculinos dos femininos.

Esse argumento é o seguinte: Um pegueno eérebro pode
ser igual a wm cérebro grande, desde que as differentes
partes necessdrias a vida psychiea estejam integralmente
conservadas.

Devemos observar que a um falenfo unilateral pode
deixar de corresponder um cérebro muito volumoso; basta
que lhe corresponda um cérebro mais desenvolvido em
certas regices.

Que existe uma certa relaciio entre a grandeza do cérebro
e a intelligénecia, mostra-o a seguinte tabella onde se en-

(1) Quanto a afrophia senil subtrdie em cada easo, & difficil di-
Zer-se,

Segundo BIscHOFF e as tabellas de Bopy, um homem de 80 an-
nos tem perdido 100 ou mais grammas no péso do cérebro.

I facil de vér pelo seguinte quadro a lei da variacio do péso do
cérebro com o sexo e com a idade. .

]
Homens Mulheres
Idade e e e

Nimero Pise médie Nimero Péso midin
\de abservagies| o cérebro  (de ehservagies)  do cérebo
LD AnnoR. cvvi s i A W - 985,15 34 1033,26
PR ROL e el S 11 1465,27 13 1285,94
a1 R e et Wl - 1341,53 20 1249,—
<R TSGR PR T 35 1410,56 17 1262,—
A T R R e SR R 36 1391,41 25 1261,—
s e e SR o S 1341,19 15 1236,13
Além de 61 annos.........| 51 1326,21 32 1203,43
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contram os pésos dos cérebros dalguns homens eminentes;
contudo este eritério, por si s6, ndo basta porque se deve
também attender i qualidade e ao desenvolvimento pro-
porcional das differente partes necessirias a vida psy-
chica.

Nimero

. r?l':a i Nome , ;tﬂi;:lgﬂiza Profissiio & Eﬁézpbm
1 CUVIER 63 annos | Naturalista 1829 gr'.
2 ByYrox 36 Poeta 1807 »
3 PETRARCHA |70 » > 1666 »
4 DANTE 56 » 1552 »
5 DIRICHLET |54 = Mathemdtico | 1520 »
6 Fucnus |52 = Patologista 1499 »
¥ Gavuss B » Mathemdtico | 1492 »
8 FoscoLo 8 . Poeta 1483 »

As observagdes de RiiDINGER, sdbre o desenvolvimento
das differentes partes do cérebro, mostram a existéneia
duma menor differenciaciio em partes importantes do cé-
rebro feminino.

Segundo aquelle sibio o grupo das ecircunvolugdes,
situado em torno da scissura de Silvio, é mais simplez e
possue menores sinuosidades nos recemnascidos do sexo
feminino do que nos do sexo masculino.

A im:u&a de Reil § em média, um pouco mais desen-

“volvida, em todos os didimetros, nos eérebros masculinos.

A 3. eireunvolugdo frontal é menos desenvolvida nos
cérebros femininos adultos, especialmente na seegiio que
se continua immediatamente com a circunvolugdio cen-
tral.

Enfim, nos cérebros femininos, em todo o seu precurso,

a circunvolugdo parietal média é menos desenvolvida.

O exame de eérebros das racas mais atrasadas na civi-
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g lizagio tem mostrado a existéncia de particularidades
anatomiecas andlogas. .

RiipINGER observou, com effeito, que nos negros exis-

tem as particularidades que caracterizam o l6bulo parietal
i dos cérebros femininos, ao passo que na raca branea, nos
individuos psychicamente bem constituidos, o referido
) I6bulo apresenta um aspecto completamente diverso.
’ Segundo HENRI DE VARIGNY, o cérebro da mulher &
Ay ; menos rugoso, as cireunvolugdes sam menos bellas, menos
' amplas e destacam-se com menor relévo, tudo o que con-
b stitue um signal positivo de inferioridade (1).

E esta também a opinifo de quasi todos os anthropé-
logos.

Embora custe aos feministas, pode-se pois considerar-se
como regularmente demonstrado que «nelle donna, sono
meno sviluppate che nell'vomo porzioni del cervello, le
quali sono della massima importanza per la vita psychica,
quali le circunvoluzioni del lobo frontale e temporale, e
che questa differenza existe fin dalla nascita» (2).

Outras particularidades feminivas. — A mulher nio apresenta
com tanta frequéncia como o homem ecertos caracteres
degenerativos (3). Mesmo nas mulheres mais degeneradas,
como as idiotas, as surdas-mudas, as loucas, ete. nio sam
frequentes taes caracteres.

Este facto estd por certo relacionado com a menor va-
riabilidade feminina,

A forga da mulher foi avaliada, como sendo igual & dum
adolescente de 15 a 16 annos, isto 6, approximadamente
em /3 da da homem. Esta differen¢a é porém menor nas

' racas inferiores, onde a mulher tem uma parte mais activa
J nas luctas da vida.

(1) J. Loursker, Le probleme des sexes, pag. 63.
(2) Moestus, L'inferioritd mentale della donna, pag. 9.
-'(3) LoMBROSO e FERRERO, obr. cit., pag. 31 e seg.
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Doengas. — A mulher tem uma resisténcia maior as
doengas infeeciosas, o que parece estar numa certa relagio
com a maior abundéinecia de leucdeytos no seu sangue.

Velhice. — Na mulher a duragdo média da vida é maior
que no homem.

Segundo MANOUVRIER nos 20 primeiros annos da vida
(exceptuando o periodo que vae dos 2 aos 8 annos) ha um
ligeiro excesso na mortalidade feminina, mas dos 20 aos
100 annos, pelo contririo, nota-se uma grande inferiori-
dade nessa mortalidade. Exeeptua-se o periodo que vae
dos 70 aos 75 annos em que ha excesso de mortalidade
feminina.

Este facto estd directamente relacionado com a menor
sensibilidade (LoMBROS0) da mulher, tanto mais que é
precisamente naquella épocha em que a sensibilidade
feminina é maior (3 aos 20 annos) que a mortalidade é
maxima.

Os casos de longevidade sam mais vulgares nas mu-
lheres. Na Inglaterra, dos 76 centendrios que morreram
em 1889, 55 eram do sexo feminino.

Uma prova indirecta duma velhice mais fardia esti nas
calvas e nas cans que, na mulher, apparecem mais tarde
e com menos frequéneia.

Podemos phis concluir, como MOEBIUS, que «sob o ponfo
de visla somdtico, abstracedo feita dos caracteres priprios
do sexo, a mulher é alguma coisa de intermédio entre o
adolescente ¢ o homen>.

PAuro MANTEGAZZA (1) diz também :— « Anafomicamente,

‘a mulker ndo é inferiér nem superior ao homem: é diffe-

rente, porque differentes sdo as funcedes que tem a cumprir.

«Nas suas formas geraes, assimilha-se a wn adulescente.
o gual por sew turno, e psicologicamente, se parece com
ellax.

(1) P. ManTEGAZZA, Figiologia da mulher, trad. de C, DE F1-
GUEIREDO, pag. 34.
4
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CAPITULO 1V

Subordinacio natural da mulher.
Consequéncias da sexualidade

As differengas tanto morpholdgicas como physioligicas
que distinguem os individuos dos dois sexos, resultaram
da collaboragiio de dois factores de importineia desigual:
—da condigdo social da mulher durante a evolucgiio da
familia humana, e da sua naefuréza propria.

Devemos porventura admirar-nos de que a aptiddo ao
movimento seja menor, que seja menor a poténcia mus-
cular ou outra, menor a estatura, menor o péso, menor
a riqueza do sangue, menor a actividade das trocas res-
piratérias, menor o desenvolvimento de partes do eérebro
que servem de base material as fune¢bes psychicas supe-
riores, etc.?

Estas differencgas nfio serim talvez o resultado do modo
de vida mais sedentdrio, mais comprimido a que a mulher
tem estado sujeita durante séculos e séeulos ?

Todos sabem que os orgiios ndo funcecionando deminuem
de volume, péso e for:ga funccional; e esta lei geral da
Biologia seria guasi sufficiente para explicar alyumas
daquellas differengas.

Dizémos algumas, porque a sua maioria se pode expli-
car como o resultado doutras differengas mais profundas
e irreductiveis. A mulher estd essencialmente organi-
zada para ser mie; a gesfagdo e a aleifapdo sam as suas
funcgbes proprias e todos os caracteres morpholégicos,




PR T L T LT e i FRr e LA |

SUBORDINACAO NATURAL DA MULHER, ETC. 51

physiol6gicos e psychicos, que dellas dependem, consti-
ftnem a sua natureza.
E vulgar ver-se nos livros a interpretagiio errdnea de

o que as differengas sexuaes representam uma inferioridade
.. _ feminina.

. Protestamos. Os cérebros tanto masculinos como femi-
'ninus, possuem as mesmas circunvolugdes; as differencas
'f;': mentaes s6 podem, pois, ser quantitativas (1).

E, admittindo mesmo a inferioridade intellectual da
mulher, é porventura justificavel a manifesta inferioridade
;o soeial em que a collocam as leis?

Que ha de mais importante para a conservagio da fami-
lia, da nacfio e da espécie além da fune¢iio materna?
A idea de inferioridade é falsa, porque se comparam
eousas differentes; os dois sexos nfio se podem comparar
, porque o seu funccionamento é completamente differente
na natureza (2).

Novicow, um dos mais estrénuos propagandistas da
theoria da assimilagfio dos sexos diz (3): — «<Les droils de
la femme ont été violés de la fagon la plus injuste parce
qu'elle a été considérée, depuis un temps immémoriel, comme
inférieure @ Phomme au point de vue physique et intelle-
ctuel. Sl etait démontré gque cette inferiorité n'est pas

(1) DANTEC, obr. cit., pag. 540.

(2) Por simplez curiosidade, apresentamos um dos argumentos
gue se costumavam indicar como demonstrando a inferioridade
da mulher.

A existéncia no apparélho sexual feminino de rudimentos dos
orgios genitaes masculinos, deu origem a idea de que a mulher

g " geria wm homem incomplelamente desenvolvido, e portanto infe-
rior! A descoberta da malformacio conhecida por hypospddias
parecia dar alguma for¢a A these, mas hoje todo o mundo sabe
que, durante as primeiras phases embry'bné.rias, o Ovo é herma-
phrodita e que, portanto, qualquer dos sexos resulta do aboria-
mento dos blastomeros donde proviriam os elementos do sexo
opposto.

(3) Novicow, ob. cit., cap. IIL
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réelle, la femme prendrail dans la sociélé un rang égal
a celui de Uhomme el, immédiatement, sa part de bonheur
serait acerue dans une mesure immenses.

A ideia fundamental que serve de base 4 theoria femi-
nista, nfio pode deixar de ser sympithica, mas, nemn por
isso deixa de representar uma utopia. A nogiio da igual-
dade dos sexos, do mesmo modo que a de inferioridade, é
falsa.

Parece que a sociedade melhor organizada seria aquella
em que a lei fosse igual para todes, isto € aquella em
que todos os individuos gozassem da mesma quantidade
de liberdade. Nada porém ¢é mais falso. Se a lei for a
mesma para todos, os homens gozarim de liberdades des-
iguaes!

E que, os homens sendo qualitativamente idénticos, dif-
ferem pelas quantidades de cada uma das suas qualidades
hereditdrias. E por isso que o filho dam homem de génio
pode ser um imbeeil.

Por isso & que a tnica férmula aceitavel para liberdade
seri a de DANTEC: — «Chacun remplira dans la société le
rile auquel le destinent ses aptitudess (1).

Sendo certo que a didthese serual condemna os indivi-
duos a desempenhar papeis differentes na sociedade, po-
deria julgar-se que haveria para um dos sexos, pelo
menos, uma deminui¢io consideravel na liberdade indi-
vidual (hypdthese feminista). Com effeito haverd injustiga
se dois individuos com o mesmo patrimdénio hereditirio,
(em que se podem portanto suppor as mesmas aptiddes),
forem obrigados pelo seu sexo a desempenhar papeis dif-
ferentes na sociedade.

Mas se a didthese sexual modifica a morphologia, influe
também no espirifo, dando a cada sexo aptiddes especiaes:
— o instinefo materno, por exemplo, & mulher.

Quando Novicow affirma que: «ruma sociedade or-

(1) DaxTEC, Ob, cit., pag. 563.
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ganizada conforme a naturéza das cousas, @ mulher serd
educada, desde a infdneia, com o mesmo objectivo que o
homem: viver do seu frabalho», diz uma grande verdade.
s Do mesmo modo @ justice e a razio nos impedem de
- discordar da seguinte affirmacgfio: — «Puisque la femme
; est ef doit ffre reconnue unité économique indépendante,
,-‘-; elle doit recevoir une éducation capable de lui faire gogner
son pain el de se conduire au mieuzr de ses intéréts».

Destas permissas coneclue NovIcow que se deve dar i
mulher toda a instrucgio até aos mais altos estudos facul-
tados aos homens; que se lhes devem abrir todos os eursos
(no que estamos de acedrdo); e que se lhes devem facultar
todas as carreiras.

Para que a ultima conclusfio seja admissivel, é porém
necessiirio que se demonstre primeiro que dahi nfo resulta
. um perigo para a espécie. Nés examinaremos mais de
' perto, e em capitulo especial, esta questdo; por agora limi-
tar-nos hemos a apresentar algumas objecgoes.

Admittamos por um momento que & mulher se facul-
tavam todas as carreiras, sem restricgfio alguma; e que a
eapacidade fosse a tnica cliusula de admissfo.

E um facto averiguado que, com a entrada da mulher
na vida piblica, comeca a sua esterilidade; e comprehen-
de-se bem que assim seja, porquanto os trabalhos da ma-
ternidade sam um estorvo enorme ao bom desempenho
da vida social.

O futuro da espécie seria necessiriamente eompromet-
tido, nfio s6 pela deminui¢io do mimero de nascimentos,
mas também pelas suas qualidades. Eram precisamente as
melhores reproductoras que se eliminavam, e o nivel infel-
- lectual teria de baizar.

Mas ainda ha mais. A mile incumbe dar um primeiro
impulso, pela educagdo bem dirigicka, a0 seu pequeno
filho. O que seria pois do futuro da raga, se precisamente
as educadoras mais intelligentes fossem supprimidas?

Concordamos plenamente em que a educagiio actual
das mulheres é md, ndio por se lhes nfio ensinar o que os
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homens devem aprender, mas sobretudo porque se lhes
nfio ensina aquillo de que terdm necessidade na sua vida
de mulheres, nos seus devéres de mdes, de educadoras e
directoras do lar doméstico. Deploramos principalmente
que se lhes nio ensinem os devéres que lhes impJe a sua
naturéza.

E por tudo isto que MoEBIUS (1) diz 6 com muita razfio:
— e« La Natura é una inflessibile Signora e punisce eon pene
severe le infraziont alle sue leggt. Essa ha stabilito che la
donna deve esser madre ed ha concentrato tutte le sue forze
verso questo scopo; quando la donna viene meno al suo
obligo verso la specie e vuole viversi la sua vita indivi-
duale, essa viene colpifa come da una maldizione.

«Quel che é peggio si é, che nel tempo istesso, vengono
puniti anche gli womini e la posteritis.

Sam evidentemente os devéres de mdie, de directora do
lar, de primeira educadora dos filhos, que impedem a
mulher de se entregar aos #rabalkos artisticos e seienti-
ficos, bem eomo aos negdeios da politica.

Se, na verdade, a mulher rica se pode escusar is suas
obrigagdes de familia, como poderim fazer o mesmo as
mulheres dos operdrios, dos pequenos empregados, dos
pequenos negociantes, dos trabalhadores ruraes, ete., isto
é, a maioria das mulheres?

No campo dos principios abstractos, em que muitos
espiritos illustres se collocam quando discutem o probléma
sexual, ainda a these da identifica¢io politica dos sexos
seria sustenfavel; mas no campo positivo dos factos, é um
absurdo injustificavel.

E que, em geral, os feministas argumentam mais com o
eoragdo do que com factos; é que todos, invariavelmente,
poem de parte a funcefio que 86 & mulher é dada, a ma-
ternidade.

Imaginemos por um pouco que a igualdade politica dos

(1) MoEBIUS, obr. cit., pag. 27.
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gexos era um facto. Entfo poddmos preguntar: Ird a
mulher ao Parlamento durante todo aquelle tempo em
que a gravidéz impede qualquer espécie de fadiga e deter-
mina tantas e tam extraordinarias crises psychicas?

E, quando for ama, ird a mulher ao Parlamento de
filho ao ecollo? E isto quantas vezes na vida ?!

Por certo, s6 quem ndo quiser sentir o péso destes ar-
gumentos, poderd pensar na assimilagfio politica dos sexos.

Todos devem ter bem presente que para se constitui-
rem geracdes fortes e intelligentes — «il faudrait que toul
enfant eiit droit aw sein de sa mére et a la premiére édu-
cation de la familles (1).

Afnda no tdltimo congresso da Liga Nacional contra a
tuberculose se lia, num dos numerosos cartazes que orna-
mentavam a sala da Exposi¢iio, em grandes létras, expri-
mindo, bem alto, a opinifio dos nossos mais siibios e con-
eeituados médicos, a seguinte sentenga:

0 FILHO TEM DIREIRO AO LEITE DE SUA MAE,

A aleitagio mereendria, a que necessariamente conduz
a vida piiblica, ndo presfa. Dizem-no todos os médicos
e sam elles os tinicos (2) que nesta parte tSem compe-
téncia.

(1) THULIE, ob, eit.

(2) «A psicologia da amamenta¢io é muito simples. Para a
mulher san e vigorosa, ¢ uma nova consagragio da maternidade,
que aumenta nos filhos a divida de sangue e de inexgotivel re-
conhecimento.

«Sob o ponto de vista moral, é um devér; e aquella que o pos-
terga por vaidade ou por receio de perdér a belléza & realmente
menos mii que a mulher que, depois de tér dado durante nove mé-
ges o seu sangue a seu filho, continia a mihistrar-h’o sob a férma
de leite.

«Muitas vézes aquella que, por affei¢iio excessiva, dd ao filho um
leite insalubre ou um alimento insufficiente, torna-se homicida.

«A amamentacdo é mais um problema de higiene, do que de
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facto, em que degenerariam as elei¢ies e as diseussbes
parlamentares 2

Haveria por ventura algum eleitor ou deputado, de mawu 4
gdsto, que negasse o seu voto a uns olkos lindos, uns ca-
bellos soberbos, um nariz perfeito , uma bocea sensual, um
corpo elegante e uma voz sonora e amorosa? ‘

O que seria de vés politicas velhas e sem belleza? As
vossas ideias por melhores que fossem, seriam necessiria-
mente votadas ao desprézo! (1)

Mas, voltemos ao primeiro argumento. Alguns femi- i
nistas pretendem annullar a difficuldade que a funecgfio
materna representa para a sua theoria dizendo em termos
pomposos, que os impedimentos da gravidez =0 sam reaes,
quando muito, nos dois wltimos méses (1), e que a aleitagiio
se pode effectuar sem que a mulher seja por assim dizer
desviada dos seus trabalhos ou occupagdes (!!

Citam como exemplo, o facto de muitas camponezas
«aprés avoir mis aw monde leur enfant, eontinuent leurs
traveauz comme si de rien n’etait> (2).

O facto é verdadeiro, mas os médicos sabem bem
quantas vezes taes abusos representam a perda ou inuti-
lizagdo effectiva de tantas mies, a quem as necessidades
da vida obrigam a invadir a esphera da actividade mas-
culina — a acquisigdo do sustento quotidiano.

E quem nfio tem notado a derrocada que soffrem as
camponezas, ainda as mais bellas e vigorosas, apés o pri-
meiro parto?

E se a igualdade politica dos sexos viesse a ser um Li

moral, problema a que o sentimento niio deve ditar a solugiio, mas

que 86 0 médico péde e deve resolvérs. P. MANTEGAZZA, Fisiolo- 5

gia da mulher, pag. 239 e 240, |
(1) Quem quiser fazer uma ideia do que seriam as discussbes

~ parlamentares com tal regimen, pode lér com proveito o livro de

FrMix MAILLARD, La Légende de la femme émancipée, onde se en-

contra desenvolvidamente exposta a histéria das sociedades femi-

ninas que naseeram com a Revolugio francésa.
(2) Novicow, obr. cit., pag. 57.
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Diz MANTEGAZZA (1): — «Nas elasses pobres, sobrefudo
no campo, consentimos que a mulher, — que ji tem o
enorme trabalho da maternidade e da amamentagdo, —
trabalhe mais que o homem; e dagui a senilidade precoce
que a afeia e lhe encurta a vidas.

E mais adeante (2), referindo-se #s bellezas da mulher
e i sua decadencia:— «Dar @ luz, amamentar e trabalhar,
é para ellas wm onus excessivo e cruel, e o homem ¢ casti-
gado pela sua tirannia, achando em seus bragos, depois
de alguns annos de amor, uma mulher, joven ainda quanto
& idade, mas decrépita quanto das formas».

Resumindo, os deveres da maternidade absorvem para
eada filho: grande parte do tempo da gravidez, 15 méses
de aleitagio, 1 anno de cuidados da primeira infdneia, e o
encargo da educagdo intellectual primdria, o que, repetido
algumas vézes, impossibilitard a mulher de se occupar da
politica.

No decurso da exposi¢iio que temos vindo fazendo, ja
dissemos que, socialmente, os dois sexos nfio sam nem
iguaes nem desiguaes; nfio sam eomparaveis, ¢ portanto
é ilégico fallar de inferioridades ou superioridades dum
sibre o outro.

Os dois sexos sam complementares e é esta a tniea so-
lugfio que seientificamente se pode dar do probléma sexual.
Vejamos.

A serualidade niio se encontra nos animaes mais infe-
riores da escala, apesar da reproduegiio sexual ser apa-

" ndigio de animaes bastante inferiores (Esponjas-Olinthus,

por exemplo). Subindo porém na série e observando ani-
maes de categoria mais elevada, nota-se que os elementos
sexuaes se elaboram, para cada sexo, em apparélhos espe-
ciaes. \

(1) P. MAnTEGAZZA, Flisiologia da mulher, pag. 81.
(2) P. MANTEGAZZA, obr. cit,, pag. 144.
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Ha espécies em que o mesmo individuo contém os dois
apparélhos, masculino e feminino—é o caso do herma-
phrodismo ou androgynismo; noutras, os sexos sam sepa- .
rados. 3
Néo entraremos no exame ecircunstanciado das diffe-
rentes modalidades que tal organiza¢fio pode apresentar,
@ limitar-nos-hemos a registar que o kermaphrodismo pode
ser ecomplefo (certos Entozodrios) e entfio o animal repro- »
duz-se por si mesmo, ou incompleto, que é o caso mais
geral, e a fecundag¢fo s6 pode effectuar-se pelo coneurso
de dois individuos (Caracoes, Sanguesugas, ete.). Acima
dos Hirudinios e dos Gasterdpodos, os sexos sam sepa-
rados e, na espéeie humatia principalmente, as differencas
sexuaes sam extraordindrias.
Sam ainda as racas humanas mais civilizadas, aquellas
em que 0s sexos sam mais distinetos.
A separacio é tam nitida que a confusfio é impossivel:
«Comment confondre la haule stature, les épaules carrées
et puissantes, la poitrine développée et a large expansion,
la museulature saillante, le bassin étroit, lo marche ferme
et rapide, la voix grave et sonore, la peau épaisse el velue,
le erdne développé, le visage énergique et couvert de barbe
de Phomme, avee la taille plus petite, les épaules tomban-
tes, la poitrine étroite auzx seins proéminents, les formes
délicates ef gracieuses, le bassin large et ample auz hanehes
évasées et arrondies, la démarche onduleuse et légére, la voix
aigué, harmonieuse et tendre, le visage glabre, aux con-
tours délicats et voluptueuz, la peaw fine, douce et blanche
de la femme? Comment confondre la foree avee la grice,
la volonté avee la tendresse, la logique avee la finesse, l'em-
portement avee la douceur, la bravoure bruyante et vanileuse 4
avee le courage tenace, caché et sans la préocupation de la
gloire? L’homme c'est la lutle, la femme ¢'est Uamour» (1).
Se é ao funccionamento dos orgfos genitaes que sam

(1) THULIE, obr. cit. pag. 240,
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devidas estas differengas, o estudo dos casos de herma-
phrodismo e de castragio devem langar alguma luz sbbre
a sua origem.

Ora na espécie humana o hermaphrodismo, propria-
mente fallando, niio existe; em geral, trata-se de mons-
truosidades dos orgfios genitaes dum ou doutro sexo.

O tnico caso de hermaphrodismo scientificamente re-
eonhecido (ScAxzoxi, VIRCHOW, SCHULTZE, MUNDE) apre-
sentava defeitos graves (1); os dois apparélhos sexuaes
eram incompletos.

Nestes monstros nota-se, em geral, uma mistura dos
caracteres proprios de um e do outro sexo, que nio deixa
de ser interessante; CATHARINA Homaxnw, tinha de mulher,
0s seios muito desenvolvidos e a face imberbe; de homem,
a bacia, o thoraz e a larynge.

Na infdncia, abstraindo dos orgfios genitaes, niio exis-
tem differencas entre os sexos; os rapazes e as raparigas
assemelham-se de modo tal que, se houvesse identidade
de vestudrio, se lhes fornecessem a mesma educagio e se
os obrigassem aos mesmos erercicios, a confusiio seria
completa até & puberdade.

Mas a partir desta épocha, comegam a manifestar-se
todas as alterac¢Bes morpholdgicas e psychicas que temos
enumerado e que sam caracteristicas differenciaes dos
individuos adultos. E que o desabrochar dos orgios ge-
nitaes é a causa determinante do apparecimento daquellas
differencas. Isto 6 tam verdade, que os castrados dos dois
sexos se assemelham dum modo extraordindrio: pela cas-
traciio, o homem perde parte dos caracteres do seu sexo
— feminiza-se; a mulher adquire uma parte dos caracteres
masculinos perdendo alguma cousa das suas formas e de-
licadéza — masculiniza-se.

Todos eonhecem as differengas profyndas que se operam

(1) Referimo-nos a CATHARINA HoMANN, nascida na Franconia
em 1824, 4
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na voz do homem ao attingir a puberdade — desce uma
oitava; e o phenémeno costuma designar-se pelo termo de
muda. Pois, se a castragio tiver sido effectuada antes da
puberdade, a muda niio tem logar; o adolescente conserva
o timbre e a elevagio de voz da mulher e, se, algumas dif-
ferengas se manifestam, é inicamente na sua infensidade
e volume,

Era por este motivo que se faziam castrados para as
orchestras dos papas !

A suppressiio dos orgdos genitaes, no homem, paraliza
0 desenvolvimento do apparélho phonador, do mesmo que
atrophia os systémas pildso, eutdneo e glandular.

Nos castrados (DUPUYTREN) as dimensdes da larynge
sam /3 menores, tanto na extensio da glotte, como no
desenvolvimento das cartilagens, do que no homem normal.

A mesma conclusio chegou DARWIN nas suas observa-
gOes sObre as differencas sexuaes.

Entre outras particularidades que earacterizam as mu-
lheres, e se reconhecem existir também nos castrados,
podemos citar a pouca frequéncia de eans e de ealvas ou
o seu apparecimento tardio.

A pelle dos castrados approxima-se bastante da das
mulheres (maciéza e falta de pellos) e o seu systéma lym-
phdtico desenvolve-se também extraordinariamente; os
seios augmentam de volume e o fecido adipdso, invadindo
todo o organismo, adoga os contornos e suaviza as formas =
numa palavra o castrado é um homem feminizado.

O cheiro ecaracteristico do homem desapparece nos cas-
trados; a forga muscular deminue, e até no proprio esque-
léto se estabelecem differencas profundas, que o approxi-
mam do esqueléto feminino.

E, a estas differengas physicas, juntam-se muitos cara-
cteres psychicos do sexo feminino: falta de energia, ete.

Do mesmo modo, a suppressio das glindulas sexuaes
femininas, produz modifica¢des importantes,

A castragfio ovariana, faz apparecer pelos no libio su-
perior, no mento, e, algumas vezem também no peifo;
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atrophia os seios; di a voz um timbre mais grave e rouco;
os miisculos attingem um maior desenvolvimento; a pelle
perde a sua dogura e finéza; os ménstruos sam eliminados.

E pois um facto incontestavel que ¢ o funccianamento
dos ovdrios que faz o caracter externo da mulher, do mesmo
modo que o funccionamento dos testiculos faz o caracter
exierno do homem.

KoEeBERLE, quando affirmou que a extirpagio dos ovi-
rios em nada modifica o estado geral das operadas, que
considera como mulheres bruscamente aitingidas pela me-
k3 nopausa, niio pensou, sequer que a menopausa, nio é
b mais do que a easiragio naturael e que é precisamente
H essa a épocha em que os earacteres proprios dos eastrados
apparecem nas mulheres que conservaram os seus ovirios
funceionando.

Ainda 4s mesmas conclusdes conduzem certas anomalias
do desenvolvimento individual, conhecidas sob a designa-
cio de precocidade sexual.

O easo mais interessante conhecido, foi deseripto por
CoMARMOND no Dietionnaire de sciences médicales.

Uma creanga apresentava aos 27 méses de idade todos
0s caracteres physicos da puberdade (1), que comegaram
a manifestar-se logo depois do nascimento.

Por isso VircHow affirma dum modo decisivo: — «La
femme w'est femme que par les ovaires, loules les propriéiés
spécifiques de son corps et de son esprit, de sa nutrition
et de sa sensibilité nerveuse, la délicatesse et la rondeur des
membres, ete., tout cela et les autres qualités earactéristi-

‘ques de la femme sont sous la dépendance de Uovaire».

E porque sémente pelo eunuchismo podemos eliminar
as differencas que separam os individuos dos dois sexos,
deve-se considerar como plenamente demonstrado que os

K L]

(1) Regras, desenvolvimento insdlito das mammas, dos orgdos
genitaes, do systéma pildso e modificagées physionémicas e dos
gdstos. i
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termos igualdade e desigualdade sam impréprios quando
: se frata dos individuos dos dois sexos da mesma espé-
cie.

Cada sexo tem as suas qualidades especiaes que o outro 4
nfio possue e tanto na vida social, como no momento da
proereagio nio podem nada um sem o outro; nio se tor-
nam poderosos e fecundos senfio pela unifio intima; sepa-
rados pode-se dizer que nfo existem.

A luta sexual. — As exigéneias sexuaes obrigam o homem
e a mulher a manter relagies em que a sua reciproea
diversidade (orgdnica e psycholdgica) difficilmente é re-
conhecida e ponderada. Déste facto resultam, muitas vezes,
mal-entendidos, soffrimentos, inimizades, ete.

Por isso nota ToLsToi que «raro é o homem que com-
prehenda o que sam para a mulher os filhos e ainda mais
rara é a mulher que comprehenda o que significam para
0 homem o dever da honra, o sentimento da dignidade
eivil, ete.s.

A coexisténeia duma hostilidade diffusa entre os indivi-
duos dos dois sexos, tem sido reconhecida em todos os
tempos; o que se pode provar facilmente pelo exame da
litteratura de virias épochas.

E costume alcunhar de boas ou de méds certas caracte-
risticas maseulinas e femininas, e sdbre essas apreciagdes
edificar um organismo social que satisfaca plenamente i
conseiencia moral do seu auctor.

Mas, pondo de parte taes apreciagdes, podemos, limi-
tando-nos a constatar a realidade dos factos, comprehender
perfeitamente eomo, — existindo um conjuncto de benefi-
cios a repartir entre homens e mulheres e dependendo -
grande parte dos beneficios, para um dos sexos, do eom-
portamento do outro, e o beneficio para um dos lados
representando muitas vézes um péso para o outro—, se
estabelega e desenvolva a luta. Mas erémos firmemente
gque, no limite duma directriz da actividade futura, cada
um ferd a plena consciéncia de quanto pode gozar e com
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gquanto deve contribuir para uma harmonia geral que per-
mitta o miximo de utilidade e de gdzo colleetivos; e que,
cada um, por conseguinte, procure conformar os préprios
actos com essa nogio.

Até 14, porém, uma luta sexual andloga & luta das
classes existird fatalmente; mas, entre as duas, haveri
sempre uma differenga fundamental, que resulta da conce-
pcio menos abstracta da luta sexual.

Com effeito, aos limites essencialmente moveis das clas-
ges sociaes, dando muitas vezes logar a que um mesmo
individuo possa, sob pontos de vista diversos, pertencer
a differentes classes, contraptem-se a esfabilidade e a
irreductibilidade das differengas sexuaes, e a especiali-
zacio das funcgGes proprias de cada sexo.

Existe um antagonismo evidente entre as razdes da exis-
téncia individual e as razfes da existéneia da espéeie,
antagonismo que & mais pronunciado no macho do que
na fémea.

No reino animal (WEISSMANN) e na espécie humana —
ainda que em menores proporg¢des, existe (QUETELET,
Mayr) uma differenga consideravel a favor da mulher
no valér médio da duragiio da vida.

Por outro lado a influéncia da didthese sexual sendo
mais pronunciada no macho do que na fémea, com o des-
envolvimento dos caracteres sexuaes secunddrios, econ-
tribue muitas vézes para o maior exterminio dos machos,
porque, embora esses caracteres sejam uteis para a acqui-
gigio da fémea, tornam também os individuos que os
possuem incapazes de defésa contra os seus inimigos dou-
tras espécies.

O organismo soffre pois tanto mais na sua existéncia
individual, quanto maiores forem as exigéncias do amor;
e, como o macho estdi sempre mais disposto a amar do

“que a fémea, comprehende-se bem a condigio de inferio-

ridade em que a tal respeito se encontra.
Ainda mesmo nas relagbes amorosas estd de peior par-
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tido, porque é em geral o macho quem cortéja, e corfejar
é distrair-se.

A intensidade dos prazeres sexuaes, sendo maior nos
machos do que nas fémeas, reverte também (pela absor-
pe¢io da personalidade) em prejuizo dos machos. SPALAZANI
affirma ter cortado, durante a edpula, as edxas a machos
de R, sem que estes tivessem manifestado a minima con-
sciéneia do facto; pelo contririo as fémeas eram sempre
ligeiras em evitar o perigo.

Este conflicto, mais enérgico no macho, entre as exi-
géncias da conservagdo individual e as da conservagio da
espécie, deve reflectir-se no espirito, podendo até exterio-
rizar-se nas relagbes sexuaes de tal modo que o objecto
do desejo amordso se torne representativo do que para o
individuo sam os males do amdr.

Assim se podem explicar os casos patholégicos denomi-
nados por TAMBURINI — de affectividade paradozal, em que
se mafn a pessoa amada!

Mas ainda ha mais. Aquelle antagonismo estende-se
também ao campo da vida exterior ou de relagio e dif-
funde-se em toda a série dos momentos em que os indi-
viduos dos dois sexos se encontram, derivando ou nio
désse encontro a sua unido.

Este facto ji se verifica nos animaes inferiores da es-
cala: as Abélhas (operdrias) quando lhes falta o alimento,
procuram os machos, matando-os. Contam DE GEER,
DarwiN, BREHM, ete. que ha uma espécie de Aranhas
(Epeira) em que as fémeas, quando se ndo acham dispostas
as relagbes sexuaes, matam e comem os machos que tentam
seduzi-las.

Em certas tribus africanas (DEMEUNIER), onde o adiil-
tero se torna escravo do marido offendido, este combina-se
muitas vezes com a mulher para apanhar o seu vizinho
em flagrante delicto e gozar assim duma puni¢fio proficua.

Cousa andloga se passa, nas nossas sociedades, com
certas acgOes judicidrias, onde se ameaca o reu com o
edrcere e a respectiva liquidac¢iio dos prejuizos soffridos
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pelo offendido, todas as vezes que se ndo chega a um
accdrdo sobre a gquanfiac mediante a qual a acgio serd
retirada!

E quantas emboscadas e fraigdes nio causa ao homem
a perspectiva risonha duma aventfura galante?!

Pode pois considerar-se como um facto averiguado que
«0 amoir eusta ao homem e rende @ mulher=. E déste facto
resulta necessiriamente a lufa.

E evidente que todo o dispéndio é desvantagem, ao
passo que todo o rendimento é vantajoso e por tal mo-
tivo se encontram, a respeito do mesmo objecto, em luta
continua os individuos dos dois sexos, porque sendo menor
0 prejuizo dum dos lados, menor serd também o proveito
do outro, e havendo para este maior vantagem resultari
para aquelle prejuizo maior,

Temos notado por mais duma vez que, durante a evo-
lugfio da sociedade humana, a posigio dos dois sexos, em
face do facto amordso, variou muito. In principio, em vir-
tude da sua maior for¢a muscular, o homem dominou,
mesmo contra vontade, a mulher de que necessitava.

Por outro lado a inferioridade orgdnica natural (1), tor-
nando a mulher menos apta para a produec¢iio econémica,
determinou uma alteragio importante néste estado de cou-
sas, — a troca da garantia do pdo pelo amdr; e para con-
solidar esta sua superioridade natural, o homem tratou
de deminuir por meio de restricgdes e impedimentos a falta
natural de aptiddes que na mulher se encontrava.

Mas, com: a evolugio da sociedade, a mulher percebeu,
que tinha no amdr uma condigiio para aleangar o sustento
e a prolecgdo masculina, e em breve tempo reconquistou
a sua superioridade bioldgica.

Obrigada pelas circunstdncias a acommodar-se com a
violéncia, adquiriu as qualidades necedsdirias para com-

(1) Referimo-nos aos inconvenientes da gravidéz e da amam-
mentagio.
5
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bater a mesma violéncia; mas como a violéneia foi na-
turalmente deminuindo, as qualidades adgquiridas pela
mulher e transmittidas por hereditariedade, transforma-
ram-se, por fim, num meio de dominar moralmente o ho-
mem, embora lhe pare¢ga materialmente sujeita.

Por outro lado, o valor do pio deminuiu com a evo-
lugdo da humanidade, e désse facto resultou também um
maior valor para aguillo que a mulher dd.

Das qualidades naturaes e adquiridas durante séculos
de sujei¢fio, resultaram para a mulher vantagens de que
se serve quotidianamente na luta sexual.

E nfo se julgue gue essas vantagens sam pequenas:
Da menor rigidéz do seu organismo ldgico resulta (1), na
ordem moral, uma proporgdo menor do sentimento de jus-
tiga, 0 que lhe permitte, nas pequenas contingéncias da
vida quotidiana, eaminhar sem hesitag¢les até ao fim que
se propde.

A disposi¢giio natural da mulher para menfir, a sua
habilidade em augmentar os affraclivos naturaes; a sua
penetragio psycholdgica; a sua facilidade em adulferar os
proprios senfimentos, ete., tudo isto sam vantagens de
que a mulher se serve admiravelmente.

Proclama-se por todo o mundo a igualdade de direitos,
o que estd bem; mas o que é necessirio comprehender
dum modo claro é a evidéncia da seguinte affirmacio de
ToLsToi: — «As vocagbes do homem sendo mais variadas
e mais vastas do que as da mulher, iquelle competem
centenares de déveres, ao passo que & mulher corresponde
um pequeno nimero; donde resulta que a falta de eum-
primento dalgum daquelles déveres nio pode ter a mesma
significagiio nos dois sexoss.

Em geral ndo é costume alguem enganar-se com pre-
juizo préprio, exigindo para si mais devéres do que os
que lhe competem naturalmente; mas supponhamos que

(1) J4 nfio nos queremos referir is vantagens que resulfam dum
maior grau de inconsciéneia,
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a este respeito as exigéncias eram iguaes nos dois sexos.
Ainda néste caso, a solidariedade feminina, o desejo de

- ser agradavel ao bello sero, ete., estim sempre promptos

a perdoar a sua fragilidade, mesmo quando a falta é grave
dum modo absoluto.

E o que succede com o adultério. Todos dizem, e as leis
confirmam o dito, que a respeito de adultério o homem
estd mais favorecido na sociedade do que a mulher.

Singular fortuna e moralidade esquisita!!

Mas, na realidade nfio é assim. Admittamos que a fide-
lidade conjugal seja também (como & nossa conviegio) uma
obrigaciio para o homem, — dever para consigo mesmo;
dever para com a mulher, quando o adultério marital
constitua uma real subtracgio & sua (da mulher) effectiva
necessidade de amor; dever para com a familia, quando
se concretiza em eventuaes privages eeondémicas; e punha-
mos mesmo de parte os prejuizos maiores do adultério
feminino, suppondo portanto a culpa igualmente grave nos
dois sexos. -

A mulher, porque tem uma constituigio orginica diffe-
rente da do homem e é psychicamente constituida para a
monogamia, ¢ menos susceptivel de peecar; e da sua
menor sensibilidade amorosa resulta muitas vezes sér o
homem obrigado a procurar fora da casa a satisfagiio do
que a propria mulher lhe nega.

Entdo a mulher accusard o homem de infiel, exaltando '
uma fidelidade que lhe nio custa! E proclamando a pena
de talidio, far-se ha paladina duma curiosa igualdade no
mal!

E o mesmo érro fundamental de cdleulo se repete nas
menores particulares da vida sexual.

E vulgar ouvir-se fallar da seducgdo praticada pelo ho-
mem sdbre a mulher, quando a verdade ¥ que nos animaes
superiores e na espécie humana, quem seduz é a fémea,
pela sfmplez razio de ser a seducciio um facto psycholé-
gico; e o menos livre psychologicamente é o macho pela
sua maior sensibilidade amorosa.
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CAPITULO V

A condiciio social da mulher no passado

As qualidades psyehicas.que caracterizam a mulher se,
em grande parte, sam inherentes ao sexo, dependem tam-
bém necessdriamente do processo evolutivo da sociedade
humana. E porque semelhante facto tem uma importdnecia
capital na determina¢io do verdadeiro wvalor das diffe-
rengas sexuaes, julgamos indispensavel dar uma ideia re-
sumida do que foi essa evolugio.

Em todos os animaes superiores da escala zooldgica e
sob o ponto de vista das relagbes sexuaes, 0 macho estd
sempre numa condigio de inferioridade relativamente &
fémea, e isto pelo simplez facto de sér o macho mais sen-
sivel ao estimulo sexual, que o obriga a requestar conti-
nuamente a fémea a qual s6 se entrega quando lhe apraz.

As fémeas dos Vertebrados nunca sam maltratadas
pelos machos, apesar de mais fracas, E um facto conhe-
cido que nas Aves o macho corteja a fémea dum modo
admiravel; e todos sabem que os Cdes difficjlmente mor-
dem nas Cadellas, ao passo que o contrégio tem logar
todas as vézes que as circunstéincias o permittem. Isto
mesmo succede eom o Cavallo, por Bxamp}_q:.

O facto po*— icar-se por uma,extensiio- do senti-
mento da paternidade que, em muitas espécies, se mani-
festa por uma protecqz‘ég i fémea, e se traduz num con-
eurso mais ou menes efficaz do macho nos encargos da
maternidade, T

x

dils
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Poderiamos eitar numerosos outros exemplos déste facto,
e se o espago de que dispomos para o presente capitulo
nos permittisse maiores desenvolvimentos; pode porém
consultar-se com proveito a espléndida obra de ViAzzr,
Psicologia dei sessi, por nés ji tantas vezes citada.

Na épocha actual e em certas tribus selvagens (nos
Australianos, segundo DarRWIN, nos Indios norte-ameri-
canos, segundo HEARNE, etc.), a posse da mulher é obtida
pela vietéria em combate com os rivaes.

Este facto, por si sd, eolloca a mulher numa certa su-
perioridade original a respeito do homem.

O uso da forca muscular, maior no homem que do na
mulher, modificou consideravelmente a posigiio relativa
dos sexos nas épochas mais remotas da sociedade humana.

Nas sociedades primitivas, onde o tinico valor cotavel
era a forga physica, a swjeigdo dos fracos era um facto
natural. E a mulher foi, por isso, primitivamente, conside-
rada besta de carga, que impunemente se podia maltratar,
ferir, matar e até mesmo devorar sem esecripulo.

Ainda hoje na Terra do Fogo a mulher é considerada
alimento de reservalll

A dependéncia estabelecida entre os desejos amorosos
e 0 uso da maior férga muscular, veiu depois juntar-se
a consideraciio das necessidades communs de alimento,
na proporgio do auxilio prestado por cada um na sua
acquisi¢io, e, em virtude da sua escasséz, na proporgio
dos meios de que cada um podesse dispdr para assegurar
a sua posse.

E precisamente este elemento econémico que, juntan-
do-se & affirmagiio pura e simplez do dominio individual
gdbre a mulher, considerada eomo eousa conquistada,
confere um ecaracter social 4 antiga domina¢io mascu-
lina, permittindo pelo wso a sua confirmagiio juridica, e,
mais tarde, a sua expressfio legislativa — onde & sempre
destrinsavel uma mutualidade ou reciproco reconheci-
mento duma eerta dependéncia fundamental (ViazzI).

Na aprecia¢iio do facto social da antiga sujeicio da
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mulher, devem sempre ter-se presentes as difficuldades
enormes a que estava sujeito o homem adulto e vilido,
chefe de familia, especialmente encarregado da acquisigiio
dos alimentos, da defésa prépria e da das suas cousas
(incluindo mulher e filhos).

Numa sociedade onde as exigéneias da nutricdo tdem
ainda uma absoluta preponderdineia no espirito dos indi-
viduos,— e o facto duma certa previsiio econémiea, foi sem
divida o que distinguiu o homem primitivo dos animaes
que o precederam,— é natural que predominem aquelles
individuos que possuem uma maior facilidade%em satis-
fazer as necessidades communs e que nfio estejam sujeitos,
como a mulher, a incapacidades periédicas, relativas ou
absolutas,

Mas nem s6 este facto justifica o predominio primitivo
do homem.

Em toda a série animal, o organismo masculino é mais
complexo e progressivo e por isso mesmo possue uma maior
faculdade de variar; donde resulta um singular espirito
de iniciativa e uma maior adaptabilidade do individuo as
variacdes ripidas e momentdneas da vida individual ou
collectiva. ¥

A primitiva sujei¢io da mulher é pois um phendmeno
natural, o que nio impede de reconhecermos em muitas
popula¢des a brutalidade repugnante do sacrificio de indi-
viduos por motivos futeis ou por ecannibalismo.

Se é certo que o tratamento niio era reciproco, nem
por isso é menos certo que ao homem primitivo pouco
importava a prépria vida, continuamente exposta aos ata-
ques das feras na caca e & vinganca dos seus inimigos na
guerra.

E por este motivo que na primeira phase social humana,
ao delinear-se o organismo familiar, apparece como uma
escravidiio, a fidelidade conjugal limitada ¢ mulker e re-
sumindo-se na integridade da cousa possuida.

Daqgui resultou um antagonismo entre os dois sexos,
como o que existe entre dominador e dominado e, nas

£
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oceasides de perigo e difficuldades, uma causa tltima de
oppressio para a mulher, porque a eliminagio della podia
representar o desapparecimento dum embarago na aspe-
réza da lucta individual ou collectiva.

Temos pois que nestas primitivas phases da sociedade
humana, e em virtude das ecircunstincias indicadas, o
homem era o senhor.

Logo porém que as necessidades materiaes se tornam
menos duras, vemos immediatamente a mulher adquirir
um preponderdncia notavel sdbre o homem.

E um facto universalmente reconhecido que o homem,
mesmo nas sociedades selvagens, manifesta pela mulher
mais amor do que a mulher pelo homem; resulta pois da
parte do homem, apesar de usurpador da propriedade,
um eerfo respeito pela cousa occupada.

E também um facto conhecido que, nos povos selvagens
(e nas sociedades primitivas deveria succeder outro tanto),
onde as guerras sam ferocissimas, as mulheres se escapam
i crueldade dos vencedores, aproveitando a sua seruali-
dade (1). '

Portanto com o melhorar das condigGes materiaes, o
estado de facto, nas relacbes conjugaes, cessou depressa
de corresponder ao estado de direifo, e o homem deixou
rapidamente de usar da brutalidade permittida pelo cos-
tume.

Por outro lado, com o progredir das condiges sociaes
primitivas, —e ao mesmo tempo que se originou e foi ar-
reigando no homem a conseciéneia pléna e portanto irre-
fletida da sua propria forga, donde resultou um ecerto
caracter de protector, reduzido por tltimo a uma v osten-
tagdo, ou a uma real estupidéz —, se desenvolveu, na
mulher, o instincto de sujeicdo e dedieagdo, que, primiti-
vamente arma de defésa, se transformou depois numa

(1) LETOURNEAU conta que as mulheres das Ilhas Marquésas
evitavam a carnificina dos vencedores mostrando-se-lhes nuas.
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arma offensiva, nas relacies da mulher com o homem e
contra o homem.

SPENCER di-nos um eschéma interessantissimo do modo
como poderia ter-se realizado uma tal evolugio.

«Necessiriamente os homens das racas conquistadoras,
que deram origem #s ragas civilizadas, eram homens em
que dominava o caracter brutal; e necessiriamente as
mulheres pertencentes a semelhantes racas, devendo tratar
com homens brutaes, prosperaram sdmente quando se
adaptaram, ou adquiriram a faculdade de se adaptarem a
taes caracteres violentos. Como podiam as mulheres, inea-
pazes de se defender pela forca, defender-se doutro modo?

«Foram auxiliadas por alguma particularidade do seu
espirito.

«E claro que entre as mulheres constrangidas a viver
em poder de taes homens, dado que fossem iguaes todas
as outras condi¢oes, teriam mais probabilidades de sobre-
viver e de deixar posteridade, as que melhor conseguissem
agradar; e este facto, (admittindo a transmissibilidade dos
caracteres adquiridos), operando sObre geracdes succes-
sivas, serviu para estabelecer uma ecaracteristica femi-
nina, isto é, a solicitude em obtér a approvagio e o adapta-
mento das faculdades para aleangar este fim.

«Do mesmo modo, as mulheres dos selvagens desapie-
dados, devem sdmente ter prosperado quando sugmenta-
ram a habilidade de esconder os préprios sentimentos.

«As mulheres que nfo conseguiram dissimular a rebel-
lifio originada na sua alma pelo tratamento de escravas,
tiveram menores probabilidades de viver e de criar a

‘prole, do que as que foram capazes de dissimulagfio, e
assim por hereditariedade e selec¢iio se desenvolveu, sob
este ponto de vista, uma caracteristica proporeional & ne-
cessidade».

E como diz ViAzzi: — «... ad una fase sociale origi-
naria di solidarietd e di dominio maschile, si contrappone
Valtra fase de reazione mediante la solidarietd difensiva
femminile. La difesa si trasforma prontamente alle sua

e o
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volta in un nuovo attaceo, per la riconguista della supe-
riorita biologica della femminas» (1).

Na India antiga a condigiio social da mulher era regu-
lada pela seguinte formula: — «4 mulher durante a infdn-
cia depende do seu pae; durante a sua juventude, de seu
marido; durante a viuvéz, de seus filhos; se ndo tem filkos,
dos parentes mais prorimos do seuw marido ; porque wma
mulher nio deve nunca governar-se i sua vonfade».

Esta mesma férmula, mais ou menos corrigida pelos cos-
tumes, segundo as épochas, imperou na Grécia antiga,
onde o easamento s6 tinha um fim — perpetuar a familia.

A mulher era casada sem o seu consentimento e, se nfio
tinha filhos, ou se deixava de agradar, o marido podia
facilmente obrigd-la ao divéreio por motives futeis. Podia
ger legada pelo marido a um terceiro a quem era for¢dso
entregar-se. Ndo lhe era licito vender ou comprar por
conta propria além do valor de 50 litros de cevada; e
nio podia intervir em qualquer acto juridico.

Na Roma antiga, a sujei¢gdo da mulher é bem evidente
até na propria expressio do casamento — conventio in
manu mariti. A mulher estava sujeita i tutella perpétua
e absoluta, in manu, do pae, do marido, dos filhos e enfim
dum agnado.

O casamento, do mesmo modo ou ainda mais do que na
Grécia, tinha por fim tnico perpetuar a familia e o culto
dos antepassados.

O marido tinha direito de vida e de morte sdbre a mu-
lher; podia deixar de reconhecer os seus préprios filhos
e, em caso de desconfianga, podia fazer justica por suas
méos.

Com o desabar da sociedade romana a eserava eman-
cipou-se e dahi, o luxo, a insoléncia e a desordem que
caracterizaram as mulheres romanas de certas épochas,

{1) Viazzr, obr. cit., pag. 125.
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Mas, como diz MARION (1): — «Neiit-ce pas été miracle
qu’elle ne montrdt que des vertus, quand elle s’émancipait
par ces vices ¥»,

E inegavel que o christianismo contribuiu, pelo menos
indirectamente, para levantar a eondicfio social da mulher
e para a suavizar, E verdade que nem sempre a mulher
foi bem considerada pelos padres da Igreja, como mos-
tram os seguintes trechos (2):

«Origem dos crimes, arma do diabo! Quando védes uma
mulher, acreditai que ndo tendes diante de vos um sér hu-
mano, nem ainda um animal feroz, mas o diabo em pessda.
A sua voz € o silvo da serpentes. SANTO ANTONINO.

«A mulher é similhante ao escorpido, sempre pronpta
pdra morder». SAN-BOAVENTURA.

«Ad muller ¢ a peste das pestes! Dardo do demdnio! Por
intervengdo della, venceu o deménio a Addo e lhe fez perdér
0 paraiso». SAN-JoXo CHRISGSTOMO.

« 0 homem ndo € da mulher, mas a mulher é do homem;
e 0 homem ndo foi eriado pdra a mulher, mas sim, a mu-
lher pdra o homem>. SAN-PAULO.

Sabe-se que o Coneflio de Micon (v séeulo) agitou a
questdo de saber se a mulher teria alma!

Por outro lado o casamento, ainda que considerado
como um sacramento, era tido como um estado inferior;
a maternidade era posta abaixo da esterilidade. Todavia
a mulher luerou com a indissolubilidade do ecasamento e

(1) H. Mar1oN, obr. cit., pag. 36.
(2) P. MANTEGAZZA, Fisiologia de mulher, trad. de C. DE FI-
GUEIREDO, pag, 17 e seg.
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com a fidelidade preseripta igualmente aos dois conjuges.
O homem e a mulher sam iguaes perante o dever e as con-
digtes de salvagdo.

Nos Gauléses, a condi¢io da mulher era terrivel; o ma-
rido tinha o direito de vida e de morte e o de repidio.
Porém no tempo de CEsAr os costumes eram mais suaves
e a mulher trazia o dofe de sua familia, a que o marido
juntava somma equivalente, condi¢gdo pelo menos appa-
rente de igualdade (1).

A situagdio da mulher nos Germanos era proximamente
a mesma: o marido comprava a mulher. Porém no tempo
de TicrTo ji ndo existia tal eompra, e désse estado soeial
primitivo s6 restavam vestigios representados pelo dote,
em troca do gqual a mulher dava gualguer cousa, como
que para restabelecer a igualdade.

Com o feudalismo resultou para a mulher um periodo
em gue a sua situacio social ndo era invejavel.

Se por um lado os galanfeios cavalkeirescos, as prero-
gativas das damas nos forneios, os cultos dos seus caval-
leiros, ete., representam o lado brilhante do feudalismo (2)
pelo contrdrio, o direito de primogénifo conjuntamente
com o direito de varonia representam o reverso da me-
dalha.

O vardo indemnizava as suas irmis casando-as; e com

(1) H. Marrox, obr. cit., pag. 38, -

(2) Entre nés encontramos ainda vestigios destes differentes
estados,

«No Cancioneiro de RESENDE citam os poetas palacianos da corte
de D. Arronso v e D. Joko 11, o acto frequente de offerecer mulas
ajaézadas As damas; esta galantaria, para nés hoje incomprehen-
dida, esclarece-se pelo costume aristocrdtico estatuido no Faro
velho de Castelln, pelo qual o fidalgo devia dar & sua mulher ~uma
maula ensilhada e enfreiada.»

«() dote confundiu-se com a ideia de um resgate, como se vé
pela identificagfio entre arras e compra de corpo. No Cancioneiro

pagf—tiratw——
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o dote, se o havia, se deviam considerar embolsadas da
parte da heranga paterna.

Quando o feudo cahia nas mfios duma donzella, o suze-
rano, tinha o direito de tutella, ou a cedia a um cawval-
leiro. O suzerano tinha o direito de obrigar a donzella a
casar-se assim que attingisse a maioridade; e o seu con-
sentimento era indispensavel para que podesse contrahir
matrimdnio.

O tnico direito da mulher era o de arras, sobrevivén-
cias do dote germénico e do morgengab (1).

Isto pelo que respeita is damas da alta gerarehia, por-
quanto a condi¢gio social do willdo — besta de carga do

da Vaticana, do seculo X1V, encontra-se esta preciosa referencia
juridica:

Se m’elrey desse algo, ji m’iria

pera mha terra de bom grado,

¢ sse chegasse, compraria

dona fremosa de gram mereado .. .

Eu euytado, non chegaria
por comprar corpo tam bem talhado,
(Cang. n.* 962)

«VITERBO, no Elucidario, cita uma doagdo de MArRTIM PIRES a
sua mulher com a formula «por compra do vosso eorpo» que iden-
tifica com o costume de Aragdo da «herange do marido» e que
Joio Pepro RIBEIRO julga que deve entender-se por arras. Se-
gundo JacoB GriMM, nas Anifiguidades do Direito allemdo, a
palavra que significava comprar veiu a substituir no fim da
Edade média a palavra casar. No casamento de D. AFFONSO V
com D. IsABEL, e no contracto de casamento do rei D. MANUEL
com a infanta D. MaARIA, a antiga phrase «por compra do vosso
corpo» foi substituida -por honra de sua pessoa-. THEOPHILO
BraGA, O povo porfuguez nos seus costumes, erencas e tradigdes,
vol. 1.°, pag. 241 e 242.

(1) «E nas Ordenagies Manuelinas (liv. 1v, tit 9, § 4) a doagiio
do marido & mulher, de quantia certa, depois de consummado o
casamento finha o nome de Camera ¢arrada, costume identificado
por LEvY MARIA JorDAO com o Morgengabe germanicos. THEO-
PHILO BRAGA, obr. cit., vol. 1.°, pag. 242,
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senhor feudal, —se reflectia necessiriamente sobre as vil-
lans — bétes de somme de ces bétes de somme (1).

Na burguesia a situagio da mulher era a mesma: a sua
incapacidade, e em particular a da mulher casada, era um
dogma.

Com a Revolugio estabeleceu-se em Franga (abril de
1791) a igualdade civil dos dois sexos pelo que respeita
aos direitos successorios. E para que esta igualdade nio
podesse ser revogada, estabeleceu-se (Codigo Civil, artt.
791.° e 1389.°) a prohibi¢io de reniincia as successOes
futuras.

A donzella pode dispdr livremente dos seus bens; casada
abdica um poueo em proveito do poder marital, mas ainda
assim é preciso o seu consentimento.

Niio & possivel obrigd-la a casar contra vontade e o
dote confere-lhe uma certa igualdade no casamento.

E verdade que a mulher nada pode sem a auctorizagiio
do marido, mas também eremos firmemente que a nossa
civilizagiio nio tem dito a este respeito a sua tltima pa-
lavra.

Longos séculos de sujei¢fio originaram pois no espirito
feminino uma certa servilidade. Com o tempo e na lenta
transformagiio das condigdes sociaes, desenvolveram-se na
mulher aptiddes especiaes de reac¢lio aos inconvenientes
do seu estado de escravidio — asticia, penetragio psycho-
logica, aptiddo para mentir, singular expressdo das emo-
¢des e sentimentos, fortificagdo da sua primitiva resisténcia
@ dor, habilidade em dispertar interesse, falta do senti-
mento de justiga, ete., que constituem por assim dizer, as
suas armas de defésa na luta pela vida.

Por outro lado, como a evolugdo do instineto sexual
tende ndo s6 a produzir individuos de acedrdo o mais

(1) MaARION, obr. cit., pag. 40.
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possivel com a utilidade da espécie, mas também a asse-
gurar a cada um a educagiio mais adequada ao econeurso
que delles exigem os factores da evoluedo soecial (FERE),
se attentarmos em que, dparte a aleitaciio e os primeiros

, cuidados da infincia, aquella educaciio pertence na sua

quasi totalidade ao homem, e em que, como nota DE
GREEF, a auctoridade paterna tende hoje a ser mais uma
fonte de devéres do que de direitos — devéres de inslrucedo,
devéres de alimenlagio, ete. — verémos que a condic¢io do
homem nfo serd muito para invejar. .

Também é um facto reconhecido, que, apesar da con-
digio de inferioridade em que se encontra, a mulher
consegue muitas vezes apossar-se do dnimo do marido.

FERRERO nota, com effeito : — « Quante ignorate figure
femminine, comparirebbero a un tratto, se si conoscesse la
storia aneddotica della politica, de quella aulica degli
uonini che governano, a quella rivoluzionaria dei cosidetti
partiti sovversivils

Na verdade, como muito bem diz ToLsTOi, se as insti-
tuigdes estdim em poder do homem, a opinido piblica é
das mulheres.




CAPITULO VI

A sensibilidade faminina

ERRATA

Na 3. linha, onde se 18, tacto, leia-se olfacto.

Na 5.* linha, onde se 18, cheiro, leia-se tacto.

pranus sam nomens, bem como os provadores de chd e
vinho. Estas ocupac¢fes sam bem pagas porque é impor-
tantissimo, para o commerciante, conhecer bem o valbr
do que compra ou vende. Se a sensibilidade das mulheres

fosse superior i dos homens, o interesse dos commer-

ciantes as faria sempre preferir=.

MANTEGAZZA, embora creia numa maijor sensibilidade
feminina, cfie em virias contradi¢es quando relata certas
caracteristicas da mulher: — « Cousa nofavel, diz o sibio
italiano, a mulher ndo tira dos prazéres dos sentidos gézo
algum intellectuals.

«Ainda que a mulher perceba facilmente nuances delica-
das, os seus sentidos ndo chegam a abranger largos hori-

(1) LomBROSO e FERRERO, La Femme criminelle et la Prostituée,
Lousroso, Psychiairia e Anthropologia, pag. 88.
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zontes; a mulher ndo mede exactamente as proporgdes dum
objecto. Em geral nio vé tam longe como o homem, ou,
pelo menos, ndo reconhece tam distinctamente um objeeto
muito afastados.

A sensibilidade sexual é menor na mulher do que no
homem.

A este respeito escreve SERGI (1): — <4 mulher normal
deseja ser cortejada e amada pelo homem, mas cede como
uma vietima aos seus desejos sexuaes. E fora de divida
que as donzellas — entre nés Europeus — serdm mais feli-
zes se esposarem um mancebo, mas raramente poem dif-
ficuldade em casar com um velho; assim muitas vézes
abandonam wm adolescente, que téem amado, por um velho
rico. Mesmo quando tenham soffrido por causa dum amor
eontrariado, facilmente se entregam a outro que as espose
immediatamente,; ou ainda, cedem com indifferenga a um
homem que tinham desprezado, se este insisie e apresenta
um lado prdtico, isto 6, a possibilidade de easamentos.

Todos sabem que s6 & custa de caricias se consegue
que a mulher ceda com algum prazer, e ha mulheres
absolutamente insensiveis aos prazéres do amor.

Conforme a propria duqueza de LoNguevILLE affirma
nas suas Confissdes, o linico prazer que sentia com o0s
amantes, era o do amor-prdprio; os outros (referindo-se
aos prazéres do amor), diz ella, nfio a attrahiam.

MICHELET diz :—« C’est une sottisse vaniteuse dans Uhom-
me, de croire que la femme lui céde vaincue par Uamour
physiques.

Entre outros factos que attestam a menor sensibilidade
sexual da mulher, podémos citar: a menor frequéncia de
psychopathias seruaes, a criacio do amor plafdnico, a
maior facilidade em conservar a casfidade, a sua facil
adaptagio 4 polygamia, ete.

(1) Viazzi, obr. eit, pag. 42.




A SENSIBILIDADE FEMININA 81

" A respeito da menor sensibilidade amorosa da mulher,
erémos que ndo ha grandes divergéncias. E esta, pelo
menos, a opinidio de quasi todos os auctores que tSem
tratado do assumpto. Entre elles citaremos — MORSELLI,
KrAFPT-EBING, OTTOLENGHI, PENTA, etc.

Certos auctores pretendem que a mulher tenha uma
maior sensibilidade; o que, em parte, é resultado duma
causa que apparentemente estd em desacdrdo com o que
temos dito.

Referimo-nos ao amdr que representa, com effeito, o
facto capital da vida feminina, mas que é o resultado,
antes da necessidade de satisfazer o instincto da mater-
nidade, do que dos seus desejos erdticos.

Sensibilidade & dor e sensibilidade geral. — Das experiéncias
de LOMBROSO, resulta, para o sexo masculino, uma sensi-
bilidade geral mais fina.

E o que é mais interessante é que as differencas sam
menos sensiveis (do mesmo modo que com as outras diffe-
rengas sexuaes) quando se comparam creancas dos dois
8eXO0S.

Esta menor sensibilidade geral e & dor tem sido reeco-
nhecida por numerosos cirurgides que téem operado mi-
lhares de individuos dos dois sexos. A mulher soffre as
dires com uma maior resignagio.

E conhecido o facto (MONTAIGNE) duma mundana pari-
siense que mandava arrancar a pelle para ficar com outra

.mais fresea e mais macia.

As mulheres resistem mais facilmente & dor; por isso &
que sam tam boas enfermeiras. Esta resisténcia a dér é
uma consequéncia da sua menor sensibilidade emotiva,
e a prova estdi em que a mulher, sendo sujeita a tantas
dires (referimo-nos principalmente & maternidade o a
menstruagio), envelhece menos. £ por que também as
sente menos.

Excitabilidade dolorosa. — O motivo porque tem, durante
6
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tanto tempo, prevalecido a ideia duma maior sensibili-
dade feminina, consiste principalmente na confusiio que
até hoje, se tem feito das manifestagOes exteriores da dor,
com a prdpria dor.

SErG1 diz que na mulher predomina a drritabilidade
(primeira forma de sensibilidade) sdbre a sensibilidade.
Por este motivo, as impressdes exteriores, que deviam pro-
duzir sensagdes definidas e claras, dam origem a simplez
movimentos, ou sbmente, em parte, se convertem em ver-
dadeiras sensacOes de prazer ou de dor.

As mulheres, como as creancas, sam mais irritaveis e
menos sensiveis do que o homem, e se muitas vezes jul-
gamos o contrdrio, é porque somente attendemos s mani-
festacOes exteriores da sua excitabilidade nervosa.

Uma outra prova da menor sensibilidade feminina é o
império que as mulheres t&em sdbre os signaes externos
da emocfo, o dom de fingir e especialmente a faculdade
que possuem de chorar d sua vontade.

MANTEGAZZA reconhece também este facto (embora seja
partidirio da maior sensibilidade feminina) quando affir-
ma «que wm dos caracteres mais salientes da céllula ner-
vosa feminina € o de se descarregar rapidamente da tensdo
que a invadiu; isto reconhece-se também pelas erpressoes
dolorosas. Nella, os hemisphérios sam mais fracos ¢ téem
por isso mesmo uma menor virtude moderadora das acgdes
reflexas, de modo que a mimica resalta qudsi sempre mais
rica e mais erpresivas.

Em todos os tempos e em todos os paises, as mulheres
téem feito das ligrimas uma indistria, e todos sabem
quanto, € insignificante muitas vezes a parte que corres-
ponde & dir sincera.

Sensibilidade moral. — A mulher resigna-se mais facilmente
com a dor, facto que deve antes considerar-se resultado
da sua menor sensibilidade, do que levar-se i conta de
heroismo.

Niio quer isto dizer que ndo haja-mulheres heroicas
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(quantas niio ha que o sam mais que muitos homens); mas
a resignagio heroica exige uma grande firga de vontade,
‘que ndo é, por certo, qualidade feminina.

A resignagiio pelo hdbito daria logar a pensar-se numa
obtusidade da sensibilidade ou numa sensibilidade rela-
tiva que deixaria melhor supportar a dér. Ora esta resi-
gnagiio pelo hibito nfio se pode conceber sendo para as
pequenas dires e por isso devemos antes admittir na mu-
lher uma menor intensidade das emocdes.

A impetuosidade das paizdes pode também servir de
critério differencial dos dois sexos: —— o homem inflama-se
mais lentamente e por graus; as paixbes das mulheres
sam mais rdpidas e menos duradoiras.
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CAPITULO VII

As diversas formas de egoismo na mulher

O homem fazendo parte do grupo dos verfebrados socia-
veis, tem como todos aquelles vertebrados, duas espéeies
de devéres a cumprir : devéres para consigo e devéres para
com a sociedade. Os primeiros sam os mandamentos do
amdr de si (egoismo), os segundos sam os mandamentos
do amér do prérimé (altruismo) (1).

Estas duas espécies de mandamentos naturaes, sam
igualmente legitimos. igualmente normaes e igualmente
indispensaveis.

A mulher pois, como o homem, e sem diivida tanto,
ainda que doutro modo, estd sujeita a esta lei universal
dos séres vivos, que quer que elles se amem a si mesmos
primeiramente (2).

Os dois sexos téem pois naturalmente de ser egoistas e,
entre elles, sdbmente poderim existir differengas de graun
e de orientacfo.

Porque a mulher tem menor sensibilidade, também a
sua sensualidade é menor. A mulher tem menos necessi-
dades e necessidades menos imperiosas, em parte por sua
natureza e em parte pelo hdbito de se conter, de resistir

(1) HAECKEL, Les Enigmes de I’ Univers, pag. 400.
{2) H. Mariox, obr. cit., pag. 115.
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aos seus apetites, ao passo que o homem, como senhor,
cedeu sempre sem receio nem vergonha aos seus sentidos.

«3e a estatistica chegasse a exprimir em algarismos o
nimero dos peccados do amdr, vér-se-ia certamente que
as mulheres sfo menos lascivas do que nés; mas quando
ellas o silo, ultrapassam tddos os limites, attingindo re-
quintes e loucuras ineriveis» (1).

Uma caracteristica da mulher, que tem sido muitas ve-
zes observada, a preguwipa, consiste mais numa molléza
relativa determinada pelo hébito e pela educaciio, do que
numa qualidade natural. Com effeito, nos campos e nas
aldeias, onde as necessidades obrigam a mulher a traba-
lhos rudes, tem-se-lhes sempre reconhecido uma aetividade
perfeitamente equiparavel & do homem.

E costume dizer-se que as mulheres possuem uma maior
vontade de viver e um apégo extraordindrio pelos logares
e cousas habituaes; erémos porém que se trata antes de
differen¢as individuaes e de educac@o do que propriamente
de differencas sexuaes. Todos nds gostamos de vér o ho-
mem mais altivo e mais ousado em arrostar os perigos,
mas a coragem feminina embora se manifeste de maneiras
bem diversas, nada deve i dos homens.

E em casa, A cabeceira dos doentes, nos hospitaes em
ocasites de pesfe e de guerra, que a mulher, com risco emi-
nente da prépria vida, mostra bem claramente uma dedi-
cagdo e coragem que causam assombro.

Segundo as estatisticas, a mulller mafa-se, cérea de
quatro vézes menos do que o homem. Sobre este ponto
damos a palavra a MANTEGAZZA (2): —«A differenca entre
os dois sexos é de 1 por 3,95, segundo MoRSELLI; de 1
por 4,21, segundo o doutdr I. MANTEGAZZA; em Berlim,
é de 1 por 5; em Paris, de 1 por 2; em Génova, de 1
por 4; em Franca, de 1 por 3».

(1) P. MANTEGAZZA, Fisiologin da mulher, pag. 290.
(2) P. MANTEGAZZA, obr, cit,, pag. 300.
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«CAMPBELL offerece-nos este quadro, em que vemos a
differenga do suicidio dos dois sexos, nos virios paises
da Europa:

Homens Mulheres
Lot b el B0 B NN B T g T L Hl D g Hi
517 | Rt AR R AR SR S 80 20
L R R ULTE SR ey SHERPRRLS L P 82 18
k. Ranamhe e o e s i | 29
; Y Tty ae e pen it g ) 97 23
i e SO SR et s s Y 20
Hollanda............. e ph RN T 78 22
i Il L e s s e e o 8 22
LT el R Y PR P S R A L 28

«Este quadro é de uma elequéncia extraordindria: mos-
tra-nos algarismos quase iguaes em pafises tam differentes
i como a Irlanda e a Prissia. Nem o clima, nem a raca,
. nem a civilizagdo, tam efficazes noutros phenémenos psi-
quicos, fazem sentir nisto a sua influénecia. E pois o sexo
que é o absoluto e iinico padrio do factos.

i i S i et el e | i

: «SHOVELLER fragou outro quadro, que penetra mais na |
:;'_ etiologia do suicidio na mulher, e que estabelece a pro- |
porg¢io segundo os sexos e segundo a idade: 1
|
Idades Individuos Homens  Mulheres |
Em toda a idade......... 12,1 14,1 8,3 1
Aos15annog........... . 10,3 71 9,7 |
Aos20 » ..... Viisiien s 9,1 6,8 9,7 |
LR A R TN S 21,0 16,1 22,9 ‘
PRl Eon e s 23,6 25,0 20,0 |
; B B 8,2 91 17,0 |
i Ko W8 e Ok 9,3 9,3 0,0 |
v Y T g SR 17,1 23,1 16,1 1
e TR 21,5 41,4 0,1 |
; «Na Inglaterra o suicidio da mulher é mais frequénte
que o do homem, entre os 15 e os 25 annos, porque o
{ amdr a impressiona mais do que a nés, e este predominio
prolonga-se até aos 45 annos, idade em que ella deve re- ,,
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nunciar aos amdres e atravessar o mar tempestuoso da
idade criticas.

«Quanto is eausas do suicidio no homem e na mulher,
é difficil conhecé-las nas estatisticas; mas podemos dizer
que, em geral, o homem se suicida por desastres pecu-
nidrios e contratempos nas lutas da vida; enquanto a
mulher, na maior parte dos casos, se suicida por desgostos
domésticos, pela perda dos filhos, pelo remorso ou pela
vergonha. A gravidéz, os partos, a amamentagiio, também
influem nella como causas perturbadoras do sistema ner-
V0S0>.

«Esta differenca nfio provém de que a mulher é mais
feliz na sociedade ; mas da sua menor coragem e da supe-
rioridade do seu sentimento religidso; a prova estd nos
diversos modos como que a mulher se suicida, comparados
com aquelles, de que o homem se serve.

«Segundo WESTCOTT, o suicidio é menos frequente na
mulher do que no homem, porque este estd exposto as
mais rudes lutas da vida, e porque as mulheres acceitam
mais facilmente os revéses da fortuna e sabem sacrifi-
car-se melhor do gue ndés».

Pelo que respeita ao apégo pelos logares e cousas habi-
tuaes, podemos affirmar categéricamente, que é uma con-
sequéncia do modo de vida mais sedentdrio e exclusiva-
mente doméstico a que a mulher estd socialmente obrigada.

«As mulheres estimam dum modo partieular os objectos
familiares, que lhes sam quasi sempre preciosas recorda-
¢bes, e que amam com uma espéeie de supersticio, de
piedade pelo menos, como se fossem fetiches. Nada mais
respeitavel e tocante do que este sentimento» (1).

O instineto da propriedade ¢ a avareza sam caracteres
femininos.

TorQuaTo Tasso (2) explica este lado da psychologia

(1) H. MAR1ON, obr. cit., pag. 122,
(2) Cit. em MANTEGAZZA, Fisiologia da mulher, pag. 270.
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feminina do seguinte modo: — «O homem guerreia para

R ; adquirir; exerce a agrieultura, o commerecio, afana-se nas

3 cidades e tem necessidade de grandes qualidades para
todas estas operagbes. A mulher conserva o adquirido,
pelo que deve reiinir outras qualidades differentes das do
E

homem; e assim a sua virtude exerce-se dentro de casa,
e féra de casa a do homemso.

Este grande amdr & economia é na mulher uma conse-
quéncia natural da sua fraqueza, da pouca confianga nas
proprias forgas e do seu sublime amér materno (1). {

Nido é porém a dneia de ganhar, o desejo activo de
adquirir, mas antes a sordidéz prdpriamente dita, a re-
pugnineia em se desprovér,.

A avaréza feminina resulta pois duma tendénecia natural

bda, mas mal encaminhada em virtude duma edueagio
e falsa. .
f’; E preciso que se ensine & mulher que a economia, nio
consiste Unicamente em poupar, mas sobretudo na ordem,
,_":_' na justa medida dos gastos, ete. (2).

¥ A vaidade feminina. — No vasto dominio da zoologia &, em
L geral, o macho que tem uma vaidade mais pronunciada.
; O Pavio, o Peri, etc., ostentam ainda mesmo na auséncia
das fémeas, as suas plumagens.

Nos povos selvagens nota-se também um excesso de vai-
I3 dade do lado dos homens, como facilmente se reconhece
ol pela maior riqueza do vesfudrio, pela maior extravagéneia
das pinturas e tatuagens.

TR «Nas populagGes das ilhas Tongas, nos Pdpuas da Nova-
; Zeldndia e da Nova-Guiné s6 os homens se tatuam».

f Nas ilhas Marquésas os homens tatuam-se mais do que
as mulheres e nas Novas-Hébridas os ornamentos de que
os homens revestem o corpo sam mais ricos e variados —

(1) MANTEGAZZA, Fisiologia da mulher, pag. 124,
.- (2) H. MARION, obr. cit., pag. 124,
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cintos ornados de eonchas, collares de pérolas, ete. As
mulheres usam tnicamente bonés tecidos com hervas.

Ha porém numerosas populaghes selvagens onde mu- _
lheres e homens se ornamentam indistinctamente, como ' ':..'
succede com os Patagdes, os Boschimans, os Peruanos, =4
ete. .

Noutros povos é a mulher que, pelo contririo, se tatua
mais.

Nas ilhas Marquésas a tatuagem é menor nas mulheres, j‘.,
mas & obrigatéria. Representa mais um dever do que uma
distinegfio; sem tatuagem nfio se casardm jamais. ;

Nos Maganja, uma tatuagem muito complicada é o re- .
quinte da belléza feminina! Ly 2

Nos povos civilizados, em virtude da evolugiio diffe- ;
rente soffrida pelos dois sexos, e ecomo consequéncia do -
dominio do homem sdbre a mulher considerada como
escrava, resultaram duas modalidades do amor-préprio: i
o orgulho — peccado dos fortes e a wvaidade — peccado 3
feminino. - g

«A mesma causa, diz M.”™ REmusar (1), excitard no ho- '
mem as emogdes do orgulho e na mulher sdbmente as da
vaidade. O orgulho é o sentimento duma poténcia que se
julga; a vaidade mede-se pelo effeito que se produz, tem
sempre necessidade dum segundo».

MANTEGAZZA (2) concorda com este modo de vér e apre-
ciar a vaidade feminina e diz: — «O homem deve vencer S
com a forga dos miisculos ou com os vios do seu espirito;
a elle pois a ambigiio e a gléria. A mulher deve fascinar
pelas gracas do corpo; a ella pois todos os requintes da
vaidade.

«Quando achissemos que ella exaggera e faz do touca-
dor e do ornamento da sua pessoa o primeiro pensamento
e talvez a sua tlnica paixfo, nfio teriamos senfio que nos

gk £

(1) Cit. em H. MarIoxN, Psicologia de la femine, pag. 125.
(2) MANTEGAZZA, Fisiologa da mulher,
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aceusar a nds, que nella procuramos, antes que tudo,
a belléza; muitas vézes até, nada mais pretendemos
dellas,

Pode-se pois considerar a vaidade como fundamental-
mente igual nos dois sexos, sdbmente com nomes differen-
tes. No homem a fatuwidade, isto é, aquella satisfagfio de
si mesmo, que espera as homenagens, que as procura,
mas que as recebe indifferentemente, ou mesmo as dis-
pensa, tal é a fé no seu préprio mérito. A vaidade femi-
nina é o eoquettismo, isto é, a necessidade de agradar, o
desejo ardente e incessante de attrahir e fixar a attengdo,
sobretudo do outro sexo (MARION).

Esta modalidade caracteristica da vaidade feminina,
nio é mais do que uma consequéncia natural da inferio-
ridade social a que as leis condemnam a mulher.

Uma tal esituagfio gerdrchica, diz MANTEGAZZA, impde
4 mulher todas as pequenas astiicias e, digdmo-lo assim,
todas as pequenas vilézas do eseravo, o qual por meio da
astiicia, da mentira, do subterfigio, tem de tomar o seu
logar ao sel que nasceu para todos. A mulher trata de
conhecer logo todas as fraquésas do préprio senhor, e
estuda-as e cultiva-as, para fazer dellas instrumento de
especulagfio, se ndo de pura justica. Conhece o valor da
propria belléza, cultiva-a e aperfeigoa-a por meio da arte
e do exercicio, que constituem a tdctica da seducgiio e a
estratégia do coquetismo».

Em todo o mundo e em todos os tempos os homens
téem sempre desejado que a mulher seja bella; e por isso,
a primeira forma de coquettismo, na mulher, é o desejo
de que a achem formosa,

Mesmo as mulheres mais espirituaes e graciosas, nfio
perdoam que se passe em siléncio a sua belleza.

Conta-se de M.”™ STAEL a seguinte anedocta como um
exemplo interessante do que acabamos de dizer. Num con-
certo um galanteador, situado entre M.™ RECAMIER que
era muito formosa e M.™ STAEL que o nilo era tantu,' :i.isga
para um seu vizinho: «<Me voild entre U'esprit et la beauiés.

i
i
-
.
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— e« Me prenez-vous pour une béfe?» preguntou vivamente
M.™ STAEL.

Do desejo natural de parecerem bellas naseeu nas mu-
lheres o gisto pelos adornos e enfeifes do vestudrio,

Entre os differentes fins a que se destina o vestudrio,
sam com certeza os esthéticos, os mais importantes.

O vestudrio, como diz MANTEGAZZA, «pode attingir um
alto fim esthético, deixando adivinhar o que se niio vé e
addicionar & belléza natural o encanto do que se adivinhas.

Serve além disso muitas vezes para corrigir as formas
e harmonizar o que a natureza deixou imperfeito.

Ao vestuirio juntam-se os adornos que desde as simplez
tatuagens até os mais delicados e preciosos enfeites femi-
ninos, facultam & mulher numerosos meios de seduecgiio.

Todos conhecem o requintado apuro que as mulheres
téem nas suas foiletfes.

Ji Pratio dizia que as duas coisas mais difficeis de
equipar eram um navio e uma mulher!

Uma outra eonsequéncia da vaidade feminina, esta po-
rém muito peior, é a raive da comparag¢do, ou uma emu-
lagdo insaciavel.

Nunca se lisongeia uma mulher, quando se lisongeiam
duas, dizia M.™ GIRARDIN.

O ciime e a inveja sam evidentes nas relagies das mu-
lheres entre si; tudo o que na mulher attrie o homem, &
entre ellas uma causa de antipathia.

MicHELET diz que «uma mulher nunca perdba a outra
mulher o ser mais formosas. «A amizade entre duas mu-
lheres, diz Rav, nfo é mais que uma conspiragiio contra
uma terceira».

Comprehende-se bem que assim deva ser. Este 4dio
latente deriva naturalmente da necessidade da luta sexual
para a conquista do homem; e por isso, tudo quanto seja
motivo de vantagem ou superioridade numa mulher, serd
origem de citimes e de invejas.

PrupHOMME diz que a mulher, acima de tudo, proeura,
as distingbes, as preferéncias, os privilégios.
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M.*™ NECKER DE SAUSSURE dizia que as donzellas «dese-
jam ser preferidas em tudo; a justica preocupa-as poucos,

Alliado aos sentimentos de inveja e de cidme, encon-
tra-se mais geralmente na mulher o sentimento de wvin-
gangca.

Os homens esquecem mais ripidamente uma injiria de
que nfo tiraram vinganca immediata, as mulheres nfo;
sam capazes de esperar longos annos por uma ocecasiio
prépria e entfio sam terriveis; a crueldade das suas vin-
gancas é extraordindria.

Parecerd extranho que a mulher sendo mais fraca seja
mais vingativa do que o homem, mas sam faceis de com-
prehender os motivos que determinaram uma tal parti-
cularidade do espirito feminino.

Ainda hoje, nas ragas selvagens e semi-civilizadas, o
homem ¢ mais vingativo que a mulher. O homicidio, a
pilhagem, ete., sam muitas vezes determinados pelas
offensas mais insignificantes. Comprehende-se bem que
a violéneia destas reacc¢des devia repercutir-se dum modo
desfavoravel sdbre o progresso social; e, com o avangar
da eivilizagfio, a vingang¢a devia ser substituida nas suas
formas brutaes e primitivas, por processos indirectos de
desforra. Hoje somente nos criminosos se encontra a forma
primitiva e brutal do sentimento de vingang¢a, embora
muitas vezes o homem normal sinta a tentacio atdviea

de bater ou mesmo de matar quem o offende. Mas a tem- °

pestade, em geral, acalma depressa.

Ora a mulher primitiva em virtude da sua fraqueza e
da escravidio a que estava condemnada pelo dominio do
homem, nfio podendo exercer a sua vinganga pelos proces-
sos brutaes do seu senhor teve de lancar mio de outros
processos (calimnia, humilkagdo, ete.) que por menos pe-
rigosos 4 vida social puderam sobreviver.

E costume também considerar como caracteristicas femi-
ninas, a ambipio e a necessidade de dominar.

Pelo que respeita 4 ambig¢io, diremos que unicamente
se pode considerar como caracteristicamente feminina, a
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ambigio mundana, que se traduz essencialmente na emu-
lagiio de brilhar. Este sentimento porém nfio fem nada
de pessoal, e extende-se a toda a familia, ao marido, aos
filhos e até aos proprios objectos da casa, o que dentro
de limites razoaveis pode até ser uma bella qualidade.

A mulher tem também uma certa preten¢fio sbbre a
superioridade da sua origem e da sua familia sébre a do
seu marido.

Transerevemos por ser muito interessante a seguinte
passagem do livro Other people’s babies em que ALICE
MayToN, tendo uma explicagio com o marido, exclama:
«8im, € assim na vossa familiia . . .; nds, os H}LYTGN, fize-
mos sempre isso doutro modos.

A mulher é, em geral, ambiciosa para o marido.

Pelo que respeita 4 necessidade de dominar, crémos que

se trata nfio dum earacter sexual, mas geral.
. A mulher tem particular interesse em exercer o seu
império de mulher sdbre os homens em geral e particular-
mente sébre o marido, o que é uma das partes mais impor-
tantes do seu papel de mulher.
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A : CAPITULO VIII

O instincto sexual e o amor.
Sympathia e sociabilidade femininas

0 instineto sexmal. — Como todos os phendémenos psychi-
¢os (1), o instinefo desempenha, tanto na vida individual,
como na da espécie ou na social, uma funcedo de protecgdo.

Movimentos que, em dadas circunstdneias, foram uteis,
acgies que igualmente serviram & conservagiio individual,
deram origem, pela sua repetigio, a uma tendéncia parti-
cular dos orgfios (e consequentemente determinaram uma
modifieac¢iio funecional) para reagir dum certo modo e im-
mediatamente apds o esfimulo.

Esta theoria sobre a origem do instineto levanta algu-
mas difficuldades na explicagiio de certos instinctos muito
ecomplexos, mas BALDWIN (2) resolve a questdo do seguinte
modo: —« ... lintelligenza completa in ogni generazione
gli istinti parziali e li rende utili dove esse sarebbero insuf-
ficienti, tenendo in vita ilgiovane animal per tutio il pe-
riodo in cui U'istinto ¢ imperfeiios.

O auxilio da intelligéncia (pela seleegio das variagles
mais vantajosas), vae-se tornando, mas geracdes sucees-
sivas, cada vez mais debil, até que o systéma nervdso se
torne capaz de executar por si s6 a funegfo.

(1) 8ERrG1, L'origine dei fenoment psichici, pag. 194,
(2) L'intelligenza, pag. 43.
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Os instinetos tornam-se assim independentes de toda e
qualquer orientagio intellectual.

O instineto sexual, tem por fim exclusivo a eonservagido
da espéeie e, por consequéncia, do mesmo modo que a
reproduc¢fo e acompanhando o seu processo evolutivo,
passa por todas as gradacbes desde as suas formas mais
rudimentares até ao amor.

E como a evolugio ontogénica é uma repetigiio abre-
viada da phylogénese, devemos encontrar na evolugdo
individual do instineto da reproducgiio, um parallelismo
frisante eom a sua phylogenia.

Assim é. Nas espécies superiores, por exemplo, durante
a infincia, predominam os instinetos relativos a acquisig@o
dos alimentos e de protec¢iio; na idade adulta toma o pri-
meiro logar o instineto sexual e no homem completamente
desenvolvido predominam os instinetos sociaes.

0O que concorda com a affirmagio de FERE (1): —
« L'instinet sexuel a d’abord pour effet Vacte de la conju-
gaison; pew @ peu il se complique: 1.° d’instinets relalifs
@ la poursuite ef a Pattraction sexuel; puis 2.° d'instincts
relatifs @ Uunion permanente et & la protection des jeuness.

Existe uma correlagiio intima entre a evolugédo do appa-
rélho genital e o desenvolvimento do instincto sexual (2).

Ainda mesmo nos casos de castragfio intencional, para-
sitdria, ou patholégica, o instincto sexual se pode mani-
festar com bastante energia, mas a regra é a auséncia de
desejos.

Na mulher, depois da menopausa, tem-se muitas vezes

~observado a persisténcia do desejos sexuaes, factos estes

que parecem estabelecer uma certa independéncia entre
as necessidades sexuaes e o estado dos orgiios reprodu-
ctores (FERE).

(1) FEri, L'instinet seruel, pag. b.
(2) Exceptuam-se os casos de precocidade sezual, que se devem
considerar como andmalos.
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Sabe-se porém que a actividade funccional de qualquer
orgdo anda ligada a um determinado encadeamento de
elementos mervosos, que pela persisténcia da irritacfio cen-
tral correspondente (memdria), pode ser restabelecido
apesar do desapparecimento da causa irritante.

As alteragies morpholSgicas e psychicas que acompa-
nham a evolugfo do instineto sexual, sam, em geral, cara-
cteristicas da puberdade, e manifestam-se com especial
intensidade principalmente na mulher (1).

Com a puberdade, a mulher vae ficar na dependéncia
quasi ecompleta do seu organismo sexual.

Com effeito, tomando a idade dos 13 annos para épocha
do apparecimento das regras, pode affirmar-se que, em
média, a mulher estd dependente durante 37 annos (fixando
a épocha da menopausa aos 50 annnos) dum conjuneto de
phenémenos dolorosos e absorventes que, ainda mesmo
que nio tenha sido fecundada, attestam bem a sujeicio da
mulher 4 tyrannia dos seus ovirios (2).

Ajuntemos a todos estes embaragos os encargos da gra-
videz e da amammentagiio,— que toda a mie digna déste
nome deve dispensar ao seu filho, e a utopia dos defensores
da igualdade dos sexos saltard i vista.

Mas ainda ha mais: — «Pour peu d’ailleurs que la femme
prenne son réle de mére au sérieuz, pour peu qu'elle com-
prenne gque sa gloire, a elle, est de donner a la socidlé des
enfants forts et instruits, elle ne se bornera pas auz soins
physiques mais cherchera & éire mére par Uespril, comme
elle 'a été par le corps, el commencera & former Uintelli-

(1) «O estudo da puberdade no homem tem limitado interesse,
nio se operam nelle as transformactes somiticas e psychicas
intensas que se observam na mulher». Ecas Moxiz, 4 vida se-
zual. I, pag. 3.

(2) As épochas menstruaes repetem-se 13 vézes por anno; e o
trabalho physioldgico das regras dura, de cada vez, 10 a 15 dias
se levarmos em linha de econta os phendémenos physicos e moraes
que precedem o fluxo catamenial.
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gence et le caractére de celui dont elle réve le bonheur et
les triomphes. Elle arrivera ainsi doucement & Pépoque de
la stérilité sans avoir pu faire aulre chose que d’élre mére,
et en ayani, en verild, bien oceupé et glorieusement rempli
son temps» (1).

) amir. — Do instinecto sexual puro e simplez das socie-
dades humanas primitivas resultou, em virtude da lei
da repetipiio que domina toda a evolugfio vital, um senti-
mento (0 amdr) que se complicou, subtilizou e invadiu
toda a mentalidade.

O instineto sexual tornou-se um sentimento moral, reli-
gioso e esthético (2). :

Seja-nos permittido, ainda que resumidamente, passar
em resenha as variadissimas opinides dos psychélogos
sibre a natureza do amor.

Para certos auctores, como BAIN (3), na constituigio do
amor interessa unicamente o desejo, influenciado pelo
ineanto pessoal do individuo do owufro sexo; o amér nio
é mais que uma simplez emogdo.

Seria facil mostrar que esta opiniio é contriria aos
dados da experiéncia.

Para SPENCER, o amdr é o mais complicado de todos
08 sentimentos : «ao sentimento physico como eentro, jun-
tam-se os sentimentos produzidos pela hbelleza pessoal,
o respeito, o amor da approvagiio, o amor da posse, o
amor da liberdade e a sympathia.

«Todos estes sentimentos, excitados no mais alto grau,
e tendendo, cada um de per si, a reflectir a sua excitagdo
‘sObre cada um dos outros, formam o estado psychico eom-
posto, que chamamos amore.

A objecgiio que se faz a esta hypdthese de SPENCER &

(1) H. THULIE, obr. cit., pag. 283,

(2) LourBET, Le probleme des sexes, pag. 199,

(3) Barx, cit. em DaxviLLE, La psychologie de I'amour, pag. 27.
7
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; que o amdr, assim definido, seria um aggregado de senti-
mentos antes que uma forma nova do sentimento.

SERGI quer que o amdr seja um sentimento individud-
social, no qual predominam prineipalmento dois factores:
o instinelo da reproduegdo e o sentido do facfo conjunecta-
. mente com o da temperatura a que se vem ainda ligar a

; amizade pela fraqueza do sexo, as qualidades moraes e
f*_-' outros elementos independentes do acto sexual.
4 Vé-se bem que o defeito fundamental destas hypdtheses
consiste em confundirem o amér (producto especial) eom
E outros sentimentos que podem, sem divida, acompanhé-lo,
- mas (que nunca sam seus componentes.
e Até mesmo P. MANTEGAZZA, apesar de reconhecer muitas
vezes a existéneia dum amdr sem causas apparentes, nio
s soube estabelecer a distinecfio entre o amdr e as emopgdes |
I que servindo de excitante ao simplez desejo sexual, pare- I
2 cem, reforcando-o, transformd-lo na sua esséncia. E por i
|
|

i isso que aquelle sibio diz (1): — «O amor é a energia que
b pde em contacto o dvulo e o espermatozoides. |
i f Para SCHOPENHAUER (2), o amdr reduzir-se hia a uma |
simplez manifesta¢iio do instineto sexual que, sob a influ-
éncia do Inconsciente, impelliria um para o outro os indi-
viduos de euja unifio resultasse um filho que realizasse, |
o melhor possivel, o ideal da espécie. |

Vox HArTMANN perfilha as ideias de SCHOPENHAUER e :
conelue do seguinte modo (3): — «lhomme est poussé par
UVinstinet & chercher pour satisfaire son besoin physique
g un individe de Uautre sexe, s'imaginant goidter ainsi une
' Jouissance qu'il demanderait en vain ailleurs:.

A experiéncia e os factos nfio estim porém de accordo

(1) P. MANTEGAZZA, Fisiologia da mulher, trad. de C. DE FI-
GUEIREDO, pag. 24,
g (2) Metaphysique de I'amour sexuel, citado em DANVILLE, obr.
cit., pag. 33.

(3) Cit. em DANVILLE, Psychologie de Uamowr, pag. 35.
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com as ideas déstes psychélogos, o que nfio demonstri-
mos por absoluta falta de tempo e espago para taes diva-
gagoes (1).

Para DELBOEF o amdr é «a necessidade inconsciente de
gerar um filho».

O inconsciente de DELBOEF é porém differente do
Inconsciente mysteridso de SCHOPENHAUER e vOoN HAR-
TMANN; & «a escolha intelligente dictada pelo esperma-
tozoide e pelo Gvulos.

Déste modo o amér reduz-se a um simplez phenémeno
de chymiotazia, o que na realidade & pouco, como jd
tivemos oceasifio de notar.

Por outro lado é facil mostrar que a these de DELBOEF
ndo passa duma adaptagdo mais scientifica e mais moderna
da hypéthese de HARTMANN.

Uma outra classe de philésophos quer ver na paixfio
amorosa, uma degenerescéncia mental, um estado patho-
légico.

PierrE JANET define o amdr do seguinte modo: -—— «Ma-
nifestagio do automatismo psyeholégico, affectando uma
completa semelhan¢a com certas loucuras, tal é a paizdo
real, niio idealizada por descripgies fantasistas, mas re-
duzida aos seus caracteres psycholégicos essenciaess.

Baseando-se na mesma ordem de ideias, FERE e outros
psychélogos definem o amér dum modo quasi idéntico:
«on ne devient fou d'amour que quand on avait un amour
de fou» (2).

MaAvrICE FLEURY assimila o amdr a uma inforicapdo,
hypdthese a que porém nfio dd fundamento algum scien-
tifico.

Para completarmos um pouco mais a exposi¢io que

(1) Remettemos o leitor curidso para o livro citado de DaAn-

VILLE, pag. 35 e seg.
(2) J. Franck, Traité de pathologie inlerne, citado em FERE,
La Famille nevropathique.
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g vimos fazendo, diremos ainda duas palavras dcéreca das
) origens da hypothese do amdr — estado patholigico.

. Certos earacteres objectivos do amor, taes como: a obses-
b sio consciente, a impulsdo, a satisfagdo e a angiistia, con- ‘
; junctamente com a proporgiio relativamente elevada de

eriminosos que se encontra entre os apaizonados, deram

origem # ideia de que o amdr n#o seria mais que um estado .

patholdgico.
DANVILLE considera como argumento decisivo contra
esta theoria aquillo que elle chama erifério de utilidade. |
Na realidade, contrariamente ao que succede com as |
ac¢ies para que tendem as ideas obsecantes, o amor apre- l
|

genta um ecaracter de utilidade, tanto individual como
gocial, indiscutivel.

DANVILLE mostrando a insufficiéncia das theorias pro-
postas para explicar o amdr, apresenta a seguinte defini-
¢iio: — «O amor é uma entidade emotiva especifica, que
consiste numa variaciio, mais ou menos permanente, do
i estado affectivo e mental dum individuo, no acto da rea-
lizagio — pelo jogo fortuito dum processo mental especia-
lizado — duma systematizacgiio consciente do seu instincto
I sexual, sobre um individuo do outro sexo.

«Em geral o phenémeno é acompanhado por uma exal-
tacfo dos desejos» (1).

Pela primeira parte da defini¢io — uma entidade emo-
i tiva especifica, mostra-se que o amér é irreductivel a qual-
I quer outro sentimento. Esta irreductibilidade absoluta do
i amor é um facto da consciéneia.

Com effeito, é opinifio uninime de todos os auctores,
que definir o amor sem o ter sentido, corresponde a formar |
wma imagem em tudo parallela & que um cego nato forma
duma eor.

A systematizagdo da escolha é um facto banal e notdrio 1
sbbre o que nfio vale a pena insistir. |

R

L SR Mol

(1) DANVILLE, obr. eit., pag. 63.
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A causa determinante da eseolha — o processo mental
especializado, mostra a independéncia do amér da influén-
cia de diversos mdéveis externos e internos, muitas vezes
invoeados e tidos como verdadeiras causas do amor.

Para que se trate de amdr, como o definiu DANVILLE,
@ systematizagdo deve ser absoluta, isto é, especializada a-
um individuo do outro sexo e s6 a esse. Esta caracteris-
tica permitte distinguir com facilidade entre as manifes-
tagdes vulgares do instincto sexual e o amor.

Com effeito, se ndio houver systematizagiio do instincte
sexual, estaremos no easo do desgo vulgar, a que por
certo nio pode caber o nome de amor.

Se a systematizacéio for relativa, a seleegiio do individuo
sendo determinada quer pelas qualidades physicas ou mo-
raes da pessoa escolhida, quer pela exageragiio do desejo
no individuo que escolhe (exageragiio que pode ser nor-
mal ou patholégica), ainda nfio ha amér.

A vaidade pode, com effeito, determinar a escolha se-
xual dum individuo, em virtude da intervencio de diffe-
rentes méveis, vulgares, facilmente reconheciveis e que se
encontrardm na origem de outros dos jseus dese]us, em
virias circunstéiincias.

E por isso que HARTMANN, reconhecendo tal facto,
affirma que «a escolha do amér é caprichosa». E precisa-
mente porque o amdr nio obedeee a mofivos, embora
muitas vézes parega o contrdrio.

Além desta qualidade essencial especifica do amor,
outras ha que, embora nfio interessem em nada a essénecia
do sentimento, sam dignas de exame.

" Em primeiro logar devemos mencionar a raridade do
amor.

Com effeito, no estado actual da nossa sociedade, tanto
nas unides que se contrdem pelo casamento ecomo inde-
pendentemente delle, raramente existe a systematizacgiio
do desejo sexual, ainda mesmo relativa.

Uma outra earacteristica do amodr, é a sua impefuosi-
dade. E é precisamente a falta de motivos tangiveis que
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originassem tamanha tempestade, aquillo que tem feito
muitas vezes considerar o amoir de esséncia divina ou
sobrenatural.

O amdr exerce um dominio absoluto sdbre o sér que
delle estd possuido, e assim se explica como ecertos indi-
viduos, eom a plena consciéncia da indignidade duma
ligagdo, ou da impossibilidade de a realizar, continuam
amando o objecto indigno, ou desejando a sua posse.

E ainda por esie motivo que a imagem do sér amado
nio desapparece nunca do espirito do amante. E é ainda
em virtude do dominio exercido pela paixfo amorosa
sObre o amante, que a sua conducta habitual, o seu eara-
cter ordindrio, a sua maneira de sentir, sam muitas vézes
modificados.

Falla-se sempre das loucuras do amor, o que pode indu-
zir a considerd-lo como um estado patholégieo.

Foi duma assimilagfio desta natureza que resultaram as
theorias, que ji examindmos, propostas por alguns phil6-
sophos e psychiatras, segundo as quaes a paixfo amorosa
deveria ser classificada sob a ribrica de obsessdo econ-
sciente.

Para terminar, vamos dar em resumo, uma ideia da
génese do amér e do seu mecanismo psycholégico.

Na evolugiio do instineto sexual ha a eonsiderar duas
phases distinetas: a aserualidade e a serualidade.

Attingida a sexualidade, a differencia¢io progressiva
dos organismos originou: — a serualidade com escolha, a
seleegio relativamente systematizada e o amdor.

No periodo que corresponde & asexualidade, a confusiio
das funccgdes pOe immediatamente de parte a nogfo de
phendmenos intellectuaes ou affectivos. No periodo que
caracteriza a sexualidade, i localizacfio da funeg¢fio cor-
responde um apparélho especial differenciado.

Jd quando a sexualidade se exerce sem selecgio existe
a consciéneia rudimentar. Esta consciéncia resume-se a
lembranga de precepg¢tes sensitivas particulares (Insectos,
Crustdceos, Peizes, etc.).






