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Clima do cAlgarve — O inverno

temjperaturas médias sdo:

Dezembro Fevereiro Inverno

Lisboa . . . 10%,56 ONE 10%,63
FETO ~ . s 12,73 12 426 12 22
T S R 12 ,61 12 421 11,08

Isto ¢, sdo superiores as de Lisboa e provavelmente as médias tér-
micas do Estoril.
A variagdo térmica diurna tem os seguintes valores:

Janeiro Fevereiro

Lisboa .:. . . 6,48 6,55 Gy11
T e e SR R 6,24 6,54 6,38

e i 4 879 | 8,75 11,47

A temperatura ¢ mais uniforme em Faro do que em Lisboa em
janeiro e dezembro, mas menos em Lagos que, como vimos, € térmi-
camente bastante diferente de Faro.

Déste modo pode afirmar-se que a costa algarvia Faro-Lagos é
mais quente que a costa definida pelo observatério de Lisboa e a zona
de Faro tem em dezembro e janeiro uma temperatura mais uniforme
que a de Lisboa.

A humidade relativa ¢ menor que a de Lisboa (Dalgado):

Dezembro Janeiro Feverciro

By b o) riTi i se o e AR g i e A 70,2 75,3

: 774 72 72,6
Lagos. « + .« .« ‘ 76,6 73,3 738

Estes nimeros sfo suficientemente elucidativos e dispensam qual-
quer consideragio.

O nimero médio de dias de chuva durante o inverno em Lisboa
¢ 50,2 (25,5 em Faro e 23,3 em Lagos) e a média udométrica é
277™,3 (135™,2 em Faro e 239™",9 em Lagos). E no Estoril menor
‘do que em Lisboa (Dalgado).
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As névoas sio muito menos frequentes no Estoril (4,5 dias) do que
em Lisboa (11,8). No Algarve observam-se 1,6 dias em Faro e 1,3
em Lagos.
A nebulosidade de Lisboa (5,1) € superior 2 de Monte Estoril
, (Dalgado) e superior & de Faro (4,2) e 4 de Lagos (3,9).
i Assim a superioridade da costa algarvia e, especialmente da zona
de Faro, ¢ bem manifesta.

¥ =
1
L :
'1*.
o
1 S
At
e » o E
| s =]
{ W '1;\-_‘.
ik ’
¥ e lda T
£ D
| — N
PR e B
Farlsdadrrabida
ot kel T
i - ::1'_1"
- . -
| a 3
W 3
!I = 4 3
. e i 5
e 3 k
L
B e

Esbéco hipsométrico da Serra da Arrabida,

A serra da Arrdbida ¢ formada por uma série de altos cumes, si-
| tuada ao sul da peninsula entre o Tejo e o Sado, tendo uma direcgiio
geral SW-NE e uma altitude de 423 a 409 metros, e é imediatamente
contigua ao oceano. Para N e para § da linha das alwras a decli-
nagdo ¢ rdpida, formando pequenos socalcos naturais e terminando
_nesta ultima direcgdo por alcantis sdbre o mar, interrompidos por pe-
> - queninas praias arenosas. Para NE continua-se com as alturas de
S. Luis e de Palmela de altitude menor. O extremo sudoeste ¢ for-
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mado por sérros elevados (279 e 360 m.) mais préximos ainda de
mar, para o qual teem declives extremamente rdpidos.

A parte aproveitdvel sob o ponto de vista climdtico serd a porgio
da vertente sul desde o Qutdo até Alportuncho, zona em que a serra
forma uma inflexdio que tem por centro o Portinho da Arrédbida.

Esta orientagio da serra assegura uma inegualdvel protecgdo dos
ventos N, NW, NE e W, mas insuficiente do E.

O solo calcdreo da serra aquecido durante todo o dia, irradia du-
rante a noite o calor, determinando uma grande uniformidade térmica
didrfa que ndo é perturbada pela influéncia nociva dos ventos dsperos
do quadrante N.

Encontramos aqui uma vegetagio algarvia, a que j4 fizemos refe-
réncia (pag. 73). A alfarrobeira niasce e cresce espontineamente e
se ndo adquire o porte de grande drvore e ndo frutifica ¢ porque ndo
¢ cultivada o que a experiéncia tem demonstrado. = A palmeira por-
tuguesa cresce como na serra algarvia e ¢ possivel que outras espé-
cies botdnicas exéticas, que ali se encontram, se desenvolvam aqui.

Infelizmente ndo existem observagfes meteorologicas que confir-
mem a qudsi identidade do regime meteorologico que deve existir
entre esta serra e a zona Faro da costa algarvia, esta talvez mais
quente e mais luminosa, mas gozando uma e outra da mesma uni-
formidade térmica. Outras ligeiras diferengas é de prever que exis-
tam.

Uma deve consistir na intensidade das brizas. A estreita vizi-
nhanga em que a serra estd do mar, a sua grande altitude e a estrutura
calcdrea do solo, devem dar lugar, pelas desigualdades de aquecimento
diurno, a brizas muito violentas,

Embora ndo esteja determinada a férmula meteorolégica desta
vertente da serra da Arrdbida, ¢ de prever que seja uma séria rival
da zona otima da costa algarvia, como estagdo climdtica de inverno,
apezar de as suas indicages serem mais restritas pela impossibilidade
de subtrair a influéncia do ar maritimo aqui dominante, os doentes
em que esta acgdo excitante constitue uma contraindicagio,

CAPITULO VI
Indicacdes terapéuticas

Apreciado comparativamente o valor do ¢lima hibernal do Algarve,
sem dados clinicos bastante extensos, minuciosos e completos que

-estabelegam duma forma segura e precisa as suas indicagGes, apenas

podemos aqui, analizando as indicagdes jd assentes para estagdes cli-
YOL. ¥. N.° 1 13
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mdticas universalmente aceites, ver, em face dos elementos de que
dispomos, quais sdo os estados moérbidos que com toda a probabili-
dade beneficiardo déste clima.

:Mas poder-se hd considerar como estagdo hibernal o Algarve que
delimitamos meteorologicamente?

Temperatura moderada e com um minimo de oscilagdes térmicas
didrias, secura média e igualdade higrométrica relativa, auséncia de
ventos violentos, estabilidade barométrica com uma pressdo média
antes elevada que baixa, pureza atmosférica, grande luminosidade,
boa insolagdo, tais sdo as principais condi¢Ges naturais, a que se ligam
todas as outras, que se devem encontrar numa regido para que possa
ser considerada como boa estagdo hibernal.

Ora o Algarve, e especialmente a sua zona oriental, a todas estas
condigdes satisfaz, preenchendo-as cabalmente quanto ao regime tér-
mico, como a Madeira, Mdlaga, Nice, Cannes, Menton; tio comple-
tamente sob o ponto de vista higrométrico, como Nervi, 5. Remo e
melhor que. Hyéres ou o Cairo, sem ter alguns dos inconvenientes
que prejudicam a auréola de fama que rodeia estas estagdes, tais
como o terral de Milaga, o mistral de Riviera, a necessidade de aque-
cer os quartos como em Nice, o arrefecimento brusco e intenso ao
por do sol, etc. '

A sua uniformidade meteorologica, a igualdade térmica, o estado
higrométrico estdvel, como o da temperatura, a freqiéncia dos ventos
do mar tépidos, humidos com alternagGes de brizas periodicas, uma
regularidade barométrica, uma grande insolagdo ndo s6 pelos raios
solares directos, mas ainda pelos reflectidos pelas superficies arenosas
e pelo mar, demonstram a influéncia maritima e justificam a designa-
¢do de clima costeiro que lhe pertence na classificacio de Weber.

Na extensa zona aproveitdvel terapéuticamente encontram-se todas
as variantes; desde o local fortemente excitante pela intensa lumino-
sidade e proximidade do mar até a zona de maior humidade, maior
uniformidade térmica ou pelo contririo de variantes pequenas mas
bruscas. - Depois do que dissemos nas pdginas anteriores ¢ bem com-
preensivel a diferenga climdtica existente entre Lagos, Albufeira e
Faro, entre a Praia da Rocha e Estoi, entre Monchique e o Barranco
do Velho, para citar apenas os pontos mais conhecidos. Para cada
doente, para cada caso clinico conviria mais um ponto do que outro.
E a tarefa que caberd ao clinico que se especializar na posologia cli-
mdtica baseada no conhecimento do doente ¢ no estudo da influéncia
déstes sub-climas.

A indicagio mais geral encontra-se em todos os estados premoni-
térios da tuberculose.
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Todas as criangas débeis, anémicas, raquiticas, escrofulosas frustes
ou confirmadas, filhas de tuberculosos, alcodlicos e sifiliticos, os adul-
tos exgotados fisica ou moralmente, os que vivem habitualmente em
meios confinados, os ameagados ou candidatos a bacilose tiram os
maiores beneficios déste clima e nio devemos recear aproximi-los do
mar ou precavé-los de excitagdes excessivas. I esta que vencerd a
susceptibilidade dos tecidos e dos 6rgdos, estimulard os processos nu-
tritivos, vencerd a miséria orgdnica.

Na frase elegante e simples de Landouzy «as criangas de cor ama-
relada, de carnes moles e infiliradas que tamanha necessidade teem
de ar, de luz e de sol, condenadas nos humidos paises do norte a viver
fechadas durante metade do ano, que ndo podem sair sendo algumas
horas por dia, sob éste céu pardacento, humido e escuro, quando as
bronquites e as anginas as ndo prendem em casa, tiram os mais con-
siderdveis beneficios da emigragdo terapéutica». Para estes toda a
costa algarvia serve, como para os cloréticos e anémicos de origem
linfatica. Este meio e ainda na maior parte dos casos na vizinhanga
da costa, estimula, regulariza, apressa, uniformiza as convalescengas
torpidas, irregulares, lentas, acidentadas de individuos de funciona-
mento orginico deficiente que sofreram grandes investidas tificas,
gripais, escarlatinosas, reumatismais, coqueluchosas, bronco-pneumé-
nicas, sarampelosas.

Os portadores de velhas pleurisias, de derrames pleuréticos que
se eternizam nos climas frios, de religuat pneumonicos de resolucio
lenta, de antigas supuragdes bronquectdsicas melhoram na maior parte
dos casos, assim como os asmdticos em que predomina o elemento
catarral, nio demasiadamente excitdveis, convindo a estes a zona serra.
Pelo contririo sdo prejudicados os crénicos hiperexcitdveis e particu-
larmente os que sofrem de afecges biliares ou hepdticas.

Encontra indicagbes no reumatismo articular apirético com tume-
fac¢do edematosa das articulagGes e na gota atonica.

O litoral mediterraneano, segundo Huchard, é inécuo e num
grande nimero de casos tem uma acgiio benéfica sébre as cardiopa-
tias valvulares e arteriais, desde que seja estdvel, uniforme, incapaz
de variaghes bruscas de tensfo (Renaut), Assim para estes doentes
€ contraindicada a beira-mar e a zona de oeste, particularmente para
os asistolicos com taquicardia paroxistica, para os aneurismdticos,
dilatados da aorta, para os cardiopatas com hipersistolia ou eretismo
cardiaco com palpitagSes frequentes, para os portadores de angina
de peito corondria, nevralgia ou nevrite do plexo cardiaco por peria-
ortite,

Tem uma indicagdo bem definida e nitida nas manifestagGes baci-
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lares dsseas, ganglionares, cutineas, que sdo submetidas a um meio
em que se encontram aliados o ar maritimo, o regime térmico uni-
forme e aos quais se pode adicionar em maravilhosas condigbes o
tratamento pelo sol.

O clima da parte alta da zona oriental é muito favoravelmente
utilizdvel na tuberculose pulmonar. E o clima maritimo atenuado
que Guinon preconiza na bacilose pulmonar, em virtude da situagio
abrigada do vento, da luminosidade moderada, do afastamento do
mar.

A permanéncia durante o inverno nesta zona pode ser indicada:
A maior parte dos tuberculosos de mais de 35 anos, como a Riviera
(Daremberg). A maioria dos casos de tuberculose pulmonar infantil.
Aos bacilares cronicos adultos sem reacgdes exageradas, febris, con-
gestivas ou nervosas. Aos portadores de tuberculose cronica ulcerosa.
Aos tuberculosos sem eretismo excessivo, que tdo mal se ddo na Ri-
viera ¢ nos climas de altitude. Aos pulmonares de trocas respiraté-
rias qudsi normais, em que a bacilose evolute com lentiddo e tendéncia
espontinea para a cura. Aos tisicos anoréxicos que comem pouco e
mesmo &sse pouco digerem mal.

A influéncia do clima manifesta-se rdpidamente no catarro laringeo
simples e nos fenomenos traqueobrdnquicos concomitantes a tubercu-
lose pulmonar; a tosse ¢ atenuada, a viscosidade das secregdes ¢ di-
minuida e a sua expulsdo facilitada.

A permanéncia deve ser interdita aos tuberculosos caquéticos, as
formas de marcha rdpida, com poussées flegmdsicas intensas e muito
repetidas, aos tuberculosos de grande eretismo e muito impressiond-
veis, aqueles em que a doenga ¢ complicada de manifestagGes neuro-
artriticas, aos hiperexcitdveis, aos tuberculosos cujo estado geral ¢
grave e muito em desproporgido com as lesGes, aos bacilosos pulmo-
nares em intensa desmineralizacdo.

E ainda indicada esta zona para os numerosos tuberculosos que
precizam de interromper periédicamente o seu tratamento pela alti-
tude, como clima de transigio para os recem-curados pelo clima da
montanha e para alguns daqueles em que estd contraindicada a alti-
tude, tais como os que teem enfisema pulmonar extensoje que sofrem
de formas fibrosas dispneicas, aos provenientes dos paises quentes e
humidos, dificilmente adaptdveis as altitudes.

O «<clima hibernal algarvio beneficia també&m os albuminuricos, as
leucorreicas, as uterinas linfaticas e neuro-artriticas, as portadoras de
catarros vesicais e uterinos rebeldes; os neurasténicos gerais, com
predomindncia asténica; os dermatopatas (especialmente lupus e urti-
cdrias),
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E contraindicado para os neurasténicos presenis ou senis, cujo sin-

droma neurasténico estd ligado a lesGes orgdnicas do sistema nervoso.

e nas afeccbes oculares e auriculares.

CAPITULO VII

A mortalidade pela tuberculose

O estudo da morbilidade da populagiio, feito especialmente para
as doengas que teem uma indicagilo terapéutica no inverno algarvio,
seria muito mais interessante que o estudo da mortalidade e alguns
subsidios poderia dar para o conhecimento da influéncia climatica.
Faltam, porém, elementos para um estudo desta natureza e o da es-
tatistica da mortalidade ¢ o unico de realizagdo possivel.

Versar um ou outro déstes pontos tornou-se cldssico em pesquizas
climatologicas e a essa norma ndo faltam mesmo as simples memo-
rias de propaganda e vulgarizagio comercial das estagbes climdticas
quando os nimeros ndo sdo em seu prejuizo.

Devemos, porém, em rigor admitir que o seu valor s6 em exce-
pcionais condigbes ¢é aprecidvel e ¢ no reconhecimento tdcito déste
facto que ninguem actualmente comete o érro de julgar das quali-
dades terapéuticas de uma estagio climdtica no tratamento da tuber-
culose, exclusivamente pelo niimero de casos que se ddo na populagdo
indigena.

E conhecida a facilidade com que a ignorincia e a rotina conse-
guem crear meios confinados dos mais insalubres e prejudiciais aos
seus habitantes nas regides topogrdficamente mais salubres, gozando
de uma atmosfera pura e meteorolégicamente benefaciente. E éste
um facto que se pode afirmar geral e como tal observivel nas popu-
lagGes cujas localidades sio indicadas para o tratamento da tubercu-
lose. Demais sdo povoagSes meridionais e ¢ nas regiGes do sul que
o desprezo pelas normas higiénicas ¢ mais completo. Em estagdes,
por exemplo Mdlaga, em que a afluéncia de doentes determinou a
construgio de bairros novos em condigdes higiénicas, que alids, no
sdo impecdveis, a morbilidade e a mortalidade pela tuberculose na
sua populagio autéctona apresenta um contraste frisante com o que
se observa nos velhos bairros, embora para os primeiros os habi-
tantes levem uma grande parte das suas préticas anti-higiénicas.

No Algarve, como nessas estagdes, a habitagdo ¢ um meio dele-
tério, onde tudo, desde o processo de construgio até ao solo conta-
minado, prejudica a vida dos habitantes entre os quais a higiene ¢
uma palavra inteiramente vasia de sentido.
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Mas outras coisas hd que contribuem para o aumento da mortali-
dade pela tuberculose. Em primacial lugar deve ser colocado o
alcoolismo, o flagelo que melhor prepara o organismo para as inves-
tidas bacilares e que vemos citado como o mais nefasto vicio em
toda a faxa meridional europeia utilizdvel terapéuticamente.

No Algarve o alcoolismo impera e aliado a miséria cria um con-
tingente enorme para a bacilose.

No sul da Europa todas as estagbes climdticas sdo utilizdveis
apenas uma parte do ano, tendo a restante, em geral o estio e o
outono, pela sua elevada temperatura uma influéncia altamente nociva
sobre os doentes. Os tuberculosos indigenas, jd prejudicados pelo
meio deletério restrito em que vivem, sem tirarem do clima os bene-
ficios que déle seria legitimo esperar, sofrem depois a influéncia da
estacdo prejudicial.

Sdo estas as mais importantes razdes que explicam as estatisticas
das mais recomendadas estagdes, tais como Nice, Pau, Argel, Md-
laga, etc., que demonstram que a sua atmosfera privilegiada as néio
pde ao abrigo das investidas do B. de Koch.

Por outro lado nas estatisticas da mortalidade pela tuberculose
insinuam-se as mais graves causas de érro. Sem insistir naquelas
que se encontram constantemente citadas — bronquites crénicas tu-
berculosas tomadas como ndo especificas, meningites tuberculosas
consideradas de outra natureza, baciloses viscerais ignoradas e in-
cluidas nos boletins sob outras ribricas — ¢ necessdrio nido esquecer
a péssima distribuigdo da assisténcia clinica no Algarve, com a inevi-
tivel viciagflo dos registos obitudrios pela facilidade do preenchimento
dos boletins por simples informagGes e ndo por conhecimento directo
do doente.

Apezar de tudo vejamos quais os elementos gne nos pode dar o
estudo da mortalidade no Algarve.

No pais, Faro ¢ um dos distritos em que maior ¢ o nimero de
6bitos, como a seguinte tabela demonstra

Distritos Taxa obitudria (1go2-1910)
BT G e O oAl AR ey 15
Winna do CRBEIO. v iv oei o . w vaii vm el o n - T

N R e Sl B Lo -

BTN a5 s o v BT i s i T e e o S

SNIDERENN, o oo iih (iman ) p 08155 17,2

ATTEET S o S 2 L e T I SRR 17,4

A\?eim..................... 1752
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Braganga. . . . . - 17,9
Vila Rial . . . : 18,6
Beja. .. .o : 18,7
Faro. i s i« ¢ 1044
Portalegre . . - .4 20,0
Evors . < oo Fi 20,5
Castelo Branco. . « + « . : 20,8
Bhion 5 s 22,3
Porto. » « « « » Gl SR -
Guarda. . . « + - 234

Assim, ao passo que em Coimbra o nimero de habitantes corres-
pondente a um o6bito é 66,6 e no distrito da Guarda é 42,6, no
Algarve 51,4 habitantes se contam por cada morte. Dos distritos
vizinhos s6 Beja tem uma mortalidade inferior.

Sob o ponto de vista da tuberculose a situagio ndo ¢ melhor.
Em Faro morrem em média 239,9 habitantes por ano (19o2-1910)
com tuberculose pulmonar, meningea ou outras manifestagbes. Aos
outros distritos pertencem os seguintes nimeros:

Bragan¢a . . . . . 81,5
Portalegre. . . . IR D (1
Castelo Branco . - ¢ s 113,8
Viana do Castelo ; ST 18,2
Nild:Rial <o e o 121,6
Guarda; . acve ol vaae e 132,2
Beja. « « « » i ! 133.4
Evora. . . . & 177,1
Leiria .-« . e e, 178,8
Coimbra . + . « .+ . 236,1
Vizen .-+ s A : 256,3
Santarém R . 256,
Braga. . it . s 276,2
Aveiro. . . 208,5
Pérto . e : 1.3go,6
Lisboa . . 2,038,5

Rstes nimeros teem um valor que, para ndo induzir em érro, é

indispensdvel que sejam rectificados.
Sdo atribuidos a distritos com valores populacionais muito diver-
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sos ; referindo-os a 1.000 habitantes, isto ¢, calculando a taxa obitudria
pela tuberculose evitamos uma primeira causa de érro e obtemos:

BYOEANCE: s wiieiie e el - 0,43
Vila Rial. . . S s 0,47
Castelo Branco ¢ Guarda. . . . . 0,49
Viana do Castelo. . . . . 0,53
N e 3 b TN 0,62
Coimbra . + . . . e . 0,68
Lewria . . . . . 0,71
Braga e Beja. . S 0,74
Portalegre . . i 0,81
Santarém . . . ‘ 0,83
o R i . 0,90
BEIND s i o o - 0,02

Evora . e ol 1,27

Pérto. . v i) - 2,05
Lisboa. , . : 2,57

Faro continia ocupando um dos lugares mais elevados da série,
s6 excedido em condigbes compardveis por Aveiro e por Evora. Os
distritos de Lisboa e do Pérto, encerrando os maiores centros de
populagdo do pais, de mdxima urbanizacio e simultineamente indus-
triais, teem como era de esperar os valores méaximos.

A nossa terra relativamente aos outros paises europeus ocupa
uma situagdo brilhante como se deduz da tabela seguinte que nos d4
a taxa obitudria pela tuberculose no periodo 1goo-1905:

Dinamarca . 5 o S ariee OGS
Itdlia. . . . g e 1,12
Portugal . .

Inglaterra .

Bélgica. . .

Holanda . .

Hespanha

Alemanha

Noruega . . A

SRR s L

Franga (19o6-1go8).
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GRAFICO XXVII — Taxa obitudria geral.
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Nio devemos ainda esquecer que os numeros da estatistica obi-
tudria sdio desigualmente baixos segundo o grdu de perfeigio da assis-
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GRAFICO XXVIII — Taxa obitudria pela tberculose.

téncia médica. No capitulo da classificagio internacional das causas

de morte que teem a rubrica de causas ignoradas ou mal definidas,
encontramos nuimeros que s3o o mais tremendo libelo contra a irre-
gularidade da assisténcia no nosso pais.
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Assim as percentagens referidas a totalidade dos 6bitos por causas
ignoradas ou mal definidas sdo (190o2-1910):

Lisboa . . . £ 15,1
Evora . . . deday e
Porto..« < « - =X o 23,6
Aveiro. . « « « . R
Santarém. . . . e 31,8
Portalegre . . . e : 36,09
Vizeu, Coimbra S 40,1
Beja . . : 41,2

st 41,8
R0 - doas , 43.4
Yila Rial i .« . T 45,7
Castelo Branco. : e 53,4
Braga . . . .. . . g TRl T
Guarda, . + . . . A 62,7
Viana do Castelo. - e 62,09
Braganga, . . . . - ‘o 67,5

Em Faro 43,4 % dos 6bitos ddo-se sem assisténcia médica. Esta

afirmagdo pode fazer-se porquanto o numero de casos de doengas
mal definidas ¢ insignificante e em geral o clinico em caso de diagnos-
tico duvidoso ndo hesita em indicar como causa da morte o mais
provavel. Toda essa massa enorme de doentes que em média se
cifra por 2.237 por ano sio mesinhados por curandeiros.

Apezar de tudo a relatividade do Algarve mantem-se, pois em
seis distritos as percentagens 'sdo superiores e atinge em Bragdnga
o nimero assombroso de 67,5 !

Nédo nos parecendo razodvel relacionar os 6bitos, reconhecidos
pela estatistica como de tuberculose, com &stes de causa ignorada,
entre os quais muitos de tuberculose se encontrardo, uma outra recti-
ficagio nos dd, para a relagdo entre os Gbitos por tuberculose e cem
obitos por causa conhecida, os seguintes valores:

Vila Rial. . . . . . el
Castelo Branco. . . : 5,0
Guarda. . . . - : : RS IR
Namew o v ie wieie : 5,9
Portalegre . . - v+ s & 6,4
Bejgizv i viiwa e s 6,7
Leiria, Aveiro, Santarém. ; ; 751
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BEORRECE G v aiwimin b o9 Wi o) RN e
A R St P I LI e e .
Ch e R e e 7,8
PRBO o wove  el SIAS B AL e e e e
Viana o Castelos. « v v i mie iny grer b vt ek 4D
BIOBRE o 5 o s & w ke e b w e womow e el e HOMS
EIOIA r s o7 0 s 6T ST mmn o a Gt % P e oy s T
T L e R e B N ARF & * |

Na estatistica obitudria as mortes violentas, os crimes, desastres
e suicidios aparecem com numeros que ndo sdo para desprezar; o
mesmo sucede com as anomalias e a debilidade congénitas. E ver-
dade que sob esta rubrica se encontram as causas mais diversas que
deveriam entrar na estatistica com outras designagdes. Aceitando
esta tal como ¢, considerando-as como representando vicios orgénicos
incompativeis com a vida, uns e outros traduzem valores a que ndo
devemos referir os 6bitos por tuberculose. Uma outra redugio se
deveria talvez fazer relativamente aos 6bitos por acidentes puerperais
mas aqui a heterogeneidade ¢ completa e encontram-se os 6bitos ndo
56 ocorridos durante o trabalho de parto como os que se ddo durante
a gestagdo e o puerpério e mais ainda, umas vezes referem-se a mie
outras ao filho; de resto sdo em numero relativamente pequeno.

Com estas correcgdes obtemos, como expressdo que consideramos
mais rigorosa para definir a frequéncia da morte pela tuberculose, a
relagio entre o numero de 6bitos por esta doenga e cem 6bitos por
proxima causa mérbida:

L SR R A iy e e e (s,
B ARtale - BEANCO: s o ramie e b A e D R YRy SN T
R PR e e e R M IS s SH oS R
WEEU « o o cioiowda v aa'snineess on =606
L T R AR L R G e
A I o Tt s |
R R R S o G RO S PR e
Aveiro; Bragancay « e v e niais b el S G
T A e M AR RS R T Ak BT T L
Bodabra. o o v i e e e wih e s B8
o SRR RS S A SR ID e
R AT T O N e P
BIER T 3wt s bow s d e s e e d et et
T R e e ke L
s e v e e s e 1 e e B L e
TR B
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Com estas correcgbes o Algarve subiu pouco a pouco na escala
dos distritos ocupando uma situagdo cada vez pior sob o ponto de
vista da mortalidade.

E especialmente dela que nos vamos ocupar mais longamente
estudando-a durante um maior numero de anos (1go2-1gio e 1913-
1914) L

A mortalidade anual média, exceptuando as mortes violentas,
oscila entre 78,0 (Vila do Bispo) e 847,3 (Loulé), colocando-se todos
os outros concelhos entre éstes valores extremos:

Milade BIpO s - o vusinitod sesion i bn mus e A TH0
TSRS s afar i ashatn e e Tant era bla e e o s 1A RASPIGTY
P Pt 11 O e b e M 3 o et g SR T e

Castro Marm. . . . . . ., RS R T S 157,3
Monthagiee '« . 3 5 s L e e e e & 171,1
Vila Rial de Santo Anténio . . . « ¢« + + + « . 200, 1
AIDUPeira civ o a vioi0 b s w bes s von s 21T
LagBa. . . « . . . TN O R e s 7 5 o
Lagos. .« s as s ave v o saiaas s ae a s 2840
n b e R S R S O T e 310,5
4 1 IREIINE S e S S o e e s 00
ENERO ¢ s o mati s B8 1% ek T3 e e
TR e iy ST R e O S i 563,8
BABO. v 5. oo v wlnawies e Vo P Y Sre s 679,4
Loulé. o ¢ e aie o v aa e d T e e S T

Referindo estas cifras de mortalidade a 1.000 habitantes obtemos
valores compardveis:

Potanillor 5 ol s Sl e g SR e e 20,1
MY o8, o e e e T RS e o TGy
Eoutéan oo . " o B R A e
O e RR TR it eer vy | o)
Lagba . . . . . ... ... A A e 18,9
Alcoutim e Castro Marim. « « « + o s » ¢ s 5 » 18,5
161 1 RN A R 5 e R

t E impossivel obter elementos relativos a 1911 e 1913, anos de organizagio de
registo civil em que foi impossivel a elaboragio regular das estatisticas sanitdrias
das provincias.
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T S T R £ 85 AR ST R A a 18,2
ST U P G SR S ekl T
e e T e T S e U S S 7
Albufeira e Tavira . . . . . . . EERP T S

BROAEIIGUE. s < nlis 6 i te ey o et 4 et e e e 23
Nila do Bispo- v .o e e R Tl o 13,6

Da comparagio déstes nimeros nenhuma conclusdo se pode tirar
relativamente a causa desta extrema disparidade, bem digna de re-
gisto. Vemos os médximos valores da taxa obitudria pertencerem a
concelhos com quantitativos populacionais os mais diversos; assim
entre €les encontra-se acima de Loulé, o concelho mais populoso do
Algarve, Aljezur, cuja populagdo ¢ a menor e em primeiro lugar na
escala decrescente Portimdo que tem uma populagio média. O
centro urbano mais importante (Faro) ndo dd ao concelho a que per-
tence uma taxa a que corresponda o primeiro lugar (Gréifico XXVII).

Vila Rial de Santo Anténio, cuja populagdo é a mais densa de
toda a provincia (182,8 habitantes por quilémetro quadrado) ocupa o
sétimo lugar. Albufeira, concelho qudsi inteiramente litoral, dos de
menor drea (138,5 q. q.), cuja densidade é de 89,8 habitantes por
quilémetro quadrado, tem a mesma taxa que Tavira, com grande
drea (504,4 q. q.) em grande parte de serrania ¢ com uma fraca
densidade (43,1 habitantes por quilémetro quadrado).

O obitudrio anual da provincia, excluindo as mortes violentas, dis-
tribue-se pelos méses do modo seguinte :

R P O B L S R TR
L R R R
MBORIO | £ s s 0 e vomntiel wislin voiie wvs b e 4D
HRIIND. oo » o i e b el e st b
BIEBMDIO & v v v o e b e e e e e w430
ERREIANP0 o e v v e v e e e el A
L R R TS I e
BRIENDED < o 2o o 5o b 5 v ¥e a5e, e e ip ADIS
BREEECIN0 . 56 ou nlvme s s aiein e wan s SODS
T R S PO i PP | -
L R P P O S OB B D
A e N S P o T

Assim ¢ em outubro que mais se morre e -maio 0 més em que
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menos se morre no Algarve, sendo, porém, de pouco valor a dife-
renga entre 0 mdximo e o minimo

Fazendo o cédlculo por estagbes meteorologicas ¢ a primavera
que pertence a minima mortalidade e ao outono que pertence a md-
xima.

g e AR e SO e SO R VR £
Blinavera: o o5 it ive aw v o R L
e e e s el A A R R T -
Outono . . . b e e . 15750

Nos concelhos as oscilagdes da mortalidade séo varidveis.
A seguir indicamos os valores mdximos e minimos absolutos
mensais da mortalidade e os meses em que se deram.

E Data Ig Data

O El
Albufemra. v o v v ey 34 | Novembro 1910 6 | Junho 1906
Alcoutim. . « ¢« + « s o s 25 [ Outubro 1906 ¢ 1907 | 5| Janeiro e Abril 1904
AlRgar i el 22 | Margo 1902, Julho rgo6 | 2 | Outubro 1903
Castro Marim. . . . . . +| 21| Outubro 1905 4 | Maio 1915
Bipo: = vt v v sia « « +| 93| Agosto 1915 31 | Abril 1909
Lagha « - + « « « ¢ v o4 43 | Janeiro 1907 7 | Novembro 1909
Lagos « « + ¢« 4, ¢ o a4 47 | Maio 1905 13 | Janeiro ¢ Maio 1913
EoRlE v i a e e 117 | Outubro 1907 37 | Maio 1013
Monchique . . + . . + « .| 27|Janeiro 1915 5| Jan, e Dezembro 1go3
DIRBG & vl s @ O eiE 83 | Maio 1908 19 | Fevereiro 1914
L s e I A T 88 | Fevereiro 1915 27 | Margo 1903, Abril 108
23T e P R 71 | Novembro 1go2 20 | Fevereiro e Maio 1914
ViladoBispo .". « « . . 16 | Agosto 1915 1 | Dezembro 1914
Portimfo. + . s »+ « .| 49| Marco e Maio 1907 |11 | Abril 1909
Vila Rial de Santo Antdnio| 33 | Julho 1904 l':-|Abril 1009

Assim neste periodo de dbse anos houve um més em que se deram
num s6 concelho (Loulé) 117 6bitos, assim como um em que s6 um
obito foi registado (Vila do Bispo). '

Maior interésse que éste apresénta o estudo dos valores mdximos
e minimos mensais médios nos diferentes concelhos (Tabela XXII).

Verifica-se ‘que neste periodo os valores foram:
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Mixima

Minima

Albufeira . .
Aleoutim . . . .
Aljezur., . . .
Castro Marim. .

Monchique
Olhdo .
Silves

Vila do Bispo . . .
Portimio . . . . ,

Vila Rial de Santo Antoénio. . .

Novembro 23,9
Outubro 16,9
Julho-Agosto 11,1
Janeiro 14,5
Agosto 66,2
Dezembro 24,8
Setembro 26,3
Outubro g1
Julho 16,5
Dezembro 46,8
Outubro 56,0
Dezembro 41,8
Janeiro 8,2
Abril 31

. .| Julho 19,5

Maio 12,9
Junho 10
Fevereiro 7,1
Maio 0,9
Abril 47
Maio 16
Junho 21
Maio 54,6
Novembro 12,5
Outubro 31,2
Maio 36,8
Abril 33,1
Fevereiro 4,5
Agosto 23,2
Margo 144

Os valores mdximos deram-se nos meses de inverno em Castro
Marim, Tavira, Olhdo, Lagda e Vila do Bispo.
Postos estes factos relativos a mortalidade em geral vamos vér
como se comporta a populagdo dos concelhos perante as investidas

da tuberculose.

Nas consideragdes subsequentes eliminamos o con-

celho de Vila do Bispo, pois que s6 no'ultimo ano déste periodo é
que teve assisténcia médica !
A mortalidade anual média pela tuberculose é nos diferentes con-

celhos:

Silves

g BT

Lagos . . « « . . ..

Loulé & . ..
Lag6a, Olhdo
Portimio. .
Albufeira. . . . .
- Monchique . . .
Alcoutim: +» . .
¥Yila Rial. - .
Castro Marim
Aljezuar: : . .

Estes ntimeros devem

43

26,4
22
21
18,0
17,3
97
8,8
8,2
6,5
5
3,7

ser considerados bastante inferiores a reali-
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dade pois que aqui sido numerosissimos os 6bitos cuja causa € igno-
rada. A tabela seguinte ¢é deveras elucidativa sob o ponto de vista
da mortalidade sem assisténcia e de causa mal definida.

g o P e G
ROMIE ., o o lasideiiala aue v e s e e e R
N e e Rt O AT e TR R SR
B e AN B T e T
Vila Rial de Santo Anténio . . . . . . . . . 46,9
LagBa. . « + ¢ v v v v v v i v s o0 s 4443
EHteo MBI niie 55 w0 v s s e o EE
e e R R
Rilgag .. v N T e biietk v e e e D
7B T e L R SR PR g L
AIDBEEIER & s 7 s @ v vo 6 s 0w w e n ek
RICOUEI. 75 e w fn s e e e e
e TR SRR A G A e U i
R R e e e e e ) ¢

Estas percentagens, verdadeiramente extraordindrias para alguns
concelhos, sdo o resultado da deficientissima assisténcia médica das
populages, decorrente da md distribuigio de dreas. RegiGes ex-
tensas nio teem assisténcia clinica e estdo completamente abando-
nadas 4 medicina ilegal feita por curandeiros e mulheres virtuosas e
ainda pelos farmacéuticos. Assim o numero de certidGes de ébito
assinadas pelo médico ¢ insignificante e menor ainda o daquéles em
que ¢ assistente do doente. Muitas vezes baseia o seu diagnostico
nas informagSes de uma pessoa de familia ou do pdroco se estas
sio suficientemente elucidativas. Os restantes obitos sdo certificados
pelo regedor aproveitando a disposigdo da lei do registo civil que o
permite na falta de médico.

Referindo o nimero de ¢bitos a mil habitantes obteremos valores
compardveis, embora eivados do mesmo é&rro

BT TS S S R I S T BRI s
Lagos, SilVes s o i v v a v eie e w5 siveel BT
N0 e s 3 %l % v P o T8 -t s i R e IR SR
Portmlio -+ i v ase ici e e i te el 5T
RN 5 ihita v o oh 3 Ty e AP ST e cam e
KICOUBON "5 i v bin i el i e w b e 040
Albufeira, Monchmque, Olhio. 5, S T ek
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Aljezur, Vila Rial de Santo Anténio. . ... .. o6
SABIEG MR« « o T A s e e
LR AR SR R ST e S AT

A probabilidade de morrer tuberculoso em um ano ¢ maxima em
Lagda, o que nilo deixa de surpreender, pois seria de esperar que
Faro com um centro urbano e industrial tivesse uma permilagem
superior. E certamente assim sucederia, se a zona alta do concelho,
em condi¢ies eminentemente compardveis a Loulé, ndo contraba-
langasse a influéncia deletéria da cidade, com as suas aglomeragdes
anti-higi¢nicas e as suas industrias malsis.

Aproximar-nos-hemos mais da realidade relacionando os 6bitos
por tuberculose com os ébitos por causa conhecida.

A cada cem déstes correspondem :

IR s aghas » - - = = =+ o+ v 5 o » Aljezur
B S T R O SRS i R
B o oer o B a e e AT A GO
2 S S SR B
e T e g T AR L Ot vy I (]
L R S &
840 ¢ IR« « s s .0 wsss  Monchique
O R L . ..l s ss s oe Olhflo
oD TMTUEHE ') o e w o s v bl i & ROTD
B A A s vl L i s s i
o ST AR N SN el i ) (1,
3 SRR S RS RN O S et L
et s s TSN s w e, v o L vastte) Mavi

Repetindo aqui a correcgio que fizemos j4 em relagio aos distritos
e pela mesma razio eliminando da totalidade dos ébitos os nimeros
relativos as mortes por desastres, suicidios, crimes, as de debilidade
congénita, além das de causa ignorada, teremos como percentagem
para o numero de 6bitos de causa mérbida:

NEREES 5 8 L e S e e p e TR
Silves.....................15,7
e IR U R S A RO AR S
LOgOSlE: o v o v nwiviiaivd vy aais pl SR
BOBIE . tCor iy 403 0 v v VG e g S SN0
SRMTITR & o i Vi i aha] S N i A s 9,9
BRI o i ol § e S e S
VOL. V. N° 1 16
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Monchique . . . ; T iB5
DS o e e ST
Albufeira, Alcoutim, Pummao e b e 752
Vila Rial de Santo Antonio. . . . . . R
Caitrn Marsm o oo W oo i e 6,1

Referindo &stes nimeros 2 populagiio teremos, como termo ultimo
desta série de correcgBes, como expressio do numero de 6bitos por
tuberculose em relagio a cem 6bitos por causa moérbida que se dio
em cada mil habitantes, os seguintes valores que supomos terem o
rigor que ¢ possivel atingir em questdes estatisticas com os multiplos
érros que as viciam:

Aljezur . . . . : ; Pty b 3.4
Lagba. . . . . s 1,1
Alcoumiai e o F s sl B, ot
Castro Marim. . . . . . S ALy
Lagos. . . . . . 0,7
Monchique . . . ; 0,6
Vila Rial de Santo Anténio e e R
Albufeira . 45 : 0,5
P N N R e . By
Portiméo . 044
Olhdo. . S 0,3
Tavira. . : i D
|57V o e A AL Yo . 0,2
Youlé. s 0,2

Comparando &stes valores e examinando o grifico XXIX algumas
notas poderemos registar que teem um certo valor sob o ponto de
vista climatolégico. Mas para que essa comparagdo seja proficua é
necessdrio recordar alguns elementos dos primeiros capitulos déste
nosso trabalho relativos a cada um dos concelhos.

Aljezur é um concelho que se alonga pela costa ocidental da pro-
vincia, de altitudes muito variadas dos 88" aos 3o7", formando os
degraus da vertente poente da serra de Monchique, com uma drea
média (341,1 quilémetros quadrados) e .com uma densidade pequena
(16,1). E fortemente fustigada pelo N e NW, protegida do E e per-
tence climdticamente a regido lusitaniana, regime da Extremadura do
sul e da costa alentejana.

Lagba ¢ um concelho inteiramente litoral, dos mais pequenos do
Algarve (92,4 quilometros quadrados), compreendendo terrenos dos
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mais uniformemente baixos da provincia (cotas de o a 100"), em que
sio numerosos os alagadigos no seu limite poente. A sua populagéo
¢ muito densa (138,4). Goza em parte da protecgdo do massico de
Monchique e parcialmente fica, sob o ponto de vista climico, na zona
central de transigio.

O concelho de Alcoutim ¢ situado em parte na margem do Gua-
diana e estende-se pelo limite da provincia ao N da crista da serra,
mas tendo nesta locais muito abrigados, mas de extensdo muito res-
trita. E um dos quatro concelhos de maior drea da provincia (571,8
quilometros quadrados) e dos quatro de populagio menos densa
(14,7). Pelo seu clima pertence a variedade continental do sul, sub-
regido transtagana oriental de Dalgado.

Castro Marim ¢ um concelho raiano com a Hespanha, de drea
média (298,3 quilémetros quadrados), e de populagdo pouco densa
(28,3). A sua altitude méxima ¢ de 218 metros e ¢ mal protegido do
N, E e NE.

Lagos pertence ao grupo dos concelhos de drea média do Algarve
(213,7 quilometros quadrados) e ao mesmo grupo sob o ponto de
vista da densidade da populagdo (75,0). Pertence quisi exclusiva-
mente ao litoral e a sua altitude mdxima ,ndo excede 200" 5
insuficientemente protegido do N, NW e completamente exposto
ao E.

Monchique corresponde a zona de maior altitude da provincia,
todo plena serra, apresentando variages climdticas as mais diversas
e uma variabilidade térmica e de humidade notdveis.

Uma parte pela sua exposigdo apresenta as caracteristicas do
clima algarvio, outra, a vertente norte da Foia, o clima transtagano.
Tem uma drea média (380,7 quilometros quadrados) e uma densidade
muito pequena (32,6).

Vila Rial de Santo Anténio ¢ o concelho mais pequeno do Algarve
(59 quilémetros quadrados) e o mais populoso (182,8 habitantes por
quilometro quadrado). As suas altitudes nio chegam a atingir cem
metros e, situado na foz do Guadiana e estendendo-se ao longo da
costa em curto percurso, ¢ qudsi inteiramente desabrigado.

Albufeira. Pequeno concelho (138,5 quilometros quadrados) em
grande parte no litoral. Uma das suas freguesias (Paderne) é mon-
tanhosa, ndo atingindo, porém, a crista da serrania algarvia. A sua
populagiio ¢ bastante densa (80,8). Sob o ponto de vista do seu clima
pertence & zona central, mal protegida do N W e do E, especialmente
na zona baixa do litoral.

O concelho de Silves estende-se do litoral, onde ocupa uma es-
treita faxa da costa, até ao limite norte da provincia. Na sua grande
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drea de 684 quilometros quadrados tem apenas 45,6 habitantes por
cada um déstes quilémetros. E dos concelhos do Algarve menos
favorecidos sob o ponto de vista climdtico. A sua parte alta, fronteira
ao Alentejo, corresponde j4 em pequena parte a vertente norte dos
massigos de Monchique e de Malhdo e goza do clima transtagano; a
sua parte média corresponde ao intervalo dos dois massigos monta-
nhosos, percorrido pela via férrea, cujo vale canalisao NW e o N
para a zona litoral.

Ao concelho de Portimdo corresponde a zona de méxima protecgio
dos ventos N pelo massigo de Monchique. Da sua pequena drea
(179,2 quilometros quadrados) a parte litoral ¢ formada de terrenos
baixos e so longe da costa se encontram os primeiros pendores da
serra. Tem 86,1 habitantes por quilometro quadrado. Climatologi-
camente ¢ a_parte 6tima da zona ocidental do Algarve. 5

Olhdo é um pequeno concelho encravado entre Faro e Tavira
que goza ainda da influéncia protectora do massigo do Malhdo, mas
fortemente fustigado pela lestada. E dos mais pequenos da provincia
(150,2 quilémetros quadrados) e dos de populagio mais densa (174,2)-
E na sua drea que se encontram os ultimos contrafortes do Malhdo.

Tavira. Grande drea (504,4 quiléometros quadrados), populagio
.de densidade média (43,1). Na sua parte alta tem vdrias zonas abri-
gadas nos reconcavos da serra, com excelente protecgio dos ventos
mais nocivos. A porgdo litoral, a mais povoada, ¢ mais desprote-
gida muito especialmente do E e do NE.

Com cérca de ¥/5 na zona serra e Y/3 no litoral o concelho de
Tavira apresenta uma grande desigualdade de condigGes climdticas;
na serra encontram-se as mais variadas exposigbes, umas benéficas,
outras nocivas durante o inverno.

O concelho de Faro tem uma drea média (350 quilémetros qua-
drados) e uma grande densidade (101,3), que ndo é a maior do Al-
garve e que se deve atribuir a cidade. E uma faxa relativamente
estreita que ndo ultrapassa ao norte a crista da serrania. A zona
litoral é de baixa altitude e de curta extensio e o terreno eleva-se
ripidamente. A sua parte alta corresponde a zona étima de prote-
¢gllo, a mais utilizdvel durante o inverno.

Loulé com os seus 786,6 quilometros quadrados ¢ o concelho de
maior drea do Algarve e ocupa o oitavo lugar sob o ponto de vista
da densidade. A zona litoral, situada ao sul do paralelo de Boliqueime
tem todos os inconvenientes da costa da provincia. A vila capital
do concelho beneficia jd@ de uma regular protecgdo orogrifica. A
zona média e especialmente a sua parte oriental (Salir, Querenga,
Barranco do Velho) constitue com a parte do concelho de Faro (Al-
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portel-S. Braz) a zona 6tima hibernal do Algarve, pela mixima pro-
tecgdio orogrifica e uniformidade térmica inexcedivel.

Para o norte da crista da serra numa larga faxa o clima ¢ o do
baixo Alentejo, ainda excelentemente protegido pelas alturas do con-
celho de Almodovar.

Recordadas estas nogBes vamos vér qual a sua importincia na
interpretagdo dos resultados a que chegamos no estudo da mortalidade
pela tuberculose referida a cem dbitos por doenca e a mil habitantes.

Sob éste ponto de vista os concelhos poder-se-hio dividir em trés
grupos.

Concelhos em que a mortalidade € superior a 1 6bito:

T e ST NG (e R S U U e S O A
S e e A bt E AR Nt e ) S R

Concelhos de mortalidade compreendida entre 0,5 e 1:

T e s e R SRS S s S DY
CastroMarimeLagos. . . . . . ... .. .. 67
L el e e e e e e § ket gD

Vila Rial de Santo Anténio, Albufeira ¢ Silves. . 0,5

Concelhos de mortalidade inferior a 0,5:

i T g SR e s G R ST e
g Fivleas o0 0 0 L N A RS 6S
Vg T B e e e it oot MO TR T R

Esta simples tabela demonstra que a mortalidade pela tuberculose
na populagdo indigena, e podemos dizer assim porque a corrente de
doentes ainda se ndo estabeleceu, ¢ inferior a 1,1, pois que Aljezur
estd fora dos limites que assinalamos para o clima a que se deve
chamar algarvio.

A mortalidade é média nos concelhos, como Alcoutim, Castro
Marim, Vila Rial de Santo Antdnio, que ficam a margem do Gua-
diana, dos mais desabrigados e em que mais consideriveis sdo as
vicissitudes térmicas, menor ji em Monchique que numa pequena
extensiio goza do clima algarvio ¢ em Albufeira e Silves que ficam
na zona média, que, como vimos, ¢ uma transigdo entre as duas zonas
otimas extremas.

A seguir encontramos Portimio, a zona de oeste melhor protegida
pela serra de Monchique, mas com menor eficicia pela distancia,
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~ que a feita pelo massigo de Malhdo aos concelhos de Faro e Loulé.

 Olhd@o e Tavira so parcialmente protegidos pela serra, expostos a

" lestada na sua zona mais povoada, apezar disso tem uma mortalidade
pela tuberculose muito baixa.

A Faro e Loulé pertence o minimo correspondendo & médxima
uniformidade térmica, & mais eficaz protecglo orogrifica, as maiores
altitudes do massico do Malhdo. E ainda notdvel que éstes valores
minimos se deem em concelhos onde existem dos maiores centros ur-
banos e industriais da provincia.

Quanto representamn de valioso éstes valores de mortalidade pela -
tuberculose diz-nos a seguinte comparagio feita com o Algarve:

Taxa obitudria

pela tberculose P o Sliton

Milaga . . ... . . : 3,69 10,5
Alicante . o 4 ey i 2,01 8,56
Santa Cruz de Teneriffe . 2,24 13,44
0,90 8,2

A distribuigdo da mortalidade pela tuberculose pelos meses rela-
tivamente & provincia poucos elementos nos fornece em que se possam
basear quaisquer conclusGes. Pela ordem decrescente os meses dis-

poem-se do modo seguinte:

3 T ST et RO I T e B et gt 24,5
Setembro . . . . 23,3
e R 22,3
L A AR P 21,8
Maio e Dezembro . LT A
Novembro . . . . REBEy 21,0
MArco. , v 0% 20,2
Junho . . . 20,0
1T TR ST o s 18,5
Julho. . . Kt rde S04 atin 17,9
Fevereiro. 17,6

agrupamento por estages dd:

g AR R R A L 61,4
D TrT g o A e S L T 60,2
o e A e e e P T
Outono. ; T o LT T
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Assim a estaciio em que se ddo menos Gbitos pela tuberculose é
0 verio. Mas daqui nio se pode concluir que ¢ esta a estagdo mais
benéfica para os tuberculosos, o que contenderia com a observagio
mais comesinha dos factos.

Segundo a tabela LXXIII os meses de minima mortalidade foram
janeiro em Tavira; fevereiro em Albufeira, Alcoutim, Lagos, Loulé;
abril em Faro, Lagba; maio em Aljezur; junho em Vila Rial de
Santo Anténio; julho em Castro Marim e Silves ; agosto em Portimdo;
outubro em Olhdo.

E da reunido dos concelhos com distribuicio tio diversa do minimo
da mortalidade que resulta o minimo para o verdo na provincia.

O estudo da mortalidade sasonal média referida aos concelhos
que teem menor mortalidade dd o seguinte resultado:

Inverno | Primavera | Veriio Cutono
PortimBio:.s = + oiwia e wierata o sie v i 43 57 47 Gt
(8] 1o Vs PR R e i s R e B 52 71 56 47
L AL e T e R RN I G e 73 77 8o 88
T R A e e S S R A L 115 137 133
Bl it o et e 56 63 36 76

Os tuberculosos indigenas morrem principalmente no outono (Por-
timdo, Tavira, Loulé), na primavera (Olhdo) ou no estio (Faro). A
mortalidade minima pela tuberculose nestes concelhos dd-se no in-
verno, excepto em Faro, que neste periodo se deu na primavera,

Em Loulé os nimeros foram iguais no inverno e no estio.

Déste estudo da distribuig@o do obitudrio da tuberculose pelos
meses, vémos que nenhuma conclusdo bem assente se pode tirar
relativamente a utilisagdo sasonal do clima, Os tuberculosos indi-
genas que sofrem a influéncia nociva das elevadas temperaturas do
estio e de parte do outono, morrem em grande nimero no outono e
ainda no inverno, de cuja influéncia a maior parte ndo beneficia. Em
alguns, porém, a vida é prolongada, mas de modo precirio e esses
nio resistem aos calores da primavera. Estes factos nio decorrem
do estudo estatistico, mas siio o resultado da observagdo directa.

Dos 6bitos por tuberculose mencionados nos boletins concelhios,
385 sdo de tuberculose das meninges ou de outras tuberculoses, o
que dd uma média anual de 33,7 para o Algarve no periodo conside-
rado. Em relagio a totalidade dos ébitos por tuberculose, a percen-
tagem € de 13,3, nimero muito baixo e inferior a realidade.
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Pela mortalidade pode aproximadamente avaliar-se a morbilidade.
Cremos que esta excede as previsGes que se possam fazer neste sen-
tido. Faltam elementos relativos a4 maior parte do Algarve, mas o
que escrevemos ! relativamente a Loulé, o concelho que tem menor
mortalidade pela tuberculose, ¢ suficientemente elucidativo.

«Como sucede sempre, todas as causas que enfraquecem o individuo
diminuem a resisténcia & infecgdo, sempre pronta a aproveitar as
menores ocasioes,

«Em Loulé multiplas causas explicam a enorme difusdo da bacili-
sagiio pulmonar, Destas, umas referem-se & maneira de viver da
populagdo, outras ao passado paloldgico e outras ainda aos costumes
€ preconceitos,

aDescrevemos jd, com a mindcia compativel com a indole déste
trabalho, a vida do habitante da vila. Para ndo fazermos fastidiosas
repetigbes limitar-nos-hemos a recordar: a alimentacio de organizagio
tio precdria e defeituosa; a habitagio onde nio existem cuidados
higiénicos e onde se encontra um conjunto de condigdes, formando
um Optimum para o trabalho preparatorio das infecgbes; o surmenage
fisico e moral; a miséria em que vive a maioria da populagdo.

«A sua ignordncia teimosa leva-os a aproveitar os vestudrios dos
tuberculosos mortos, as ferramentas, os utensilios, tudo de que éles
se serviam, que infectaram com as mdos, com a expectoragio bacili-
fera., Familias numerosas ocupam umas apos outras as casas onde
estiveram tuberculosos e onde se ndo fez apezar disso uma eficaz
limpeza. )

«O calgado do morto ¢ todo aproveitado sem qualquer preparagio
antisética. As mesmas pontas de pregos que no calgado escoriaram
os pés do doente lavram agora os pés do novo dono. A cama onde
o doente morre, dias depois ¢ utilizada sem escrupulo.

«No seio da familia o mesmo descuido para a preservagio dos
sdos; creangas dormem com o doente, comem do mesmo prato,
brincam, arrastando-se pelo chdo onde o tuberculoso langa os seus
escarros. As dejecgbes vilo para a fossa da habitagdo sem o menor
cuidado.

a; Mas as desinfecgdes oficiais ? A essa pergunta poderemos nos

retorquir: ; Como faze-las? O processo de formolisagdo, para o

que existe na Cdmara um formolisador, ¢ inutil tentar; as inimeras
aberturas do canigado do telhado, das portas e janelas sem vidragas,
ndo permitem uma proficua aplicagio.

1 Febres infecciosas. Notas sobre o concelho de Loulé, Coimbra, 1914, pég. 201.
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«Q tratamento antisético da mobilia, dos vestudrios, da roupa ca-
seira, ndo ¢ aplicdvel aqui. O mobilidrio € tio modesto e tdo pobre
que seria privar a familia de tudo o que tem, pois que reservas nio
existem.

«De resto a falta de educagdo higiénica da familia é tal que durante
a doenga a contaminagdo deu-se largamente e a vontade; nada a
impediu. Resistiu-lhe quem tinha resisténcia orgénica; os que a ndo
tinham foram bacilisados.

«Para prevenir e isentar da infecgdo os novos locatdrios duma ha-
bitagdo que tenha sido habitada por tuberculosos, a desinfecgfio seria
indispensdvel, mas éles ndo a pedem, reagem contra a sua aplicagio,
se os tentarem coagir, porque duvidam do contdgio. Além disso a
tuberculose estd tio disseminada que poucas familias haverd na vila
que nio tenham tido tuberculosos no seu seio.

«Todos estdo mais ou menos preparados para alojar o bacilo e fa-
zer-lhe uma béa hospedagem. Os que teem alguma resisténcia de-
pressa a destroem pelo alcoolismo, pelo surmenage a que se entregam,
pelo abandono absoluto das vulgares corizas e das bronquites ligeiras.

«A reatividade mérbida aumenta considerdvelmente por trés grandes
causas: a sangria, o abuso dos purgantes e as tentativas de aborto,
males que teem sempre o mesmo resultado, a hemorragia, conse-
quente perda de forgas e diminuigdo da resisténcia orgénica.

«Num passado ndo muito longiquo a sangria era um dever. Toda
a gente se sangrava com a mesma pontualidade, com o mesmo fervor
com que comungava todos os anos. ¢Um individuo qualquer tinha
vertigens 7 ;Sangria! ; Tinha crises hemorroiddrias ? . ; Sangria !
¢ Apanhava uma bebedeira mais formiddvel que a dos dias ante-
riores ! | Sangria e sempre sangria !

«Sangravam-se pela primavera, com o comégo dos calores; pelo
S. Jodo, sangria sempre benéfica como o banho santo! Pessoas
havia que se sangravam todos os meses.

«Imédiatamente depois dum parto a sangria era inevitdvel, porque
havia sempre tendéncia a considerar pequena a hemorragia. Depois
da menopausa a falta de fluxo menstrual era acusada de todos os
fenémenos morbidos e as mulheres, considerando imprevidente a na-
tureza que tio cedo as privava daquéle beneficio (sic) substituiam-no
pela sangria. :

«A cada tentativa de aborto, crime duma atroz banalidade, ¢ a
hemorragia mais ou menos violenta que aparece.

«Actualmente embora nfo seja assim, ainda se abusa muito da
sangria. Mas a populagio afastando-se dum excesso caiu noutro, o
abuso dos purgantes.
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«A hemorragia vermelha pela mediana cefilica ou pela safena
externa, substituiu-se a hemorragia branca pelo intestino e o mesmo
abuso levado ao ultimo extremo, se observa.

«O alcoolismo contribue muito para a predisposigdo para a tuber-
culose. Nos paizes em que o alcoolismo e a tuberculose podem ser
seguidos em todas as suas éfapes por estatisticas rigorosas, tem-se
reconhecido que a probabilidade de morrer tisico é duas vezes maior
nos alcodlicos que nos sébrios.

«Referindo a mortalidade as profissGes dos 25 aos 35 anos os ta-
berneiros teem uma mortalidade dupla da dos vendedores de géneros.
Quanto mais abundante ¢ o consumo de aguardente mais frequente
€ a tisica.

«No concelho de Loulé ndo temos estatisticas que nos sirvam de
guia fiel, mas as impressdes colhidas levam-nos a supor que os
mesmos factos se observam. Déste modo, acumulando-se cada vez
mais as causas de enfraquecimento, prevé-se quais serdo os caracteres
das sucessivas geragoes,

«As creangas comegam por ter uma amamentagio fraca; a
mie esgotou uma parte das suas férgas, ndo s6 com o trabalho do
parto e com a hemorragia correlativa, mas mais ainda com a larga
sangria ou com o violento purgante. A alimentagio materna ¢ defi-
ciente.

«Em consequéncia disso a creancinha cedo comega a partilhar da
miserdvel mesa da familia, e, se consegue atravessar os perigos dos
primeiros anos, comega a sofrer a acgdo dos purgantes cada vez mais
enérgicos que os pais lhes administram. Sobrecarregado com a he-
reditariedade alcodlica, com a debilidade herdada, impedida no seu
desenvolvimento pelo trabalho precoce, pela permanéncia em locais
insalubres, ¢ eminentemente tuberculisdvel.

«Se ¢ mulher, depois de mil peripécias em que o seu organismo
mais se deteriora, casa para gerar filhos ainda mais infézados

«Num meio somatério de parcelas como esta, a tuberculose domina
em absoluto. A sua frequéncia ¢ tal que se o médico manifestar
francamente a sua opinido acérca de cada um dos doentes, depressa
serd acusado da monomania da tuberculose, como tem sucedido com
muitos dos que em Loulé teem exercido clinica.

«Um facto aparentemente paradoxal se observa; a mortalidade,
enorme considerada em absoluto, ¢ pequena relativamente ao nimero
de casos constatados clinicamente.

«Este facto tem cabal explicagio. Consideramos absolutamente
demonstrado que muitos tuberculosos se curam e da nossa modesta
observagdo poderiamos citar numerosos casos, indiscutivelmente de
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tuberculose pulmonar, alguns comprovados pela andlise da expecto-
ragdo e muitos pela oftalmo-reacgdo, clinicamente curados.

«Poder-nos-hio objectar que nos nossos casos o periodo de obser-
vagdo depois da doenga € curto para tirar conclusdes, Esta objecgdo
tem valor e nio a recusamos. Mas nada nos impede de recordar as
conclusdes de necropsias em que sdo numerosissimos os casos de tu-
berculosos curados.

«Nio fazemos esta afirmagio para ter a vaidade de dizer que foram
curados por nés. Nio. Nalguns nem sequer fizemos a menor apli-
cagdo terapéutica.

«Curaram-se por si.

«Uma outra explicagdo reside no facto, devidamente verificado,
que em Loulé a maioria das infecgdes pelo B. de Koch tem grande
tendéncia para se tornar cronicas, prolongando-se atravez de anos e
anos, sendo por fim outra doenga a causa proxima da morte. O
clima intervem nesta tendéncia.

«Se juntarmos todas as-observagdes de escrofulose, considerando-a,
como teem demonstrado diferentes trabalhos, manifestacdo tubercu-
losa ganglionar; todos os casos em que se observa com nitidez a
triade sintomdtica de Grancher da pretuberculose; os casos confir-
mados de tuberculose pulmonar, pleural, peritoneal, 6ssea, meningea,
articular, laringea, intestinal e renal, teremos uma massa enorme de
observagdes que nos levard a concluir que a maioria da populagido da
vila foi, é tuberculosa ou estd em eminente tuberculisagio.

. ¢Sendo Loulé um centro urbano, onde em regra as desvastagdes
da tuberculose sio mdximas, poderiamos ter a esperanga de que o
concelho equilibraria a vila. Mas ndo sucede assim.

«No campo a tuberculose devasta também as familias, quebra as
energias, inutiliza os bragos vilidos, gera creangas dcbeis, futuros
tisicos.

«Como se nfo fésse bastante a vila com a sua atraccio urbana,
para disseminar o bacilo pelos casais da serra, as minas portuguesas
¢ hespanholas, cavernizam os pulmdes da maior parte dos louletanos
que ali vao buscar algumas moedas para sustentar a familia. Afinal
trazem dinheiro para gastar na tentativa de concerto dos seus pul-
mdes avariados, initeis para a hematose, carregados de detritos
poeirentos de minério e também bacilos para semear nos pulmées da
familia.

«Alte é uma das freguezias rurais em que a tuberculose mais avas-
sala os seus habitantes. O médico que der consultas em Alte depressa
se convencerd desta triste realidade, vendo desfilar deante de si filas
de tuberculosos.
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«Aqui mais ainda do que na vila a tuberculose ¢ a recompensa dos
que muito trabalham e pouco teem.

«No estendal de centenas de casos todas as formas de tuberculose
se encontram: Tuberculose pulmonar em todas as suas fases e em
todas as idades, nenhuma poupando e nio fazendo a destringa de
sexos. Tuberculose generalizada em creangas, casos duma generali-
zago completa em que ndo hd 6rgdo algum em que se ndo encontrem
tubérculos, desde a bexiga até a substincia branca do encéfalo. Tu-
berculose pneuménica, terminagdo ruidosa de tuberculose latente,
simulando infecgdo actual imediatamente seguida de morte. Menin-
gite tuberculosa, localisagio dominante nas creangas aparecendo, como
entidade morbida inicial, mas na realidade manifestagio secunddria
de infecgdo doutros drgios, por vezes terminagio de tuberculose pul-
monar do adulto, casos em que o processo pulmonar se detém e dis-
farga a sua sintomatologia sob o conjunto espectaculoso e sombrio da
meningite, arrebatando o doente depois de dias e dias dum simulacro
de vida. Adenites tuberculosas, marcando duma maneira indelével
os futuros candidatos a tuberculose dos érgios centrais, organismo
num estado de equilibrio instdvel de resisténcia e ao sabor dos im-
pulsos mérbidos do meio, em luta com a resisténcia individual. Ma-
nifestagGes oculares, acompanhando em regra a chamada escrofulose:
conjuntivite, queratite, irite, blefarite. Manifestagdes auriculares, otite
externa por vezes complicada de inflamagdo do ouvido médio e mas-
toidite. Faringites e laringites de natureza tuberculosa, como locali-
zagio dominante do processo ou como complicagio e generalizagdo
de tuberculose j4 localizada na drvore respiratoria. Tuberculose,
lupus das fossas nasais, manifestagdo rara. Enterites bacilares,
pseudo idiopdticas e terminais. Tuberculoses ésseas ou dsteo-arti-
culares, com os seus abcessos ossifluentess.

CAPITULO VIII

Para a utilizacdo do clima

Até agora temos feito tnicamente o que com propriedade pode-
remos chamar a teoria do clima hibernal, o que para a sua utilisagdo
racional e proficua ¢ insuficiente.

Com efeito, ndo basta cotejar meticulosamente as observagSes
meteorologicas feitas nos postos oficiais ; associa-las em inimeras e
infinddveis operagdes aritméticas de modo a salientar as suas relagdes;
interpretar os resultados a luz dos valiosos conhecimentos que nos
ddo meteorologistas, geologos, botdnicos; comparar os dados com
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aqueles que impoem zonas universalmente admitidas como climas de
valiosa utilizagfio terapéutica; aproveitar os ensinamentos de sdbios
mestres para estabelecer indicagdes, guiadas pelos estudos feitos e
estabelecidos para aquelas estagdes climdticas. E preciso ainda
lembrar que ndo ¢ suficiente para julgar da proficuidade dum clima,
atender ao que nos diz o termémetro e o barémetro. A utilizagdo
climdtica tem de se basear em estudos locais da patologia regional,
numa série numerosa de casos clinicos submetidos ao clima em
questdo, auténticos, minuciosa e conscenciosamente estudados, franca
e lealmente expostos, quer sejam favordveis, quer prejudiciais a no-
meada da regido. E indispensdvel completar o nosso estudo e fazer
a pritica do clima.

O complemento deve fazer-se promovendo a creagio de postos
meteorolégicos. O Algarve é das provincias portuguesas mais favo-
recidas sob éste ponto de vista, pois que, relativamente 4 sua super-
ficie, tem um observatorio meteoroldgico por cada 2.500 quilémetros
quadrados. Mas esta observagiio ¢ ainda insuficientissima, se se
atender ao que se faz em paizes em que a meteorologia merece os
mais atentos cuidados. Em Inglaterra hd 1 por g6 quilémetros qua-
drados, em Franga 1 por 176, em Itdlia 1 por 627. A parte oriental
da provincia tem sido mais favorecida; ¢ recente a creacido de postos
em Sagres, Praia da Rocha e Monchique mas a sua instalagdo ¢ de-
feituosa e incompleta, especialmente a do ultimo. Para o estudo
completo da provincia ¢ indispensdvel a creagiio de outros, pelo menos
em Silves, Loulé, S, Braz de Alportel, Tavira ¢ Castro Marim. Esta
iniciativa deve partir dos municipios que podem tirar largos beneficios
de utilizagdo das respectivas localidades ou dos seus arredores como
estagdes climdticas. Mas, se esta observagio meteorolégica ¢ preciosa,
¢ incompleta sob o ponto de vista médico, especialmente se se con-
siderar a termometria. Os doentes ndo estdo nas condigdes em que
se encontram os termometros dos observatorios sempre as mesmas,
subtraidos o mais possivel as influéncias locais; deslocam-se, subme-
tem-se a condigbes variadas. Dentro das habitagdes dao-se variagdes
térmicas e numa mesma localidade pode haver diferengas de dois e
mais graus, segundo a exposigio.

E ao clinico que compete éste estudo minucioso da localidade em
que pratica e dos seus arredores, de modo a poder estabelecer as
indicagBes especiais segundo os casos, de modo a proporcionar a
resisténcia de cada doente a doése de acgbes climdticas. Estabele-
cer-se-hilo assim, em cada zona sub-climas que o médico deve conhecer
para intervir na escolha da habitagdo, segundo as indicagdes precisas
da forma da tuberculose pulmonar, e até da parte da casa que deve
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ser reservada ao doente, segundo a sua exposi¢do. Para cada locali-
dade é preciso determinar o dia médico, as horas a que os doentes
podem sair, os trajectos que podem fazer sem prejuizo.

Com o conhecimento justo do doente e completo do clima da
localidade pode o clinico, seguindo-o meticulosamente, organizar séries
de casos que constituem o melhor meio de propaganda, quando sido
favordveis.

A propaganda externa deve corresponder uma interna intensiva.
Com efeito ndo basta convencer os doentes e os clinicos que os tratem
que o clima ¢ vantajoso e que da sua aplicagdo podem resultar grandes
beneficios; ¢ preciso proporcionar-lhes comodidades, que sdo um
adjuvante precioso do tratamento. .

Ora sob éste ponto de vista no Algarve hd circunstincias eminen-
temente propicias a contrariar a acgdo climdtica. Um tuberculoso
duma provincia do nerte que deseje passar o inverno no Algarve tem
desde o inicio enorme dificuldade em conseguir uma habitagdo em
boas condi¢des e dificilmente encontrard uma na zona climdtica 6tima
se, recordando as recomendagbes de Chuquet, quizer uma casa con-
fortdvel, longe de grandes aglomeragdes, de estradas frequentadas e
poeirentas, e que ndo seja velha para evitar as poeiras. Em parte
alguma encontra aqui o perigo da Riviera em que epelo desejo de
alojamentos mais luxuosos que confortdveis, pelas exigéncias munda-
nas, pelos casinos, circulos, concertos, as estagfes tornadas grandes
cidades fazem com que o clima de cura se torne clima de mortes»
(Lindsay).

Se conseguir habitagdo nestas condigGes empreende uma viagem
aventurosa, longa, sém a menor comodidade, pois que os comboios
sdo de marcha lenta e nio tem o menor conforto para o doente.

Chegado ali encontra a indiferenga, se niio hostilidade da populagdo
indigena, e dificuldades repetidas didriamente para conseguir uma
alimentagiio cuidadosa, pois que os recursos locais, fora dos grandes
centros, escasseiam por completo.

Tudo precisa de ser remodelado e educado.

E evidente que ninguem poderd pensar desde ji na construgio de
grandes sanatérios, nem de vivendas que unam ao conforto o luxe,
nem mesmo tentar conseguir dos govérnos a circulagio de carruagens
especialmente constituidas para transporte de doentes, como possuem
as grandes companhias ferro-vidrias do sul da Franga.

Construam-se pequenas vivendas confortdveis, higiénicas, em que
se possa fazer uma desinfecgdo completa a cada renovagdo de inqui-
lino, garanta-se ao locatdrio pessoal idéneo, fornecimento regular de
bda dgua e bda alimentacdo, e¢ o capital empregado serd bem com-
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pensado, porque os doentes acorrerdo, arrostando mesmo os horrores
da viagem.

A educagdo da populagiio ¢ preciso fazer-se, levando cada um a
convicgdo de que a existéncia de tuberculosos extranhos a localidade
¢ ai muito menos perigosa nessas condigées higiénicas que a dos indi-
genas que vivem no seu seio, desprezando as regras mais elementares
da higiene, disseminando bacilos por toda a parte ; de que tudo teem
a lucrar com o tratamento carinhoso désses doentes que em geral
nio regateiam os beneficios que lhes sdo prestados, carinho que nio
se traduz unicamente em afabilidades, mas principalmente pelo for-
necimento de tudo que ¢ indispensdvel ao seu conforto, como subs-
tincias alimentares puras, primicias agricolas, produtos aviculas, ser-
vigos domésticos prestados em boas condigées, assisténcia farmacéutica
cuidadosa, cuidados multiplos de que se devem rodear os doentes e
suas familias, que ao retirarem-se fario a melhor propaganda do
clima e dos habitantes da regido.

As viagens poder-se-hdo tornar mais rdpidas, ser feitas a horas
convenientes para o género de doentes que os comboios teem de
transportar, sendo dispensadas maiores comodidades, de que também
aproveitarfo os sdos, até que a afluéncia de doentes, cada vez de
proveniéncia mais afastada e cada vez em melhores condigdes de for-
tuna, permita a construgio de carruagens especiais.

O material clinico acumular-se-hd. Médicos tuberculosos levardo
ali o fruto da sua especializagio, colhida a maior parte das vezes pela
peregrinagdo pelas estagfes climdticas; fazer-se hd a especializagio
dos médicos locais e o aparecimento na literatura dos beneficios do
clima divulgados pelos clinicos algarvios concorrerd largamente para
colocar o inverno do Algarve no lugar altamente valioso que lhe
pertence entre as suas congéneres que gozam do clima mediterra-
neano.

E preciso a jungdo das boas vontades, fazer despertar o espirito
de iniciativa para num arranco audaz, continuado por um esforgo
persistente ¢ continuo, auxiliar a natureza que concedeu as terras
algarvias um clima sem igual, mas até agora ignorado e desprezado,
mesmo por aqueles que sentem a todos os instantes a sua influéncia.

Bibliografia

Apmiks Bavst — Essai statistigue sur le Portugal. Paris, 1822.
Avsino Evaristo VALE po Souto — Relatdrio dcérca do reconhecimento de Portugal




Clima do cAlgarve— O inverno 257

Para o estabelecimento de sanatdrios para a cura da tuberculose por meio do

ar. 1go4.

Auveioa 0'Eca (Rui) -~ A tuberculose pulmonar e o ar maritimo. Tese. Lisboa,
1go6,

~ Awema Figuemeno — Meteorologia agricola. In Portugal Agricola. 1892-18¢3,
Iell

—— Estudos de climatologia de Portugal. 1dem, 18g2-18q3.

—— A vinha e as infiuéncias meteoroldgicas. In Agricultura contempordnea, 18g5.

—= Tragos gerais de climatologia de Portugal. Idem, 18g5, IIL

—— A chuva e a evaporagdo em Portugal. ldem, 18g6.

—— A temperatura do ar. 1dem, 1806.

—— Chuvas e a sua acgdo sobre o solo e as plantas. Idem, 18qq.

—— Tragoes gerais do clima do Minho. Almanague das Aldeias. 18¢8.

=— Le sol arable et le climat. In Le Portugal au point de vue agricole. 1900.

—— As chuvas em Portugal. Lisboa, 1910

—— A irradiagdo solar e a sua acgdo sobre a terra e sobre as plantas. Lisboa, 1g15.

AuMEA Liva — Le climat de Lisbonne et sa variation. X congresso internacional
de geografia de Roma. 1912, '

—— As chuvas e outros hidrometeoros em Portugal,

ANGor — Regime des pluies de I'Europe occidentale. Ann. du bur, Central météo-
rologigue de France. 1806. Paris.

ArMano — Traité de climatologie générale du globe. Paris, 1803.

Aunoto — O solo, o clima ¢ a paisagem. In Notas sobre Portugal. Lisboa, 1909,

»2 vol., pig. 1.

Avcusto Gomes — Denia, estacion invernal. Denia.

BALDAQUE bA SiLvA — Roteiro maritimo de Portugal, Lisboa, 188g, vol. 1.

BaRETTI — Du climat de Nice Paris, 1982,

BarraL — Le climat de Madére et son influence thérapeutigue sur la phtisie pulmo-
naire. Paris, 1858,

Barnos Gomes — Cartas elementares de Portugal. Lisboa, 1878,

—— Notice sur les arbres forestiers du Portugal. Lisbonne, 1878,

BarroLonew — Atlas of Meteorology. London, 189g.

Beckroro — ltaly, Spain and Portugal. London, 1840.

Bestes Casteco Bianco — Clima do Algarve. Relatério ao Congresso regional
algarvio. Praia da Rocha, Setembro de 1915.

Beruavs — Physikalischer Atlas, Gotta, 1838-1848.

Boubin — Carte physique et meteorologigue du globe terrestre. 3. edi¢io. Paris,
1835,

Briro Careio — Resumé meteorologique du Portugal. Lisbonne, 1878,

—— Electricidade atmosférica. Anais do Observatdrio Meteoraldgico do Infante
D. Luiz. Vol. xv, 1878, Lisboa,

Bavswerter — Malaga als Winterstation. Therapeutische Monatschefte. Berlim,
igor,

- Cazenave — Du climat de U'Espagne sous le rapport médical. Paris, 1863.

Carros Cormreia Menoes — Memdria descritiva e sucinta sobre o reconhecimento
geral dos terrenos incultos do distrito de Faro. Boletim da Direcgdo Geral de
Agricultura. 11 ano, 1911, n.o 1.

- Cartos Riseiro e Nery DeLcavo — Relatdrio dcérea da arborijagdo geral do pais,

: isboa, 1968,
CiNCINATO DA Costa, ete. — Le Portugal ao point de vue agricole,
: WOL. ¥. N.° | 17




258 Revista da Universidade de Coimbra

Cuanis — Denia (Alicante) como estacidn invernal, su superioridad climatica sobre
todas las del Mediterraneo. 1X congresso internacional de Hidrologia, Clima-
tologia e Geologia. Madrid, Outubro, 1913.

Cuaix — Théorie des brises de montagne. Le globe. Vol. xxx, Fasc. III, 1894,
pig. 106,

CuorraT — Apercu de la Géologie du Portugal. In Le Portugal au point de vue
agricole. Lisbonne.

CHRISTMANK — Funchal auf Madeira und sein clime. Altona.  188g.

Cuuquer — L'higiéne des tuberculeux. 2.* edicio. Paris, 1906,

Corser — Die Tuberkulose. T.1I, 2,* edigiio. Viena 1907,

CourmonT et Lesieur — Atmosphére et Climats, Traité d'higiéne. Vol. 1. Paris,
1906,

Dercapo — The climate of Lisbon and of the two health Resorts in its immediate
veighbourhood Mont’Estoril, on the Riviera of Portugal and Cintra. London,
1gob.

——— Notes an the climate of Mont'Estoril and the Riviera of Portugal or the climate
of Mont'Estoril termined by the Flore and by Oceanic and Atmospheric Cur-
rents. Lisbon, 1908,

—— The climate of Portugal and Notes on its Health Resorts. Lisbon, 1914.

Daveau — La flore littorale du Portugal. Boletim da Sociedade Broteriana, Coim-
bra, vol. xiv, 18g7, pdg. 3.

Dexter — Weather influences. New York, 1904.

Dove — Deutsche klimatik, 1g10.

Duarte Nunes pe Liio — Descrigio do Reino de Portugal. Lisboa, 1785,

Erevry — Du climat marin. Biarrity, bains de mer et ville d’liver. Paris, 1881.

EnceL — Ist Malaga eine geeignette Klimatische Winterstation. Medicinische Woche
Berlim. 1go2.

Faux-DoTezac — Malaga. Son climat et ses indications thérapeutiques. Paris, 1910.

Fiscuer — Reisekiygen aus Spanien und Portugal in Verhandlungen der Gesellschaft
fiir Erdkunde in Berlin. Vol. xx. Berlim, 18g3.

Foissac — De Uinfluence des climats sur Uhomme. Paris, 1857,

Foveau b CourMmELLES — L'ojone, son rdle chimigue en médécine et en higitne. In-
dépendance médicale. 25 agosto de 18¢8,

GasTon-Sarpou— Climats stimulants et climats modérateurs. Journal des praticiens,
n.® 48, de 28 de novembro de 1908,

GeraLpino Brites — O clima do Algarve, Movimento Médico, 9.° ano, n.™ 10, 11,

12, 13, 14 € 13,

Formula meteoroldgica e climatologia do Algarve, in Febres infecciosas. Notas
sébre o concelho de Loulé. Memdrias da Academia das Sciencias de Lisboa.
Nova série, tomo vi, parte II, fasc. 2.

—— O clima do Algarve e as suas indicagfes. 1.° Congresso Regional Algarvio.
Praia da Rocha, Setembro de 1915,

Haeperus — Die Kinder Sechospize und die Tuberkultse Bekampfung. Leipzig,
1gui,

Harowics — Medical notes on the Spanische peninsule and Marocco. Lancet, 1888.

Harre (De la) — Formulaire des stations d’hiver et de climatotherapie, 1895, Paris.

Hauser — La geografia medica de la Peninsula iberica. Vol. 1. Madrid, 1913.

Henrier — L'atmosphére des villes. Revue générale des Sciences pures et appliguées,
15 de mar¢o de 1907,

HouoaiLLe — Météorologie agricole. Encyclopédie des aide mémoire Léauté,




Clima do cAlgarve — O inverno 259

Husorx — L'ojone atmosphérigue dans ses rapports avec 'hygiéne. Bruxelles, 18g5.

Joio Mava. — Subsidios para o estudo do clima da Praia da Rocha. Lisboa, 1915.

Kaemrz — Cours complet de meteoralogie. Trad. franc. de Cu. MaRTINS, Paris, 1858.

Koeren —Versuch einer klassification der klimats vorjugeweise nach ihren Beri-
ehungen jur Plang emweldt in Geograph Zeits. Vol. w, Leipzig, 1900, pégg. 593
e 657.

Lasoar — Villes d'hiver et bains de mer de la corniche franco-italienne. Paris, 18¢8.

Laresque — Cure marine de la phtisie pulmonaire. Paris, 1897.

—— La mer et les tuberculeux. Paris, 1904.

Lavmonier — La cure de plein large. Bul. de la Soc. Therap. 28 de outubro de
1908.

Laverone — Portugal. Estudo de economia rural, Lisboa, 1870.

Liotaro — Riviera, climat, hy giéne, Nice.

Lowrr — Biarrity, ses ressources higieniques et therapeutigues. 1900. Biarritz.

Lossaro — Traité de climatologie médicale. Paris, 1879.

Loro pe Carvaruo — Estagies para tuberculosos em Portugal. Relatorio apresen-
tado ao 3. Congresso da Liga Nacional contra a tuberculose. Coimbra, 1905.

Mac-AvLivre — Notions nouvelles en climatothérapie. Paris, 1908,

Manquat — La climatothérapie et ses bases. Bulletin Médicale. 27 de novembro,
14 ¢ 18 de dezembro de 1901 e 8 de janeiro de 1902.

Maris — Climat de la région méridionale de la France. In Livre de la Serme,
Vol. u.

MarTin— Artigo Portugal. In Nouveau Dictionnaire de Geographie. 18g0. Vol, v
pég. go8,

Marmin Gi. — Malaga estacion invernal. Gageta medica catalana. Barcelona, 18g9.

Mawrtonne — Traité de Geographie physigue. Paris, 1909.

Mixivo Micuer Franzisi— Observagies meteoroldgicas. Memorias da Academia
Real das Sciencias. Lisboa, 1818, vol v, parte 2., pég. 92.

Mexoes Guerneiro — De linfluence du reboisement sur les conditions climatérigues.
Congresso internacional de hidrologia e climatologia. Paris, 1899.

Menezes Piventer — Regides pluviométricas do continente portugués. Boletim da
Direcgdo Geral de Agricultura. 12 ano, 1915, n.° 6.

Mourio Prrta — Madére, station médical fixe. Paris, 1889,

Onwaus — L'hiver dans les Alpes maritimes et dans la Principauté de Monaco. 1.5 edie
¢io, Paris, 1891,

PavL Maver — La pratigue de la climatothérapie et des cures hidrominérales. Trad.
Hahn. Paris, 1910

PIETRA SANTA — Essai de climatologie théorigue et pratigue. Paris, 1865,

Rexou — Une precaution désirable dans la climatologie de la Phtisie pulmonaire.
HI Congresso internacional de Fisioterapia. Paris, 1910,

Rocuaro — Artigo Climat, In Nouveau Dictionnaire de Médecine et de Cirurgie
pratiques, de Jaccoun. Vol, vin.

Serras £ Siva— O clima de altitude e a tuberculose pulmonar. Estudo climatérico
da Serra da Estréla. Coimbra, 1898,

Sarvou — Le climat et l'organisme. Bulletin de la Société de I'Internat des Hipi-
taux de Paris. 5° ano, 1908, n.° 8,

Sitva Teves — Portugal. Introdugio geogrifica. In Notas sobre Portugal. Vol. 1,
pig. 1. Lisboa, 1908.

Sousa MarTins — A tuberculose e o clima de altitude da Serra da Estrela. Lisboa,
18go0,




260 Revista da Universidade de Coimbra

Sousa PmenTeL — Os nossos pinheires. Lisboa, 1910.

Trisserenc pu Bowt — L'dtude de la circulation atmosphérigue. Peninsule ibérique.
An. du Bur. Centr. Météor. de France. 1879, vol.w. Paris, 1880,

VicENTE DE VErRA — Lhuvias e inundaciones. Madrid.

Wikomm — Die Pyrenaische Halbingel. Braga, 1884, L. 1.

— Estatistica da vegetagio das estepas e da beira-mar na Peninsula ibérica.
Boletim da Sociedade Broteriana. Vol, m. 13¢5, pdg. 106.

Wouikorr — Die Klimate der Erde. Yena, 1837,




261

Clima do cAlgarve — O inverno

)

. 4k W F i . ..“r._ ﬁ...l.u. "
6z gloct glost g9t Lot g|get glegt g 6L Llogt L |e6* Lileit glget Llogt g |egt g |12t 6 Lt g - c161-00b1
g gloo" g|sof g|¥f g|L¥ glolt glict g|ort g|¥et L |ob L |¥Et L lggf Lt 6 |get 6 |ogt 6 |9 @ - ¢c1bi-ki61
et g g loot g|lgt Lo 6|Lf 6628 665 f|Let Lilogt L|glt L |ogf Llott g |it g |¥6' g g0t L - Fibi-gi161
ge' 6| ezz' 6 |¥L 6G|cgt g|¥g gl 6|60 6| g|¢it olltot 01|09 o1 gl 6|18 g |1 g |oFf 6lect g * g161-z161
Lz* 6|gt* 6 |¥c¢ 6|¢co* G|+g* 6|Lg* 6)og* 6 m 66° 6|g1* g lcz* g g g|igt Llegt 6|4 6 ¥t 01|62t 6 + zifii-1161
16f Llbof glbo' gloot L]ig* glect gl g M Pt L L1 9 |gxf o |oFF g |62 gLt 6 b 6 o1t 6 |61 B * 11f1-0161
£6° glzef 6|t 6 g’ wlgo* glcot g|z6* glig gl¥g £ [g0* g g0t g |oF L|ogf or1|¢et o1 ¢ggt O1fcot o1 o161-6061
oft Ll gt Liugt glgb Llgs® 46K Llgh L|LLE o|¥et L[ L |6g° L [|I6° 9lcgt |1 g |gzt 6 |og* g + 6ob1-gobi1
Lot g|ict gligt g|get g| ¥ L|6gt L|aLt L|gh o|get g |¥r* 8 |egt g |Lo* glcot o1foot o1log' o1|ggf 6 « gobi-Lo61
go' Lkt Llac® Llige® olcot Lle* Liavh Liigt glea’ L.|66° g |cb L W olgof £ |mo® L |lgt LoV o + Lofit-gobi
6L Llght L|6of g|igt £L|60* Llogt L|oot L|zb¢ o|tg L |uf glei¢ g|ot L|oh g |gt g et 6|oft L * gobi-gobi
L' gl¢ot glwg’ g4l glght Llag Lfgt L|of 9| — - | = — el 6|9l 6 |gg 6 gt 6 * gob1-¥ob1
gi' g8t glet gLt gl6¢° glogt g6 9|19t glgl Llgg L|ob L|LF Liq' g|n‘ gl6g L|cH 8 * ¥obi1-gob1
bt glegt gich g6 Lin' g ¥ glov' g|mot Li¥et g gt g b g |10t glget 8|0 g |9l g |zt g * gob1-zobr
et glgh g|bst g+ gligt 6|4 6|gct 6loct 6lggt L |gof g |60 g |cgt L[|LL £ logt L |g6* £ |Let L + zobi-1061
OT'ung | 1] | FFiamg | Lefunl | T1%mml | Of'wnl | §1tcul | 60%wn | ft%wul | 12%u@ | P6fung | cOwn'l | L20ndD | 22%ub | 00%uub | g6%wng + 1061-0061
EIpAN i dg ol Bl ds dg vh BIPA a6 dg L] BIPIN df dg o

B L1 e e souy
DUIIAU] LIETERE R oJdauep OJQUIRTI(]




Revista da Universidade de Coimbra

262

endy ap Jodea op opsua)
I'T ¥VT39V.L

zet g6t L|6gt g |61° g|Llit g |46 L|gh g |L1f g |off L|¥gt Ll g ¥l Ll g|GH g6t 6|l g|° v - - grfi1-oobr
t# glovt g|is” g8 g|ss s % g|vg g |66 g g8 L|Pe L|gof glglt L|mt 6|¢bt gligt 6(gof 6 - - - qibibibn
cot glget g|bit 6|zt glgh 6 |gct 6|Fgt 6 (gt 6 |16° LK Llzct gL L]oct g|bof gliz 6 [og B * * +16r-g161
Lot gligt glet 6)¢c gleb g |6gf glol' g|T1® g |1c® 6ot 6/gg 6)og 6 6of glog® £|cft g |gdt L + » g1bi-z161
ot 6|go" g|zlt 6|ggt 6|10t o1 ¥t 6|gzt or|ogt o ket g|clf Lfolt glezt g|6F 6|68 gl o1k 6 « « zifi-1161
#2¢ Llott L|ort g|obt L|gk g|zot g|6L g |zo' g|Lizt oL’ 9|65 9|+t g|got 6|10 6lor‘ 6 |g1f 6 + = 1161-0161
v g|ct glcct g|Llof gloot g |61 glgrt 6|L¥ g Lgt L|ogt L)Lt g[ge’ L|Lg 6ogt 6|+t or|lg’ 6 -+ - orbi-Gobr
#c¢ gloft L|lof 6ozt g|61* g|ust L|g6* g |1t g |bg .m_.n___r Llogt g|16° L|cb' g|egtf glget 6 |¥L gl - - - Gobi-gobs
got glob L|ogt gleg’ L|6g o|zL oflget £ |19f g |1e g|got g|gF g|mnt g|6o 6| 6|get 6 !¥g g+ - - gobi-Lobu
e6 g|got o|¥i1° L|[¥6' g |6g o |1ff gmot L 6 g 1L g|gFt o6 ool ol L]|68%wn og* & | 11t _u_ + + Lob1-gob1
ot L|ocemg | g8t L]gst Llgtt L |gbumg |zt L |01 L|Lof L|Gi'wwg|00° L|Lg* Lflef g — fzb* glzf g|* * * - gobi-gob1
gzf g| — |6F glgof gt L — ezt L |gof L|#t L] — |t gzt L]bBgt 6| — |cB6* 6 |ggf 6]+ * - gobi—bobi
o L| — |egt L|g6 L] g| — o=t glogf glset L] — |[60F L|rgt L|gst L| — g5t £ g9t L] - - - Pobi—gobi
glug | — | Lofwnb | OCumg [ G0%wug | — |O1'wmb | 1T%wug | 2g'wng [ — | 96%wag | 80%wmB | 88'wmg | — | O91'wwl | 10%wwg - - gofir-zabl
— - — — —_— - — — —_ — —_ - - - —_ — |* * * * zobi-1001
. = = e ~ i e = i - - — — — — — * + 1061-0061
Epay | d6 dg v6 T dg v6 wpa | d6 dg v6 mpa | 46 dg v6
S — | SOUY
olLaAL| 0131343 ] olaunf ouquazac]
sofe]




Clima do cAlgarve — O inverno 263

TABELA LII
Tensiio do vapor de dgua

Sagres
Anos Dezembro Janeiro Fevereiro Inverno
1013=1013 |, « o e v sv e ve s — 1= 33 g™, G1 9"™.06
WGE3=1GT4 « v v v v v poo win o .| o=u83 8 25 10,11 q .39
19T4-1G15 . o o o v 0 v 0 v 0 n s g 62 8 ,35 g 400 8 00
I0I2-1015 o ¢ v v v v v e v e o 9 g2 8 07 0 437 9 2 i
TABELA LIII :
Tensfio do vapor de dgua — Variaciio intermensal
Faro Lagos
Yo I s | ¢ 2z e le
EE |EE B8 |2e = EE Bl ng Ea o
S3|8%|EE|25| % |53 |38 |8z |55| 3
28|28 |S2 |22 | 2 |24 |88 | 3w w2 | =
1900-1901 . 026 | 104 | 111 | ooz | = | = | = | = | —
1901-190Z . .+ - .| 2,50 | 0,06 1,68 | 0,97 | o | — — | — — —
1902-1903 . . . .| 3,23 | 0,14 | 013 | 0,38 | 077 1,03 | 0,06 | 0,17 | 0,17 | 0,58
1903=1904 - . . .| 2,56 | 0,40 | 0,84 | 0,55 | 1,08 | 2,42 | 0,12 0,76 | 0,65 | 0,08
1904-1905 . . . .| 008 | — | — — | — | o868 2,5 | e5q] 1,82 | 1,31
1905-1906 . .. .| 1,06 | 0,62 | 0,75 | 1,32 | 1,16 | 0,80 | 120 0,08 | 1,39 | 0,86
1906-1907 « . . -| 2417 | 00 | 002 | 1,55 | 0,03 | 2,04 0,40 | 0,18 | 1,84 | 1,35
1go7-1908 . . . .| 0,68 | 1,67 | 0,07 | 0,52 0,96 | 000 | 0,88 | 1,32 | 0,46 | 064
1908=1900 « . . .| 2,56 | 1,41 [ 0,00 | 1,77 | 1,43 | 2,00 1,06 | 0,30 | ,r1 | 10 -
1909=1910 . + . .| 1,00 | 2,46 [ 0,79 | 0,70 | 1,23 | 0,04 | 2,00 0,73 | 072 | 1,09 a
1910-1911 . . » +| 0,54 | 3,10 | 2,14 | 0440 | 1,50 0,06 | 2,81 | 2,21 | 0,39 | 1,36
1911-1012 . . . .| 0,35 | 1,67 | 1,68 | 047 | 1,04 | O,11 1,25 | 1,77 | 039 | 0,88
1912-1913 . . . .| 5,01 | 1,32 | 1,20 | 081 i3 | 1,33 | 1,42 | 1,00 | 0,66 | 1,20
1913-1914 « « . .| 2,93 | 069 | 1,58 | 1,26 | 1.4 1,53 | 0,65 | 1,58 | 0,36 | 1,03
1914-1915 . . . .| 0z | 1,30 | 0,64 | 1,45 | 1,00 086 | 1,28 | 0,55 | 1,31 | 100 :
1900-1915 « . . «| 144 | 1513 l 0,07 | 1,01 | 1,03 | 1,26 | 1,18 | 0,87 | 089 1,05 ;
TABELA LIV
Tensdo do vapor de dgua — Variagiio intermensal
Sagres
e Novembro Dezembro Janeiro Feverciro
e Dezembro Janeiro Fevereiro Margo
1912=1013 « . . . o0 v e e - - 0,71 0,77
101341914 - « « o o0 v a s e 1,10 1,58 1,86 0,19 y
1914-1915 . « o« v v v a v v 0.77 1,27 0,65 — '
112-1015 + <« o0 v e o v u v 0,08 * 1,42 1,07 048
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_ TABELA LIX
Humidade relativa
Sagres
Anos Dezembro Janeiro i Fevereiro Inverno
|
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DT . S 82,0 73,1 87,8 81,6
IQT4=10TS ‘o5 e S sa e s 7750 78,4 80,8 0,0
BQIA=TGT5 v s o's 4w 4w iwin 0w 700 70,6 83,5 81,0
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TABELA LXII

Evaporagiio em milimetros

Faro Lagos
Tolnis;mwiu Tntaii;ltntﬂ!
Anos ~
Degembro| Janeiro |Fevereiro hﬁ:ﬁ;:l ezembro| Janeiro |Fevereiro hl.::é:{;l
1goo-1got. .| 72,8 | 1453 | 1300 — - e — -
1001-1G02. .| 16,1 —_ -- — - — — —
1goz-1go3. .| — - - — - — — —
1903-1904. .| — - - — — —_ — —
1004-1005. «f — 173,7 | 1627 | 1682 - — - —
1905-1g06, .| 139,7 — 880 | 1143 — — — —

1gofi-1go7. .| 106,9 | 1612 | 1418 | 1366 — i 878 | 835
1907-1908. .| 1042 | 1373 | 1772 | 1393 56,1 73,3 121,1 | 8441
1908-1909. .| 17,7 | 1470 | 1205 | 1317 88,1 80,5 70,2 | Baz,6
1909-1910. .| 102,4 | 126,5 | 172 [ 153 | 6bo 73,6 go,8 | 76,8
1910-1911. .| 1170 | 1493 | 1345 | 1336 | 7590 00,4 76,0 | 840
1911-1912. .| 8oy | 1154 | 1132 106,6 53,2 65,4 65,7 .4
1912-1913. .| 122,5 775 | 1146 | 1048 56,8 43,0 66,7 55.5
1913-1914. .| 1194 | 1176 104,5 1138 55,6 54.4 5q,5 56,5
1914-1015. .| 1087 | 1zl 07,3 | wbo | 384 68,5 59,2 62,0
100-1915. . 102_;,7 121,9 | 126, | 19,5 63,7 70,8 74,0 71,7

-
TABELA LXIII
Evaporagiio em milimetros 3
Sagres

Anos Dezembro | Janeiro |Fevereiro h?::‘::ll

1012-1913. . L0 . ws P O S e Y a4,3 85,7 | 900

> 1913=1014. « « 0 o ¢ & v s G e e Sy Bo,7 | 84,6 77,6 83,9
i 1914-1915. + & « v 5« s . v e 1064 | 76,7 80,7 87,0
tgiz-1915. . . . . . PP el TRl ST 81,3 88,1
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O fémur portugués '

Durante a fase de desenvolvimento dos estudos antropolégicos, o
crinio ocupou qudsi por completo a actividade dos estudiosos, que
nele faziam numerosas medigGes, muitas das quais actualmente se
consideram de fraca importincia scientifica. As atengSes foram-se
porém voltando pouco a pouco para as outras partes do esqueleto, e,
sem que o estudo do crdnio tenha perdido a primitiva importdncia,
é-se hoje de opinido que os outros ossos ndo devem ser abandonados,
e podem fornecer indicagfes preciosas.

O estudo dos ossos longos tem sido objecto de trabalhos de valor,
a que andam ligados os nomes de Broca, ToriNarp, MANOUVRIER, e
outros. O estabelecimento de férmulas mais ou menos exactas para
a reconstrugdo da estatura a partir do comprimento dos ossos longos,
€ um dos resultados désses estudos (Manouvrier, Mém. de la Soc.
d'Anth. de Paris, tom. wv). O fémur ¢, dos ossos longos, o que dd
resultados mais precisos, e é também dos ossos que mais ficilmente
se fossilizam.

Um dos pontos s6bre que versa o nosso trabalho é o estudo dos
caracteres sexuais do fémur, e como no Instituto de Antropolagia de
Coimbra ainda ndo hd uma numerosa colecgiio de esqueletos auténti-
cos, estuddmos préviamente a colecgiio Ferraz pe Macepo, da Facul-
dade de Sciéncias de Lisboa, que se compde de perto de 140 esque-
letos completos e auténticos, em muito bom estado de conservagio,

1 O presente trabalho foi elaborado com os elementos que o meu antigo dis-
clpulo Dasier. Vieira pe Camros coligiu durante os seus estudos ¢ trabulhos priti-
cos no Instituto de Antropologia da Universidade de Coimbra. O cdleulo dos va-
lores médios, variabilidades, erros provdveis e percentagens dos diferentes carac-
teres estudados siio de sua inteira responsabilidade.

O meu assistente dr. J. G. e Barros & Cunna conferiu e corrigiu os valo-
res correspondentes aos fémures ingleses de Rothwell, estudados por Parsons, —
Dr. Eusésio Tamacuint,




O fémur portugués 281

e nos forneceu os dados indispensdveis para a determinagio do sexo
dos fémures da colecgdo de Coimbra, composta na sua grande parte
de ossos provenientes da Sé Catedral e da igreja de S. Jodo. No
nosso estudo guidmo-nos pela memoria do sr. Parsons, professor de
Anatomia na Universidade de Londres, sébre o fémur inglés de Ro-
thwell. (Parsons, The Characters of the English Thigh-Bone —
Journal of Anatomy and Physiology, third series, vol. 1x, 1914,
pdg. 238).

As séries sObre que efectudmos as medidas sdo sensivelmente su-
periores as de Parsons. Calculdmos o desvio padrio e os erros pro-
vdveis de todos os caracteres, para podermos apreciar a importdncia
de certas e determinadas diferengas entre as médias.

Medidas efectuadas e técnica seguida

Em todas as medidas adoptémos como unidade de comprimento
o milimetro, e de dngulo o grau.

Conformando-nos com as indicagbes do Congresso antropolégico
de Moénaco passamos a descrever os caracteres que estuddmos e a
técnica seguida:

1. Comprimento obliqguo (ou em posigdo).— Medida efectuada na
prancha osteométrica, colocando os dois céndilos em contacto com o
plano fixo vertical.

2. Comprimento mdximo.— Determina-se também na prancha
osteométrica; € a distdncia compreendida entre a cabega do fémur ¢
o condilo interno. I

3.° Diametro mdximo da cabeca.— QObtem-se com a craveira, tendo
o cuidado de conservar sempre as duas barras paralelas ao eixo do
colo; a leitura faz-se na posigio em que o afastamento é maior. Em
geral esta posiciio coincide com o plano vertical.

4.° Menor diametro transversal da didfise,.— Com a craveira. Em
geral é no meio do osso que o didmetro é minimo, mas nem sempre
assim sucede. Esta medida ¢ importante porque dd idea da robustez
do individuo.

5.° Maior diametro antero-posterior da didfise.— Esta medida dd
idea do desenvolvimento da linha dspera; muitas vezes ¢ também md-
xima ao meio do osso.

6.° Largura da articulacdo inferior. — Mede-se com a craveira
colocada na posigio da fig. 1. Esta medida ¢ importante por con-
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tribuir, juntamente com o didmetro da cabega, para a determinagdo
do sexo.

7.° Platimeria: a) Diametro dntero-posterior. — Este diimetro ¢
tomado logo abaixo do pequeno trocinter, tendo o cuidado de ndo
levar as barras da craveira até abranger a linha dspera. A presenga
do terceiro trocinter pode também viciar a medida se nio se tiver
cuidado.

Fig. 1. — Largura da articalagio inferior. Posigiio da craveira ¢ do osso.

b) Diametro transversal.—Tomado exactamente na mesma altura
que o anterior, por meio da craveira.

¢) Indice.— Este indice obtem-se multiplicando por 100 o didmetro
antero-posterior ¢ dividindo o resultado pelo didmetro transversal:

: . . didmetro dntero-posterior =< 100
Indice de platimeria = —— . .
didmetro transversal

Quanto menor ¢ o indice, tanto mais achatado ¢ o fémur na direc¢io
dntero-posterior.

8.° Curratura: a) Flecha mdxima.—Como o nome indica, ¢ a
maior altura da curva femural quando o osso assenta no plano hori-
zontal. Uma maneira ficil de tomar esta medida é a seguinte:
sObre uma mésa colocam-se dois calgos de madeira, da mesma es-
pessura, e assenta-se neles a prancha osteométrica onde se ajusta o
fémur de modo que o eixo do corpo do osso corra paralelo ao bordo
da prancha. Introduz-se a barra fixa da craveira no véo que fica entre
a prancha e a mésa, aplicando-a estreitamente de encontro 4 prancha
de modo que a aste graduada da seja perpendicular ao plano em que
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assenta 0 osso. Mantendo a craveira nesta orientagdo, apoia-se a sua
barra mével na face anterior convexa do corpo do fémur, e por ten-
tativas, correndo o instrumento para um e para o outro lado, deter-
mina-se o afastamento mdximo. Descontando a éste valor a espessura
da prancha, ter-se-hd a flecha mdxima.

b) Indice de curvatura. —Para uma dada flecha, o fémur parecerd
tanto mais curvo quanto mais curto fér. A curvatura relativa do osso
avalia-se por meio dum indice, que se obtem multiplicando por 100
a flecha mdxima e dividindo o produto pelo comprimento obliquo do
fémur:
flecha mdxima < 100

Indice de curvatura — : — =
comprimento obliquo

0.° Angulo de torsdo. — Esta medida, que ¢ a mais trabalhosa,
exige, para se efectuar com rigor, um aparélho um tanto delicado, o
paralelografo (fig. 2).

Tomam-se duas agulhas finas de ago
com cérca de 25 de comprido. Por
meio duma substdncia plédstica (céra e
terebentina) fixa-se uma delas a extre-
midade superior do fémur, na direcgio
do eixo superior do colo !, e prende-se a
outra a face posterior dos condilos, na
direcgio da linha que une os pontos de
tangéncia dessa face com o plano hori-
zontal®. Feito isto, coloca-se o fémur
no ostedforo, projectam-se sébre um
papel, por meio do paralelografo, dois
pontos afastados de cada uma das agu-
lhas, e mede-se com o transferidor o
dngulo por elas formado. E @ste 0 dn-  Fig. 2. — O paralelégrafo de Manrix.
gulo de torsdo do fémur.

Deve haver todo o cuidado em colocar as agulhas na posigio atrds
indicada, porque uma mi colocagdo influe mais no valor do dngulo do
que um érro de projecgdo ou de leitura.

Geralmente, quando se coloca o fémur na posigdo normal, a linha
que passa pelo colo dirige-se para diante (ingulo positivo), tanto

1 O eixo superior do colo fica situado no plano que, passando pelo centro da
superficie articular da cabega, divide ao meio o colo, visto de cima.

* Para determinar esta segunda direcciio, imagina-se o fémur assente na prancha
osteométrica pela fuce posterior.
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nos fémures esquerdos como nos direitos. Hd no entanto casos em
que sucede o contrdrio, e ©
A ingulo considera-se negativo
(figs. 3 e 4).
10.° Comprimento do colo.
— Esta medida importante ¢
muito varidvel. Determina-se
com a craveira, na direc¢do do
eixo do colo, tomando a dis-

Fig. 3. — Angulo de torsio. Fémures esquerdos. OF, ., . : 4
linha dos céndilos; OA, eixo superior do colo (dngulos 1dNCIA quUE val esde o centro

positivos); OC, eixo superior do colo (ingulos negati- da Cilb(!i_::’.l até a linha espiral
9% do fémur.

11.° Angulo do colo.—Tragam-se a lapis o eixo anterior do colo ! e
o eixo do corpo do fémur,
e mede-se com o trans- A
feridor o dngulo obtuso
formado pelos dois eixos
(fig. 5).

12.° Obliguidade da

8 0
didfise. — Esta medida C/L-’/”/_\"*

efectua-se comodamente

! - Fig. 4. — Angule de torsiv. Fémures direitos. As diferentes
numa pfﬂﬂChﬂ osteome- linhas teem a mesma significagio que na figura anterior

trica provida de goniome-
tro. Coloca-se o fémur com os condilos encostados ao plano fixo ver-
tical da prancha, e ajusta-se o
ponteiro do goniémetro de ma-
neira que coincida com o eixo
do corpo do fémur. O numero
de graus, a partir de go°, que
o ponteiro marcar no transfe-
ridor, exprime a obliquidade
do corpo do fémur, que outra
cousa ndo ¢ sendo o valor do
dngulo que o eixo da diifise
forma com a vertical, quando
as superficies articulares infe-
Fig. 5.— Desenho esquemdtico da extremidade superior Tjores dos condilos assentam

do fémur, mostrando a posigdo das linhas que definem o W
ingulo do colo. no plano horizontal.

1 O eixo anterior do colo do fémur ¢ alinha que, passando pelo centro da su-
perficie articular da cabega do osso, fica situada no plano que divide ao meio a
face anterior do colo.
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I1
Coleccio Ferraz de Macedo

Como dissemos, para que se possa, com probabilidades de éxito,
determinar o sexo dum dado fémur, é preciso ter calculado os valores
médios dos seus caracteres numa série de ossos auténticos, perten-
centes & mesma populagio.

Foi por isso que, niio estando feito éste trabalho para os fémures,
portugueses, fomos expressamente a Lisboa estudar a colecgdo Ferraz
pe Macepo, que nos forneceu, além doutras observagées, dados bas-
tante seguros para o fim que se tinha em vista ..

Os esqueletos desta colecgiio, provenientes dos cemitérios de Lis-
boa, viio designados nas Tabelas I e Il por nimeros que supomos se
referem aos das campas que ocuparam.

Os valores dos caracteres dos fémures, direito e esquerdo, de
cada individuo vdo escritos na mesma linha, para mais ficilmente se
poderem comparar.

Nestes fémures nio estuddmos, por falta de tempo, sendo: os
caracteres sexuais de 1.* ordem — didmetro da cabeca e largura da
articulacdo inferior, o comprimento obliquo — medida sexual secun-
ddria, e o menor didmetro transversal da didfise, que dd idea da ro-
bustez do individuo. 5

As médias e os desvios padrdes, apesar de terem sido calculados
até 4 3.* ou 4.* decimal, nio vdo designados além da 2.%, por ser des-
necessdria maior aproximagdo.

Comprimento obliquo. — Esta medida e o comprimento mdximo
variam entre limites muito largos. Obtivemos os seguintes valores:

P e R R
m/m m/m m/m m/m
65 & direitos . . 44431+ 1.726 20.64 =+ 1.22 405 3g3
65 4 esquerdos. 445.08 1+ 1.84 22.005 + 1.30 494 302
62 Q direitos . .| 30742+ 179 20,06 + 1.27 453 347
62 @ esquerdos 397.74 + 170 2086 + 1.26 457 354

1 E do nosso dever agradecermos neste lugar ao ex,™ sr, director do Museu
de Histéria Natural da Faculdade de Sciéncias de Lisboa a amabilidade com que
nos atendeu, e a solicitude com que pos & nossa disposiciio todo o material que

constitue a valiosissima colecgiio FErraz pE MacEDO. A sua ex.* prestamos assim
-

o preito do nosso profundo reconhecimento, — DameL Viewra pe Camros.
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Vé-se que os fémures esquerdos, tanto masculinos como femininos,
apresentam uma média um pouco superior embora a diferenga seja
muito pequena. Parsons acha que a média dos esquerdos excede por
3mm g dos direitos.

Estes resultados ndo confirmam as concluses deduzidas pelo sr.
ApiLio pA Sitva Barreiros numa memoria sobre A lei da asimelria
queexisle nos membros do homem, onde afirma que, em geral, os ossos
direitos excedem pelos seus caracteres osteométricos os ossos esquer-
dos respectivos. O trabalho em questio enferma de defeitos graves,
ndo so porque o autor ndo operou sbre ossos de sexo determinado,
como também porque fez muito poucas observagdes. Justo é dizer
porém que, na nota a pig. 35 da memoria citada, o autor reconhece
serem as suas afirmag¢bes um pouco ousadas, principalmente no que
se refere ao fémur.

Diametro da cabeca.—E esta a medida mais importante debaixo
do ponto de vista sexual. Obtivemos os seguintes valores:

Valor Valor

Fémures Valor médio 4 4 :
corrigido midximo minimeo

m/m m/m m/m m/m
65 & direitos . . 46.08+ 0.19 2.23 4 0.13 52 43
65 3 esquérdos 46.03 + 0.19 231+ 0.14 52 42
62 9 direitos . . 39.97 1 0.17 2.04 + 0.12 44 35
62 9 esquerdos. Jo83Fony - 197+ 012 43 35

Como se vé os limites de variagdo, dentro de cada sexo, sdo pe-
quenos, e hd uma grande concordincia entre os fémures direitos e os
esquerdos de cada sexo. :

Nenhum fémur masculino apresentou menos de 42™™, nem nenhum
fémur feminino mais de 44™™, para didmetro da cabega.

Menor didmetro transversal da didfise. — Este didmetro é, até
certo ponto, uma medida sexual secunddria. Em geral, os fémures
masculinos, que sio mais robustos, apresentam um valor maior.

Obtivemos os seguintes valores:

Degvia padrio Yalor

P Yalor médi o &
Fémures il o corrigido miximo

m/m m/m

mfm
65 & direitos . . 26.12 4 0.15 1_.96"'_3[3'0.1-1 30
65 & esquerdos. 26.37 4 0.6 1.93 o1 3o
G2 @ direitos . . 23554 0.14 176+ 0.11 28
62 Q esquerdos . 23804 0.14 1.80 t 0.1 28
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Neste cardcter nota-se um ligeiro aumento a favor dos f(mures
esquerdos, Os limites de variagdo siio muito‘pequenos, e os desvios
padrdes, por isso mesmo, teem também pequeno valor.

‘Largura da articulacdo inferior. — Medida muito importante na
distingiio do sexo, ndo sé quando falta o didmetro da cabega, mas tam-
bém quando o valor déste caracter estd compreendido entre limites
duvidosos. ¢

Os valores que obtivemos, de harmonia com a técnica indicada,
sdio os seguintes:

Pirinres Valor médio D:sviolp:ll.irﬂu '\-"nl.nr V.'].Dr
corrigido miximo minimo
mim m/m mjm m/m
65 2 dircitos . . 75,62 + 031 ;04022 87 68
65 d esquerdos. 75.46 + 0.33 4 3.4 + 023 88 67
G2 @ direitos . . 65.03 4 0.28 , 326+ 020 70 37
62 @ esquerdos . 64.05 + 0.28 | 3.21 4 0.9 F 71 57

H4d uma ligeira diferenga a favor dos fémures direitos.

Nido hd nenhum fémur masculino com menos de 67™™, nem ne-
nhum feminino com mais de 71™™, Como se vé, os limites que sepa-
ram os casos duvidosos sdo um pouco mais afastados do que os rela-
tivos ao didmetro da cabega.

Distincdo do sexo.— Percorrendo as Tabelas I e Il nota-se que
todos os fémures masculinos cujo didimetro da cabega estd compre-
endido entre 42™™ e 44™™ (a excepgdo de dois) teem a largura da
articulagdo inferior maior que 71™m,

Por sua vez os fémures femininos cujo didmetro. da cabega estd
compreendido entre os mesmos limites, teem a largura da articulagdo
inferior sempre menor que 71™™,

Podemos pois concluir que sdo masculinos os fémures que teem:

a) O didmetro da cabega maior do que 44™™ e a largura da ar-
ticulagdo inferior maior que 71™/m;

b) O didmetro da cabega compreendido entre 42™™ e 44™™ (sem-
pre acima de 41™™) e simultineamente a largura da articulagiio infe-
rior maior que 71™™;

* ¢) A largura da articula¢do inferior compreendida entre 67m/m e
71™m (sempre acima de 66™™) e simultineamente o didmetro da ca-
bega maior que 44™/™.

Por sua vez sdo femininos os fémures que teem:

- a) O didmetro da cabega menor que 42™™ ¢ a largura da articu-
lagio inferior menor que 71™m;
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b) O didmetro da cabega compreendido entre 42™™ e 44™™ (sem-
pre abaixo de 45™™) ¢ simultineamente a largura da articulagdo in-
ferior menor que 71™™;

¢) A largura da articulagio inferior compreendida entre 67™/™ e
71mm (sempre menor que 71™™) e simultineamente o didmetro da
cabega menor que 45™™,

Haverd poucos fémures que ndo fiquem desta maneira nitida-
menge separados. Nos casos duvidosos podemos ainda dispor de
outros caracteres secunddrios, tais como os comprimentos obliquo
e maximo, o comprimento do colo, etc., que permitem qudsi sempre
resolver a questio.

111
Colecgdio de Coimbra

COMPRIMENTO OELIQUO

Dos numeros registados por Parsons! calculamos os seguintes
valores do comprimento obliquo médio e desvio padrdo dos fémures
ingleses de Rothwell:

Fémures ingleses Valor médio Desvio padriio

mfm mfm

75 & direitos 453+ 149 19.18 4 1.05
10z & esquerdos. . . o 456 + 1.29 10.25 + 0.00
52 @ direitos « « « . .. . 415+ 1.88 z007 + 1.32
51 @ esquerdos . . . . . . . 418+ 150 18.06 + 1.21

Déstes resultados parece poder-se concluir que o comprimento
obliquo médio dos ossos esquerdos ¢ ligeiramente superior (3"/™) ao
dos direitos, tanto num sexo como no outro. O mesmo resultado
obteve o referido autor estudando fémures auténticos provenientes
dos hospitais de S. Tomis e Guy.

Esta questdo, da diferenga de valor métrico entre os vdrios ca-
racteres dos fémures direitos e esquerdos, parece-nos destituida de

L Prof. F. G. Pansons, The Characters of the English Thigh-Bone, pdg. 244~
#51.
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interésse, porque do estudo por nos efectuado vé-se que a significagiio
estatistica de semelhantes diferengas se pode considerar praticamente
nula.

Em primeiro lugar, o sr. AsiLio pa SiLva Barreiros achou—no es-
tudo, jd referido, sdbre alguns fémures das colecgGes de Coimbra 4,
que «os caracleres osteomélricos dos ossos longos direitos excedem os
dos esquerdos pelo seu grau de superioridade», o que estd em contra-
di¢do com as conclusSes de Parsons. Por outro lado, os resultados
por nos obtidos ndo sdo concordantes: a colecgdo Ferraz pe Macepo
deu para o comprimento obliquo médio dos fémures esquerdos um
valor maior do que o correspondente aos ossos direitos, observando-se
o0 contrdrio na colec¢io de Coimbra.

Donde resulta que, se reunirmos numa s6 série? os nimeros
relativos a colecgio Ferraz pe Macepo e os correspondentes a co-
lecgdo de Coimbra, se obteem prédticamente os mesmos valores para

0s ossos direitos e esquerdos, conforme se vé pelo seguinte qua-
dro: 2

Fémures portugucses Valor médio Desvio padrio

m/m m/m
A diréitoz . 40 s voire sooe o noal q4498 4 113 19.53 +0.79
137 & esquerdos. . . ... .. s e s e s ol 44500+ 125 20.04 + 0.87
L T e e S P e ¢ +| 390.80+ taa 18,75 + o.80
AT | e i P 39884+ 1,12 18,80 + o.8o

Finalmente, quando se comparam estas diferen¢as com os desvios
padrdes respectivos, verifica-se imediatamente a sua insignificincia.
Pelo que respeita a colecgio Ferraz pe Macepo, a diferenga entre os
valores médios do comprimento obliquo dos fémures direitos e es-

! A. BArREwROs, Lei da asimetria que existe nas membras do homem, Coimbra,
1904
2 O cilculo das médias e variabilidades das séries reinidas fez-se, em todos

08 casos, pelas férmulas conhecidas (cf. G. Uosy Yuk, An Introduction to the Theory
of Statistics, pdg. 115 e 143):

Y =3 (fid) + 3 ed) + o

X (=2 (it B (fuda 4.

YOL. ¥, N.° 1
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querdos (0.77™™) ¢ uma fracgiio insignificante (0.20) do desvio padriio
respectivo.

A diferenga entre os comprimentos obliquos médios dos fémures
ingleses direitos e esquerdos estudados por Parsons € de 3.42™™, e o
desvio padrio da diferenga das médias ¢ igual a 2.93. Por conse-
guinte, esta diferenga, que ¢ muito maior, deve ainda considerar-se
desprovida de significagio estatistica, porque o quociente da diferenga
das médias pelo desvio padrio ¢ apenas igual a 1.16 %,

Em nossa opinido, as diferencas entre os valores médios dos
caracteres osteométricos dos ossos direitos e esquerdos devem atri-
buir-se, na maior parte dos casos, a flutuagio das séries.

Nesta ordem de ideas, reunimos numa série unica os ossos direitos
e esquerdos, de cada sexo, o que nos levou, no caso do comprimento
obliquo, aos seguintes resultados finais:

Fémures \ Valor médio

J Desvio padrio
Portugueses: mjm 1 m/m
G864 8 ¢ v s vv s e s e e e | 444911084 20.22 + 0.58
R el for P T e e vy I - 1 g ke ) 18.97 + 0.56
Ingleses: 1
l??&'------------------o---454-9?i0-93i19-30i0-59
e T R R AT . 416.Ggi:.z7[:g.3oj-_ogo

Encontram-se reunidos no quadro seguinte os valores médios do
comprimento obliquo do fémur das populagdes que nos pareceu mais
interessante comparar com os portugueses; vé-se que, pelo compri-
mento obliquo do fémur, os portugueses se aproximam dos franceses
actuais, dos gauleses e dos franceses neoliticos do tipo Beaumes-
Chaudes-Homme-Mort: :

1 O desvio padriio da soma ou diferenga de duas médias ¢ dado pela expressfio

' I, 9%
e \/EFI— "y’
onde sy e ny representam o niimero das observagdes donde se calcularam as médias,
¢ 3; ¢ g, os desvios padrdes das séries respectivas,

Como se sube, para podermos atribuir significa¢io estatistica a4 diferenca entre
duas médias € preciso que o valor dessa diferenca seja, pelo menos, igual a trés
vezes o desvio padriio respectivo. Cf, G. Uony YuLg, An to the Introduction Theory
of Statistics, pag. 341.
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Comprimento obliquo
Py ? Autores
: m/m m/m

Indios de Paltacalo . . . . . 408.2 (56) ! 3719 (38) | AnTHOnY et River?
Neoliticos de Chamblandes .| 4158 (15) |395.2 (9) |A. Scuesk?
Neoliticos de Montigny . , [438.09(12) |399.75(4) |L. ManouvRier !
Neoliticos: de Chalons sur-

IERIG . i v n s 4413 (23) | 4063 (10) | L. MANOUVRIER ®
Franceses actuais, . . . . 4341 (62) |3g6 (38) |Ramont®
Dolmens do Lozére. . . ., . 443 (5 i J. Rason 6
Dolmen de Menouville. . . .| 443 (2) 381 (2) |L.Masouvmer?
Foriegaesen. . . . .. .., 444,91 (264) | 399.32 (250) | Vieira pE Campos
Caverna de L'Homme-Mort | 448 (4) 400 (3) |J. Ranon®
Eobmdsios . . .. ... . 448 — Berro y Robricuez
Dolmens da Argélia. . . . . 49 (1) | 405 (8) |[J. Ranon®
Shaechesy, . ... ., ... 450.6 (163) | 4086 (71) |J. Ramon®
Ingleses de Rothwell. . . . .| 454.97 (177) | 41669 (103) | PArsons 19
L e 463 - BeLro y RopriGuez
Gallo-Romanos . . . , , . . 469 — o
Cro-Magnon. . . . ..... 5106 (6) — »

! Os nlmeros entre paréntesis indicam os exemplares que foram empregados
no cileulo das médias.

* Antiony et River, Etude anthropologigue des races précolombiennes de la
Reépublique de L' Equateur. Recherches anatomigues sur les ossements (os des mem-
bres) des abris sous roches de Paltacalo. Bul, et Mem, de la Soc. d' Anthr, de Paris,
1908, pdg. 314 et seg.

3 A. Scuewk, Les squelettes prehistorigues de Chamblandes (Suisse). Revue de
I'Ecole &’ Anthropologie de Paris, 1904, pfig. 335 et seq.

' L. Maxouvmier et Antuony, Etude des ossements humains de la sépulture
ndolithique de Montigny-Esbly. Bul. et Mem. de la Soc. d' Anthr. de Paris, 1907,
pig. 537 et seq.

8 L. Manouviier, Etude des ossements et cranes humains de la sépulture néo-
lithigue de Chalons-sur-Marne. Revue de I'Ecole d’Anthropologie de Paris, 1896,

pig. 161 et seq,
§ J. Rawow, Recherches sur les ossements humains anciens et préhistorigues en

- Yue de la reconstitution de la taille. Memoires de la Société d'Anthropologie de

Paris, 2.8 série, tom. v, pig. 403 et seq.
T L. Manouvrier, Les cranes et ossements du dolmen de Menouville (Seine-et-

Uise] Bul. et Mem. de la Soc. d'Anthr. de Paris, 1907, pig. 168 et seq.

* BeLvo y RovwiGurz, Sur quelgues variations morphologigues du fémur humain.
Y Z quedg P 4!

 L'Anthropologie, vol, xix, pdg. 437 et seq.

¥ As médias relativas aos Guanches foram calculadas pelos nimeros publicados
por Rason e que dizem respeito as colecgBes Cmnr e do Museu de Histéria Natural

~ de Paris.

- 10 Prof. F. G. Parsons, The Characters of the English Thigh-Bone,
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Os f(mures ingleses de Rothwell sdo sensivelmente mais com-
pridos que os portugueses; as diferengas entre os valores médios
respectivos sio muito importantes (10™™ para os homens e 17m"
para as mulheres)!. Outro tanto se pode dizer relativamente a
raca de Cro-Magnon que, pelo comprimento do fémur, como por
tantos outros caracteres, difere consideravelmente da nossa popula-
¢do actual.

Considerando os casos individuais, reconhece-se que a amplitude
das variagdes do comprimento obliquo do fémur, nas diferentes ragas,
¢ muito grande. Reportando-nos aos dados de BeLLo y RopriGuez?,
vé-se que ps negritos das Filipinas ocupam o lugar mais baixo da
escala (350m™), e os galo-romanos o outro extremo (545™™). Os
gauleses (503™m), patagSes (505™™), os novi-zelandeses (510™™) e os
individuos da raga de Cro-Magnon apresentam também fémures muito
compridos.

O valor médximo por nés encontrado na colecgdo de Coimbra foi
de 499™™, que jd ¢ considerdvel; Parsons, na colecgio de Rothwell
registou o médximo de 538%™,

Comparando as séries masculinas com as femininas reconhece-se,
tanto para os ingleses como para os portugueses, que a diferenca se-
xual do comprimento obliquo médio do fémur ¢é considerivel. O
valor dessa diferenca, expresso em milimetros, ¢ porém um pouco
maijor nos portugueses (43.59™™) do que nos ingleses (38.24™/™).
Tendo em consideragdo o valor numérico do desvio padrdo corres-
pondente a diferenga das médias, reconhece-se logo a significagdo
estatistica de semelhante diferenga, e por conseguinte a importincia
sexual do comprimento obliquo do fémur!.

O comprimento obliquo do fémur tem sido empregado por vérios

observadores para a avaliagio da estatura provdvel dos individuos
respectivos %

1 Comp. ‘obliguo do fémur Dif. énica das médias Desvio padrfio  d/E

{Portugueses e ingleses) (d) (£)

Fémures masculinos. . 10,06 m/m 1.01 5.2
Fémures femininos . . 17.37 2.24 795
Dif. sexual das médias
Portugueses . " . . .« 45.5gm/m 172 26.5
Ingleses . « « « = « 38.28 2.39 16.0

Cf; nota a pig. zg0.
* Becro y Rooricuez, L'Anthropologie, vol. xix, pdg. 437 ef seq.
3 Cf. L. Manouvmier, La determination de la taille d'aprés les grands os des
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Empregando os coeficientes de Manouvrier obtivemos os seguintes
resultados:

Estatura provivel
Fémures AR
sexual
3 ?
n m m
Portugueses . « . « « . A S e RS B o 1.502 0.145
T T T e 1.543 0.119

O valor achado concorda suficientemente com o atribuido pelo sr.
Fonseca Carposo! a estatura dos portugueses actuais (1™.645, ).

COMPRIMENTO MAXIMO

Este caracter tem sido empregado, do mesmo modo que o com-
primento obliquo, para o cdlculo da estatura provivel dos indivi-
duos, ou das ragas, de que apenas se conhecem os ossos longos
(PEARSON).

Parsons, no estudo que fez dos fémures ingleses de Rothwell,
‘considerou também éste caracter e dos numeros por éle registados
deduzem-se os seguintes resultados:

Fémures ingleses Valor média Desvio padrio

m/m m/m
B direitos. . « o oo+o0 v b e R e 456.25+ 1.48 19.25 1+ 1.06
08 & esquerdos . . . . .. BT et i AT 460,05+ 1.32 19.43 + 0.g3
[T T S « aain] 48800 E At 23.20 1+ 1.48
Mo g esquerdos. . .« .0 wais e sseneeal 42104 179 18.74 1 1.27

Continuam portanto as observagdes déste autor a revelar para os
fémures esquerdos um certo excesso de comprimento que todavia ndo
~ tem significacdo estatistica.

~ membres; ). Rauon, Recherches sur les ossements humains anciens et préhistoriques
e e de la reconstitution de la taille. Memoires de la Société d’Anthropologie de
" Paris, 2.¢ série, tom. v, pig. 347 ¢ 403.

1 Cf. Fonseca Carnoso, Notas sébre Portugal, vol. 1, pag. 69.

-
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Basta comparar as variabilidades das séries femininas para’se
notar a maior amplitude de variagdo da série direita, que se apresenta
muito menos homogénea do que a esquerda.

Pela nossa parte, obtivemos para os fémures de Coimbra os se-

guintes valores:

p:l:‘:::lr::é! I or s “5::5;;;':&‘1?50 n::i::u m‘;::::ra
m/m mjm m/m m/m
72-& direitos . . 448.06 + 1.46 1848+ 1.04 400 400
62 & esquerdos.| 447.82 + 1.95 20.40 =+ 1.24 500 409
63 @ direitos . . 406.11 + 1.36 16.05 + 0.06 441 n
63 9 esquerdos 403.81 + 1.39 16.42 -+ 0.97 443 369

Por onde se vé& que existe uma concordincia suficiente entre os
valores relativos aos fémures direitos e esquerdos, havendo uma li-
geira diferenca a favor dos ossos direitos. Este resultado vem mais
‘uma vez confirmar a opinido, j4 expendida, de que as diferencas obser-
vadas entre os valores médios dos diferentes caracteres osteométricos
dos ossos direitos e esquerdos se devem, em regra, atribuir & flutua-
¢do das séries.

Procedendo andlogamente ao que fizemos com o comprimento
obliquo obtivemos os seguintes resultados:

Fémures Valor médio Desvio padriio
Portugueses: mjm m/m
N T T e TR e B et : 44705+ 132 21.09 + 0.87
i L T P Cuiis e R o R e 404.06 + 0.g8 16.28 4 0.68
Ingleses:
B N ot o i T e g i $8.39+ 0.99 19.44 F 0.70
1049« ¢ v v v v v “aie eh s e . 419.91 £ 1.40 21.20 1 1.00

O gridfico (fig. 6) d4 uma idea da variabilidade do cardcter nos
fémures portugueses dos dois sexos.

Sob o ponto de vista das comparagdes étnicas, os seguintes va-
lores confirmam o que se disse a proposito do comprimento em
posigio:
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Comprimento méximo
a8 Q Autores
: m/m m/m
Indios de Paltacalo . . . . .| 4127 (61) | 3771 (42) | AnTHONY et Rwver!
Neoliticos de Chamblandes | 4158 (14) | 3085 (9) |A. ScuEnk?
Neoliticos de Montigny-Es-

B e e ey 440.45 (11) | 405.75(4) | MaNOUVRIER €t ANTHONY 3
Neoliticos de Chalons-sur-

BRBENE. & p o e ey 4438 (23) | 410 (10) |L. Manovvries
Portugueses. . . . . . ., . .| 447.95 (134) | 404.96 (126) | ViEmma e Campos
Ingleses de Rothwell. . . . .| 458.39(174) | 419.91 (104) | PArsons
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Limitando as nossas consideragGes as duas ultimas séries, que sdo
asilinicas que encerram um numero suficiente de casos individuais,

1 Bul. et Mem. de la Soc. d’Anthr. de Paris, 1908, pdg. 314 el seq.
2 Revue de I'Ecole d’Anthropologie de Paris, 1904, pig. 335 et seq.
3 Bul. et Mem. de la Soc. d’'Anthr, de Paris, 1907, pig. 537 et seq.
4 Revue de I'Ecole & Anthropologie de Paris, 1895, pag. 161 et seq.
5 Journal of Anatomy and Physiology, 3.» série, vol. 1x, pig. 238 et seg.

4o
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Fig. 6. — Poligonos de variagio do comprimento miximo dos fémures portugueses.
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vé-se que a diferenga étnica do comprimento médximo do fémur se
pode computar em 10.44™™ para os homens e 14.g5m™ para as mu-
Iheres, resultados que concordam suficientemente com os obtidos a
partir do comprimento em posigdo.

Pelo que respeita ao valor das diferengas sexuais achamos os se-
guintes valores:

mm
Portuguescs.................43
Jogheses de Rethwell . (o 0o v L Ve . a8

Como a variabilidade do comprimento mdximo do témur é repre-
sentada por um nimero aproximadamente igual ao que corresponde
a0 comprimento em posi¢iio, parece podermos inferir déstes resulta-
dos a igualdade do valor antropolégico dos dois caracteres, e, por
conseguinte, a indiferenga do emprégo dum ou do outro nas investiga-
¢bes antropologicas.

Como dissemos, alguns observadores teem empregado o compri-
mento mdximo do fémur, em vez do comprimento em posigdo, na
avaliagdo da estatura. Por éste motivo pareceu-nos interessante apre-
sentar os resultados obtidos com as formulas de regressio de Pear-
soN 1.

Para o caso do fémur a equagiio de regressio ¢

E=81.306+41.880 F,

onde E representa a estatura provivel e I o comprimento do fémur,
expresso em centimetros.

Entrando nesta equacdo com os valores de FF correspondentes aos
portugueses e ingleses de Rotliwell obtivemos os seguintes resultados :

Estatura provivel
’ Diferenga
Fémures ——— e —— Caiael
é ?
m L L
EOTTURHESRE & o 0 e v nis e 1 655 1.516 o.13g
Ingleses de Rothwell . & o . o % v . 0. 1.674 1.545 0129

—_—— -

' K. Peanson, Mathematical Contributions to the Theory of Evolution. V. On
the reconstruction of the Stature of Prehistoric Races. Philosophical Transactions
of the Royal Society of London, vol. 192-A, pdg. 169 et seg.
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Como se vé&, o emprégo da formula de Pearson dd, tanto para os
portugueses como para os ingleses, valores mais elevados da esta- 3
tura, Relativamente aos portugueses, é-nos absolutamente impossivel
afirmar, duma maneira categoérica, qual dos resultados ¢ mais exacto,
ndo obstante o valor médio atribuido por Fonseca Carnoso a estatura
dos portugueses coincidir com o calculado por nés com o emprégo
dos coeficientes de Manovvrier, Em primeiro lugar, o nimero indi-
cado por Fonseca Carnoso nio se pode considerar definitivo em vir-
tude da limitagdo geogrifica e numérica do material por éle estudado,
Por outro lado os coefigientes de Manouvrier sio valores empiricos
cujo rigor nio ¢ compardvel aos das equacdes de regressdo estabele-
cidos segundo os principios da Estatistica,

.

Um outro assunto interessante, para o qual Parsons chama a aten-

« ¢fo no seu estudo dos caracteres do fémur inglés, é o que se refere a
diferenca, por vezes considerdvel, que se nota entre o comprimento
méximo e o comprimento em posi¢io. Parsons sugere a idea de que
semelhante diferenga se deve atribuir a obliquidade da didfise fe-
mural, mas nio determina o valor do coeficiente de correlagiio entre
os dois caracteres. Compreende-se que o valor da obliqiidade da
didfise femural deva influir no valor da diferenga entre os dois
comprimentos, mas como semelhante diferenga também pode de-
pender da variagiio doutros caracteres — dngulo colodiafisar, compri-

mento do colo, etc., resolvemos estudar a questdo mais minuciosa-
mente.

Em primeiro lugar, verificamos que a diferenca entre os dois
comprimentos do fémur apresenta sensivelmente o mesmo valor
médio e a mesma variabilidade, tanto nas séries dos ossos direitos

como nas dos ossos esquerdos, o que nos conduziu aos seguintes re-
sultados:

Diferenca entre o comprimento méximo e o comprimento em posigiio

Fémures portugueses Valor médio |, Desvio padrio
m/m m/m
U R R S NP PR B 111 Gl 7, 1.67 + 0.68

uﬁ?.! 3.60 + 0.95 1.58 + 0.66

A discrepiincia encontrada por Parsons (eb. cit., pdg. 243) entre
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os ossos direitos e esquerdos deve, por conseguinte, atribuir-se a flu-
tuagdo das séries !,

Os valores do coeficiente de correlagdo entre a diferenca do com-
primento mdximo para o comprimento em posigdo e os outros carac-
teres indicados constam do seguinte quadro:

Fémures portugueses Cardcter relativo Coeficiente de correlagiio

Oblighidade da didfise r= o750+ 003
» » r= o08l+o02
Angulo do colo r= 008+ 006
» » r=—0.04 -+ 0.0b
Comprimento do colo r=—o0b+ oob

E evidente que existe uma correlagdo elevada entre a obliquidade
da didfise femural e a diferenga do comprimento mdximo do fémur
para o comprimento em posigdo, sendo interessante notar que essa
correlagfio € sensivelmente maior nos fémures femininos 2.

Relativamente aos outros caracteres — dngulo e comprimento do
colo, os valores do coeficiente de correlagdo podem considerar-se
priticamente nulos.

DIAMETRO DA CABECA

Como se disse, o didimetro da cabega femural é considerado um
dos melhores caracteres sexuais do esqueleto humano. No gréfico
junto (fig. 7) nota-se bem o valor das diferencas sexuais.

Foi principalmente o didmetro da cabeca que, estudado prévia-
mente nos esqueletos auténticos da colecgdo Ferraz peE Mackpo, nos
permitiu a separagio sexual dos fémures existentes nas colecgbes de
Coimbra. Os valores médios, as variabilidades ¢ os limites da va-

1 Os valores médios, por nds encontrados, para as séries dos fémures portu-
gueses, direitos e esquerdos, sio os seguintes:

' m/m m/m
73 & direitos. . . . v . 311 |63 @ direitos. . . ... . 359
62 & esquerdos. . . . . . 3.00| 63 Q esquerdos. . . . . . }bo.

! Para apreciarmos o grau elevado de semelhante correlaciio basta notar que
o valor dos coeficientes de correlacio oscila entre + 1,
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riagio do cardcter nas séries de Coimbra vio indicados no quadro

junto:

Fémures . Desvio padrio Valor Valor
parlu;lescn Vilor médio corrigido miximo minimo

m/m m/m m/m m/m

72 & direitos . . 46.64 4 0.15 1.9z + o.11 53 42

62 2 esquerdos 46.53 - 0.19 223+ 0.3 53 42

63 ¢ direitos . . 40.67 + 0.14 1.64+ o.10 44 Iz

63 ¢ esquerdos. 4025 + 0.14 1.5 -+ 0.0 43 37

Vé-se que os valores relativos & colecgdo Ferraz pE MAcEDO € 05
correspondentes a colecgiio de Coimbra, bem como os que dizem res-
peito, em cada colecgdo, as séries direitas e esquerdas sdo pritica-
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Fig. 7.— Paoligonos de variagio do didmetro da cabega dos fémures portugueses.

mente equivalentes. Para as nossas comparagdes étnicas juntamos
por isso as duas colecgGes e nfio separamos os o0ssos direitos dos es-
querdos.

Partindo dos dados publicados por Parsons, calculamos também
as médias e variabilidades do cardcter nos fémures de Rothwell e
obtivemos os seguintes valores:
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Fémures Valor medio Desvio padriio
Portugueses: m/m m/m
A e e S R e 46.33 + 0.09 2.25 4 0.07
e T e . 40.19+ 0,08 1.86 + 0.06
Ingleses:
P R G e i i ey e e 40.14 4 0.12 2.38 + 0.09
T AT R e e R L 4246+ 0.3 1.07 + 0.09

Os fémures femininos apresentam portanto uma cabega de menores
dimensdes e variabilidade, como se reconhece pelo menor valor do
desvio padrio.

A diferenca sexual, expressa em fungdo do desvio padrdo da dife-
renga das médias, ¢ muito grande, tanto para os portugueses como
para os ingleses 1.

Sob o ponto de vista das comparagdes ¢tnicas, retinimos no quadro

seguinte alguns nimeros que ndo deixam de ser interessantes:

Diimetro da cabega femural

a e Autores
m/m m/m
Neoliticos de Chamblandes .| 44 (16) | 40.5 (1) |A. Scuesx?
Dolmen de Menouville. . . .| 45 (2) 38.5 (2) L. Marouvrier ?
Neoliticos de Montigny-Es-

Bly: Gist ol s i waie 45.02 (10} | 40.00 (g) Manouvrier et ANTHONY ¢
Porlugueses. . . . . . . . . . 46.33 (264) | 40.19 (250} | Vizira pE Campos
Neoliticos de Chalons-sur-

Marge: «s viv o5 s v ni 46.5 (23) | 408 (o) .. MANOUVRIER ®
Ingleses de Rothwell. . . . . 40.14 (174) | 42.46 (105) | PARsons®
Norte-americanos . . . . . . 49.68 (200) | 43.84 (200) | DwiGHT 7
Cro-Magnon. « + « + +a . & 54.2 (5) —_ VERNEAU ®

t Didm. da cabega femural Dif. sexual das médias Desvio padrio  d/E
(d) (Z)

Fémures portugueses. . 5.14m/m 0.182 28.2

Fémures ingleses. . . . 6.68 0.204 253

* Revue de I’Ecole d'Antropologie de Paris, 1904, pig. 335 et segq.
3 Bul. et Mem. de la Soc. d'Anthr. de Paris, 1907, pdg. 168 et seg.
4 Bul. et Mem. de la Soc. d'Anthr. de Paris, 1907, pig. 537 et seq.
5 Revue de I'Ecole d’' Antropologie de Paris, 1896, pig. 161 ef seq.
& Journal of Anatomy and Physiology, 3.2 série, vol. x, pdg. 238 et seq.

1 American Journal of Anatomy, vol.1v, n.® 19, pdg. 10; cit. em Pansons, op. cil.
8 Les Grottes de Grimaldi, tom. u, fasc. 1, pag. 108,
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Pelas dimensdes da cabeca do fémur, os portugueses aproximam-se
sensivelmente das populagdes neoliticas europeias de baixa estatura
(tipo Beaumes-Chaudes- Homme-Mort), afastando-se considerdvel-
mente dos ingleses!, norte-americanos e sbbretudo dos individuos
tipicos da raga de Cro-Magnon.

4 Poderia imaginar-se que a diferenga nas dimensdes da cabega do
fémur fésse devida ao menor comprimento da didfise femural dos por-
tugueses. Na realidade estes dois caracteres sio independentes?, e,
por conseguinte, a exiguidade de dimensdes da cabega do fémur cons-
titue uma caracteristica étnica diferencial da nossa raga.

DIAMETRO TRANSVERSO MINIMO DA DIAFISE

Como se disse, esta medida dd uma idea da robustez do osso.
Os valores obtidos para a coleccdo de Coimbra, constantes do quadro
junto, ndo diferem significativamente dos correspondentes a colec¢do
Ferraz pe Macepo, e as séries dos ossos direitos e esquerdos forne-
cem priticamente os mesmos valores, facto que também se verifica
nas séries de Rothwell ®:

Fémures Valor médio n";z:;g:;:io ’ m‘;::::u r:::::o
m/m | i m/m m/m
72 & direitos . .| 26.06 + o.14 1.75 4+ 0.00 31 23
61 & esquerdos. | 26.44 + 016 185+ ot 31 23
63 ¢ direitos . .| 23.97+ 013 1.50 + 0.09 28 20
63 ¢ esquerdos . 24.14F+ 013 1.48 + .09 28 20

t Didm. da cabega femural Dif. étnica das médias Desvio padriio  d/X
{(Portugueses e ingleses) (d) (£)
Fémures masculinos. . 2,81 m/m 0.227 12.37
2 Os valores do coeficiente de correlagiio entre o comprimento obliquo do fé-
mur e o diimetro da cabeca, na colecciio de Coimbra, sio os seguintes:

Fémures & - v s s o s sin o wwin s s v s F==000+ 006
BamuTaE:P. i v i o mmin o e i s P Do = GG

3 Tanto na série de Rothwell como nas séries portuguesas (col. FErraz bE
Macepo e col. de Coimbra), os valores médios relativos aos ossos esquerdos sio
ligeiramente superiores aos dos bssos direitos, mas as diferengas nfio teem impor-
tincia estatfstica. No caso mais favordvel — série masculina de Rothwell, a dife-

. renga dos valores médios (0.724™/®) expressa no desvio padriio respectivo (0.291) €
igual a 2.4
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Reunindo as séries de Coimbra com as da colecciio Ferraz pE Ma-
cepo e nio distinguindo os ossos direitos dos esquerdos, organizamos
o seguinte quadro:

Fémures Valor médio Desvio padrio
Portugueses: m/m m/m
L R e B T R | 2624+ 0.08 1.85 4 0.00
e e SR e e B R TR Y | 23.86+ o007 1.68 + 0.05
Ingleses: 1
L e T P I IS R R T < T 8 O M R T
E R Tl e R e ek | 26.60 1 o.12 1.89 4+ 0.09

~ Verifica-se assim que o cardcter apresenta uma diferenga sexual
importante tanto nos fémures portugueses como nos ingleses. Os fé-
mures femininos sdo em regra menos robustos e o valor da diferenga
¢ estatisticamente significativa !,

Sob o ponto de vista étnico ndo dispomos de suficiente nimero
de elementos de comparagdo; limitando-nos aos dados disponiveis,
verifica-se que o didmetro transverso minimo da didfise dos fémures
ingleses ¢ significativamente maior !

Como o caricter nilo estd, do mesmo modo que o diimetro da
cabega femural, na dependéncia do comprimento do osso, conclue-se
que representa uma caracteristica diferencial dos {émures portugue-
ses?,

DIAMETRO ANTERO-POSTERIOR MAXIMO DA DIAFISE

Das nossas observagdoes sobre os valores déste cardcter nos fému-
res da colecgiio de Coimbra conclue-se que devemos considerar prati-

! Diam. transv. min, da didf. Dif. sexual das médias  Desvio padrio  4/E

(Portugueses e ingleses) (d) %)

Fémures portugueses . . 2,38m m 0.156 15.25

Fémures ingleses. . . . 3.08 0.234 13.16
- Dif. étnica das médias

Fémures masculinos . . 344 0.214 16.07

Fémures femininos. . . 2.74 0.211 12.99

2 O coeficiente de correlaciio entre o comprimento obliquo do fémur e o did-
metro transverso minimo da didfise tem, na colecgiio de Coimbra, os seguintes va-
lores:

Fémures masculinos . . . . . i e T AP g r=003 000
Fémures femininos. « « + « » o+ s o 4 o't . + =000 0.06,
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camente equivalentes as séries dos ossos direitos e esquerdos de ambos

0S8 SCXOS:
Edeiris Valos médio Desvio padrio Valor Valor
corrigido miximo minimo
m/m m/m m/m m/m
73 & direitos 20.75 + 0.7 2.17+ 0.12 34 24
62 & esquerdos 20.74 + 0.24 2784 0a7 42 26
63 @ direitos . . 26.80 + 0.16 189+ 0.11 32 23
63 9 esquerdos. 26.32 + 0.16 .85+ o1 32 23

Dos nimeros registados por Parsons resulta para os ossos esquer-
dos do sexo masculino um valor ligeiramente maior do que o corres-
pondente aos ossos direitos !, mas que nfo se pode considerar defini-
damente significativo. Mas na série feminina de Rothwell a diferenga
€ por assim dizer inaprecidvel, e o mesmo se repete nas séries mas-
culina e feminina portuguesas. Deve portanto tratar-se de flutuagGes
de seriagio.

O quadro seguinte resume os resultados correspondentes as séries
direitas e esquerdas retnidas:

Fémures Valor médio Desvio padrio
Portugueses: m/m m/m
e TR SRS A SR e S +| 20754014 2.47 T o0.10
R T T AR 26.60 + 011 1.89 £ 0.08
Ingleses:
L VI PRl . | 11 oo b 2.44 + 0.09
e R P SRR R S 27.64 4 0.15 2.26 + 0.1

Vé-se logo que os fémures ingleses sdo nitidamente mais fortes
do que os portugueses, e que os fémures masculinos s@o sempre mais
robustos que os femininos. Estas diferencas sdo estatisticamente si-
gnificativas, sendo mais importante a diferenca sexual?,

1 A diferenca entre os valores médios das duas séries ¢ igual a 0.083, e como
o desvio padriio respectivo ¢ igual'a 0.352, o quociente d/f = 2.7q.
2 Didm. ant.-post. mdx. dadidf.  Dif. énica das médias  Desvio padrio 4/

(Portugueses e ingleses) (d) (E)
Fémures masculinos . . . Spgeps 0,279 7.80
*  Fémures femininos, . . . 1.04 0.275 378
Dif. sexual das médias
Fémures portugueses. . . e 0.272 1.9
Fémures ingleses. . . + . 3.66 0.282 130

s
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O didmetro antero-posterior mdximo da didfise femural ¢ indepen-
dente do comprimento do osso !, mas até um certo ponto anda corre-
lacionado’com o didmetro transverso minimo 2.

Os valores do coeficiente de regressio® do didmetro transverso
minimo sébre o diimetro dntero-posterior mdximo sdo 0.33, para os
fémures masculinos, e 0.37 para os femininos; por conseguinte, as
equagdes de regressio, que permitem calcular o valor médio do did-
metro transverso minimo (X) correspondente a um dado valor (Y)
do didmetro dntero-posterior mdximo da diifise, podem escrever-se

X=16.434+0.33Y (g),
X=14.224037Y (9).

LARGURA DA ART'ICULA(;:\O INFERIOR

A grande importincia déste cardcter na separagio sexual dos fé-
mures reconhece se pela simples inspecgdo do grifico junto (fig. 8)
onde se vé que as suas variagdes teem lugar, nos dois sexos, em cam-
pos qudsi independentes.

Desvio padrio | Valor

Fémures Valor médio 41 ;
2 corrigido maiximo *

72.8 direitos . . m/m m/m m/m
62 3 esquerdos. 7481 £ 025 a2t oy 83
63 Q direitos . . 748+ 025 2.05 018 83
63 9 esquerdos. 65.83 + 0.9 2.25 1+ 0.3 70
65.56 + o0.20 237+ 0.4 70

Vé-se também (cf. quadro) que os valores médios relativos as co-
lecgoes portuguesas por nos estudadas (col. Ferraz pe Macepo e col.

i Valores do coeficiente de correlagfio entre o comprinmiento obliquo do fémur
¢ o didmetro dntero-posterior mdximo da didfise (fémur portugués):

Fémures masculinos. . .. ¢ « « + + « « » » Pr=007+ 000
Fémures femininos . « + + + « « o « + « « r=o0.1071 006,

2 Valores do coeficiente de correlaciio entre o didmetro transverso minimo e
o fntero-posterior mdximo da didfise:femural (fémur portugués) :

Fémures masculinos. « + + « « s o s « s + r=045+005
Fémures femininos + .+ + « « v v .« .« r=045+ 005

¥ CI. YuLe, op. cit., pig. 175 el seg'.
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de Coimbra) ndo diferem estatisticamente, e que outro tanto se re-
pete com as séries direitas e esquerdas.
Podemos por conseguinte reunir todos os elementos das diferentes
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Fig. 8. — Poligonos de variagfio da largura da articulagiio inferior dos fémures portugueses.
séries, o que nos conduz acs seguintes valores finais que utilizaremos
nas comparagoes:
Fémures Valor médio Desvio padrio
Portugueses (col. F.de M.+ col de Coimbra) : m/m m/m
e e R A PR AR 75.14 + 0.15 g7 110
N ik s e 4 ) -65.34-F 0.1 285+ 0,09
4 Ingleses (col. de Rothwell):
B e v e s e e wiee ar ey BRE DY 363014
i 89 9. N s S G e vs o G734 019 2,69 + 013

Confrontando estes resultados reconhece-se imediatamente que os
valores relativos ao fémur inglés sdo mais elevados, e que os fémures
masculinos teem sempre a articulagdo inferior notavelmente mais larga.

YOL. V. N.° 20

i
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Estas diferengas sfo estatisticamente significativas, muito particular-
mente a diferenga sexual %

Poderia imaginar-se que a largura da articulagio inferior andasse
correlacionada com o comprimento do fémur, e que, por conseguinte,
uma parte destas diferencas, pelo menos, fosse devida as maiores
dimensdes dos fémures masculinos e dos fémures ingleses, mas na
realidadé ndo ¢ assim; o coeficiente de correlagdo entre 0 comprimento
obliquo e a largura da articulagdo inferior do fémur, € priticamente
nulo dentro dos limites dos erros proviveis

Como se disse, o didmetro da cabega femural ¢ um’caracter se-
xual de grande valor, e por &ste motivo nos pareceu interessante a
determinagiio do grau de correlagdo, que por ventura exista, entre éste
caracter e a largura da articulagiio inferior, pois a eficdcia do emprégo
simultineo dos dois caracteres na diagnose sexual dum fémur depende
fundamentalmente do valor dessa correlagdo. Com efeito, se a cor-
relagio for absoluta, haverd tanta vantagem em recorrer aos dois
caracteres como em empregar apenas um, porque a cada valor do
didmetro da cabeca corresponderd sempre um unico valor da largura
da articulagdo inferior. No caso de ndo haver correlagio, isto é, de
serem os dois caracteres independentes, ¢ evidente que o emprégo do
segundo resolverd muitas vezes 0s casos duvidosos, porque os limites

da variagio e os valores médios do caracter relativo nfio coincidirdo

nos dois sexos.

O coeficiente de correlagdo entre o didmetro da cabega e a largura
da articulagiio inferior ¢ igual a 0.63 nos fémures portugueses de am-
bos os sexos ¥

! Larg. da articul. inferior  Dif. éinica das médias Desvio padrio  d/¥
(d) B
Fémures masculinos. . rG3mf= 0.358 4.5
Fémures femininos . . 2,39 0337 7.1
Dif sexual das médias

Fémures portugueses . g.80m/™ 0.270 35.12

Fémures ingleses . . . 0.04 0.404 12.37

2 Os valores do coeficiente de correlagiio entre o comprimento obliquo do

fémur e a largura da articulagfio inferior, calculados para a colecclio de Coim-
bra, siio:

Fiinnres Mascalnng: s i s s o v el s o v o Fom o0l 4000
Fémures femnininos « . + « «.o v o ¢ o « » « Fe=0057F 0.06.

3 Para éste cdleulo reunimos a colecgfio FErrAZ pE MacEpo 2 colecgio de
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Por conseguinte os dois caracteres variam, até um certo ponto,
independentemente um do outro.

As equagdes de regressio (cf. nota 3 a pag. 296) sio as seguintes:
X =126.604+0.96Y (3),
X=30.1940.97Y (%),

onde X representa o valor mais provdvel da largura da articulagfo
inferior que corresponde a um dado valor ¥ do didmetro da cabega
femural.

Observando os grdficos correspondentes a variagio do didmetro
da cabega do fémur (cf. fig. 7, pdg. 299), nota-se que a zona do campo
da variagdo que é comum aos dois sexos, fica compreendida entre as
ordenadas que passam pelos valores 42 e 44

Lurgur:lméd.il Lnrgu::nﬁdil Amplitade
Didmetro da cabe¢a femural articulagio inferior | articulagio inferior d:'"i'gh
(tedrica) (observada) loservacia)

mjm m/m m/m mfm

R ey e 70.93 71.17 . 69-74

4 AL 66.ga 67.34 b2-71

F e A e 71.00 73.33 fi7-70

+3|9 ...... G7.88 67.56 63-70

D s 73.87 73.81 70-77

4“‘}9 ...... 68.84 67.67 67-609

Caleulando, pelas equagSes de regressdo, os valores mais provd-
veis da largura da articulagdo inferior correspondentes a essa regido,

Coimbra, e nfio separdmos a série dos ossos direitos da série dos esquerdos, o que
nos deu os seguintes valores:

Didmetro da cabega Lzrgim:lfl._:rx:;tricula;iu
Fémures Coeficiente
L fcol. F. de M. 4 col. de Colmbra) | ™ | | o | decorrelagho
Valor Desvio Valer Desvio
médio padriio médio padrio
m/m m/m m/m mfm
B e o o ooen o] 4633 2.25 75.14 347 |r=063+o003
B e e 40.19 1.86 65.34 285 | r=0.63+0.03

— -
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verifica-se facilmente, que na maioria dos casos, o segundo caracter
permite eliminar as davidas acérea do sexo dum fémur.

O quadro anterior mostra com efeito que a um dado valor do dia-
imetro da cabeca femural, compreendido na zona do campo de variagdo
comum aos dois sexos, correspondem valores da largura da articula-
¢do inferior que, no sexo masculino, etcedem por 4 milimetros, em
média, os valores médios do mesmo caracter nas séries relativas cor-
respondentes ao outro sexo..

PLATIMERIA

Foi Maxouvrier ! quem chamou a atengdo para o achatamento dn-
tero-posterior que a didfise femural algumas vezes apresenta logo
abaixo do pequeno trocdnter, particularidade morfologica a que deu
o0 nome de platimeria, propondo para a sua avaliacio quantitativa
um indice a que deu o nome de indice de platimeria.

O indice de platimeria é a relagdo centesimal entre o didmetro
intero-posterior e o didmetro transversal da didfise do fémur, deter-
minados 2 mesma altura e logo abaixo do pequeno trocinter.

Didmetro antero-posterior sub-trocanteriano. — Os valores rela-
tivos a colecgiio de Coimbra, constantes do quadro junto, mostram
que sio insignificantes as diferengas entre os ossos direitos ¢ esquer-
dos de ambos os sexos. Esta afirmagdo é igualmente verdadeira para
os fémures ingleses de Rothwell:

Desvio padi o Valor Valor

Fémures Valor médio fo? N i
corrigido mdximo minimo

. m/m m/m mfm m/m
72 & direitos. . 26,75 + 015 1.86+ o.10 3z 23
B2 & esquerdos. 26.66 + 0.13 1.58 + 0.09 30 24
63 @ direitos . 2376 + 0,14 1.64 + 0.10 27 20

63 9 esquerdos. 23.44 + 0.16 184+ 0.1 28 20

Para as nossas comparagbes podemos, por conseguinte, reunir as
séries direitas com as esquerdas o que dd os seguintes valores:

t I.. Manovvrier, La Platymérie. C. R. du Congrés Intern. d’ Anth. et Arch.
préhistorigue, Paris, 1891} Etudes sur les variations morphologiques du fémur cheg
A'Homme et les Anthropoides. Bull. et Mém. de la Soc. d’Anth. de Paris, 18g3.
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Fémures J Valor médio esyio padrio
Portugueses: m/m mfm
I oy L e R e 16.71 +o.10 1.74 + 0.07
e R 23.60+ 0.11 175+ 007
Ingleses:
R T e « o s s|" 200540 2.14 1 0.07
T P NS PR FR s S i Y g e e 0L T .72 1+ 0.08

As diferencas, tanto étnicas como sexuais, sdo sensivelmente da
mesma ordem que as registadas para o didmetro dntero-posterior ma-
ximo da didfise (cf. pdg. 303)%. O caracter apresenta um valor mais
elevado nos fémures ingleses; os fémures masculinos teem sempre
didmetros dntero-posteriores maiores do que os femininos. Este did-
metro ¢ muito pequeno nos fémures neoliticos ®.

. Diametro transverso sub-trocanteriano.— Das observagdes de Pag-
soNs sObre os fémures ingleses de Rothwell parece concluir-se que
existe nos valores déste caracter uma certa diferenga significativa a
favor dos fémures esquerdos de ambos os sexos. As nossas observa-
¢bes sobre os fémures portugueses nio confirmam aqueles resultados;
os valores que obtivemos sdo préticamente idénticos nos fémures dos
dois lados:

R e <
m/m m/m mfm m/m
71 & direitos. . 31.76 + 0.20 2.52 + 0.14 42 26
62 & esquerdos. 31.82 + 0.23 274+ 047 43 26
63 9 direitos . . 20.50 + 0.19 225+ o013 36 26
63 ¢ esquerdos . 29.30+ 0.17 201 1 0.12 33 25

1 Didm. dnt.post. sub-troc. Dif. émica das médias  Desvio padrio  d/X

(Portugueses e ingleses) (d) I) .

Fémures masculinos. . 2.34m (= o.218 10.7

Fémures femininos . . 1.82 0.228 8.0
Dif. sexual das médias

Fémures portugueses . 5 80 0.217 14.3

Fémures ingleses . . . 3.63 0.2120 15.9

2 A, Scuenk, Squeleites prehistorigues de Chamblandes. Revue Mens. de I Ecole

&' Anth. de Paris, 1004, pig. 342 et seq.; L. Manouvmier, Les crdnes et ossements du
dolmen de Meneuville (Scine-et-Oise). Bull, et Mem. de la Soc. d’Anth. de Paris,

1907, pdg. 163

f
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No quadro seguinte podemos verificar a posi¢do dos fémures por-
tugueses relativamente aos ingleses:

Fémures Valor médio Desvio padrio
|
Portugueses: m/m m/m
£ ¥ g A R G G e R : 3170 + 0.15 2.63 4 o0.11
B e T LN o e T hs e A A 2944+ 0.3 2.14+ 009
Ingleses:
B T e S e s 35554 o.14 3.77 1 o0
Mo 84 e v o b s S PR B | 2.63 4+ o2

Os fémures portugueses apresentam um didmetro transversal sub-
trocanteriano menor. Tanto as diferengas ¢étnicas como as sexuais sio
estatisticamente significativas !.

Indice de platimeria. — Pela definigio do indice vé-se que o seu
valor numérico varia ao inverso do diimetro transversal, isto ¢, quanto
mais achatada nos parece a didfise femural tanto mais baixo é o valor
do indice.

O indice de platimeria apresenta uma grande amplitude de varia-
¢ao nas diferentes ragas humanas, e os autores que se teem ocupado
do caracter costumam dividir os fémures nos seguintes grupos ?:

Com platimeria muito grande: 1<65;

Com platimeria bem caracterizada: 65> Z 1< 75;

Com platimeria incipiente: 75 Z 1< 8o;

Sem platimeria: I > 8o.

Manouvrier propds uma explicagio fisiolégica da platimeria, atri-
buindo-a ao aumento das superficies de inser¢do do musculo quadri-
cipite crural, determinado pela hipertrofia resultante do seu uso ex-
cessivo durante a marcha, na fase de extensio do tronco sdbre a
coxa, acglio que se exerce a cada passada, na tultima fase do movi-
mento € com uma energia muito particular durante a ascensio das
encostas. Manouvrier, de harmonia com esta explicagdo, afirmou que

1 Dém. transy. sub-trocant. Dif. étnica das médias Desvio padrio  d/X
(Portugueses e ingleses) (d) (Z)
Fémures masculinos. . 376w m o0.305 12.30
Fémures femininos . . 3.6 0318 © 904
Dif. sexual das médias
Fémures portugueses . 2.35%/m 0.296 7.03
Fémures ingleses . . . 2.95 0.326 9.05

? Berro ¥ RoowmiGuez, Sur guelques variations morphologigues du fémur humain
L' Anthropologie, vol, xix, pig. 437 et seq.
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a platimeria era independente da raga, e menos acentuada, ou fre-
quente, nas mulheres do que nos homens.

Sem querermos entrar na apreciagdo critica de semelhante expli-
cagiio sempre diremos que nem a platimeria € constante entre os mon-
tanheses, como seria de esperar, nem o seu significado étnico parece
nulo. Com efeito, o proprio MaNouveier reconheceu ser a platimeria
muito mais freqiiente nas ragas neoliticas do que nas actuais, e bastante
vulgar nos guanches, antigos habitantes das Candrias. Trabalhos mais
recentes confirmam estas ideas (BeLLo Y RopriGuez, op. cit.)*.

1 O estudo de certos fémures patolégicos (cf. PauL-Boncour, Etude des modi-
fications squelettigues consécutives a I' Hémiplegie infantile -— Bul. et Mem. de la Sac.
&' Anth. de Paris, 1900, pig 391 et seq.) parece demonstrar, dum modo evidente, a
falsidade da explicagiio de Mawouvwier, niio obstante todo o engenho que Paur-
Boxcour emprega para acomodar os factos com a referida explicagfio.

Pondo de parte a platimeria transversal, ou melhor estenomeria (cf. R. MArTIN,
Lehrbuch der Anthropologie, pdg. 1021), verifica-se que nos esqueletos observados
por Paut-Boxcour, o caracter é exclusivo, ou mais acentuado, do lado doente, nio
obstante a atrofia muscular concomitante.

O artificio empregado por Paur-Boxcour para eliminar a dificuldade consiste
em substituir o indice pela descrigio morfolégica das modificagGes que, em regra,
se encontram na porgio superior dos fémures platiméricos.

Ora esta substituigiio nio &, de facto, legitima, porquanto o indice de platimeria
nfio nos indica mais do que a proporgiio que existe entre dois didmetros perpendi-
culares da extremidade superior do fémur, Tendo convencionado chamar plati-
méricos aos fémures cujo indice niio excede um determinado valor, nenhuma outra
consideragio nos pode obiigar a uma classificagio diferente dos mesmos exemplares.
I um contra-senso esta afirmacio de Paut-Boxcouk (op. cit., pig. 396): En résumé :
Les indices ne sont pas la signification exacte du degré de platymerie: ils sont pro-
duits et exagérés par le rencontre d'un agrandissement assey notable du diamétre
transversal, et de l'atrophie du diamétre antéro-postérieur». Ora ¢ precisamente a
combinaciio déstes dois factos — exageraglio do didmetro transverso e reduciio do
didmetro dntero-posterior, que produz a platimeria. Nao tem valor a distingdo
subtil que o autor pretende fazer entre a atrofia do diimetro dntero-posterior ¢ 0
achatamento da diafise. O achatamento nio ¢ de facto real em caso algum; tra.
ta-se sempre duma deficiéncia de desenvolvimento numa dada direc¢io, que pode
ser resultado de causas variadas.

A demonstrar que na realidade nio hd achatamento da extremidade superior
da didfise dos fémures normais estd a circunstincia de ser positiva, e de certa im-
portincia numérica, a correlagiio entre os didmetros que entram na definicdo do
indice. O valores do coeficiente de correlagio entre o didmetro ntero-poste-
sior e o didmetro transversal sub-trocanterianos siio, nos fémures de Coimbra:
0.43 + 005 (&) e 036+ 005 (2); se houvesse achatamento a correlagiio deveria
* ser negativa.

Por outro lado, o estudo morfoldgico da extremidale proximal da didfise femu-
ral niio contradiz as indicagbes fornecidas pelo indice de platimeria.

Considerando apenas os exemplares que, pzlo valor do indice, sio re ilmznte




312 Revista da Universidade de Coimbra

Os tipos e as variabilidades do indice de platimeria dos fémures
portugueses constam do quadro seguinte:

i3 Desvio padrio Valor Valor
e v Y nadio corrigido miximo minima

m/m m/m m/m
72 & direitos. . 84.33 + 0.52 6.51+ 037 100
62 I esquerdos 84.15 1+ 0.58 6,73+ o.q a7
63 Q direitos . . 81184059 6.00 +o0.42 g6
63 9 esquerdos. 80.36 4 0.52 6.13+ 037 g0

O valor médio do indice ¢ bastante elevado, podendo afirmar-se
que o fémur portugués nio é platimérico. Nio se notam diferengas
aprecidveis entre os ossos direitos e os esquerdos, e por isso podemos
reunir as duas séries de cada sexo:

Fémures Valor médio Desvio padrio

Portugueses: mim m/m
R s e 84.25 + 0.38 6.61 + o0.27

1R . i, 80.77 + 0.40 6.59 + 0.28
Ingleses:

i858, . .. : = 82.02 + 0.37 7:48 + 0.26
107 9. + « & T 3 78354 043 6.58 + 0.30

platiméricos verifica-se que neles se encontram as seguintes particularidades mor-
foldgicas wsignes d'un platymerie veritables ; crista femural externa, goteira hipo-
trocanteriana, face anterior larga, wet cela avec une fréquence et une intensité supé-
rieures au coté sains ! (op. cit., pdg. 394).

Mas para Paur-Boncour todas estas indicagbes sfio falsas porque nos fémures
doentes nfio se encontram alguma das outras particularidades possiveis!!

Les cotés sains, au contraire, malgré les chiffres de Uindice (1) présentent la
réunion de tous au presque tous les phénoménes habituelles.

Mas, segundo a nossa maneira de interpretar o indice, a maior parte dos fé-
mures sfios observados por Paur-Boxcour nfio teem platimeria dntero-posterior, e
no tnico em que ela é bem caracterizada (1 = 75.7) sle petit trochanter est un peu
masqués !

A ocultagiio do pequeno trochinter em consequiéncia do alargamento da face
anterior do fémur ¢é uma das particularidades a que aquele autor d4 mais péso na
defini¢io da platiméria. Vé-se que o Ginico fémur sfio, nitidamente platimérico, apre-
senta o caracter em grau reduzido. Se o nimero de exemplares sios chservados
fosse maior possivelmente o autor teria encontrado alguns com o pequeno trochan-
ter a descoberto, como de facto se observa em todas as coleccBes,
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Parece que nos fémures ingleses de Rothwell a platimeria é mais
acentuada do lado direito do corpo, mas as diferengas ndo sdo signi-
ficativas 1.

Nio nos limitando a consideragio dos valores médios e fazendo a
andlise detalhada das séries portuguesas verifica-se ficilmente que o
numero de fémures platiméricos ¢, na realidade, muito pequeno.

Com efeito, com platimeria acentuada (1< 75) encontramos apenas
4-48%0 dos fémures masculinos e 13.49% dos femininos 2.

Feémures de Rothwell Valor médio Desvio padrio

m/m mjm
8o & direitos. + .+ . . . 82.51 4+ 0.62 823t oy
105 2 esquerdos | Bi.65+ 045 6.82 + 0.32
57 ¢ direitos 70.76 + 0 57 6.38 + 040
50 9 esquerdos 76.741+ 061 6.42 + 043

No caso mais favordvel (sexo feminino), a diferenca dos valores médios (3.02)

expressa no desvio padrio (1.24) € apenas igual a 2.4,
2

Fémures portugueses

Com indice de platimeria <7 65 —_
» » entre 65 e 6
» » » e 24
B » de platimeria>>8. . . . . . .| 104

134

Confronte-se esta distribuigfio dos valores do indice de platimeria com a cor-
respondente as populacdes neoliticas de Chamblandes:

Fémures neoliticos

Com Indice de platimeria <7 65
W w éntre 65 e 75
" » B 7’5
» » deplatimeria >80
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No quadro seguinte reunimos alguns dados comparativos que nos
pareceram interessantes:

fndice de platimeria

& 2 Autores

indios de Paltacalo. . . . .| 73.24(71) | 71.98(53) |AwTHONY et RivET!

Califdrnia 73.68 (56) - Berro ¥ RooriGuez

3.7 69.2 Kocaner 3

| 748 72.0 Bevro ¥ RooriGuez ?

Japoneses 76.4 73.9 Kocaner 3

Neoliticos de Chalons-sur-
Marne 76.1 (23) | 724 (10) |L.Mawouvrier ¢

Neoliticos de Chamblandes.| 73.72 (20) | 7572 (17) |A. ScHENK®

Dolmen de Epone 76,65 (26) | 75.0 (21) |P.ouCarveet MANOUVRIER®

Alamanos da Suissa . . . .| BoS 78.5 Scuwerz |

Negros | 829 80.1

Ingleses de Rothwell. . . .| 82.02 (185) | 78.35 (107) |[PaRsons®

Bajuvares 83.6 773 LEaMann-NiTsCHE ?

.| 8425 (134) | 80.77 (126) | Viema ve Campos

Franceses #ae] BEG 847 —

Reconhece-se assim a existéncia de notdveis diferengas étnicas no
valor do indice. Duma maneira geral, as ragas americanas e mon-
goloides tendem para a platimeria, a0 passo que os europeus actuais,
conjuntamente com os elementos émicos de afinidades negroides, ten-
dem para a eurimeria. As racas neoliticas europeias sdo platime-
ras 10,

1 Bul. et Mem. de la Soc. d'Anth. de Paris, 1908, pig. 314 ef seq.

t L*Anthropologie, vol. xix, 1908, pig. 437 et seq.

3 Cit. em MawrTiy, Lehrbuch der Antropologie, pig. 1023.

o Rev. Mens. de 'Ecole d'Anth. de Paris, 1896, pdg. 161 et seq.

5 Rev, Mens. de I'Ecole d’Anth. de Paris, 1904, pdg. 342 et seq.

& Bul. et Mem. de la Soc. d’Anth. de Paris, 1895, pig. 273 et seg.

7 Cit. em MaRrTIN, op. cit., pig. 1022,

8 Jour. of Anat. and Phys., vol. xuvm, pig. 238 et seq.

9 Cit. em MARTIN, 0p. cit,, pdg. 1022.

10 Embora a diferenca entre os valores médios do indice de platimeria nos fé-
mures portugueses e ingleses de Rothwell, seja aproximadamente igual a duas uni-
dades, nio se pode ainda considerar estatisticamente significativa:

Indice de platimeria Dif, étnica das médias  Desvio padrio  d/X
(Portugueses e ingleses) (d) (X)
Fémures masculinos . . o5 fe 0793 2,8
Fémures femininos. . . 2.42 0.865 2.8
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Verifica-se também que, contrdriamente a suposi¢io de Maxou-
VRIER, a platimeria ¢ mais acentuada nas mulheres que nos homens.
A diferenga sexual no valor do indice de platimeria é significativa
tanto para os portugueses como para os ingleses !

A platimeria ¢, nos portugueses, independente do comprimento do
fémur *; AntHONY et River netaram precisamente o contrdrio nas ra-
¢as precolombianas do Equador 2.

Nio hd correlagio alguma aprecidvel entre a platimeria e a torsdo
do fémur *.

CURVATURA FEMURAL

Parsons avaliou o grau de encurvamento da didfise femural por
meio dum indice em que se compara o valor da flecha mdxima da cur-
vatura anterior do fémur com o comprimento do osso (cf. pdg. 283)5.

Flecha mdxima.— Os valores obtidos para os fémures portugue-
ses constam do quadro seguinte:

i |
Fémures Valor midic Desvio padrio | Valor

corrigido minimo

mm mfm m/m
72 & direitos. . 5908 + 0.7 342+ o0ag 52
62 4 esquerdos. 50.85 + 034 400+ 0.24 51
63 @ direitos . 55.50 + 0.24 2.70 1 0.17 52
63 @ esquerdos . 55.06 + 0.22 2.65 + 0.16 51

Indice de platimeria Dif. sexual das médias  Desvio padriio djZ
() (£)
Fémures portugueses. . 3.48m fm a.81g 42
Fémures ingleses . . ., 3.67 0.840 4.4
2 Os valores do coeficiente de correlagiio entre o indice de platimeria ¢ 0 com-
primento obliquo do fémur sio os seguintes:

Fémures masculinos (col. de Coimbra) r=o0.02+o00b
Fémures feminings » » » r = 0,01 = 0.06.

! Etude anthropologique des races precolombiennes de la Republique de I' Equa-
fenr. Bul. et Mem. de la Soc. d’Anth. de Paris, 1908, pig, 370

4 Os valores do coeficiente de correlagio entre o dngulo de torsdo do fémur
¢ o indice de platimeria sfio 0s seguintes:

Fémures masculinos (col, de Coimbra) . . . r= 0.05+ 0.06
Fémures femininos » » » ¢ . . r=—002 1 000,

8 Em virtude das criticas que se podem fazer ao método seguido por Parsoxs,
reservamos para um trabalho especial o estudo da curvatura do fémur, limitando-
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Nio se nota diferenga aprecidvel entre os ossos direitos e esquer-
dos, e a diferen¢a de curvatura entre os fémures portugueses e 0s
ingleses de Rothwell ¢ também insignificante conforme se vé pelos
numeros constantes do quadro junto:

Fémures Valor médio Desvio padriio

Poartugueses: m/m m/m
50.44 + 0.22 3.72 + 0ab
55.33 + 0.16 2.74 + 0.12

6o0.87 + 0.20 5.08 + 0.18
5516+ 0.32 4.82 022

As séries portuguesas sio notavelmente mais homogéneas do que
as inglesas; teem desvios padrdes muito menores.

A diferenca sexual, tanto para os fémures ingleses como para os
portugueses, ¢ importante !,

Indice de curvatura.— O indice de curvatura dos fémures portu-
gueses tem sensivelmente o mesmo valor nos ossos dos dois lados do

corpo:

Valor

Fémures Yalor médio Desvio padrio
miximo

m/m mfm m/m
72 & direitos . . v aiese nf 1334t 00b | ogz ooy | 153
62 & esquerdos . . . . . | 1341 F006 | 073004 | 130

134 & (direitos e esquerdos). . . | 13,32+ 004 | 076+ 063 —
63 @ direitos . . bl 1377+ 005 | 064+ 004 | 155
63 9 esquerdos . 13.02 + 007 | 0,78 +0.05 15.4
126 9 (direitos e esquerdos) . . .| 13.75 4 004 | 0.9+ 0.03 —

Parsons (ob. cit., pig. 260) achou que a curvatura femural depende
do comprimento do osso; nas séries de Rothwell, os fémures mais
curtos s3o também os mais curvos.

Se atentarmos na formula que serve para o cilculo do indice de

nos neste lugar ao cdlculo dos valores médios e variabilidades da flecha méxima e
do indice de curvatura, com o fim de compararmos os nossos resultados com os
obtidos por aquele autor.
1 Flecha mdxima Dif. sexual das médias  Desvio padrio dfi.
(d) (%)
Fémures portugueses 4-11=m= 0.404 1017
Fémures ingleses . . 571 0.603 9.43
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curvatura vé-se que, entrando o comprimento do fémur no denomina-
dor dessa expressdo, para cada valor da flecha mdxima, o valor do
indice serd tanto mais elevado quanto menos comprido fér o fémur.
Desta maneira se poderd explicar o indice de curvatura mais elevado
dos fémures femininos que sdo sensivelmente mais curtos do que os
masculinos!. Apenas na hipétese de haver uma correlagio elevada
entre a flecha mdxima e o comprimento do fémur, o que na realidade
nio tem lugar, ¢ que o indice de curvatura poderia ser independente
déste ultimo caracter 2.

Por conseguinte, tanto quanto se pode ajuizar pelo emprégo do
indice- de curvatura, os fémures femininos portugueses devem consi-
derar-se mais curvos que os masculinos, e a diferenga parece ter o
valor dum caracter sexual secunddrio?.

v Indice de curvatura Dif. sexual das médias  Desvio padrio  d/E
(d) (=)
Fémures portugueses G.43mfm 0.08g 4.8

2 O coeficiente de correlagiio entre a flecha mdxima e o comprimento obliquo
do fémur, calculado para os 134 exemplares da colecgio de Coimbra (sexo mascu-
lino) € igual a 0.08 + 0.06, isto é, prdticamente nulo,

3 fiste resultado estd em contradiciio com as conclustes a que chegaram An-
THONY et RivET no seu estudo sébre os fémures de Paltacalo (Bul. et Mem. de Ia
Soc. d’'Anth. de Paris, 1908, pdg. 305); empregando o raio de curvutara para expri-
mir a curvatura femural anterior, acharam que, em média, o caracter tinha sensivel-
mente o mesmo valor nos dois sexos.

Dos niimeros registados por Parsoxs para os fémures ingleses de Rothwell
{cf. quadro‘respectivo) resulta também uma diferenga sexual insignificante para a
curvatura femural. E ficil todavia reconhecer que existe uma diferenga grande na
homogencidade das séries inglesa e portuguesa.

Os desvios padries das séries de Rothwell sfo notavelmente mais elevados do
que os correspondentes As séries portuguesas, e, como se trata dum caracter que :
varia entre limites muito estreitos, compreende-se facilmente que pequenas oscila-
¢bes no valor dos indices de variabilidade (desvios padrbes) podem influir grande-
mente no valor dos quocientes d/X, que dio a probabilidade da significagio estatis-
tica das diferengas das médias:

Fémures de Rothwell Valor médio Diesvio padrio

m/m my/m
69 & direftos.. .« v « o o as 13.62 + 0.0g 114+ 0,07
97 $esquerdos. . . . . . . 13.31 + 0.08 1.18 + 0.06
166 & (direitos e esquerdos) . ‘ 13.41 + 0.06 1.17 T 0.04
Sa 9 direitos s . L . v L Wi o 13.62-+oaz 124+ 0.08
50 @ esquerdos. . .+ . . . . .| 13974010 1.09 + 0.07
102 ¢ (direitos e esquerdos) : 1348+ 007 1.22 +o.06

o




318 Revista da Universidade de Coimbra

Nio se nota qualquer diferenga étnica significativa no valor déste
caracter entre os fémures ingleses e os portugueses !

ANGULO DE TORSAO

O fémur, do mesmo modo que o himero, apresenta uma torsdo
que se determina, como dissemos, medindo o dngulo formado pelo
eixo do colo com o plano tangente a superficie posterior convexa dos
condilos.

Obtivemos os valores constantes do quadro junto:

Desvio padrio Valor

Fémures Valor médio b
corrigido minimo

o L] L]
=2 & direitos . . 12.19 + 0.61 770 + 043 32
62 I esquerdos. 11.03 + 0.6y 8.07 + 049 32
63 @ direitos . . 11.95 + 0.04 11.08 + 0.66 34
63 @ esquerdos . 11.57 4+ ofo 9 40 + 0.56 37

Déstes numeros pode concluir-se que ndio existe diferenca apre-
cidvel no valor de torsio dos fémures direitos e esquerdos e que a
diferenga sexual é também praticamente nula 2,

1 Indice de curvatura Diferenca das médias Desvio padriio d/E
(fém, direitos e esquerdos)
(d) )
Fémures ingleses. . .66/ 0.23 2.8
2 Nio se pode afirmar outro tanto dos fémures ingleses de Rothwell; a série
feminina apresenta uma torsiio sensivelmente mais elevada e a diferenga € aparen-
temente significativa,
Os valores calculados para as séries de Rothwell, masculina e feminina, sem dis-
tinguir o lado do corpo, sfo os seguintes:

Fémures de Rothwell Valor médio | Diesvio padriio

- 13.27 +t o044 8471031
100 @ : “iiE 17.22 + 0,63 9.33 + 045

Nalgumas racas americanas e nos egipcios antigos (Nagada), a torso femural
parece mais acentuada no sexo feminino (cf. Martiy, Lehrbuch der Anthropologie,
pdg. 1025); AnTHoNY et RiveT (cf. Bul. et Mem. de la Soc. d’Anth. de Paris, 1908,
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Relativamente as comparagdes étnicas, organizimos o quadro se-
guinte com nimeros em grande parte extraidos da obra de R. Marrin,
tantas vezes citada:

Torsio do fémur
Valores médios Autores
o

BUIS808. « « « v iea o 8 MarTiv
JADONESES . « ¢ v o s v s o4 w v w s eis e s oa 1.5 KocaxEl
Austriacos . ¢« « « - e e e s ] R MikuLicz
Porlngwesss. ». . . - i cavan v v s w <L 119 Viema pe Camros
Ingleses de Rothwell . . . . . . . ..« o .. 13 (3) |Parsons
Franceses actuais. . . . . A R T e BT ) 144 Berro ¥ RobriGuez
AT T T R T A I T 5.3 »
Meoliticos franceses. . . « s v 0 s « & 2 5 o s 18,5 »
T R A e e L 22.8 »
Plepritos s+ v o 0w v w siwts e W owew ow o] o B3 u
T SR S e GRS e AR e e »
CROEMEgEOn « o = v o x5 abe B e e wow] 33 »

Os portugueses ficam pois compreendidos entre as populagdes eu-
ropéas, que manifestam uma torsio femural minima, em contraposigio
as populagdes negroides, americanas, melanésicas e polinésicas cuja
torsao femural ¢ muito forte.

COMPRIMENTO DO COLO

A colecgiio dos fémures de Coimbra forneceu os seguintes valores:

PEnice Valor médio Desvio .plld.rio Valor Valor
corrigido miximo minimo
m/m m/m m/m m/m
72 & direitos . 64.90 + 0.31 3.91 + 022 76 55
62 g esquerdos 64.31 + 038 4444027 8o 56
63 @ direitos . . 56,54 + 0.29 3.46 + 021 G5 S0
63 9 esquerdos . 56.08 + 0,26 301 + 048 65 50

pég. 378) obtiveram pelo contrdrio para os dois sexos aproximadamente os mesmos
valores médios. Parece portanto que o assunto requer melhor estudo.

Além disso o caracter ¢ susceptivel de variar entre limites muito largos conforme
a técnica seguida (cf. BouLk, L' Home fossile de la Chapelle-aux-Saints, e Manouvrier,
Rev. Mens. de I'Ecole d’Anth. de Paris, 1896, pdg. 165 (Etude des ossements et cra-
nes humains de la sépulture néolithiqgue de Chalons-sur-Marne); Je dois ajouter ici
une réserve relativement & la comparabilité des angles de torsion mesurés par des
operateurs différents.
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A diferenga entre os ossos direitos e os esquerdos dos dois sexos
continua a ser insignificante, facto que se repete nos fémures ingle-
ses de Rothwell.

Para fins comparativos podemos pois reunir os ossos direitos aos
esquerdos, o que nos fornece os seguintes valores:

Fémures Valor médio Desvio padrio
Portugueses: m/m mfm
e TR O T A o s S e S 64.63 4 024 418+ 0.17
e A e S Tl R e 56.31 4 0.20 3.26 4+ 0.14
Ingleses:
OB SR U T U B, e 65.74 =+ 0.25 494+ 0.8
T S e P ot P 56.48 + 0.22 3394 0.16

Vé-se que existe uma diferenga considerdvel entre os fémures mas-
culinos e os femininos; os fémures da mulher teem o colo sensivel-
mente mais curto !,

O comprimento do colo ¢ portanto um cardcter sexual secunddrio
de importincia, independente do comprimento obliquo do fémur, e
que mantem uma correlagio positiva aprecidvel (0,5 aproximadamente)
com o didmetro de cabeca femural e com a largura de articulagdo in-
ferior .

1 Comprimento do colo Dif. sexual das médias Desvio padrio  d4/E

(d) (%)
Fémures portugueses. 8.32 m/m 0.45 18.3
Fémures ingleses. . . 9.26 .50 18.6

2 Valores do coeficiente de correlaciio entre o comprimento do colo e outros
caracteres do fémur portugués:

Fémures Caracter relative Coeficiente de correlagio
B B e P Comprimento obliquo r=o.11 4 0.06
e SR e » r=0.08 + 0.06
i F o R S Didmetro da cabega r =048 + 0.04
136 Q ..w ¢ 4 4 0 e » r=u0.j1 1 0.04
1348 . . . . . . . . .|Largura da articulagfio inferior r=043+ o005
B TN e » r=o0.52+4+0.04

Estes resultados nio confirmam a opinido de Pauvr-Boxcour (Etude des mo-
difications squelettiques,.. (Bul. et Mem. de la Soc. d’Anthr. de Paris, 1900,
pég. 366) e La femme ayant des fémurs moins vigoureux et moins longs que 'homnie,
le col suivra les variations du reste de {'os».
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A diferenga entre os fémures de Rothwell e os fémures portugue-
ses ¢ insignificante 1.

ANGULO DO COLO

Os valores déste caracter na colecgio dos fémures de Coimbra
constam do quadro junto:

Desvio padrio Valor

Valor médio corrigido minimo

L a -]

72 & direitos . . 127 30 + o.41 520+ o039 115
6z & esquerdos . 126.34 + 0.49 5.68 +0.34 1o
63 @ direitos . . 124.78 + 048 5.65 4-0.34 110
63 ¢ esquerdos 'I 125,54 + 0.40 470 + 0.28 118

Os fémures direitos ndo diferem dos esquerdos?, e a diferenca
sexual é também insignificante 2.

Parsoxs chegou aos mesmos resultados para os fémures de Ro-
thwell %. Reunindo os ossos direitos e esquerdos obtivemos os seguin-
tes valores:

Fémures ! Valor médio Desvio padriio

Portugueses :

12681 +0.32 546+ 023
12513 + 051 5.4+ oaz

126.16 + 0.27 536+ o0.19
12541to0 1t 435t 0.15

Os fémures ingleses de Rothwell ndo diferem sensivelmente dos
fémures portugueses no que respeita ao valor numérico do 4ngule
cérvico diafisar; para comparagio com outras ragas organizamos o

i Comprimento do colo Dif. étnica das médias ~ Desvio padrio
(Portugueses e ingleses) (d) (Z)
Fémures masculinos . . L1 M 0.52

Angulo do colo Dif. das médias Desvio padriio
(d) (2)
Fémures masculinos.. 0.96 0.04
Angulo do colo Dif. sexual das médias  Desvio padriio
(d) (£)
Fémures portugueses 1.68 0.66
Fémures ingleses . . 0.75 0.57
VOL. V. N.° I
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quadro seguinte com dados fornecidos, em grande parte, por R. Mag-
TIN (op. cit., pdg. 1027):
Angulo do colo

Yalores médios Autores

indios de Paltacalo. . . . . . : 121.2 River

Bearhareay S 70 W b 124.1 BeLLo v Robricuez
Neoliticos de Montigny-Esbly . . « | 1242(20) |MANOUVRIER €t ANTHONY
Franceses actoais. . . . . . T .| 1258 BevLro ¥ RopriGuEz
Inpleses de Rothwell , . . . - . . . . . .| 12606(3) |Panrsons
Neoliticos de Chamblandes . . . « « .| 12674(17) | A. ScHENK

BBRTOR: v e e o e el sl | 126.8 MaxouvRIER
Porfugueses . . . .. .. ... .. .| 12681 (2) | Viewa pe Camros
Bidvarosrecentes. . . « « « « « o« .« .| 127 BumliLLER
Neoliticos de Chalons-sur-Marne, .| 128.2(23) | Marouviier
JAPONEses s Sl v v wwle a 128.2 KocanEi
Australionos ... « . voves . : .| 130 LusTic

Nemilon - - oo vn i Sl el 1880 BeLLo ¥ RobriGuez

Parece pois que os portugueses, conjuntamente com outras ragas
europeias, ocupam na escala dos valores do dngulo do colo uma
posigdo intermédia, ficando dum lado as ragas aborigenes americanas
e de outro os australianos e negritos.

Relativamente & diferenca sexual, niio estiio de acdrdo os resultados
obtidos pelos diferentes autores; assim por exemplo, ao passo que dos
mimeros publicados por BeLro Y RobriGuez se conclue que, na maioria
dos grupos étnicos estudados por éste autor, o dngulo do colo é mais
aberto nas mulheres do que nos homens, os resultados do estudo de
Parsons sébre os fémures de Rothwell, de Verio Zanorir sbbre os
fémures bolonheses !, e os nossos proprios estudos, revelam o contrario.
Parece pois tratar-se dum cardcter cuja significacio ainda precisa de
ser melhor estudada. A diferenga sexual é todavia muito pequena.

Afirma Hirsch (Anatomische Hefte, Band xxxvi1-18gg) a existéncia
duma certa correlagio positiva entre o dngulo cérvico-diafisar e o com-
primento do colo. Parsoxs (ob. cit., pag. 262) confirma, mas apenas

no que se refere aos fémures masculinos, a existéncia dessa correlagdo.
Os resultados obtidos com os fémures da colecciio de Coimbra ndo
estio de acordo com estas opinifes; tanto para um como para o

! Veuo ZaworLr, Studi di Antropologia bolognese. Omeri e femori (Atti dell’
Accademia Scientifica venelo-trentino-istriana, 3.* série, 1.° ano, 1go8), cit. in L'An-
thropologie, vol. xx, 1909, pdg. 229.
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outro sexo, os valores numéricos do coeficiente de correlagio entre
os dois caracteres citados sdo prdticamente nulos 1.

Também reconhecemos ndo existir, contrdriamente 2 opinido de
Humpnry 2, qualquer correlagio aprecidvel entre o dngulo do colo e -
0 comprimento do fémur; o valor do coeficiente de correlagio dos
dois caracteres nas séries masculinas de Coimbra ¢ igual a o.02.

OBLIQUIDADE DA DIAFISE

Os valores médios do cardcter nos fémures da colecgdo de Coim-
bra constam do seguinte quadro:

Desvio padrio Valor

Valor médio corrigido miximo

- 72 & direitos . . 8.63 + 0a6 2.05 o1 13
~ Ga d esquerdos . 9.61 +o0.19 1184+ 043 14
63 Qdireitos . . 0.75 + 020 2,40+ 01 g 15

63 @ esquerdos . 10.52 + 0.17 2.01 + 0.12 16

: A diferenga entre os valores médios relativos aos ossos direitos
~ € .esquerdos, embora seja rtelativamente grande, ¢é estatisticamente

~ lnsignificante 3,

_ Com os fémures ingleses de Rothwell sucede outro tanto; por con-

- seguinte, podemos reunir o0s ossos direitos aos esquerdos o que dd
0§ seguintes resultados:

Fémures Valer médio Desvio padrio

Portugueses : o o

910+ 0.3 2.17 7+ 0.09

B . : 10.13 + o.14 2.25 +0.10
Ingleses :

- 0.43 + o.11 2.06 + 0.08
L e D e .| 1053 oal 2.24 4= 0.11

- 1 Colecgiio de Coimbra:
Fémures masculinos. =0.03 + 0.06
Fémures femininos . r=0.08 1+ 0.06
2 Cit. in MarTiv, Lehrbuch der Anthropologie, pig. 1028.
¥ Fémures portugueses Dif. das médias Desvio padrio  d/X
(ossos dir. e esq,
(d) (%)
Fémures masculinos. 0.96 0.368 2.6
~ Fémures femininos. . 0.78 0.3g5 1.9
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Estes resultados mostram que a diferenga sexual ¢ estatisticamente
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significativa, e indica maior divergéncia do fémur feminino %

Para a comparagdo étnica ndo dispomos de muitos dados; reuni-
mos no quadro seguinte alguns valores publicados por R. MaARTIN
(op. cit., pig. 1027) com outros por noés coligidos:

Obliquidade da didfise femural

3 Q Autores
Portugueses . . . . . . . . Gt b 9,10 (134) [ 10,13 (126) | ViEma pE Campos
Ingleses de Rothwell . . . . . . .| 943(168)[10.53(90) | Parsons
Bdvaros recentes . » - « = .+« o - 0.5 - MaRTIN
Neoliticos de Chamblandes. . 983 (60) |10.a3(34) | RivET et ANTHONY
indios de Paltacale . . . . . e s o o O f16) 9.3 (10) A. ScHExk
Neoliticos de Chalons-sur-Marne . . | 10.2(22) 10.5 () MANGUVRIER
Suissos recentes. . « . . Saraee AR — MarTiv

Vé-se claramente que o fémur portugués ndo difere essencialmente
dos fémures europeus actuais. O assunto precisa de ser estudado
dum modo mais completo.

O angulo de divergéncia é independente do comprimento do fémur
e do comprimento e dngulo do colo®.

i Angulo de divergéncia

Fémures portugueses.
Fémures ingleses. . .

Dif. sexual das médias

(d)

L]
1.03
1.10

Desvio padrio  d/E
(%)

0.274 3.76

0.276 3.08

2 Tabela dos valores numéricos do coeficiente de correlagiio entre o dngulo de
divergéncia e outros caracteres do [émur:

Fémures Caracter relativo Coeficiente de correlagio
1.7 e PSSP AR .| Comprimento em posicio — 001 + 006
- A » —o0.02 + 0.06
7 . . « . .| Comprimento do colo —o.01 £ 0.00
PRlRs, g e e TR B 0.04 + 0.06
KR Aol < i . +| Angulo do colo — 0,00 + 0.00
126 9. . . e m o " — 0.13 + 0.00
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FACETA DA FACE ANTERIOR DO COLO E IMPRESSAO ILIACA

Muitas vezes a cartilagem articular da cabega femural estende-se
em ponta sdbre a face anterior do colo, dando lugar a uma facéta de
dimensdes bastante varidveis; quando a cartilagem articular se ndo
desenvolve desta maneira, verifica-se que no lugar da faceta se en-
contra uma depressdo rugosa, de contornos mais ou menos nitidos, a
impressdo iliaca (Powr !). Foi Berteavx ® quem primeiro chamou
a atengdo para estas particularidades morfolégicas do fémur, que se
teem atribuido a maior amplitude de certos movimentos (flecgdo forte
com rotagdo interna da coxa) correlativos de determinadas atitudes
habituais (por exemplo, o hibito de descansar numa posigdo agachada,
ou de cocoras). Nesta posigo, a parte superior do bordo da cavi-
dade cotiloide aplica-se contra a face anterior do colo femural e &ste
contacto prolongado, e muitas vezes repetido, determinaria a formagio
das particularidades morfolégicas indicadas (PorriEr).

Pavr-Boxcour afirma a necessidade de distinguir a impressio
iliaca do avango da cartilagem articular; e, conclue que, ndo se
podendo explicar a presenga da impressdo iliaca nos fémures do
lado sdo por uma atitude particular habitual, se deve racional-

mente procurar a sua origem na marcha especial dos hemiplégicos

infantis (Bul. et Mem. de la Soc. d’Anth. de Paris, 1900, pég. 370
£ 293).

FeLix ReeNaurt que também estudou esta particularidade mor-
folégica afirma ser ela mais frequente nos fémures prehistoricos (22
vezes em 3q casos) do que nos fémures de ragas brancas actuais .
Notamos porém que semelhante afirmagdo ndo estd de acordo nem
com os resultados dos estudos de Parsons sdbre os fémures de
Rothwell, nem com os obtidos por n6s para os fémures portugueses
actuais.

Considerando, como fez Reenavrr, a faceta e a impressdo iliaca
conjuntamente, Parsons achou para os fémures de Rothwell as se-
guintes percentagens da presenga do cardcter em questdo :

i Porier, Traité d' Anatomie, t. 1, pags. 210, 220 ¢ 653, cit. in PAuUL-Boucour.
2 BerTeAUx, L'Humerus et le Fémur, pig. 114, cit in Pave-Boucouk.
3 F. RecnauLt, Forme des surfaces articulaires des membres inferieurs (Soc:

d'Anthr. de Paris, 1898.




Revista da Universidade de Coimbra

Portugueses:
& direitos . . .
& esquerdas
9 direitos.

2 esquerdos

Ingleses:

& direitos .
& esquerdos
Q direitos. . .
2 esquerdos

E interessante notar, como fez Parsons, que estas percentagens
ndo sdo essencialmente diferentes das que correspondem aos fémures
prehistoricos.  Se nos reportarmos aos nimeros de RecnavLr, veri-
fica-se que o cardcter ¢ mais frequente nas ragas brancas actuais do
que nas prehistéricas, ndo sendo possivel fazer entrar na explicagdo
do facto a atitude habitual de descango (acocorada) que se atribue aos
nossos antepassados prehistéricos.

Verifica-se também que o cardcter ¢ mais frequente nos homens
do que nas mulheres.

TERCEIRO TROCANTER E FOSSA HIPOTROCANTERIANA

Estas duas anomalias encontram-se com uma certa frequiéncia nos
fémures humanos actuais e parece terem sido mais frequentes nos
nossos antepassados.

O terceiro trocdnter ! ¢, como se sabe, uma apéfise de volume
varidvel, as vezes maior que o pequeno trocinter, situada ao mesmo
nivel que ¢le, na bifurcagio externa da linha dspera.

No homem, onde se encontra anormalmente, a significagiio da
sua natureza, atdvica ou fisiologica, ndio estd ainda esclarecida. Pavr-
Boncour * afirma que emes observations me permettent d’affirmer que
sa naissance (fe ne dis pas sa forme) est independante de tout deve-
loppement musculaires.

1 O terceiro trociinter ¢ uma apdfise normal nalgumas ordens de Térios afas-
tadas dos Primatas,

? Paur-Boucour, Etude des modifications squelettigues, etc.; Bul, et Mem. de la
Soc, d’Anth. de Paris, 1900, pig. 404.
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A fossa hipotrocanteriana ¢ uma depressdo longitudinal situada
imediatamente abaixo do grande trocnter, frequente nos fémures
neoliticos e nos dos homens de idade da rena. A frequéncia desta
anomalia nas diferentes ragas humanas € bastante varidvel, e por
isso BeLro v Ropriguez ! imagina que o cardcter tem alguma impor-
tincia étnica. Parece também, segundo o referido autor, haver uma
certa correlagdo, facil de explicar, entre a platimeria ¢ a presenga da
fossa hipotrocanteriana.

O terceiro trocinter e a fossa hipotrocanteriana encontram-se
algumas vezes associados no mesmo exemplar, e qualquer dos ca-
racteres, pode existir apenas num dos fémures do mesmo indi-
viduo. Foi o que se observou duas vezes nos esqueletos da colecgio
Ferraz pe Macepo; num dos individuos o fémur esquerdo apresen-
tava o 3.° trocdinter, que ndo existia no osso direito correspondente;
o outro individuo tinha a referida anomalia apenas no fémur direito.
Pelo que respeita a colecgio de Coimbra, as duas anomalias em
questdo foram encontradas com as frequéncias indicadas no quadro

junto.

oexisténcia v g Testigios
cC - Vestigios | Vestigios da iz
dos dois % i dos dois
do terceiro | fossa hipo-
caracleres L caracteres
& trocinter |trocanteriana :
nitidos associados

Terceiro | Fossa hipo-
Fémures trocinter |trocanteriana
nitido nitida

% % %o %o %o
72 & direitos. . . ; 12.5 0 18.0 5.5
62 & esquerdos. . 17,7 1.6 14.5 97 33
63 @ direitos. . . 20.6 6.3 14.2 238 9.5
63 @ esquerdos. 3o.1 6.3 12.7 1.1 6.3

Como se vé os dois caracteres sio sensivelmente mais frequentes
nos fémures femininos.

Conclusdes gerais

i) As diferengas entre os fémures direitos e os esquerdos, relativas
aos valores médios de todos os caracteres estudados, sdo estatistica-
mente insignificantes, e podem atribuir-se a fluctuago das séries.

#

1 Berro ¥ RobmiGuez, Sur guelgues variations morphologiques du fémur humain.
L’Anthropologie, vol. xxix, pag. 441
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it) Exceptuando o #ngulo do colo e a torgdo femural, todos os
outros caracteres manifestam diferencas sexuais estatisticamente signi-
ficativas.
Dispondo os caracteres pela ordem da sua importincia sexual
obtem-se a seguinte classificagiio:
a) largura da articulagio inferior, didmetro da cabega, compri-
mento obliquo e comprimento do colo;
b) didmetros transversais e dntero-posteriores da didfise, flecha
mdxima ;
¢) indices de platimeria e de curvatura, dngulo de divergéncia
da didfise. g
iff) A andlise dos valores do coeficiente de variacdo ! mostra que:
a) o ingulo do colo, os comprimentos mdximo e obliquo da
didfise, a largura da articulagio inferior e o diimetro da
cabega sdo os caracteres menos varidveis, e por conse-
guinte os de maior importiincia na caracterizagdo étnica
dos portuguezes;

1 Quando se pretende apreciar a variabilidade relativa de caracteres corres-

pondentes dos dois sexos, ou de diferentes caracteres, ¢ indispensdvel um coefi-
ciente que seja independente das unidades de medida empregadas. Para &sse
efeito Pearson propoz (Phil. Trans. of the Royal Soc, série A, vol. 186, pdg. 253)
um coeficiente de variagdo, C = 100 o/M, onde o representa o desvio padrio e M
o valor médio do caracter considerado,

Coeficiente de variagio: Cws |coaf‘M

Caracteres estudados Fémures portugueses Fémures ingleses
e L S e SR e e T

d 9 ) ?
Angulodocolo . . . . . . . .| 43i+048| g11+017] 2254 021] 3394012
Comprimento obliquo. . . . . | 454+ 0.13( 4504 0.14] 4244 0.15| 463+ 022
Largura da articulagiio inferior .| 46240 14| 4364 043| 473 t0.8| 397+ 020
Comprimento médximo . . . . .| 471 F019 402+ 017 4244 0.15| 5.05+ 0.24
Didimetro da cabeca . . . . . . 4861 0.14| 4.6340.14] 48514 048] 464+ 0.22
indice de curvatura. . . . . Jqitoug| So2toz21| 8724033 005+ 043
Flecha médxima. . . . . . . . .| 6.26+0.26] 495+ 0.22| 8.35+40.30| 8.74+041
Comprimento do colo . . . . .| 647+ 0.27| 5.79+025| 7.514+027| 6.00+ 0.28
Diimetro transverso min.dadidfise| 7.05+o0.21| 7.04+0.21| 6.67+ 0.24| 7.11-+0.33
Diiimetro ant. post. méx. da didfise| 8.30+ 0.34| 7.11+0.30] 764+027| 8114038
indice de platimeria . . . . . .| 7854033 8164 0.35| 0124 032 8404039
Obliquidade da disfise . . . . . 2385+ 1.04|22.21+ 009l21.854 0.84[21.274 1.06

Angulo de torsio . . . . . . .|660543.72|87.33 + 5.90/63.83 +3.18/54 18+ 3.26
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b) os indices de curvatura e de platimeria, a flecha médxima,
o comprimento do colo e os didmetros transverso e intero+
posterior da didfise teem variabilidades sensivelmente
maiores; '

¢) a obliquidade da didfise e o dngulo de torsdo apresentam va-
riabilidades tdo grandes que dificilmente se poderdo empre-
gar com proveito na diagnose dos tipos étnicos europeus.

d) As séries dos fémures de Rothwell manifestam menor ho-
mogeniedade que as dos portugueses a respeito dos cara-
cteres do grupo b.

i7) Do estudo da correlacdo entre os diferentes caracteres do
fémur pode concluir-se que:

a) o comprimento obliquo ¢ independente do didmetro da ca-
be¢a do fémur, dos didmetros transverso e dntero-poste-
rior da didfise, da largura da articulagio inferior, do
dngulo e comprimento do colo, da flecha midxima e do
indice de platimeria;

b) o dngulo de torsdo ¢ independente da platimeria;

¢) existe uma correlagio positiva aprecidvel (aproximadamente
igual a o0.4) entre os didmetros transverso e dntero-poste-
rior da didfise;

d) o didmetro da cabega do fémur mantem uma correlagdo
elevada com a largura da articulagdo inferior e o compri-
mento do colo;

e) o comprimento do colo ¢ independente da largura da articu-
lagdo inferior e do éngulo cérvico-diafisar.

r) Pelo conjunto dos valores médios dos diferentes caracteres es-
tudados os fémures portugueses ndo se distinguem dos fémures europeus
actuais — éngulo e comprimento do colo, obliquidade da didfise, dngulo
de torsio, flecha mdxima, indices de curvatura e de platimeria—,
aproximando-se todavia mais estreitamente dos fémures das populacées
europeias de baixa estactura -— comprimento obliquo, didimetro da
cabega, didmetros transverso e dntero-posterior da didfise, largura da
articulagfo inferior.

»i) Relativamente as populagGes prehistoricas da Europa, os fé-
mures portugueses aproximam-se considerdvelmente dos fémures do
tipo de Beaumes-Chaudes-Homme-Mort, afastando-se nitidamente dos
fémures do tipo de Cro-Magnon. .
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. TABELA I
Colecgiio Ferraz de Macedo

Fémures { direltos e esquerdos

& Direitos | & Esquerdos
o & : ) b &
g g RS TR g | Bg | g
d e tbad ) B b et By
g g = | &% | 43 5 | S | 2| 4%
TS R S S O R
E o o &
RN ANl RSN
7405 453 46 27 75 458 47 27 75
J 7431 402 49 30 8o 44 49 3o 8o
7300 415 43 23 8o 413 43 Jo 81
7421 428 47 26 73 430 46 27 72
8363 4h 45 24 72 439 44 23 71
759 47 | 42 23 70 447 42 23 69
7132 441 45 24 69 441 45 24 67
E 509 448 46 25 73 444 45 25 74
7095 | 435 | 45 a7 73 439 | 27 73
741 431 46 Jo 71 457 46 29 72
7447 | 427 47 26 75 428 48 27 70
7455 429 44 25 73 423 44 25 72
7377 435 45 24 73 437 46 25 73
7107 443 47 23 73 439 46 25 72
7236 440 47 27 73 414 4 26 74
7087 458 47 28 78 437 19 29 78
7269 458 45 2] 73 458 45 23 74
7100 417 44 22 77 421 43 22 76
7189 463 49 27 8o 463 49 27 8o
7116 420 45 28 76 427 46 29 76
7385 428 49 26 76 429 49 37 76
7224 440 49 24 73 440 48 26 74
7004 458 47 29 77 459 47 29 76
7128 440 43 24 75 443 43 24 73
7161 494 50 27 8o 404 40 28 70
7176 444 45 25 72 443 44 24 70
8368 444 44 25 70 439 45 26 79
7197 423 43 26 68 422 43 25 67
e 866 461 52 3o 87 454 52 30 88
233 477 5o a7 g1 479 5o 27 81
817 446 46 28 75 442 47 28 76
970 455 47 26 77 453 47 26 78
955 427 43 29 73 43 43 29 74
169 474 49 28 % | a0 49 3o 76
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J Direitos & Esquerdos
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TABELA 1II
Colecgiio de Coimbra
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404 |483|486|46| 24 | 31 |Pres| 72 | 26 | 31 | 84|58 120| 13|6g[13s| 7
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4175 | 423 [ 425| 46| 25 | 25 |Pres| 68 | 25 | 33 | 76(52 (12.3] 13|64|127] 6
419 |471|474|53| 29 | 31 |Pres| 81 | 29 | 34 | 85|64(13.7| 8[72|127(6
4205 | 438 | 441 | 48| 28 | 31 |Pres.| 77 | 28 | 34 | 82|58|13.2 7|61 |126] 6
4217 | 404|496 48| 29 | 30 76 | 3o | 32 | 94|63 |127| 14|65(120] g
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43412 444 | 447 |49| 28 | 34 |Aus.| 80 | a7 | 32 | 84|68|153| 17|66]|127| 8
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