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DO
USO, E ABUSO

Bl

INGLATERRA,

ou
DIRECTORIO, E INSTRUCCAM,

PARA

Se faber feguramente, quando fe deve, ou
nas, ufar dellas, affim nas enfermidades agudas;
como em algumas chronicas ; e em calos propria-
mente de Cirurgia:

Pello InveExTOR das mefmas Acoas,

J.De CASTRO SARMENTO,

Doutor em Medicina, do CoLLEGI0 REAL dos
Medicos de LonDRES, € Socio da
Sociepape REAL.

Hine mdmmhnﬁu morbidas, in quibus vel prodeft,
vel ledit, publici juris faceret, mehercule de medica bene
republica mereretur. ,

=== Haétenus, nullum de hac fe omni numero ablolutum
prediit opus.

Grainazr, de Cort, Peruv, in Hift. Febr, Anom, Batav,

. Imprefilo em Lowpres,
Em Caza de GuiLHERME STRAHAN.
No Axxo MDCCLVI. . T

"LE. DE MEDICTNA







EXCELLENTISSIMO SENHOR

Diogo de Mendonga Corte Real,
Do

‘Confelho de §. Mageftade Fideliffima, -

- ESED

SgéreTArio dé EsTapo, & & e

A\ M toda a Hiftoria
natural, f¢ nas tem
feito mayor defcobri-
mento ate efte dia, nem mais
intereflante A Natureza hu-
mana, ¢ faude publica; do
a 2 que




Dedicatoria.
que o da guina quina; € pa- .
receme a mim, que em toda
a Hiftoria Medica, fe nad
acharam regiftrados tantos, e
com tanta individuacam, os
pafmozos effeitos defta ad-
miravel ¢afca, como nefte
pequeno livro que offerego
a V. Exa. e he hum refumo,
do muito que, hd vinte & cin-
co annos, tenho trabalhado, 2
fazer de mais extenfiva uti
lidade, e muito mais venta-
jozo o mefmo defcobrimento:
V. Exa. vera logo no frontes
fpicio defta Obra; o principal
motivo, que me animou a
entrar nella; mas tambem
nas pode deixar de ver, ‘que
7 deze~-




Dedicatoria.
dezejandofle tanto, e tam ge-
ralmente, na Medicina, hu-
ma Obra defta natureza, s6
o amor, ¢ o mayor beneficio
da minha Patria, me podiam
reftringir, e inclinar a efcre-
vela na nofla lingua Portu-

guefa.

‘Bewm fabe V. Exa. que

por huma Ley univerfal da
inexcrutavel, e alta Provi-
dencia, todos os defcobrimen-
tos, que fe tem feito ate ago-
ra, ou fejam defta, ou da
quella natureza, apparecem
no feu prmcuplo, a 1mmita-
gam da primeira criagam do
Mundo, em huma esfera ru-

a 3 de,




Dedieatoria.
de, confufa, ‘e limitada, atd
que pello decurfo, e conti= .
nuagam do tempo, fe vem a
defcobrir, e aleangar a fua
mais extenfiva applicacam, e
effeitos, com que os defti

a 'mefma Providencia, para
outros mais fins, ‘e ufos hu-
manos : e praticandofe a' mef-
ma Ley, no 'feliz' defcobri-
mento da guina quina, quan-
do feachou, que’ tinha a cer-
ta, e efpecial virtude, de'cu-
rar qualquer febre intermit-
tente, teve efte grande def-
cobrimento a infelicidade, de
que, logonos feos principios,
os mefmos Medicos, que-e-
ram os que deviam indagarse
pro-




Dedicatoria.
promover as fuas proprie-
dades, e mais extenfivos ef-
feitos, efcrevendo contra el-
la, lhe impediram o progrefio,
que paturalmente iria fazen-
do, ¢ ficou fepultado, ¢ ¢f-
quecido, por mais de trinta
annos, o feu ufo; ate que,
paflados. elles, por hum no-
vo;., & extraordinario :acci-
dente, tornaram a reguycitar,
e apparecer os excellentes ef-
feitos da: guina quina; mas
com nome disfargado, pello
grande  horror, e averfam,
¢om que a ouvia pomear o
povo: ecomo efte, e os Me-
dicos viram frequentemente,
e nag podiam negar os feos

a4 admi-

Vil -




Dedicatoria.

admiraveis effeitos, - quando
vieram a faber, que era a gus-
na quina a.caufa da quelles
fucceflos, ficaram todos ad-
mirados, mas convencidos;
edefte tempo, principiou ou~
tra vez, e fe deve contar.a
nova epoca defte excellente
remedio, e do feu defcobri-
mento. ) - daiiien

No tempo, em que eu
me entreguel ao eftudo,e ef-
pecial exame defta maravil-
hoza cafca, e principiei a fa-
zer ufo da minha Agoa de
Inglaterra, hé bem verdade,
que ‘ja, muitos annos antes
ditio, corria outro. remedio,
com




Dedicatoria:
com o mefmo nome, mas na
invengam, e preparagam mui-
to differente; nem feu Au-
tor, que fez fempre fegredo
de dizer, o de que fe com-
punha o tal remedio, lhe at-
tribuio ja mais ontras virtu-
des, ou propriedades, que a
de curar as febres mntermit-
tentes : {fendo que, da  pri-
meira edigam das Direccoens
das minhas Agoas de Ingla-
terra, -que fe ‘publicou ha
perto.de 25 annos, confta a
variedade das queixas, alem
das taes febres, em que hé
conveniente, e proprio, o ufo
da ditta minha Agoa, decla-
randofrancamente nellas ao

Pub-

X

e e




Dedicatoria.

Publico, .e aos Medicos, que
a guina guina fe devem at-
tribuir os feos principaes efe
feitos.

-As, obfervasoens proprias,
e alheas, que no dilatado
tempo de tantosannos, tenho
feito eu mefmo, e 2juntado,
deram os materiaes para for=
mar efte dezejado, e proveito-
{o' lvro, ‘que tenho a honsa
de offerecer a V.. Exa. comeo
huma publica gratidam, € re~
conhecimento do muito que
Ihe fou obrigado; ‘mas alem
defte origmal motivo, tam-
bem tem efta Dedicatoria por
ohe&o o fazer duas, peti-

goens




Dedicatoria.

goens a V. Exa. em nomedo
bem' publico, e gloria da Pa-
tria; e huma dellas, muito
propria do genio, ¢ da Re-
particam de V. Exa. digo
propria do feu genio, por-
que me lembro que no anno
1731, tive e executei huma
comiffam do mayor Miniftro,
que conheceo Portugal, e o
nterefle; da fua Monarquia,
o Exme. € digno Pay de V.

~ Exa. de perpetua, e immita-
vel memoria, em que me pe-
dia, lhe remeteffe os melhores
livros, que trataflem de Hil~
toria natural, que eram para
V; Exa porque tinha huma
natural propenfam a efta for-
nd te




Dedicatoria.

te. de eftudo, e fe achava
muito inclinado a entrepren-
der huma Hiftoria natural
do noflo Brafil: e efta he a
peticam que fago agora a V.
Exa. pedindolhe queira lem-
brarfe, e lembrar a S. Magef-
tade, que na quelle Dominio,
tem depozitado a Providencia
muitomayor,emais Inextima-
vel thezouro, a defcobrir por
meyo de huma Hiftoria natu-
ral; do que todas as pedras
preciozas € o ouro que das
fuas minas fe podem extrahir.

EsTE grande projectobem
executado, traria configo, nas
s0 grande utilidade a todo o
gene-




Dedicatoria.

genero humano, mas feria da
mayor gloria para efle Reyno,
¢ o mais louvavel, e perpe-
tuo padrad, para a pofteri-
dade, do magnanimo Principe
que occupa o throno: ja que
a mefma Providencia, e a de
S. Mageftade ' commeteram
ao cuidado, e direccam de V.
Exa. “as -dependencias: da
quelles Dominios, queira V.
Exa. reprefentar ao mefmo
Senhor, “as gloriozas confe-
quencias de huma tal Hifto-
ria, e facilitar os meyos para
a execucam della.

A SEGUNDA, e ultima pe-
ticam, que faco a V. Exa.
em

Xitl




Dedrcatoria,
em nome do intereffe, e faus
de publica; hé queira répres
zentar tambem a 'S, Magefs
tade, o grande e univerfal beés
neficio, que: fe feguiria a o¢
feos vaflallos, da conftrucs
¢am, e inftituicam de hum
Hofpital publico, e deftinada
para {e tratar nelle; dos erfd
fermmios com bexigas; e muito
erh efpecial da inoculacam dag
mefmas,comfuasleyseregras
proprias, € neceffarias,afim de
fe prefervarem innumeraveis
vidas neffe Reyno, e de fe ti<
rar defta operagam, o grande,
e geral beneficio, que em In-
glaterra, ha tantos annos, fe
tem experimentado, e efty
éxperimentando. Da




Dedicatoria,

Da Corte de Suecia, veyo
hum Medico ultimamente a
efta, com a comiffam de ex-
aminar, e fe inftruir comple=
tamente fobre a materia, a fim
de fe introduzir e praticar o
mefmo methodo, na quelle

Reyno, para beneficio publi- -

03 eno deFranga, nas obftan-
tes as difficuldades que felhe
oppuzeram, € retardaram o
ufo doditto methodo, fe acha
de prezente em pratica, e bem
mtroduzido, por huma or-
dem abfoluta do Soberano.
<+ A-MiNHa Differtagam fo-
bre o enxerto, € inoculagam
das

XV
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 Dedicatoria,
das bexigas, de que em Saxo-
nia fe tirou hum extra&o,
que fe imprimio nas Tranfucs
goens dos Eruditos, no feu
volume 53, e foi huma das
primeiras obras, que fe pub-
licou fobre efta materia, fiz
reimpremir em Londres, no
anno 1 731, efeachara anexa
a minha Materia 'Medica,
imprefla em 1735, com hum
Appendix, em que fe pode
ver o fucceflo, que fe expe-
rimentou’ em {ete ‘annos fe=
guidos, que fe fez ufo do
methodo da inoculagam -nas
bexigas, comparado com o~
fucceflo das bexigas que na-

turalmente reynaram - nes |

mef-




Dedicatoria.
mefmos fete annos, em In-
glaten'a de que demonﬂra-

tivamente {e E:ava, o incom-
paravel beneficio, que fe fe-

a republica de ditto me-~
g’fdo, cuja  defcripcam  fe
pode tambem ver, na nofla

lmgua Portugueza, na min-
hatraducgam das Operagoens
de Cirurgia, de pag. 358,
ate pag. 364

Da quelles annos a efta -

parte, fe tem feito tanto mais
intereffante, e evidente, que
alemdosPrincipes do Sangue,
nas havendo familia entre a
Nobreza, e gente da fegun-
da quahdade, que nas faca

ufo

xvil
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Dedicatoria.
ufo da inoculagam, fem o
menor rifco, e com o melhor,

e geral fucceflo; por ultlmcr,
feerigio, no anno 1746, meya
legoa diftante de Londres,

hum Hofpital [Eaubhco para
univerfal beneficio da pobre-
72, a donde {e nad admlrte, ou
trata de alguma outra enfer-.-~
midade, que das bexigas'; do
que, remeterei a V. Exa.’ to-
do o fchema, e mais indivi-
dual noticia, por nag exceder
a qui os limites de humaDc-’.
dicatoria. 1

* SE, parafe porem em exe-
cucam, e pratica, as fobre
d1ttas propoﬁas, ou alguma
dellas,




Dedicatoria.

dellas, couber na minha in-
utilidade, o concorrer de al-
guma forte: V. Exa. me
procurara a honra de fervir a
S. Mageftade, € a minha Pa-
tria, e me dara as ordens, que
forem do Real agrado do
mefmo Senhor; como, a to-

~do o tempo, ¢ em qualquer
materia, as em que poffa dar
gofto a V, Exa.

| Seumals obrigadiffimo,
E fiel Criado,

Ji DE CAsTRO SARMENTO.

XixX







PREFACAM.

EPOIS de haver partecipado

7 a0 Publico, ha mais de vinte
antios, na minha Materia Medica,
hum epithome do primeiro delco-
bl‘iméntcclf e Hiftoria da guina gui-

na ; de declarar francamente, que
a efta excellente cafca, devia todos
os feos effeitos a minha Agoa de
Inglaterra; como, e emque cafos,
fe devia ufar ; e porque motivos, a
refpeito das mais preparagoens da
melma cafca, fe devia preferir; e
alem difto, depois de haver publi-
cado, 20 mefmo fim, direcgoens,
¢ inftruccoens feparadas, e feito
nellas as varias alteracoens de tem-
PO a témpo, que a minha expe-

: b 3 riencia




Prefagam.

riencia propria, € a dc outros, me
foi di¢tando ; parecera trabalho fu-
pcrﬂuo, o entrar na Obra prezente,
que a primeira vifta, € do feu ti-
tulo, parece fer huma repetigam
do mefmo, que temos communi-
cado: mas no corpo, e progreflo
defte pequeno livro, vera o leytor
quanto differente, € quanto mais
extenfivo, € util he o ob]e&o defta
Obra, do que tudo o mais que ate
agora temos, € fe tem elcrito fobre
a materia; e que 0 mefmo motivo,
que nos fez profeguir, e alterar as
direcgoens, ou inftrucgoens para o
ufo da minha Agoa de Inglaterra,
fundado, nas novas obfervagoens,
que a experiencia, € o decurfo dos
annos nos foi miniftrando, € nas
que {e me tem partecipado por el-
crito, por Medicos doutos, que
tem feito ufo do mefmo remedio,
em varias partes, € climas, affim
da Europa, como "da America, e
Africa,




Prefagam.
Africa, nos obriga agora, a profe-
guir, ¢ fazer de mais geral, ¢ ex-
tenfiva utilidade, o ufo de ditta
minha Agoa de Inglaterra, em ef=

ccial 4 minha Patria; a donde as
principaes queixas, em que he quafi
infallivel o feu effeito, como todas
as febres intermittentes, € perni=
ciozas ; fam frequentiffimas, e en-

dczmas

" Por efta ultima clrcunﬁancxa,
alcm das outras, fe fas tanto mais
- jpreciza, e util a publicacam defta
Obra, quanto fe me fas eftranho, €

me admira, que os Medicos, antes
Eif: agora, nao hajam tomado fobre
_ fi, e a fua conta, como huma Ley
'_rmnolavel na fua profifiag, o efcre-
-verem, cada hum, no lugar a don-
_‘dc a exercita, das enfermidades mais
uentes, € endemias da fua refi-
denm ; 0.que feria de tanta utili-
_dadea o genero humano, queeu o
2o, A b 4 recon-

xxiih




Prefagam.
reconheco por hum dos defiderata
na Medicina. Alem 'dos motivos

recedentes,  como a obfervagaf,
5 o tempo, que defcobre tudo; hos
tem moftrado novos, ¢ maravitho-
zos effeitos, na virtude da mefma
Agoa, em muitos, e differentes ca-
fos, diverfos dos antes conhecidos,
de que fe nas fas mengam nas min-
has Direcgoens, feria a mais indif~
culpavel omiflam, o nag partici-
palos a0 Publico; ‘em efpicial 4 os
Medicos; e Cirurgions ‘da- minha
Patria, para cada hum, na fua pro-
vincia, fe aproveitar; ‘e tirar do
reto, ‘e feguroufo da minha Agoa
de Inglaterra, ‘todos os bons: fuc-
ceflos, € ajuda, que eftam experi-
mentando, nas mais partes, ' huns,
€ outros Profeflores, affim nas do-
engas agudas, como em algumas
chronicas, e em varios cafos pro-

priamente de Cirurgia,

-

A ESTE




- A pere-fim, para fatisfacam dos
‘Profeffores doutos, que a handem
adminiftrar a os feos enfermos, ¢

ta beneficio deftes ultimos, nos
res de Portugal, deftituidosde

Medicos, que nad {am poucos, ¢
direcgam dos Cirurgioens curiozos,
que, eém feu lugar, affiftem a os
pobres, ¢ faltos dos meyos necel-
{farios, para mandarem bufcar hum
- Medico de longe, ¢ valeremfe do
feu confelho, naé fo tomei o tra-
balho de delcrever, e apontar as
- caufas mais manifeftas de todas as
enfermidades, em que convem dar
a minha Agoa de Inglaterra, e com
que indicagoens, e circunftancias,
em cada cafo particular, declarando
com a mefma finceridade aquelles,
- remque a fua aplicagam, ¢ ufonad
he conveniente ; mas o fiz me pa-
rece, com tanta diftingam, e cla-

reza, que qualquer pefloa, com 2
ITEENS - 1 menar




Prefacam,
menor tintura de Medicina, pofia,
daqui por diante, ufar de dita min-
ha. Agoa, propria, e feguramente;
nag so nos calos jd antes bem. con-,
hecidos; mas em muitos outros, em
que.a experiencia, e o tempo tem
defcuberto fer de igual beneficio,
e divrarfe tambem. de cair. em al-
guns  erros, applicandoa em, cafos,
a dende o feu ufo, nas so pode fer-
virde detrimento, € dano. ao enfery
mo, mas, de diminuir a bem me-
recida reputacam, e fama do mel:-

mo remedio.,

‘He huma verdadeira, e con-
[tante maxima na Medicina, que
para.fer, efficax a virtude de qual-
quer remedio, ainda que mais bem
indicado, deve fer adminiftrado a
feu tempo, tomado na quantidad,
fufficiente, no que refpeita a.dole,
€ continuado conforme vehemen-
cia, € natureza da enfermidade, e

o tem-




Prefagam.

o temparamento, € confituigam,
affim da fazam do anno, como do
enfermio : - todas eftas confidera-
coens fe obfervam, ¢ fe veram dif=
tintamente notadas nefte Directo-
rioy e da fua execugam, efpero,

o os faudaveis effeitos que do ufo

minha Agoa, ha tantos annos
{¢ tem experimentado, fe ‘confir-
maram, € faram muito mais exten-
fivos, ‘e muito mais fegura, € noto-
riamente admirados : conhecerfe-
ham demonfirativamente  nella, as
fuas virtudes anufeptlchs, nervinas,
e cordeaes, affim na variedade de
queixas, em que ate agora fe ufa-
va, como nas em que de novo fe
tém applicado, e defcuberto, fer
do mefmo, e mais evidente bene-
ficio: fe aflim ‘fucceder, e aflim,
‘como nad tenho duvida, ‘© experi-
mentarem os meos Nacionaes; € O
Publico, terei eu a fatisfagam, e
o gofto, de ‘haver effe&tivamente

fatis-:

XXV
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XXIX

INDEX

Das priuupam matenas, que fe
contem nefte Livro.

Pag.

Introduccam, I
Das ﬁ.'ére.r intermittentes do Ej-
tio, e Qutonsy @M dif-

ﬁrmgqx, e Mq, e @' temipo,

uantidade niffrar
nellas, a mm[ra Agm de In-
Zlaterra, 29

Das febres perniciofas, dos feos
Jinaes, e cura, e do tempode
adminifirar nellas a minba
Asca dz Inglaterra, 53
Das recaidgs das febres da na-
turexa das intermittentes, das

Juas




INDEX.

ﬁ:a.t wgfar, e do m#M Jc
prevenilas, e de curalas,. . \,.69
Da: [febres: intermittentes, .que.
mudam de periodicas, € psf
Jam a continuas.
Doas: febres: ardentes, das ﬁm .
caufasy e cura, e do tempo,
de adminiftrar nellas, a min-
ba Agoa de Inglaterra. 99
Das febres nervofas, . commu-
mente  ch malignas,
das [uas caufas, e cura, e do
tempo de adminifirar nellas,
a minba Agoa de Inglaterra. 115
Das  febres quotidianas, e dos.
[finaes, e tempo de adminiftrar.
a minko Agoa de Inglaterra ¢
nellas. 133
Das febres quartans, dos cafos,
em que. Je devem permittiry
ou curar, e do. smethodos- e
tempo de dar a minka Agoa
de Inglaterra, na fua cura. 141
*

Das
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o7 werno, e Primavera, das [uas

caufas, e cura, e do tempo
de adminiftrar nellas, a min-
“-ba Agoa de Inglaterra. 149

Do ufo, e excellente effeito das

miinbas Agoas, nas bexigas,
3 g8 Wa. .

o mefmoy e tam [audavel effeito,
nas febres propriamente ma-
lignas com pintas; equando. 168

Das enfermidades chronicas; em

tie fam convenientes as min-
gﬂwzﬂkmmg e do proprio me-~
thodo, ¢ tempo de fazer ufo
dellas. | N7 8

De excelle effeito nos aborfos, e
quando. 178, 9

Do mefimo, e tam feguro bene~

- ficioy mos fobre partos ligiti-
masy - € quando. 189

1635
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Pag,
WVos affeltos byflericas, de adus-
ravel effeiro, em que farte, e

coma, & -d:gg
No tempo prenbedam,

conbecido beneficio, e guands. 200
Para evitar s repetides abor

o melbar prefervative, a{t

. 201, 2
WNos affelios bypocendriacos, pro~

duzem excellentes effeitas, em

que efpecies coumay € em que

rempa. : 203, ate 209
Dos cafos propriamente de Ci-

rurgia, em que he comves

niente a minba Agoa de In-

laterra, e o tempo {
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INTRODUCGAM.

OMO a inflamagam, e a
C podridam dos noffos humores,
fam as caufas immediatas das enfer-
midades agudas; antes de tratar
das febres, em efpecial, das inter-
mittentes, e perniciofas, dos feos
_finaes, e curas, e da indicagam, e
tempo de fazer ufo das minhas
Agoas, me parece proprio, e necef-
fario, o fazer mengam primeiro das
caufas da inflamagam, e da podri-
dam dos liquidos do corpo humano.

No inverno, e na primavera rey-
nam ordinariamente as inflama-
¢oens, ou enfermidades inflamato-
rias, como fam as opthalmias, ef-
quinencias, peripneumonias, pleu-

rizes,
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rizes, ¢ rheumatifmos: as quali-
dades mais geraes deftas duas qua-
dras do anno, e que predominam
no ar, ou atmofphera, fam o frio,
e humidade : a humidade relaxa as
fibras do noffo corpo; e impede a
tran{piragam, efpecialmente, fe ao
‘tempo humedo fe ajuntar hum ca-
lor moderado, que geralmente tra-
zem configo os ventos do ful, e do
occidente. O frio encurta, e con-
trahe as fibras do noffo corpo, con~
denfa, e algumas vezes coagula os
humores nas veas, e arterias capil-
lares, principalmente, fe o corpo
eftiver relaxado, pella humidade, e
fe mudarem os ventos ao norte, nor-
defte, e ao levante, que trazem o
frio configo, e he efte muito mais

fenfivel, e rigurozo.

Os foldados, lavradores, e pef-
{oas que fam obrigadas, a eftar ex-
poftas ao ar defcuberto, no inverno,

7 e pz'i‘
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€ primavera, eftam mais fugeitos a
cairem' em doengas inflamatorias,
principalmente, fe fam mogos, de
conftituigam ou temperamento ro-
buftoy dados a exercicios violentos ;
humas vezes expoftos 4 chuva ou fe-
reno'da ‘noite, € outras a os ventos
frios, e inclemencia deftas duas

fazoens.

No eftio, € no outono reynam
principalmente as febres intermit-
tentes fimplices, as tercans dobres, -
as perniciofas, e as febresardentes :
as qualidades mais notaveis da at-
mofphera neftas quadras do anno,
fam o calor, eafeccura: oseffeitos,
que eftas' produzem no corpo hu-
mano, fam o relaxar, e defeccar as
fuas fibras ; e ao mefmo tempo, at-
tenuando, e diffipando parte dos
humores, deixar os reftantes mais
terreos, € denfos, e com difpozigam
para a podrecerem.

2 EsTE
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Este eftado do nofio fangue mais

:{uc con- Pezado, o gl'ﬂﬁb, det_‘[dﬂ nas arte-

rias capillares, e caufado por mayor
calor, e movimento, do que noshe
neceflario, chamamos inflamagamj
¢ aflim tudo o que pode augmentar,
e elcandecer o noffo calor natural,
ou fejam comidas, efpeciarias de-
maziadas, bebidas fpmtuozas, ape-
tites dezordenados, exercicios vio-
lentos, paixoens de animo colerico,
evacuacoens grandes de fuores, cur-
{os, &c. podem produzir efte eftado
de fangue mais denfo, e pezado,

ou inflamatorio.

Connecesse geralmente efte ef-
tado do noflo fangue, pellos feguin-
tes finaes: pello tacto fe percebe
em todo o corpo hum calor acre ;
o pulfo forte, cheo, e frequente; a
lingua humas vezes fecca, e branca;
outras demaziadamente vermelha ;

padece
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padece fede o enfermo, dores de
cabeca, e algumas vezes de todo o
corpo; arefpiragam apreflada ; faf-
tio grande ; averfam a tudo o que
he carne; e o que o enfermo de-
zeja fomente, {fam bebidas frias, e
azedas ; a ourina fahe vermelha,
mais ou menos, conforme a vehe-
mencia da inflamagam ; mas fem
{fedimento, ou nevoa perfeita; o
fangue que fe tira pella fangria, de
pois de frio na tigella, apparece den-
fo, pezado, e larga de {1 pouco fo-
ro ; ordinariamente depois da fe-
gunda fangria, tem huma codea
branca na fupcrﬁcie, algumas ve-
zes tam grofia, como a fola de fa-
pato; e tam tenax, e forte, que
quando fecca, fe corta com dith-

culdade.

Para fe formar huma inflama-
¢am, ou feja externa, ou interna,
trabalha ordinariamente a natureza,

B 3 o tem-
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terminaa

inflama-
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o tempo de cinco ate fette dias, no
hm dos quaes, ou fe termina por
refolugam, ou por fuppuragam, ou
por gangrena,

Exewmrros do primeiro cazo fe
eftam vendo cada dia nos frunchos
que fe formam na cara, ou emqual-
quer outra parte da fuperficie exter-
na do corpo, a donde o que fe ob-
ferva he, que aquelle fangue grof~
fo, que nas podendo continuar o
feu movimento, ficou detido nas ar-
terias da pelle, o vai a natureza a-
delgagando atereduzilo a huma ma-
teria tam futil, que fe exala em for-
ma de vapor, ou tranfpiracam ; o
que veyo a confeguir, por quea in-
flamagam era ligeira, e alias logra~
va faude o fogeito que a padecia:
nefte cazo nem ha febre, nem os
mais fymptomas, que fe obfervam
quando a inflamagam no fangue he
mayor, € mais univerfal.

Quanpo
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Quanpo porem fe forma, eap-
parece hum tumor mayor ou flei-
mad na fuperficie da pelle, e efte
duro, vermelho, luftrozo, dolorido,
e com febre, earripiamentos do cor-
po, trabalha a natureza em adelga-
gar o fangue, que ficou nas mefmas
arterias detido e coagulado, ate
convertelo em huma materia liza,
e uniforme, que chamamos pus ou
materia purulenta, liquido mais li-
geiro do que o fangue, ¢ aflim fe
termuna.

No terceiro, e ultimo cazo, ap-

ece na mefma pelle outro tumor
grande femelhante, ou hum bubas,
como fuccede apparecer nas peftes,
mas com muito mayor calor, e dor
maisviolenta, com febre grande, do-
res de cabega, e outros fymptomas
mais violentos, € {inaes de huma in-
flamacam vehementiflima, e por

B4 mais




Do ufo, e abufo das
mais que a natureza trabalha, nem
o pode trazer a refolucam, nem
a fuppuragam, e fe termina pella
gangrena.

EsTEs mefmos eftados, e diver-
fidades de tumores, que fe obfer-
vam na inflamagam da fuperficie do
corpo, € na fua terminagam, fam
os que padecem as partes internas,
como a pleura, o figado, &. e
confequentemente hum pleuris he
precizo que fe termine por hum des
tres eftados referidos da refolugam,

{uppuragam, ou gangrena.

A o diante veremos o ufo, e util
appliagam deftes principios ; ‘quan-
do entrarmos na cura das enfermi-
dades, em que nos fera precizo o
repetilos, e affim paffaremos agora
a tratar da outra caufa immediata
das doengas agudas, qual he a po-
dridam dos noffos humores.

A ro-
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A poprIDAM Nad he outra cou-
fa, aflim nos vegetaveis, como nos
animaes, que hum movimento na-
tural, e inteftino que lhe deftroe a
fua compozigam e os dezune, € re-
duz a partes minimas, fazendo nel-
les huma tal mudanga que os prin-
cipaes effluvios que langa de fia po-
dridam dos taes corpos, fam pella
mayor parte a combinagam de par-
ticulas fulphureas, e falinas, que
caufam o grande fedor que {e obfer-
va, e fam fummamente volatiles, ir-
ritantes, e deleterias ou venenozas.

Destes effluvios, que de filan-
¢am todos os vegetaveis, fora da ter-
ra, os animaes, aves, € peixes mor-
tos, he precizo, que os rios, o oce-
ano, ¢ a atmofphera eftejam nota-
velmente faturados, e cheos, e que
eftes efluvios mixturados talves com
outros, como por exemplo com os

faes

9

Podridam
no que,
confifte,
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faes da atmofphera, e oceano, fe

fagam mais deftruéivos, e venham
a caufar as peftes, e epidemias, que
obfervamos, efpecialmente juntodos
lugares donde fe deram grandes ba-
talhas, e fe na6 deu fepultura a os
mortos, que depois de podres lan-
caram de f1 os effluvios com que en-
cheram, e infe&taram os ares.

O ~osso fangue, e humores,
quando ficam parados, e fem mo-
vimento fora da circulagam, logo
por meyo do noflo calor, fe vam
difpondoa apodrecer, huns em mais,
outros em menos tempo, conforme
a fua diverfa natureza, ¢ o mayor
ou menor calor, do corpo, e da
atmofphera.

Tirapo por meyo da fangria, e
expofto o noffo fangue, em humava-
zilha cuberta, ao ar ambiente, com

o calor do mez de margo, em coufa.
de
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de doze horas fe fepara nas tres fuf-
tancias de limpha, craflamento, €
{oro.

St fe deixar o tal craffamento, e
foro expoftos a0 mefmo calor da at-
mofphera, por tempo de tres dias,
no fim delles tera adquirido hum
cheiro dezagradavel, e fetido, e fe
os deixarem ate o feptimo dia, tera
hum fedor infoportavel, ¢ a natu-
reza tam acre offenfiva, eirritante,
que cauzard comichoens, langado
fobre a pelle: e fe {e deixarem da
mefma forte pello tempo de tres fe-
manas, fe ira diffolvendo, e desfa-
zendo o craffamento, e muita parte
delle; como do foro, fe volatiliza-
ram, e iram evaporando.

QuaNTO mais humeda, e quente
eftiver a atmofphera, tanto mais de-
prefla apodrecera o fangue, e o foro:
mas o que fe fabe por experiencia

Cer-

11
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certiffima he, que de todos os li-
quidos do nofio corpo, quando fora
da circulagam, e fem movimento,
nenhum apodrece mais depreffa do
que a cholera ; ou feja a da bexiga
do fel, ou a que fe fepara no
figado.

A's experiencias feitas a efte pre-
pozito com a ourina, € com a faliva,
moftraram, que fora do corpo hu-
mano, apodreciam em breve tem-
po, e que adquiriam hum cheiro
mais fetido, e cadaverico.

Loco que o craffamento, {oro,
lympha, ou a cholera, ficarem ftag-
nados, e detidos em qualquer parte
do noffo corpo, fora da circulagam,
tem huma natural tendencia, e dif-
pozigam para apodrecer, e apodre-
ccram em tanto menos tempo, quan-~
to mayor for o calor do noffo corpo,
¢ menos os alimentos liquidos, e {o-

lidos
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lidos acefcentes, que impedem o
augmento, e progrefio da podri-
dam: dondevem que aquelles, que
jejuam demaziado, ou a miudo, os
que fazem exercicios violentos, €
bebem com frequencia, e immode-
ragam liquores{pirituozos, fammais
fogeitos a cahir em enfermidades,
originadas da podridam dos hu-

mores.

O's finaes mais conftantes da po- Sinac: da
dridam dos noflos humores fam, fe- dum.
bre, fede, calor acre, e vellicante,
vomitos, vigias, ¢ anxiadades, alem
de outros mais particulares, de que
fe fara mencam na cura das enfer-

midades que- procedem delles.

N a ordem, e ceconomia, que a
nofla natureza obferva, todos os
alimentos que nos entram no efto-
mago, ou {ejam vegetaveis, ou ani-
maes, nas varias digeftoens, e al-

tera-
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teragoens por que paffam, fe vam
diffolvendo, e depurande ate aca~
barem na nutrigam das partes, ow
no ultimo fim do feu deftino ; de-
pois de haverem depozitado, e lar=
gado de {1 nos varios, e proprios
ductos; por que vam paiﬁtl:do; to-
das as partes inuteis, e impuras, que
lhe feriam offenfivas, como fam a
cholera, ourina, osexcrementos, ¢
os efftuvios da tranfpiracam infen-
fivel ; eujo vapor he o excremento
da ultima digeftam do nofio corpo,
¢ tam acre falgado, e irritante, que
quando fuamos, fe entra alguma
gotta dentro dos olhos, he infufrivel
a-grande dor, e moleftia que pa-
decemos.

et EsTaultima excrecam da natu-

fenivel peza, ainda que vapor tam fudly

contem

mais ma- Volatily, e infenfivel, fabemos com:
teria, que

asmas  cvidencia certa, e demonflrativay

excre-

oens to. qUE contem  ella fo per fi mayor
asjuntas, qu an-
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quantidade de materia do que as
mais excregoens todas juntas, que fe
fazem na mefma ceconomia: do que
manifaftamente {e fegue, que impe-
dida a tranfpiragam, ou toda efta
offenfiva accumulagam de materia,
e por confequencia diminuidas todas
-as mais excrecoens, he precizo, que
o corpo fe {inta mais pezado, €en-
fermo, e que todos eftes humores,
ja antes difpoftos com o primeiro
grdo de podridam, depois de reti-
dos, continuem a ir apodrecendo,
e venham a caufar efta ou aquella
forte de febre, conforme o humor
que apodrece, adilagam do tempo,
o lugar, ou o mayor, ou menor
grio de podridam que tem adqui-
rido; e conforme efta ou aquella
quadra do anno; donde vem, que
ainda que os humores nefte eftado
podem produzir toda a forte de fe-
bres intermittentes, em qualquer
fafam do anno, fam eftas muito
mais

.3
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mais geraes, e frequentes no outo-
no; conforme o que a experiencia
de cada anno moftra em Portugal,
e em Olanda, ¢ o que o famofo
Sanétorio obfervou em Italia.*

Sejam eftas, ou aquellas, pois
que fam varias, as caufas que im-
pedem a tranfpiragam e mais fecre-
¢oens do noffo corpo, impedidas el-
las, he facil de conceber, e expli-
car, o como efte eftado dos noflos
humores produs frio, calor febril,
e mais fymptomas das febres inter-
mittentes, a donde o fuor he huma
efpecie de crifis, por meyo da qual
{epara, e fe livra a naturezada mayor
parte das particulas podres, que efti-
mulavam, e caufavam a febre, a
qual fica pella fua expulfam, ou
totalmente curada, ou remittida, ou
trazida a huma intermittencia.

® In autumno avgetur corporis pondus ; quod fi exce-

dat {"lubrem latitudinem, fiunt testiana feu aiie putridan
Medic. ftatic. feét, aphor, CAV,
Mas
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‘Mas o quehe maisdifhicil de per-
ceber e explicar fobre qualquer prin
cipio, he a regularidade, e periodo
certo que obfervam eftas febres, ain-
da que, fe hi alguma, fam menos
asdifficuldades fobre efte noffo prin-
cipio da pod.ndmn dos humores :
por quanto, fendo, em qualquer
genio de febre intermittente, tam
pouca a variagam do calor do noffo
corpo, he precizo que a podridam
produzida em qualquer dos noflos
humores, fe faga em hum certo, €
determinado tempo, mais ou me-
nos dilatado, conforme a fua pro-
pria, e relativa natureza : pois que
{abemos por experimentos repetidos,
e certos, que huns humores apo-
drecem maisdepreffa do que outros;
como por exemplo ; a codea bran-

ca, ou parte inflamatoria do Ta.n?'ue-,-

fe corrompe, e apodrece com faci- -

lidade ; o craflamento, ou fuftan-
cia folida, e vermelha do mefmo
C fangue,

17
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fangue, mais vagarozamente ; € O
foro em muito mais tempo, € com
mais difficuldade ; mas que de to-
dos os humores, a cholera apodrece
muito mais deprefla, ainda que a
fua podridam nad he tam vehe-
mente, e offenfiva, como a do mef-
mo fangue : tambem deve notarfe,
ue as mefmas fuftancias apodrece-
em mais ou menos tempo, con-
formi: a mayor, OU MEeNor mix—
tura que tem de ar, ou o mayor,
ou menor aperto, ou dezafogo do
lugar, em que eftam eftagnadas, e
detidas : donde vem, que confide-
rado tudo, fe deixa melhor perce-
ber, que arepeticam dos paroxy{mos
em certas, e determinadas diftancias
de tempo, ou em menores, ou may-
ores intervallos, procede da diffe-
rente natureza dos humorés diver-
fos, dos lugares em que ficiram pa-
rados, e do mayor, ou menor de-
zafogo, em que eftam metidos,
Suron-
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SuronDoO pois, que na termina-
tam do paroxyfmo deftas febres, as
particulas mais podres que o cau-
sdram, nag {ahiram todas pella pelle
com o fuor, mas que parte dellas fe
mifturdram, e fepardram com a cho-
lera, vindo eftas particulas 3 os in-
teftinos, e delles paffando pellas
lac&teas a mifturarfe com o fangue,
poderam ali fazer a parte de hum
novo fermento, e fer a caufa da re-
peticam de outro paroxyfmo. E af-
fim nefte cazo a podridam da cho-
lera ferd o effeito do primeiro pa-
roxyfmo, € a caufa dés mais que
lhes vam fuccedendo. E que efte
feja muitas vezes o cazo, fe pode
muito bém inferir dos varios, em
que dando ao enfermo hum vomi-
torio depois do paroxyfmo, e eva-
cuando de huma vez a cholera, ou
fica totalmente curada a tal febre,
ou muito mais diminuida.

' C 2 Sg

*2
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8e eftas febres geralmente fam
originadas da varia podridam dos
humores, quanto mais o feram. as
que fe feguem a huma primavera
humeda, em que reynaram os ven-
tos do ful, e occidente, e appare-
ceram as taes febres, depois de have-
rem fido vehementes os calores de
Junho, e Julho, e em lugares hu-
medos, e alagados, na vezinhanga
de atoleiros, fitios baixos, lagoas,
ou agoas encharcadas; a donde,
alem da tranfpiragam impedida, he
precizo que efteja a atmofpherachea
das particulas podres que langaram
de f1 as plantas; infetos, € peixes,
e a podridam das mefmas agoas ef-
tagnadas ; € communicada dita po-
dridam a os nofios humores, ven-
ham a fer ditas intermittentes nao
sO mais vehementes, e perneciozas,
como fe obferva em varios lugares
em Portugal, mas pafiem a malinas,
: e epi-
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e epidemicas, como nos informa a
hiftoria medica, nas que reynaram,
e fizeram huma grande devaftacam
e ruina, em Hungria, Dinamarca,
Olanda, e Italia.®

Como a cholera apodrece mais
depreffa que o refto dos nofios hu-
mores, ¢ he mais redundante no
veram, nos lugares, a donde o ca-
lor he demaziado, e ardente; he
precizo, que fejam mais familiares
eftas febres intermittentes, € per-
niciofas, e por iffo endemias, em
Portugal, nefta fafam do anno, ¢
mais geracs no Alemtejo, no Al-
garve, e Traz os montes; a:donde
he o calor mais conftante, muito
mais acre, ¢ vehemente,

*® Vid. Sennert. de morb. Hun?uic. Bartolin. hiltor.
anatom. cent. 11. hitor. VI. Sylv. Prax. m=d, append.
traftat. X, Celf. de medicin: lib, I, cap. X, lib. IIL
¢ap. VIL

C 3 Para
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"Para prova do poder, e for¢a
que tem o calor exceflivo, de pro-
duzir vibragoens violentas em todos
os corpos, de apodrecer os noffos
humores, e deftruir a contextura
do noffo fangue, he’afsds convin-
cente, € demonftrativo, o experi-
mento, que fez o excellente Boer-
haave em hum cad metido em hum
apozento de defleccar o agucar refi-
nado; a donde o calor era tam
grande, que fazia fubir o azougue
no thermometro de Farenheit, a
cento ¢ quarenta, e {eis graos,

Dzro1s, que o cad, diz o in=
figne Boerhaave, havia eftado fette
minutos dentro do tal apozento, fe
lhe principiou a difficultar a refpi-
ragam, ea expreflar com agonia o
dezejo de novo ar; e ainda que
nag fuou, paffado hum quarto de

~ | hora,
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hora, entrou  em grandes anxie-
dades, depois do que, fe foi desfal-
lecendo, e expirou dentro en vinte,
e oito minutos: todo efte tempo
efteve babando grande quantidade
de faliva vermelha, que tinha hum
fedor tam intoleravel, e offenfiva,
que hum trabalhador forte, € ro-
bufto, que fe chegou junto delle,
e eftava affeftindo a o experimento,
o fez cair em defmayos, no mefmo
inftante.

- DesTE experimento, como 0
mefmo doutor obferva, fe moftram

osdeftrudtivoseffeitosdocalor excel-

fivo, com quanta brevidade produ-
zio huma enfermidade agudiffima,
com {ymptomas tam violentos, €
mortaes 3 a celeridade com que {e
mudaram os humores do feu fau-
davel, e benigno, para hum eftado
podre, naufcozo, € deftructivo; €
_ : C 4 que
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que notavel mudanga he precizo,
que fizeflem os humores defte ani-
mal em tam breve tempo, pois que
fizeram a faliva vermelha. '

St os effeitos do calor exceffivo
nos lugares, donde ha agoas eftag-
nadas, e detidas, cheos de arvore-
dos, e por qualquer outras circun-
ftancias humedos, difpondo a hu-
midade para a podridam dos corpos,
fam geralmente fogeitos a huma at-
mofphera impura, e doentia, ¢ a
efta cafta de febres perniciozas, e
outras malinas, como fe obferva
nas atmofpherasdailha deS.Thome,
nas coftas da Africa, e do Brazil,
nad fam menos fogeitos ds mefmas
enfermidades os lugares a donde o
calor he exceffivo, e grande a fec-
cura, aflim do ar, como do terreno:
por que aflim como no primeiro
cafo a humidade relaxa os folidos,

' . € con-
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e conduz com o calor para a podri-
dam dos liquidos ; no fegundo o
~ calor exceffivo, e muito mais acre,
e perniciozo pella feccura, relaxa,
¢ debelita os mefmos folidos, € exa-
lando, ediflipando a parte mais fu-
til dos liquidos, os reduz a hum
eftado menos movel, e mais inerte,
e craflo, e difpofto para a podri-
dam dos humores : - donde procede,
que asmefmas enfermidades, pedem
fer endemias em lugares differentes,
no que refpeita & humidade, e fec-
cura, *nas fazoens, em que o calor
he exceflivo nos dittos lugares : e
que pella mefma caufa, affim na
Beira, como no Minho, que fam
terras mais humedas, como no A-
lemtejo, Algarve, € Traz os mon-
tes, que fam muito mais feccas, po-
dem na quadra do Eftio, ¢ Outono
fer frequentes, e endemias as mel-

mas tergans dobres remittentes, e
febres

25
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febres perniciozas ; ainda que nas
ultimas mais, do que nas primeiras;
concorrendo em todas eftas provin-
cias outras mais caufas anteceden-
tes, € ‘conftantes para ellas, quaes
fam o perniciozo, ¢ habitual cof-
tume, no tempo da calma, de beber
muita agoa fria, ou nevada, ainda
quando os corpos eftam efquenta-
dos, ou fuando, o acentar em ca-
miza entre duas janellas expoftos
ao vento, paflear debaixo de arvo-
redos em terreno humedo, e prin-
cipalmente mal veftidos, e @o fe-
reno ; dormir com as janellas aber-
tas, ¢ hum langol por cobertura,
comer frutas dczordemdamente,

beber {obre ellas' demaziadas bebi-
das frias, para rebater o calor; to-
das eftas dezordens, € fubitas mu-
dangas, concorrem para f{e padece-
rem, todos os annos, tantas febres
intermittentes, tercans dobres, e
perni-
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perniciozas nas taes provincias, e
ferem as enfermidades endemias
dellas ; - das quaes trataremos agora,
das fuas differengas, e cura, e das
indicagoens, e mais circunftancias
para adminiftrar fegura, e efhicax-
mente a minha Agoa de Inglaterra
nas taes queixas,

DAS
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DAS

Febres Intermittentes,

DAS SUAS

Differencas, e cura, e das indica-
coens, tempo, e quantidade, de
adminiftrar 2 minha Acoa de
INGLATERRA,

NTES de entrarmos a tratar
da cura deftas febres, nos pa-
rece propno, e neceflario, o dizer o
precizo fobre a fua divifam, e dif-
ferencas, e aflim ommitindo a per-
plexidade das divi{bcns, e fubdivi-
focns, que fazem varios autores,
trazendo com iffo mais confuzam
do que clareza, ou ventagem al-
guma na pratica, nos contentamos
com a divifam mais fimples, intel-
ligivel, e commua, a faber, que
quando
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quando a febre intermitte, e repete
cada dia, fe chama intermittente
quotidiana 3 quando repete hum dia
{im, e outro nad, fercai intermit-
tente, ¢ quando repete hum dia, e
dous nad, guartai; quando os pa-
roxy{mos deftas febres repetem em
certos, € determinados tempos;* fe
chamam sntermittentes  periodicas,
mas quando os taes paroxyfmos na6
repetém com regularidade ou em
periodos certos, mas fim mais cedo,
ou mais tarde, antes, ou depois, do
que fe efperava, fe chamam snzer-
mirttentes erraticas.

EsTas febres famgeralmente; efe
reduzem a duas fortes, que vem a fer
febres intermittentes fimplices, e ex-
quizitas, e febres intermittentes no-
thas; por que as chamadas pernicio-
zas feguem o genio de ambas, ainda
que os outros f%:ptomas efpeciaes, e
cara&erifticos as fazem differir del-

, 8 las,
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~ las, o que ao diante veremos, quan-
do tratarmos das {uas curas,

A rEpRE-intermittente fimples,
e exquifita, fe conhece, e deftingue
da febre notha, ou pernicioza, pel-
los finaes, e {ymptomas feguintes a
faber ; o enfermo acometido defta

31

Hiftoria

da febre

febre, fendo pefloa de bom tempa- incermic-

tente fim-

I'am&nto, na ﬂOl' 'd-a iil!ﬂde, € ao P],gg’gu..

parecer com faude, e alegre, de re-
pente boceja, € involuntariamente
{e efperguica, fente hum pezo uni-
verval por todo o corpo, os olhos
lagrimijando, as coftas com leves
arripiamentos, € frio nas extremi-
dades, o pulfo pequeno, tardo, e
-molle, e a refpiragcam embaragada,
fem ancias, vomitos, ou curfos,
nem boca amargoza, e natural a
lingua ; nefte eftado continua por
meya, ou por huma hora, e paffa-
do efte tempo, lhe fobrevem febre,
calor, e fede moderada, e aflim

" conti-

quifita.
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continiia pello efpagio de oito ou
nove horas, e depois dellas, princi~
pia a fuar, e dentro de onze ou
doze horas ao tudo,: fica livre da
febre, e de todos os mais fympto-
mas, ou moleﬂlas, pello efpacio de
vinte, € quatro horas feguidas: a-
cabadas ellas torna a tecair no mef-
mo acceflo, que o primeiro, e a pro-
ceder nelle com o mefmo fucceflo,
ficando depms de cada paroxyfmo,
com o pullo natural, e a ourina, e
lingua de mefma maneira, em to-
do o vigor da fua faude, que antes
tinha, e fem faftio, ou outra al-
guma moleftia.

Nesra febre, nas ha podridam
na fuftancia folida do mefmo fan-
gue, € mais humores, e apodrecco
fomente a parte mais {util da lym-
pha, e da cholera, que fe detive-
ram, € ficaram fora da circulagam,
donde procedeo a leve podridam
que contrahiram. Estas
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Estas febres fam mais frequeri-
tes na primavera, e em lugar de
perigo, trazem algumas vezes con-
figo faudaveis effeitos, ao corpo hu-
mano, livrando-o, por meyo de al-
guns paroxylfmos, de achaques, e

queixas de muitos annos.

Sendo pois a febre intermittente

fimples, e exquifita verdadeira, &
acometendo o enfermo na prima-
vera, deve o medico prudente, tra-
tala fomente com dieta propria de
alimentos de facil digeftam, affim
liquidos, como folidos, tempera-
dos todos com ¢umo de limam j
deixando 4 natureza a cura, que a
configuird dentro em poucos dias, e
couza de cinco ou feis xy{mos,
fem fazer ufo de {man?;? x{mrg&,
ou outra alguma evacuagam, nem
lancar mao, ou valerfe totalmente
da materia medica, ou da minha A-
goa de Inglaterra; por que a mefma
' D

natu-
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natureza ajudada da influencia; e
orgafmo da primavera, a excita, €
{e vale defta forte de febre, para at-
tenuar, e diflipar do corpo, as ex=
crecoens, que deixou detidas o in-
verno, da mefma maneira, que hu-
ma tormenta a limpa, e purifica a
atmofphera quando pezada, e ne-
buloza.

Se pello contrario, porem, inad-
vertido o medico, tratar eftas febres,
com ' f{angrias, vomitorios, purgas
fortes, e faes neutros, fara cahir o
enfermo em febres continuas, cha-
madas nervozas, com pulfo pe-
queno, tremores, convul{oens, e
delirios, e confequentemente mui-
tas vezes cauzarlhe a morte: na
hiftoria medica nas fam raros eftes

difgragados exemplos.

As febres intermittentes nothas,
aflim chamadas, por que fe pro-
longam
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longam os feos acceflos mais de
doze horas, fe deixam conhecer, €
differem das fimplices, e exquifi-
tas, pellos feguintes finaes, e fymp-
tomas: o enfermo acometido defta Hioria
febre, ainda que pefloa de bom intermit-
temperamento, na quadra do Eftio, el
de repente comega a  bocejar, a
efpergmc;arfe involuntariamente, a
fentir grande debelidade, e pezo de
todo o corpo, € com arripiamentos
a0 mefmo tempo, com tremoress:
batendo 0s. dentes, frias as extre-
nndades, os beios roxos, com an-
ciasy arrotos, € vomitos de chole-
ras amarellas ou verdes, fede gran-
de, o pulfo pequeno, e frequente 3
pello tempo de huma ou duas horas,’
continia nefte eftado, e pafiadas
ellas, lhe fobrevem calor, e febre,
com o pul{o mais groffo, frequente,’

e forte, e com mayor fede; no
tempo do frio com a refpiragam auc:—r
celerada; dores de cabega, ou das

D 2 coﬁas
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coftas, ou barrigas das pernas, com
a ourina vermelha, e groffa, e no
fim do acceflo, tem hum fedimento
femelhante a os pos de ladrilho;
nefte eftado contintia quinze, ou
dezoito horas, e entam principia
a fuar per todo o corpo, com ali-
vio de todas as moleftias, que tem
padecido ; e terminada a febre, e
o fuor, fica o enfermo fraco, com
o corpo pezado, e abatido, o pul-
fo nad fica natural, como antes de

adoecer o tinha, e a lingua branca.

" Os' fymptomas defta febre, bem
moftram que ha muito mayor po-
dridam nos humores, do qué na
intermittente {imples, e quando a-
cometem pefloas de temperamento
plethorico, € fanguineo, na flor da
idade, e coftumadas a exercicios
violentos, fempre partecipam da in-
flamagam: cada anno depois do
mez de Junhoate o Outonoreynam

eftas
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eftas febres intermittentes, prevale-
cendo nellas humas vezes a podri-
dam, fe os grandes calores princi-
piarem cedo, fe continuar o veram
fecco, e reynar o vento do ful;
outras vezes prevalecendo a mﬂa—
magam, que a companha a podri-
dam, fe o Eftio for femelhante a
primavera, e alem dos calores gran-
des, forem alternativas as chuvas ;
em hum, e outro cafo, pedf:m ef-
tas febres toda a attengam, e Vlgl—
lancia do medico, € hum immi-
diato foccorro; e aflim fe alguns
dos finaes da inflamagam dos hu-
mores que jd_recitdmos, vierem a
companhando,os da febre, que af-
fima referimos, o que melhor fe ve-
ra, fe paflado o acceffo lhe ficar o
rofto inflamado, os olhos vermel-
hos, dores de cabeca ou coftas, a
ourina encendida, grofia, e fem fe—-
dimento, em tal cafo, deve o me-
dico acudir primeiro que tudoa in-

D 3 flama-
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flamacam, mandando fangrar o en-
fermo ou do p¢ ou do brago, no
tempo da remittencia ou intermit-
tencia da febre, e paffada huma ho-
ra depois diffo, fe dard ao” mefmo
enfermo ametade da minha limona-
da {folutiva, abaixo mencionada, e
paffadas duas horas, bebera a ou-
tra a metade: prepareffe dita li-
monada na forma feguinte. - |

'R De manna efcolbido, de polpa
de tamarindos,” [em terem ido ao
fogo, dé cada b onga e meya,
da cafea exterior delgadinba, ¢
amarella de limas, duas oitavas,
agia da fonte tibia, reyo guar-
t1lho, metaffe tiido em buma gar-
rafa de quartilbo ou meya ca-
nada, e chocalejando de quando
em quando, [e faca perfeita fo-
lucam, [em fogo, do manna, e
timarindes, ‘e fe coe para o ufe.

Nem
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Newm caufe 2 menor hezitagam
ou duvida, o dar neftas febres, o
laxante antiphlogiftico aflima, logo
depois da fangria, pois alem de nao
haver em contrario razad alguma
medica, que {elhe oponha, a repe-
tida experiencia nos tem moftrado,
que fem o minimo dano, he efte
methodo o mais util, e proveitoza.

A piera neftas febres, quando
partecipam da inflamagam, deve
{er fomente de todos os alimentos da
claffe dos vegetaveis temperados,
como caldos de miolo de pas, gin-
jas de conferva, peras, ameixas fec-
cas, e cozidas, ptizanas, arros, &e.
abftendofe inteiramente de toda a
forte de caldos fuftanciaes, e carnes,
ainda que de facilima digeftam, e
todos os liquores ou bebidas, tempe=
rados com ¢umo de limas ou vi-
nagre, de {orte, que fiquem agrada-
velmente azedos.

D 4 Sk
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S& os fymptomas da inflamagam

o pedirem, {e repita outra fangria
antes do fegundo accefio ; indo
fempre porem com-a cautela, ead-
wvertencia, que neftas intermittentes
nothas, e tergans dobres, ainda que
acompanhadas da inflamagam, f{e
nad deve fangrar tam copiozamente,
nem tantas vezes, como nas febres
continuas propriamente inflamato-
rias, como pleurizes, &c. por que
a inflamagam nad he a raiz da
qucu;a nas intermittentes, nem 3
caufa original nas taes febres, as
quaes fam hum meyo entre as
queixas inflamatorias, e agudas, €
as enfermidades chronicas,

Ainpa aflim, fe perfiftirem os
finaes da inflamacam depois do-fe-
gundo acceflo, pofto que mais re-
miflos, no tempo do mefmo pa-
roxyfmo, fe podera fazer ufo dos
feguintes remedios,
‘ R De
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R De cumo de limam axedo feis
oitavas, de [al de lofna meyaoi- Ve pag.go.
tava m. e é.epozlr -defacaéada a L
e bulligam ou efervecenciay accre-
cente de agoa da fonte, onga e
meyay de xarope de amoras duas
vitavas, m. e forme bebida, que
tomara o enferma de quatro em
quatro boras.

Para bebida commua fara ufo
da que fe fegue, bebendo livre, e
repetidas vezes della, mas tibia,

€ ¢m pequcnas porgoens :

R Da cafca exterior, e amarella
de limam buma onca, de codea
de pam branco torrada, duas on-
gas, infunda em tres quartillbos
de agoa da fonte fervendo; e
depois [e lhe mixture de cumo

o de limam azedo quatro ongas, de
geugar bem branco, quanto bafte ;
; para
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para que fique bebida agradavel
agrodoce : donde nas bowver. li-
moens pode, [uprir o ¢umo das
laranjas azedas ou da china, o
gumo das ginjas purificads, ou
o lambedor de amoras : effa be-
bida tempera a inflamagam, pro-
w0ve a ourina, e mais fecregoens,

. e impede a podridam.

Cowm eftes remedios profeguira
ate paffarem tres ou quatro acceflos,
repetindo aflim a fangria, como a
limonada folutiva, conforme  os
{fymptomas, as forcas, e as mais cir-

cias o pedirem, ate que
principiem a apparecer finaes de
cozimento, € feparagam dos humo-
res viciados, que nas ourinas fe per-
ceba hum fedimento ou branco, e
grofio, ou como de pos de ladrilho ;
que a lingua efteja mais humeda, o
pulfo mais molle, e fem' dores de
cabega no tempo da remiflam, ou
ot inter-
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intermittencia ; logo que o enfermo
venha a efte eftado, fem perder ho-
ra, principiara a fazer ufo da min- Tempode
ha Agoa de Inglaterra, bebendo de ba Agos.
quatro ate feis ongas cada duas ou-
tres horas, conforme o tempo das
remifloens, ou intermittencias, que
he o proprio de feguir com o ufo
da Agoa, fufpendendoa no tempo
da repeticam dos mais acceflos, ain-
da que mais benignos, e diminutos,
¢ ufando entam da bebida, que fi-
ca receitada de gumo de limam, e
fal de lofna, ate a declinagam da
febre, ou perfeita intermittencia,
em que deve tornar ao ufo da min-
ha Agoa: e faltando de todo osac-
ceflos, nem por iffo deve fufpen-
dela, mas antes continuar o tomala
por alguns dias, com a mefma or-
dem a refpeito do tempo, € quan-
tidade; e para fegurarfe, e evitar
a recahida, fera precizo o perfeve-
rar a tomala duas vezes por dia; o

efpago de huma femana ; e janefte
- tempo,
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tempo, como no das perfeitas in-
termittencias, fe alimentard o en-
fermo com caldos fuftanciaes, e toda
a {forte de alimentos de facil digef-
tam, concedendo livremente ao co-
mer hum copo de vinho, a os que
o dezejarem, e eftiveflem neffe
coftume.

ATE aqui o methodo de proce-
der neftas febres, quando acom-
panhadas da inflamacam, pellos fi~
naes que ficam notados ; porem fe
as taes febres, nem no primeiro,
nem no fegundo acceflo, moftra-
rem os {inaes da inflamagam, mas
antes em feu lugar apparecerem
naufeas, vomitos, ou azedos ou
amargos, ou do gofto de ovos po-
dres, a lingua branca, faftio, gof-
to ou falgado, azedo, ou amargo,
o ventre tumido, o enfermo verti-
ginozo, &¢. em tal cafo, fe nao
deve mandar fangrar ditto enfermo,
mas hum vomitorio he o remedio

‘indicado. O vo-
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O vomiTorI1o mais fuave, e mais
feguro, fam os pos da raiz de Ipe-
cacoanha cinzenta, ou do cypo do
Brazil, na quantidade de vinte gra~
ons ate meya oitava em fuftancia ;
ou infundidos em vinho, que he
o meu emetico vegetavel, de que
fago mencam na minha Materia
Medica a paginas 461, & e fe
prepara como fe pode ver naPharm-
cop. contra&a a paginas 86, ea fua
dofe he de onga e meya, ate tres,
€ quatro ongas, conforme a natureza
das queixas, e mais circunftancias,
ou feja tomado em fuftancia, ouem
in!hﬁfn, {empre depois de bebido
o vomitorio, fe deve affeftir a fua
operagam, bebendo da infufam de
flores de macella, ou de folhas de
cardo fanto, ou de foro de leyte, ou
de xa verde, ou de qualquer outro
liquor diluente e fuave, e irbeben-
do, e vomitando até que o tal vo=

mitorio
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mitorio tenha feito a operagam, €
defcarga; que ao medico lhe pare-
cer propria, ¢ de que o enfermo
reconhega alivio, e dezafogo mani-
fefto, em lugar de dezordem; vio-

lencia, ou dezaffocego.
Se depois de paﬁ‘édo oacceflo fe-

guinte, perfeverarem os mefmos, e
referidos fymptomas, fe podera re-
petir o mefmo vomitorio, na remif-
fam, ou intermittencia do paroxyf-
mo; e tendo o enfermo efpecial a-
verfam a efta forte de remedio; em
feu lugar fe lhe dard hum purgati-
vo, compofto da mefma limonada,
e meya oitava de pos de excellente
ruibarbo :

Sk depois de evacuadoo enfermoy
ou pellos vomitorios ou pellos pur-
gativos, ainda nad apparecerem {1-
naes alguns de cozimento nas ouri-
nas, antes de paffar ao ufo das min-
6 has
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has Agoas, tomard o enfermo as
bebidas de gumo de limam, e fal
de lofna, na forma que fica ditto,
ou em feu lugar, e com melhor ef-
feito, por nas haver i

nefte cafo, as que fe podem prepa-
rar com a mefma facilidade na for-
ma feguinte :

Towmesse de fal volatil ammo-
niaco qualquer quantidade, como
por exemplo oito ongas, entam de
{pirito de vinagre, que he o vina
diftillado, fe lhe vfiqlangando as g
tas em cima, ate que de todo fefle
a efervefcencia. Efta preparacam
fe.chama fpirito de Mindereri.

R De agoa da fonte onga e meya,
. de [piritode Mindererimeyaonga,
de xarope de limam, ou de amo-
ras duas oitavas, m. e forme be-
bida, que tomara o enfermo ca-
da quatro horas, ate que appa-

recam -
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regam os finaes de coximento, €
as ourinas com bum polme no
Sfundo, ou branco, ou como pis
da cor de ladrilbe, a pelle hume-
day e o pulfo molle, e elevads
¢ entam [em perder algum, he o
proprio tempo de acudir com o
ufo das minbas Agoas de Ingla~
terra, como, e pello methodo, que

fica mencionado.

N apparecendo, porem, os taes
finaes de indigeftoens, vicio, e po-
dridam de humores no eftomago,
fera nad so errada pratica, mas de
fatal confequencia, e muito peor
fe forem da claffe dos antimoniaes,
o adminiftrar vomitorio ao enfermo,
em todas eftas fortes de febres, co-
mo empyricamente, e fem diftin-
cam alguma, aconfelhava Curvo
Semedo na fua pratica ; a qual cau-
fou tantos, e tam repetidos danos,
que depois delles, deixou da hi por
8 diante
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diante, todos os Medicos prudentes
a cautelados. -

8¢ fucceder que, a pefloa acomne=
tida defta febre; feja {ojeita ao a-
chaque da epilepfia, ou accidentes
de gotta coral, a huma hypocon-
dria inveterada, queixas hyftericas,
gotta vagante, &¢. fera prudencia
no Medico, e de grande utilidade
ao enfermo, o ir contemporizando,
fem defprezala, e permittindo al-
guns acceflos da tal febre, fem acu-
dir com a coftumada diligencia, a
confeguir quanto antes a fua cura,
por meyo da applicagam, e ufo da
minha Agoa de Inglaterra, mas an-
tes omittindoa, deixar, como mui-
tas vezes fuccede, que a natureza
fe aproveite dos taes paroxy{mos,
diffolvam os humores, que forma-
vam os taes achaques, e dezemba-
racem os nervos, e difponham, o
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Do ufo, ¢ abufo das

corpo, para fe curarem, e ficar
livre delles: porem fe os effeitos, €

fymptomas da febre forem tam ve-

hementes, que diflipem as forgas-
do enfermo acceleradamente, e de

tercad notha, paflfe a tercaa dobre
perniciofa, ou continua; nefte cazo
{e paffara logo ao ufo da minha A~
goa, mas com a moderagam que
admittir a prudencia, para aflegu-
rar a vida do enfermo, e favorecer
de algum modo, o ficarem mais re-
batidos os taes achaques, depois de
curadas eftas febres.

EsTas febres intermittentes no-
thas do Eftio, e Outono, ou pella
fua particular conftituicam, que
cada anno varea, conforme o eftado
da atmofphera, e outras caufas pre-
cedentes, que ja antes temos men-
cionado; ou por ferem tratadas
fempre pello mefmo. methodo, €

muitas
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muitas vezeés érrado, coftumam mu=
~dar de natureza; e paflar ou a fe-
bres inflamatoriasy e podres conti-
nuas; ou a achaques ehronicos; co-
mo obftrucgoeris, Itericias; ca-
chexias; hydropezias; &'c. por que;
como ja notamos, fam eftas febres
hum meyo entre as queixas infla-
matorias, e agudas, e as enfermi-=
dades chrenicas; e he facil, fe o
medico inadvertido da fua natu-
reza, ¢ do eftado, e difpozicam,
em que nellas fe acham os noffos
humores, ou bem fizer ufo do fe-
brifugo antes de tempo; ou de re-
medios violentos ¢ calidos; de ma=
neira que de hiima fébre intermit-
tente notha, a faga paffar a conti-
nua, einflamatoria ; ou pello con-
trario, fe fem outra alguma diftin=
am ou advertencia, logo defde o
principio for fangrando duas vezes
por dia, em quanto houver febre;

E 2 dando
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52 Do ufo, e abufo das, &c.
dando grandes quantidades de agoa
fria, ou nevada, repetidas dofes de
nitro, limonadas puras, leytes, &.
que por efte methodo venha o en-

fermo a cair em algum dos acha-

ques, que levamos mencionados.

DAS




Intermittentes Perniciofas,

DOS SEOS

Sinaes, e cura, e do tempo, € in-
dicagoens, de adminiftrar a min-
ha Acoa de INGLATERRA.

STAS febres ou fam fimpli-

ces, ou nothas, as primeiras
feguem o modo por que accome-
tem as febres intermittentes fimple-
ces, e as fegundas leguem o das fe-
bres nothas, que ficam defcrevidas;
mas alem dos finaes ordinarios de
humas, e outras, os que {cfeguem
fam os mais efpeciaes, que lhe dam
_‘ocaradter, ¢ o nome de perniciofas.
E 3 Loca
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Hiftoria
da febre
intermit.-

tente Fer_
niciofa.

Do ufo, ¢ abufo das

Loso no principio appareee a
cara do enfermo, humas vezes def-
feita, e cadaverica, outras inchada 3
os olhos quebrados, encovados, ¢
triftes ; tem naufeas, ancias, e vo-
mitos com dores de eftomago, fen-
do mayores os esforcos, € ancia com
que lutam, do que a materia que
vomitam, e efta da cér, e confif-
tencia ou de gemmas de oves, ou
verde como limos: muitas vezes
logo no principio fuam na tefta no
pelcoco, € no peito, ao mefmo,
tempo que fentem frio por todo o
corpo, com as extremidades roxas,
¢ particularmente os beigos; o en-
fermo fe defmaya a miudo, com
ancias, e fufpiros expreffa a agonia
que fente na boca do eftomago, tem
a boca fecca, eamargoza, a lingua
variegada, fede intoleravel, e im-
placavel, mudam de lugar conti-
nuamente na cama, fentem picadas
nos




Minkas Agoas de I nglaterra.

nos hypocondrios, dores vehemen-
tes nas barrigas das pernas, outras
vezes nas coftas ; o pulfo moftra a
aflicam da fonte da vida, appare-
cendo pequeno, tremulo, interca-
dente, e as vezes imperceptivel, e
frio, e os pes fem fentimento : a
ourina ou branca, ou mui craffa,
ou obfcura: a refpiragam opprefia,
interrompida, e por alguns minutos
elevada: e as vertigens, € repre-
zentagoens medonhas atormentam
mais que tudo 20 enfermo: nefte ef-
tado apparecem €vacuagoens enor-
mes, ou pello ventre, ou por vomi-
to, e de tam peflima natureza, €
cheiro infoportavel, que bem mof-
tram a grande podridam em que fe
converteram ; fam as taes dejec-
goens, € €XCregoens oliozas, € ne-
gras, humas vezes mui tenues, €
corrofivas, € outras tam tenazes, €
pezadas, que parecem carnes com
gordura desfeitas : {c a os finaes nad

E 4 acom-
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acompanham eftas evacuagoens,

caem os enfermos em modorra, €
por ultimo em huma violenta apo-=
plexia,

Dos finaes referidos, vem huns
a huns, outros a outros enfermos 3
mas logo que o Medico obfervar
alguns delles, combinandoos com
a fafam do anno, ou com os de ou-
tros enfermos, que ja tem tratado,
tema o dilatara cura; e ou feja no
primeiro acceflo, ou em qualquer
outro, fem mais preparacam de
fangria, vomitorio, ou purga, logo
logo lance mam da minha Agoa de
Inglaterra, dando duas, ou tres on=
gas della ao enfermo cada quarto
de hora, ou cada dez minutos, con-
tinuando por todo o tempo ate o
fim do tal infulto, ou eftado do pa-
roxyfmo: muitas vezes fam tam
grandes, e repetidos os defmayos,
fque o enfermo nag pode engolir
' ' liquop
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liquor algum nem por colheres ;
nefta difhiculdade, e urgencia, fem
a menor demora, fe lhe lancara
huma ajuda de quatro, ou cinco
ongas da mefma Agoa de Ingla-
terra, e expulfada huma fora, irlhe
langando outra, por todo o tempo,
que havia de fazer ufo da mefma
agoa por bebida, e a nas puder
engolir ; a0 mefmo tempo fe lhe
devem esfregar as extremidades, ou
comvinhosfortes, ou {piritos aroma-
ticos, ate que fe perceba calor nellas,
e entam fe embrulharam em baetas
calidas :* para focegar os vomitos,
¢ ancias, {e lhe applique fobre a
boca do eftomago huma grande co-

dea de pam enfopada em gumo de

agrago, ou de limam, ou de vinagre
com triaga, ou pos de adubos da
India; e cheire o enfermo limoens,
e laranjas, e fe o vinho forte, e
odorifero lhe for agradavel, con-
finta 0 Medico, e lhe aconfelhe que

beba
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Do ufo, ¢ abufo das
beba algumas colheres delle; e a
infufam do amarello da cafca de li-
mam, em agoa da fonte fervendo,
do modo, que fe fas o x4, mais
quente do que morna, lhe fera a-
gradavel, e porveitoza, no tempo,
que naj tomar a minha Agoa, para
excitar, € promover hum {uor fuave
por todo o corpo, € livrarfe defte
primeiro, € mais perigozo ¢ftado
do paroxyfmo.

Vencipo elle, lhe fobrevem ao
enfermo febre grande, com calor
adurente, dores de cabega, fede
implacavel, delirios, ancias, deza-
goffego continuo, defcobrindofie a
cada momento, langando a cober-
tura da cama, e mudando de fitio
cada inftante nella : nefte eftadofe
deve tratar o enfermo, do mefmo
modo que fe curam, e devem curar
as febres ardentes, como veremos

em feu lugar, langando mad das
bebidas
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bebidas acefcentes aquofas, diluen~
tes, ¢ agrodoces, mixturandolhe
alguma por¢am de vinho; como
por exemplo,

R De cumo de limam, cinco ongas,
de vinbo do Rhim, ou em feu lu-
gar de enforcado do Minho, oito
ongas, de xarape de amoras, Jeis
ongas, da infuzam da cafea a-
marella de limam, feita, & im-
mitagam do xa, em agoa ferven-
do, buma canada m. e forme
bebida agrodoce, e que [e | per-
¢eba o goflo de vinbo, ainda que

ligeiro.

Desta bebida bebera o enfermo
a miudo, e fempre mais do que
morna, ou tam quente, como o
calor da atmofphera do Eftio, por
que bebendoa nefta temperatura,
feffard mais depreffa o grande ar-
dor, e fede, e difpora os liquidos

do

59
;:‘wu;afm

::..y T eren
Bl Ry
Al .

Fandu ffoia

o Vedro ™




Do ufo, e abufo das
do corpo a hum fuor univerfal, ¢
utiliffimo : e do mefmo effeito, e
agrado, fe poderam formar outras
varias bebidas compoftas do gumo
de limam, ou de laranja azeda, ou
da china, ou vinagre, xaropes, ge-
leas, arrobes, ou confervas de gin-
gas, cerejas, amoras, bagas de fa-
bugo, ou morangos ; mixturando-
lhe fempre alguma porgam do vin-
ho do Rhim, ou de enforcado do
Minho; e em fua falta, de qualquer
vinho branco puro, ajuntandolhe
tanto cumo de limam, ou vinagre,
quanto bafte para o trazer ao gofto
da quelles, ou femelhante,

Ainpa que nefte eftado da fe-
bre, nas haja perigo de morte, por
que neftas intermittentes, os que
morrem, he no principio do pa-
roxy{mo, refpeitando a agudeza, ¢
perigo, que fe deve temer do novo
acceflo, perfiftira o enfermo no ufo

z da




Minkas Agoas de Inglaterra.

da minha Agoa, bebendo cada duas
horas tres ongas della, ate fe termi-
nar o paroxy{mo inteiramente, pello
fuor univerfal de todo o corpo, ten-
do cuidado, no tempo entremeyo,
de lhe ir dando a beber a miudo, e
em pouca porgam por vez,sda be-
bida diluente, ¢ antifeptica, da
precedente receita.

. Terminapo efte acceflo, hum
de dous eftados lhe fuccedem ao en-
fermo, ou huma intermittencia to-
tal da febre, ate a repeticam de ou-
tro acceffo, ou huma remittencia
fomente da febre; em hum, e ou-
tro cazo, deve proceder com a
mayor vigilancia, e circun{pecgam
o Medico, obfervando os finaes de
hum, € outro eftado, para na6 cair
no defcuido, neftas circunftancias,
das febres perniciozas, que muitas
vezes he caufa, de que os enfermos
fiquem fogeitos a enfermidades

chro-
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chronicas toda a fua vida; guod pers
nicigfus eft, negligentius curatur;
diz o Famofo Mercado, d» que tras
configo mayor dano, [e toma menos
cwidado 5 para evitar eftas confe
quencias tratarei aqui com toda 2
individuagam, e clareza, do como
fe deve proceder ate ficar a curd
completa, e fegura, affiftido aflim
das minhas obfervacoens de muitos
annos, das participadas de outros,
como dos autores mais apr
que efcreveram deftas febres.

- Se na mtermittencia, ot remit<
tencia do acceflo apparecerem as
ourinas de boa cor, com fedimento
groflo, como polme, ou de cor de
pos de ladrilho, fem fede, nem ou-=
tro algum fymptoma mais do qué
0 corpo moido, e fracos nefte cazo
fe alimentard o enfermo com ali-
mentos liquidos, como caldos, tem~
perados com vinagre ou limam, ou

6 fejam

RS T
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fejam de galinha, frango, camneiro,
ou capado, langandolhe
pad dentro; abftendofe ainda de
toda a forte de carnes; e tomara
couza de cinco ongas da minha A-
goa de Inglaterra de feis em feis
horas, ate faltarem os primeiros dous
acceflos correfpondentes a os feos
proprios dias; a o mefmo tempo,
fem inconveniente podera fazer ufo
de huma colher de doce, como de

Fenda pecegada, ginjas de con-
erva, &c. e pcrfeverando livre de
febre por tres ou quatro dias fe-
guidos, ja entam podera. fazer ufo

de carnes de facil digeftam, e baf~

tard que pello tempo de huma fe-
mana tome hum ou dous copos, de
feis ongas, da minha Agoa de In~

glaterra duas vezes por dia.

~ Porem fe nos mefmos eftados
allima referidos, ficar o enfermo,
com a boca amargoza, as alvas dos

olhos
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olhos amarellas, com dores, pezdy
e picadas no hypocondrio direitoy
curfos, ou puxos, ancias, ou diffi=
culdade de refpiragam ; fe as ouri=
nas na6 eftiverem naturaes, e ap-
parecerem avermelhadas, e tranfpa-
rentes, € que expoftas 4 luz, re-
prezentern variadade de cores, co-
mo no pefcogo de hum pombo, fe
a cor da cara for amarella, e lhe
ficarem fuores continuados, com
qualquer exercicio que faga; nefte
cazo, fe deve curar, e tomdr o
mayor cuidado do enfermo, para
livralo dos achaques chronicos, a
que pode ficar fogeito toda a fua
vida, originados do eftado, e cir-
cunftancias, em que ficam os feos
humores, e o Medico o deixa.

A ropripam da cholera, da
lympha, e do foro do fangue; he
tam grande neftas febres, que infi-
ciona, e intorpece os fpiritos, e dif-

folvendo
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{olvendo a fuftancia do mefmo fan-
gue, pellos profufiffimos, e fympto-
maticos fuores, que muitas vezes
lhe vem na declinacam; fam a cau-
fa, quando naé da morte, como
muitas vezes tenho vifto, de fica-
rem, depauperados do feu foro os
liquidos, tam craflos, terreos, € pe=
zados, que formam as grandes ob-
Itrucgoens do figado, pancreas, ba~
go, ¢ meferitereo, que Os mizera-
veis ‘enfermos ficam padecendo ;
pard o que, conduz nad pouco a

nde relaxidam; em que {e acham
os folidos, € da relaxidam deftes,
e'grofiura, tenacidade, e pezo da

quelles, dependem os achaques das -

colicas, aftricoens do ventre, iéte-
ricias, cachexias, arrotos azedos,
ou como de ovos goros, € 0s mais
fymptomas dos affetos hypocon-
driacos, que rezultam deftas fe-
bres.

F ACHAN-
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ActanDosE o enfermo nefte ef=

tado, e livre de febre, fe procedera
a desfazer as obftrucgoens dos li-

. quidos, e a corroborar a laxidam
dos folidos, por meyo dos {eguintes
remedios.

R De gomma ammoniaca tres oita-
vas, de fabam duro de caftella,
duas oitavas,de ruibarboefcolbido
em piy vitava emeya, de cebola al-
varram fecca, e em ply dous ¢f-
crupolos, de xarope de agafram,
ou de cafca de laranja, quanto
bafle forme pirolas, do pezo, ca-
da huma de quatro graons, das
quaes tomara o enfermo quatroy
tres wezes por diay bebendo fobre
ellas [eis colheres grandes cheasy
outresongas, da infufam [eguinte:

R De rais de zedoaria, da cafca
amarella de limam, tirada de

Jrefeos
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frefeo; e [feparada da parte in-
teriory de cada bum huma onga,
da cafca amarella de laranja a-
zeda, [eparada da parte inte-
rior d'g mgfm formay e fecca,
onga e meya; de agoa da. fonte
fervendo doze ongas, depeis da
infufan por huma, ou duas ho-
rasy fe coe por papel de filtrar,
ou. par panne, fem ecxpreffam,
para o ufo.

PEﬁéEVEaANIid no deftes reme-
thos, ird purgando fuavemente por
curfo, e ounna, principiard efta a
melhorar de cér, e a digeftam do
eftomago, e faftio, paffaram a mel-
hor eftado.

E sE paﬁhdos alguns d1as, como
fuccede, tornarem a repetir as ter-
gans, ferd com fymptomas muito
mais benignos, ¢ em tal cazo as
deve tratar o Medico do mefnio

F 2 moddy
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modo, que ja aconfelhamos fe de-
vem tratar as febres intermittentes
nothas.

s porque no fim da cura das
febres intermittentes de todas as
fortes, depois de eftarem os enfer-
mos livres dellas, e ao parecer cu-
radas, fuccedem frequentemente as
recaidas, nos parece proprm, € ne-
ceﬁ'ano, tratar a qul das caufas
dellas, e dos meyos mais effectivos

para curalas, e para prevenilas.




DAS
Bar i Al 1) ASS
DAS
FEBRES

Natureza das intermittentes, das
fuas caufas, e do methodo de
prevenilas, e de curalas.

L

UM A das caufas mais fre-
quentes da recaida deftas fe-

bres, fam as repetidas, e demazia-
das evacuagoens, por fangrias, vo-
mitorios, purgas, &c. enfraque-
cendo defte modo a natureza, e de-
pauperando o fangue dos feos k-
quores de maneira, que nem pode
F 3 de




Do ufo, ¢ abufo das
depurar a inflamagam, ném a po-
dridam, e ficam detidos eftes vi-
cios ordinariamente nas arterias dos
orgaons deftinados paraa forma

do chylo, e da cholera; e fendo a
caufa, em poucos dias, de huma re-
caida ; a qual muitas vezes nag ap-
parece na fua primitiva forma por
acceflos, mas {im por huma icteri-
cia, por colicas, por huma incha-
cam de pernas, junto dos tornoze-
Jos, por hum tumor grande, e duro
na regiam do bago; e tenho bom
fundamento para fofpeitar, pello
que obfervei, nos poucosannos que
pratiquel medicina em Lifboa, que
defta cholera podre, acrimonioza,
‘e retida, procedem muitas phtificas,
de que geralmente vem a morrer 05
enfermos ; e me parcce fe poderiam
evitar eftes fataes fucceflos, fe quan-
do as taes phtificas fam incipientes,
fe trataffem como originadas. das
caufas, de que fam procedidas,

Topas




" Minbas Agoas de Inglaterra.

Tobas eftas queixas, tem a ori-

gem na materia remanente das di-
tas febres, nos erros, que fe come-
tem na fua cura, € nos que o en-
fermo comete, bebendonos paroxyf-
mos muita agoa fria, e em todos os
eftados da febre, fazendo ufo de
leyte ; caufa bem frequente de re-
caidas, e methodo improprio, ain-
da que de prezente bem autorizado
por alguns Medicos, por na6 fer fo
oppofto ao parecer, ¢ experiencia
do principe de todos, o incompa-
ravel Hippocrates, mas fer o leyte
huma materia a mais facil de cor-
rupgam, e podridam por fua natu-
reza, € a mais impropria, para curar
febres, com a mayor propriadade,

chamadas podres.

Ficanpo, pois, pellas caufas re-

feridas, a materia remanente das -

taes febres, retida no pancreas, me-

i ¢ fente-.
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fentereo, figado, bago, &c. oufeja

a recaida na forma de proprios ac-
ceflos, ou na dos achaques affima
referidos, fe nad deve fazer ufo das
minhas Agoas, neftas circunftan-
cias ; as indicagoens nefte cafo fam,
o diffolver a materia glutinoza, feita
ja acre, pella fua detenga, fora da
circulagam; o evacuala fuave, e
lentamente, e por ultimo, corro-
borar as officinas ou entranhas, e
reftituir ao fangue, e todos os foli-
dos do corpo, o vigor, e elaftici-
dade, que haviam perdido: o que
{e podera confeguir pello feguinte
methodo :

A priMEIRA, ¢ fegunda indica-
¢am fe podem fatisfazer, fazendo o
enfermo ufo das pirolas, - e infufam
que ficam receitadas a pagin. 66,
67, e fe devem continuar, ate que na
mayor parte eftejam vencidos -to=
dos os fymptomas, apparegam - 0s
{inaes
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finaes de cozimento nas ourinas,
com o fedimento da cor de pbs de
ladrilho, boa digeftam de eftoma-
go, &¢. nefte eftado fe fatisfard a
ultima indicagam, dando ao enfer-
mo, no tempo da intermittencia,
havendo ainda alguns accefios, qua-
tro, ou feis ongas da minha Agoa

73

Tempode
dara min-

de Inglaterra, dequatro em quatro ha Agoa.

horas; e naé os havendo, fe lhe
daram cinco, ou feis ongas das
mefmas Agoas, duas vezes por dia,
pello efpago de duas femanas.

Ja antes dicemos, e o tornamos
a repetir, que as febres intermit-
tentes fam hum meyo entre as
queixas inflamatorias, e agudas, e
as enfermidades chronicas; que vem
a fer o mefmo que dizer, que nas
taes febres, fe acha em huma tal
difpozicam o eftado do noflo fan-
gue, e mais humores, que fe deve
proceder de maneira, affim da parte

do
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Medico, como do enfermo, com
tal moderacam, cautela, e vigilan-

cia, que nad cometam exceflos; e

- em lugar de confeguirem a cura,

os fagam paffar a algum dos dous

extremos ; ou de mudar para outra
queixa mais inflamatoria, ¢ aguda,
ou bem para huma enfermidade

_chronica, e talves de toda a vida :

efta moderacam, cautela, ¢ vigi-
lancia, recomendo nefte lugar,como
hum dos principaes meyos, 20 tra-
tar as febres intermittentes, € as
fuas curas, para prevenir as re-

caidas :

Vimos ao fim da cura das febres
intermittentes perniciofas, que fi-
cando o enfermo fogeito a algum
achaque procedido dellas, acon-
felhamos em proprias circunftancias,
o ufo de purgativos depois de haver
tomado as minhas Agoas, € que 2 .
mefma doutrina fe vé¢ praticada

a.gora
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agora que tratamos das recaldas,
do que fe moftra, que a opini-
niam geralmente recebida, de que
de nenhum modo convem purgar
depois de fazer o enfermo ufo
“daAgoa deln laterra, tomada fem
Timitacam, he - erronea, e abfoluta-
mente f falfa: ¢ para inftrucgam dos
que nad fam Medlcos, nem podem

er a diftingam propria, e necef-
faria neftes cafos, porei a qui fuc-
cintamente, ¢ com clareza; as ano-
tagoens que fe' neceflitam, fobre
efta materia, para que a preoccu-
pacam da quella doutrina, nao
feja motivo de fe commeterem er-
ros na pratica.

Se tratada, pois, a febre inter-
mittente pello methodo menciona-
do nefte Dire&orio, depois de fal-
tarem os acceflos, ficar o enfermo
inteiramente curado, € fe achar
com bom appetite de comer, boa
digeftam de eftomago, fe fe for vi-

zivel-
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Do ufo, e abufo das
zivelmente nutrindo, com boa cor
na cara, dormir com foflego, e as
ourinas eftiverem naturaes; nefte
cafo, fe defende, e feria o mayor

“rerro, o fazer ufo de I'EIIIEle algum

' purgativo, ainda que nem antes de
tomar a minha Agoa fe tivefle pur-
gado o enfermo, como, de cura co-
acta, vimos fe deve paffar ao ufo del-
la, fem preceder evacnagam algu-
ma, no immediato perigode huma
febre perniciofa; porque fe em
poucos dias depois de curado o en-
fermo, cujas partes folidas ficam re-
laxadas, fraquiffimas, e a penas com
vigor fufficiente para continuar a
circulagam, {e lhe der hum purga-
tivo, que neceflariamente o hade
por em’ mayor fraqueza, debili-
tando os nervos, e pondo em de-
zordem os {piritos, lhe deftruira a
quelle vigor, e firmeza, que ha-
viam adquirido dos effeitos, e vir-
tude da minha Agoa, € o trard a

huma recaida; para o que conco-
rém




Minbas Agoas de Inglaterra.

rem precizamente, diminuida 4
tranfpiracam, e as forgas, a reten-
cam das particulas futiliffimas, ¢
podres; que em forma de vapor fe
eftavam ainda expellindo, e detidas
ellas dardm materia, para a repiti-

dos acceflos de novo: porem,
fe ‘depois de faltarem os acceflos,
ficar o enfermo com a lingua bran-
ca, faftio, ma digeftam do efto-
mago, fe fentir pezado, cheo de
flatos, que fe nad nutra, com ma
cor da cara, que as ourinas, em lu-
gar de naturaes, apparecam tran{-
parentes com fedimento dezigual,
vermelho, ou muito branco, e pe-
‘zado como o moco do nariz ; nel-
te cafo, tam fora efta de fe defender,
‘ou fer erro o dar purgativo algum
depois de fe haver feito ufo da min-
‘ha Agoa, que antes {e deve purgar
o enfermo duas vezes por {femana,
com o purgativo feguinte, ou outro
femelhante. ]
' R De
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Do ufo; ¢ abufo das

R De azebre fuccotring oito graom,x
de gomma mirrbay e agafram, de.
cada bum quatro graons, de re-
xina de jalapa, tres graons, de
xarope de cinco raizes; quanto
bafley forme pirolas para buma
dofes do pezo cada hunia de tres
ate quatro graons.

EsTas pirolas, como fica ditoy
tomara 0 enfermo duas vezes por
femana, e a0 mefmo tempo, nos
dias de entre meyo de hum a outro
purgativo, tomara cinco ou {eis
ongas da minha Agoa de Inglaterra,
duas ou tres vezes por dia, no tem-
po da intermittencia ; defta forma,
fe venceram as obftrucgoens, que
ficaram depois da primeira febre,
fe reftituira a forga, e firmeza que
haviam perdido os folidos, e foi

bem cauza da recaida, e ficard

efta completamente curada

6 Dzrors




Minbas Agam de I nglaterra.

Drrors da primeira cura deftas
febres, fica na convalefcenga o corpo
ainda tam fraco, as partes folidas
tam deftituidas, e relaxadas, os
nervos, e fpiritos com tam pouco

igor, e firmeza, para continuar a
regularidade da circulagam de to-
dos os liquidos, e a tranfpiragam;
por meyo da qual fe vam depurando
da podridam, e vicio, que haviam
contrahido, que fe deve ter o mayor
cuidado de evitar toda a forte de
dezordem, ou erro, que facilmente
podem produzir huma recaida, ne
delicado eftado em que o enfermo
fe acha.

O comer dezordenadamente ali-
mentos de difficil digeftam, pafiear
ao fereno da noite, ou ficar expofto
a0 ar, a huma janella; dormir mal
cuberto na cama, e com as janellas
a bertas, lavar os pes com agoa

' quentey

79




8o

Do ufo, e abufo das
quente, ¢ em lugar de fe meter na
cama logo, deixalos expoftos ao ar
frio, o meter em paixam, ¢ cholera
grande, difgoftos, fuftos, e terro-
res, , que dezordenam, e abatem o
animo, appetites, € exceflos dezor-
denados, ajudas repetidas; e purgas,
fem extrema urgencia, ¢ neceffi-
dade, todas eftas couzas, ou cada
huma dellas, podem, e fam geral-

mente caufa de recaidas das febres,

de que os enfermos eftam conva-=

lefcentes ; porque todas relaxam
os folidos do noffo corpo, € impe-

dem a tranfpiragam dos liquidos :
‘o-confelho do Medico, e o cuidado,

e cautela do enfermo, fam neftas
circunftancias, os melhores meyos

"de evitar as recaidas.

Succepk, porem, fer tal o ge-
nio das febres intermittentes, em

certos annos, que fem erros mani-
feftos, no mefmo Eftio, e Outono

appa-
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apparecem duas, e tres vezes, e fe
nao pode livrar dellas, e das recai-
das o enfermo; porque a atmof-
phera, nos taes anngs, ou pello de-
maziado calor, e feccura, que as
elevaram em vapores das agoas cor-
ruptas da mefma terra, e vezin-
hanga; ou porque os ventos, que
reynaram, as trouceram configo de
outras partes; fe acha fummamente
faturada, e chea de particulas po-
dres, que refpirandofe, difpoem os
nofios corpos, a produzirem os mef-
mos effeitos, e qualidades: donde
vem que principiam a apodrecer os
nofios humores, eareynarem denovo
as taes febres intermittentes : fendo
efte o cafo, de pouco pode apro-
veitar toda a cautela, e cuidado do
enfermo ; mas o Medico obfervando
huma tal conftituigam, podera, e
deve aconfelhar a os convalefcentes,
logo depois de curados, o ufo dos
remedios antifepticos todos os dias,

G para
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Do wfo, e abufo das -
para prefetvativo da podridam dos
ﬂumo:*es, e de recairem nas taes
febres.

Dos defta claffe dos antifepticos,
que todos fe veram na lifta abaixo
mencionados, os que eu elejo, ¢ a-
confelho para osconvale{centesfaze-
rem quotidiano ufo, fam dous; hum
delles para bebida prompta, e com~
mua, por fer o mais agradavel, e
antifeptico, qual he a mfufam do
exterior dacafca de limam, do modo
que {e faz o xa, e como ficareceitada
a folhas 41, 42, e 0 outro, de todos 0
melhor febrifugo, €o mais potente
antifeptico, qual he aminha Agoa de
Inglaterra, de que tomara o conva-
lefcente quatro ongas, duasvezes por
dia, por todo o tempo, que durar
a tal conftituicam, fem o receo de¢
fe The feguir o menor dano, mas
antes os faudaveis effeitos das fuas
virtudes antifeptica, febrifuga, cor=
deal,




- Minbas Agoas de Inglaterra.
deal, e corroborante ; proprias, e
conducentes todas, para beneficio
do convalefcente, nas prezentes cir-

cunftancias.

LisTa dos remedios antifepticos,

ou contra a podridam.
Lofna, giniana,
Aleanfor, Centauramenor,
Contrayerva, Genciana,
Agafram, Olhos de can-
Limoens, cafca, grejo,
egumo,  Vinho,
Cafca delaranja, Spiritos acidos
Plantagem, fermentados,
Rozas, como Agoa ar-
Floresde craves,  dente, %c.
Agucar, Quina quina,
Salva, Canella,
Seabioza, Os faes volatiles
Ariftolochia re-  tiradosdos ani-
donda, maes,
Serpentaria Vir- Alambre.
; G 2 TeEmos
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Do ufo, e abufo das, &c.

Tewmos vifto ite aqui, nefta In-
ftruccam, ou Diretorio, o tempo
proprio, as indicagoens, € o me-
thodo mais feguro, € racional de
‘ adminiftrar a minha Agoa de In-
glaterra nas febres intermittentes
nothas, e nas intermittentes perni-
ciofas, que fam as mais frequentes, ¢
cheas de perigo; confirmado tudo
pella experiencia, que he a melhor
autoridade, e texto na pratica; in-
dicimos o como fe devem prezer-
var os enfermos das enfermidades
chronicas, que fuccedem a eftas
febres, ¢ o como fe podem evitar,
e curar as recaidas ; trataremos a-
gora das febres intermittentes, que
mudam de natureza, e depois do
fegundo, ou terceiro acceflo, paf-
fam a febres continuas; e do me-
thodo, que fe deve obfervar na fua
cura, ate que apparecam as indica-
coens de adminiftrar nellas a minha

Agoa de Inglaterra.
DAS




DAS

Febres Intermittentes,
QUE

Mudam de periodicas, e paflam a
febres continuas.

'ARIAS fam as caufas, que
concorrem para fe mudarem

as febres periodicas, e paffarem a
continuas, mas todas ellas f¢ podem
reduzir as feguintes, a faber ; o def-
cuido, e omiflam de remedlos, no
feu principio, o methodo impro-
prio, com que fe trata da {ua cura,
ou a natureza das mefmas febres,
por fer mayor a fua quantidade de
materia, ou mais inflamada ; a pri-
meira caufa corre por conta do en-
G 3 " fermo




Do ufo, ¢ abufo das

feemo o porlhe o remedio, to
mando o parecer de Medico, e tra-
tando da cura da fua febre, logo que
cair doente ; a fegunda {e podera
evitar pellas cautelas, ¢ methodo
de curalas, mencionados com toda
a clareza nefte Dire¢torio, € da ul-
. tima, € mais principal, trataremos
agora, ¢ da fua cura.

Ha Eftios, e Outonos, nos quaes
o tempo he femelhante ao da Pri-
mavera, € ainda que as febres inter-
mittentes fam proprias deftas qua-
dras, e procedidas da pedridam da
cholera, vem entam acompanhadas
da inflamagam do fangue, e do fen
foro, e de maneira, que ainda que
a fua natureza he a de huma febre
periodica, facilmente paffa a con-
tinua,

Princiriam eftas febres de ordi-
nario {em arripiamentos, mais que
no




Minhas Agoas de Inglaterra.

no primeiro acceflo, € {fem tremo-
res, mas com dores de cabeca, das
coftas, e das extremidades, com
poucos vomitos, € commumente
{fem elles; a efte primeiro eftado,
lhe fobrevem, ¢ apparecem no fe-
gundo, febre, ¢ calor grande, de-
lirios por intervallos, pulfo elevado,
e groflo, e pelle fecca, as ourinas
vermelhas fem fedimento, o acceflo
{e termina com pouco fuor; na in-
termittencia, o pulfo ainda
mais ou menos febril, e algumas
vezes, nos primeiros tres acceflos,
nao ha mais'que huma pequena re-
miflam de algumas horas, e depois
dellas, fica a febre continua com re-
mifloens, e os acceflos fe movem por
dias pares; continuam eftas febres
até quatorze, e vinte, e hum dias,
e {e terminam por fuor, por paro-
tidas, e por curfos; e algumas ve-
zes paffam a huma febre propria-
mente intermittente regular, ou

G 4 ter-
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Do ufo, € abufo das
tercad, ou quartaa, que dura, € re-
pete por intervallos, at¢ o fim da -

Primavera,

NesTas febres, ainda que fe deve
fangrar mais largamente, que em
quaes quer outras intermittentes, a
refpeito da fua mayor inflamagam ;
nem por iffo fe fara com mas tam
liberal, como nos finochos, ou
pleurizes verdadeiros, e outras fe-
bres propriamente inflamatorias ; e
affim pofto que eftas tragam con-
figo os finaes da fua mayor infla-
macam, que as fizeram paffar-a
continuas, como fam, o apparece-
fem nellas os ‘olhos vermelhos, wvi-
gias, delirios, ourinas fubidas ‘de
cdr, ou vermelhas, groffas, fem
fedimento, dores de coftas, &.
proceda o Medico fempre com cau-
tela, aflim no que toca as largas eva-
¢uacoens da fangria, como as gran-
des quantidades de acidos puros,
: fem




Minhas Agoas de Inglaterra.

fem ferem adogados, e temperados,
immoderadas dofes de nitro, de
{aes neutros, &c. e tenha cuidado
de mifturar fempre com os reme-
diosantiphlogifticos, os antifepticos,
e proceder por hum tal meyo na
cura, que de nehum modo venha a
cometer o defcuido de cair em al-
gum dos dous extremos, e fer cau-
fa das confequencias, que ja antes
referimos.

PRINCIPIARSEHA pois a curay a-
cudindo a inflamagam primeiro que
tudo, mandando fangrar o enfer-
mo na remiflam, . ou intermittencia
da febre, e {e obfervard logo no
fangue, que ainda que eftas febres
partecipam muito da inflamagam,
nao apparece aquelle tam inflama-
do, como nas febres continuas da
Primavera, ou nos pleurizes legiti-
mos ; pouco tempo depois da fan-
gria, fe dara ao enfermo huma por-

¢am
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Do ufo, ¢ abufo das
¢am da minha limonada cathartica,
e antiphlogiftica, a paginas 38,
e o refto, depois diflo, como ali
fica mencionado ; ou em feu lugar
outra femclhantc, como a que fe

fegue :

R De tamarindos em rama, onga
e meya, de crifial de tartara em
PO, duas oitavas, coza em quanta
bafle de agoa da fonte ate ficar
em duas libras, ao fim da fer-
vura, accrecente de folhas de fen-
ne duas oitavas, de fal polycrefta
buma vitava, de xarope de violas
Ires ongas : m. e Coe.

DzsTa bebida, em lugar da min-
ha limonada, tomara o enfermo
quatro ou cinco ongas ; e a mefma
dofe, duas ou tres horas depois diffo;
e fcmpre na remiffam, ou intermit-
tencia, € nad na forg:a do accefio.
Defte modo fe continuara ate h?vcr

an-




- Minbas Agoas de Inglaterra.
fangrado tres, ou quatro vezes, €
o laxante, nos tempos da
* remiffam, ou intermittencia, quer
a febre fe conferve ainda intermit-
tente, quer tenha ja paflado a con-

tinua, em quanto durarem os finaes

da inflamagam,

- TanTo que apparecerem os pri-
mcn'os finaes de cozimento, nas ou-
rinas ja de melhor cér, e com al-
guma nevoa, ou fedimcnto igual,
com a lingua mais humeda, os ol-
hos menos inflamados, o pulfo mais
molle, ainda que febril, que dorme
algumas horas, e apparece algum
leve fuor; mas que ainda exiftem
alguns finaes de inflamacam, prin-
cipalmente {e for ainda antes do dia
feptimo, ou nono, fe pode dar a
mixtura de ¢umo de limam, e fal
de lofna, que fica receitada a pa-
ginas 41, e a bebida antifeptica,
€ antlph]ogﬂ'hca, pello meﬁno me-
g 5 thodo,

9x
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Do ufo, e abufo das

thodo, que fica dito; e fo fe ad-
verte, que remittidos os finaes da
inflamagam, fe ajuntem a dita be-
bida algumas colheres de vinho;
continuara com eftes remedios, ate
que os finaes da inflamacam dezap-
parcgam de todo:

Loco que os acceflos apparece-
rem com mais dilatada remiflam,
ou intermittencia, que as ourinas
mudarem para melhor, o feu fedi-
mento for da cor, e forma de pos
de ladrilho, o ventre eftiver brando,
e a pelle mais humeda, neftas cir-
cunftancias, e fendo ja paflados fet-
te, ou nove dias, fe podera dar ao

Tempode enfermo a minha Agoa de Inglater-

daramin-

ha Agos. T, Na quantidade de quatro ongas,

interpondo o tempo entre huma, ¢
outra dofe, conforme a mayor, ou
a menor duragam das remifioens, €
intermittencias, em que a deve be-
ber, e a neceflidade, e urgencia

derem
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derem lugar: fobre o que; {é po-
dem ver as direcgoens, que ficam

mencionadas nas curas das tercans
nothas, e febres perniciofas.

St depois de haverem paffado
eftas febres a continuas, remittida

a fua inflamacam com o ufo dos re-
medios referidos, nos primeiros fette
dias, fe tornarem a mudar em in-
termittentes regulares, fe dirigira a
fua cura, como fica notado na das
intermittentes nothas,

St o ventre, neftas febres, ficar
«conftipado por alguns dias, fe po-
-dera lancar huma ajuda a o enfer-
mo, compofta de agoa, e agucar,
na quantidade de cinco a {eis ongas,
com algumas pedras de fal, mas
de nenhum modo com outro algum
purgativo.

Se
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Do ufo, ¢ abufo das

St os finaes devicio do eftomago,
determinarem o Medico a dar vo-
mitorio, obfervard nefta parte oque
fica dito antecedentemente na cura
das tergans nothas.

St em lugar do methodo, que
temos apontado, fe tratarem eftas
febres, no feu principio, com vomi-
torios, € efles antimoniaes, € vio-
lentos, com purgas compoftas de
jalapa, {camonea, colequintidas, e
femelhantes, em lugar de a dimi-
nuir, fe aumentara a inflamagam,
e paflaram logo a febres continuas,
ou nervozas, a que chamam ma-
lignas, com pulfo pequeno, e fre-
quentiflimo, tremores, delirios, con-
vulfoens, &c. de que fe tem vifto
funeftos exemplos, e eram muito
mais frequentes, no tempo, em que
houve Medicos, que feguiam a pra~
tica empyrica de Curvo Semedo, €

de




Minbas Agoas de Inglaterra.
de al chymicos, que em lugar
da E)g"h(;:s e ?;'ndadmra theorica, e
da obfervagam, e experiencia, que
he a mais util, e fegura pratica,
fe deixaram levar da fuas imagina-
¢oens, e fantafia.

E asstm o methodo mais feguro,

e verdadeiro, he o curar primeiro
a fua inflamagam, com as fangrias,
e remedios antiphlogifticos, e ir di~
minuindo ao mefmo tempo a po-
- dridam, com os maistemperados an~
tifepticos, antes de principiar a dar a
minha Agoa de Inglaterra; e fobre
efte fundamento, acentava ometho-
do, que o famofo Sydenham religio-
zamente feguia,denasaconfelhar,ou
dar ja mais remedios febrifugos, nos
principios das febres intermittentes
do Eftio, e do Outono ; € 0 mefmo
methodo foram feguindo os mais
Medicos doutos, depois delle ; €
ainda que nem o mefmo Sydenham,
nem
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Do ufo, e abufo das
niem os Medicos, que o feguiram,
deram a razad defta pratica, e s0
fim obfervaram, que dando os taes
febrifugos, € a quina quina no prin-
cipio, fe augmentavam as febres, e
cahiam os enfermos em delirios, €
convulfoens, e fuores da morte ; €
pello contrario, dando a mefma
quina quina, € febrifugos, depois
que apparecia 0 cozimento, {e fe-
guia fempre o mais felis fucceflo; a
razam genuina nad he outra, {e nao,
que as febres intermittentes, tanto
na Primavera, como Eftio, e Ou-
tono, vem muitas vezes, O que a
elles lhe efcapou, acompanhadas de
grande inflamacam nos primeiros
fette, ou nove dias, e durante ela,
fam nocivos os feos effeitos; aflim
como depois de vencida, ¢ appa-
recendo os finaes de cozimento,
fam os febrifugos do mais faudavel,
e excellente ufo.

Derors
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Derors da lifta, que ja fizemos
dos antifepticos, paffaremos a dar
outra dos antiphlogifticos, para que
delles, alem dos que vam recitados
como hum exemplo, poffa compor,
e receitar o Medico os mais que lhe
parecer, e refponderem melhor ao

feu prepozito, e a o paladar, e ef-

tado do feu enfermo.

Lista dos remedios antiphlo~
gifticos, ou contraa inflamagam.

Purgantes. Alterantes.
Cremor de tar- ¢umo de laran-
taro, jas da china,
Criftaldetartaro, de laranjas

Tartaro de vin-  azedas,
ho branco, de magans,
Sal polycrefto, =~ ——de peras,
Pelpa de tama- de ameixas
rindos, maduras.

Alte-
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Do ufo, e abufo das, &c.

- Alterantes.
Arrobe de fabu- Raiz de chico*
go, BN
de cereijas, Nitro purifica-
de amoras,  do,
de moran- Todos os {piritos
gos, acidos minares,
cumo delimam  como,
azedo, Spirito de vitrio-
Raiz de efcor- lo,
cioneira, deenxofre,
de grama, de pedra
de barda-  hume,
na, de nitro
de borra-  doce, '
gem, Vinagre de vin-
de azedas,  ho branco. -
DAS




FEBRES ARDENTES,

DAS

Suas caufas, e cura, e do tempo de
adminiftrar nellasa minha Agoa

de INGLATERRA.

E opiniam eftablecida entre
H os Medicos doutos, e os mais
atentos, e praticos, aflim antigos,
como modernos, que as febres ar-
dentes, que reynam no Eftio, e no
Outono, nad fam outra coufa, que
huma febre da natureza das inter-
miftentes, mas que paflou a conti-
nua: e aflim {obre efte bom fun-
damento, fem entrar em outras dif~
cripgoens, que por inuteis, e de
prejuize, vou fempre ommitindo

H 2 nefte
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nefte Dire@orio, tratareidas febres
ardentes deftas quadras, que fam as
que reynam em muitas povoagoens
do Alemtejo, em Portugal, as que
eu vi, e attendi muitas vezes em
Beja, fendo praticante com o Dr.
Pedro Dias Nunes, de digna memo-
ria, € as que me informa o Dr.
Andre Alvres Carneiro, digniflimo
Medico do Porto, ¢ {erem frequen-
¢« tiflimas em Vinhaes, Braganca,
. % Vimiozo, Algozo, Miranda,
« Murga Mirandella, Villaflor, e
« outras differentes de Traz os
. ¢« montes, por fer em todas, diz
« elle, tam eftuantiflimo o calor
¢« da canicula, que andar ao fol
¢« defde o meyo dia ate as tres, ou
¢ quatro horas da tarde, he o mef-
¢ mo, que entrar em hum forno
« accezo, € por iffo as mais deftas
« febres tem o caracter de arden-
¢ tes; e muito mais em Chaves,
¢« por eftar efta povoagam fundada
« fobre caldas fulphureas, ¢ fer pra-

8 “ ca




Minkas Agoas de I:;rg!arerm.

« ca de armas murada, e com
¢ muito pouca ventilagam, e fa-
« cilmente nella, fe fazem perni-
« ciofas, e fyncopaes, &c.”

Os finaes que geralmente acom-

101

Hiftoria
de febre

panham eftas febres fam os feguin- ardeace.

tes: o calor ao tacto, affim no pul-
{o, como no refto do corpo acre, €
urente ; algumas vezes {entem os
enfermos frio em toda a fuperficie,
ardendo interiormente; tema pelle
fecca, e afpera, e da mefma forma
a boca, garganta, e o interior dos
narizes; a refpiracam apreffada,
cancada, e frequente; a lingua
fecca, amarella, fufca, ou negra
com gretas, e afpera, a fede into-
leravel ; fe paffados alguns dias a
nad fintem, he peflimo final, por-
que ou he principio de frenezi, ou
final de que alguma das entranhas
eft ja gangrenada ; o faftio he in-
explicavel, naufeas, e vomitos; mas

i3 com
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- ¢om pouco alivio, porque os esforgos

{fam mayores do que a materia, que
langam ; tem debilidade fuma, an-
cias, ¢ inquietagam; pulfo fre--
quente, velox, e nao mui groflo ;
algumas vezes toffe pequena fecca,
e {fem intermiffam ; a vox rouca;
grandes vigias ; ou modorra ; mo-
vefle efta terrivel febre por dias

P&I‘ES.

Cowm eftes fymptomas, ou parte
delles, o mayor perigo he no dia
quarto; efcapando delle, fe no mef=
mo lhe faem dovnariz algumas go-
tas de fangue, receefle o perigo no
fim do fexto, ou no dia feptimo :
vomitos copiozos no terceiro, ou
quarto dia, curfos de boa cor, e
confiftencia, e nas fetidiffimos, ou-
rinas abundantes com nevoa, ou
{fedimento de boa cor, efcarros con-
tinuados, hemorrhagias * copiozas
pello nariz, ou hemorrhaides, fuo-
res
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res por todo o corpo, fam todos fi-

naes a favor do enfermo.

PiLLo contrario, fe os efcarros
forem de fangue, a ourina branca,
negra, ou fanguinolenta, difficul-
dade de engolir, frio de extremi-
, dades com pulfo pequeno, a cara
vermelha, e fuores nella, parotidas
duras, inflamadas, e que nad fup-
puram, curfos tenues, fetidos, e de
varias cores, tremores de maons,

delirios continuos, todos fam finaes

103

Sinzes fus
neftos

funeftos, e outros mais, que fcpo-

dem ver nos livros das epidemias,
e das coacas de Hippocrates.

As caufas mais manifeftas deftas
febres, fam o grande calor, ¢ fec-
cura, a redundancia, e podrifam
da cholera, da limpha, e foro do
fangue, e o ficar deftituido efte dos
feos liquidos brandos, em que cir-
culava, que o fas terrco, pezado,

H 4 e den-

Caufas.
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e denfo como o pez, e eft nas
arterias capillares, {fem poder paffar
paraas veas, € entrar na circulagam,

A1rLcuns Medicos tratam eftas
febres a forga de fangrias, agea fria,
leytes, e foro de leyte, fem confi- .
derarem, que a inflamagam nag he -
a raiz deftas febres, equeo fangrar
tam abundante, e liberalmente s
convem, como muitas vezes temos
dito, nos fynochos, e febres pro-
priamente inflamatorias, '

Em Malta, Napoles, e outros
lugares de Italia, ha alguns annos,
fe introduzio o temerario methodo
de dar agoa fria, ou nevada, em
toda a forte de febres continuas, das
inflamatorias, e das ardentes, fem
diftingam; ealgumas nagoens, que
vivem immitando as novidades das
oytras, palsiram a fazer ufo do
mefmo methodo por algum tempo;

cntre
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entre as quaes, ultimamente, me
confta, fe lhe deu entrada na de
Caftella, adonde tem feito baftante
impreflam, e ruido, no geral do
povo, ¢ adonde durara tambem o
feu periodo, ate que, como nas

mais lhe fuccedeo, pellos finiftros

fucceflos do tal methodo, fe venha

a defterrar, e deftruir a fi proprio.

OuTras pafsiram a ufardo leyte,
nas mefmas febres, com o mefmo,
e tam improprio fundamento, co-
mo ja em outro lugar defte Direc-
torio levamos mencionado. Nad
fe difputa, nem fe duvida, que fe
extinguam algumas febres por efte
methodo, ainda que improprio ;
mas acentaffe por certo, que ficando
a raiz, ou a caufa principal da
queixa no corpo, nad so vem a fer
a origem das recaidas, mas de fica-
rem os enfermos fogeitos a enfer-
midades chronicas.

Sk
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Se alguns dos Medicos antigos {e
atreveram a dar liberalmente agoa
fria nas febres, era fomente nasin-
flamatorias, ou nos fynochos, e nem
ainda neftas, temerariamente, mas
s0 fim no tempo, em que a nature-
za comegava a moftrar o cozimento
dos humores, ou a expellir a caufa
da mefma febre; methodo muito
mais racional, e differente, do que-
o que nos noflos tempos fe tem u-
fado, ou ufa com a agoa fria, e

com O leyte.

Passanpo pois a cura de febre
ardente, ¢ no feu principio, con-
hecida clla pellos finaes preceden-
tes, fe mande logo fangrar o enfer-
mo, oudo p¢, ou do brago, como
o Medico achar mais a prepozito ;
¢ examinando em huma tigella o
fangue, humas vezes obfevara, que
fe nad coalha, o. que he peffimo
final,
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final, outras que depois de coalha-~
do, tem a cor encarnada, e larga
de fi pouco foro; mas que jd mais
apparece na fua fuperﬁcm a quf:lla
codea branca, como nas febres in-
flamatorias.

Pouco tempo depois da {angria,
fe lhe dari ametade da minha li-
monada folutiva a paginas 38,
‘ouem feu lugar hum copo de cinco

ou feis ongas da bebida feguinte -

para procurar a moderada evacua-
¢am de cinco, ou feis dejecgoens.

R De tamarindos em rama, onga
e meya, de criffall de tartaro,
vitava e meya, coxa por bum
quarto de hora, em quanto bafle
de agoa da fonte, ao _ﬁm Je lhe
ajunite da cajica exterior de li-
mam, tres gitavas, de polpa de
tamarindos onga -e meya, de fal

polyerefla.oitava, e meya; Jasa
_ 171f =
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infufam na agoa fervendo pello

tempo de huma bora, ¢ na coa-
dura de duas libras, [e lbe ac-
crecente de nitro purificado, duas
oitavas, de xarope de amoras .
duas ongas e meya, m.

Se o pulfo fe confervar groflo,
undozo, e forte, fe repitiram as
fangrias, quanto permittirem as for-,
gas, € hum dia fim, outro nag, fe
repitira o laxante antiphlogiftico, e
fendo o ardor e feccura exceffivos,
{e lhe langaram duas ajudas por dia,
. compoftas de feis ongas da bebida,
que aconfelhamos na cura das inter-
mittentes perniciofas, a paginas
59, ajuntando a cada ajuda, hu-
ma oitava de nitro purificado.

Para beber ufara da mefma be-
bida, fempre morna, ajuntando a
cada quartilho della, huma on¢a
de vinho do Rhim, ou de vinho

verde
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verde da Beyra, ou de enforcado do
Minho, ou em feu lugar de qual-
quer vinho branco, ou palhete,
ajuntandolhe pouco ¢umo de li-
mam, ou algumas gottas de vina-
gre, a ficar com hum gofto acido
fuave. Nem pode haver objecgam
bem fundada, para reprovar neftas
febres, e em outras podres, a mo-
derada applicagam, € ufo defta forte
de vinho; pois alem de que todos
os Medicos clafficos antigos, fize-
ram ufo delle, nas febres caufadas
de podridam dos humores, a ra-
a6, e experiencia moftram fer nas

taes febres do mayor beneficio, e

utilidade, emmendando, e impe-
dindo a podridam dos taes humo-
res, vigorando os {piritos, promo-
vendo a tranfpiragam, e difpon-
do, e ajudando a natureza para
principiar a {eparagam, e cozimen-
to delles; e ainda nas mefmas fe-
bres de fua natureza inflamatorias,

remit~
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remittida, e paffada a fua inflama-
cam, util, e feguramente, {e pode
ufar do tal vinho, na declinagcam
dellas.

Topos-aconfelham, neftas febres,
o ufo dos vapores de agoa quente,
metendo os pés nella ate meya per-
na, ‘e cobrindo todo o corpo para
receber pella fuperficie os taes va-
res, e entrarem pellos vazos re-
forbentes da pelle; e a efte fim fe
tem praticado por invencoens, €
methodos differentes; a applicagam
Vapores de dittos vapores; mas o que a
de Agoa

queme. Mim me parece mais effetivo, e
Ser e s} PTOpIIO, havendo commodidade pa-
"7&:4 ra iflo, hé o acentar o enfermo den-

«-tro de hum 1 tonel, com a
,{; i -'; argo goa
4‘01_, * /"‘ bem quente, € a que baﬁcpamlhc
.,6:.1;; .rf-—‘, cobrir as pernas ate o joclho, € co-
,;L/“” « > brindolhe todo o corpo com hum
23572 langol, e hum cobertor por cima,

2.2 Fra ~

ﬁf:, < Grua rcccbcr a quelles vapores, ¢ ir fua~
MR 2 e vamente
5 ??Lgf:ﬂéu ’fm

fycﬁ/snc 7 cﬁcxw’e fe r-h- f‘c.: em&ﬂ 7
mpadidiviy. s B
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vemente fuando, pello efpago de

dez, ou doze minutos, ou o tempo
que poffa com tolerancia, e fem o
minimo dezagoffego, ou desfale-
cimento de forgas; e logo depois
metelo na cama, com o mefmo lan-

col, e darlhe a beber, da bebida
ordinaria, de que fizemos men¢am
affima, baftantemente quente, a
quantidade que puder por huma,
ou duas vezes, perfiftindo no ufo
quotidiano deftes vapores, ate que
a pelle, os narizes, aboca, ¢ mals
partes fe fintam mais humedos.

Loco quea feccura eftiver mais
abatida, e que as ourinas mudem
de cbr, com nevoa, ou algum fe-
dimento, fe fufpendam as evacua+
goens da fangria; e do laxante an-
tiphlogiftico ; e fe depois de apla-
cada a forga dos primeiros fympto-
mas do calor, ardor, e {eccura, fo-

rem aparecendo muito mais dimis °

2 nuidos,

ITX
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nuidos, € moderados, ¢ humeda a
pelle, fe obferve attentamente, fe
apparecem acceflos com remitten-
cia da febre, e as ourinas com o
fedimento da cor, e confiftencia dos
p6s de ladrilho, e com o pulfo mais
molle, ainda que febril; e neftas

circunftancias fe recorra logo as ufo

jempo das minhas Agoas, dando ao en-
e fermo tres ongas dellas, e medindo
" a interpolagam do tempo entre hu-
ma, e outra dofe, da mefma Agoa,
conforme a menor ou mayor dura-

cam das remiffoens, ou intermit-

tencia derem lugar, ou a urgen-

fermos obeberamiudo, ou nagfendo
Coarimda,. o4y, tratadaspelloverdadeiromethodo, fe
£ ‘“‘?’V:‘")’” terminam por obftrucgoens do ven-
Vo &2 tre, que degeneram em {chirros, ou

4.6, em febres heticas: os remedios nef-

;H'?;::“’H‘éf* -+ tes cafos, fam todos os faboens ve-
getaveis

e ena S Estasfebres,impedindofe aos en-
4
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getaveis oleozos, como fam os ar-
robes, gelleas de frutos, e os gu-
mos delles, principalmente de la-
ranjas da china, ou limas, diluidos
na agoa da fonte, ¢ adogados, ajun-
tandolhe huma pequena porgam de
nitro antimoniado, ou antimonia
diaphoretico, fem fer lavado do feu

nitrﬂ; Ore_Orrie 390 TLUITS

I DAS







DAS

FEBRES NERVOZAS,

COMMUMENTE

Chamadas malignas, das fuas cay-
fas, e cura, e do tempo de ad-
miniftrar nellas a minha Agoa

de INGLATERRA,

AI NDA que eftas febres, nag |

entram na claffe das inter-
Iittentes, nem dobres, nem con-
tinuas; e no que refpita ao calor,
febre declarada, e pulfo frequente,
¢ cheyo, fam os finaes contrarios

dos de todas; com tudo, como -

quando apparecem no Eftio, e Ou-
tono, tem a fua origem em huma
febre intermittente nervoza, mas

I 2 que
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que nad apparece em quanto a fua
caufa fe na6 tem communicado- a0
fyftema das arterias, pois em fe lhe
communicando, logo em poucos
dias fe manisfeftam na forma de fe-
bres remittentes, € entam fe aper-
feicoa a fua cura, com o ufo da
minha Agoa de Inglaterra, por efte
motivo, € pello dolofo disfarce, com
que, no feu principio, acometem
os enfermos, ¢ tem enganado 0s
mais peritos, € €xpertos Medicos,
me rezolvi a tratar dellas nefte lu-
gar, entre as mais febres que rey-
nam nas duas quadras do Eftio, ¢
do Outono; e o farei com a mefma
brevidade e clareza, que ate a qui
tenho obfervado nefte DireGorio.
E nab obftante que geralmente fe
coftumam confundir eftas febres
com as malignas, tratandofe como
fe foffem huma sb, ¢ a mefma
queixa, comtudo, como os finacs,
entre ellas fam mui differentes; €

nao
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nad menos as fuas caufas, nos pa-
rece que fe deve fazer huma grande
diftingam entre humas, e outras, €
nad {o de nome, mas na realidade,
eno diverfo methodo, com que fe
deve tratar das fuas curas, o que
mdhar,_. e mais evidentemente fe
vera da hiftoria {eguinte da,s febres

nervozas.

EnTraMm eftas a acometer os en-
fermos com tam pouco ruido, com
huns fymptomas, ao parecer, tam
brandos, que raras vezes as v¢, ou
h¢ cha.rnado o Medico no princi-
pio ; ‘mas para informagam, e cau-
tela, fe acharam todos os {eos finaes
des de o primeiro eftado, ate a ter-
minagam defta periogza queixa, na
fua hiftoria, que he a que fe fegue. Hitoria
Achamfe os enfermos inquietos,ﬂ:f:;:,

comma-

triftes, e pezados, tem algumasi

dores fobre a tefta, naufeas e pro-¢1mds
maligna.

penfam a vomitar, ainda que o que
lan-
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lancam he couza infignificante, nad
tem fede, mas faftio grande, os
olhos melancolicos, e carregados,
algumas vezes vermelhos, eftam
anciados, e penfativos, fallam pou-
co, ¢ s0 obrigades, nem podem
delcangar, ou parar na cama, nem
fora dclla, e por hum #zaj fei que.
tenbo, explicam a {ua queixa ; a ou~
rina, o pulfo, ¢ a lingua apparecem
naturaes, de modo, que muitas ve-
zes enganam ao Medico ate o quin-
to, ou feptimo dia; ainda que an-
tes nao tem o {ono natural, mas fim
fonhos horrendos, e medonhos, de
que acordam fubitamente, quando
ja no feptimo dia, principiam a
{entir vertigens, e vizoens horriveis,
dores de cabega, principalmente na
futura coronal, ena teffa; quando
lhe vam a tomar o pulfo, retiram
o brago de repente, o que hé pefli-
mo f{inal ; affim como o hé bom ¢
favoravel, em lugar do fuor frio,

(1116
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que muitas vezes lhe vem fubita-
mente na tefta, e coftas das maons,
o ter por todo o corpo huma humi-
dade quente na pelle; tem algu-
mas vezes hum, ou outro folugo,
que fefla logo, o ventre conftipado,
comecam a delirar pellamayor parte
no dia {eptimo, com a cara vermel-
ha, por intervallos, como afronta-
mentos, os delirios tambem por in-
tervallos, e as vezes com eﬁ:gria,
obrigados de preguntas, tornam em
acordo, e refpondem a prepozito ;
depois lhe fobrevem tremores nas
maons, fe nadé dormem, tem zuni-
dos nos ouvidos, com infoportavel
moleftia, principia a obfervarfe mu-
danca nas ourinas, porque appare-
cem defcoradas, e fem nevoa al-
guma, de tarde, ou de noite, prin-
cipia a apparecer e manifeftarfc a
febre, mas o pulfo pequeno, e pro-
fundo, ainda que frequente, eque
a-penas fe percebe ; crecem os de-

I 4 lirios,

119




Do ufo, e abufo das
lirios, € as vezes lhe fobrevem con-
vulfoens, e nefte eftado continua o
enfermo ate o dia quatorze, ou
vinte; apparecem parotidas, que
nad fuppuram, e algumas gotas de
fangue dos narizes, prolongamfe
algumas vezes eftas febres ate os
trinta e cinco dias, nad feguem
dias criticos, € morrem os enfer-
mos, ou phreneticos, ou convul-

fos, ou lethargicos.

Cwfs — As caufas proximas deftas febres
detas fo. fam 2 relaxagam de todos os foli-
" dos, ea craflidam, e podridam dos
mais fubtiliffimos liquidos do cor-
po, quaes fam a limpha do cerebro,
e o fluido nervozo, ou fpiritos ani-
maes: dondevem, que geralmente
fam {ogeitas a eftas febres as pefloas
de nervos fracos, de conftituigam
€ -habito do corpo laxos, e delica-
das, fangue aquofo, e falto de fpi-
rito, as que tem padecido evacua-
5 gocns
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coens unmo;adas grande dejecgam
de fpiritos, vigias continuas, eftu-
dos, e fatigas de toda a forte; eas
expoftas a ar impuro, ou clazura—
das em conventos, hofpitaes, ¢ ca-~
deas, adonde refpiram hum ar po-
dre, e nocivo, {fem ventilagam, ou
lhe entrar outro frefco, e puro.

D' hiftoria, e fymptomas deftas Cara.
febres, e das fuas caufas, bem fe
deixa ver, que em lugar de reme-
dio, lhe fam de graviflimo dano,
todas as evacuagoens de fangrias,
vomitorios, ou purgas, € fo no cafo
de neceflidade, conhecendofe al-
gum vicio nas primeiras vias, fe
podera dar ao enfermo o ligeiro pur-
gante de hum efcrupulo de ruibar-
bo, ou em feu lugar, tendo o ven-
tre conftipado, uzar de ajudas cada
dous dias, compoftas de agoa, agu-
.car, e humas pedras de fal, ajun-
tando a cada huma, bl onga,

ou
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ou onga ¢ meya de ¢umo de li-
mam.

Cowmo a experiencia tem moftra-
do, que os enfermos, nunca eftam
mais quietos, ¢ focegados, que em
quanto fe confervam em hum fuor
ligeiro, e fuave, os remedios dia-
phoreticos, e cordeaes tempera-
dos, fam, fem duvida, neftas fe-
bres, os mais proprios, como por
exemplo. :

Pom. sprapris R De raiz de contrayerva em o,
i i “‘; vinte graons, de bom acafram
"g/.,‘ér 74.,2;: tres graons, de confeicam. al-
kermes meya oitava, de xarope

de limoens quanto bafle, para
Jormar em bolo.

Estr bolo fe pode desfazer em
duas ongas de qualquer agoa agra-
davel, e cordeal, para fe reduzir a
bebida, que o enfermo tomara de
feis'em {eis horas, e paflfadas’ tres
horas
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horas entre meyo de cada duas def-
tas bebidas, fe lhe dara a feguinte.

R De [al de corno de cervo, dex
graons, de cumo de limam aze-
do tres oitavas, acabada a ef-
fervecencia, fe lhe ajunte de a-
goa da fonte duas ongas, de [pi-
rito de alfazema, e xarope de
agafram, de cada bum buma
oitava, m.

Por bebida ordinaria ufara da
que fe fegue.

R De cafca exterior de limam duas
ongas, infundamfe em tres li-
bras de agoa da fonte fervendo,
por tempo de duas horas, depois
Je lbe accrecence de qumo de Ii-
mam azedo, tres ongas, de vinko
do Rbim, ou em feu lugar de
vinbo verde da Beyra, ou de en-
Jorcado do Minbo, ou de qual-

?’ﬂﬂr
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quer vinko branco acidulado, co-
mo fica dito, e de xarope de li-

man, de cada bum quatro ongas,
. € forme bebida.

ALeM defta bebida ordinaria, fe
devem dar a os enfermos, outras
diluentes, e fuftanciaes, a miudo,
¢ em pouca quantidade como por
exemplo, foro de leyte coalhado,
ou feito com vinho branco, pthi-
zanas agradaveis feitas com farinha
de cevada, ou de arros, ajuntando
a cada porgam, huma, ou duas
colheres de vinho, e algum guimo
de limam, ou de laranja azeda, e
geleas de corno de cervo, &, para
irdiluindo, e confervando as forcas;
¢ a efte fim fe lhe podem tambem
dar caldos de galinha, temperados
com algum gumo de limam, ou la-
ranja azeda, que fazem as vezes de
alimento, e medicina a o mefmo
tempo.

AINDA
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-Ainpa que hé, e a experiencia
o tem aflim moftrado, o fuor fuave,
¢ ligeiro de grande utilidade a os
enfermos, fe nad devem promover,
nem permittir os muito profuzos,
pella grande defpeza de {fpiritos, €
fumma debilidade, em que os poem:

mas entre todos os remedios, os em

que oMedico deve pér a fua mayor._ - -

confianca, fam os veficatorios, lan-
cando logo mas delles defde o feu
principio, ou defde o dia que vir,
e vezitar o enfermo; ji entre as
efpadoas, ji nos bragos abaixo, e
por cima do fangradouro, e ja nas
coxas das pernas, e por ultimo {o-
brea cabeca rapada 4 navalha; ten-
do o cuidado depois de hum fecco,
ir applicando ao enfermo outro, em
todo o progreflo da febre, em
quanto naé muda, e paffa a remit-
tente, ou intermittente regular, co-
mo muitas vezes {e terminam eftas

febres.

SOBRE

12§
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Sosre as indicagoens, excellen-
tes effeitos, modo de obrar, e ap-
plicagam defte remedio dos vefica-
torios, peflo ao leytor encarecida-
mente veja a minha Materia Me-
dica, defde paginas 469, ate pag.
477

Sk depois de fazer ufo dos reme-
dios precedentes, em lugar de fe
diminuirem fe augmentarem os de-
lirios, e fobrevierem ao enfermo, ou
tremores, ou o cair em fonos co-
matofos, fe lhe dara o {eguinte re-
medio, de que eu muitas vezes ten-

ho vifto admiravel effeito.

R Debom, e genuino almifcar dez,
ou doze graons, de caftoreo feis,
ow oito graons, de confeicam al-
kermes meya vitava, m. e Sforme
bolo, que tomaram cada oito ho-
ras, nefla forma, os enffermuos,
que 7as podem [ofrer o cheiro do

almif~
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almifcar. [fem inconvenienciay e

a os mais, fe lhe podera desfazer

em quatro colheres, ou duas on-
cas da [eguinte mixtura cordeal.

R De agoa da fonte, ¢ da de ca-
nella, feita ou diftillada em agoa,
de cada buma quatro ongas, de

Jal volatil oleofo, duas vitavas, de
bom vinko branco e welbo, onca
e meya, de xarope de limam feis
oitavas, m. e forme mixtura
cordeal.

Este remedio do almifcar, fe
acha em grande reputacam, e pra-
tica em Inglaterra, hd poucos annos
a efta parte, adminiftrado ha propria
dofe de dez, ate vinte e cinco gra-
ons, € nad timidamente, como an-
tes faziam os Medicos ; e tem, nef-
tas mayores dofes, produzido os
mais pafmozos effeitos, nas enfer-
midades dos nervos, como fpafmos,

CUHVUl—
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Do ufo, e abufo das
convulfoens, vertigens, lethargos,
falugos, &c. e quando as convul-
foens fam impedimento de fe tomar
o almifcar pella boca, fe tem dado
com bom fucceflo, por ajuda. A
dofe de dez graons produz huma
larga tranfpiragam, e fuor fuave,
fem dezaflocego, e vigorando os
{piritos, depois que o {fuor fe vai
defpedindo, faz cair geralmente o
enfermo em hum fono defcangado;
nadexcedendo a fua dofe feisgraons,
naé hé de effeito algum: em-lu-
gar delle, nas peffoas, que nad pude-
rem aturar, fem offenfa; o grande
cheiro do almifcar, fe fara ufo do
feguinte, e excellente remedio.

R De alcanfor dex, ou doze gra-
onsy de confeicam alkermes, ou
xarope de craves, quanto bafle
forme bolo, que tomara o enfer-
0 de oito em oito horas.

TAMBEM
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Tamsem efte admiravel fimples:

do alcanfor, na mais larga, e pro-
pria dofe, em que fe receita na nof-
fa prezente pratica, tem produzido
os mais faudaveis effeitos nella; e
com tanta feguranga, que eu o ten-
ho dado a enfermos proximos a
morte com falugos, muitas, e mui-

tas vezes, na dofe de hum efcrupu-

lo, fem o minimo inconveniente

e por repetidas experiencias achei

~ {er o mais infalivel remédio nas dy-
furias, ou inflamagam da bexiga,
caufada do effeito das cantharidas,
na {obre dita quantidade de hum

efcrupulo por dofe, e iffo me mo-

veo a fazer mengam do tal remedio,
na Pharmacopea contracta, a pa-
ginas 15, com o titulo de Bolk de
Alcanfor.

Sejame licito notar a qui, que
efta parte da Medicina, de regular
K

as
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as dofes proprias, e effectivas dos
remedios, tamutil na pratica para
o beneficio, € bom fucceflo dos en-
fermos, como para o credito, €
Apurtede reputacam dos Medicos, fe acha

receitar 0s

semedios ainda muito diminuta, e defliciente;
em pro- R
pria dofe, donde procede, que nas s6 os dous
pnce excellentes fimplices mencionados,
perdem muito da eftimagam que
merecem, na opiniam  de alguns
Medicos, por nad verem delles os
fucceflos que efperavam, fendo que
procede da limitada, e infufficiente
dofe, com que os receitam; mas
muitos outros, € de tam excellen-
tes virtudes, como eclles, quaes fam,
a rais de valeriana filveftre, ¢ o
{al de corno de cervo, nas epilep-
fias, e outras queixas nervozas; ©
nitro nas inflamagoens ligitimas; ¢
o mais admiravel da Materia Medi-
ca, em variedade de cafos, como
he a quina quina ; os quaes todos,
nao fe dando a os enfermos nas lar-
£3%
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gas, € repetidas dofes, em que na
prezente pratica fe vam receitando,
hé falta de noticia das fuas virtudes,
¢ natureza, o efperar delles algum
effeito ; e de Medicos, aliasde boa,
e conhecida fama, tenho eu vifto

receitas tam timidas, ¢ diminutas .

nas dofes, que no que refpeita a
pratica, e conhecimento da Mate-
ria Medica, me tem feito duvidar

da fua grande fciencia.

Do que fe manifefta, a lem de
outras, ¢ mais eflenciaes circunftan-
cas, o grande fervico, que fiz a
minha patria, na invengam da min-
ha Agoa de Inglaterra, em haver
medido, ¢ fixado a proporcionads
¢ effe@iva dofe da melhor, e mais
fele®a quina quina, em huma be-
bida como ella, mais ligeira no ef-
tomago, que qualquer outra pre-
paragam, ou a mefma quina em fuf~
tancia, e accomodada para fe ven-

K 2 cerem
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ceremas febres, em todos os climas,
temperamentos, € idades. '

Quanpo eftas febres nervozas,
como fuccede muitas vezes, paffa-
rem a remittentes, ou intermit-
tentes regulares, ou com as remif-
foens apparecerem as ourinas com
cozimento, ¢ fedimento grofio, pe-

Tempode zado, e da cor de ladrinho, entam
dar amin. ~ 0\ : o

ha Agos. ¢ftd propriamente indicada, e'fe

deve recorrer ao ufo da minha Agoa

de Inglaterra, para concluir e afle-

gurar a cura, procedendo, no que

 refpeita 4 quantidade, diftancia en-

tre huma e outra dofe, e mais cir-

cunftancias, pello mefmo methodo,

que fica mencionado na cura das
febres ardentes, ¢ das perniciofas.
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DAS

Febres Quotidianas.

Ferre quotidiana do Eftio,

e do Outono, que hé a de
que a qui fe trata, nad he outra
coufa, que huma tergaa dobre con-
tinua, e os {eos fmaes, aflim como
a cura, differem muito de qualquer
outra intermittente, e propna.men-
te quotidiana, como melhor {e pode
colligir da fua hiftoria.

RAras vezes principiam eftas fe- Hitoria
bres por frio, ou de todo o corpo, ::;;ET
ou das extremidades, e he coufa*=
muito mais rara, o obfervarfe nellas
huma total intermittencia; o calor
he acre, e mordas, com grande

K 3 fede,
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fede, o pullo frequente, nem un-
dofo, nem com as pulfagoens mui
diftintas ; dores de cabega, e mais
violentas na tefta; as ourinas cor
de palha, mais ou menos encendi-
das, {em fedimento, ou neveoa al-
guma; pouco fono, e effe inter-
rompido, a lingua branca, como
fe eftivefie cuberta com gordura ;
alguma vezes lhe {obrevem delirios,
convulfoens, e tremores, e entam
fam fummamente perigozas eftas
febres, ainda que em geral, tratadas
por hum methodo racional, e at-
tentamente, {e eftendem fem perigo.
ate trinta dias de tempo.

O's finaes precedentes, bem mof-
tram, que fam eftas febres, mais
femelhantes, e chegadas as febres
continuas inflamatorias, do que as
intermittentes verdadeiras 3 e ainda
que fe lhe reconhe¢a hum acceflo
todos os dias, de tarde, ou pella

alta
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alta noite, jA mais fe termina, ou
intermitte totalmente.

Parece pois, que a caufa deftas
febres hé nas fommente a podri-
dam da cholera, lympha, e humo-
res mais futis do corpo, mas huma
inflamacam conftante do foro, e
do fangue; que efte, ¢ o feu foro,
por mais denfos confervam huma
inflamacam lenta, e nad mui ex-
altada, e que como a febre dura, e
fe prolonga tanto, o que he mais
liquido vai apodrecendo pella de-
mora.

Dsve por tanto fangrarfe o en-
fermo, no principio deftas febres,
mais liberalmente, e {em tanto re-
ceo, e darfelhe depois huma laxante
antiphlogiftico, como fica dito a
pagin. go, 107, € a mayor, ou me-
nor inflamacam, com que fair o
fangue, fervird de guia ao Medico,

K 4 para
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para repetir a fangria, e o laxante,
mais, ou menos a miudo.

Se as dores de cabega forem ve-
hementes, e acompanhadas de huma
grande feccura na pelle, e calor
urente, nad ha remedio, que con-
tribua mais a diminuir eftes fymp-
tomas, e a relaxar, e mitigar a in-
flamagam, do que os pedeluvios,
pello methodo que apontamos an-
tes, na cura das febres ardentes.

-~ SE apparecerem evidentes finaes
de vicio de humores podres no ef-
tomago, ou azedos, ou amargozos,
o mais bem indicado remedio hé
hum vomitorio brando de ipecaco-
anha, como fica notado; e fatis-
feitas eftas indicagoens geraes, com
huma tal cautela, que nem fe irrite
a acrimonia dos humores, ou aug-
mente a {ua inflamacam ; nem fe-
Jam as evacuagoens tantas, € tam

aprefla-
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aprefladas, que ao enfermo fe lhe
tirem as forcas; felhe dara a bebi-
da de gumo de limam, e fal de lof-
na receitada a pagin. 41, de qua-
tro em quatro horas; e por bebida
commua bebera a miudo, e tibia da
mefma infufam, que fica receitada
a pagin. 41, ate que a febre € os
mais {ymptomas vam remittindo,
que nas ourinas appareca algum fe-
dimento, e o pulfo fe obferve mais

groflo, e diftinto :

NestTe eftado, fe podera pro-
mover mayor, e mais fenfivel tranf-
piracam, por meyo de hum fuave,
e ligeiro diaphoretico, a faber:

B De raiz de contrayerva feita em
po futily bum eferupulo, de agoa
da fonte duas oncas, de flores de
macella em pd dex graons, de xa-
.rope de cravos duas oitavas m.
e forme bebida que tomara de feis

€m
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em [eis boras, e entre meyo ufa-
ra da bebida ordinaria tibia, ¢ a
miudo.

Perro ufo dos remedios, e eva-
cuagoens precedentes, adminiftra-
dos propria, e prudentemente, fe
vem a acudir e remediar, aflim a
principal caufa defta febre, que
confifte na podridam dos humores
delgados, como a inflamagam do
fangue, ¢ do feu foro, cuja com-
plicagam hé a que faz efta febre
mais impertinente, e algumas ve-
zes perigoza, e a {ua cura mais

difhicil, e prolongada.

LogGo queapparecerem mayores
finaes de cozimento, e em efpecial
o das ourinas com o fedimento
groflo, e cor de pés de ladrinho,
{e recorrera com {eguranca, e mel-
hor efleito, 4 minha Agoa de In-
glaterra, dando ao enfermo, tres,
7 ou
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ou quatro ongas por dofe, e repe-
tindo mais ou menos frequente-
mente, conforme a duragam da
remittencia, ou intermittencia da

febre.

DAS







DAS

FEBRES QUARTANS,

INDA que eftas febres fam
A de todos tam bem conheci-
das, que nad neceflitamos entrar
totalmente na hiftoria dellas, com
tudo, como ha cafos, em que ou
nad convem ufar nas quartans da
minha Agoa de Inglaterra, ou
quando convem, he {omente de-
baixo de taes ou taes circunftan-
cias, ferei muito mais breve, mas
notarei as obfervagoens precizas, fo-
bre a fua cura, para evitar os erTos,
que fe podem commeter na pratica.

Ewm primeiro lugar, fe as quar-
tans, fem haver precedido outra
caufa,

I4%
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canfa, acommeterem pefloas, que
- padecem- enfermidades chronieas,

como fam epilepfias, afthmas, got-
tas, queixas hyftericas, ou hypo-
condriacas, &¢c. e paffando o ac-
oeflo on paroxyfmo da febre, ficar
o enfermo com o pulfo natural, com
vontade de comer, fono defcangado,
e fem a menor moleftia nas fun-
coens do feu corpo ; nefte cafo, fe-
rd mais dano, que beneficio para o
enfermo, o fazerlhe evacuagam al-
guma, ou procurar a cura das fuas
quartans, com o ufo da minha
Agoa de Inglaterra; mas antes
ommitindo toda a forte de reme-

dio, fe devem permittir os tacs ac-
ceflos, ainda que fcja por mezes fz-
guidos; pois que por meyo delles,

{e viram a aliviar, ou a ficarem li-

vres de todo dos taes achaques;
fendo que pello contrario, impe-
dindo, ‘e perturbando anatureza de
fazer hum faudavel ufo deftes

meyos ;
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meyos; com os da fangria, pur-
gas, vomitorios, ¢ mais remedios,
fe viram a pér em peor eftado as

queixas chronicas, que antes pade-
ciam os enfermos :

Se as quartans, porem, forem

procedidas de obftrucgoens do fi-
gado, pancreas, duodeno, mefen-
terio, g“r. e das reliquias de outras
febres intermittentes nothas, ou per-
niciozas, ou ardentes, com os fi-
naes de olhos amarellos, indige{-
toens, faftio, boca amargoza, ou
arrotos azedos, eftomago ou ventre
tumidos, pernas inchadas junto do
tornozello, e dureza na regiam do
bago ; e paflado o acceffo, ficar o
enfermo na intermittencia ainda ef-
quentado, com fede, e trifte, ou
com outra qualquer moleftia, nefte
cafo, fe deve logo trattar da cura
defta febre ; dando hum vomitorio,
comofica ditto, a0 enfermo em hum

dos
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dos dias da intermittencia, e de~
pois de defcangar, e haver pafiado o
fegundo acceflo, repetirlhe outro,
e terceiro, fendo neceffario ; depois:
do que, entrara o Medico, antes do
ufo da minha Agoa, a diminuir, €
referar parte das obftrucgoens, dan-
do ao enfermo huma das bebidasde
cumo de limam, e fal de lofna, cada
feis horas por alguns dias, e elles
paffados, nos dias das intermitten-
cias, {e lhe dard hum efcrupulo, ou
meya ‘oitava das feguintes pirolas,
huma, ou duas vezes por dia: =

R De [abam durode caflella, meya
onga, de gomma ammoniaca tres
oitavas, de cebola alvarram fec-
ca, e feita em po, e de excellente

» ruibarbo em poy de cada hum,
vitava e meya, de fal de ago hu-
ma - oitava, de xarope de cinco

© raizes, quanto bafle, para for-
wamar mafla de pirolas.

E nos
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E ~Nos dias dos acce{TOS, conti-
huard com a mefma bebida de gu-
mo de limam, e fal de loﬁ]a

Logo que os fymptomas eltive+
rem mais mmgadm, 4s durezas, ‘ou
lm:hm;oens, mais d.lmuluu:las; e as
ourinas mudadas, € com cozimen-
to, fe recorrerd a minha Agoa de
Inglaterra, dando ao enfermo qua-
tro, ou feis ongas dellas, de feis em
feis horas, no tempo das intermit=
tencias ; e o purgante feguinte hu-=

mavez por femana, ao mefmo tem-

14§

Tempode
dar a min-

ha Agoa.

po, que vai feguindo com a minha .

Agoa:

B De bom ruthaibo ém P8, vinte .

- graons, de gomma mirrba, dez
graoms, de [al de lo/na, quatro
graons, mifture em duas, o tres
vriges de infufam das folbas de
artelai verde, ou fecca, feita

T a ma~




Do ufo, e abuj& das
a maneira do xa, em agoa fer-
vendo, mas langandolbe os in-
gredientes affima, dentro de cou-
za de duas a tres ongas da tal

infufam, deposs de fria.

Newm fe recee,uque de dar a min-
ha Agoa, e purgar depo:s do ufo
della, fe figa o menor inconve-
niente ; pois alem de que nadé hi
razab medica que fe lhe oponha,
tem a feu favor a experiencia, ea
autoridade dos mais famofos Me- -
dicos, e mayores praticos, € entre
elles o Dr. Ricardo Mead, que os
iguala a todos; o qual aconfe]ha .
neﬂ:cs, e outros cafos, o dar a qu1— :
na quina, e ruibarbo mifturado jun-
 tamente com ella, e que achou (diz
clle) por experiencia, o fer efte nad '
s0 0 melhor methodo, para confe-
guir a cura, mas Jpara prevenir, €
evitar a recahida.*

® Vejafe o few ultimo livro intitulado Monita, et Selefts
Medica, impreflo em Londres no anno 1751, & pag- 36

€37 - A AGOA
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A 4604 do xafariz de praya em
Lifboa, ou qualquer outra de fonte
clara, e corrente, mifturada com
algumas colheres de vinho branco,
hé muito propria, para bebida or=
o gy _ | :

ESTﬁ' methodo de cura, fe deve

ajudar, nas quartans contumazes €
rebeldes, com o grande remedio do
exercicio, {fendo o melhor, e fem
fatigar o corpo, o de andar a ca-
vallo, -humarPZH duas horas, nos
dias das intermittencias ; e tambem
com a mudanca de ar, elependo o
'Fa.ll"u a refpirar outro diverfo, e
cmpre em lugar moderadamente

quente, e {ecco,

‘Topas as febres, de que ate aqui
temos tratado nefte Dire@orio, fam
43 que reynam nas duas quadras do

Eftio," ¢ do Outono, e mais geral-"

| Pt mente
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Do ufo, ¢ abufo das, &c.
mente, em Portugal, nas provincias
do Alemtejo, Algarve, Beyra, c
Traz os montes, adonde fam en-
demias, e mais frequentes : paffa-
remos agora, € com a mayor brevi-
dade,  tratar, e dizer o precizo das
intermittentes, que reynam depois
do principio do Inverno, ate o fim
da Primavera.




DAS

Febres Intermittentes,
QUE -

Reynam ‘no Inverno ate o fim da
Primavera, das fuas caufas, e
cura, ¢ do tempo, de admini-
ftrar nellas a minha Acoa de

~ INGLATERRA. L oM

Mavor parte das febres in-

- termuttentes, que apparccem
como taes, ou disfarcadas em ou-
tras doengas por toedo o Inverno, ate
o fim da Primavera, fam reliquids
das febres intermittentes do Outo-
no: hé verdade que nos fins do
Inverno, e principios de Feverem,
apparccem algumas vezes febres in-
L 3 termit-
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termittentes em varias pefloas, que
as nado padeceram no precedente
Outono, quando o calor ¢ humi-
dade predominaram no tal Inverno,
contra 0 Que commumente acon- -
tece; ¢ em tal calo, pode, e fuc-
ccdc apparccer nos fins de Janeiro,
e pnnt:lplo de Fevereiro, huma nova
febre intermittente ; mas ifto hé
huma raridade, e naé o de que
fallamos, e geralmente fuccede.

No Eftio, € no Outono, como
temos vifto, apparecem as intermit-
tentes frequentemente disfargadas
em febres continuas, ardentesy €
nervozas; e aflim tambem no In-
verno, € na Primavera, apparecem
as mefinas febres intermittentes dif-
fargadas em efquinencias, - pletri-
fes, peripneumonias, rheumatif-
mos, ‘toffes, eryfipelas, e ophthal-
mias: neftas duas quadras do anno,
nao fo reynam as queixas inflama-

tonaw
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torias, mas as que procedem da
demaziada quantidade do foro, €
mais liquidos aquofos do noffo fan-
gue donde provem, que fe ob-
fervam nas taes quadras, duas fortes
differentes das mefmas enfermi-
dades. :

. As ophthalmias, efquinencias,
pleurifes, peripneumonias, € rheu-
matifmos no Inverno, ¢ Primavera,
podem fer queixas propriamente in-
flamatorias, ¢ as mefmas podem
Afer ferofas ; poremos o exemploy €
‘0s finaes da fua differenga, em hu-
-ma dellas; a faber; '

O pleuris verdadeiro, e ligitima- pleuris i-
mente inflamatorio, accomete .0 gy
enfermo por hum frio de todo o
COrpo, com arripiamentos, ¢ tremo-
res, a ourina grofla, e yermelha,
Ainteffe o-enfermo logo fraco, €ao
mefmo tempo com - febre, e calor

' L4 urente,
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urente, que {e vam augmentando,
com. baftante fede, faftio grande,
dor aguda, ¢ fixa geralmente ne
lado efquerdo, no meyo do peito,
ou qualquer outra parte delle, que
lhe impede a refpiragam, ede forte,
que algumas vezes nao fe deixa per-
ceber a violencia da febre no pulfo,
porque o enfctmo obrigado da ve-
hemencia da dor, fupprime a re-
fpiragam ; e opulfo apparece neite
cafo lento, obfcuro, ¢ quazi camo
fem febre,  mas logo depois de fan-
grarfe, apparece duro, frequente,
e forte ;. 0 fangue, que fahe

fangria, -depois de frio, tem na fu-
perficie huma codea branca, com
huma - pelle tenaz, e fla, e
difficil de cortarfe; efta codea al-
gumas vezes nao apparece ate a fe-
gunda, ou terceira fangria, a toffe
hé ou feeca, ou acompanhada com
variedade de efcarros, humas vezes
com tintura de fangue, outras fem
-.&uﬂ, O FJEH =
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=+ pleuris ferofo; ou efpurio, ac Pleorisef-
puria, 0g
{erolo,

comete o enfermo 14 pella tarde com
arripiamentos de corpo, dor em
hum dos lados, mas nad fixa, nem
conftante, nem aguda; tem tofle,
‘mas nem fecca, nem convulfiva, o
pulfo febricitante, mas molle, pe-
queno, e frequente, nad finte ca-
lor acre, nem dor vehemente; a
ourina defcorada, e crua, o fangue
que fahe pella fangria, depois de
frio, nao fe cubre nafua fuperficie
coma codea branca, egrofia ; mas
.em feu lugar, apparece pouco fir-
-me,. e+ confiftente,  'com - mayer
quantidade de foro, do que cratia=
mentoy € o fangue de huma cor en-
carnada; ou cuberto.com huma tu-
nica defcorada; e tenuiflima, mui
differente na cor, tenacidade, €
groflura, da que no pleuris verda-
deiro fe obferva, + \

EsTEy
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Estrs pleurifes, ipneumo-
nias, elquinencias, ‘e rheumatifmos
ferofos, reynam no Inverno, e Pri-
mavera, nos tempos chuvofos, hu-
medos, € nebulofos, ¢ accometem
geralmente as pefloas fracas, doen-
tias, velhas, e por conftituicam, ou
temperamento, delicadas, pouco vi-
vas, € pituitofas.

Newm da cura de huns e outros
pleurifes, nem da das mais queixas,
que ficam mencionadas, doInver-
no, e Primavera, ou fejam inflama-
torias verdadeiras, ou efpurias, tra-
taremos nefte lugar, porque em
quanto nap mudam de natureza,
de nenhum modo convem, ou'fe
deve adminiftrar em alguma dellas
a minha Agoa de Inglaterra, € con-
{equentemente ficam todas fora do
objeto e inftituto defte Direorio.
Mas porque nas mefmas queixas,
: vem
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vem muitas vezes disfargadas as fe-
_bres intermittentes do Inverno, e
Primavera, € no feptimo dia, no
nono, ou no quatorzeno, fe ter-
minam, mudando de natureza, ¢

apparecem na de huma febre re-
mittente, ou intermittente ligitima ;
e neftas circunftancias {e aperfcigoa
.a.cura dellas, com o ufo das min-

has Agoas, ¢ {c livram os enfermos
de ficarem padecendo enfermidades

chronicas 3 outras vezes terminan-

dofe as inflamatorias ligitimas, pel-
la fuppuragam, e apparecendo nef-
tes. cafos huma febre procedida da
materia fuppurante, mas tam equi-
‘vaca, e parecida com a verdadeira
intermittente, que {e engana o Me-
dico com facilidade, ¢ pafia a fa-
zéer ufo do minha Agoa, ou outro
febrifugo, em prejuizo evidente do
-miferavel enfermo; para cvitar to-

dos, eftesdanos, faremos a qui def~

mﬁamgam da differenga de cafos,
¢ da.s
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Tempodg

dar a min-

Do ufo; e abufo das
e das mais circunftancias, em que
he, ou nad hé conveniente, o fazer
ufo das minhas Agoas.

St paflfada, pois, aagudeza das
taes queixas, depois de fe haverem
feito nellas as evacuagoens univer-
facs neceffarias, fe terminarem por
abundancia de efcarros de boa cér,
e confiftencia, por fuores univer-
{aes, ourina, &c. e fe achar o en-
termo com o pulfo groffo, e brando,
ainda que febricitante, com bom
appetite, olhos alegres, e fono na-
tural, e paflar a febre a remittente,
ou intermittente, fem frio, ou ar-
ripiamentos, com as ourinas de boa
cor, ¢ com bom fedimento, femel-
hante a ps pés de ladrilho, fe paf- -
fara logo ao ufo da minha Agoa,

basgoa. pello mefmo methodo, e debaixo
das mefmas cautelas, que repetidas
vezes temos ‘notado, nefte Direc-
torio, "

Hs
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Ht tam commun, efpecialmente
na Primavera, o termiremfe todas
eftas queixas, € febres inflamato-
rias, em febres remittentes, ou in-
termittentes, que fe nad neceflita

outra prova, que a obfervagam dos

Medicos mais verfados na pratica :

Para evitar, a equivocagam, € |

engano, nas propriamente inflama-
torias, quando fe terminam em in-
termittentes ligitimas, ou quando
pella fuppuragam, que tras configo
“as febres, que fe equivocam, € pa-
recem tanto com as verdadeiras' in-
termittentes; me parece Proprio,
¢ precizo o defcrever a qui os finaes

da fuppuragam interna, em que fe

termina qualquer queixa inflama-
toria; como por exemplo hum
pleuris violento, adonde, ou por
fe nad fangrar copiozamente, ou fe
haverem ommitido os remedios

i - anti-
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atitiphlogifticos, e diluentes necef*

gmister- farios, &¢. fe fupprimiram os ef~

carros, € appareceo a ourina infla-
mada, tenue, € fem fedimento, a
febre de vehemente que era, appa-
rece muito diminuida, o pulfomolle,
e undofo, no feptimo ou nono dia,
apparece o enfermo com deliriosy
horripilagoens frequentes, frio nas
extremidades do nariz, e dos dedos,
livre da dor que antes tinha, com
mais cede, com as faces vermelhas,
o pulfo mais debil, ¢ frequente,
que fe augmenta de tarde ate as
tres ou quatro horas da madrugada,
e que entam apparece hum fuor por
todo o corpo, e efte acabado, fe acha
o enfermo com menos febre, pulfo
pequeno, ¢ com tofle: '

Cowm eftes finaes, aflegurece o
Medico, que efta queixa inflama~ '
toria, e terminou por huma fup="
puragam interna, ainda que os ac-
ceflos,
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ceflos de frio das extremidades,
crecimentos de tarde, e fuores no
fim delles, continuem tam regu-
lares, e tam parecidos, com osdas
verdadeiras, e ligitimas intermit-
tentes, das quaes {e devem diftin-
guir, pella fua diverfidade, e con-
fideragoens feguintes.

Eum primeiro lugar {e confidere,
que precedeo a eftes acceflos, huma
inflamagam, que fe nao refolveo
por fuores univerfaes, por efcarros
em  grande abundancia, evacua-
goens de ourina, &¢. e que por
confequencia he precizo, que fe
terminace, por {fuppuragam, a tal
queixa inflamatoria, e por tanto fe
deve acamtelar, e livrar de fazer
ufo da minha Agoa de Inglaterra,
ou outro femelhante febrifugo, que
em lugar de remedio, lhe fara o
mayor dano; a mefma cautela fe
deve obfervar, ainda que por outra

2 caufa,

59
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caufa, quando as me{mas queixas
das efquinencias, pleurifes, rheu-
matifmos, e as mais, em lugar de
ferem rigurofamente inflamatoriasy
fam em parte taes, mas ao mefmo
tempo procedidas do demaziado {o-
ro do fangue, como muitas vezes
fuccede nos Invernos, e Primaveras;
em que reynam ventos humedos do
ful, accompanhados de muitas chiu-
vas e nevoas, que produzem eftas
enfermidades, ¢ {e terminam geral-
mente por refolugam, e pella. po-
dridam da lympha, e do foro do
fangue, frequentemente {¢ oblerva
degenerarem em febres remittentes
ou mtermittentes.

Ewm quanto eftas queixas agudasy
e ferofas, em que entram as febres
catarrhaes, naéo mudarem da fua
natureza, o que feconhecera pellos
feos finacs, de que, para exemplo;

fizemos antes men¢am no: pleuris
: ferofo,
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ferofo, ou efpurio, de nenhuma
maneira fe faga ufo da minha Agoa
de Inglaterra, e fo fim quando de-
pois das evacuagoens univerfaes; e
proprias neftas febres, e das excre-
¢oens, por elcarro, fuores, ourina,

&ec. que a feo beneficio houver

tentado a natureza, houverem mu-
dado, e paflado a remittentes, ou
intermittentes, com os finaes que
ja levamos notado, fo entam, ¢ em
tal cafo, fe fard propria, e effe@ti-
vamente ufo da minha Agoa, ¢
pello mefmo methodo, que tantas
vezes fica mencionado.

161

~ He obfervacam geral; de todos$ Naprims:

vera noci-

0s Medicos doutos, e praticos, que yo. o ro.

no Inverno, e Primavera fam noci-
vos os febrifugos, e ainda que tem
fuas limitagoens efta regra geral,
como todas as mais, pella mayor
parte heverdadeira, e prudente, fun-
dada em que todas as enfermidades

M agudas,

brifugos,
e porque?




Do ufo, e abufo das
agudas, e ainda algumas chronicas,
neftas duas quadras do anno, par-
tecipam da inflamagam dos humo-
res, e como efta, em lugar de rece-
ber beneficio, fe augmenta, e poem
em peor eftado com a applicagam
dos febrifugos, por fe nas extender
a {ua virtude a curar a inflamagam,
mas s0 fim a podridam da cholera
da lympha, e do foro do fangue;
da qui {e fegue, que dita regra ge-
ral he verdadeira, e prudente, ¢
pella mefma razad, ainda nas febres
por fua origem ligitimas intermit-
tentes, acompanhadas de alguma
inflamagam, temos repetidas vezes
acautelado, e aconfelhado nefte Di-
rectorio, fe nagdeve adminiftrar nel-
las as minhas Agoas, no {eo primeiro
eftado, em quanto o da inflama-

cam nad eftiver vencido.

Topas as inftrucgoens, e dou-
trinas praticas, que nefte Directorio

fe
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fe acham ate a qui notadas, e def-
tribuidas, fobre a recto ufo da min-
ha Agoa de Inglaterra, da fua dofe,
ou quantidade, tempo oportund,
e mais circunftancias, de as appli-
car fegura, e effeftivamenté nas
doengas agudas; fam tiradas do
melhor livro, qual he o da obfer-

vagam e experiencia propria da min=.

ha pratica de vinte e cinco annos,
em que tenho feito ufo defte ex-
cellente remedio, e da de ottros
Medicos meos correfpondeiites, que
por efcrito me tem partecipado, dos
varios climas, ¢ lugares diverfos da
Europa, Africa, e America: ain-
da affim todas eftas inftrucgoens, e
doutrinas, pofto que fundadds em
boa theorica, ¢ confirmadas pella
repetida obfervagani, ¢ experiencia
na pratica, as fobmetemos a confi-
deragam de ¢ada Medico afliftente
aos feos enfermos, para que como
melhor juiz delles, e das indicagoens

M 2 prezen«
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Do ufo, ¢ abufo das
prezentes, lho miniftrarem, affim

no que relpeita a dofe ou quanti-
dade do remedio, como ao tempo,
e mais circunftancias de admini-
{tralo.

~ AnTEs porem de concluir com
o ufo delle, nas enfermidades agu-
das, e de paffar aos faudaveis ef-
feitos, que produz em algumas das

- chronicas, farei mencam da fua

grande utilidade em duas mais das
primeiras, qué nad vam menciona-
das, em que eu nao tenho tido a
oportunidade de fazer todas as ob-
fervagoens, e experiencias requifi-
tas, na minha mefma pratica, pois
nao baftam, nem huma, nem duas;
mas me refolvo a ajuntalas a efte
Directorio, por fe achar o ufo do
ditto remedio, nas mefmas, affas
eftablecido por fufficientes obfer-
vagoens, € experiencias de outros
Medicos, e efles de indifputavel re-

putagam
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putacam e fama; o que ja antes
me moveo a fazer mengam dellas, na
ultima Edigam das Direcgoens, para
o ufo das minhas Agoas, pagina 3.

ConvEwm pois, € fam de excellen-
te ulo dittas Agoas, nas bexigas
confluentes, € fanguineas, e nas
febres propriamente malignas com
pintas, e contagiofas.

Nas bexigas, o tempo proprio de pe excer.
adminiftralas, hé depois das evacua- ;i <.
gocns univerfacs, quando paffados > «
os dias em que deviam encher, ¢
eftar elevadas as puftulas, e as maons
bragos, e cara inchadas, nag appa-
rece inchacam alguma, mas antes
as bexigas abatidas, chatas, e azu-
ladas, ou denegridas, intermixtas
com pintas roxas, e negras; neftas
circunftancias fe dara ao enfermo a
dofe da minha Agoa proporcionada
a idade, e repetida conforme o Me-

M 3 dica
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dico achar precifo, € conveniente,
ajuntando a cada dofe de feis ate
cﬂofe gottas de elixir de vitriolo,
conforme o eftado e idade do en-
fermo, ou tomando a Agoa fem ad-
dicam alguma, mas entre huma, e
outra dofe, dandolhe a beber algu-
mas colheres da tinétura de rofas,
em que entra o mefmo elixir; € no
cafo que o enfermo, ou por repug-
nancia ao remedio, ou por outra
alguma caufa, lhe nad feja poflivel
o beber a minha Agoa, fe lhe ad-
miniftrard em forma de ajuda, de-
pois de fe lhe haverem fomentado,
¢ lavado as tripas, com qualquer
ajuda commua, ou de caldo de

gal'mh&,
Para as pefloas grandes, fe The

fara ajuda de cinco ou feis ongas da
minha Agoa, e duas, ou tres oi-
tavas de xarope de meconio; € 3
propor¢am para as de menor idadf_,
i ¢cle
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¢ fe lhe adminiftraram duas ou tres

cada dia: nad so neftas fortes de
bexigas, mas em quaes quer outras,
fe depois de fairem muito bem, e
de crecerem, e madurarem as puftu-
las, de repente, fubfidirem, e ap-
parecerem chatas, de ma cor, €
fem materia alguma, fe recorrera
logo a0 ufo da minha Agoa, dando
ao enfermo entre dofe, e dofe, hum
diaphoretico, € ajundando a ope-
ragam deftes remedios, com a appli-

cacam de hum, ou mais veficatorios,

AvuTorisam, neftes cafos, o ex-
céllente effeito das minhas Agoas,
ou da quina quina, nad menos que
as obfervacoens e experiencias de
Morton,* do Dr, Ricardo Mead,+
dofamofoMonro, T do Dr. Huxam, ||

¥ De Variolis, Cap. IX.
4 De Variolis et Morbilis.
1 Sociedade de Edinburgo, Volum, V.,

§ De Variolis,
M 4 | do
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do Dr. Wall,* ¢ as da conftante ¢
prezente pratica, que o confirmam.

De bene- NAS fEIEH:ES ma]igms) POdIes’ e

ficio nas s 3 .
febresma- com pintas, pendentes nag fo da po-
éompin- dridam da lympha, foro, e cholera,
o, Mas do mefmo fangue, da fua fuf-
¥ qundo rancia folida ou craflamento, e do
fluido nervofo, os quaes todos fe
acham em hum eftado corrupto, €
de diffolucam ; depois do ufo dos
mais remedios, quando a febre fe
acha no feu ultimo eftado, o pulfo
baixo, o enfermo fummamente pe-
rigozo, e falto de fpirito, néftas
circunftancias, fe recorrerd a o ufo
das minhas Agoas, dando ao en-
fermo tres ongas dellas, cada quatro
horas, com o elixir de vitriolo, ou
fem elle, mas ufando de toda a
forte de acidos a0 mefmo tempo,
como de vinho do Rhim, ou dos
* Tranfacgoens Philofophicas da Sociedade Real de
Londres, N° 486, - . raA :
: A verdes,
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verdes, oude de enforcadoda Beyra,
e'do Minho, de agoa de cevada
com vinagre, de tinctura de rofas, de

cumo de limam, de laranjas, e da

bebida commua a folhas 59,
O Dr. Pf'ﬂgks» meu gr‘md: *s

migo, e focio, que no feu livro,
que imprimio ultimamente,* fez
mais fervigo ao publico, ¢ mayor
beneficio. real, e {olido 4 pratica da
Medicina, defde o famofo Syden-
ham ate o dia prezente, que todos
os mais Medicos, fem exceptuar o
grande Boerhaave ; depois de haver
moftrado por experimentos, que 2
cafca da quina quina, be hum dos
mais potentes antifepticos, ¢ con-
fequentemente de grande proveito
em todas as enfermidades, que de-

- Obftrva.gnens fobre as dce“ifs do exercito, afim no
campo, como em guarnigam, divididas em tres partes,
com hum Appendix, que contem alguns papeis de ex-
perimentos, que fe leram em varias conferencias da So-
‘Elﬂdide Real, Imprefio em Londres, no anno 1553

pendem,
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pendem da podridam do noffo fan-

gue, e mais humores, nos informa,
que em huma febre maligna com
pintas, de hum foldado aquem a.f—- :
{feftia, havendo wﬁve]mente,
accidente, achado o grande beneﬁ— :
cio que a quina quina lhe havia feito,
em huma chaga das coftas, que fe
lhe havia gangrenado ; defte acci-
dente, tirara, e tomara a refolu-
cam de fazer ufo da quina quina
neftas febres malignas, quando ji
no tempo avangadas, e as forgas
quazi perdidas; e que os primeiros
nove enfermos, com eftas febres
com pintas, todos fe recuperaram,
ede trinta e nove, que padeceram
da mefma febre, e eftavam ao feu
cuidado, todos, excepto quatro ha-
viam livrado, e convalecido.

Cowmo a hiftoria medica nos. al-
fegura de hum grande numero de
Epidemias defta cafta de febres,

PI'DCG'
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procedidas das intermittentes, que
em alguns annos paffaram a conti-
nuas, e de continuas a malignas, €
contagiozas: hé mais que provavel,
que as febres nervofas, e malignas,
que alguns annos reynam em Por-
tugal no Eftio, e principio do Ou-
tono, fam procedidas das mefmas
febres intermittentes que pello ex=
ceffivo calor, nimia rarefacgam, e
outras caufas, inevitavelmente paf~
fam a continuas, e de continuas a
nervozas, ¢ malignas; fendoa fua
principal caufa, a mayor affluencia
de particulas podres, de que cita
circundada, faturada, echea a at-
mofphera, e de forte, que algumas
vezes, como lemos na mefma hifto-
ria, paffaram as febres intermitten-
tes, nao fo a malignas, e contagio-
fas, mas a produzir, e degenerar
em pefte: na que ultimamente rei-
nou em Mar/eilles, nos informa o

doutif-
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doutiflimo Arbutbnot,* que hum
cirurgiam, que havia ali affeftido
aos mizeraveis enfermos, € -
cido elle mefmo aquella - i~
dade, havia affegurado a hum feu
amigo, que a fua fortuna nacera de
haver elle tomado, como preferva’
tivo, grandes dofes de quina quina;’
¢ que depois de atacado com o5
primeiros fymptomas de pefte, vira,
¢ experimentara o feu effeito mani-
feftamente : o que efta maravilhofa
cafca tem produzido depois dodef~
cobrimento, de que he a mais ef-
fectiva medicina para impedir ¢
curar a gangrena, deu baftante fun-
damento ao famofo Arbuthnoer pard
propor, € recomendar ao publico,
o ufo da quina quina, como anti-
doto da pefte; cuja opiniam me
parece mais, que mera conjectura,

* Na fua Differtagam fobre a Natureza e Propricdades
do Ar, e dos feos effeitos, nos Corpos Humanos. Im-
prefla em Londres, noanno 1753,

pois
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pois que hum dos frequentes, € tam
perigozos {ymptomas, das febres
peftillentes, fam as grandes macu-
las roxas, e negras, que apparecem

por todo o corpo, € por meyo da
diffeccam, fe obfer’vam nas partes in-

ternas, as quaes nad fam outra coufa,
que outras tantas as,

cedidas da fummagandﬂgamprg;
noffo fangue; e para huma, e ou-
tra coufa, he o melhor remedio a
quina quina ; curando, como fabe-
mos, a gangrena, pella fua grande
virtude antifeptica, e toda a forte
de hemorrhagias, e diffolugoens do
fangue, pella fua manifefta e indif-
putavel virtude ftyptica; e alem

difto, para temperar, e deftruir a

grande acrimonia da cholera podre,
que na vehemencia, e furia dos
fymptomas deftas febres, tem tan-
ta parte, nap hi melhor remedio
ha Materia Medica, nem mais po-
tente correctivo, que a mefma cafca,

ou
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ou, em todos os precedentes cafos, 4
fua virtude ; a qual em nenhuma
outra preparagam pode moftrar 2
{fua mayor efficacia, como na minha
Agoa de Inglaterra, feita da mais
efcolhida, e fele®ta quina quina;
livre das fuas partes terreas inuteis,
¢ offenfivas ; fufpenfa em hum li-
quido {uave, € corroborante ; em
propria, e proporcionada dofe; ¢
accomodada para todo o clima,

temperamento, ¢ idade.

DAS




: Enfermidades Chronicas,

EM QUE SAM

» Convenientes as minhas Acoas, e
1. o proprio tempo, e methodo de

ESTA parte das queixas

chronicas, em que convem,
e fam de utilidade as minhas Agoas,
ferei muito mais concizo ; porque
nem os feos effeitos fe extendem a
tam grande numero de enfermi-
dades, como na das febres, ou do-
engas agudas; nem f{e neceflita,
como neftas, fazer mengam indivi-
- dualmente das mais minimas cir-
cunftancias ; pois nem a ocaziam

he

e o
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he tam precipitada, em huma en=
fermidade chronica, nem de om-
mitilo, ou dar o remedio, em cer-
tos tempos, e horas, fe podem fe-
guir tam fataes confequencias: €
affim fem a ordem, diftingam, e re-
gularidade, que obfervamos ate ago-
ra, com as doengas agudas; de-
baixo defte mefmo articulo, com-
prehenderemos, e verd o leytor to-
dos os cafos chronicos, em que fe

deve fazer ufo da ditta minha Agoa,

e as anotagoens precifas, paraa pra-
tica, no que refpeita as mais evi
dentes caufas da enfermidade a que

fe ap&l:ja, e as indicagoens de ad-
miniftrala.

Cufe A coNsTANTE obfervacam dos
tasdas en- Medicos mas doutos, € praticos nos

deschro- enfina, que as caufas immidiatas
| das enfermidades chronicas, proce-
| dem de dous principios, a faber;
| da dezordem, ou vicios que T
a 13
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‘bem, pouco a pouco, os noflos hu-

mores, . que fam os liquidos do cor-

po; ouas partes folidas do mefmo:

as caufas remotas, ou as que fam a Caufasre-
A A motas das

origem da dezordem dos taes prin- mefias.

cipio, fam os alimentos ou dicta de

que ufamos, exercicios immodera-

dos, ares, e fitios mal fadios, paix-

oens de animo, &¢. ou as reliquias

que ficaram de doengas agudas.

Princreiaremos pellos folidos
dezordenados por laxidam, e fra-
queza, e pella tenuidade, e pouca
fuftancia dos noflos humores, que
{fam caufas immidiatas de enfermi-.

dades chronicas.

As demaziadas evacuagoens de Caufas da
. . . lasidam
fangue, ou fejam caufadas por feri- dos foi-
penetrantes, ou por repetidos g oo
aborfos com fluxos de fangue, par- 9 fiaw-
tos laboriozos, depois dos quaes fe

fangra demaziadamente, febres, em
N que




178 Do ufo, ¢ abufo das _
que tambem fe fez demaziada éva-
cuagam de fangue, jejuns conti-
nuados em conftituigoens delicadas,
excercicios violentos, appetites de-
zordenados, repetidas paixoens da
alma, vigias fucceflivas, &c. todas
eftas coufas produzem a laxidam, e
fraqueza das partes folidas, e a te-
nuidade, fuftancia ferofa, e ligeira
dos liquidos, que os incapacita to-
talmente, para fuftentar o corpo,
e confervarlhe a faude.

India-  Wgs aborfos de molheres fracas,

goens, ©

empo & de conftuicam phleumatica, def-

dar amin- 2
ha Agoa coradas, de corpo delicado, e fan-

o e gue ferofo, procedidos da laxidam

dos ligamentos do utero, quando
ja tiverem fahido o aborfo, eas pa-
reas, e fe achar a enferma fem fe-
bre inflamatoria, ou dores, mas
com pulfo molle, ¢ fraco, ou com
fluxo de fangue, ou fem elle, he de
excellente ufo a minha‘Agoa de In-
- glaterra,
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glaterra, tomada na quantidade de
duas ou tres ongas, cada quatro ho-
ras, os primeiros dias; € pafiados
elles, para evitar o cahir em peo-
resqueixas, corroboraros {olidos, eli-
quidos do corpo, € prefervar deabor-
tir-futuro, lhe ferd da mayor utili-
.dade, o tomar duas vezes por dia,
tres ouquatro ongas damefma Agoa,
pello tempo de feis femanas.

Quanpo oaborfo for caufado,
como ‘muitas vezes fuccede, pella
plethora, ou demaziada plenidam
“de fangue, em molheres rubuftas,
fortes, ¢ de boas cores; ou de que-
da, ou fufto, o que fe manifeftara
pella fortaleza do pulfo, arteria
chea, e febre; fe remediard por
meyo da fangria, bebidas frefcas, e
agradavelmente acidas;  porem fe
o pulfo ficar debilitado, depois do
fluxo de fangue, a arteria molle, .€
a enferma defcahida, e defcorada;

N 2 nefte
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nefte cafo, depois de haverem fahide
o aborfo, e pareas, fe daram duas
ongas das minhas Agoas, com o que
bafte de gumo de limam, para fica-
rem agradavelmente acidas, cada
tres horas ; afim de corroborar todos
os folidos, e prevenir a irregulari-
dade dos nervos, a que fe {feguem
muitos {ymptomas, e algumas ve-
zes bem perigozos; e continuard
no ufo de ditto remedio com o cu-
mo de limam, os primeiros tres dias,
e paflados elles, na6 havendo febre,
nem dores no hypigaftrio, tomara
cada manhaa quatro ongas da mef-
ma Agoa, fem miftura alguma, por
duas, ou tres femanas, ate que a
enferma fe finta com forgas e refta-

blecida.

NesTEs asbdlos, e fluxos de
fangue, fe conftipa geralmente o
ventre, mas na6 fe deve procurar
evacuagam alguma por purgasl, ou

ava-
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lavativas pu gantes a miudo, baf-
tara que a enferma fe lhe lance hu-
ma ajuda de caldo de galinha, agu-
car mafcavado, e algumas colheres
de azeite, no tempo de tres ou qua-
tro dias.

Como o ufo das minhas Ageas
nos partos ligitimos, e maduros,
em certos calos e circunftancias,
fam do melhor effeito para as pa-
ridas, e tam manifeftamente, que
he o unico, que as pode valer, e
livrar algumas vezes da morte; e
nace, pella mayor parte, o feu pe-
rigo dos defcuidos, ou preocupa-
cam do methodo de as tratar no
feu principio; permitaffeme o fer
alguma coufa mais exacto, e parti-
cular nefte cafo, antes de chegar as
indicagoens de dar o remedio.

He fem duvida que aquellas par-
t¢s, que concorrem para facilita-
) B rem,
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rem, e confeguirem o parto, fofrem
huma forte, e notavel compreflam,
e que ficam depois delle, como fe
foffem contufas, e inflamadas; e
qué¢ aflim, ou foffe o parto mais ou
menos laboriozo, mayor ou menor
a defpeza de fangue, fempre o Me-
dico deve empregar todo o feu cui-
dade, a que a parida tenha o mayor
focego; que {fe lhe augmente a
tranfpiracam do corpo, e que os lo-
chios procedam, e corram na quan~
tidade congruente, para fe refolver
aquella contufam, e inflamagam
das partes, que contribuiram para
o parto.

O wmuis {foberano remedio, e o
mais neceffario depois do parto, he
o dé hum fuor fuave, e que a pa-
rida continue nelle os primeiros
cinco, ou fette dias, e que durma
cotnh repouzo, ¢ fem paixoens de
animo: a experiencia tem moftra-

do,
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do, quea natureza promove eftes
fuores, ¢ a parida fica na cama, ¢
faz ufo de bebidas temperadas, fem
fer neceflario mem vinho puro,
nem muito acafram, nem a ajuda
de outro qualquer remedio calido :
em quanto dura efte fuor, os lo-
chios vam continuando, na quan-
tidade neceflaria, € quem nao {e-
guir, ¢ immitar a natureza, nefta
evacuagam que faz, ¢ promove
pella cute, fera obrigado a acudir 2
outros fymptomas, € accidentes,
que rezultam da {uppreflam deiies
{uores.

Eum quanto as molheres de paito,
eftam parindo, geralmente lhe &
cam, algumas horas, defcubertas, ©
expoftas ao ar, aquellas mefmas
partes, que a’ modeftia conferva
{empre quentes, € cubertas; e con-
fequentemente, ainda que feja no
Eftio, fempre fe esfriam pello det

- N 4 coftume,
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coftume; e efta he huma das cay-
fas, porque depois dos partos la-
boriozos, fempre lhe fobrevem fe-
bre: e o feu melhor remedio, he
o fuor fuave, e continuado por cin-
co ate fette dias, Nag fomente fam
neceffarios os lochios, para refolver
a contufam, e inflamacam das par-
tes, que contribuiram para o parto,

_mas tambem os taes fuores, para re-
laxar todo o corpo, e confequente-
mente aquellas mefmas partes, que
eom mayor facilidade fe livraram,
€ evacuaram por meyo delles ;

Os humores, que ficaram deti-
os todo o tempo de nove mezes,
€ que adquiriram a natureza de

acidos, ou de podres, nas arterias
“do utero, nas tubas fallopianas, e

mais partes circumvezinhas, necef-
fitam tanto a evacuacam univerfal
do fuor, e dos lochios, como o ne-
eeflita a inflamacam das partescon-
tufas;
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tufas: alem do que, a mefma febre
que precede ao leyte nos peitos, ou
a parida d¢ de mamar, ou nao a
fua crianga, he precizo tambem
que fe termine pello fuor, e pellos
lochios.

~ Porewm fe a parida, em lugar de
ficar defcangada e cuberta na cama,
logo, ou pouco tempo depois do
parto, fe acentar nella, e receber, ve-
fitas com as portas, ¢ janellas ou
cortinas do leyto abertas, fe fe ali-
mentar com carnes, ou aves, e cal-
dos fuftanciaes carregados de adu-
bos, fem duvida impidira, e fe lhe
fupprimiram os taes fuores ; as par-
tes contufas, com o fangue coalha-
do, ficaram duras e inflamadas, fe
lhe fupprimiram os lochios, e con-
* {equentemente lhe fobrevira febre.

E sz logo depois do parto, ou
P falta de hum Medico experi-
: mentado,
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mentado, e douto, ou porque hum
novo. praticante foi chamado, ou
em falta de ambos, hum Cirurgiam,
que {em outra inftruccam, ou ad-
vertencia, que a do methodo, ou
para melhor dizer, do mao coftume,
principiar a fangrar do pe, regu-
larmente de manhaa e de tarde, €
a ordenar remedios acres, € irri-
tantes, como a fabina, borax, aca-
fram, caftoreo, &c. em lugar de
os promover, {e {upprimiram a
tran{piragam, ¢ os lochios, e fal-
tando o fuor, por onde a natureza
havia expellir as materias nocivas,
e podres do corpo, ficando eftas
retidas nelle, fe augmentara mais
o vicio, ¢ podridam do fangue,

a mefma febre.

SENDO que nos partos ligitimos fe
nao necefita outra coufa, logodepois
do parto, que o defcango da parida,
o feu focego, que fique muito bem

X cuberta
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cuberta na cama, e que o feu ali-
mento ou dieta, os primeiros dous
ou tres dias, fejam liquidos, como
fam os caldos, nem muito fuftan-
ciaes nem carregados de adubos,
mas temperados com algumas fe-
vras de acafram, e gumo de limam;
e para bebida ordinaria, lhe ferade
utilidade o fazer ufo da {eguinte,
ou qualquer outra {femelhante, mas
fempre tepida ou pouco quente.

R De agoa cozida com cevada lim-
pa, ou fem a cafquinba de fora,
buma codea de pai, e bum pao de
canella, coufa de buma canadas,
de vinho branco do melbor, meyo
guartilbo, de qumo de limam
duas ongas, ou o que bafle, para
fazer agradavel a bebida, de que
podera ufar, e beber a que qui-

Xer, mas fempre morng. .

I P;’LR.A
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-

Para confervar a tranfpiragam
kivre, ou hum fuor moderado, ‘e
fuave, baftard que tome huma dofe
dos pés feguintes cada noite.

B De olbos de cangrejo, ou mar-
garitas preparadas, oitava, ¢
meya, de raix de contrayervs
Jeita em po futily e de acucar o
weais fino, tambems em po, de cada
bum, bum efcrupulo, m. e for-
me pos, que fe drvidam em qua-

iro dofes.

No cafo, que as dores do ventre,
{ejam tam violentas, que naé deixem
dormir a parida, fe podera ajuntar
a toda a quantidade dos pos pre-
cedentes, hum gras, ou grao ¢
meyo de opio; e continuara pefte
methodo os primeiros cinco, ou
fette dias: e fe nelles fe confervar
' o ven-
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o ventre conftipado, fe lhe podera

langar huma ajuda, mas nas pur-
gativa, ou irritante, e s0 fim laxa-
tiva, como huma efpecie de fomen-
tagam das tripas, qual he a que ji
mencionamos na inftrucgam, e di-
recgam {obrt os aborfos, nos ques
fe devem tratar as pefloas, que mal-
pariram, por efte mefmo methodo,
os primeiros dias depois do aborfo.

St pello contrario porem, ficar a
parida efgotada de fangue, ou por
fe feguir outro methodo, e mao
coftume, ou por outra alguma cau-
fa, e paffados fette ou nove dias,
fe achar muito fraca, com o pulfo
frequente, e pequeno, com o ven-
tre tumido, pella quantidade de fla-
tos, com os lochios brancos, faftio,
dores de cabega, e pouco fono;

nefte eftado, fe paffara ao ufo da fndics-

goens, e

minha Agoa deInglaterra, e fe;zmpo de
daram 4 enferma tres ongasdella, de ha Agos.

nos fobre

qUAtro pyrg,.
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quatro em quatro horas, € ao mef-
mo tempo, cada noite huma dofe
dos pos abforbentes corroborantes,
e diaphoreticos, que ficam receita-
dos, mas fem opiado; € perfeve-
sara nefte methodo, ate que dezap-

os {obre dittds fymptomas
da laxidam, alimentando ji a en-
ferma com carnes de facil digeftam,
e fazendo ufo da mefma bebida de
agoa cozida, deixando fomente 0
¢umo de limam de fora.

Succepe algumas vezes, nos fo-
bre partos, que padecem as pari-
das, e lhe fobrevem, paflado algum
tempo, dores agudiflimas nos Ia-
dos do peito, ou do pefcogo, € nu-

cha, e com tanta vehemencia, co-

.mo f{e foflem dores inflamatorias,

nad fendo fenao caufadas, pella
contufam dos nervos, e irritagam
das fuas tunicas: tambem fuccede,

que algumas paridas ficam fatuas,
fem
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fem memoria, titubeam, e perdem
a forga e ‘firmeza do ragocinio;
cujos fymptomas procedem das

ndes evacuagoens de fangue, ou
dos lochios, efpecialmente nas mol-
heres de conftituicam ‘fraca, pitui-
tofa, e delicada : a fua verdadeira
cura confifte no ufo de toda a forte
de remedios corroborantes, tendo
huma boa parte entre elles, o darlhe
a minha Agoa de Inglaterra a miu-

da, e em pequenas quantidades.

Nos ‘affectos hyftericos, he tam- Afiesios

bem de admiravel effeito o ufo das g
fortes.

. minhas Agoas, em certos cafos, e
tempos proprios, cuja deftingam
procuraremos fazer com a clareza
neceffaria, para evitar toda a equi-
vocagam ou duvida, de que muitas
vezes rezultam alguns erros, e de
confequencia, na pratica.

Duas
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Primeira
forte,
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Duas fortes fe conhecem de af-
fectos hyftericos; a primeira, que
procede da abundancia do fangue,
do mayor calor, e vigor do corpo:
em que as arterias, de que fe com-

m o utero, Os ovarlos, € as tu-
bas fallopianas, fe diftendem pella
nimia quantidade do fangue vigu-
rozo, e denfo; as molheres, em
efpecial as donzellas de boa confti-
tuicam, e vigurozas, {em occupa-
¢am ou trabalho, mas antes {feden-
tarias, e ociofas, fam as mais fo-
geitas a eftas queixas hyftericas: pa-
decem nellas os nervos, e das fuas
dezordens provém as fuffocagoens,
flatos, delirios melancolicos, e fu-
riofos, que chamam uterinos; €
eftes affeGtos fe curam com bom
fucceffo, geralmente, pella propor-
cionada evacuagam do fangue, re-
medios attemperantes, banhos de

agoa
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agoa tibia, exercicio moderado, e
principalmente, fobre tudo, pello
matrimonios

N a5 he do noflo inftituto, o
dizer coufa alguma mais fobre os
affectos hyftericos defta efpecie, por
nao ferem abfolutamente proprias
as minhas Agoas, nefta forte de
queixas; e aflim paflaremos a tra-
tar das da fegunda efpecie; ate che-
garmos ao eftado dellas, em que lhe

fam de beneficio, e convinientes, as

minhas Agoas;

A secunDa forte das queixas hy=Segunda
ftericas, procede decaufas totalmen- ?4-_;
te contrarias das da primeira; por= ey
que o fangue nellas he fraco, tenue,
¢ ferozo, ¢ as partes folidas fem vigor
algum, mas antes enfraquecidas,

e laxas, ' procedide tudo, ou de
grandes evacuagoens de fangue na-
turaes, ou arteficiaes; de aborfos

O repe-
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repetidos, de reliquias dos fobre
partos, de violentas paixoens da al-
ma, de fuftos, jejuns, e abftinen-
cias continuadas; das quaes fo-
mente huma, hc fufficiente para
trazer ao eftado da mayor relaxi-
dqm, e fraqueza, ainda as pcﬂ'oas
mais fortes e robuftas, quanto mais
as tenras, debiles, e delicadas, que
fam as que cahem mais geralmente
neftas queixas; os que fe feguem,
fam os finaes defta fegunda forte,
dos quaes humas pefloas padecem
huns, e outras, outros.

A cor da caraa tem defmayada,

o pulfo molle, pequeno, e tardo,
a digeftam do eftomago viciada,
humas vezes o fintem azedo, ou-
tras com o gofto de ovos podres,
cheo de flatos depois de comer,
principialmente depois de alguma
paixam, tem por vezes nelle dores,
de repente lhe vem huma conftric-
¢am
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¢am ou aperto na garganta, como
fe tiveflem hum globo nella, e en-
tam fe defmayam, perdem a falld,
co pulfo de forte, que fe nag per-
cebe, diflipafle, e fe termina efte
infulto por arrotos, mas fempre fi-
cam pezadas, e triftes: tem as ou-
rinas geralmente pallidas, no tem-
po do infulto brancas ; fentem ver-
tigens com qualquer movimento
extraordinario, palpitacoens do co-
racam, dores de cabega, e enxa-
quecas; e algumas vezes dores nos
olhos, e de dentes; fem os terem
podres, e com tanta violencia, que
fam infoportaveis; padecem por
vezes tofle feeca, e convulfiva, fem
éxcrecam alguma, naufeas, vomi-
tos feccos, tem o animo trifte, a-
gitado pellas varias paixoens do
medo; ira,- {ofpeitas, odio, amor
extremofo, e zellos; em todas as
fuas accoens inconftancia, fempre

| O 2 deze-

95
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dezejando coufas novas, e fempre

defiftindo das mefmas que tem
dezejado.

Topos eftes finaes moftram
clara, cevidentemente, que o fan-
e, e mais liquidos, nefta efpecie

e affectos hyftericos, fe acham
tam tenues, fracos, e hgeuos, que
na6 podem comprimir as arterias,
e que faltando efta compreflam aos
nervos, ficam eftes dezordenados,
em huma parte produzindo convul-
{oens, e em outras moftrando a fua

{fumma laxidam, e debilidade.

~ Topa a indicagam, pois, con-
fite em corroborar, e fortificar, por
meyo de remedios internos, e ex-
ternos, todos os folidos, € em en-
groffar, e dar mayor vigor e ful-
tancia ao fangue, e todos os mais
liquidos.

Nao

3
-
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N4 he do noflo prepofito o tra-
tar aqui dos remedios, e cura do
infulto, ou paroxyfmo hyfterico ;
mas s0 fim dos que {am proprios
para prevenilos, e para curar regu-
larmente efta enfadonha queixa, ate
levala ao eftado em que a minha
Agoa de Inglaterra, efteja indicada,
e pofla concluir, e affegurar a fua
cura.,

Perra manhai, eftando a.enfer-
ma ainda na cama, fe lhe esfregara
todo o ventre por tempo de meya
hora, ou com a mad quente, ou
com huma baeta, depois do que,
tomara cada dia as pirolas feguintes.

R De maffa de pirolas de Ruffo
meya oitava, ‘formemfe pirolas
commuas com'qianto bafte de xa-
rope de agafram, ou de ballamo
do Peru, para buma so dofe.

O 3 Por
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Por coufa de cinco, ou feis man-
haans tomara eftas pirolas, depois
de fe lhe haverem feito as friccoens
do ventre: e depois difto, fe lhe
applicaram s plantas dos pes os
emplaftos feguintes.

R Emplaflo de meliloto duas ongas,
de alcanfor duas oitavas, eften-
damfe fobre dous couros de luva,
Seitos da figura da planta do pe,
e Je lhe appliqguem, de Jforte que

Siquem feguramente pegados.

EsTes emplaftos, no progreflo
da cura, {e iram renovando de tem-
po a tempo, e logo que o corpo f¢
Julgue lentamente evacuado, por
meyo do ufo das pirolas preceden-
tes ; paffara a fazer ufo das que fe
feguem pello espaco de feis fema-
nas, duas vezes por dia, bebendo fo-
bre ellas, tres oncas das minhas A-
goas. | R De
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R De extraélo de ruda, de alcan- ?u' <pbay pove.
for, e de ballamo do Peru, de S e SN
cada bum, meya oitava, de bom ﬂth .

caftoreo de Ruffia, buma oitava,

de affa fetida, bum efcrupulo, éuj‘_:u;..%

com quanto bafle -f'fe tinftura de ﬂ-’-.%-;’ﬂrrr}m
alambre, forme pirolas de qua-~ Gy Sty
tro graons cada buma. g NI g, .
Ca . é"-_
v l5e,,

Das pirolas aflima tomard tres Tempode
de manhai, e outras tres de tarde, i 4o

, ha Agoa
uatro horas depois de jantar, be- nos afec-
tos hylte-
bendo fobre ellas tres ongas das ricos.
minhas Agoas,

Faca a enferma ufo de alimen-
tos todos de facil digeftam, tome,
ainda que lhe feja ingrato, depois
de jantar, e cear, hum copo de
vinho: e o ar do campo, os paf- 1
{eos, toda a forte de divertimentos
modeftos, e o exercicio, efpecial-
mente de andar a cavallo, concor-
: O 4 reram
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reram em grande maneira para o
bom fuccefio da cura,

Notempo. A 5 molheres renhadas, em ef-

damnhi‘ - - -
dam, do pecial as muito fracas, e delicadas,

bom efi- coftumam  no tempo da prenhes,
do. 2 padecer muito deftas queixas, em
particular, depois dos primeiros me-
zes, fe acham atacadas algumas
dellas de vertigens, defmayos, pul-
{os intercadentes, e mui debiles, com
hum faftio inexplicavel, &c. neftas
circunftancias, lhe feram do melhor
remedio as minhas Agoas, tomando
coufa de duas ongas dellas, tresou
quatro vezes por dia; pois nag so
corroboram o eftado de debilitacam
e laxidam, em que a prenhada fe
acha, e os mais {ymptomas hyfte-
ricos pendentes da mefma dezor-
dem, mas muito em efpecial, lhe
remedeam o grande faftio, confor-
tandolhe o eftomago: e affim a
todo o tempo, que a prenhada for

acome-
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acometida defta forte de queixa; a
qual depois do quinto, ou fexto mez
he muito mais arrifcada, e peri-
goza, deve langar maé do ufo da
minha Agoa, fem o minimo receo,
tomandoa em pequenas porgoens,
para que lha receba melhor o efto-
mago, ¢ levando por acentado, que
nas fuas circunftancias, he o unico,
e melhor remedio, que fem pre-
juizo algum do feu eftado, lhe pode
dar toda a forga, e vigor aos foli-
dos, e liquidos do feu corpo, re-
mediar as confequencias dos fymp-
tomas hyftericos, que eftd padecen-
do, e dando mais vigor ¢ firmeza a
fua crianga, e a todas as partes,
que a eftam fuftentando, evitar,
e livrarfe do imminente perigo de

hum aborfo.

St a prenhada tiver padecido
muitos aborfos, com a difgraca,
como a muitas tem {uccedido, de

nao
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Para evi-
far os re-
petidos a-
borios, e
<omo.
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nao trazer crianga viva ao mundo,
nad obftantes os remedios, e dili-
gencias que tem feito; fundado na
virtude, e effeitos da minha Agoa,
e nas obfervacoens e experiencia da
fua grande efficacia, em emmendar
e curar toda a forte de laxidam, e
fraqueza ; fora eu de opiniam, e
lhe aconfelhara, que por ultima, e
provavel tentativa, principiaffe a
tazer ufo da minha Agoa, logo
defde o tempo em que fe fentiffe
pejada, e continuaffe todos os me-
zes da prenhidam com ella, mas
pello feguinte, ¢ fuave methodo, a
faber; bebendo coufa de quatro
colheres cheas de ditta Agoa, huma
so vez por dia, os primeiros dous
mezes, e {e nelles fofle, como al-
gumas vezes fuccede, perfeguida
de vomitos, ajuntandolhe meya,
ou huma colher de cumo de limam;
do fim dos dous mezes, ate os cinco,
ou feis, tomando a mefma quanti-

dade
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dade de ditta Agoa pura, duas ve-
zes por dia; c defte tempo ate o
do ligitimo parto, tornar a tomala
huma fo vez, e iffo em qualquer
parte do dia, que lhe fizer mais
conveniencia: advirto que ate o
tempo, ou mez, em que, pouco
mais ou menos, coftumava mal pa-
rir, deve continuar a Agoa, fem
interpolagcam alguma ; mas paflan-
do eflc tempo do mayor perigo,
podera, de quando em quando, me-
ter. huma femana de por meyo,
fem tomar o remedio;  pois ate
eftas vacancias fam de algum bene-
ficio, e ufo medico,

Nos affc&os hypocondriacos, afaos
produzem as minhas Agoas os mef- 'jf,‘:ﬂﬁj‘;c
mos bons effeitos ; mas deve en- duss for-
tenderfe, como hi duas fortes defs
tes achaques, que naé fallamos aqui
dos hypocondriacos, e melancoli-
¢os. robuftos, fortes, quadrados, €

cheos
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cheos de hum fangue vigurofo, ¢
atrabilario, que geralmente fe ter-
minam em manias, epilepfias, {chir-
ros, € lepra; mas so fim dos de
temperamento cholerico, de con-
ftituicam fraca, e delicada, faga-
zes, engenhozos, ¢ muito appli-
cados a eftudos.

Cafis du - Asg mefmas caufas, que produ-
ne.  zem os affeGtos hyftericos da fe-
gunda forte, contnbucm, e coftu-

mam produzir efta fegunda efpecie

de achaqueshypocondriacos, e alem
dellas, algumas outras, como quan-

do na mocidade fe cnfraqucceram, €
relaxaram por exercicios violentos,

¢ appetites dezordenados, quando
depois de curados de alguns fymp-
tomas de gallico, com purgas for-
tes, e repetido ufo de mercuriaes,
ficaram laxos, e enfraquecidos,
quando vieram ao mefmo eftado,
por jejuns, aufteridades, e outros
excel-
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exceffos, ou pello demaziado eftu-
do, e applicagam aos livros; por
cujo meyo fe enfraquece o fangue,
e mais humores, fe fazem vapidos,
e tenues, e fe eftagnam, e formam
obftruccoens em varias partes, fe
debilitam, e relaxam todos os foli-
dos, e vema adquirir os nervos hu-
ma difpoficam a cair em movimen-
tos convulfivos momentaneos.

Connuecese, e fe diftingue efta
forte de achaques hypocondriacos,
pellos finaes feguintes; fentem os
enfermos hum pezo continuo na
boca do eftomago, e mayor depois
de comer, eftendefle aos hypocon-
drios, e na regiam a donde eftam
fituados o figado, e o bago, pa-
recelhe como fe eftiveram ali duas
bolas de fogo, humas vezes com
picadas, outras com dores, e ardo-
res, fam perfeguidos de continua-
dos arrotes, fintem o ventre tumido,

' e cheo
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e cheo de flatos ; depois defta dif-
tencam, {e acham vertiginofos; tem
a boca humas vezes amarga, ou-
tras falgada, no tempo da digeftam
expellem muita faliva; tem confti-
pado o ventre, pella mayor parte,
as ourinas fam dé varias cores, nos
mayores infultos brancas, como a-
goa, eo fymptoma que mais 0S
aflige, hé huma fenfacam ingrata, e
"L?cda, que fintem, e fe eftende
defde a boca do eftomago ate a
garganta ; tem hum dezejo, e ciii-
dado continuo de fazer evacuagam
por curfo, porque ficam com ali-
vio nefle tempo, ainda que dura
pouco ; depois de comer fe lhe faz
a cara vermelha e efbraziada, eap-
parece o pullo forte, e a refpira-
camcomalguma difficuldade, cujos
{fymptomas tomandofe algumas ve=
zes inavertidamente por grande ca-
lor, e enchimento de fangue, tem

induzido o Medico a fazer as eva-
cuagoens
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cuagoens, de que depois diffo refulta

te prejuizo ao enfermo.

As indicagoens para a cura defta
trabalhoza queixa fam, o desfazer,
e referar as obftrucgoens dos hypo-
condrios, € partes circunjacentes, o
confervar o corpo nem muito con-
ftipado, nem muito folto, e por
ultimo o corrobar, e fortificar todos
os liquidos, e os folidos do corpo,
o que fe pora por i v pello
{eguinte methodo.

Em primeiro lugar, depois do
ventre inferior livre, por meyo de
huma ajuda carminativa, ¢ emol-
liente, fe lhe dara ao enfermo, tres
horas depois de jantar, hum ligeiro
vomitorio, .de hum efcrupulo, ou
meya oitava de raiz de ipecacoanha,
pello mefmo methodo, que fica
ditto a paginas 4.5, 46, ¢ depois de

defcan-
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defcancar hum dia, principiara a
tomar as pirolas da {feguinte receita.

R De gomma ammoniaca, tres oi-

tavas, de [abam duro de caftel-
la, meya onga, de cebola alvar-
ram fecca, e feita em pi, do
melbor ruibarbo, de cada bum
dous efcrupulos, de tormentina
meya oitava, com quanto bafte
de xarope de cinco raizes, forme
pirolas, de quatro graons cada
buma.

DesTAs pirolas tomara o enfer-

mo, quatro, ou cinco, duas vezes
por dia, huma dofe pella manhas,
e a outra de tarde, quatro, ou cinco
horas depois de jantar, bebendo
fobre ellas, quatro colheres, ou duas
ongas da infufam feguinte.

R De raiz de zedoariay de cafca

exteriory e amarella, de limam
cor-
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" cortada de frefco, de cada bum
duas oitavas, de folbas de [ene
limpas, meya onga, de criftal de

_dartaro buma oitava, de bagas
de zimbro machucadas, ¢ de
Jal de lofna, de cada bum oita-

va, e meya, de [emente de car-

lamomo menor machucada, dous
eferupulos, infundafle tudo em
bum _quartilho de Agoa ferven-
do, e depois de fria, [e lhe acre-
cente de vinbo de Rbim, ou do
wmelbor vinbo branco de Lifboa,
meyo. quartilboy e fe coey para
0 14fo. :

Cowm cftes remedios, que fe de- Tempo
vem continuar por coufa de tres g
femanas, fe ird lenta, ¢ fuavemente ;‘ﬁ?ﬁ:“
purgando o enfermo, e as obftruc-Aypocen-
coens {e iram referando, ¢ dimi-
nuindo; oque fe manifeftara pella
~ melhor digeftam dos alimentos, pel-
lo cozimento e cor das ourinas, e

P pella
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pella moderagam, e remiffam dos
mais {ymptomas, e entam he¢ o
verdadeiro tempo de fazerem o feu
melhor effeito, e fe tirar todo o
beneficio do ufo das minhas Agoas,
dando ao enfermo duas vezes por
dia, tres ongas dellas, huma dofe
pella manhaa, e outra de tarde, ao
mefmo tempo ird tomando as pi-
rolas feguintes. '

R De gomma galbano, [agapeno,
de cada buma duas oitavas, de
ruibarbo em pé huma oitava, de
Jabam de caftella tres oitavas,
de caftoreo de Ruffia meya oita-
va, de balfamo do Peru liguido
quanto bafle, para formar piro-
las de quatro graons cada buma.

DesTas pirolas tomard o enfer-
mo tres duas vezes por dia, huma
das dofes, huma hora antes de jan-
tar, ea outra huma hora antes de

cear ;
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cear: e deve perfeverar aflim no
ufo das minhas Agoas, como def-
tas pirolas, pello tempo de feis fe-
manas ; e fe a enfermidade for tam
inveterada, e rebelde, que fe nao
pofia vencer com hum so curfo dos
remedios, que levo apontados, fe
repitiram, em outra quadra pro-
pria, € pello mefmo methodo, para
confeguir, e concluir a cura; para
cujo effeito contribuem muito a
mudanga para melhor ar, e o mais
ligeiro, € menos humedo, ou ne-
bulofo ; o exercicio moderado, em
efpecial o de andar a cavallo, em
tempo fereno, o viajar; toda a forte
de divirtimentos; e huma vida fo-
cegada, e livre de cuidados.

&/

P a DOS
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PROPRIAMENTE DE

ikon Rkl pRs 6 il by
EM QUE HE

Conveniente 2 minha Acoa de
Inglaterra, e do tempo proprio

de adminiftrala.

PE L L O mefmo motivo, que ate
I agora, nos cafos Medicos defte
Directorio, para moftrar com mayor
clareza as indicagoens, e mais cir-
cunftancias de fazer ufo da minha
Agoa de Inglaterra, fui obrigado a
efcrever mais Medicina, do que in-
tentava, e me propus ao entrar
nefta obra; ainda que as taes dou-

P¥3 trinas
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trinas nad fallam com os Medicos
doutos, ¢ experimentados, mas so
fim com os principiantes, ¢ menos
expertos: aflim tambem nos cafos
Chirurgicos, em que vou a moftrar
o feu excellente ufo, e effeito, me
fera precifo, para melhor inftruc-
cam e clareza, o efcrever mais Ci-
rurgia do que eu quizera, para me
livrar de alguma mal concebida
cenfura; ainda que declaro, que
as taés doutrinas, de nenhuma ma-
neira fallam com os Cirurgioens j _]a
feitos, e expernnentados, mas sO
{im com os principiantes, € menos
mftruidos.

E assiv, em primeiro - lugary
nas chagas, ou fejam procedidas
de feridas contrahidas por - acci-
dente, ou feitas a prepofito, nas
operagoens de Cirurgia, ou pella
corrofam, acrimonia e ma quali-
dade do fangue, e mais humores

do
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do corpo ; he muitas vezes a min-
ha Agoa de Inglaterra do melhor
effcito, ¢ iffo depois de fe haver
tentado toda a forte de remedios,
fem fe poder confeguir a cura, fe
nao recorrendo a ella; e como a
fua principal indicagam, depende do
afpecto da mefma chaga, ¢ da ma
fuppuragam ou materia que de fi
lanca,  me parece precizo, o dizer
alguma coufa fobre os finacs, diffe-
rengas € caufas da materia puru-
lenta, antes de paffar as indicagoens

de fe fazer ufo della.

Derois de qualquer ferida, fem-
pre fe fegue huma inflamagam, mais
ou menos violenta, nas partes, que
padeceram, e fe fepararam ; paffa-
das dezoito ate vintre e quatro ho-
ras, principiam a inchar os beigos
da ferida, com dores, febre, fede, e
falta de fono ; e duram eftes fymp-
tomas ate que a natureza tenha

sk | diflol-

21§
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diffolvido todo o fangue, que ficou
coagulado na fuperficie de toda a
ferida, e o haja por ultimo conver-
tido em materia purulenta; pro-
duz a inflamacam no principio, ea
febre, para adelgacar aquelle fan-
gue, que ficou detido nas veas, e
arterias cortadas, o que configile
pouco a pouco, no efpago de cin-
co ate fette dias, e entam o vai di-
gerindo, e convertendo na materia
purulenta, que de fi vai langando a
chaga, e do centro e circunferen-
cia defta, vai brotando a carne no-
va, ate encher a cavidade toda da
mefma chaga, e entam forman-
dolhe a cicatris, tem concluido a
cura.

Este h¢ o methodo com que
naturalmente procede a natureza,
a qual jamais produz materia pu~
rulenta alguma, ou fedimento na
ourina, ou efcarros de boa cor, €

2 confif-
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confiftencia nas queixas do peito,
fem preceder huma inflamagam par-
ti , ou univerfal, e tanto a ma-
teria purulenta, em qualquer chaga,
como o cozimento, ou fedimento
da ourina nas febres, e os efcarros
de boa cor, e confiftencia nas
queixas do peito, fam os primeiros
finaes de que a natureza tem ven-
cido a inflamagam, e convertido as

materias inflamatorias na quellas
novas fuftancias.

CONHECESSE que a materia pu- Sinaes, e
rulenta, que lanca de:fi a chaga, fudsms.
he boa, e promete o bom fucceflo ;AP
da cura, quando apparece branca,
ou cor de perola, {em mdo cheiro,
lifa, de confiftencia mediocre, e uni-
forme; e pello contrario, que he
ma, quando, depois dos primeiros
dias da formagam da chaga, appa-
rece, e continua de confiftencia mui

delgada
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masteria

"J.CIH. a,

Caufas da

Do ufo, e abufo das
delgada, e tenue, de cor amarella,
fulca, ou verde, e com cheiro of-

fenfivo ; entam fe acha o fundo'da

" chaga cuberto de carne efpongiofa;

e os {feos beigos nem inchados, nem
vermelhos ; e efta cafta de materia
nem pode feparar as partes podres
da chaga, nem difpoem, antesim-
pede a natureza a gerar carne nova,
€ a confeguir a cura,

Duas fam geralmente as caufas
da ma fuppuragam nas chagas, ou
{ejam produzidas de feridas contra-
hidas por accidente, ou feitas a
prepozito nas operagoens de Girur-

puraleata gia ; huma dellas he a inflamacam

violenta, em huma mafia de ﬁmgue
difpofta a podridam; e a outra a
redundancia de humores ferofos, €
limphaticos, accompanhados de to-
dos os folidos relaxados, ¢ enfra~
quecidos.

No
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- No primeiro cafo, no quinto, ou
feptimo dia, apparece pella mayor
parte a materia purulenta de mi
cor, como amarella, fufca, ou ne-
gra, tenue, ¢ corrofiva, € o fundo
da chaga fordida ; e fe a tal mate-
ria continua retida-nella, fard nas
partes adjacentes faccos, e fiftulas,
e communicandofle ao fangue,
produzird os mais perigozos fymp-
tomas.

A cura, logo que apparece efta
{orte de materia, {e deve dirigir to-
da, affim por remedios internos,
como externos, a diminuir, e dif~
fipar a inflamagam, € a corregir, ¢
impedir o progreflo da podridam;
o que fe deve fazer por meyo das
fangrias & proporcam das forgas, e
com os antiphlogifticos, dieta, e
bebidia ordinaria correfpondentes
como jA fica ditto na cura das fe-

bres
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bres intermittentes, que partecipam
da inflamagam ; e tanto que nas
ourinas fe obfervar alguma digef-
tam ou fedimento, ainda que nao
feja perfeito, fe daram tres oncas das
Tempo Minhas Agoas, duas, tres, ou mais
de dar 5 vezes por dia, augumentando ou
pgon: » diminuindo, conforme a'mayor ou
. menor urgencia, o eftado da cha-
ga, € a natureza da materia puru-

tenta,

No fegundo cafo, a materia pu-
rulenta, que apparece ne quinto,
ou feptimo-dia, fer ferofa, tenue,
¢ de mé cory no fundo, ‘e ladosda
chaga, apparecerd a carne efpon-
giofa, toda a circunferencia della
{ordida, e delcorada, e as ourinas
fe obfervaram claras, fem cor, ou

« Cozimento algum.

Nesras circunftancias, toda a
cura confifte em evacuar as ferrofi-

dades,
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dades, corroborar, e fortificar o
enfermo, nad sé por meyo de re-
medios internos, mas da-dieta; e
os Cirurgioens, que fe apartarem
defte methodo, confiandofle nos bal-
famos fpirituofos, unguentos ani-
mados com o eftoraque, desfazen-
do a carne efpongionfa 4 for¢a de
pedra hume queimada, ou de pe-
dra infernal, e muitas vezes prohi-
bindo ao enfermo o ufo de alimen-
tos fultanciaes, carnes de facil di-
geftam, e de algumas colheres de
vinho, de que tanto neceflitam
nefte calo, fe apartam totalmente
do verdadeiro methodo, e mal po-
dem confeguir a emmenda, e boa
digeftam da materia purulenta, que
hé'a que hade confeguir a cura,
obra fomente da natureza, e quan-
do laudavel e boa, a que ferve de
balfamo para gerar carne nova na
chaga: e como nenhum balfamo da
Afia, ou America, pode gerar huma

sQ
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s6 gota de boa materia purulenta, fe
a nao produzir a mefma natureza,
deve o Cirurgiam ajudala, para que
fique livre de qualquer vicio, ou
impedimento, e affeftida do vigor,
¢ forgas que neceflita para iffo.

As indicagoens nefte fegundo
cafo, como levo ditto, fam o di-
minuir, e evacuar a redundancia
dos humores ferofos, e lymphati-
cos, que opprimem a natureza, €
lhe fervem de impedimente, para
gerar huma materia laudavel, ¢ boa,
e corroborar as partes folidas, que
fam os inftrumentos, de que a mef-
ma natureza ufa, para feparar a for-
didez, e partes podres da chaga, e
fazer brotar a carne nova, no que
confifte a cura,

A primeIRA indicacam fe fatifaz,
purgando fuavemente o enfermo
duas vezes por femana, com’ 0

pur-
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purgante feguinte, ou outro fe-
melhante.

R De mafla de pirolas de Ruffo
meya oitava, de bom ruibarbo
dex graoms, de pos de raix de
jalapa, quatro graons, com quan-
20 bafle de elixir proprietatis fem
acido, forme pirolas para buma
dofe.

Nos mais dias, em que o enfer- Tempo

mo nad purga, tomara tres ongas ou g
quatro da minha Agoa de Ingla- Qg:ﬁ;:’
terra, duas ou tres vezes por dia, <
para fatisfazer as indicagoens de
emmendar o vicio da materia pu-
rulenta, corrobar, e fortificar to-

das as partes folidas, e ir reduzindo

o fangue do eftado vapido, laxo, e
ferofo, que nao s6 impoffibilita a

boa digeftam da chaga, mas efti
ameagando com a gangrena, a ou-

tro mais firme, e efpirituozo, que

hé
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hé o melhor balfamo, para fazct

a cura.

" E procepenpo por efte metho-
do, ¢m dez, . ou doze dias de tem-
po, obfervard o Cirurgiam a mu-
dancia que faz a materia, ¢ a cha-
ga, para fe governar no progrefio
da enfermidade, ou repetindo a
Agoa mais a miudo, € ém mayor
quantidade, ou com mayores inter-
polagoens, ¢ em menor dofe,

Ainpa que alguns Cirurgioens,
geralmente, defendem o vinho nas
chagas; nefte fegundo cafo, em que
o corpo padece a redundancia de
materias forofas, ¢ lymphaticas, €
as partes folidas eftam relaxadas e
enfraquecidas, he o ufo moderado
do vinho, ou mifturado. com agoa,
ou fem ¢lla, de excellente effeito ;
pois alem da virtude cordeal, e {pi-
rito, com que invigora todos os li-

quidos
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quidos e folidos do corpo humano,
tambem pella fua virtude antifep-
tica, demonftrada por experimentos,
impede, e emmenda a podridam
dos humores, ¢ h¢ de grande fer-
vico € ajuda neftes cafos ; nem fe
deve defender com fundamento, fe
nad nos realmente inflamatorios.

Da retengam da materia puru-
lenta, nas chagas, ou feridas, por
mais boa que feja, fe feguem aoen-
fermo os mais terriveis, e perigo-
zos fymptomas; € ainda que, depois
que Cefar Magato, ¢ Bellofte enfi~
naram, que a cura das feridas pene-
trantes nos primeiros fette, ou nove
dias, fe nao devia renovar, maisdo
que s0 huma, ou duas vezes, aflim
em refpeito de fe acharem as partes
inflamadas, como porque, na quelle
tempo, ainda a materia purulenta
nad eftava digefta e produzida ; e
todos os Cirurgioens tem feguido a

Q tal
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tal pratica; he efta tam differente,
depois da materia purulenta gerada,
que renovam a cura huma, e duas
vezes cada dia, para que nad fique
retida na chaga, e produza os da-
nos que coftuma; pois naé so defta
caufa procedem os facos, fenos, e

Febres  fiftulas, que os Cirurgioens obfer-

procedi- vam a miudo; mas paffando a mef-

dridamda A materia a introduzirfe dentro
poralents, 02 Cizculagam, ‘e a mifturarfe com
¢ comme-o fangue, produz huma febre hec-

nicada ao

fangue.  tica inevitavelmente, de que pal-
{am os enfermos a phthificos, € lhe
fobrevem a morte. -

Coradel-  Nas perigozas circunftancias def-
hecticas, tas hecticas, ainda que difficultofas

e quando

fe deve ~ de vencer, s0 fe pode efperar per-
famerulo feita cura, do ufo das minhas Agoas;
g;';’;:j mas deve o Cirurgiam em femel-
hante cafo nag perder tempo, e de-
pois de pér todo o feu cuidado, em

que 2 materia da chaga vi faindo
' 4 pello
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pello erificio da mefma, dandothe
todo o dezafogo, € faida; que nad
continue a ir introduzindofe na ¢ir=
culacam, e no fangue, ¢ que a que
j4 eft introduzida, e tem commu-=
nicada a podridam aos liquidos, fe
vi corregindo, € emmendando, pel
lo ufo dos antifepticos mais poten-
tes, € proprios.

"Para confeguir eftes fins todos,
{e edera no methodo feguinte :
a dieta do enfermo conftara da va-
riedade de alimentos, que fe podem
compor dos lactecinios, ajuntando
a qualquer forma, huns pos de ca-
nella; de cozimentos de cevada de
alemanha, arros, fago, ou carima,
feitos em agoa, e leyte, com feos
pbs dé canella, e agucar, ou cozi-
dos em agoa fomente, ajuntandolhe
algumas colheres de vinho no fim
do cozimento; por bebida ordina-
ria ufard da infufam do amarello das

Q.2 cafcas
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cafcas de limam, a maneira que fe
faz o x4, que muitas vezes fica re-|
ceitada, ajuntandolhe igual quanti-
dade de leyte frefco, fem fer cozi-
do. Ao mefmo tempo, ira toman-
do duas ate tres ongas das minhas
Agoas, tres, ou quatro vezes por-
dia, para com a continuagam do
tempo, fe ir emmendando o afpe&to
da chaga, ir apparecendo de mel-
hor confiftencia, ¢ cor a materia
purulenta, que fahe della, e a que
ja efti introduzida no fangue, com
os humores que apodreceram com
o feu contagio, por virtude da mef-
ma A fe irem corregindo, e
cxpullegnoa’&o pella ourina. - -

- Nas operagoens e amputagoens,
ou mutilagoens de Cirurgia, em que..

todos os Cirurgioens expertos, €
prudentes, depois da execugam
dellas, temem nad so huma fatal

hemorrhagia, mas as confequencias
de
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dehumaviolentainflamagam ; quaes
fam a fuppuragam viciada, a gan-
grena, e por ultimo as convulfoens;
preparam geralmente antes diffo o
feu enfermo, por todos os meyos,
e vias, afim de prevenir, e mode-
rar ‘tantas confequencias : quando
hé o tempo proprio de fazer dittas
operagoens, o methodo de execu-
talas, e o como fe devem tratar as
feridas, depois de feitas, nad ne-
ceflito eu relatar individualmente
ao Cirurgiam principiante, tendo,
como tem todos, a melhor inftruc-
e guia fobre materia, no Trata-

do das mefmas operacoens de Mr.
Sharp, que eu traduzi na noffa lin-
gua Portugueza, e fe imprimio em
Londres no anno 17463 a que so
devo accrecentar, que para mais
effeivamente fe prevenir a vio-
lencia, e perigo dos taes fympto-
mas, faga o Cirurgiam ufo das min-
Q. 3 has
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Nas ope-

y TFagoens, e

mutila-

_goens de

Cirargia,
de utili-
dade as
minhas
Agoas, e
quanao,
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Do ufo, & abufo das
has Agoas, antes, e depomde dit~
tas operagoens, na {eguinte fm‘m&

PREPARADO 0 cufcrma, como fi-
ca dito, hum, ou dous dias antes de
executar 2 operagam, lhe ordenard
o Cirurgiam que tome tres ongas
das minhas Agoas, cada tres horas,
e que nad faga ufo nefle tempo de
outra bebida, que da infufam da
mfcaamarclladchmam ou doco-

zimento de peras, ou ginjas {eccas,

- ma hora depois da operagam feita,
continuard o enfermo a tomar tres
ongas das mefmas Agoas, cada tres
ouquatrohoras, pello efpago de dous
"% dias. Os effcitos das minhas Agoas
- neftes calos, fam o vigorar o animo
amedrentrado, e abatido, e corro-
borar, e fornﬁcar todos os folidos,

g ol “"J ¢ liquidos do corpo; o impedir

;;?

huma violenta hemorrhagia, € con-
fmando
,-4 w.,z.f
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fervando a tranfpiragam, € a eir- ?‘-Z.--a«)..mr
culagam regular, o impedir huma (- ”‘g,z“
inflamagam violenta na parte feri- :(:3,{.)“*"‘
da; e confequentemente a fuppu- ¥4

amia; em lugar do que; obfervard, 7 »ey 7~y
que depois da operagam, he mui%:fzf‘ .
ligeira a febre, ¢ inflamagam, que /7= mas
{obrevem do enfermo, que a chaga .&};'a.z.:_s_(:gﬁ
apparece de huma boa cor, e @l romsy e

gﬂm ¢ que a fuppuragam, nem 853 b
\.m, nem F@fu’fa; e M’%‘\[
dos a}gl.t;;;l dias; vendo, quea ch:— 2:‘_;:4 ”‘&i‘&'
ga tem -boa apparencia; € quedo £ 9, <=7,
fundo principiam a apparecer huns . x«—% s
pontos brancos, como pontas de 7. /e
algodam, entam ich defiftindocde 3 - & ;

tif. vl Lo
dar as Agoas tanto & miudo, ¢ ferd ‘}aé#-w _
fufficiente que o enfermo as tome 4

«duas vezes por dia, huma de man- h?%rf’af}{/
hai, e outra de tarde, pelloefpago %H:n: 7

-que ao Cirurgiam lhe parecer con- /<G x5

veniente; procedendo no refto da : fé’:
Q 4 CUIA Lavessasy Lol

no o Elatay




Do ufo, e abufo das
. conforme ao methodo commum,
e regras da arte,

Passaremos agora a tratar do
mais perigozo fymptoma, que fo-
brevem nos cafos da Cirurgia, qual
h¢ a gangrena, em que todos geral-
mente fabem, eo tem moftrado are-
petida experiencia, nas ha mais
efficax remedio para a fua extirpa-
gam e cura, que as minhas Agoas
de Inglaterra; mas quando fe de-

‘vem dar, em que caftas de gangre-

nas, em que tempo, € outras mais
circunftancias, ainda ate agora hé
fegredo para muitos profeffores,
aflim Cirurgioens, como Medicos,
donde procedem alguns dos maos
fuccefios neftes cafos; e iflo hé o que
com a mayor diftingam, e clareza,
procurarei dizer nefte lugar, fem
a menor rezerva, € com a finceri-
dade, € modeftia, que requere hu-
ma materia de tanta importancia.
A GAN-
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A GANGRENA, que por deftruir Gangrena
o movimento, € fentimento dos {:,fffg
orgaons, que occupa, fe chama ¥
propriamente, morte da parte, fe
diftingue na pratica, e he de duas
fortes, a faber; huma, que fobre-
vem nas fe:rida.s penetrantes, ou fe-
jamr as contrahidas por accidente,
ou as que fe fazem a prepozito nas
operagoens de Cirurgia ; € a outra
a gangrena, que fem preceder feri-
da, ou enfermidade exterior algu-
'ma, apparece na parte, ‘¢ fe mani-

fefta ji formada de repente.

A 6ANGRENA da primeira forte, Gangrena
he geralmente a confequencia da s
violentiflima inflamagam, febre, do-
res intenfas, olhos, e cara inflama-
dos, ¢ fede intoleravel, que acom-
panham huma ferida grande, em
hum fogeito com a maffa do fan-

gue difpofta a apodrecer facilmente:
logo
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logo que apparecem os finaes affi~
ma, deve o Cirurgiam temer a
gangrena, €mandar fangrar copio-
famente o feu enfermo, ate o def~
mayo, tocando o pulfo ao correr
do fangue, ate que falte huma; 'ou
duas pulfagoens, ¢ entam fufpender
a fangria, e atar a ligadura; de-
pois do que, mandara langar ao en-
termo huma ajuda de leyte, agoa,
e agucar, e humas pedras de fal ; e
lhe mandara. preparar hum cozi-
mento antiphlogiftico laxante, co-
mo o feguinte, ou outro femels
hante. : s

R De tamarindos en rama, treson-
¢as, de nitro puro duas oitavas,
de cremor de tartaro meya onga;
coxa em quanto bafle de agoa,
por bum quarto de hora, accre-
centando ao fim da fervura; de
cafca amarella extrior de limamt,
ou Cidra, tres oitavas, e acentan-

do
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do por pouco tempo, a coadura de

" buma canada defle coximento, [

" accrecente de arrobe de Jabugo;
tres ongas, e m,

DesTs cozimento bebera o en-
fermo copiofamente, quando lhe
der na vontade, mas fempre tibio;
a fua dicta conftara de alimen-
tos em forma liquida, como cal-
dos ligeiros, fempre temperados
com gumo de limam, ou algumas
gottas de vinagre ; por efte me-
thodo continuara as primeiras vinte
e quatro horas, no fim das quaes,
{e as dores forem ainda vehementes,
com o pulfo frequente, groflo, duro,
¢ com fede, e ourinas encendidas,
fe tornara a fangrar o enfermo, co-
mo antes, ate o delmayo, ou em
tanta quamidadi’fﬁ quanta julgar o
Cirurgiam fera fufficiente, im-
pedir o progrefio da iI)ﬂa.lnE:::Iz;.am, e
repitira o ufo das ajudas, duas vezes
por dia, Sk

235




236

Datgﬁ,e.a&ﬁa'm

- Sk, nad obftantes as fangrias, € os
mais remedios antiphlogifticos, pa-
ra curar a inflamagam, fe nas pu-
defle totalmente impedir, mas antes
apparecer a gangrena nas fobre, di-
tas feridas; neftas circunftancias, de
nenhum modo fe faca ainda ufo
das minhas Agoas; nem em todo
o tempo, que a gangrena vai lavran-
do; porque como exifte a inflama-
cam, que hé o feu grande contra-
indicante, a mefma doutrina tem
lugar nefte cafo, que tam repetidas
vezes aconfelhamos nos de medici-
na defte Dire&orio; acuda o Ci-
rurgiam com os remedios internos
antiphlogifticos, e cordeas, que te=
mos ditto, para diminuir e fufpender
dita inflamacam, fendo nefte efta-
do muito proprio o feguinte, ou
outro femelhante, ‘de que tomara o
enfermo coufa de duas ongas, de

tres em tres horas.
: i R De
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B -De gumo de limam, duas ongas,
de qumo de laranjas da China;
tres ongas, de agoa diffillada de
cafca de limam, ou da infugam
do amarello do mefmo, e de agoa
de erva cydreira, de cada

quatro ongas, de vinko do Rbin,

- ou de enforcado, ou branco pal-
bete, tres ongas, m. de forte que

Jque agradavel agro doce.

E ~No que refpeita a os topicos
fobre a gangrena; como fei que
alguns: Girurgioens coftumam ap-
plicar cataplafmas adftringentes, fo-
bre ellas, em todos os feos eftados,
compoftas de cafcas de romans, de
carvalho, caparroza, e pedra hume,
¢ de modo, que fazem na parte gan-
grenada, huma codea como fola, e
que em confequencia impedem a
tranfpiracam, e {e communica ao
fangre toda a podridam, que l{c

acna

A
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acha na parte, e que dando ao efi=
fermo as minhas Agoas, nad teram
o dezejado fucceflo, por efte mo-
tivo tomarei a liberdade de fazer
mencam dos remedios externos,
mais proprios, como fam os feguin-
tes, ou outros femelhantes.

R De folbas de malvaifco, de mal-
vas, de arruda, [cordio, e abro-
tano, de cada bum dous manipu-
los, de flores de_fabugo, malvas,
e malvaifto, de cada bum, buma
onga, de farinba de linbaga, qua-
tro ongas, ou o que bafle; coxa
tudo em agoa, em vazilba cuber-
ta, e forme cataplafma S. A.
accrecentandolbe no fim, de oleo
de linbaga duas ongas.

AvrrrLiquEse efta cataplafma fo-
bre a gangrena, bem quente, ¢ fe
cubra com huma bexiga de porco,
muito bem untada com azeite; fo-

bre




Minbas Agoas de Inglaterra.

bre a parte gangrenada defcuberta,
e ainda fobre a cataplafma antes de
cuberta com a bexiga, fe fard ufo
do feguinte lenimento.

B Do cozimento da cataplafma fo-
bre ditta, quatro Libras, de Ja-

© bam folido de caftella, ou de ve-
nexa, meya onga, de fal armo-
miaco, oitava, e meya, de oleo de
tormentina, e [pirito de vinko,
de cada bum onca e meya, m. e
Je forme lenimento, de gue Je
Jara ufo, como fica ditto, pella
manhad, e a noite, para con-
Sfervar a parte humeda, e quente.

Cowu eftes, e femelhantes reme-
dios, da claffe dos emollientes, mif-
turados com os refolventes, que re-
ziftem, e corrigem a podridam, fe
deve tratar exteriormente a gan-
grena,

E Loce
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Tempo
dedaras
minhas
Agoas
nelta for-

te, com
effeito.
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E Loco, que o Cirurgiam-ob-
fervar, que nad continua a ir la=
vrando, mas antes tem parado; 0
que fe manifeftara pello tumor, ou
elevagam circular, que apparece en-
tre a parte faa, e a gangrena, €
confequentemente, que a inflama-
am eft4 abatida ; recorra logo nef-
tas circunftancias ao ufo das min-
has Agoas, dando ao enfermo tres
ongas dellas, cada tres horas, e perfe-
verando na fua adminiftragam ate
que va apparecendo a materia pu-
rulenta, e o eftado defta, e o do
enfermo, lhe ferviram de governo,
para, ou meter mais tempo de por
meyo, entre cada dofe do remedio,
ou fufpendelo de todo; advertindo
que quando as' efcaras podres, fe
principiarem a {eparar, nad feja o
Cirurgiam tam curiozoy. ou teme-
rario, que alimpe, ou tire fora com
as tenazes as taes efcaras -podres,
- mas
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mas antes deixe que venham faindo
as que fepara a natureza, ou pega-
das na cataplaima, ou feparadas
pello repetido ufo da fomentagam
fobre a gangrena.

As minhas Agoas, nefte cafo, aju-
dam, e afliftem a natureza a for-

mar, e gerar boa materia purulen~ -

ta, e ao mefmo tempo, corrigem a
podridam, que fe tem communi-
cado ao fangue, trazendoo a hum
eftado mais vigurozo, em que so
fe podem livrar de tam potente

Immigo.

Eu nad houvera entrado em
tanta Cirurgia, fe nad foffe obriga-
do a iffo, para diftinguir com toda a
individuagam o, tempo, € as circun-
ftancias, em que hé neftes cafos
conveniente o ufo das minhas A-

goas; porque tenho por certo, que.

gumas vezes tem fido, ¢ feram
R mal
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mal fuccedidas, porque os Cirur-

ioens, e os mefmos Medicos, fem
%azcrcm diftingam alguma de gan-.
grenas, aflim como apparecem, as;
ufam em todas logo, defde o feu
principio; fendo que nas defta cafta,
quando ainda a inflamagam fe acha
na fua mayor forga, € a gangrena
vai lavrando, he tam improprio, que
{e oppoem inteiramente 4 virtude, ¢
effeitos do remedio.

Gangrea A GaNGRENA da fegunda forte,
de canfa gu .

fin.e € que fem preceder ferida, ou in-
tempode flamagam alguma, apparece de re-

dar as

e pente, {fe pode com muit_a proprie-

vel. dade chamar gangrena fria, ou por
caufa interna ; pois que geralmente
procede de vicio interior, € podri-
dam em alguma das entranhas, ou
da probeza do fangue, ¢ falta de
{piritos; donde vem, que fam eftas.

gangrenas mais familiares aos vel-

hos. ' _

PrincI-




Mirbas Apoas de I nglatérra.

PrINCIPTAM 2 apparecer ordina-

fiamente no dedo, ou dedos de
hum pé, ou junto do tornozelo, e
em pouco tempo vam lavrando, ate
‘occupar o pe todo, ¢ fc vam eften-
dendo pella perna; e como aqui
na6 precedeo inflamagam alguma,
e o pulfo efta geralmente fraco, pe-
queno, € intermittente, nad ha que
perder tempo, deve o Cirurgiam
logo recorrer ao ufo das minhas
Agoas, dando ao feu enfermo, tres
oncas, pello menos, dellas, cada
duas horas, fem interrupgam algu-
ma, ate que parc a gangrena, ¢
apparega o final da fuppuragam, e
feparagam da parte gangrenada, que
antes mengionamos ; € ao mefmo
tempo, que vai bebendo as Agoas,
ufara, duas vezes por dia, das cata-
plafinas, e fomentagoens, que an-
tes Teceitamos ; € 4 fomentacam fe
podera accrecentar, o excellente re-
' R 2 medio
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medio da tinctura de canella, da
nofla Pharmacopea Contracta, a pa-
ginas 80, langando na quantidade
da fomentagam, que fe ufa, coufa
de duas ongas della.

Guarpessk o Cirurgiam, neftas
gangrenas, de fazer incifoens, ou
amputagam  alguma, em  quanto
nao vir finaes, pofto que imper-
feitos, de materia purulenta; e
nem neftas, nem nas de caufa calida,
fe devem fazer fcarificagoens, antes
que a natureza principic pella fup-
puracam a feparar as carnes ou ofios

s, dos faons, e a moftrar o ef-
phacelo, em que {e terminou, e pa-

rou a gangrena.

NesTas gangrenas, coftumam os
Cirurgioens, e Medicos. affeftir, ¢
ajudar a natureza, com COMPpOZi-
goens fpirituozas, e cordeaes, pre-
paradas de fal de corno de cervo,
, ferpe-
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ferpenataria virginiana, toda a forte

de fpiritos, como fal volatil oleofo,
fal ‘volatil de alambre, fpirito de
corno’ de cervo, de fal armo-
niaco, &c. mas fundado na ex-
periencia «propria, ¢ alhea, pofio
firme, ¢ feguramente advertir, e
aconfelhar a os profeffores, que tra-
tarem efta forte de gangrenas, 'que
nad podem ter, defcobrir, ou ap-
plicar mais a&ivo, ¢ potente cordeal,
que o das minhas Agoas, e que
fem enfaftiar o enfermo, ¢ carre-
garlhe o cftomago de outras dro-
gas, com menos beneficio, The ad-
miniftrem nellas o melhor,” € mais
efficax remedio, dandolhas quanto
mais a miudo as puder tomar, e dif-
tribuir o eftomago, para mclhor,
com mais brcvlidc confeguirem,
¢ obfervarem o feu maravﬂhozo

effeito.

R 3 A os
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A os hydropicos, e phtificos o~
brevem muitas vezes cfta forte: de
gangrenas, originadas, nos primei-
ros, das agoas, que apodrecerammo
ventre, € a fua podridam fe 'com-
municou a os inteftinos, eomento;
nem fe deixe enganar o Girurgiam,
ou Medico, da apparencia de vera
elevagam do ventre mais dimi-
nuida, e fer a evacuagam da ouri-
na em abundancia, prognofticando
a convalefcenga; porque a gangre-
na, que lhe vem fubitamente nas
pernas, {obre os lombos, ouw mas
coxas, he mortal, pois que j& as en-
tranhas eftam a effe tempo podres;
e o mefmo juizo fe deve fazer da
gangrena, que geralmente fobrevem
a 0s phtiﬁcos, ou na rabadilha, ou
nas efpadoas, ja por apodrecerem
as mefmas partes, pella compreffam
de eftarem deitados muito tempo
fem fe virarem, fobre ellas, ou por-

que
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que as interiores do peito eftam: ja

pt?d:es.

orNesTas duas fortes de gangre-Gangre-
nas, de nenhum fervico pode ferquc nas
o ufodas minhas Agoas, e confe=g ",
quentemente muito menos 0 deds “};E;_
qualquer outro remedio ; pois ain- s e por-
da que o das minhas Agoas, he ode™™
mais conhecido: effeito nas gangre-

nas, iffo fe deve entender, em quan=

to a podridam efta originalmente

na maffa do fangue, e humores, ou
liquidos do-corpo; mas quando a
podridam - paffou; ¢ deftruio as par-

tes folidas, e que contribuem para a
confervac;am‘gla vida, ji nao ha re=
medio, que as pofia reftituir, por=

que ja fica fora das forgas da natu~

reza, ‘o podelo fazer.

- Concrurrer efte capitulo, dos
cafos propriamente de Cirurgia, em
que fam convinientes as minhas A~

R 4 goas,
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goas de' Inglaterra, com efte ulti-
o ooy MO idas feridas feitas por tiros de
i dc pala 5 emy que fe temvifto por ex-
" periencia, que os mais famozos Ci-
rurgioens, nas mayores ' difficul-
dades, recorreram a efte remedio,
e confeguiram delle o dezejado ef-
feito ; mas como para confeguilo,
fe aproveitaram da, e nos eniinam
a ocaziam, e o tempa de adminif-
tralo, e a hiftoria, ou o cafo deftas
feridas de tiro de bala, hé o mais
difficil, e quafi hum compendio de
toda a Cirurgia; para que, naindi-
cagam das minhas Agoas, fe nag
a ocaziam propria de fazer
ufo dellas com effeito, ¢ bom fuc-
ceflo, ferei aqui alguma coufa mais
extenfo, clegendo antes o fegeitar-
me 4 cenfura, ou bem oy mal fun-
dada, dos profefiores de Cirurgia,
do que deixar de dar toda a luz; e
clareza, que o Cirurgiam princi-
piante neceflita, parafazer bom; e
s34 8 " proprig
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proprio ufo defte remedio, e ao
mefmo tempo, hum grande fervigo
a os enfermos, ¢ ao publico.

Nesrtas feridas.de tirg de balas,
tem. o Cirurgiam que -acudir  aos
mais terriveis fymptomas, quaes
fam, as inflamagoens violentas, he-
morrhagias, dores atrozes, convul-
foens; {uppuragoens, e tambem a
gangrena. &4} Al iy
- Quaxpo-principiou a deteftave] Invensam
invengam das-armas de fogo, todos ¢ foeo.
os Cirurgioens ¢ Medicos, ate e
tempo de Ambrofio Pareo, affen-
tavam, que neftas feridas, havia
alguma outra malignidade, que fe
nad achava nas feitas por inftru-
mentos penetrantes ¢ agudos; e
fundavam efta {ua fofpeita, e dou-
trina, nas obfervagoens, que faziam
na pratica, de que tratadas eftas fe-
ridas, pellos Cirurgioens mais ex~
i pertos,
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pertos, e conforme as' melhores rex
gras da arte, moftrando muitas ves;
zes os finaes, que davam a mayor
efperanca da fuacura; de repente,
e fem o efperarem, lhe fobrevinha
huma convulfam nos mufculos tem=:
poraes, tam vehemente ao enfermo;
que nem podia mover os queixos,
nem abrir a boca, ou articular pa~
lavra ; ‘depois fe lhe feguiam con-/
vulfoens univerfaes, e dellas mor~
riam ; fendo que, como fabemos
agora, a differenca, ‘€ malignidade
deftas feridas, a refpeito das mais,
nao he outra, que a confequenciay
e effeito, do atordoamento, e ni=
miacommog¢amdetodo o corpo, que
produz a bala; os quaes juntos com
a fubfequente confternagam de ani-
mo, caufam huma quafi univerfal
contracgam dos nervos, ¢ retengam;
e fuppreffam dos fpiritos, aque, femy
duvida, fe devem attribuir aquelles
terriveis, ¢ 'mnad efperados fymp=

tomas,
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tomas, que fe viam, e vem na
pratica.

Avewm defte terrivel, e ate agora
infuperavel {fymptoma das convul-
foens, com os remedios ordinarios;

~ depois da ferida, vem dores agu-~

diffimas ao enfermo, principalmen-

te:de a bala defpedagou mufculos,

‘tendoens, ou nervos grandes, fem:

dividir inteiramente as fuas partes ;

contrario a0 que fuccede, fem tan~

to dano;' nas mais feridas por corte
ou inftrumento penetrante; ¢fendo,
na quelle cafo, as dores mais crueisy
¢ vehementes, ou {e lhe {'f:gue hu-
ma  inflamagcam, ou muitas vezes

huma gangrena,

- Dlwn, por tanto, oClrurglam,
logo depois da primeira cura, por
todo o feu cuidado, em prevenir a
inflamagam, e gangrena, como
tambem as convulfoens, e mitigar
¢ apla-

251
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¢ aplacar as dores por todos os

meyos. oy

Cowm a fangria, {e fatisfazem no
principio todas eftas intencoens, mas
efta fangria fe deve fazer ate o def-
mayo, e pello methodo que ja
deixamos ditto ; e depois de feita a
fangria, fe langara ao enfermo hu-
ma ajuda, compofta de iguaes par-
tes de leyte, e agoa, agucar, e hu-
ma oitava de nitro. :

Passapas algumas horas, nas
quaes fe alimentara o enfermo com
caldos de miolo de pas, de galinha,
ou de qualquer carne, temperados
com baftante gumo de limam, ou
algum vinagre; fe continuarem as
dores, e forem vehementes, fe lhe
dard a bebida feguinte,

B De opio puro gr. j. de qumo de
limam, meya onga, ou de vin-

gre
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' “gre de vinho, duas oitavas, def-
fagaffe o opio em gral de pedra,
¢ fe miflure muito bem com o cu-
mo, ou vinagre, entam fe lhe
ajuntem de xarope. de meconio,
meya onga, de agoa de canella
[fimplesy onga e meya, m. e Jor-
me bebida para buma dofe.

Derors de haver defcangado o
enfermo, fe:acordar fequiozo, com
os olhos avermelhados, as partes in-
" ternas dos narizes feccas, ¢ dores
de rins, effeitos que fe devem attri-
buir 20 opiado, que {empre produz
alguma inflamagam; para remediar
eftes fymptomas, fe lhe dard a be-
ber largamente da infufam das caf-
cas de limam, e ¢umo do mefmo,
mifturada com agucar, ou fem elle,
mas baftantemente quente, para
promover a tran{piragam.

PorEwm,

253
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PoreM, nas precedendo dores’
grandes, {e ommitira a bebida 'opia-
da, e em feu lugar, fe lhe daram os
pos feguintes cada quatro horas.

B De olbos de cangrejo prepara~
dos, bum efcrupuls, de raiz de
contrayerva feita em pi fino, oi-
to graoms, de nitro purificado,
Circo graons, . ¢ e formem pis.

Este remedio podera tomar; na
quantidade que bem the parecer 'da
bebida ordinaria affima, ufando da
mefma a miudo, e morna, ou
bem como fica receitada, ou a-’
jantandolhe xarope de 'amoras, ou
de ‘cumo de laranjas' da China; e
para os foldados, e gente pobre, he
bebida promipta, e conveniente, a
agoa morna, mifturada com o ximel.

E como o meu intento he, que
na difficil cura deftas feridas, tenha

o deze-
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0. ﬂﬁZejado effeito a applicagam das
minhas Agoas, me ferd permittido
a efle fim, o ir profeguindo, ¢ apon-
tando regularmente o melhor, e
mais aprovado methodo, de pro-
cederna cura dellas, ate chegar ao
tempo, e indicacam propria, de fe
fazer ufo das minhas Agoas.

CosTumam ordinariamente os
Cirurgioens, nas feridas de bala,
quando efta ficou dentro do corpo,
o quererem logo tirala na primeira
cura, com os inftrumentos ordina-
rios de #ira balas, e outras tenazes
de varias {ortes,, para 0 mefmo ef-
feito ; erro que de prezente fe acha
condenado, pellos melhores Meftres
da arte ; pois que a introduccam de

dittos inftrumentos, nad {o he mui-

tas vezes inutil, para tirar as balas,
mas neceflariamente offendem os
neryos, ¢ as.membranas feridas, e

. laceradas; do que rezultam mayores
dores,
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dores, e mayor inflamagam, que
fuceedem terminarfe por convul-
foens, ou pella gangrena.

St a bala, que fez a ferida, fi-
cou dentro do corpo, nad neceffita
o Cirurgiam ufar de outro inftru-
mento, que o dos {feos dedos, e
com hum delles bem limpo, e as
unhas cortadas, tentar fe pode to-
car a bala: fe a tocar, e puder com
huma leve incifam tirar para fora,
e as buxas, ou qualquer outra cou«
za entranha, rezolvafie logo a efta
unica operacam; no cafo porem
que a bala penetrou tanto, que fe
nao pofla tocar com o dedo, deve
deixala; porque fam innumeraveis
as obfervacoens, que nos enfinam,
que ficando dentro do corpo, ou a
natureza as foi lancando para a
pelle, pello decurfo do tempo, ou
de nao fairem delle, fe nad feguio.
jamais o menor dano: em confir- -
magam
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do que, e a efte prepozito,

me lembro, que havendo recebido
meu Pay hum tiro de bala, em huma
a, na fua mocidade, e fican-
dolhe nella, como manifeftamente
fe lhe percebia; muitas vezes lhe
ouvi declarar, que dEPOlS da cura
que {e lhe fez, j4 mais padecera o
menor inconveniente ou moleftia,
no lugar, ou perna, dondeThe ﬁcou
a tal bala, fendo que morreo de

oitenta e feis annos, e a levou con-

figo a {fepultura.

A cura externa da ferida, fe de-

ve fazer com fios paflados por a-
zeite; e cubertos com chumacos
mui brandos, tambem com fios, com
feu digeftivo eftendido nelles; todo
o aparelho deve fer mui molle, e
macio, ¢ legeiramente apertado ;
e {eria de utilidade, o meter entre a
primeira volta da atadura, hum pe
daco 'de baeta, molhada em agoa,
S e vina-
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¢ vinagre, e continuar fobre ellaas

'mais voltas da mefma atadura.” ™

Passapas doze horas, depois da
primeira fangria, obferve o Cirur-
giam outra vez o pulfo, e achandoo
forte, groffo, e frequente, e oen-
fermo com boa cor na cara, a lingua
branca, fecca, e com fede; Efa
logo outra fangria, como ‘a’ pri-
meira, mandelhe langar outra aju-
‘da, e continue no 'ufo dos péds, €
bebida ordinaria precedentes, como
antes, e em quanto durarem os fi-
naes affima, ird fangtando, e fa-
zendo ufo dos mais remedios men-
cionados. '

Arcumas vezes fuccede, que
neftas, como nas mais feridas, fe
romperam muitas arterias, ou algu-
ma mayor, € que o ferido perdeo
tanto fangue, que lhe nad {fobre-
veyo inflamagam, nem febre infla-
: - matoria,
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matoria; nefte cafo, confidere o Ci-
rurgiam naé so o eftado da ferida,
mas tambem o pulfo, a lingua, as
ourinas, e a cor da cara.

SE 05 bei(;os da ferida, riem appa- Primeira
recem demaziadamente altos, € en= ge du o

cendidos (o que indicaria grande in-

flamagam) nem éxtremamente baix- nefs fe-

0s, € delcorados (o que indicaria
principio de alguma parte ji gan-
grenada) mas fim de mediocre gran-
deza, com o pulfo molle, peque-
no, ¢ frequente, ¢ que a ferida em
lugar de boa materia, langa de fi
huma humidade ferofa, e que o
enfermo dorme algumas horas;
neftas circunftancias fe dezifta de
dar os pos, ¢ em feu lugar, fe re-
corra a0 ufo das minhas Agoas,
dando ao enfermo cada tres horas,
tres ongas dellas; ufando da mefma
dieta, que fica mencionada, e per-
feverando nefte methodo, em quan-

S 2 to
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gam.

S Do ufo, e abufo das.l
to durarem os fymptomas, que le-
vamos ditto.

E pa mefma forte, fe a ferida
moftrar os beicos moderados, mas
fern boa materia, o enfermo pade-
cer dores agudiflimas, vigias, pul-
{o febril, pequeno, e frequente,
fede, lingua fecca, ou negra com
gretas, ourinas encendidas, tenues,
¢ {fem fedimento, os olhos_turvos,
€ com muitas ancias; nefte cafo,
como nem ha inflamagam, nem re-
‘dundancia de fangue, ¢ eftes fymp-
tomas {am procedidos de humores
podres, e corrofivos, que produzem
efta nimia irritagam, ¢ contracgam
‘dos nervos ; fe paflard tambem ao
ufo das minhas Agoas na mefma
dofe, ¢ pello mefmo methodo, que
no precedente cafo. '

SuCCEDE muitas vezes, que o en-

fernzo, em quanto faz ulo das min-
has
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has Agoas, fe conftipa de tal modo,
que nem com, ajudas tem o ventre
livre; quando affim fucceda, po-
derd tomar de huma ate duas ongas
de tamarindos por dia, ate que o
ventre correlponda,

Tamsem fuccede, pello contra- Terceira
rio, que a os feridos lhe fobrevem i
‘huma diarrhea acre, ¢ ferofa, € al-

vezes com mixtura de rayos
de fangue : neftes cafos he de ex-
cellente effeito @ ufo das minhas
Agoas, ajuntando a cada dofe, ou
a cada tres ongas dellas, algumas
ttas de elixir de vitriolo de Myn-
wcht, e tres oitavas de xarope de
meconio.

Se.a materia purulenta for de- Qura
maziada, e ferofa, ¢ a chaga appa- .
recer com mao afpecto, e chea de
carne efpongioza, fera diligencia
efcuzada, o fazer ufo de outros

S 3 balfa-




Quinta
indica-
gam.

Sexta in-
dicagam.

Do ufo, ¢ abufe das
balfamos, ou fimplices, ou compof-
tos, preparados com fpiritos, em
tinGturas, fendo como fam os mais
ProPrios, os digeftivos aordinarios,
em efpecial o Lemmentum Arcei,
e o ulo das minhas Agoas, para re-
mediar todos eftes fymptomas, e -
emmendar a materia purulenta,

E o cafo, que por defcuido, ou
outra alguma caufa, fique retida na
chaga, fard o Cirurgiam ufo das
direcgoens, que ji apontamos fobre
efta materia, afim de evitar que
entre na circulagam, e fe commu-
nique ao fangue ; ¢ havendo j en-
trado a mifturarfe com elle, recorra
logo a0 ufo das minhas Agoas, por
fer, como ja diffemos, o melhor,
e mais effectivo remedio, para cor-
regir os vicios da materia, que corre
pella chaga, e para emmendar a
podridam da que entrou no fangue,
¢ expulfala fora delle, ou pellas

vias
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vias da ourina, ou pella tran{pi-

O meu mefmo cafo, em que ha
dez annos, falvei a yida, com o re-
petido ufo de ditta minha Agoa,

uando os Cirurgioens, e Medicos
tinham defconfiado, e perdido to-
da a efperanga, confirma manife{~
tamente efte methodo de cura.*

E ue efte remedio tam infalively
e proveitozo, aflim nefte, como
nos mais cafos de Cirurgia, que te-
mos mencionado, que nos dous
mais famofos, e magnificos Hofpi-
taes de S. Thomas, € S. Bartholo-
meu, em Londres, he o feu me-
thodo geral, e o mais bem fucce-
dido, o fazer liberalmente ufo.do
mefmo remedio ; e me deu a mim
a mayor fatisfacam, o ver, no ul-
timo de dittos Hofpitaes, no dia 9

_* Vejafle a minha Materia Chirurgica, a pagin. 429

S 4 : de
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de Agofto do anno paffado, o
grande numero, e variedade de en-
fermos, que nas perigozas circun-
ftancias das fuas differentes chagas,
fe tinham, e eftavam recuperando,
com o repetido, e liberal ufo de
ditto remedio.

Passaremos agora ao fymptoma
das hemorrhagias, o qual ainda que
na realidade he o primeiro, que fo-
brevem neltas feridas, o rezervamos
para efte lugar a prepazito, afim de
fallarmos com mais diftingam, do
que antes fizemos, de duas fortes
de hemorrhagias, que fe encon-
tram na pratica, e requerem efpe-
cial confideracam no methodo de
cura,

A rriMeira hé, a que fobrevem
a cftas, e das mais feridas, e que
procede da ruptura das veas, e ar-
terias ; efta hemorrhagia, fenda
mode-
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moderada, de nenhum modo con=
vem fufpendela com remedios, ou
ftypticos, ou de qualguer outra na-
tureza ; nem ainda eftando algu-
ma arteria mayor aberta, a qual
fera o mais acertado atala, por meyo
da ligadura, como a arte enfina,
fem fazer ufo algum de ftypticos
corrofivos, para parar o fangue,

A HEMORRHAGIA moderada, nas
feridas recentes, lhes ferve de re-
medio, em lugar de dano; por-
que efta evacuagam de fangue pre-
cedente, faz que a inflamacam que
gem]mente fobrevem 4 ferida, nao
{eja tam grande ; o Cirurgiam, to-
cando 0 pu]fo do enfermo, podera
{fer o melhor juis, do quando aeva-
cuagam da hemorrhagia he¢ conve-
niente, ou demaziada, para acu-
dirlhe com o remedio .' {endo mo-
derada, baftam os chumagos de fios

feccosl

>
-
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feccos, fofamente applicados, para
fufpendela; e perfeverando de mo-
do, que a nao poffam foportar as
forcas do enfermo, deve o Cirur-

Septima_ giam. recorrer ao ufo das: minhas

am.  Agoas, dandoas quanto a miudo
poffivel lhe for, ainda que em. me-
nos dofe, fe o eftomago as nad pu-
der diftribuir com facilidade : ¢ de
paflagem, para beneficia - publico,
devo partecipar a todos os profeflo-
res, aflim Cirurgioens, como Me-
dicos, que a experiencia tem mof-
trado, nas hemorrhagias profufas de

Deexcel- fangue pellos narizes, que. neftes

feio, ma cafos, depois de tentados os mais

hemor- . todos, aflim internos, como exter-

rhagia de
fangue 1o femn effeito, recorrendo a0 ufo

llos na-
szes. defte remedio, tomado cada meya
hora, na dofe de duas, ou tres ongas,
fem intermiffam alguma, fe tem
vencido, ¢ curado pafmozamente
ditta hemorrhagia.
A sE-
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““A secunpa forte de hemorrha-
gia, que algumas vezes padecem,
e vem as feridas, procede da po-
dridam'do fangue, ja tam tenue, e
acre, que vai coando, ¢ faindo pel-
las ‘menores arterias 'capillares da
mefma ferida ; efte fymptoma ja
mais fe obferva nos principios, mas
so {im" depois do feptimo dia, e
quando ja a chaga tem formado a
materia purulenta; e efta, ou por
algum accidente, ou omiffam na
cura, ou por difpozicam, em que
o enfermo fe achava, nas s6 apo-
dreceo, mas paflou a entrar na cir-
culacam, e communicarfe ao fan-
gue, ¢ o' fez apodrecer de forte,
que contrahio huma tal tenuidade,

que podia ir coando, e faindo fora Proprias

. Na icgun=-

pellas porozidades da chaga, ema- g i
bundancia ; na6 fo nefta cafta de fl;'a';._'::';‘_","
feridas, mas em quaes quer outras, Porae

¢m efpecial nas que fe fazem a pre-
pozito,
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~ pozito, nas operagoens mayores de
Cirurgia, como fam as das mutila-
goens dos bragos, € pernas, ena de
tirar a pedra da bexiga: nefta efpe-
cie de hemorrhagias, nad ha reme-
dio mais foberano, que o das min-
has Agoas; pois a0 mefmo tempo
que acudem a urgencia do fympto-
ma, tambem pella virtude que tem
de emmendar, ¢ corregir a podri-
dam, vam diminuindo, ¢ removen-
do a fua caufa.

Indie-  DesTA natureza fam as hemor-

das, e de

igual of-_hagias fcorbuticas, pellas chagas,
eito nef- M X

wshemors € gingivas, que muitas vezes fe
magis, € obfervam, ¢ fam perigozas neftas

f‘;‘;‘?’f- queixas; em cujos cafos, he o mais
porque.  efficax remedio o ufo das minhas
Agoas ; pois ao mefmo tempo, que

faz fufpender a hemorrhagia, e que

- alimpa a mefma chaga, emmenda

o fangue pobre, ¢ o vicio da mate-

ria purulenta; e pella conti.n_uaga:ln

Q
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do tempo, corroborando a laxidam
dos folidos de todo o corpo, vem a
extinguir 2 caufa da enfermidade,
e completar a cura.®

Texto concluido com a pro-
meffa, que ha dous annos fiz & min-
ha Patria, e ao publico, e com a
que agora promete 0 titulo defte pe-
queno livro; moftrando individual-
mente todos os cafos medicos, af-
fim das queixas agudas, como chro-
nicas, em que he proprio, e de fe-
guro effeito o ufo da minha Agoa
de Inglaterra; a dofe, ¢ ocaziam,
em que {e deve adminiftrar, e aquel-
les cafos, € tempos, €m que Nao he
conveniente, e fe deve omittir: e
fiz ufo do mefmo methodo, € com
a mefma individuagam, e clareza,
‘em todas as queixas propriamente
de Cirurgia.

* Vejafle fobre efta Materia 0 Tratado do Scorbuto do
Dr. Lind, imprefio em Edinburgo, em 1753, :

B
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Se eu. na execugam defta; labo=
rioza, e difficil empreza, fatisfiz,
ou nad, ao que fe efperava de hu-
ma promeffa de tanta importancia,
e de huma Obra, que ha tanto
tempo fe eftd dezejando na repub-
lica Medico-chirurgica, o refiro, e
deixo para decidir, a confideracam,
e juizo dos. mais emminentes; ¢
principaes Profeflores das mefmas

artes,

Mas eu lhe afleguro, e hé 2%
difputavel e certo, que ainda que
alguns delles lhe venham de novo,

. nad ha cafo, ou de Medicina, ou dé

Cirurgia, nefte Directorio, ém que
eu aconfelho, e recomendo o ufo
da minha Agoa de Inglaterra, que
nad tenha fido defcuberto, e apro-
vado por hum grande numero de
obfervagoens, e experiencias, ou
proprias, ou alheas; as quaes to-
das,
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das, fe eu houvera de referilas, e as
autoridades dellas, o que omitti a
prepofito, fariam crecer efte pe-
queno livro a hum volume muito
mais avultado, mas nad mais util,
e proveitozo.

E arnpa que tam fuccinto, he
arezulta, e epithome das indaga-
goens, e trabalho de vinte e cinco
annos de tempo, que tenho empre-
gado, fobre a natureza, virtudes,
e pafmofos cffeitos defte milagrofo

remedio.

Foime precizo, antes de chegar
is ocazioens, e circunftancias, ‘em
que eftava indicado, tratar por ex-
tenfo alguns dos cafos medicos, e
chirurgicos, e apontar, defde ofeu
acometimento, os remedios, € o
methodo de cura mais racionaes ¢
aprovados, como huma difpozicam,
para.que a minha Agoa produzifie

melhor
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methor o feu effeito j ‘mas airida
fiefta patte, evitei toda a forte'de
pompa, e mult:[ﬂmdade de recei=
tas; de maneira que,” as de que fiz
ufo, fam nmuito poucas, €56 as pre-
cizamente neceflarias; € effas da
mmsﬁm,ples, e menos perplexa com-
pozigam, e preparadas dos ﬁ.mphces
de cotihecida, e experimentada vir-
tude ; “havendo tido fempre, como
tenho por certo, que ainda que a
Materia Medién hé tam vafta, e re:
dundante, fam poucos os ingre=
dientes, ‘¢ effes conhecidos, os que
fazem realmente a cura; e que
eftes poucos, fam os que baftam,
fe forem dirigidos por Medico, que
The conhece as virtudes, e anature-:
za das errfcrm1dades i

Dos' materiaes, que retenho, €
fe acham em meu poder, devarias
partecipacoens de Medicos meos

correfpondentes, tambem omitti
fazer
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fazer relagoens particulares nefte
Dire&orio, por ferem fomente hu-
ma confirmagam dos cafos, que
nelle vam mencionados; mas na6
pofio fazer o mefmo com duas del-
las, -huma de hum Medico aflif-
tente na curia de Roma, eaoutra
do Phyfico mor do Reyno de An-
gola, por ferem ambas de cafos mui-
to mais efpeciaes, e extraordinarios,
e de cuja relagam, poderam os Me-
dicos prefentes, e futuros, fazer
hum tal ufo, quea pofteridade lhe
venha a rezultar de grande bene-
ficio.

- O Dr. Gafpar Rodrigues de Pay-
- va, Medico douto, e da nagam
Portugueza, ‘affiftente na curia de
Roma, em carta fua, de 25 Abril,
de 1753, me partecipa, e efcreve o
{eguinte.

T E uL-
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. E uLTiMaMENTE, Vi qual ful-
pendida huma grave ¢ Epileplea,
“ com eftas Agoas, no Marquez,
“ Antonio Correg, que aqui vive, -
“ homem ji de 84 anpos,. mas
“ forte, € mbuﬂo; teve efte bom
“ velho, emMargo doannopaffado,,

¢ huma grande pos hum,
“ furto que lh&E:eram, depois do.
““/ que, paflados 15, ou 20 dias,
“ em huma manhaj ¢ fez impsor,
“ vizamente atonito,  eftupido, ¢
“ elquecido; a0 que logo. fe fe-.
¢ guio o cair epileptico, convel-
¢ lindofe univerfalmente, e trocen-
“ dofe para o lado. dixeito, ¢ tam
¢ fortemente, que lhe fiz tirag mais
« de libra, e meya de fangue, por
« temer que fe me fzefle apople-

s tico; dureu quafi meya. hora
« efte paroxylmo, e depois, della,
¢ ficou obliviozo, atontade, € co-
‘¢ matozo
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“ matozoy por 5 ou 6 dias, em que
¢ pouco a pouco fe foi reftituindo
. g fua antiga faude :  paflow bem
s.todo aquelle veram; fem “a
¢ menor moleftia, mas no mez
s¢:de Agofto; e tempo de ple-
nilumoy cahio novamente na
¢ mefmiflima queixa, ¢ com as
¢ mef{miffimas  circunftancias an-
‘ tes, e depois ' e foi igualmente
« fangrado: -defte mez de Agofto
« gte Dezembro, ficou apparecen-
< doy e repetindo periodicamente

. efta enfermidade cada mez, fem

< tardar, ou exceder hum {fo"dia:
¢« entam & vifta de huma'queixa
«. puramente nervoza, e periodica,
¢ me lembrou logo a Agoade In-
<« glaterra de Vm., que feria ‘o
<. mais efficax, e unico remedio;em
< taes circunftancias, fe (a fua
<« avancada idade, nas impoflibi-
¢ litaffe a cura: comtudo quiz
s¢obfervar, o que fazia efte pode-

g wG “ rozo
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rozo remedio; e comecei a ufa-
la, fem algum preparativo, mas
nap pude confeguir, que efte no-
bre enfermo, quizeffe tomala
mais do que huma fo vez por
dia, ¢ na quantidade de pouco
mais de tres ongas ; de maneira,
que em todo o tempo dos trinta
dias, na6 tomou mais do que
meya cura, ou duas garrafras;
veyo pontualmente a {eu tempo
o paroxyfmo, mas tam diminu-
to, que nao foi neceffario fazer-
lhe coufa alguma: ifto o animou
a continuar o remedio, masfem
augumentar a quantidade, ou
numero das dofes ; finalmente,
tomou outra meya cura, € aca-
bado o mez, lhe faltou nelle a
repeticam da queixa, € o mefmo
no mez feguinte, em que so teve
hum pequeno moto convulfivo
no brago direito, que lhe turbou
alguma coufa os fentidos, mas

(1% Por
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por poucas horas; fem appare-
cer, ou fentir outra alguma mo-
lf:ﬁia; e honte hontem lhe re-
petio na mefma forma, que a-
penas fe faz fentir: ora quem
pode deixar de ver, que fe efte
homem fizefle a fua cura regu-
larmente, tomando eftas Agoas
duas vezes por dia, pello el'pago
de hum, ou dous mezes, inter-
polando, de quando em quando,
hum purgante proprio, que ti-

raffe aIgumas ferofidades, fara-

ria perfeitamente defta enfermi-
dade? Ainda affim, quem fe
poderia compremeter, em queixa
femilhante, ¢ na fua idade, o
confeguirlhe hum tal alivio, com
outra qualquer forte de remedio?
€u certamente nao.

¢« Estou vendo fe elle quer tor-
nar.outra vez ao feu ufo, &e.

T 3 O cEr-
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O certo he, comoe Dr, Pd&"va :
conclu¢ a fija narrativa, que éfte
cafo, k¢ huma das mayeres provas
da’ gra‘ndc virtude deftas Agoas: ¢ .
a ‘milm 'me parece que pode muito
bem fervir de exemplo aos Medicos,
para prpﬁ'égulrem no feu ufo, em
todas as epilepfias periodicas, e ef-
perarem os mefmos fucceffos, quie
pmduzem nas mtemnttﬁﬁeﬂ' Higi-
timas. ;

O Dr. Euzebih Cateln de Lemos,
Medico douto, de ‘dilatada ‘éxpe-
riencia, ¢ Phyfico mor do Reyno
de Angola, na fua carta de ‘ro 'de
Novembro de 1751 me pmteﬂpa, ;
e efcreve o feguinte.

¢ Eftou obrigado de juftica; a4-
“ fit adulatio, a declarar, que na
¢« fua Agea, de Inglaterra experi-
¢ mentel fempre huma incontefta-
¢ vel
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Minbas Agoas de Inglaterra.
vel preferencia a do Dr. Mendes,

em todas as fuas operagoens, €

tenho o defvanecimento de def-
cubrirlhe tal ou qual novidade,
no feu ufo e pratica, diferenite do
feu regimento; e feja a primeira:

s« Anionio da ka’ﬂ}'ﬂj criado
do Dr. Manoel dos Reys Pereira,
Juis de fora defta cidade; de
idade florente, depois de cura-
do com remedios ordinarios, de
humas ter¢ans intermittentes; a

que nad affefti, ficou padecendo

huma total vigilia, que o pos

em confternagam ; e fendo in-

formado das circunftancias con-

currentes, lhe apliquei o reme-
dio da fua Agea de Inglaterra,
duas vezes por dia, com a feli-

cidade de ficar inteiramente ref-

tituido, e a5, antes de conclui-

da huma sb ga:rafa.

Tq. « A
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Da.ufo, ¢ abifo das:

A esTE calo fe feguio fegun--
do, o0 mayor que na minha li-
mitada pratica jamais tenhovifto,
e prezenciado.. . '

o« -:Aﬂfﬁﬁfa Pedro , de Aﬂdréde,
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de idade de trinta annos, me-
lancolico, adufto, fluxionario,

¢ e conftipado de ventre ; adoecco

de. huma febre. catarral, ;. com
dor no peito, toce ferina, e cre--

. cimentos pelas tardes, a que to-

da a prevengam de {angrias, al-
tas, purgafiunculas frefcas, nar-
coticos, veficatorios, expedto-
rantes, &%e. nac foi baftante,
para que deixafle de ficar a fuf>
tancia pulmonar gravemente ul-
cerada, ¢ infignemente gravado
o peito, com grande. copia de
materias, purulentas, a que pa-
rece, fem injuria, fe podia ji
dar a denominagam de empiema;
b porque
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Minbas Agoas de Inglaterra.
porque expectorando cada dia

¢ mais de huma libra de dittas ma-
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terias purulentas ' finericias, e
baftantemente fetidas, nao6 era
pofiivel que tanta copia pedefle
comprehenderfe na capacidade
da chaga, e precizamente fe hia
depozitando a mayor parte na
ca%de dopeito: %ﬁéﬂfﬁr fan-

“tibus, vendo que o enfermo fe
‘hia desfazendo, e que conti-

nuando com a cura regular, tar-

‘de iou nunca cantaria viétoria ;
‘me animei a ordenarlhe, que
‘todas as manhaas {fedo, tomafle
humcopode leyte de peito,como

calornatural, e paffadastreshoras,
hum copo da fua Agoa de Vm.,
repetindoffe efte tambem de tar-
de ;a0 fegundo dia defte novo
remedio, achei afuftados os af-
fiftentes, e eu o fiquei tambem,
a vifta da mayor porgam de ma-
teria excreta, da qualidade refe-

4 nda,,
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Do ﬂ]ﬁj e at}nﬁ das o0
“ rida, e com alguns grumos de
“ fangue difperfos nia mefma; mas
¢ focegando do fufto, rezolvi que
¢« nad obftante a novidade, {¢ con-
« tinuaffe com a mefina ordem de
« remedio; a que fe feguio mel-
«_ horarem de cbr, e confiftencia
« a5 materias, com fuccefliva de=-
“ minui¢cam, ¢ remiffam na febre,
¢ ¢ em todos os mais fymptomas ;
“« de forte, quecom meya curade
« ditta Agoa de Inglaterra, fe
< moftrdram totalmente limpos de
¢ febre os pulfos, e fe defvaneeea .
« aquella: horrivel tormenta, que
“ ameagava o ultimo precipicio,
« com mexplicavel gofto dos aflif- .
< tentes, gloria minha, ¢ cradltd‘
- da fua Agoa. A i

o Vm iy €OMO pmgemtor da ..
¢ mefma, deve dizerme o que en-
« tende deftes eafos, principal-
“ mente do fegundo, em que, pa-

¢ rece




Minbas Agoas de Inglaterra.
« yece fe' pode dizer, que a fua
“ Agoa tem virtude abftergente,
« digeftiva, expectorante, vulne-

¢ raria, e confolidante, &%¢.”

De todas as partecipagoens, que
fe me tem feito hd muitos annos 3
efta parte, efta fegunda obfervagam
do Dr. Catela he a mais extraordi-
naria, ¢ intereffante; e como tal, a
mais digna de impremirfe, para que
chegue 4 noticia de todos os Medi-
cos; “e 4 fua’immitagam,  poffam
miuitas vezes remediar os;aflitos en-
fertiios, em queixas tam perigozas,
e tam deftituidas de todaa efperan-
¢a de cura, que o mefmo nome de
phtifico, 6u empyematico; fignifica
huma pefioa ja caminhando para a
fepultura, fem a menor expecta-

¢am de achar remedio na Medicina.

Esra foi fempre, e tem fido a
condigam e'o fado deftas infupera-

veis

2873
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Do zﬁi e aéaﬁ das '.;
veis queixas: do peito, até agora,
que efta obfervagam nos enfina, que
fam' curaveis a phtifica, € o em=
pyema; e fendo devida inteira-
mente a extraordinaria cura deftas
duas queixas, ao admiravel effeito
das minhas Agoas, fica fendo efte
fucceflo, tam conforme com as dou-
trinas que vam difperfas nefte’ Di-
rectorio, ‘e ‘com ' as 'inmimeéraveis
obfervacoens do' bom ‘fucceflo’ de
cafos, com nome diverfo, mas da
mefma’ natureza, que fe" tem ven-
cido com'o mefmo 'remedio § que
nos moftra, a tal obfervacam, hu-
ma porta aberta, para entrarmos a
defcobrir o feu remedio, e metho-
do de cura, e fé vencerem 'mais fre-
quentemente huma, e outra queixa,

Conrirma, e corrobora muito
os effeitos da minha Agoa de In-
glaterra, nas queixas defta obferva-
¢am de Angola, a que fez, em

: Caftro




Minkas Agoas de Inglaterra.
Caftro Marim, € me partecipa na
fua carta de 20 Mayo 1754, O
Dr. Foxé Antonio Mendes, Medi-
co douto, affiftente na cidade de
Tavira, ¢ Reyno do Algarve, em
hum enfermo, para que foi chama-
do, no mez de Agofto do anno
precedente ; o qual, havendo lan-
gado muito fangue pela boca, pade-
cido huma tercaa continua, e achan-
dofe com tofle, e reduzido a eftado
tam perigozo, que todos o confide-
ravam phitifico confirmado, pois ate,
alem dos mais finaes diftintivos, pa-
decia ja fuores no&urnos; com o
ufo da minha Agoa de Inglaterra,
havia confeguido huma tam com-
pleta, e perfeita cura, que fe acha-
va com a mefma faude, e tam bem
difpofto, como antes de haver
adoecido.* . ,

* Vejafle o que diz o Dr. Francifco Xavier Leptad, de
digna memoria, na fua cenfura, a minha Mater. Med.
pag. §, fobre a extramidinaria cura, que fez com a minha
Agea de Inglpterra, em hum Fidalgo princ pal de Lifed.

Dicemos
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Dicenos no pnnmpm dﬁ&ﬂ-—
bra, tratando da inflamagam, que
aNatureza fegue geralmente a mef-
ma ordem e methode; em formar
os tumores, ou fejam dentro; ouna
{fuperficie do corpo; e que'da mef-
ma. forte {e terminam huns, ‘e ou-
tros, ou fejam  internos; ou exter-
Nos: agora nos parece accrecentar,
que a mefma ordem, e regularidade
obferva a Natureza, nos eftados; e
nas intengoens curativas, de qual-
quer chaga, ou feja externa, ou in-
terna; do que manifeftamente fe
fegue, que os mefmos effeitos, e
beneficio, que recebem as chagas
externas, do ufo e applicagam das.
minhas Agoas, poderam tambem
receber as chagas internas, nas mef-
mas circunftancias.

Das primeiraschagas, fam innu-
meraveis. 0s. exemplos, €. obferva-
goens




Minbas Agoas de Inglaterra.
coens autenticas nefte livro; e das

{egundas, fam eftas duas obferva-
goens © melhor exemplo; e como
tal as proponho, e recomendo a
todos os profeflores de Medicina,
-para a fua immitagam, irem fazen-
do ufo do meflmo remedio, nas
phthificas, e empyemas; muito
em elpecial, nas que fe feguem, e
refultam das reliquias das febres pe-
riodicas; ou pendentes da. grande
redundancia, e acrimonia de ma-
terias biliofas; e corrofivas, que
reynam notayelmente em muitos
lugares  de Portugal, e me deram
o bom fundamento para a conjec-
tura, que ja antes mencionei nefte

Diredorio.*

.No  capitulo dos caﬁ:'s: propria-
mente de Cirurgia, fica refpondida
a pregunta, que me faz o.Dr. Ca-
telay . o que hey ! que eu entendo do

* Vejaife o que e¥o dito 2 pagin. 7o.

fucceflo
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Do ufo, e abufo das, &c.
fucceflo defta fua fegunda obferva-
¢am? que he a de mayor confe-
quencia; e teri o gofto de ver
confirmada, com innumeraveis fac-
tos, a fua bem fundada conjeétura,
de que a minha Agoa de Ingla-
terra, alem das fuas principaes vir=
tudes antifeptica, e ftyptica; he
de facto, e em effeito, abftergente,

expectorante vulneraria, e confo-
lidante.

S G . e




Advertencia ao Publico.

ORQUE reconhego a incer-
teza da vida humana, e me
acho em idade avangada; para me
fazer amim proprio, e a0 Publico, 2
juftica que devo, e evitar toda, ou
qualquer impoftura em prejuizo do
povo: declaro, como fe eftivera
para dar conta a Deos, que o fe-
gredo de preparar a minha genuina
Agoa de Inglaterra, fica, por min-
ha falta, a minha legitima Molher,
D. Ifabel de Caftro, para, em fua
vida, e em companhia de meu
filho Henrique de Caftro Sarmento,
o continuarem, € irem preparando
pello mefmo methodo: e em falta
de ditta thinha Molher, que Deos
conferve, fica ditto meu filho, uni-
¢g, e abfoluto fenhor de ditto fe-

gredo,




ADVERTENCIA

Grms Soas  oredo, para beneficio feu, e defea
r"w defcendentes. E porque tambem
3":7 e conhego os varios, e injuftos pre=
g ,':7_,_ textes, de que, muitas vezes, u-
matsy 7 {am os homens, levados da fua am-

hr 7= bicam, para . perfuadir ao povo,
? 77" como plauzivel, e verdadeiro, o
que, na realidade, he abloluta-

mente falfo ; tambem declaro, que

7 . a nenhuma outra pefioa, ou pa-
%2 renta, ou eftranha, tenho revelado,

7 w3 G,. oudeixo por efcrito, a preparagam

/"ﬂ*’“ﬁu- de ditto remedio, que a ditta min-
> ha Molhcr, ¢ filho, ‘¢ para feu uni-
~¥eva ¢€o'c proprio ufo, ¢ de feos defcen~

. +> dentes, com as pengoens, que em
M “"" meu teftamento ficam menciona~
g N4.< & das; ¢ aflim peflo ao Publico, &
/ok. "":'j aos meos Correfpondentes, o ten-
1:::‘ oS ham aflim cntendido j € a-eftes ul-
7 timos, que por todos os meyos,
que concedem as Leys do Reyno,
¢ pedem a juftica, ¢ equidade, af-
{im natural, como Divina, quelram
- impe-




AO PUBLICO

impedir, defvanecer, ¢ defbaratar jf}&,.,_,‘_,
quaes quer outros projectos, ¢ fal- ““erfoyia o
fas infinuagoens, com que alguma SAtrmd 2%
outra pefloa fe queira arrogar, ou . A W
pretender de que fabe, ou eu lhe /272"
partecipei ditto fegredo: € para  Vmwands
evidente juftificagam do contrario, “ﬂ‘g’*y
poderam dittos meos Correfponden-

tes; ou qualquer outra pefioa, a

que fe offerecer a menor duvida,

recorrer a os Executores do meu

teftamento, ou a qualquer delles,

quaes fam, o primeiro, e principal,

ditta m.mha Molher D. Ifabel de

Catftro, e com ella, a Excellentiflima

Senhora Condeca de Middlefex, o

Parlamentario Edwardo Wortley (lamps
Montague, e o Letrado Joad Pic- !.,d.zr,.,._
kering ; os quaes os informardm ::;i:‘,:_"""

da real verdade, tirada das difpozi- puwe s i

coens lcgacs, que deixo, € fe devem "(..L_,u;,g

executar depois da minha morte. E*E'*-—n-z-w

‘%flﬁ;:;’li 3 Z;Lé f?fi’

¢ 1755 i . m?‘.
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