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Um peize é subtrahido ao meio liquido onde nasceu,
onde se lem conservado, onde se lem reproduzido, onde
se tem movido, segundo os estimulos da sua sensibilidade,
onde, n'uma palavra, tem vivido. Trazido para o meio
atmospherico em que vivemos, da immediatamente na sua
anciedade e nas convulsdes que manifesta os signaes mais
evidentes de soffrimento e passados poucos momentos
succumbe.

Um ratinho cheio de vivacidade é submergido no mesmo
meio onde o peixe se expandia no complelo goso da vida.
Perturbagdes semelhantes a que aquelle manifestou no meio
em que o roedor se comprazia, manifesla-as agora este
e em poucos momentos deixa egualmente de existir.

0 mesmo animal, se em vez de lransferido para um
meio liquido, o fosse para um meio gazoso como aquelle
em que vivia, mas de composigao physico-chimica diversa,
por exemplo para o ar rarefeilo, ou para uma campanula

cheia de vapor de agua, de oxido de carbono, ou de chloro, |

manifestaria ainda phenomenos analogos aos que eviden-
ceiou na agua, succumbindo finalmente.

Phenomenos d’esta nalureza ndo so se manifestam em
organismos tdo perfeitos, tio complicados, tdo especiaes,
como 08 que citamos. Os organismos geraes, os tecidos,
obedecem as mesmas leis. As fibras do coragdo da rd que,
como se sabe, continuam a contrahir-se durante horas e
alé dias depois da ablagao d'esse orgio, quando collocado
em boas condigdes atmosphericas, suspendem mais rapida-
mente 08 seus movimentos, quando privadas do oxygenio,
ou immergidas n'um excesso de acido carbonico, ou melhor
ainda de hydrogenio sulfurado. Assim tambem, um oulro
musculo qualquer, n’essas condigdes, perderd mais cedo a
irritabilidade e contractilidade que manifesta sob ainfluencia
da excitagdo electrica. A

Afirmam estas experiencias eloquentemente a influencia
capital do meio anorganico sobre a manifestagdo da vida.

Considerando agora os organismos perante as variagoes
do seu meio biologico e sociologico, isto é, perante as

alteragdes nas suas relagdes com 03 oulrus seres organi- |

sados e com as instituigdes, principios, leis ou preconceilos
dimanados da ordem social, ainda a inlluencia mesolugica
se faz sentir alé aos mais funestos efleitos. A primeira
ordem d’esles phenomenos sirva de exemplo a acgio des-
truidora do phyllozera vaslairiz na vide, a da trichina
em alguns mammiferos como o porco, a de certos animaes
sobre outros, medianle a inoculagio da sua pegonha, e
finalmente os sangrentos e mortiferos combates na grande

e universal lucta para a vida. Da segunda calhegoria de |

acgdes que indicamos abunda em exemplos accenluadis-
gimos a historia da humanidade, e cada qual lem dentro de
si a sombria arena, onde a cada momento se degladiam
de enconiro com as urgencias da vida os instinclos e os
habitos, os sentimentos e as idéas, que no cumulo d'esse

| ver. Ndo nos demoraremos nds nas largas consideragdes

mysterioso combale, na exallagdo dos anlagonismos que

n'elle se chegam a levantar, torturam e allucinam muitas
vezes 0 espirito, produzindo toda a escala das suas per-

turbagdes desde a paixdo alé & loucura, podendo mesmo

occasionar a morle, a morle rapida, fulminante.

Nos faclos a que nos temos referido, s0 uma influencia
de meio externo se lem evidenceiado. Ndo é comtudo este
0 unico capaz de actuar na vida dos organismos. Nao lem
imporlancia menor o meio interno & o meio correlativo.

Ch. Robin foi o primeiro a definir a ideia de um meio
interno, representado pelo sangue, e desde enldo muilos
physiologistas tém insistido, e com razdo, n’este modo de

que elle pode suggerir, pois para o nosso fim basla-nos
assentar que nos organismos vasculares, tanto a suppressao
d’esse meio como a sua alleragdo physica, chimica ou
biologica, péde arrastar 4s mais graves consequencias.
A suppressio parcial do meio sanguineo traz pela gangrena
a morte local; as alteracdes de todas as ordens acima
mencionadas produzem phenomenos variadissimos exag-
geraveis até a morte, desde o simples depauperamento
gradual até s perturbagdes infecciosas como a pyohemia.
Quanto ao meio que denominamos correlativo, enten-
demos por elle o conjunclo de elementos ou orgdos de
um organismo complexo, que, visinhos a maior ou menor
distancia de um qualquer outro elemento ou orgdo, com
eile se acham correlacionados mais ou menos directamente.
Esta concepgio é perfeilamente harmonica com as ideias
de Virchow e de muitos outros physiologistas modernos,
que consideram os organismos complexos como simples
organismos multiplos, isto é, como correlacionagbes de
pequenos organismos que simultaneamente gozam da vida
propria e reciprocamente se influoenceiam, e parece-nos
licito e harmonico com a observagdo e a experiencia lrans-
porial-a da anatomia e physiologia geral onde foi primitiva-
mente formulada, para o campo mais especial da organo-
logia. Demais esla nogdo d’'um meio correlativo ajusta-se
perfeitamente & doutrina da adaptag¢do correlativa apre-
sentada e demonstrada por Haeckel. »
Estes varios grupos de faclos, cujos analogos em todas
as suas immensas variedades indefinidamente se poderiam
multiplicar, assignalam esla ideia capital—que a vida de-
pende ndo s6 da organisagdo particular dos corpos, mas
tambem do meio em que elles se acham collocados e que,
para que o renovamenlo molecular que caracterisa a vida
nos corpos se mantenha, necessaria se torna a existencia
de um meio adequado aos processos mechanicos e reacgdes
chimicas, que no crganismo garantem esse effeito. N'uma

| palavra—a adaptagdo do organismo ao meio, conside-
' rando a palavra meio no valor latissimo que lhe altribuimos,

é a condigao fundamental da vida.

Nio perdendo de vista o objecto das nossas ind
parece-nos legitimo observar desde ja que, sendo a saude
e a molestia os dois estados em que a vida se manifesta, as
variagoes na condigdo fundamental que determina aquella,
deverio explicar as variagbes observaveis no seu aspecto.

lmporta-nos pois estudar essa condigdo — a adaptlagio,
como acabamos de ver, e procurar nos phenomenos em
que se manifesta a lei da sua regencia.

Poderia aqui dar logar a reparo que tendo nds caracte-
risado a vida pelo duplo movimento de composigio e de-
composi¢do no seio dos elementos organisados, n'uma pa-
lavra, pela nutrigdo, ndo procuremos agora nas variagoes
d’este factor o criterio distinclivo da molestia e da saude.

Certamente uma definigdo que asseutasse em tal base
seria muito para desejar: a nutrigdo resolvendo-se sensi-
velmente em actos physico-chimico, obleriamos relativa-
mente a ideia de molestia uma nogdo d'esta categoria,
rigorosa como uma formula chimica.

A physica e a chimica biologicas, isto é, a natureza dos
actos physicos e chimicos que se passam na intimidade dos
tecidos, ndo sendo todavia ainda conhecidos, prelender
basear nas suas variagdes quantitativas e qualitativas a
concepgdo da molestia é por emquanto pura ulopia.

{Condindia). Ebuarpo BURNAT,
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THERAPEUTICA CHIRURGICA

TRATAMENTO DAS FERIDAS PRODUZIDAS
POR TRAUMATISMO CHIRURGICO

(Continuado de pag. 91)
v
Tratamento racional dos operados

Pelo que fica exposto no estudo das indicagdes se vé,
que o tratamento racional dos operados demanda cuidados
dirigidos ao individuo, os quaes constituem o tratamento
geral, e outros simplesmente locaes, que recahem sobre a
superficie traumatica: estes constituem o tratamento local,
0 curativo, ou penso.

Para satisfazer ao tralamento geral basta, na generali-
dade dos casos, prescrever meios hygienicos, variaveis,
sem duvida, segundo as condigdes do individuo; e digo
na generalidade dos casos, porque alguns pode haver em
que seja mister empregar meios therapeuticos diversos.
Mas n'esse caso ndo se cura apenas d'um operado, pres-
tam-se cuidados a um operado doente, e ha necessidade
de gltender a todas as indicagdes, que nos offereca o seu
estado complexo.

Nio tem sido sempre esta a opinido dos chirurgides,
sendo que uns aconselhavam dieta rigorosa apos a opera-
¢do, e outros mesmo o emprego de modificadores pharmaco-
logicos, preventivos das complicagdes funestas: hoje porém
a generalidade dos medicos rejeita a dieta como perigosa,
08 meios prevenlivos como impotentes e adopta a hygiene
como preceito ordinario.

No curativo é que tem havido, e sempre, as maiores
divergencias. Todos concordam nas indicagdes que expo-
zemos a este respeito no logar competente; quer dizer,
todos querem a ferida protegida contra as acgdes nocivas
do meio, bem como limpa dos productos da desorganisagio
e do pus, porém divergem no modo de preencher laes
indicagdes e n'isto vae tudo.

Como se consegue subtrahir a ferida & acgdo nociva
do meio?

Compdem o meio o ar, o calor, aluz, o estado electrico, élc.

Qual d’estes elementos é o nocivo?

Pelo que diz respeilo ao primeiro elemento, creio que
deve ser sempre nocivo, ndo s6 _pela acgdo dos seus ele-
mentos chimicos e pelas variagdes thermicas a que estd
sujeito, mas tambem pelos variadissimos elementos estra-
nhos que naturalmente n'elle estio incorporados, quer
sejam corpos inertes, quer proto-organismos de qualquer
especie, devendo ainda ponderar que os productos de morti-
ficagiio, que ordinariamente se acham na superficie das feri-
das, acham n'este elemento condigio indispensavel para a
fermentagio putrida, cujos effeitos ji mencionimos.

Quanto ao calor devemos suppol-o favoravel em certa
meédida, que sera a da temperatura do corpo, mas sem
duvida ter como desfavoravel mudancgas continuas n'este
agenle natural.

A luz serd elemento favoravel & regular cicatrisagdo?
Nio conhego factos que resolvam esta duvida,

E comtudo permittido suppdr que sua acgio sobre a ferida
seja demasiado irritante, e, como este agente esta tambem

| sujeito a modalidades thermicas, podemos julgal-o des-

favoravel & marcha regular da reparagdo, comquanto seja
elemento obrigado da hygiene dos operados.

Dos outros componentes do meio pouco podemos con-
scienciosamente affirmar. Sabemos apenas que quando o
estado electrico da atmosphera excede certos limites, as
funcgdes se perturbam, e por isso & licito suppdr que em
tal caso as feridas soffram tambem.

E pois mister proteger a ferida do ar, da luz e variagdes da

| lemperatura e conservar-lhe a temperatura normal do corpo.

E, acceitando estas ideias e tentando realisar o que se

| passa nas feridas subcutaneas, que Chassaignac prefere

0 curativo por occlusdo, proposto e empregado por elle
desde 1843, suppondo que tem a dupla vantagem de pro-
teger as feridas e dar ao mesmo tempo facil escoamento
aos liquidos. Salvo o muito respeito a tdo notavel aucto-
ridade, intendo que tal curativo é perigoso por ndo realisar
0 que se propde. .

Ndo concordando com a ideia da nocividade de todos
aquelles elementos do meio, mas fazendo depender os in-
successos apenas de alguns d’elles, outros chirurgides tém
proposto curalivos consentaneos com a pathogenia, que
attribuem aos accidentes graves das feridas.

Assim, A. Guérin, fazendo depender loda a nocividade
dos germens animaes que existem na atmosphera, propoz
0 curativo pelo algoddo, atravez do qual o ar se filtra,
deixando depositados nas camadas superficiaes os proto-
organismos perniciosos.

Sem conleslar as vantagens do emprego do algoddo, acho
0 curativo de A. Guérin incompleto por attender principal-
mente 80 a uma indicagio, inconveniente por contrariar as
outras condigdes, que ndo sdo menos attendiveis, e notavel-
mente em desharmonia com os factos da clinica chirurgica.
E ainda com o mesmo fim que Lister propde o seu trata-
mento antiseptico, realisado com o acido phenico, que tem
a propriedade de malar 0s germens animaes, a cuja acgdo
altribue os accidentes principaes das feridas.

E muito acceilavel o emprego do acido phenico no trata-
mento das feridas. Nao podemos porém attribuir-lhe poder
preventivo d’aquelles accidentes, que reputamos depen-
dentes de causas complexas, De resto poderd fazer-se a
respeito d’este meio os reparos que merece o tratamento

. pelo algodao.

Dando mais importancia ds variagdes thermicas que aos
outros componentes do meio, Guyot sujeitava as feridas 4
incubagdo, mantendo os colos dentro de apparelhos espe-
claes em que conservavam uma temperatura constante de
3J6° cent., por meio de uma corrente de ar quente, con-

.venienlemente graduada; e com o mesmo fim Langenbeck

conserva 0s cOlos n'um banho continuo & temperatura do
corpo. De resto pouco curam das outras indicagdes.

Se consultarmos as estatisticas dos operados tratados
por esles diversos curalivos, para logo conheceremos a in-
sufficiencia dos meios, pois que todos dizem que os casos
de accidentes funestos diminuem, mas nio se extinguem,
0 que deveria acontecer se a base therapeutica fosse
verdadeira e a execugdo do methodo irreprehensivel. Eu
bem sei que a esta ullima causa se podem attribuir os
insu mas tambem fica o direito a quem critica
de ndo dar toda a importancia a um facto de impossivel
demonstragdo.

Assim, na insufficiencia de dados empiricos sigamos o
que se nos afigura mais racional, por mais conforme com as
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indicagdes que deduzi; e sem a pretencdio de achar methodo
curativo applicavel a todas as feridas, supponhamos em
tudo o que vae seguir-se, que nos occupamos das feridas
das amputagdes, resecgdes e ablagdo de tuiiores volumosos.

Podem oflerecer-se dois casos bem diversos: primeiro
quando parte da superficie traumatica se pode cubrir com
outra parte; segundo quando tal caso é impossivel. Rea-
lisa-se a primeira hypothese em muitos casos, em geral
nas amputagdes dos membros pelos diversos processos, e
a segunda di-se muilas vezes na ampulagio da glandula
mammaria da mulher, quando, invadida muito extensa-
mente por tumores de marcha maligna, tem de preferir-se a
amputagdo & extirpagdo, sem ser possivel deixar tegumento
protector da ferida.

Se a primeira indicagao é proteger a superficie trau-
malica, protejam-se as carnes com as proprias carnes e
tente-se sempre a unido immediata. Ha n'este meio, que
acho capital, uma dupla vantagem: fica a maior parte da
superficie traumalica separada do meio pela pelle, cujas
funcgdes continuam — é proximamente o caso das feridas
subcutaneas — & ha possibilidade de reduzir-se a extensio
das feridas pela reunido partial da soa suoperficie, o que
¢ muito para a prophylaxia das complicagdes, bem como
para a duragio do trabalho reparador.

Eu bem sei que ha inconvenientes. Podem unir-se as mar-

gens, suppurar as partes profundas, reler-se o pus, infil-
trar-se nos tecidos circumvisinhos, ete.; e assim, para fugir
da acgiio do meio externo, vamos crear um meio interno,
sem duvida ndo menos pernicioso a0 bom andamento da
cura. B porém certo que esles inconvenientes ndo sdo
. insuperaveis; o operado ndo merece sO cuidados durante
a operagdo, antes incumbe ao medico vigiar mui repetidas
vezes a ferida com fim de indagar se algum signal funesto
se descobre. E é mesmo por isso que eu voto conira a
raridade dos curalivos nos primeiros dias que se seguem
4 operagdo, comtanto que se fagam com a circumspecgio
devida, suggerida ao medico pelo conhecimento claro, tanto
quanto se pode ter, do que deve passar-se na reparagio
das feridas.

Mas, além d'isso, na grande generalidade dos casos é
possivel evitar aquelle inconveniente no modo porque se
faz a unido da superficie traumatica, a qual varia com
condigdes particulares das feridas, e se deve realisar sempre
de maneira a impedir a unido marginal completa, antes
da cicatrisagdo na profundidade.

Se a segunda indicagio que deduzimos para o trala-

mento local é ndo reter os productos da mortificagio de |

algumas parcellas dos tecidos seccionados, fagamos por
favorecer essa eliminacdo e, emquanto ella se nao faz,
empreguemos meios locaes, que, sem prejudicar a repa-
ragdo, obstem & putrefaccdo d'aquelles fragmentos orga-
nicos. Satisfaz-se 4 primeira indicagdo deixando entre os
labios da ferida um canal de passagem aos liquidos, que
sem esta precaucdo se accumulariam na sua profundi-
dade, e eollocando o orgdo ferido na posigiio conveniente
para o escoamento: d’'est’arte consegue-se pelo modo mais
natural a sahida dos liquidos & com elles alguns detritos
solidos das partes mortificadas. Para conservar a passagem
aos liquidos, fagam-se sahir pelo logar conveniente os flos
de laqueagdo que estdv presos aos topos arteriaes, ou
colloque-se entre o8 labios'da ferida porgio conveniente
de'fios, os quaes jumetam ‘@0 poder absorvente o poder
<de impedir a unido immediata das superficies separadus.’

B porém certo, que, a despeito d’estes cuidados, junctos
com a limpeza attenta da superficie ferida antes de em-
pregar os meios de unido, podem conservar-se por algum
tempo na profundidade da ferida productos mortos que
venham a putrefazer. Como evilar este inconveniente grave?

Em primeiro logar impedindo a entrada do ar antes da
sua eliminagdo, e adiante direi o meio mais racional de
o fazer; em segundo logar banhando a superficie trau-
matica antes da confrontagido com algnma substancia anti-
putrida, que ndo prejudique a reparagio que se periende.

Ndo ponho embarago em dizer que o meio mais apto
para este (im é o hydro-alcooleo-camphorado. Diflicil sera,

| consultando a materia medica e a pharmacologia, achar
duas substancias que reunam, na hypothese, maior numero

de indicagoes.

0 alcool posto em contacto com'os elementos anatomicos
dos diversos tecidos irrita-os com intensidade proporcional
4 sua concentragio; coagula a albumina do sangue, é anti-
septico e anli-putrido; esta ultima qualidade aproveita-se
largamenle para a conservagio de pegas anatomicas, que

| sem este meio seriam invadidas de putrefacgdo rapida.

Absorvido em doses moderadas, é primeiramente estimu-
lante do systema nervoso e por fim manifesta a sua acgio
moderando o movimento de desassimilagio.

A camphora lem Jocalmente acgido analoga, devendo
notar-se que a rapida volatilisagdo de que é dotada produz
na parle em que se applica uma relrigeragao saliente pela
quantidade de calor que gasta em tal mudanga de estado.
E porventura este facto que explica o seu poder anesthe-
sico loeal, alias pouco consideravel, mas sem duvida de
proveito em alguns casos. Aféra esta qualidade, é toxica
para o8 animaes inferiores, e em ddése tanto menor quanto
mais afastada do homem é a especie animal, qualidade
esta de subido valor na questdo que nos occupa. Absorvida
em dbse moderada, é sedante do systema nervoso.

Banhando pois com aquelle liquido a superficie trauma-
tica teremos como effeitos immedialos:

1.2 Irritagdo local—que em certa medida pode ser favo-
ravel para provocar a formagdo da neoplasia inflammatoria,
e mormente logo depois da separagdo dos tecidos, quando
a circulagdo collateral nio esta definitivamente desinvolvida
e porlanto em favoraveis condigdes para a sua nulrigdo.
E, pode dizer-se, um meio arteficial de entreter a vida aos
elementos organicos, em quanto o sangue ndo continia
francamente as suas relagdes ordinarias com os tecidos
da regido.

Deve, pois, este topico ser favoravel 4 unido.

2.° Se a unido immediata se ndo effectua, se ha detritos
organicos morlificados na superficie da ferida — aquelle
topico oppde-se & formagio de productos septicos, ao des-
involvimento dos prolo-organismos, agentes ou effeitos da
putrefacgdo, e é assim meio preventivo de muita impor-
tancia das complicagdes ordinarias na unido por segunda
intensao, qualquer que seja a pathogenia adoptada para
explicar os accidentes.

Verdade é que pode dizer-se que o alcool e a camphora
devem ser absorvidos a0 menos em parile e que portanto
pouco tempo durara a sua acgdo preventiva ; é verdade isso,
mas é uma outra razao contra os curatives raros defendidos
por alguns chirurgides. ; -

Além d’estes effeitos salutares, devo ainda ponderar que
nenhum inconveniente resulta  da absorpgio de taes sub-
stancias ma dose em que o podem ser, antes serdo uleis, |
o alcool —moderando a desassimilagio, a camphora —
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exercendo a sua acgdo benefica de sedagdo no:individuo
exaltado pelo facto da operagdo.

0 acido phenico, que modernamente pertendem preferir-
lIhe, ndo satisfaz 4s mesmas condicOes, pois que absorvido
é toxico em dose muito menor que qualquer d’aquellas
substancias.

Unidas portanto as superficies traumaticas depois da
applicagdo d'aquelle topico tdo racional, e unidas pelo
modo mais conveniente, segundo o caso, resta saber como
proteger a superficie que ainda fica livre na margem da
ferida e mesmo a parte onde vae passar-se o trabalho ji
descripto.

Emquanto & ferida quasi liniar que resulta da coinci-
dencia imperfeita dos labios da ferida, deve pelos mesmos
motivos, ser objecto dos mesmos cuidados, devendo notar-se
que, ndo tendo a protecgdo da pelle, demanda mais solici-
tude da parte do chirurgido.

Acho que a occlusdo temporaria é o melhor preceilo a
seguir: intercepte-se completamente a communicagio com
o meio, e por forma a simular, quanto possivel, a prolecgao
da pelle. De todos os processos de curativo por ocelusio
que vem descriptos nos livros classicos, niao conhego algum
tio perfeito como o que descrevi no principio d’este artigo
(vide paginas 36 a 37), e que de novo exponho, seguido
ha mais de trinta annos nos hospitaes da Universidade de
Coimbra, pela iniciativa d’'um professor illustre, a que ja
me referi.

Obiem-se a occlusio em tal curativo collocando sobre

o trago, que representa exteriormente a ferida, uma camada |

de camphora recentemente precipitada da solug¢do aleoolica |

pela agua— camada que tem um a dois centimetros de

‘espessura e sobre a qual se applicam chumagos de fios |

em espessura tambem consideravel ; —sobrepde-se uma ou
mais compressas e emfim fazem-se as ligaduras que o caso
reclama. Applicam-se algumas vezes paslas de algodio em
volta do membro antes de effectuar as ligaduras e mesmo
no topo que corresponde & ferida, com o fim, sem duvida,

de moderar a compressdo e tornal-a mais igual. Nao ha |

aqui a ideia infandada de A. Guérin.

Sera um curativo por occlusdo? Sem duvida. Nao pode
acreditar-se que, feito o curativo com cuidado, o ar atra-
vesse todos os apositos e passe depois pela camada de
camphora compacta e em po finissimo, formando nao uma
camada pulverulenta, mas uma massa menos porosa e
mais facilmente applicavel em toda a superficie que im-
porta cobrir.

Esta occlusio, preferivel 4 que propdem os auctores a
que me referi n’outro logar, colloca a ferida sensivelmente
no caso das feridas subcutaneas, pois que a maior parte
é coberta com os tecidos e a porgdo que corresponde aos
bordos fica protegida pela massa camphoro-alcoolica, na
qual a volatilisagao continua se assemelha 4 evaporagio
da pelle, comparagdo esta que tem muito de real e impor-
tante, visto que, como a evaporagio continua 4 superficie
da pelle consome calor, tambem a volatilisagio da camphora
tem o mesmo effeito, sendo mais para notar que a quantidade
que se volatilisa ¢ dependente da intensidade do trabalho
frritativo que se passa na superficie em via de reparagio,
podendo portanto com fundamento affirmar-se que aquella
camada de camphora produz dois effeitos que se limitam,
resultando do seu equilibrio o seu magnifico effeito: pro-
voca a irritagdo e corrigi-a ou limila-a pela refrigeragio,

Creio que ninguem poderd affirmar scientificamente que:
pelos outros curativos se respeitem mais completamente
as indicagdes que formulamos genericamente. E nio me
engano egualmente, pondo como certo que com este cura-
tivo ficam satisfeitas todas as theorias e d'um modo mais
completo.

Com effeito, quem tomar como certas as ideias que sdo
base theorica dos curatives de A. Guérin e Lister, quer
dizer, quem acreditar que a pathogenia dos principaes
aceidentes tem origem nas doutrinas de Pasteur, que cré
ser a superficie traumatica o terreno proprio para o des-
involvimento dos proto-organismos da atmosphera, que,
formados, desinvolvidos por myriades, vio, insinuando-se
no organismo, infeccional-o profundamente; quem, repito,
acredilar n’esle mysticismo scientiflco, que outra cousa
nio era sendo um facto de lucta entre duas existencias
que sé disputavam, teriam a sua ideia pralicamente garan-
lida no curativo dos hospitaes de Coimbra, lal como o
expuz, pois que a camphora malaria esses organismos
depesitados na superficie cruenta e mais um fundamento
teriamos para o seu emprego. E assim, quem acceitar
A. Guérin e Lister, seguird de preferencia aquelle meio-

| e aquelle methodo.

E quem, mais avisadamenle, explicar os accidentes prin-
cipaes pela acgio no organismo dos productos importados-
para elle pela accidental porta de entrada, que o trauma-
tismo abriu, productos formados sur place pela acgdo-
reciproca dos liquidos e sclidos da ferida e elementos
chimicos do meio; quem tomar como mais scientifica a
pathogenese da febre traumatica, da pyohemia, da septi-
cemia, como originariamente dependente da absorpgao pela:
ferida de principios deleterios nella formados, tem egual-
mente por bem adaptado ao fim therapeutico o curativo.
pelo alcool e pela camphora, substancias sobremodo agei-
tadas a impedir a formagao de productos nocivos, gerados
pela fermentagdo putrida. Demais poderemos ver n’este
methodo todas as vantagens da occlusdo sem os seus in-
convenientes ordinarios, pois que, realisamol-a d’'um cura-
tivo a outro ¢ quando descubrimos a ferida applicamos.
0s meios attinentes a evitar os effeitos da entrada do ar;
tendo por outro lado a vantagem da limpeza, que deve
reputar-se condi¢io de primeira ordem para a evolugdo-
da reparagio, que s6 se fard em tecidos vivos, e que por-
tanto é prejudicada pela retengio de principios alteraveis
e mesmo incommodos antes de qualquer alteracdo que lhes
dé maior nocividade.

Devo ainda mencionar uma circumstancia que completa
a descripgiio do methodo. Depois de muitos curativos, apoz
a reiterada applicagdo do alcool e da camphora, nota-se
por vezes que 08 botdes carnosos sdo pallidos e pouco
desinvolvidos, o que de resto tem clara explicagio na
acgdo de taes topicos. Suspendendo um ou dois dias o
tratamento, consegue-se ordinariamente a animagio das
feridas, desinvolve-se luxuriante a vascularisacao indis-
pensavel para a reparagdo completa, podendo depois
usar-se moderadamente dos mesmos topicos sem maior
inconveniente.

Para mais completo ser o nosso juizo sobre o methodo
qnadiscutimos,pmmuuexpdrmdaduedmm&
vem em apoio do que racionalmente abona o
S@o colhidos pelo sr. dr. Ignacio Rodrigues da Costa Duarte,
chirurgi@o da nossa Eschola, a quem a Faculdade de Medi-
cina deve principalmente o desinvolvimento da medicina
operatoria,
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Comparando esta estatistica com a de A. Guérin, que foi
publicada com o fim de justificar o curativo pelo algodio,
acha-se uma vantagem ccensideravel em favor do curalivo
pelo alcool e pela camphora, tal como o descrevemos.
Com effeito, A. Guérin obteve 34 curas em 61 amputagdes,
isto é, a mortalidade foi de 43,26 °/s, em quanto que
nos hospitaes de Coimbra foi de 16,1, isto & menos de
metade. E se compararmos a mortalidade nos 61 casos
com a das ampulagdes da coxa, que sdo de todos 0s mais
graves, ainda achamos grande vantagem no methodo por-
tuguez, pois que dos 12 amputados na coxa falleceram
apenas 3, sendo assim de 25,0 a mortalidade em operagies
de tdo precario resultado.

Demais, nas 31 ampulagdes da nossa estatistica desin-

volveu-se a infecgdo purulenta em 3 casos apenas, isto 6, |

a frequencia d'este accidente foi na razio de 9.6, em
quanto que nos 61 operados de A. Guérin, curados com

o preconisado methodo pelo algoddo, appareceu em 14 |

doentes, quer dizer, na propor¢io de 22,9, devendo ainda
junctar-se a bem cabida reflexdo feita pelo sr. Barbosa,
de Lisboa, no seu discurso sobre o assumpto proferido
na Sociedade das Sciencias Medicas de Lisboa, de que
muilos casos de morte dos apontados por A. Guérin se
deveriam ainda imputar & infecgdo purulenta, attentas as
condigdes em que era feito o diagnostico. Bem claro é que
esta consideracdo ndo pode referir-se 4 nossa estalistica,
visto que os casos de morte foram de causa conhecida,
sendo tres por infeccdo purulenta, um pela erysipela e
outro pela cachexia prolongada.

Comparando ainda esta estatistica com a do sr. Barbosa,

meios que sdo base do nosso methodo.: Acceitamos a nota,
que serviri para convencer o0s apologistas de A. Guérin
e Lister, de que taes meios valem mais que o algodio
para filtrar e o acido phenico para matar; mas a lealdade
scientifica pede que digamos que por outro modo achamos
justificavel o emprego do alcool e camphora, como n’outro
logar deixamos dito. Demais todos sabem que os hospitaes
eslin cheios de doentes com superficies cruentas muito
vaslas a descoberto, fazendo-se os curativos sem o0s cuidados
de Lister, e que d’'um curativo a outro se nio conservam
cercados da atmosphera de algoddo, para evitar a entrada
dos fataes inimigos das feridas; e, apezar de tal desleixo,
e infecgdo purulenta ndo apparece n'esses doentes abati-
dos por ulceras continuamente abertas, que seriam parle
convidativa aos germens geradores da pyohemia [fatal.
Inclusivamente muitos d’estes doentes com uleeras, nos
membros inferiores ordinariamente, com tumores malignos
ulcerados profundamente, estacionam por essas ruas a
mendigar, e todavia, a despeilo dos diclos germens, apezar
dos nenhuns cuidados, nio sdo immediatamente, e com a

| fatalidade que a logica impde, victimas dos germens que

Pasteur apregda e A. Guérin e Lister tém aproveitado
para consolidar o seu methodo de tratamento das feridas.
Achamos por estas razdes, ligeiramente esbogadas, ndo
dever acceitar-se similhante ideia, como base therapeutica

| em similhante caso.

de Lisboa, a que eu conhego mais vantajosa, ainda se vé |

vantagem em abono do nosso methodo. Com effeito, publicon |

o0 sr. Barbosa uma estatistica vasta, de que deu conta no
Congresso de 1867, na qual a mortalidade é de 36,26 2/o.
Em uma segunda, publicada no discurso a que acima me

referi, acha-se a mortalidade geral das amputagdes reduzida ||

a 16,16 %, sendo 12 o numero dos operados e apenas 2
© dos mortos, sendo para notar que as ampulagdes da coxa
foram 5, morrendo apenas { operado. Estes resultados tio
proximos dos nossos e tdo accordes com a similhanga dos
methodos, pdem em relevo que a pratica portugueza nada
tem a ganhar com a adopgdo dos methodos estrangeiros,
como muito bem pondera o illustre professor de Lisboa.

Se, deixando a theoria preconcebida, investigamos nos
factos da nossa estatistica a pathogenia mais racional da
infecgdo purulenta, a mais terrivel das complicacdes, che-
gamos a conhecer quanto & infundada a theoria pathogenica
que A. Guérin e Lister tomaram como base theorica dos
seus methodos de tratamento.

Com effeito, como deixamos notado, a infecgiio purulenta
desinvolveu-se nos dois casos da amputagio da coxa, em
um da perna, e ainda n'um operado d’um kisto no pé,
a que sobreveiu o phleymdo diffuso da perna. De resto,
nas outras amputagbes, nos 28 casos de resecgdo e em
136 operados de varios tumores, pada de similbante ap-
pareceu. E comtudo devia apparecer, se porventura a
entrada dos germens pela superficie cruenta, em que acham
condigdes de vida, € o facto inicial d’aquella complicagdo,
para a realisagdo do qual é indispensavel e bastante que
taes germens existam no meio ambiente, o que é ordi-

nario, e que se nao matem ou impecam de entrar, como

na generalidade dos casos se fez. Bem claro é que podem
retorquir-nos, que impedimos o seu desinvolvimento, e por
consequencia s estragos que fariam de futuro, com os

Deixaremos fallar aqui uma illustragio portugueza cujas
opinides muito valem no assumpto. Exprime-se assim o
sr. Barbosa, de Lisboa (+): «Mon esprit reste plus satisfait
de Texplication par la theorie chimique, d’aprés laquelle
I'air, par ses éléments conslituitifs, en présence de prin-
cipes albumindides des exsudats de la plaie, dans des con-
ditions de température et d’humidité favorables & la fer-
mentation putride, donne lieu & la formation des produits
qui, absorbés, transporiés par la masse du sang dans l'or-
ganisme entier, déterminent une véritable intoxication,
la septicémie, dont l'infection purulente est une varieté,
acompagnée d'abegs multiples dans le parenchyme pulmo-
naire et autres organes.» :

Realmente a evolu¢do da neoplasia inflammatoria, que
fornece elementos bem facilmente alteraveis pelas condi-
¢bes do meio, a existencia na ferida de partes mortificadas,
os restos do sangue que ainda ficaram na superficie cruenta.
depois de sustada a hemorrhagia e a despeito das lavagens
repetidas, os coagulos obturadores dos tOpos vasculares
de pequeno e grande diametro, sio elementos que ndo
devem esquecer-se na genese dos accidentes das feridas,
e que, fornecendo a materia prima dos productes septicos,
explicam melhor a evolugio da septicemia em todas as suas
formas que a mystica theoria dos germens.

Serd isto dar uma explicagdo cabal, clara e inconcussa?
Clara, creio que o é; de resto temos a probabilidade que
se pode requerer em similhantes assumptos, principalmente:
depois dos ensaios de pathologia experimental orientados
n’este sentido, tendo ainda por si.a facil coordenagdo de
todos os factos, que sem duvida ndo pode obler-se com
a infundada theoria dos germens. il

=

«) Le pansement d’Alphonse Guérin, discours de M. le professeur-
( traduit par M. le Dr. Bertherand, pag. 8.

#
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EXPEDIENTE

Tendo o presidente da Commissio de Redacciio
(’este jornal, o sr. dr. Antonio Maria de Senna, sahido
para o extrangeiro em missdo scientifica, foi convi-
dado para o substituir o sr. dr. Jodo Jacintho da Silva
Corréa, professor de Pathologia chirurgica, que com
a melhor vontade acceden ao pedido que lhe foi feito.
Egualmente foi convidado para se aggregar a esla
commissio o sr. dr. Daniel de Mattos, preparador
de Anatomia pathologica.

A ambos estes senhores egualmente, os outros
membros da redacgio agradecem a collaboragio que
lhes vém trazer e a honra que lhes concedem.

l‘"

A primeira prestacio das assignaturas d’este jornal,
na importancia de 480 réis, pide ser satisfeita, pela
forma mais conveniente aos srs. assignantes, nos se-
guintes locaes: em Coimbra, ao sr. Augusto Arthur
Teixeira d’Almeida, administrador da Sociedade dos
Estuc!os Medicos, travessa da rua de S. Pedro, n.” 29;
em Lisboa, na livraria Ferin, rua nova do Almada;
no Porto, na livraria Chardron, aos Clerigos, e no
Funchal, ao sr. dr. Nuno Silvestre Teixeira, rua de

Jodio Taveira.
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BULLETIN POUR L’ETRANGER

Nous signalons aux lecteurs étrangers les deux derniers
articles de notre numéro.

Le premier a rapport & 'emploi de la tisane de Zittmann
dans la syphilis. Son auteur, M. Aguedo, médecin a Faro,
insiste de nouveau sur les avantages que 'on en obtient,
et la verité esl que ses résultats commencent a atlirer a
Faro un vrai pélérinage de syphilitiques, qui y viennent
chercher la fin de leurs maux. La formule employée a
Faro constitue une légére modification du docteur Cumano,
qui longtemps habita cetle ville, et qui en fit un certain
secrét.

Ce médicament a généralment &té banni par la réaclion
produite contre fous les préparés de la polypharmacie.

Est ce justice?

Il o'y a que les fails qui puissent y répondre, car toute
prévention est inadmissible en médicale matigre et peut
nous induire a des égarements, souvent 4 des dangers.

Aprés la premigre communication qui nous fut addréssée
par M. Aguedo, divers médecins ont essayé I'application
de ses formules et s’en sont bicn trouvés,

L’abstention systémalique nous parait domc fort con-
damnable.

Sous le titre de Lysses, M. Sieuve Nogueira, médecin
a Caminha, nouos fait une intéressanle communication sur
un cas de morsure de chien hydrophobe, suivie de 1'appa-
rition des lysses, el dont les terribles suites ont éLé pre-
venues par leurs caulérisation a I'aide du cautdre acluel.

A propos de-ce cas M. Sieuve rappelle les allirmations
cathégoriques de M. Miguel Heredia, de Campos (Brésil),
qui assure que, dans une pratique de plus de 25 ans, la
cautérisation des lysses a fouwjours été suivie d'un résultat
complet. 166 sulise

Aujourd’hui que le probldme de I'hydrophobie est de
nouveau sur le terrain, il ne serait peut-étre pas inutile de
revenir & 'étude de I'importance des lysses de Marochetti.

Dans un des prochains bulletins, nous référant a cette
question, nous ferons avec plaisir la communication des
idées émises a-la Societé des Sciences Médi de Lis-
bonne: par M. le professeur Sousa Martins, a propos de.

f lwm dq m@ﬂﬂ'h.m l-..l.‘.‘Jl } I":r:.l o L Y
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SOCIEDADE DAS SCIENCIAS MEDICAS
DE LISBOA

Parecer da commissio nomeada para responder & consulta feita
i Sociedade das Sciencias Medicas de Lisboa em sessdo de 6
de julhe de 1878 pelo socio Guilherme Xavier de Brito

Senhores:

A commissdo por vis nomeada para responder aos que-
gitos da consulta feita a esta Sociedade pelo nosso con-
‘¥s0cio o sr. Xavier de Brito, vem hoje desempenhar-se do
encargo honroso que lhe foi commettido, apresentando &
vossa illustrada apreciagio as conclusdes a que chegou e
as consideragdes em que fundamentou o seu parecer.

0s quesitos feilos a esta Sociedade foram:

«Tratando-se de uma fractura de perna na uniio dos
dois tergos superiores com o lergo inferior, fractura simples
em cada um dos o0ssos, na libia obliqua de cima e de traz
para baixo e para diante, em um doente de vinte e quatro
annos de edade, ndo havendo tumefac¢do, ecchymoses,
escoriagio, hemorrhagia, nem ouiras complicagdes no mo-
mento em que (res facultativos tomaram conta do doente,

pergunia-se :

1.° B conforme aos principios mais elementares da
pequena cirurgia, ter ligado a perna entre a articulagiio
do joelho e abaixo da fractura, deixando esta sem com-
pressdo ?

2.° Havia necessidade de deixar a descoberto a perna
no ponto da fractura, ndo havendo, como se disse, nenhuma
complicagdo a vigiar?

3.° Era a caixa de Baudens o unico meio de obstar &
consolidacdo viciosa da fractura?

4.° Nio se obtinha o mesmo resultado com um appare-
lho de Seutin, logo que a extensiio fosse mantida durante

a sua applicagdo, e ainda depois d’ella, até estar completa- |

mente endurecido ?

5.° Ndo era preferivel o emprego d’este apparelho uma |

vez que a caixa de Baudens condemnava inutilmente o
doente a uma immobilidade quasi absoluta ?

6.° £ admissivel ter deixado em perfeita liberdade
08 movimentos da articulagdo do joelho no apparelho ja
definitivo ?

7.° Nio contribuiria para se”fazer em maior escala a
tumefacgio e derramamento de sangue nos tecidos em
torno do ponto da fractura a falta de compressio d'esse
ponto e o embarago @ circulagdo venosa determinado pela
compressio feita acima?

8.° Nio é causa de retardo na applicagio de um appa-
relho de Seutin e portanto na cura a existencia de tume-
facgdo e ecchymoses grandes?

9.° Ndo devem os facultalivos ser responsaveis pelos
prejuizos causados pelo tratamento mal dirigido que por
ventura tenham feito ?»

‘A estes quesitos responde a vossa commissdo:

1.° Uma ligadura sendo circular e fortemente compres-
siva em um ponto dado de um membro é sempre prejudi-
cial, porque da sua applicagio podem resultar differentes
Aesdes desde o edema até & gangrena. Deve porém nolar-se

que ainda assim eircumstancias especiaes, como saliencias
osseas ou a grande profundidade a que estejam situados
0s vasos sanguineos, podem modificar ou evitar estas com-
plicagGes, e que uma ligadura obliqua, mesmo compres-
siva, ndo assentando em todo o perimetro do membro s6
excepcionalmente as poderd dar.

2.° Nio havia necessidade de deixar o membro a des-
cobérto no ponto da fractura, se pelo exame que se tivesse
feito ndo houvesse a receiar complicagdes.

3.” Ndo é a caixa de Baudens o unico meio de evitar
a consolidagdo viciosa de uma fractura. A escolha do ap-
parelho estd principalmente dependente da vontade do
clinico e das condigdes de fractura.

4.° Poder-se-ia obter 0 mesmo resultado com o appa-
relho de Seuntin, devendo notar-se que seria preciso indicar
a difficuldade de coaptagio para se poder julgar da op-
portunidade da applicagio d'este apparelho.

5. O apparelho de Seutin e a caixa de Baudens procu-
rando immobilisar o0 membro fracturado, difficultam egual-
mente 08 movimentos de flexdo do membro, os unicos que
elle pode executar.

0 apparelho de Seutin é mais leve e permilte mais
facilmente a remogdo do doente de um para outro ponto;
condigdo esta, vantajosa 4s vezes, mas nio de absoluta
necessidade,

6.° Em uma fractura de perna deve em regra immobi-
lisar-se a articulacio do joelho, mas niio & forgosamente
necessario que se immobilise ; a quietagdo do doente pode
supprir a complexidade do apparetho. Deve porém notar-se
que este resullado se obtem com o apparelho de Baudens
quando applicado com os cuidados aconselhados pelo seu
auclor.

7. 0 derrame de sangue no ponto da fractura, fazen-
do-se pela secgdo ossea e pelas arteriolas e arterias que
por ventura tenham sido dilaceradas, a compressdo evita
em parte o derrame e favorece a reabsorpgdo. A com-
pressio sendo circular e consideravel acima do ponto da
fractura pode, como se disse, respondendo ao quesito 1.%,
difficultar a circulagdo e trazer as complicacdes apontadas;
insistindo-se novamente em que, referindo-se esta com-
pressio 4 da ligadura de Baudens, ndo ha a receiar com-
plicacdes.

8.° A legislagio portugueza ndo trata de responsabili-
dade medica. Ao clini¢o cabe como a todos os individuos
a responsabilidade moral dos seus actos.

Senhores: a vossa commissdo respondendo aos quesitos
que lhe foram feitos, entenden, e julgou entender bem,
nio poder cingir-se a simples aflirmativas ou negativas.

Entenden a vossa commissdo que teria ndo s6 de consi-
derar a letra, mas o espirito dos quesitos; que teria ndo
de responder em absoluto, mas em referencia ao caso
mencionado, € que deu origem aos mesmos quesitos.
Por isso e para que, duvidas que por ventura podessem
surgir, fiquem desde ja esclarecidas, entendeu ella dever
apresentar as consideragles que a levaram a responder
d’aquella forma. :

Ao quesito 1.° E de facto, conforme &s regras mais
elementares da pequena cirurgia, que se ndo ligue um
membro em um s6 ponto e fortemente, para nio difficultar
a circulagio venosa e mesmo &s vezes a circulagdo arterial.
Todas as phases que se dio do simples edema até ao
sphacelo de um membro, podem ter como causa a ma
applicagio de wm lago circular e limitado. E de tedos
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sabido que em um membro deve uma ligadura ser appli-
cada a comecar da extremidade d’esse membro, conser-
vando sempre um grau egual de constricgdo. Ha casos
porém em que uma ligadura mesmo circular e compressiva
ndo é prejudicial, € sdo aquelles em que, como se disse,
saliencias osseas (0s condylos do femur como no caso que
deu origem a esta consulla), goteiras formadas por mas-
sas musculares ou tendinosas (como na parte posterior da
articulagdo femuro-tibial), protegem a circulagdo. Pensa a
vossa commissio que referindo-se, como ndo pode deixar
de se referir, a ligadura em que se falla & ligadura obliqua
que para conltra-exiensiio se emprega no apparelho de
Baudens, ndo estorva esta a circulagio por s6 tocar a
perna em tres pontos resistentes (parte anterior da tibia
- condylos do femur), e deixar livre a goteira posterior
formada pelos tenddes dos musculos da regido posterior
da coxa. Esta disposi¢do, analoga 4 do laco de Desault e
do proprio Baudens para as fracturas do femur, em que
a ligadura se apoia sobre os ischions, levou Sédillot a
dizer d’este apparelho, que a sua principal vantagem era
niio oppdr o mais pequeno obstaculo 4 circulagdo. O pensar
que era & ligadura obliqua que o quesito se referia, fez
«com que sublinhassemos as palavras circular e fortemente
applicada.

Julgamos poder responder com uma simples negativa
ao quesito 2.°, no momento em que nos esclarecimentos
preliminares se diz ndo haver complicagdo. No apparelho
de Baudens empregam-se ou deixam de se empregar in-
differentemente as tiras de Scuolteto; entende porém a
vossa commissio que a applicagdo d'eslas tiras & sempre
vantajosa, e o proprio Baudens a aconselha.
~ (Quesito 3.° A caixa de Baudens ndo & com effeito o
unico apparelho para consolidagdo de fracturas. Ao clinico
compete a escolha d’esle, outras vezes a necessidade forga-o
a adoptar um determinado apparelho.

Todos 0s que, evilando incommodos para o doente, pre-
encherem o fim desejado, sdo bons; e Gosselin referindo-se
a0s innumeros apparelhos mencionados na memoria de
Malgaigne, diz: Todos sio bons; o melhor é o que se
prefere ou se pGde applicar.

Quesito 4.° O apparelho de Seutin pode portanto pre-
encher o fim desejado. Nio havendo outra complicagio,
como se diz na consulta, s6 a difficuldade de coaptacio
dos ossos poderia tornar opportuna ou inopportuna a sua
applicagao.

Quesito 5.° A immobilidade a que a caixa de Baudens
condemna o doente, é de facto maior do que a do appa-
relho de Seutin; se porém reflectirmos que a condigdo
mais importante para a consolidagdo de uma fractura é a
quietagio do membro fracturado, e gue a facilidade que
alguns clinicos 1ém de permittir movimentos mais amplos
ao doente, pode trazer consolidagdes viciosas, como nos
casos de Gosselin, julgamos que & sendo indifferente, pelo
menos de muito pequena importancia a differenca para
melhor, que debaixo d’este ponto de vista pode haver no
apparelho de Seutin.

Quesito 6.° Com o membro em extensio continua, a
perna descangando sobre almofadas ou pannos que guar-
negam o fundo da caixa, os movimentos sdo de tal diffi-
mﬁadepmodoente.qnepbdemmldarwwabmluta
a :I_:bilsqin do aodhn.

nas paredes lateraes da caixa. Nas explicagdes que pre-
cedem os quesitos ndo vem descripta esta modifica¢do.

A resposta a dar ao quesito 7.° ndo podia eguamente ser
posiliva, por estar dependente de explicacdes ndo dadas,
e a que nas consideragies ja apresentadas por mais de
uma vez nos referimos.

Nao se pode dizer se a ligadura difficulta a circulagio,
por desconhecer a forma e a intensidade de sua applica-
¢do; nao se pode saber se haveria vantagem em deixar
o membro a descoberto, por ignorarmos o tempo decorrido
entre o accidente e a applicagdo do apparelho, e citaremos
mais uma vez a opinido sempre valiosa de Sédillot que,
além das vantagens a que ja nos referimos de evitar a
tumefacgdo e embaragos a circulagdo, diz ter o apparelho
de Baudens a de permittir, mesmo nas fracturas simples,
deixar o membro a descoberto. Parece-nos comtudo, como
ja noldmos, sempre vantajosa a applicagio das tiras de
Sculteto.

(Quesito 8.° A tumefacgdo retarda sempre a applicagdo
de um apparelho de Seutin, a menos que este nio seja
amovo-inamovivel, e se colloque entre as suas paredes e
o0s lecidos uma camadu de algoddo que graulua e illuda a
compressao.

Ao ultimo quesito respondeun definitivamente a vossa
commissdo e ndo lhe occorreram consideracdes a fazer.
A nossa legislagio deixa o medico isempto de responsabili-
dade, quando por acaso podesse enganar-sé no tratamento
feito.

Reflectiu de certo. o legislador que onde ndo havia in-
tengao ndo havia crime.

86 ha responsabilidade moral e para essa ndo sio pre-
cisos codigos.

Se o espirito do quesilo 9.° é perguntar, se dos quesitos
antecedentes considerados como premissas se pdde concluir
que houve erro no tratamento feito, a vossa commissio
ndo hegita em responder que d'esses quesitos ndo se pode
concluir que os tres clinicos a que se referem as explica-
goes preliminares tenham procedido erradamente, appli-
cando o apparelho de Baudens e deixando o membro a
descoberto.

Lishoa e sala das sessOes da Sociedade das Sciencias
Medicas, 20 de julho de 1878.

Rodrigo Boaventura Martins.
| Agostinho Lucio da Silva.
J. M. Alves da Cunha, relalor.

Comegou na Sociedade das Sciencias Medicas a discussdo
d’este parecer.

A consideragio que nos merece aquella sociedade scien-
tifica e a viveza da discussdo entre alguns dos seus mem-
bros, sdo motivos sufficientes para recommendarmos aos
leitores dos Estudos Medicos a sequencia das sessdes.

Devem estar lembrados de que no Correio Medico, n.*17
do 6.° anno veio publicada uma consulta acerca d'um caso
de tratamento de fractura da perna. A esta consulta, com-
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posta de sete cquesitos, respondeu a redacgdo n’aquelle |

mesmo Numero.

A consulla, com nove quesitos, feita depois 4 Sociedade
das Sciencias Medicas, é, visivelmenle, uma variante da
consulla dirigida ao Correio Medico.

Ha entre as duas uma differenga que julgamos conve-
niente accentuar. Diz a primeira pergunta feita a illustrada
redacgdo do Correio Medico: «Em uma fraclura obliqua
com cavalgamenio, é impossivel a consolidagdo, sem vicio,
ndo se empregando a caixa de Baudens ?»

Ao que a redacgdo respondeun: «A caixa de Baudens
ndo € o unico meio de obstar & consolidagio viciosa em
fracturas obliquas com cavalgamento dos ossos.»

Niao enconlramos na consulla feita 4 Sociedade das Scien-
cias Medicas referencia ao cavalgamento dos ossos, circum-
stancia que na verdade se deu.

No extracto da sessio de 16 de novembro publicado |

pelo Diario Popular de 19 e ainda no Diario [llustrado

de 28, diz-=e que o tratamento em discussido foi dirigido |

por tres medicos de Coimbra e insinua-se alé que a com-
missdo se deixou dominar por espirito de conciliagio.
Fazemos mais justica aos membros da commissido, dos
quaes sO conhecemos o talentoso professor Boavenlura
Martins, que, além de muito prezar a sciencia, é modelo
de qualidades que lhe ndo permilliriam subscrever uma
opinido que ndo julgasse exprimir a verdade scienlifica.

Suppuzemos logo que, visto na consulta ndo se dizer
quaes fossem os medicos, de cerlo na Sociedade nio houve
tal referencia, o que mais tarde nos, sera confirmado pelo
seu jornal,

Todavia esta insinuagio, de cerlo sem importancia, corro-
borou a ideia em que estavamos, de que agquellas consultas
diziam respeito ao tralamento comegado aqui por_tres me-
dicos 2 um irmdo do sr. Xavier de Brito, caso que de ha
muilo conheciamos.

Ora, sendo assim, a Sociedade das Sciencias Medicas

tem discutido sem todos os elementos, um caso clinico ||
muito incomplelamente apresentado pelo sr. Xavier de |
Brilo. Além de que se dava cavalgamento dos ossos, havia |

tambem tumefacgio, reconhecida pelo sr. Brito n'uma carta
que vimos, e linham-se tambem applicado as tiras de
Scultet na regido da fractura. Quem isto escreve ndo é
nenhum d'esses tres medicos; conhece, porém, estes faclos
que o sr. Brito ndo conlestard com o testimunho de cava-
lheiros e peritos.

Affirmamos, pois, que o sr. Brito, na sua consulta sub-
melteu ao exame da Sociedade um caso que nao observou.

0 fim unico e exclusivo d’estas reflexdes é fazer notar
que a consulta apresentada & Sociedade das Sciencias Me-
dicas tem o grave defeilo de ser muilo concisa e omissa,
e de encobrir todas as phases do tralamento seguido
n'aquelle caso clinico.

Parece mais um questionario de rabula medica do que
uma verdadeira consulla.

A commissdo, porém, ndo se limitou a respostas soltas
e sem nexo, e procurou discutir as differentes hypotheses,
que dentro do vago da consulta poderiam dar-se.

Sob este ponto de vista a resposla i consulta s6 deve ser
louvada e considerada como modelo.

De resto, a discussdo que estd encetada, parece-nos de
muilo ensinamento no tralamento das fracturas da perna.

Devus, sniAzns.

CLINICA ESCHOLAR

SYNOPSE DAS OPERACOES
PRATICADAS, AUXILIADAS OU PRESENCIADAS
PELO CURSO DO 4.° ANNO DE MEDICINA DE 1877-1878

POR
Axtonio MoTTta

Devemos ao favor do professor de clinica cirurgica, o ex.® sr, dr. Lou-
renco d'Almeida e Azevedo, o f-n-liermos publicar n'este logar a Symopse
das operaches da clinica escholar do anno de 1877 a 1878,

Esta Synopge constitue um trabalho escholar de que todos os annos o
professor de clinica cirurgica cosluma encarregar um dos alumnos, e tem
por isso cabimenlo muilo especial n'este jornal, que, como os leitores
muilo bem sabem, é propriedade exclusiva dos estudantes da Faculdade
de Medicina.

Por esta public.cio poderd o leitor ver o ‘enidado e interesse que ao
ensing universitario merece o desinvolvimenlo da medicina operatoria.

R

1.* operagio

Joaquim Paschoal, de 13 annos de idade, temperamento
lymphatico-nervoso, e de fraca constituigio, padecia de
carie e necrose na tibia direita.

Decidiu-se a resecclo do osso, praticando-se a operacio
a 24 de outubro, sob a direcgio do professor de clinica
cirurgica. Foi operador Adolpho Rollo, applicou o chloro-
formio Dias de Gouveia, regulava a anesthesia pelo pulso
Graga Miguens, seguraram a perna e afastaram os tecidos
seccionados Viclorino de Freilas e Henriques Tierno, e
Fernandes Pinto entregava os instrumentos.

Chloroformisado o doente applicou-se 4 perna o appa-
relho d'Esmarck. Em seguida fez-se uma extensa inecisdo
ao longo da face interna e anterior da tibia e um pouco
obliqua para diante e para baixo, comprehendendo toda
a espessura dos tegumentos até ao osso. Disseccaram-se os
tecidos, razando o osso adiante e dos lados, e em toda a
volta no oitavo superior em que foi seccionado com uma
serra cadeia. Separou-se depois a tibia das partes molles

| situadas posteriormente de cima para baixo com um bisturi

curvo sobre a lamina, sendo de novo e pela mesma forma
serrado o o0ss0 no oitavo inferior. Reseccaram-se assim
o0s /s medios da tibia, ndo se poupando por¢io alguma
do periosteo por se achar consideravelmente alterado.
Levantado o apparelho manifestou-se uma leve hemorrha-
gia capillar que em breve se sustoy com logdes d’agua fria.
Repetiu-se a lavagem com o liquido Aydro-alcooleo cam-
phorado, deitou-se na cavidade traumatica uma camada
de camphora em po6, encheu-se de fios e sobrepoz-se-lhe
um chumago fixo com uma ligadura em espiral. Terminou-se
accommodando o membro em uma gotteira de arame.
Em todos os dias seguintes o curativo foi repetido com
pequenas variantes, duas vezes a principio, e depois uma
86 vez por dia, differindo no terceiro, em que, por serem
muilo dolorosas as logdes com alcool camphorado, foram
substituidas d’ahi em diante pelas de agua fria simples.
Mais tarde, como se houvessem manifestado na mesma
enfermaria alguns casos de erysipela, envolveu-se o membro
doente em algodao em rama, como meio prophylatico,
Ao traumatismo sobreveio uma leve reacgao febril que
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poucos dias durou, néo se elevando nunca a temperatura
acima de 39°, elevagio que somente foi notada na tarde
de 26.

A 28 ja a suppuragio era abundante, e as paredes da
cavidade, incluindo os topos osseos, achavam-se cobertas
de botdes carnosos; d'ahi em diante o pus foi diminuindo
em quantidade, ao passo que a area do traumatismo se
estreitava pouco a pouco.

No meado de maio cicatrizon por segunda intensdo a
ferida das partes molles. Hoje sente-se pela palpagao que
08 topos 0sseos se aproximaram, tendo augmentado algum
tanto de espessura, e deixam enlre si um espago egual,
quando muito, a um tergo do comprimento que a libia
deveria ter se estivesse completa.

0 operado continia no hospital.

2.* gperagiio "

Manuel Henriques, de 17 annos de idade, temperamento
mixto, constituigdo regular, entrou para o hospital em vir-
tude de esmagamento do membro superior esquerdo. As |
phalanges, os ossos do carpo, metacarpo, e radio e cubito |
nos seus ¥/ inferiores, achavam-se fracturados comminu-
tivamente em muitos pontos. As partes molles estavam
dilaceradas na mesma extensio e uma inflammagio consi-
deravel invadia ja o cotovelo.

Decidin-se a amputagio do membro pelo tergo inferior
do brago e foi praticada a 29 de outubro, seguindo-se
em tudo o methodo cireular, processo de Dupuytren, tendo
sido previamente applicado o apparelho d’Esmarck. Com
a assistencia do dr. Ignacio Rodrigues da Costa Duarte foi
feita a operacdo por Henriques Tierno; pralicou a anes-
thesia geral Nunes da Ponte, eonservou-se ao pulso Ivo
do Carmo, sustentou o membro Campos Navarro, Viclorino
de Freilas forneceu os insirumentos.

Amputado o membro foram laqueadas as arterias por
Abilio de Albuquerque e Ferreira Dias (5.° anno); levan-
tou-se o apparelho d’Esmarck e lavou-se com aleool cam-
phorado diluido e se enxugou convenientemente bem a
superficie de secgdo. Passado algum tempo, vendo-se que
a hemostase era perfeita, baixou-se a manga de pelle,
Tunindo-se na parte media os dois bordes por meio d’'um
ponto de sulura verdadeira e o resto com tiras de adhesivo,
excepto n’'um dos angulos em que se gonservou uma mecha
para dar sahida ao pus. Os fios de laqueagdo foram fixados
externamente com pedagos de adhesivo.

0 curativo consistin em polvilhar o edto com_camphora,
sobrepondo successivamente fios com ecamphora, uma com-
pressa crus de malla, tudo sustentado por uma atadura.
Este apparelho foi levantado d’ahi a dois dias e repetido
quotidianamente nos seguintes, depois, de dois em dois,
por ultimo, de tres em tres dias até 4 completa cicatrisagdo,
sendo sempre identico, havendo-se somente addiccionado
algoddo em rama com que se cobriz o membro para evitar
que sobreviesse a erysipela, que havia atacado alguns
doentes da mesma enfermaria,

Correu tudo com a maxima regularidade.

A 14 de dezembro cahiram os fios de laqueagio, a ferida
uniu parcialmente por primeira intensdo, achando-se per-
feitamente cicatrisada a 2 de janeiro seguinte, dia em que
0 doente teve alla. Estado geral bom.

Houve febre traumatica, porﬁnpmintenn, que no
tatuim dia ap6s a operagio teve 0 seu maximo (38",8),

cessando completamente do setimo em diante.

| mesmo movimento febril apreciavel.

3.* operagdo

Maria da Piedade, de 40 annos de idade, temperamento
lymphatico-sanguineo, conslituigdo regular, aprésentava no
limite interno da aureola do seio esquerdo um tumor do
tamanho de uma aveld aproximadamente. Notavam-se n'elle
todos os symptomas de um Lumor carcinomatoso incipiente.

Soffreu a operagdo no dia 3 de novembro, effectuada
por Lobo do Amaral, na presenga do professor de clinica
cirurgica, tendo sido previamente feita a anesthesia local
com o apparelho de Richardson por Abilio de Albuquerque
e Antonio Motta.

Na extirpagdo procedeu-se do modo seguinte:

A um centimetro abaixo do mamillo deu-se uma incisdo
curva de concavidade voltada para cima, comprehendendo
a pelle e o tecido cellular. Disseccou-ge o tegumento debaixo
para cima até descobrir o tumor que, seguro com ganchos
e puxado para fora, permiftin cortar ao largo em torno

| d’elle, extrahiudo-se uma pnr;:ao de tecido glandular do

1tamanhu de um ovo, pouco mais ou menos. Com a hemorrha-
| gia capillar apparecen um pequeno jacto de sangue arlerial
| que logo se suspenden. Lavou-se a solugio de continuidade
com aleool camphorado, e, como nio voltasse a hemorrhagia

| por largo tempo, deu-se um ponto verdadeiro na parte

media da ferida, ajustando melhor os labios com tiras de
adhesivo colladas transversalmente. Cobriu-se o seio com
pranchetas de flos e camphora, deixando o mamillo a des-
coberto, e fixou-se todo o apparelho com uma ligadura do
tronco.

No dia 6 levantou-se o apparelho e achou-se o seio em
boas condi¢fes, 4 excepgio de uma pequena tumefacgio
que persistiu até 9, em que, pelo logar do ponto verda-

| deiro comegou de sahir algum liquido sanguineo purulento.

Prescreveram-se injecgies de agua com alcool camphorado,
a fim de fazer adherir as paredes do foco, que gradual-
mente foi diminuindo até & sua obliteragao completa.
0 restante curativo era feito todos os dias pelo modo indi-
cado, tendo-se simplesmente do-dia 10 em diante suppri-
mido a camphora nos fios para evitar o prurido de que a
doente se queixava.

0 estado geral foi inalteravelmente bom, ndo havendo
A ferida uniu em
certa extensdo por primeira intensio, achando-se completa-
mente cicalrisada a 21 de dezembro. Alta no mesmo dia.

A.* operagdo

Maria da Conceigdo, de 38 annos de idade, temperamento
mixto, constituico regular, apresentava do lado direito na
parte "anterior e inferior do collo um lipoma de um deci-
metro de base sobre tres cenlimelros de maior espessura.

Foi operada a 3 de novembro por Carmo Rodrigues,
dirigido pelo professor de clinica cirurgica, tendo sido
feita a anesthesia local com o apparelho de Richardson
por Ivo do Carmo e Dias Pinheiro.

Descreveu-se primeiro uma ineisdo segundo o diametro
longitudinal do tumor, comprehendendo a espessura dos
tecumentos que lhe correspondiam. Disseccaram-se estes
para um e outro lado, pondo a mi toda a superficie anterior
do lipoma, e, apprehendendo-o entre os dedos, foi facil
destacal-o por inteiro das partes visinhas. & custa de leves
tracgdes. Appareceu uma pequena hemorrhagia capillar
que logo se sustou. Lavada a solugio de conlinuidade
com alcooleo camphorado diluido, uniram-se os bordos com

_——J
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tiras de adhesivo, applicou-se por cima flos com camphora
cobertos com um chumago, tudo fixo com uma ligadura
cruzada das duas axillas.

Repetiu-se o curalivo diariamente sem incidente algum,
alé que no dia 12 de novembro sahiu a doente completa-
mente curada, tendo unido a ferida por primeira intensio.
Nenhuma febre e estado geral sempre excellente.

5.* operagio

Ignacia Maria, de 36 annos de idade, temperamento
mixlo, constitni¢do regular, tinha um kysto que aproximada-
mentie apresentava as dimensies de oito centimetros nos
diamelros de base sobre cinco de altura. Eslendia-se desde
a face mais anterior, superior e esquerda do collo alé ao
plano inferior da bocea do mesmo lado, ficando em parle
abragado pela porgio correspondente do corpo do maxillar
inferior.

Pratlicou-se a operagio no dia 7 de novembro, sendo
operador Antonio Motta, sob a direcgdao do professor de
clinica cirurgica.

Desviadas as maxillas por um pedago de cortica inter-
posto ao lado direito, praticou-se sobre o tumor e no pavi-
mento boceal uma incisdo rectilinea de quatro centimetros,
¢, por meio de compressées methodicas, foi por ella extra-
hido o conteido do kysto, que era conslituido por um
liquido transparente e viscoso, juncto a uma grande quanti-
dade de pequenas granulagdes, que pela cir e consistencia
pareciam constituidas por massa de queijo. Foi lavada a
cavidade com agua fria que n'ella se injectou; nos dias
seguintes, apos cada refeigio, repetia-se a lavagem pela
mesma forma, limpando-se o foco dos detritos que n’elle se
accumulavam (restos alimentares, saliva, serosidade, etc.).

No dia 17 foram prescriplas injecgdes de hydrolato de flor
de larangeira. Produziu-se uma inflammagao que se tornou
intensa, comegando a invadir as regides visinhas; suspen-
deram-se as injecgdes e mandaram-se applicar cataplasmas
de linhaga. A 22 do mesmo mez foram substituidas por
pomada camphorada externamente. A cavidade diminuin
gradualmente e a 12 de janeiro parecia completamente
obliterada. Passados quatro dias separaram-se as paredes
kyslicas, sahindo pela ferida serosidade em abundancia.
Repetiram-se as injecgdes aromaticas, appareceu a inflam-
magio consecuiiva que de novo determinou a obliteragio
do kyslo, d'esta vez definitiva.

Esteve em observagio por muitos dias, concedendo-
se-lhe licenga a 10 de margo.

6.* operagio

Anna Rosa, de 20 annos de idade, temperamento san-
guineo, conslitnigdo regular, mostrava ao nivel da articu-
lagio frontal dos ossos proprios do nariz a saliencia d’'um
pequeno kysto das partes molles do tamanho de dois centi-
metros.

Em tempos havia sido punccionado fora do hospital,
mas como ndo adherissem as paredes, ficou sempre um
trajeclo, que se abria na parte esquerda e superior do
nariz e por onde sahia continuamente algum pus.

Praticou a operagao a 7 de novembro o professor de
clinica cirurgica.

Introduziu-se pela fistula um estillete, cuja extremidade
se fazia mover circularmente no interior do kysto, reconhe-
cendo-se assim a sua exlensdo. Abriu-se depois, por uma

“—

incisdo sobre o seu diametro vertical, afastaram-se os bordos
da solugdo de continuidade, e, apanhada com a pinga a
membrana kyslica, foi com o bisturi destacada por pedagos
dos tecidos visinhos a que estava intimamente unida.

Sobreveio uma hemorrhagia insignificante que se sustou
com logdes d'agua fria.

Preencheu-se cuidadosamente a cavidade com fios, que
se fixaram com tiras de adhesivo. Repetiu-se o curative
identicamente nos dias seguintes.

Sahiu, por assim o exigir, a 16 de novembro, achando-se
a ferida quasi completamente cicatrisada por uniao por pri-
meira inlensao.

7.* eperagio

Maria Clara, de 50 annos de idade, temperamento san-
guineo, constifuigio regular, soffria de um epulis sarco~
matoso, que tinha a sua insergdo na parte mais anterior
do rebordo alveolar do maxillar superior. Existia ha um
anno e apresentava actualmente gquatro centimetros de
maior diametro de base, sobre tres de altura.

No dia 23 de novembro foi operada pelo professor de
clininica cirurgica.

Para facilitar a operagiio procedeu-se & extracgdo d'um
dente a que o tumor adheria por tal forma, que conjun-
clamente se destacou uma porgdo d'este. Seguidamente
extirpou-se o resto do tumor, raspando o 0sso com um
forte bisturi.

Apparecen um jacto de sangue arterial que se nio pide
sustar com perchlorureto de ferro, sendo necessario re-
correr 4 compressao por meio d'um rolo de fios mantido
entre os maxillares durante uma hora, ao que cedeu a
hemorrhagia.

Mais tarde foi cauterisado com um caustico liguido o
rebordo alveolar na parte operada. Resultou d'aqui uma
eschara que se destacou ao fim de alguns dias, deixando
uma solugdo de continuidade, que, por ndo se descobrir
n'ella nenhuns restos de tecido suspeito, teve o curativo
d’'uma ferida ordinaria.

A doente sahin curada a 10 de dezembro.

; (Continia).

THERAPEUTIGA MEDICA

AINDA A TISANA DE ZITTMANN

Srs. Redaotores.— Sob a epigraphe— remedio milagroso,
escreven o sr. dr. J. A. Marques no Jornal do Commenrcio
duas cartas, em que expoz 0 seu modo de pensar dcerca
do celebre remedio da antiga polypharmacia.

Cré o nosso distincto syphilographo nos bons cffeitos
da tisana de Zillmann, mas ndo admille que no estado
actual da sciencia se possa, sem re , fazer d'ella
um systema exclusivo de tratamento. N'este ponlo estamos
completamente de accdrdo; mas outros ha nas suas cartas
com que eu nio posso conformar-me, ndo obstante re-
conhecer no erudito collega incontestavel auctoridade n'este
assumpto.

Hlugum,queaulaiht,po:ﬂhmhﬁdaquam
preparados de mercurio actualmente em uso e o iodureto

de potassio sejam da mnaior efficacia no tratamento da




ESTODOS MEDICOS

I1e

syphilis ¢ de mais commoda applicagdo que a tisana de
Zittmann. Mas o que tambem se ndo pide contestar é que
esta formula, brutal na apparencia, se esla empregando
no Algarve com o mais feliz exito, e que com ella se tém
curado muitos doentes que procuravam debalde allivio aos
seus soffrimentos emquanto usavam das mais racionaes
medicagdes da sciencia moderna.

0s casos que referi no n.° 7 dos Estudos Medicos,
seriam, s por si, prova sufficiente d’esta assercdio, se nio
bastassem a evidencial-a os que molivaram as cartas do
gr. dr. Marques para o Jornal do Commercio.

A questio parece-me, pois, resolvida no campo dos factos.

0s mercuriaes da medicina actual sdo efficazes e de facil
administragdo, a tisana de Ziltmann é lambem eflicaz, mas
inquestionavelmente menos commoda. Sendo assim, a qual
d’elles recorrer quando estejam indicados os mercuriaes ?
Sempre aos primeiros e nunca ao segundo, ou somente a
este, quando esleja esgotada a lista d’aquelles, porque a
tisana ndo ¢é infallivel e ndo vale por isso a pena, segundo

diz o sr. dr. Marques, incorrer na censura de retrogrados |

voltando & sua applicagio? Intendo que nao.

Pois se o decocto de Zittmann da os melhores resultados
no Algarve e o collega o tem applicado em cerlos casos
com feliz exito; se, pelo mesmo molivo, s. ex.* o viu
applicar em Vienna nas mais afamadas clinicas do mundo;
e se, além d'isto, vemos especialistas francezes recom-
mendal-o com louvor em todos os casos de syphilis rebelde,
para que havemos de differir para tdo tarde a sna appli-
cagio, on proscrevel-a completamente, como é uso entre
nos? Eu tenho visto chegar a Faro doentes horrivelmente
deformados por effeito de padecimentos syphiliticos e nio
posso acreditar que elles mintam quando dizem que se
sujeitaram a um tratamento regular pelos mercuriaes.

Ninguem chega a padecer permanentemente, a entrevar
ou tornar-se hediondo, sem que antes consulte a sciencia
e se submella s prescripgdes que ella aconselha. E, com-
tudo, em todos estes estados tem vindo aqui, e voltado

curados, consideravel variedade de doentes, avultando |

entre elles alguns membros da nossa classe.

O terem vindo ao Algarve doentes do sr. dr. Marques
e voltado a tratar-se com 8. ex.®, se prova a fallibilidade
da tisana, o que ninguem contesta, ndo significa que ella
ndo leve vantagem aos oulros preparados de mercurio em
muitos casos em que elles sdo applicaveis, e mui particular-
mente no tratamento das syphilides.

Rejeitar um remedio, 86 porque é antigo, no me parece
racional nem conveniente, e a classe medica portugueza
proscreveu a tisanna de Zittmann, confundindo-a com muitos
outros medicamentos da velha polypharmacia. O sr. dr.
Marques é talvez o unico que ainda, em certos casos, re-
corre a ella, mas to raros elles sdo, que bastantes doentes
se queixam, segundo me consta, de que 8. ex.* lhes nio
evilasse com a applicagdo da tisana de Zittmann os estragos
de que tem vindo aqui curar-se. \

Portanto o que me parece racional quando tenhamos de
tratar algum doente de syphilis secundaria, & tentar em
primeiro logar algum ou alguns dos medicamentos geral-
mente aconselbades, atltenta a sua incontestavel efficacia
e facilidade relativa de ndminimmmm que seja
que ndo dio resultado, recorrer ente & tisana
de.‘nttmnn, segundo a formula e preceitos indicados no
E, E:[li? hio d’:n form grandissimo

-se- a, ém um i numero
de casos, as mutilagdes e deformidades que a cada passo

|
|
1
|

vemos nos doentes affectados de tdo temivel molestia, e
restituir-se-ha a tisana de Ziltmann o logar que justamente
lhe pertence no tratamento das molestias syphiliticas.

Faro, 29 de setembro de 1878.
M. AcuEDpo.

CLINICA MEDIGA

AS LYSSES

Srs. Redactores. — No intuito de despertar a attencdo
dos clinicos dcerca d’'um ponto duvidoso na sciencia, por
muitos auclores contestado, ndo mencionado por alguns
¢ aflirmado por bem poucos, qual é o apparecimento de
umas vesiculas na face inferior da lingua em individuos
mordidos por ca@es hydrophobos, tomo a liberdade de lhes
apresentar a communicacdo juncla, persuadido de que da
sua publicidade algum proveilo resullara.

No dia 4 de setembro do corrente anno, pelas oito horas
da noute, fui procurado por um cavalheiro d’esta villa
que me disse ter descoberto na face inferior da lingua
duas pintas escuras, a que deu o nome de [ysses, em
virtude da descrip¢do que nd vespera me tinha ouvido
fazer, pela leitura do Compendio de Veterenaria do sr. dr.
Macedo Pinto, por uma noticia scientifica vinda do Brazil,
e finalmente por ter sido mordido no dia 2 por um céo
hydrophobo.

Tratei immediatamente de verificar o que havia e ob-
servei o seguinte:

Na face inferior da lingua existia de cada lado do freio
uma vesicula bem dislincta, de cOr azul-ferrete escuro,
de forma arredondada, sendo uma mais proeminente do
que a outra, e tendo de diametro aproximadamente dois
millimetros. Estas vesiculas apreciavam-se facilmente a
olho ni, notando-se a0 mesmo tempo os vasos da referida
face mais volumosos e injectados.

Impressionado por tio deploravel symptoma, que me
denunciava a absorpgiio do virus rabico, procedi, sem
perda de tempo, & cauterisagio das vesiculas, empregando
o0 cauferio actual, e prescrevi, 4 falta de therapeutica
firme e bem sanccionada pela experiencia, umas pilulas
purgativas que tinham os calomelanos por base.

(O paciente tinha 38 annos de idade pouco mais ou menos,
temperamento nervoso e era sadio sem se poder consi-
derar robusto. Apresentava-se apparentemente animado,
mas bem depressa se tornou taciturno, mostrando todavia
ter plena confianga na cauterisagdo das vesiculas, que ndo
hesito em affirmar serem as lysses de que falla Marochetti
e o sr. dr. Miguel Heredia, da cidade de Campos, no Brazil.

0 conhecimento de tal symploma, apds a mordedura
de cies hydrophobos, em individuos d’esta parte da pro-
vincia do Minho e tambem de parte da Galliza, nio é raro
entre as differentes camadas sociaes. A varias ouvi
fallar do apparecimento das lysses e dos hons effeilos da
cauterisagdo, corroborando com exemplos cilados a vera-
cidade da sua cremga, que aliis se harmonisa perfeita-
mm“m a affirmagdo cathegorica do distineto clinico
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Demos a palavra ao sr. dr. Miguel Heredia: — «0 que
tiver sido mordido por animal damnado, trate de examinar

a lingua; se o0s vasos sanguineos da parte inferior da |
mesma esliverem injectados, isto é, grossos e cheios, |

examine com o maior cuidado a mesma face inferior da
lingua, e se nolar pinlas vermelhas, simulando morde-
duras de pulga, saiba que s@o as lysses que apparecem.

Nio perca tempo, ¢ trate de cauterisal-as muito bem com |

ferro em braza logo e logo. Se assim fizer estard livre de
todo o perigo.

Nio é de hoje, mas sim de ha mais de vinte e cinco
annos, que cauteriso as lysses, e ainda doente nenhum

meu morren hydrophobo, ao passo que outros mordidos |

pelos mesmos cies e cujas pustalas ndo foram queimadas,
morreram damnados. Neguem, muito embora, auctores e
medicos as lysses; ellas exislem e uma vez caulerisadas,

nao se desenvolve a hydrophobia. Contra facios ndo ha |

argumentos.»

Serd o apparecimento das lysses um facto constanle e
bem averiguado, que merega a classiflcagio de verdade
scientifica inconteslavel ? As lysses serdo, pelo contrario,
une fable dont on ne doit plus desormais s'occuper, no
dizer de Grisolle ?

A questio estd posta. No interesse da sciencia e da
Yumanidade enferma, unico alvo a que aspiro, ahi deixo
exarado o que observei, devendo accrescentar que, apds
a cauterisagao por mim praticada nas vesiculas que des-

crevi, ji tem decorrido perto de tres mezes, sem que o |

individuo a que se refere eSta noticia, tenha apresentado
o0 mais leve indicio de hydrophobia. 0 seu estado de saude,
pelo menos apparentemente, continia a ser excellente.

Caminha, 30 de novembro de 1878.
M. Sieuve NOGUEIRA.

BIBLIOGRAPHIA

Estudios sobre la influencia de las aguas potables, y del conoci-
miento quimico de sm composicion, en la salud y bien estar
de los pueblos —D. Ramon Codina Liinglin, Doctor en
Farmacia — Barcelona, 1878.

0 titulo d'esta publicacdo di sufficiente ideia do seu
objecto e do alto interesse que se lhe liga, para que nos
demoremos agora na sua exposicdo.

Muito ha escripto sobre esle assumpto, sem duvida um
dos mais importantes peranle a hygiene publica, mas no
emianto publicagdes da natureza d’aquella que nos enviou
o dr. Linglin, ndo sdo nunca inuteis.

Este auctor, um dos mais respeilaveis pharmaceulicos
do seu paiz, onde a pharmacia gosa de uma justa consi-
deragdo, resumindo em breves paginas um assumpto tio
vasta e eruditamente tratado por outros, presta um rele-
vante servigo 4 sociedade, pois concorre & generalisagdo
dos conhecimentos da hygiene, sem duvida uma das fontes
mais fecundas do bem estar e felicidade do homem.

0s conhecimentos que se podem adquirir no livro a que
nos estamos referindo, sdo d'esses que todos os homens
que mais ou menos direciamente intervém nos assumptos
de administragdo publica deveriam sempre possuir, @ que

deveriam mesmo fazer parte da educagdo geral de classes
illustradas.

0 livro de D. Ramon Codina Linglin juncta a todas as
qualidades enumeradas uma outra ndo menos importante
para a vulgarisagio do sea objecto; referimo-nos ao seu
valor litterario. Debaixo d'este ponto de vista, a clareza
e a elegancia da phrase correm parallelas e o livro lé-se
com interegse de um trago.

Offerece-se-nos n'este logar occasido de fazermos um
reparo, e nao deixaremos de o apresentar.

Em Hespanha a classe pharmaceutica imprime uma
grande aclividade 4s sciencias e as letlras, e ndo é raro
encontrar entre os grandes vullos da politica e nos bancos
ministeriaes pharmaceuticos illustres. Em Portugal o phar-
maceulico, afora honrosas excepgdes, vive concentrado na
sua ignorancia e na sua botica, lodo entregue ao ecilrato
e 4 maledicencia, e todos elles, sem excepgdo alguma
n'este caso, participam da desconsideragdo geral, traduzida
pelo epitheto consagrado de bolicario.

Sera isto justo? E, infelizmente.

Mas o que é realmente illegitimo é condemnar o phar-
maceulico a essa siluagdo infima, em que elle pela in-
sufficiencia da sua educagido geral e instrucgdo especial, se
acha reduzido quasi 4 condigdo d'um simples hervanario.
0Os mossos pharmaceuticos, por via da regra, as escholas
assim os fazem, desconhecem fundamentalmente a chimica
¢ a materiag medica, e nao passam assim, perante a sciencia
pharmacologica, de verdadeiras machinas de pilular om
simples mios de almofarizes,

Em Hespanha a consideragdo superior de que gosa a
pharmacia, resulta da elevada instrucgdo que alli rece-

| bem os seus membros em faculdades especiaes, com uma

organisagdo scientifica das mais completas. E assim que
a classe pharmaceulica é alii constituida por homens do
valor dos srs. Munner, Comendador, Texidor y Cos, Mallayna
y Gomez e tantos outros (s).

Em Portugal o estudo da Pharmacia esld reclamando
uma reforma completa, que traga para aquelles que a ella
se dedicam a consideragdo a que tem direito, e para os
que d'ella se servem, as garantias de segurang¢a, a que
egualmente tém direito n'um paiz policiado.

Que os pharmaceuticos que pela sua prosperidade econo-
mica, pelo seu talento e instrucgdo, ou pela sua influencia

| pessoal, podem alguma cousa, libertem a sua classe do

jugo da ignorancia propria e da indifferenga alheia!l

A pharmacia acha-se representada no parlamento pelos
srs. Pedro Franco e Marianno de Carvalho. Porque nio
envidam ss. ex." communs esforgos na resolugio de tio
instante problema? Seria um bom servigo.

Vollaremos com mais vagar a este importante assumpto.

[-E Sdo muito interessantes os trabalhos biblingraphieos sobre
08 ticos hespanhoes pelo sr. Libertador Ferraz, escriptor
illustrado, e que podem ler-se no seu livro—Pharmaceuticos illus-
tres de Hespanha, e em excellentes artigos publicados no—Boletim
de la Sociedad Farmaceutica de Barcelona.

Conveniencias de paginaciio obrigaram a retira
d’este numero a continuagio do artigo de Pathologia
Geral, cujas duas primeiras partes estdo publicadas.

L
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Pedimos deseulpa aos nossos assignantes das irre-
ularidades havidas ultimamente na publicacio d’este
Jornal. |
Circumstancias imprevistas as tém determinado,
mas espergmos que lerdo desapparecido agora, e que
esta publifacio continuard a sahir com a maxima
regularidadle.
Aos srs. assignantes em debito lembramos as diffi-
culdades economicas com que temos a luctar.
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A primeira prestagdo das assignaturas d’este jornal, |

na importancia de 480 réis, pide ser satisfeita, pela
forma mais conveniente aos srs. assignantes, nos se-
guintes locaes: em Coimbra, ao sr. Augusto Arthur
Teixeira d’Almeida, administrador da Sociedade dos
Estudos Medicos, travessa da rua de S. Pedro, n.” 29;
em Lisboa, na 1a Kerin, rua nova do Almada;
no Porto, na livrarta Chardron, aos Clerigos, e no

Funchal, ao sr. dr. Nuno Silvestre Teixeira, rua de |

Jodo Taveira.
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BULLETIN POUR L’ETRANGER

La thérapeulique chirurgicale s’est enrichie dernidrement
d’une nouvelle méthode dans I'opération des fistules vésico-
vaginales. M. Rose a pratiqué la communication recto-
vaginale et I'occlusion du vagin, dans un cas oil toute la
paroi anlérieure du vagin avail disparu, a la suite d'une
diphtérie.

Cette opération, théoriquement prévue et justifiée depuis
longtemps dans une monographie pleine d'originalilé, pu-
bliée par notre éminent chirurgien M. le dr. Ignacio da Costa
Duarte, n’avait point encore été praliquement verifiée.
M. le dr. Ignacio dans sa longue carriére n’eut qu'une
seule fois l'occaslon de rencontrer um exemplaire auquel
sa méthode fut applicable, mais la malade 8’y refusa.

M. Rose, plus heureux, sous ce point de vue, a done la
priorité dans la pratique de celte opération, qui dés ce
moment a droit de cil¢ dans le cadre de la thérapeutique
chirurgicale, mais la priorité de conception n'en appartient
pas moins au chirurgien portugais. :

Il se peut, et nous n’en doulons pas, que M. Rose soit
arrivé, hors de toute notice des idées émises par M. le
dr. Ignacio, aux mémes conclusions théoriques que celui-ci,
mais en lout'cas, sans rien prétendre Oter an mérite du

| chirurgien allemand, la brochure de M. le dr. Ignacio,

qui a date 1865, établit certainement, d’une manidre in-
contestable, la priorité de conception en sa faveure.

1l restera donc bien avéré que l'opération de la fistule
vésico-vaginale par la pratique dune [istule recto-vaginale
et 'occlusion du vagin, exécutée pour la premiére fois en
Allemagne par M. Rose, est toutefois une méthode i
die a M. le dr. Ignacio da Costa Duarte, de Coimbra.

A chacun le sien.

t'i

Nous avons eu cet hiver déja deux conférences scienti-
fiques; une a la Sociedade dos Estudos Medicos et 1'autre
a I'Instituto.

M. le dr, Costa Simdes s'est occupé des nouveax procédés
d’enregistrement en physiologie.

M. le dr. Philippe Simdes a traité cet objét intéréssant —
Civilisation et phtisie, ;
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Ficou na antecedente parte assentado este capitalissimo
ponto: que a adaptagio do organismo ao meio era a con-
digiio fundamental da vida. Emquanto, pois, as individuaes
condigdes de existencia de um organismo se harmonisarem
com as do meio em que elle se acha collocado, a vida por
uma forma on outra, physiologica ou pathologicamente,
como expressdo de saude ou de molestia, ha de continuar
a manifestar-se. Logo, porém, que esse equilibrio seja des-

truido, a morte vem, como expressao da incompatibilidade

enire o0 organismo e o meio.

Tentando agora o estudo da adaptagio e das condigdes
e formas da sna manifestagéio, ndo serd por certo inutil,
para evitar confusdes, que claramente definamos primeiro
o multiplo valor que este termo comporia.

Por adaptagdo tres factos correlativos, porém distinctos,
se podem exprimir:

0 equilibrio entre o organismo e 0 meio;

0 processo pelo qual este equilibrio se da;

A propriedade do organismo, em virtude da qual abstra- |

clamente se considera que este resultado se produz.

0 termo adaptacdo exprime pois:

1.° Uma propriedade organica;

2.° Uma funcgio physiologica;

3.° Um estado, uma actualidade.

No primeiro caso definimos adaptagdo—a propriedade
physiologica fundamental dos organismos, pela qual se
realisa a identificacio das svas condigdes de existencia com
as do meio em que existem.

No segundo caso define-se adaptagdo—o processo pelo
qual 0s organismos se accommodam a0 meio.

No terceiro caso, finalmente adaptacdo—é o estado de
identificacio das condi¢des da vida dos organismos com
as do meio, o equilibrio funccional entre aquelles e este.

E, pois, nestas tres significagdes distinctas, que temos
a considerar a adaptagdo.

Da adaptagio, como propriedade organica, ou adaptabilidade

Como expressio de uma propriedade dos organismos
vivos, o termo adaptagio, que, mais harmonicamente com
a terminologia technica, deve ser substituido pelo de —
adaptabilidade, é claro que representa, nao um facto real,
mas uma mera abstracgdo, como as expressoes vitalidade,
irritabilidade, excitabilidade, contractilidade, etc., de ha
muito legitimadas na sciencia.

A adaptabilidade ndo é uma forga especial e definida,
residente nos organismos com o destino final de produzir
o phenomeno da adaptacio. E uma generalisagio que serve
apenas para exprimir uma resultante fatal e sensivel, de
todas as propriedades physicas, chimicas e biologicas dos
organismos vivos. E portanto apenas o termo synthetico,

pelo qual denominamos o conjuncto de propriedades orga-
nicas, mediante as quaes o facto da adaptagdo se lorna
possivel. o -
Ndo nos importa perscrutar o mechanismo particular
que vem revelar essa propriedade geral, isto 6, 08 actos
elementares que a determinam. No emtanto, as ideias emit-
tidas no antecedente capitulo— e que, se, em parte, nao.
constituem a sciencia positiva actual, definem todavia as
suas naturaes tendencias—indicam claramente que a con-
digio da adaptabilidade tem de gerar-se na dependencia
da nutricdo, como lei fundamental da vida. Salvas, pois,
as lacunas da doutrina materialista, que apontamos, a ada-
ptabilidade acharia sensivelmente a sua explicagdo natural
dentro dos actos physico-chimicos que servem de substra-
tum ao phenomeno geral da nutrigdo, e ndo se distinguiria
assim da propriedade geral dos corpos brutos conhecida pela
denominagao de — affinidade. :
Desprendendo-nos completamente d’estas cogitagdes phi-
losophicas, que nenhum esclarecimento vem trazer ao pro-
blema que nos occupa, e, concentrando complelamente a
nossa attencdo no campo real dos factos, notamos desde logo
dois modos principaes de manifestagio da adaptabilidade:

A adaptabilidade — directa, immediata, ou actual;
A adaptabilidade — indirecta, mediata, on potencial.

Na primeira d'estas duas formas definidas e demonstradas
por Haekel, a adaptagio revela-se no organismo submettide
a variagio do meio; na segunda o phenomeno s6 vem a
manifestar-se na descendencia do individuo.

E claro que estas duas formas se podem ‘bombinar, e
assinr uma dada modificagio do meio pode simullaneamente
fazer variar o indiduo e a sua descendencia.

A adaptabilidade potencial é um phenomeno complexo
em que o facto da adaptagdo se complica com o da heri-

| deteriedade. A sua lei tem uma grande importancia na

adaptabilidade especifica, como factor 1o processo da se-
lecgdo natural, e Darwin e Vogt chegam a attribuir-lhe
uma influencia quasi decisiva. Para nés, na resolugdo do
problema que nos propozémos, tal lei pouco inleresse
offerece. Tendo de referir a adaptagdo aos factos da patho-
logia, no intuito de descobrirmos o seu criterio distinctivo,
siio as leis que regem a variagdo individual que nos im-
portam sobretudo, e estas todas se incluem na adaptacio
directa, immediata, ou actual. Nio queremos com estas
palavras significar que a adaptabilidade potencial se ndo
exerce nos factos da pathologia ; tal 40 Seria um erro.
Afastamol-a todavia para simplificagio do problema e por
que isso em nada altera os nossos resultados.

Ponderado isto, a observagiao dos factos habilita-nos a
formular para a adaptabilidade — restricta no lempo aos
limites individuaes — as seguintes leis: z

I A adaptabilidade é wma propriedade biologica geral.

Il Exerce-se para os differentes organismos dentro de
limites fizos (amplitude ou coefiiciente de adaptabilidade).

Il ‘A amplitude de adaptabilidade é directamente pro-
porcional d complexidade dos organismos ;

IV E inversamente proporcional d idade do organismo
& ao nwmero e intensidade das oscillagdes porque tem
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A primeira d'estas leis estd ji bastantemente estabe-
lecida pelas consideragdes feitas n’este e no antecedente
capitulo, para que novamente insistamos na sua verificagio.

Com relagio a segunda, a definigdo da amplitude ou
coefficiente de adaptabilidade, é a expressio genuina d'um
phenomeno perfeitamente verificado. Os factos apresentados
ja e muitos outros da mais rudimentar observagio eviden-
ceiam claramente que a vida ndo podendo manifestar-se
fora de cerlas condigdes mesologicas, a adaptabilidade s
se exerce dentro de certos limites, dentro de uma deter-
minada amplitude de variagio do meio.

Estudando em seguida esta amplitude de adaptabilidade
nas suas relagies com o espago e o tempo, chega-se a enun-
ciagio da terceira e quarta leis que formulamos e a cuja
demonstragio vamos proceder.

Se tratamos de comparar a adaptabilidade dos differentes
organismos, resalta-nos immediatamente o facto do cosmo-
politismo do homem, isto é, do organismo mais superior,
mais complexo, mais especialisado, e muitos outros factos
apontades pelos naturalistas vém harmonisar-se com esle.
Pode dizer-se que, debaixo do ponto de vista da distri-
buigdio geographica, em regra, a extensio do habitat é
tanto maior, quanto mais superior na escala hierarchica
é o ser. Assim no reino animal, 0 homem ¢ nas suas di-
versas ragas o ser mais espalhado na superficie do globo,
e ao contrario os organismos mais inferiores, os protisias,
como as moneras e as amibas, consideradas em cada
especie, habitam regides limitadissimias e deixam de viver
mediante insignificantes modificagdes na composicdo chi-
mica, temperatura e pressio do seu meio. No reino vegetal
factos similhantes podem ainda ser observados: o habitat
das especies phanerogamicas é tambem em geral muilo
mais extenso do que o das cryptogamicas— as especies
de cogumellos, lichens, musgos, fetos, elc., sio sempre
peculiares a regides circumscriptas dotadas de condigdes
muito particulares e a sua acclimag@o é sempre mais difficil.

A terceira lei de adaptabilidade que formulimos parece-
nos pois ser expressdo legitima dos factos, e, se alguns
d’estes muitas vezes parecem ndo a confirmar, a contra-
dicg@o resultante ¢ puramente de apparencia e s6 depende
de uma ma interpretagdo da lei ou dos factos.

Assim, é necessario advertir que ella regula as varia-
¢oes referidas ao meio normal de cada especie e nio ao
meio considerado em absoluto. E elaro que & variagdo de
meio liquido a que se pode adaptar o mais insignificante
organismo aquatico, seé ndo poderd por forma alguma
adaptar o mais perfeito dos organismos exclusivamente
terrestres.

Egualmente importante se torna observar que muitas
vezes 0 habitat de certas especies se acha limitado, nio
pela especialidade do meio, mas sim por circumstancias
puramente topographicas, como as montanhas e os mares,
que embaragam a sua migracdo e generalisacio, e que a
sua acclimagdo se ndo realisa, por que o estado de capti-
veiro, a soliddo do animal relativamente a individuos da
mesma especie, exercem sobre aquelle uma acgao nostal-

PrevisGes puramente theoricas, mas certamente legitimas,
poderiam de antemao levar-nos a presumir a existencia da
lei apresentada. Effectivamente, a complexidade e espe-
cialisagdo dos organismos, ndo sendo mais do que a sobre-
posi¢do e accumulagiio de variagdes successivas corres-
pondentes a diversos estados de adaptacdo, é claro que
0 organismo poderd, mesmo sem variagao muito semsivel,

adaptar-se aos diversos meios a que esteve adaptado du-
rante a sua longa evolugdo e de cuja influencia conserva
ainda vesligios. Esta especulagdo explica ao mesmo tempo
a grande adaptabilidade dos seres mais complexos e a
difficuldade na, constituicio de variedades novas & sua
custa pelo simples processo de adaptagio.

Sem duvida, as proposigdes que avangamos comporia-
riam uma demonstragao historico-natural mais completa ;

| no emtanto nem conhecimentos especiaes a isso nos habi-

litam, nem a natureza d'este escripto, simples esbogo de
uma Lheoria, realmenle a valeria.

A quarta lei da adaptabilidade tem tambem por si con-
firmacao valiosa nos factos da observagao. A influencia da
educagido physica e moral no aperfeicoamento do homem,
debaixo do ponto de vista da sua saude e da sua morali-
dade, é uma circumstancia de cujo immenso poder ji hoje
ninguem duvida, e o problema da educagio humana, nas

| suas variadas e complexas formas, é actualmente o objecto

capital das cogitagées de todos os philosophos, humanita-
rios e politicos, que, attentos & lei evoluliva do progresso
& ao mechanismo porque ella procede, compenetrados dos
males da sociedade e da sua perfectibilidade, e deposita-

| rios finalmente de uma certa maneira das verdades e da

iniciativa que devem guiar a especie humana no caminho
do seu maior bem estar, tentam assentar em bases ver-
dadeiramenle scienlificas a educagdo da mocidade, tanto
tempo transviada nas prevengdes da theologia e da meta-
physica.

A maleabilidade dos organismos de tenra idade, em
vista da sua harmonisa¢io com o meio, € um facto incon-
testavel, e incontestado cremos nés, que ndo sO se mani-
festa nos factos da educagdo e na influencia decisiva que
esta ndo deixa de exercer em todo o decurso da vida,
mas que se revela ainda nos exemplos de acclimagdo,
tanto do homem, eomo dos animaes. Mas outros factos
ainda vém experimentalmente accentuar esta propriedade.
Cerlos vicios organicos, como—a ma conslituigio esquele-
lica, o rachilismo, a diathese eserofulosa, ele., s podem
ser convenientemente atacados nas primeiras epochas da
vida, e com tanto melhor exito, quanto mais cedo se lhes
attende.

Para quem tivesse hesilagdes sobre a legilimidade da
primeira parte da lei de que nos estamos occupando, sio
o0s factos que acabamos de apresentar, embora pouco nume- -
rosos, bastante eloquentes para destruir qualquer duvida.

| ContradicgOes que se possam apresenlar sio puramenie
. apparenles. Poderia objectar-se, tendo em vista infirmar

a lei, que & sobre tudo nos infantes que cerlas causas
pathologicas exercem a sua acgdo fatal. Ndo o contestamos,
mas a taes objecgdes opporemos as seguintes consideragdes.

Em primeiro logar, o organismo dos infantes ndo é, debaixo
do nosso ponto de vista, rigorosamente comparavel ao dos
adultos, pois aquelles, pelos resguardos do meio em que
vivem, perante causas communs, soffrem relalivamente
desvio maior do que estes.

Em segundo logar, nas primeiras idades as consequencias
fataes de certas causas morbidas sio antes devidas 4 in-
tensidade relativa da adaptagdo, do que & sua insufficiencia.
Esta intensidade, provocando um conflicto violento, mani-
festa-se por phenomenos secundarios d'uma alta gravidade,
e ¢ a adaptagdo d’esses phenomenos que o organismo niao
comporta. Um individuo é sujeito a uma cavsa irritante local.
Adaptado a esta causa pela desorganisagdo local que ella
imprimiu aos seus tecidos e subtrahida ella, procura nova-
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mente adaptar-se ao seu normal e primilivo meio. Tem sem
duvida condigdes para isso, e no emtanto o processo mor-
bido e curativo que ahi o conduz — inflammagéo, febre,
suppuracdo, etc., pode tomar uma tal intensidade e com-
plicar-se por tal forma, que seja por si causa de morle. ||

E pois necessario distinguir n’estes faclos o que é a
capacidade de adaptagdo d'aquillo que é o processo de
adaptacio.

A ultima parte da lei de que nos estamos occupando,
refere-se 4 relagdo entre a amplitude de adaptabilidade e
as oscillagdes por que o organismo lem passado anterior-
mente.

Parece effectivamente existir a funcgdo indirecta que
lhes attribuimos. Se até certo ponto as variagdes a que o ||
organismo se submette no exercicio normal dos seus orgios |
concorrem para lhes augmentar o poder de adaptagio, é |
certo que quando estas variagdes se exageram, No numero |
ou na intensidade, o organismo vem finalmente a perder |
a sua maleahlhdade, canga, e assim as causas morbificas
actuam em geral sobre elle com maior gravidade. E de
vulgar observagio que aquelles que sum'eram uma vida
accidentada e agitada nio s6 por desastres ¢ molestias,
como mesmo pelos simples esforgos do trabalho rude de
cada dia, sdo aquelles para cuja longevidade a eslatistica
¢ menos favoravel. Algumas indusirias, pelas grandes va-
riagdes a que expdem o organismo humano, sao particu-
larmente, debaixo d'este ponto de vista, de uma grande
eloquencia.

A adaptabilidade é, como a elasticidade, uma propriedade
que se desenvolve e se gasta pelo uso: uma molla de ago
¢ primeiramente dura e n’este estado oppdem-se a grandes
desvios. Depois estes desvios vio augmentando, e mais tarde |
finalmente um desvio insignificante é causa da sua ruptura. |

Na diminuigdo da amplitude de adaptabilidade, pela idade
e pelo maior numero de variagies, mesmo normaes, que
esta implica, facilmente se explica a morle natural dos
seres, como condigdo organica: a amplitude de adaptabili-
dade, extremamente reduzida, uma insignificante variagdo
nas condigdes da existencia do organismo, é sufliciente para
ultrapassar os seus esireitos limites e a morte sobrevem.

(Contindia).

EpuArDo BURNAY.

CLINICA ESCHOLAR

SYNOPSE DAS OPERAGOES
PRATICADAS, AUXILIADAS OU PRESENCIADAS
PELO CURSO DO 4.° ANNO DE MEDICINA DE (877-1878

FOR
AxTtoNio MoTTa
(Continuado do n.® 11)

8." operagio

Angela Marques, de 28 annos de idade, temperamento

mixto, constituigdo regular, padecia de uma fistula vesico-
vaginal, consecutiva a um parto que tivera ha quatro mezes.

Era sitnada a pequena altura, transversal e de tres centi-
metros de comprimento.

Foi operada a 3 de dezembro pelo professor de clinica
cirurgica, seguindo em tudo o methodo americano. A doente
eslava em decubito lateral esquerdo e com as coxas fle-

| clidas. Dias Pinheiro conservava elevada a coxa direita,

Alberto Navarro segurava o especulo de Bozeman e Soares
Couceiro ministrava os instrumentos.

Depois de avivada a ferida em uma zona de consideravel
extensdo, foi fechada a fistula por meio de quatro fios de
prata, com que se deram oulros tantos pontos de sutura.

Nos dois primeiros dias conservou-se a doente a maior
parte do tempo em decubito ventral, sendo-lhe extrahida
a ourina por meio do catheterismo.

A 10 do mesmo mez, como a micgdo se effectuasse
| naturalmente sem que se transviasse nenhum liquido, pro-
cedeu-se i extracgio do primeiro fio, sendo os dois pontos
de perfuragio da parede vaginal, caulerisados com nitrato
de prata. Os reslantes fios foram successivamente relirados
nos dias seguintes, procedendo-se pela mesma forma.

A cicatrisacio parecia completa, no entanto conservou-se
a operada em observagio até ao dia 25 de dezembro,
em que se lhe permittiu a sahida por eslar radicalmente
curada.

9.2 operagio

José da Costa, de 61 annos de idade, temperamento

| mixto, constituigdo régular, apresentava na face dois tu-

mores de natureza diversa: um polypo mucoso situado na
fossa nasal esquerda e um sarcoma do seio maxillar que
avolumava a face correspondente e deixava deprimida
quasi toda a abobada palatina, excepto na sua parte mais
posterior e lateral direita. Aquelle principiara por desen-
volver-se haveria cinco annos; este era de data muito mais
recente, com quanto se ndo podesse fixar com exactiddo.

Foi operado no dia 21 de dezembro pelo professor de
clinica cirurgica.

Praticou-se a extracgio isolada de cada um dos prolon-
gamentos do polypo pelo methodo de torsdo por meio de
uma pinga de pressio continua, que se introduziu facil-
mente pelo orificio externo da parina esquerda.

Sobreveio uma pequena hemorrhagia que se sustou com
injecgdes de agua [ria simples.

Quanto ao sarcoma julgou-se contra-indicada qualquer
operacdo curativa, fazendo-se simplesmente algumas ex-
ploragdes. Com o fim de avaliar da extensdo da lesdo, foi
punccionada a abobada palatina com um trocarte, sem que
se encontrasse resistencia alguma, o que demonstrava a
destruigio completa da parle ossea correspondente. Além
d'isto extrahiu-se uma pequena por¢do do tumor da mesma
regido para ser examinado ao microscopio e verificada a
sua especie; o que confirmon o diagnostico ji formado.

Sahiu curado do polypo a 5 de janeiro.

10.* operagio

Jodo Machado, de 38 annos de idade, temperamento
mixto, constituigao regular, soflria de polypos nasaes.

A 22 de dezembro executou a operagdo Victorino de
Freitas, com assistencia do professor de clinica cirurgica.

Foram extrahidos pelo methodo de torsdo ajudada por
tracgdes moderadas.

Hemorrhagia insignificante,
Deixou o hospital no mesmo dia. Curado.
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14.* operagio

Antonio Pereira dos Sanctos, de 33 annos de idade,
temperamento mixto, constituigio regular, apresentava
um epithelioma que abrangia a parte inferior do prepucio
na sua face interna e uma pequena porgio do corpo do
penis que lhe confinava. A superficie cutanea estava em
parte ulcerada.

Soffreu a operagdo no dia 17 de janeiro, praticada por
Lopes Ferreira na presenga do professor de clinica cirur-
gica, procedendo-se 4 extirpagdo parcial do penis em toda

a parte affectada, incluindo um estreito segmento na parte

inferior do canal da uretra.

Lavou-se a ferida com o liquido hydro-alcooleo campho-
rado, depois de ter sido applicado perchlorureto de ferro
como hemostatico, e o curativo limitou-se a camphora e
fios com pomada camphorada.

Sahiu, por assim o exigir, a 29 de janeiro, restando
ainda uma pequena solugdo de conlinuidade por onde se
transviava alguma ourina.

12.* operagiio

Joaquim Furtado, de { anno de idade, temperamento
mixto, conslitui¢do regular, entrou no hospital com o mem-
bro superior esquerdo em gangrena, consecutiva a quei-
madura do sexto grau, que se extendia desde a exiremi-
dade livre até proximo da sua raiz.

Foi operado a 15 de fevereiro por Dias de Gouveia,

dirigindo a operagdo o professor de clinica cirurgica.
Reputando-se contra-indicada a desarticulagdo pela es-

padua, foi amputado o brago pelo collo do humero, ficando |

0 topo osseo a descoberto por insufficiencia de tecidos sdos.
Laqueou-se uma arteria e sustou-se a hemorrhagia restante
com perchlorureto de ferro.

Lavada a ferida sobrepozeram-lhe successivamente fios |

com camphora, algoddo em rama, uma compressa e por
ultimo uma faxa do tronco. Conservou-se a alimentagdo
apropriada 4 idade, instituida alé entdo.

Desappareceram em poucos dias os phenomenos geraes.

A solugdo de continuidade tendeu sempre para a uniao
por segunda intensdo, que definitivamente se realisou.

0 doente curado da ferida operatoria expellin algumas
ascaridas lombricoides, sendo atacado de enterile aguda,
a que succumbiu a 24 de maio.

13.* operagio

Maria Josepha, de 35 annos de idade, temperamento
Iymphatico, constitui¢do fraca, apresentava um epithelioma
na parte superior da vulva, inserindo-se atraz do bordo
interno do grande labio direito.

Foi operada a 16 de fevereiro por Antonio Motta, assis-
tindo o professor de clinica cirurgica.

Extirpou-se o tumor e conjunctamente os tecidos visinhos
de apparencia suspeita, comprehendendo a parte superior
dos grandes e pequenos labios, o clitoris ¢ uma por¢do
do monte de Venus. Foram dadas duas incisdes, profun-
dando em toda a espessura dos tecidos, uma de cada lado,
e reunidas acima do tumor por uma terceira. Laqueou-se
uma arteriola, lavou-se a ferida, suspendeu-se a hemorrha-
gia restante com perchlorureto de ferro e pela pressio com
fios em bruto sustentados com um apparelho contentivo.
Levantado este horas depois, simplificou-se o curativo, inter-

pondo fios 4s superficies de seccdo, cobertos com ceroto nos
primeiros dias, de pomada camphorada depois, e fixos pela
aproximagdo dos membros inferiores. 0 mesmo curativo foi
repetido quotidianamente, achando-se a cicatrisagdo effe-
ctuada a 10 de abril, em que se prescreveram logdes com
perchlorureto de ferro diluido.

Abandonou o hospital curada a 19 do mesmo mez.

14.* operagio

Maria Aranha, de 50 annos de idade, temperamento
mixto, constituig@o fraca, tinha as duas fossas nasaes ob-
turadas com polypos.

Foram-lhe extrahidos pelo methodo de torsdio e tracgdo
combinadas, no dia 16 de fevereiro, por Nunes da Ponte,
na presenga do professor de clinica cirurgica.

Teve alta a 18 do mesmo mez, sahindo curada do
padecimento.

15.* operagdo

Joaquina da Concei¢o, de 48 annos de ilade, tempe-
ramento lymphatico-sanguineo, constitnigdo fraca, entrou
para o hospital affectada de um tumor do collo uterino,
que pelo seu peso fizera alongar e abaixar o mesmo collo,
tornando-se aquelle visivel fora da vulva. Media seis a sete
centimetros, em todos os seus diametros estava uleerado,
e originara repetidas e abundantes hemorrhagias, que de-
pauperaram consideravelmente a doente. Diagnosticou-se
um polypo utero-follicular com degenerag¢do recente.

Operou Graga Miguens a 7 de margo 4 vista do professor
de clinica cirurgica.

Por meio d’'um fio introduzido n'um pequeno aperta-nds,
ligou-se o pediculo n'um logar em que a mucosa vaginal
se ndo achava alterada, tres cenlimetros acima do corpo
do tumor, exercendo-se uma constriccio moderada, que
nos dias seguintes se foi augmentando progressivamente.
Passadas poucas horas appareceram alguns vomitos que
logo se dissiparam, e sobreveio uma leve reacgio febril
que egualmente cessou ao cabo dos quatro primeiros dias.

O tumor, que era convenientemente lavado com liquidos
antisepticos e polvilhado com camphora, comegou imme-
diatamente a reduzir-se de volume, cahindo em morti-
ficagio, até que a 13 do mesmo mez se separou de todo
no ponto comprimido.

No dia 16 fez-se o exame pelo especulo, achando-se
apenas de anormal o labio anterior do collo do utero
diminuido de volume, seccionado e em via de cicalrisagio,
a qual se realisou pouco tempo depois.

A operada permaneceu no hospital sujeita a uma alimen-
tacdo e medicagio tonica e reconstituinte, com o fim de a
subtrahir ao estado de anemia em que se achava.

A 19 de maio teve alta. Estado geral satisfactorio, molestia
local curada.

16.* operagio

Maria Candida Emilia, de 40 annos de idade, tempera-
mento mixto, constituicdo regular, revelava a palpagao na
glandula mammaria esquerda, um pouco féra do mamillo,
um tomor carcinomatoso incipiente com dimensdes d’'uma
pequena noz.

No dia 1 de abril foi-lhe extirpado, sendo operador Dias
Pinheiro, juncto do professor de clinica cirurgica, sendo
previamente feita a anesthesia local com o apparelho de
Richardson por Fernandes Pinto e Carmo Rodrigues.
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Circumscreveu-sé a pelle que cobria o tumor por duas
incisdes semi-lunares, convergentes para os lados direito e
esquerdo do seio. Tinham de comprimento oito centimetros,
e meio e separava-as na sua parle media um intervallo de
cinco centimetros. Profundaram-se depois, cortando larga-
mente em torno do tumor, que foi extrahido com tecido
glandular, no volume de meio punho aproximadamente.
Lagquearam-se duas arteriolas e suspendeu-se a hemorrhagia
capillar com perchlorureto de ferro. Lavou-se a ferida com
hydroalcooleo camphorado, uniram-se os bordos na parte
media com um ponto de sutura verdadeira, e fitas de adhe-
sivo transversaes na reslante extensdo, excepto n'uma das
extremidades, para dar sahida ao pus, no caso de ndo haver
completa unido por primeira intensdo, como se pretendia.
0 resto do curativo completou-se com fios e camphora, uma
compressa e faxa do tronco para segurar o apparelho. Foi
levantado pela primeira vez d'ahi a dois dias, e effectuado
exactamente pelo mesmo modo em todos os seguintes.

A solugdo de continnidade uniu por primeira intensio
em parte; na restanle appareceu alguma suppuragido que
foi diminuindo, interpondo-se por ultimo em os labios de
seepdo uma estreila lira de bellos botdes carnosos.

Houve nos primeiros dias alguma reacgao febril.

A doente exigiu alta a 16 de abril, sahindo n’esse dia,

¢ em via de proximo restabelecimento.
17.* operagio

Joaquina da Annuncia¢io, de 40 annos de idade, tem-
peramento mixto,; constituigdo regular, deixava ver o seio
maxillar esquerdo avolumado por um tumor kystico.

No dia 1 de abril foi operada por Dias de Gouveia,
dirigido pelo professor de clinica cirurgica, sendo aberto
fora e-um pouco acima da a alveolar superior do
mesmo lado.

Esvaseado o tumor do seu conteido, que era liquido,
foi lavada a cavidade com injecges de agua fria nos pri-
meiros dias, com hydro-soluto de acido phenico alcoolisado
nos seguintes, conservando-se sempre aberta, por meio
de uma mecha, a solugio de continuidade.

A doente reclamon alta a 14 de abril, que Ihe foi dada,
achando-se a cavidade kystica em grande parte obliterada.

(Continiia).

A boa intelligencia do leitor de eerto fez na 7.* operagio, des-
cripta no numero anierior, a correcgio de primeira em segunda
intengdo.

CLINICA MEDICA

CASO CLINICO QUE DEMONSTRA PODER-SE PELA SANGRIA
JUGULAR UMA PNEUMONIA,
SEM QUE ESTA PERCORRA A SUA MARCHA CYCLICA
(Jaccoun)

Nio sei se o caso clinico, que vou explr, merecera a
honra de ser inserido nas columnas dos Estudos Medicos:
mas por a sua marcha nio ser frequente, por ser alé extrema-
mente rara, chegando até a ser negada, teve toda a impor-
tancia para mim. Eis o motivo que me levou a narral-o.

Jodo das Neves, de 34 annos de idade, residente nos
Casaes, concelho de Soure, sentiu-se no dia 8 de outubro
bastante incommodado, o que o levou a procurar os soc-
corros da medicina.

No dia 9 visitei o doente, e eis o que colhi do meu
interrogatorio e da minha observagéo:

Na vespera, pelas dez horas da manhd, o doente soffrera
um forte calefrio, que lhe durou quasi uma hora, apos o
qual se sentiu abrazado por um calor intenso, com cepha-
lalgia, abatimento geral, pontada de lado na regido esquerda
do thorax, apparecendo-lhe em seguida uma dyspnea in-
tensa, tosse e escarros. No dia anlerior sentira um calor
desusado das faces, que persistia ainda.

0 doente tinha uma constituigdo forte, estava no decubito
dorsal, niao podendo supportar o lateral esquerdo por causa
da pontada de lado; apresentava o facies pneumonico ;
0 pulso accusava 125 pulsagdes, encontrando-se amplo e
resislenle ; a percussio dava um som bago ao nivel da
quarla e quinta costellas erquerdas e n'uma area de 0™,04
de diametro, pouco mais ou menos; a auscullagio reve-
lava um enfraquecimento do murmurio respiratorio em
toda a area do som bago e rala crepitante. Os escarros
eram cOr de tijolo e adherenles ao vaso que os continha
e havia uma dyspnea intemsa. Nunca tinha tido outras
molestias de importancia.

Com estes dados ndo me foi difficil diagnosticar uma
pneumonia franca; e nem faltava a circumstancia apontada
por Jaccoud nas suas ligdes clinicas, do calor insolito nas
faces, apparecendo muito antes do calefrio e do estabele-
cimento da febre.

Mas, se niio restava duvida alguma sobre o diagnostico,
aconteceria 0 mesmo sobre o tratamento a seguir-se ?
Todos sabem com que difficuldades lida o pratico novel,
em face de casos como o que deixo apontado. Tem sido
tanto e tdo diverso o que se tem escripto sobre o trata-
mento da pneumonia fibrinosa!

Em quanto que uns langam mio dos meios mais peri-
gosos e energicos para combater a phlogose do pulmdo,
outros, vendo na pneumonia uma molestia cyclica, aban-
donam-a a si mesmo; outros, ainda, limitam-se a combater
um ou outro symptoma mais importante, e, as vezes, a com-
bater a inflammagdo por meios brandos e pouco energicos.

N'esta indecisdo, como o doente era d’'uma constituigdo
robusta, julguei que seria um dos casos em que a sangria
ndo deixaria de estar indicada; meio que operaria de modo
a combater a phlogose como antiphlogistico, que é, e a mi-
norar a dyspnea, que tanto embaragava o doente, sem com
isso lhe diminuir sensivelmente o fundo radical de forgas.

Estas razdes levaram-me a prescrever uma larga sangria.
0 sangue, bastante vermelho 4 sahida da veia, -apresenton
em breve, quando recolhido, a chamada erusta pleuritica ;
e adyspnea diminuia 4 medida que o sangue corria da veia.
Foi isto 0 que desde logo examinei.

No dia 10 ndo vi o doente, e no dia 11 quando o exa-
minei, fiquei completamente maravilhado. O facies pneu-
monico, a pontada de lado, a dyspnea, tinham completa-
mente desapparecido; o pulso era quasi normal; a tosse
quasi nulla; os escarros brancos arejados, transparentes e
em diminuitissima quantidade; o som bago quasi tinha
desapparecido, e, pela auscultagio s0 se reeonheciam
ligeiros indicios de bronchite. i joilaf

0 estado geral do,individuo era bom, e fallava ja em
levantar-se, pedindo que o ndo deixassem estar mais
tempo na cama. O -appetite, que no dia 9 era nullo,
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apresenlava-se agora quasi voraz; o homem, emfim, estava
n'uma convalescenga adiantada, precisando apenas algum
medicamento que lhe ajudasse a expellir os poucos es-
carros, que ainda se encontravam adherentes. g

Foram-lhe prescriptas umas pilulas de kermes e no dia 14
o doente estava completamente curado.

Nio podemos deixar de ver no caso clinico em questao
uma pneumonia abortada; e anque meio? Sem duvida
alguma pelo effeito da sangria

Mas, como combinar isto com o dizer de Jaccoud?

Para este auctor a sangria ndo pode nunca fazer abor-
tar uma congestdo inflammatoria, que se nos traduz pela
rala crepitante, por isso que, a exsudagdo fibrinosa intra-
vesicular tem principiado a manifestar-se, 0s elementos
proprios do tecido peri-vascular tem sido modificados, e
niio se poderd impedir que as vesiculas pulmonares nao
contenham um liquido coagulavel: n'uma palavra, nem a
sangria, nem medicagdo alguma, podera fazer retrogradar
nem abreviar uma unica hora o processo pneumonico,
logo que elle se manifeste. )

Ha, pois, uma contradicgdo manifesta entre esta doutrina
e 0 caso clinico que relatei, e todavia, este resultado ndo
foi novidade para mim, pois que no meu 5.° anno ja um
distincto professor me relatou tres casos identicos encon-
trados na sua clinica hospitalar; mas, nem por isso este
novo caso deixou de me maravilhar, julgando nao dever
deixal-o obscuro: ndo teri importancia para os velhos
clinicos, que terdo observado casos similhantes, mas nao
deixara de impressionar um pouco 0s novos medicos que
nas escholas se deixaram seduzir pela linguagem de Jac-
coud, que talvez tenha peccado em reduzir a leis certas
e delerminadas o que pela sua complexidade se subtrahe

tio facilmente a ellas. Assim a phlebotomia nao serd |

somente uma medicagio symplomatica para a dyspnea
violenta e para os symptomas de slase encephalica; mas

podera tambem suspender logo no principio a marcha do |

processo pneamonico, como aconteceu no caso que relato. |

Soure, 9 de novembro de 1878.
Jurio pE OLIVEIRA BAPTISTA.

BOLETIM THERAPEUTICO

Para utilidade dos medicos inauguramos hoje esta secclo, cujas vantagenns
pralicas ndo serfio por certo desconhecidas. .

0s bromhydratos de quinina ¢ de chinchonidina.—O dr. Gubler,
a quem principalmente se deve a introducgdo do brom-
hydrato de quinina no tratamento das febres miasmaticas,
faz notar a superioridade d’este medicamento sobre o sul-
phato de quinina, attendendo a que é perfeitamente tole-
rado pelos estomagos, ainda os mais fracos, e que affecta
muito menos o apparelho acustico, embora applicado em
dose energica. Além d'isto, 0 bromhydrato de quinina possue
propriedades muito menos irritantes para o tecido cellular
de que o sulphato, tendo observado aquelle illustre pro-
fessor apenas tres ou quatro modulos inflammatorios em
milhares de injecgdes hypodermicas por elle praclicadas
com este medicamento.
Se a todas estas vantagens se junctar a efficacia do
bromhydrato de quinina no tralamento de algumas febres
que resistiram ao emprego do sulphato, parece
ficar justificada a sua superioridade.

0 dr. Gubler emprega de preferencia o dibromhydrato
na praclica das injecgdes hypodermicas, por ser muito
mais soluvel que o monobromhydrato.

Internamente o bromhydrato pode ser applicado em doses
de 20 centigrammas, até se effectuar a ingestdo de 1 gramma
a 15 decigrammas de medicamento. No methodo hypoder-
mico pode recorrer-se a4 seguinte formula:

Dibromhydrato de quinina.... 2 grammas
Agua distillada q. b. para obter 10 cent. cub. de solugdo.

D’este modo cada injecc@o de 1 centimetro cubico cor-
responde 4 introducgiio de 20 centigrammas de prineipio

| activo, sendo ordinariamente sufficiente a applicagdo de

duas a tres injecgdes repetidas em dois dias, para debellar
o padecimento.

Gubler, referindo-se 4 memoria do dr. Lejuge sobre a
efficacia da chinchonidina no tratamento das mesmas en-
fermidades, recommenda egualmente o bromhydrato de
chinchonidina como um bom medicamento, podendo appli-
car-se pelos mesmos methodos, nas mesmas proporgdes e
debaixo das mesmas formas que se applica o bromhydrato
de quinina (/. de Therap. de Gubler, n.° 17, 1878).

A ergotina no tralamento das phlegmasias oculo-palpebraes.—
0 dr. Planat attendendo 4 propriedade que possue a ergo-
tina, de provocar a retracgdo dos elementos contracteis
e facilitar por este meio a contracg@o vascular, teve a ideia
de empregar, com proveito, este medicamento no trata-
mento das phlegmasias ocnlo-palpebraes.

0Os resultados assas favoraveis obtidos depois d’alguns
annos de ensaios levaram o dr. Planat a aconselhar esle
medicamento como extremamente proveitoso no tralamento
d’aquelias enfermidades, sendo a sua efficacia tanto maior
quanto mais superficiaes e mais francas forem as phlegma-
gias. Nas keratites e nas iriles os effeitos beneficos da
ergotina, embora apreciaveis, ndo sio todavia tdo pro-
nunciados. Finalmente, nas phlegmasias ligadas a certas
diatheses, a ergolina é ainda assds proveitosa, quando
auxiliada pelo emprego simullaneo dos medicamentos apro-
priados a combater a diathese existente.

0 emprego da ergotina, tal qual o recommenda o dr.
Planat, é puramente topico, de facil applicagdo, e ndo
causa a dir ordinariamente provocada pela maior parte
dos meios abortivos.

A ergolina pode empregar-se associada 4 agua de rosas
ou 4 glycerina, segundo a formula seguinte :

Glycerina ou agua de rosas.. 20 grammas
EBrgotind.c.covvaveess «+++ 1 gramma a 1¥7,50

De duas em duas horas introduzem-se dentro da cavi-
dade ocular oito a dez gottas d’este preparado. Nos casos
de inflammagdo violenta das palpebras e de consideravel
intumescencia de conjunctiva, é util deixar applicado por
algumas horas, um pequeno apposito embebido n’aquelle
medicamento (J. de Therap. de Gubler, n.° 20, 1878).

Incompatibilidade de administragio da strychnina com certas
substancias salinas.— M. Lyons observou um envenenamento

casual, produzido pela seguinte pogdo:
Strychnina . ... . 10 centigrammas
Brometo de potassio.... 60 »

Xarope de laranja ..... 45 grammas
Agua distillada........ 45 »
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Este medicamento foi administrado na dose d’'uma colher
de chd, com intervallos de quatro horas. Os accidentes
loxicos apresentaram-se wnicamente quando a pogio estava
quasi acabada. A razio d’este phenomeno é assim exposta.
. 0 brometo de potassio tinha formado com a strychnina
um brometo insoluvel, que se tinha precipitado e fora
administrado quasi na totalidade com as ultimas colheres
de pogdo. 0 iodeto de potassio e o chloreto de sodio for-
mam egualente preparados insoluveis com este alca-
loide de nos vomica, e por isso de modo algum se devem
associar estas substancias (/. de Pharm. e de Chym.,
outubro de 1878),

Utilidade do acido chrysophanico no tratamento da psoriasis.—
No Practioner, de junho de 1878, Ogilvie Will di conta
de seis observagdes em que a psoriasis foi vantajosamente
combatida por este medicamento,

0 auctor empregou a seguinte pomada:

30 grammas
90 centigrammas.

0 prurido desappareceu ao fim de tres ou quatro dias,
a descamagio tornou-se facil e a molestia terminou com-
pletamente depois de doze a quinze dias de tratamento.

A Sociedade Clinica de Londres notou alguns inconve-
nientes no emprego d'aquelle medicamento, consistindo
na irritagdo da pelle, nas manchas que produz até a re-
novagdo da epiderme e nas nodoas que deixa na roupa.

A né@o ser o primeiro, que alias se pode remediar di-
minuindo a dose do acido que entra na confecgio da po-
mada, nio parece que os oulros inconvenientes invalidem
a importancia do medicamento.

CHRONICA

Sociedade dos Estudos Medicos. — No dia 18 de dezembro |
de 1878, realisou-se, por iniciativa d’esta Sociedade, na |

sala de physica do Museu uma conferencia do sr. dr. Costa
Simdes, sobre 0s novos processos de registro.
No nosso seguinte numero daremos d’esta sabia prelecgio
Doticia circumstanciada.
P
* %

Annunciam-se conferencias dos srs. Dias de Gouveia e

Eduardo Burnay sobre os seguintes pontos: A syphilis nas |

sociedades futuras e Analyse physiologica dos tecidos.

Instituto de Coimbra.—No dia 11 do corrente mez de
janeiro verificu-se n'esta Sociedade uma prelecgio do sr.
dr. Filippe Simdes. O assumpto escolhido era: A civilisacio
e a phtisica.

Daremos tambem no numero seguinte o extracto d’esta
prelecgio.

Contestagio infandada, — Melindrou-se o nosso respeitavel
collega do Jornal de Pharmacia, de Lisboa, com algumas
ligeiras consideragdes feitas no nosso n.® 11 a proposito
do estado da pharmacia entre nos.

Formula-nos aquella publicagdo varios artigos de accu-
sagdo entre 08 quaes—Dna0 Sermos amaveis para com a

—

pharmacia portugueza e ndo lhe darmos tratamento de
irmd — querermos linsongear um auctor estrangeiro que
nos offereceu um livro— pretendermos depreciar a sciencia
nacional.

Francamente, nunca nos imaginimos tio criminosos !

Nao sabemos quaes sejam os processos de critica que o
nosso illustre collega adopta para seu uso particular, mas
podemos-lhe affiancar que no nosso, bom ou méao, ndo inter-
ferem nem as commodidades da lisonja, nem o azedume
e a vaidade que originam as crilicas aggressivas, nem o
lyrismo que arrasta 4 ternura dos epithetos e ao symbo-
lismo dos parentescos.

Se pois a briosa classe de pharmaceuticos se sentin indi-
gnada perante as palavras que escrevemos, sem paixio e
n'um intuito de pura sympathia e interesse, com isso nada
temos ; mas muito mais proficuo se nos affigura que lhes
seria se em vez de se estimularem contra nos n’uma rheto-
rica va, se insurgissem antes contra uma organisagio que
lhes é um verdadeiro opprobrio.

Censurados pelo que n’este sentido haviamos escripto, &
curioso notar que d’onde nos veio a accusagionos vem egual-
mente a demonstragdo d'aquillo que haviamos affirmado.

Effectivamente, o Jornal de Pharmacia consagra-nos as
suas duas columnas finaes para nos mostrar que com efleito
temos razao, que o ensino é mao, que a sua fiscalisagio &
peior ainda, que tudo & pessimo, que abaixo mesmo de
tudo isso estd a Universidade e, que tanto assim é, que a
Sociedade Pharmaceutica Lusitana, ja tem requerido, pedido
e instado contra tantos e tdo grandes males e o collega une
08 seus volos aos nossos para que o remedio seja prompto.

Se pois o collega se tivesse limitado a escrever a ultima
parte do seu artigo, nos, afora alguma observagdo, nio
teriamos mais do que agradecer-lhe a collaboragio que
nos veio dispensar defendendo a nossa these. Nio aconte-
cendo assim, ha de nos permittir o auctor das linhas que
nos foram dirigidas, que, com toda a consideragio que
professamos pelos seus elevados merecimentos scientificos
e pelos muitos servigos por elle prestados 4 causa da ins-
trucgao pharmaceutica, reunamos 4 nossa gratidao, pela sua
inesperada adjuvancia, o reparo da inconsequencia com que
nos accusou.
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BULLETIN POUR L’ETRANGER

Le peu d’espace dont nous disposons aujourd’hui nous
force de retirer I'article de cette section.

Ce numéro d'ailleurs ne renferme que des articles d’un |

intérét purement local.

Nous ne laisserons cependant pas, tout en remerciant |

I'honorable rédacteur du Journal d’Hygiéne climatologique
de I'aimable acceuil qu'il nous fait, de consigner ici que
Cest par méprise qu'il nous attribué le magnifique article
de M. Mathias Duval (Revue de Philosophie positive) dont
Dous avons publié une traduction. L'indication de la prove-
Dance en a é1é faite sur la premitre et la derniere partie
du dit article. : :

SOCIEDADE DOS ESTUDOS MEDICOS

PRELECCAO DO EX.mo SR. DR. COSTA SIMOES
NA SALA DE PHYSICA, NA NOITE DE 19 DE DEZEMBRO DE 1878

(Extracto)
PROGRAMMA

0O chronoscopio de Hipp applicado a experiencias de physiologia.

Uma d'essas experiencias em que este apparelho substitue o
ﬁalvanomalm com que funeciona o interruptor chronoscopico
¢ Helmbotz na medi¢io de pequenissimas fraccies de segundo. -

Novos aperfeigoamentos dos apparelhos registradores.
Chronographo electrico de Marey ligado com o diapasio electrico.
Signal electrico de Desprez,

Applicagio pratica d'estes apparelhos no registro da contracgio
muscular,

Aberta a sessdo 4s 6 horas e meia, toma em primeiro
logar a palavra o presidente da Sociedade, o sr. Eduardo
Burnay.

0 Sr. Epvarpo BurNAY — em nome da Sociedade dos
Estudos Medicos, e como seu presidente, tem a honra de
agradecer ao illustre professor da Faculdade de Medicina,
a amabilidade com que se dignou acceitar o convite que
lhe fora feito para que viesse inaugurar com a aucloridade
do sen saber, as prelecgdes d'aquella modesta Sociedade
de estudantes. Affirma, em nome dos alumnos da Faculdade,
o muito respeilo e veneragio com que é sempre pronun-
ciado por elles 0 nome do eminente professor, como o de
um d’aquelles que mais gloriosa e efficazmente tem con-
corrido para a educagdo da mocidade medica nos methodos
positivos da observagdo e da experiencia.

Agradece tambem finalmente ao sr. dr. Ignacio, o sabio
collaborador do sr. dr. Costa Simdes nas demonstragdes
experimentaes da sua prelecgdo, todo o interesse e sym-
pathia que desde a organisagio da Sociedade ndo tem
deixado de lhe testemunhar.
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Toma entdio a palavra o sr. dr. Costa Simdes.

0 SR. Dr. CosTa SimdEs— agradece em primeiro logar
a escolha que d'elle fez a Sociedade dos Estudos Medieos
para inaugurador das suas prelecgdes e conferencias. Relata
em seguida em breves palavras a ultima viagem que rea-
lisou ao estrangeiro, e 08 progressos que encontrou nos
apparelhos e instrumentos destinados & experimentagdo
physiologica. Pdde felizmente fazer algumas acquisigGes im-
portantes, -que virio novamente -collocar o nosso gabinete
de physiologia & allura dos mais completos. Lisongeia-o a
esperanga de que o espirito de que vé animadas as novas
geragdes medicas, que tio empenhadas se mostraram nos
estudos da observagdo e experiencia, os nao deixard cobrir
de poeira no laboratorio.

Entre as novas acquisigdes feitas, contam-se os apparelhos,
cuja exhibigo vae fazer. Comega pelo chronoscopio de Hipp.

0 chronoseopio de Hipp é um apparelho muito compli-
cado, e por isso, para o descrever de maneira que 0
auditorio comprehenda a sua estructura e o seu modo de
funccionar, ¢ indispensavel auxiliar-se de algumas figuras,
de antemio desenhadas n'um quadro, e representando
algumas partes isoladas do apparelho.

De uma maneira geral consiste este delicadissimo instru-
mento n'um apparelho de relojoaria que pdem em movi-
mento duas agulhas, girando no centro de dois mostradores
graduados: uma, marca actunalmente decimos de segundos,
e a outra, millessimos, valores regulados antecipadamente
pelo metronomo.

Pretendendo-se conhecer a duragio de um dado pheno-
meno — por um mecanismo particular, o movimento de re-
lojoaria poem os ponteiros em andamento, logo que elle se
manifesta, suspendendo a sua marcha, logo que elle cessa.
As posigdes relativas dos ponteiros antes e depois da ope-
ragdo ddo a medida do tempo que ella gastou em effectuar-se.
Este apparelho ¢ assim, de uma alta importancia no estudo
de certos phenomenos physicos e physiologicos, de duragio
extremamente pequena.

- Desejando realisar experimentalmente perante o auditorio
algumas das suas applicagdes, vae achar:

1.° A medida da preguica muscular (no gastro-cnemio
de uma ra); isto é, do tempo decorrido entre a excitagao
do musculo e o comego da sua contracgdo ;

2.° A da duragiio do contacto de dois corpos, que 0 ex-
perimentador pretende sujeitar a um choque instantaneo;

3.° A do tempo gasto em imitar um determinado acto
(n’este caso, a abertura de uma chave eleclrica) para o
qual se estd prevenido; :

4.° A do tempo gasto em imitar um acto (n’este caso,
a abertura de uma, de duas chaves electricas), possivel
entre dois, para os quaes se estd egualmente preparado.

Abatendo nos resultados das duas ultimas observagdes
o tempo consumido pela preguica muscular e pelo percurso
da impressiio no systema nervoso peripherico (calculaveis
noutras experiencias), obtem-se a duragio do trabalho
psychico da transformagio da sensagdo em percepgao e
reflexdo d’esta em acto volitivo.

Realisadas estas experiencias (ndo publicamos aqui o0s
seus resullados nwmericos, por se nos haver exiraviado
o apontamento que posswiamos), o prelector apresenia o
chronographo electrico, o diapaso electrico e o signal
electrico de Desprez.

Mediante estes tres apparelhos combinados, vae procurar
o registro graphico da contracgdo muscular.
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Sobre um cylindro, involvido em papel defumado, e
girando em volta do seu eixo, por meio d'um movimento
de relojoaria:

0 diapas@o electrico— posto em vibragdo por uma cor-
rente eléctrica e mediante uma agulha a que transmitte 0s
seus movimentos, a qual assenta sobre o cylindro, perpen-
dicularmente ao seu eixo—marca, por uma sinusoide, as
suas vibragdes, que sdo em numero de 100 por segundo;

0 signal electrico—por meio d’'um ponteiro similhante-
mente disposto—grava no momento da incitacdo do mus-
culo um desvio lateral da sua marcha normal;

Uma rd — collocada sobre o apparelho de Marey, que
conjuga um dos seus gastro-cnemios com um oulro pon-
teiro de disposigdo similhante 4 dos precedentes —marca,
tambem por um desvio lateral, 0 momento em que a con-
tracgdio comega, e, pelo regresso 4 direcgdo normal, o fim
da contracgdio.

Obtem-se assim:

1.° A forma da contracgiio muscular, na curva descripla
entre o principio e o fim da contracgio pelo ponteiro,
conjugado com o musculo da ra; :

2.9 A duracio da contraccio, comparando a distancia
rectilinea entre os pontos limites da contrac¢do muscular
com o numero de elementos da sinusoide que abrange,

| a razio de 0,01 de segundo por cada elemento;

3.° A preguica muscular, fazendo egual comparagio
com a distancia rectilinea, que separa o desvio do signal
electrico do desvio da contrac¢do muscalar.

Realisada a experiencia e obtido o tragado, o prelector
entrega-o, e conjunctamente outros obtidos em experiencias
anteriores, ao auditorio e termina agradecendo a attengio
com que foi esculado.

Eram 8 horas e meia.

INSTITUTO DE COIMBRA

CONFERENCIA DO EX.® SR. DR. FILIPPE SIMOES
SOBRE «A CIVILISAGAD E A PHTHISICA»
NA SALA DO INSTITUTO, NA NOITE DE Il DE JANEIRO DE 1878

(Extracto)

(A proxima S:hlicar;io da conferencia dispensa-nos de dar um extracto mais
desenvolvido).

0 illastrado conferente scindiu em tres o problema que
ge propunha tratar.

1.° Porque produz e augmenta a civilisagdo a phthisica?

2.,° Serdo evitaveis as causas da phthisica?

3.° Se sdo evitaveis, porque ndo serdo evitadas?

®
W %

Na exposigiio do primeiro explicou e demonstron que o des-
envolvimento da phthisica tem acompanhado a civilisagao.

Enumerou differentes molestias que a civilisagao tem
introduzido, e notou que umas tem desapparecido e outras
diminuido consideravelmente com os progressos da civili-
sacio, que em phases subsequentes descobriu meios para
obslar aos males d'uma epocha anterior. A

Ha, porém, disse, uma excep¢do, uma triste e sinisira
excepgdo —a phtisica. Esta ndo diminue, augmenta de

| intensidade ; ndo se circumscreve, diffunde-se, Nao appa-

]
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rece de em quando, como o cholera; ndo se limita
4s regides do littoral, como a febre amarella; nao tem uma
duragio pequena, como a febre typhoide; ataca em todas
as idades e sobre tudo n’aquella em que mais agradavel
& viver. E aqui foi eloquente, expondo um quadro de
familia em que a phthisica rouba os paes a infancia, que
além da predisposigdo, tem por futuro —a fome, a pros-
tituigdo e a vadiagem !

Assignalou as variadas causas da phthisica, que se re-
sumem todas na indigencia, falta de ar respiravel, de bons
alimentos e de exercicio regular, etc., para os pobres, e
para 0s ricos ainda na indigencia. 8im! na indigencia dos
ricos, resultante da viciagio dos principaes modificadores
e da acquisi¢do de innumeros habitos contrarios a hygiene.

Concluiu esta parte affirmando que a etiologia da phthisica
¢ illimitada no tempo e no espago.

Na segunda parte pronunciou-se pela affirmativa, mos-
trando que sio evitaveis as causas da phthisica, e que, se
algumas nilo podem ser completamente extinguidas, podem
comtudo ser diminuidas.

Porque ndo serdo evitadas?

Por serem incertos e remotos os effeitos das causas que
podem produzir a phthisica.

Para que taes causas fossem evitadas seria preciso: 1. que
todos podessem fazer ideia das causas; 2.° que podessem
conhecer e apreciar a relagio entre taes causas e a phthi-
sica; 3.° que a prevengio fosse constante e se radicasse
na educagdo. Este ideal, porém, esta longe, accrescentou,
em quanto as olheiras e pallidez forem 2 belleza da mulher.

Accentuando a necessidade d'uma boa educagdo e a sua
influencia sobre a phthisica, o que prometteu tratar n'uma
outra conferencia, terminou aflirmando: que é da essencia
do progresso a civilisagdo, e que esta sendo um bem, pre-
venird a phthisica.

PATHOLOGIA GERAL

MOLESTIA

(ENSAIO DE PHILOSOPHIA MEDICA)

11
(Continuado do n.° 412)

Da adaptagio, como processe physiologico, ou variacdo

Conhecidas as condigdes em que os organismos se ada-
plam, as leis da adaptabilidade, vamos agora estudar o
mecanismo funecional, pelo qual a adaptagio se effectua.
: ‘E manifesto & priori e a posteriori que esse mecanismo

a@ M

A priori, a adaptagio, como condi¢do fundamental do
equilibrio vital, implica rigorosamente a necessidade da
variagdo do orgapismo perante a variagio do meio, assim
como o equilibrio na balanga, exige para que se man-
tenha sempre, que as variagdes de carga que soffre um
dos seus pratos, sejam compensadas por variagdes corres-
pondentes no outro. .

A posteriori, os factos da vida de cada qual, que € uma
adaptagdo constante, assismente nos manifestam nos do-

minios do meio physico-chimico, biclogico e sociologice,
as variages em que constantemenie oscillamos, e final-
mente phenomenos mais accentuados ainda de alteragdes
materiaes, anatomicas, profundas, motivadas pela simples
mudanga de meio, e de que adiante apresentaremos exem-
plos, ndo vém sendo confirmar a verdade prevista do pheno-
meno da variagio organica. Muitas vezes, é verdade, laes
variagdes deixam de ser apreciaveis, mas isto facilmente
se explica pela insufliciencia da nossa sensibilidade e dos
instrumentos e reagentes destinados a superal-a na ana-
lyse dos mais delicados phenomenos e cujo apuro péde néo
chegar a avaliar variagbes, por vezes insignificantes.
Posto isto, entremos no estudo da variagao, ndo sem ter
em vista que é s6 da variagio objectivamente considerada
que temos de nos occupar. A variagio subjectiva, isto é,
aquella que se revela no senso intimo dos organismos pri-
vilegiados, é um facto que a sciencia tem de admittir, mas
que por indefinida e variavel nos seus caracteres e leis
se nio se presla para base de estudos positivos.
Objectivamente pois, € a variagdo um prgeesso biologico
geral caracterisado por modificagdes materiaes ou dyna-
micas, organicas ou funccionaes dos organismos vivos.
PéOde este processo revestir formas diversas consoante as
affinidades especiaes do organismo e do meio. Entre estas
umas sio particulares, como por exemplo, as que dependem
da electividade de cerlas causas para cerlos organismos
ou para qualquer das suas partes, elc., mas oulras lem uma
expressdo geral, como sao as que se referem a infensidade
do phenomeno e ao tempo da sua duragio.
Debaixo do ponto de vista da intensidade, sujeita-se o
processo da variagdo 4 seguinte classificagdo:

Variacdo insensivel i
Variagdo sensivel |[¥neoional

organica.

Variagdo insensivel. Abrange este grupo factos nume-
rosos, em que a variagdo do meio, por muito insignificante,
ndo se reflecte sensivelmente nem nas formas, nem nas
funccdes do organismo: assim pequencs augmentos de
temperatura ou de pressio no homem. Periencem a este
grupo as variagdes constantes porque a cada momento
passam normalmente o8 organismos.

Variacdo sensivel. N'esla cathegoria incluem-se todas
as modificagbes observaveis do organismo, relacionadas
cem as mudangas do meio. Estas modificagoes podem ter
logar com alteragdo material, ou alterando simplesmente
o funccionalismo dos orgios. D'ahi a divis@o indicada.

Estabelecendo-a, comtudo, ndo queremos cerfamente
affirmar que possam existir separadamente modificagdes

| materiaes e funccionaes, isto é, que toda a perturbagio

funccional ndo corresponda a uma determinada modificagdo
material. Ndo, tal ndo é a nossa pretencdo. No emlanto,
porque muitas vezes a profundas alteragdes [unccionaes,
sobre tude mo systema nervoso, nao correspondem modi-
ficagies materiaes definidas, e em outros casos salientes
alteragdes organicas, anatomicas, existem sem perturbagdo
sensivel da physiologia, achamos util esta distinegdo, alias
classicamentie consagrada na sciencia.

Variacdo funccional. Este processo de variagdo é certa-
mente o mais geral, por isso que se pode dar isoladamente e
complica quasi sempre a variagdo organica. Effectivamente,
perante certas causas, como sdao as causas moraes, modi-
ficagdes na composigdo do meio physico-chimico, elc., so
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perturbagdes dynamicas de manifestaciio variavel se podem
observar, e por outro lado nenhuma variagio organica pode
existir sem que perturbagdo funccional se revele tambem.
A ultima parte d’esta nossa proposigio é em geral verda-
deira, mas é tambem susceptivel de excepgdes. Assim
quando um orgio é par, ou a sua funccio pode ser com-
pensada por outra, ou ndo tem importancia capital, a lesdo
material pode existir sem perturbacao funccional apreciavel.

Observaremos finalmente que a persistencia de modi-
ficagdo physiologica acaba sempre por se reflectir sobre a
forma anatomica.

Varia organica. Caracterisa-se este processo pela
mudanca de forma anatomica e pide produzir-se por acgido
directa, externa e mecanica sobre o organismo, ou, como
acabamos de ver, pela persistencia d'uma modificacdo
funccional. ;

8ido exemplos d’esta forma as solugdes de continuidade,
os desvios articulares, os tumores, as atrophias, a gangrena,
muilas outras especies morbidas, e finalmente alguns factos
do inteiro dorginio da physiologia. Ultimamente, refere
Haeckel, alguns exemplares do siredon pisciformis, da
familia dos tritdes, que habilualmente vive na agua, onde
respira por meio de guelras, sahiram dos tanques onde
eram conservados no museu de Paris, e, perdendo complela-
mente as suas guelras, tornaram-se verdadeiros animaes
de respiragio pnlmonar. Aqui foi, como se vé, a perturbagio
physiologica que originou a modificagdo anatomica.

Considerada agora a variacdo sensivel nas suas relagies
com o tempo, observamos as seguintes formas:

Variagdo brusca
Ve 0 lenta
Variacdo evolutiva

Variacdo potencial.

Variacdo brusca. N'esle processo o organismo, entrando
em conflicto com a variacdo do meio, manifesta rapida-
mente modificagdes perfeitamente apreciaveis. Assim, nos
casos toxicologicos a innoculagio de certos venenos pode-
rosos, como a strychnina, por exemplo, revela dentro em
poucos momentos modificagtes intensissimas no organismao.

Variaga
nismos se acham sujeitos, posto entrem desde logo em
conflicto com elle, 86 passado um certo iempo se revelam
por caracteres objectivamente sensiveis. Estdo n’este caso
as influencias climatericas, certos principios miasmaticos que
s6 vem a produzir os seus efleitos, mediante um periodo de
incubacdo, os habitos e officios, e muitas outras condigdes.

Variacdo evolutiva. Debaixo d'este titulo comprehende-
mos as variagdes que, dependentes de uma causa primi-
tiva, fixa e passagelra, seguem uma marcha evolutiva de
transformacdes. E o que acontece nio so com ovulo depois
de fecundado, mas ainda na pathologia com certas molestias,
denominadas cyclicas, que, como a scarlatina, a variola, etc.,
uma vez dispertadas, seguem de transformm:.ao em trans-
Iormapao, uma marcha evolutiva, definida e especifica,

Variagdo potencial. Este processo é o que corresponde
a propriedade de adaptabilidade que chamamos tambem
potencial : causas que actuaram nos pais, vem reflectir-se
nos filhos por manifestagies que se nao poderam observar
n'aquelles. Haeckel inclue n'este grupo os casos de albi-
nismo, os phenomenos teratologicos de sexdigitagdo, de
bois sem cornos e outras monstruosidades, que attribue a
causas que primitivamente actuaram sobre os pais, limi-

o lenta. Muitas vezes as variagdes a que o0s orga- |
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| tando a sua acgdo, por um processo desconhecido, ao sperma
| do macho ou ao ovulo da femea. No campo da pathologia
as manifestagdes secundarias e terciarias da syphilis, por
exemplo, ligadas a uma diathese transmittida, tem talvez
a mesma explicagdo, e as diatheses ufo séo assim mais do

que molestias potenciaes.
Da adaptagiio actual, en adaptacdo propriamente dicta

Considerando agora a adaptagdo sob este novo aspecto,
isto é, como estado de equilibrio entre o organismo e o
meijo, divide-se ella naturalmente, consoante a natureza
d’esse equilibrio, em:

Adaptacdo estavel
Adaptacdo instavel.

E por si evidente que esta divisio niio é absolutamente
rigorosa, pois na natureza organica onde tudo é mutavel,
onde tudo se transforma constantemente, a estabilidade
nao representa sendo uma ideia relativa. Diz-se que um
dado estado é mais estavel do que outro, quando é menos
susceplivel de variar on manifesta variagdes menos notaveis
do que oulro com que se compara.

Ora a observagcio fornece-nos a este respeito os dois
grupos seguintes de factos altamente significativos:

Adaptagdes de caracter persistente, caraclerisadas pela
invariabilidade sensivel das funegdes ou dos orgios e pela
tendencia dos organismos a voltarem a ellas, quando se
hajam desviado por uma causa que deixa de actuar.

Adaptagdes  de caracter mutavel, caracterisadas pela
variagdo constante e successiva, ou intermittente, das
funcgdes ou orgaos.

Assentando n'estas duas ordens de factos o criterio da
estabilidade e instabilidade, poderemos definir nos seguintes
termos a adaptacdo estavel e a instavel.

Adaptacdo estavel é o estado de equilibrio sensivelmente
| persistente entre o organismo e o meio, caracterisado pela
tendencia do organismo a voltar a elle, quando se haja
desviado.

Adaptagdo instavel é o estado de equilibrio sensivelmente
variavel entre o organismo e o meio. "

A adaptagio estavel abrange os estados que se dizem
physiologicos, a instavel, todos que se denominam patho-
logicos.

E o que veremos e estudaremos no proximo capitulo.

{Continita). Epuarpo BurNay.

DA TEMPERATURA NAS MOLESTIAS
SOB O PONTO DE VISTA DO DIAGNOSTICO E DO PROGNOSTICO

FELOD

Dr. DumoNT

(Extrahido da secclio dos trabalhos originaes do n.* 2 do excellente jornal de
medicina — Le Praficien).

Para ser tratado & altura da swa importancia, deman-
daria este objecto desinvolvimentos que ndo comporta um
simples artigo de jornal, e por isso teremos, a nosso pezar,
de o reduzir muito e de o apresentar incompletamente.
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Esperamos todavia, que ndo serd desprovido de interesse

para aquelles dos nossos leitores, que abandonaram os

bancos das escholas e as enfermarias, ainda no tempo em
que poucas observacdes thermometricas se faziam.

Quantas vezes se ndo encontra o clinico nos mais serios
embaragos, quando, chamado no comego do desinvolvi-
mento de uma doenga, apenas encontra como symploma,
que a revele — febre, ¢ tem no emtanto, sob pena de com-
prometter a sua reputagdo, de responder 4s instantes in-
terrogagdes do doente ou da sua familia. Desculpar-se-lhe-ha
4s vezes de ndo ter precisado a molestia, mas nunca se
Ihe perdoard ter annunciado uma molestia quando venha
a desinvolver-se outra, e por isso muilas vezes, o que
mais lhe importara seré poder excluir esta ou aquella
affecgdo, e dizer com um grio de certeza quasi absolalo:
«Nio & uma febre typhoide —ndo ha que receiar contagio,
elc.» A marcha da temperatura poderd felizmente n'um
grande numero de circumstancias esclarecer o diagnostico,
e por isso aconselhamos aos nossos collegas que tenham
sempre a sua carteira munida de um pequeno thermometro
clinico e que se sirvam d’elle.

No estado normal, a temperatura do nosso corpo € sempre
proximamente a mesma, qualquer que seja o meio em que
estivermos mergulhados. O homem e os animaes superiores
tem uma temperatura fixa; diz-se por isso que, sio de sangue
quente, por opposi¢io aos seres de temperatura variavel

(poucos graos elevada acima da do meio que habitam), que |
sdo impropriamente chamados animaes de sangue frio. |

A temperatura normal do homem, tomada na axilla, é de
37°,2 a 37°,5, mas pode, apos grandes esforgos muscula-
res ou durante o trabalho da digestdo, elevar-se a 37°,8.
Nio atlinge nunca 38° senio no estado febril. Para veri-
ficar esta temperatura, é necessario collocar na axilla do
paciente o thermometro clinico de mercurio, graduado na
aste em graos e quintos ou decimos de grdo: introduz-se
bem o instrumento até ao fundo da cavidade axillar, faz-se
dobrar o brago em volta, e alli se deixa permanecer —dez
minutos, pelo menos.

Nos hospitaes, muitas vezes o instrumento é introduzido
no rectum ou ainda na vagina, mas na clinica civil, com-
prehende-se facilmente que uma tal pratica sé excepcional-
mente poderia ser adoptada, em casos muito particulares.
Para cada doente, deve ter-se em vista empregar sempre
0 mesmo thermometro, afim de que as observagdes possam
sempre ser rigorosamente comparaveis.

E egualmente necessario fazer duas observagdes por dia,
uma de manhd e outra de noite, e registrar o resultado
pelo methodo graphico, isto é, n'uma folha de papel qua-
drilhado pela intercessio de linhas horisontaes e linhas
verlicaes. As linhas horisontaes indicam os graos ou fracgdes
de grao thermometricos, e as verticaes, as epochas de obser-
vagdo, geralmente a razio de duas linhas por dia, uma
para a manhd e outra para a tarde.

Vejamos agora como se comportam os tragados graphicos
da temperatura nas diversas molestias.

1.% Se a temperatura, no curto espago de algumas horas,
até dia e meio, partindo de 37°5, sobe bruscamente, con-
tinuamente, , sem um ponto de suspensdo
ou um movimento de regressio, (rata-se de uma febre eru-
Pliva, de uma febre intermittente, ou de uma pneuwmonia.

a) Se a temperatura sObe em horas a 41°, por
exemplo, e desece, cinco ou seis horas depois, 4 temperatura
normal, temos uma febre intermittente.

b) Se se tratar de uma pnewmonia de marcha regular
e que tem de terminar muito provavelmente pela cura,
mantem-se a temperatura, do terceiro ao sexto dia, enire
39°,5 e 40°1, seguindo-se-lhe uma defervescencia brusca,
que podera arrastar a temperatura até & graduagdo normal.
A elevagip de temperatura manlem-se pelo contrario, se
a terminacdo tiver de ser fatal. Nas criangas que soffreram
a operagao da tracheotomia, a elevagdo do thermometro
a 40° on 41° indica*quasi sempre a complicagio de uma
pneumonia, que leva o doente.

¢) As diversas febres eruptivas serdo sempre caracteri-
sadas pela marcha especial da temperatura:

Na scarlatina a ascensdo € excessivamenle rapida,
brusca: a temperatura sobe, em um ou dois dias, a 40° e
mesmo a 41°5, e diminue depois do apparecimento da
erupgdo, apresentando apenas exarcebagOes 4 noite.

No sarampo a temperatura soébe mais lentamente e
menos alto; desce, logo que a erupgdo se manifesta.

Na variola verdadeira, ndo modificada pela vaccina, o
thermomelro sobe, em dois on tres dias, de 38° a 40°, ou
mesmo 41° e vollta a 38° depois da erupgdo. No periodo
da suppuragio a temperatura eleva-se novamente.

A erysipela, debaixo do ponto de vista da temperatura,
comporta-se¢ como uma febre eruptiva; aproxima-se da
scarlatina n’este sentido, que a ascensdo thermica pode
ser muito rapida e elevada, mas pouco lempo se conserva
estacionaria. Outras vezes observa-se apenas uma pequena
elevacio de lemperatura, essencialmente passageira, que
nio deixa nunca de exislir; d’aqui a necessidade de observar
a temperatura varias vezes no dia.

2.° Se a temperatura angmenla gradualmente, e por
uma férma regular, durante cinco a nove dias, islo &, se
augmenta de dia para dia, ao mesmo tempo que apre-
genta uma diminuigdo de manhd {diminuigio menor que
o augmento que sobrevem & noile), tem-se em presenga
uma febre typhoide. Wunderlich, que tanto concorren para
acreditar o estudo da temperatura nas molestias, pensa que:
Toda a molestia que, jd no primeiro ou no segundo dia,
manifesta wma temperatura de 40° ndo é wma febre
typhoide. Toda a molestia, que na noite do quarto dia
ndo tem attingido 39°,5, ndo ¢é wma febre typhoide. Depois
do oitavo dia proximamenle, a temperafura conserva-se,
de nove a vinte dias, nas immediacGes de 40°, offere-
cendo todas as manhds remisstes, que podem attingir 1°,5
e mesmo 2°% o

Emquanto que na febre typhoide, o augmento da frequen-
cia do pulso estd em relagao com a elevagio da temperatura,
na meningite, o pulso pode conservar-se lento, embora a
temperatura esteja consideravelmente augmentada.

3.° Se a temperatura se eleva gradualmente, mas por
uma forma irregular, com intermittencias e suspensdes na
sua marcha ascendente, é provavel que se trate de uma mo- -
lestia, cujo cyclo é tambem irregular, como o rheumatismo
articular, as inflammagdes da pleura, do pericardio, etc.

Debaixo do ponto de vista do prognostico, a elevagdo
da temperatura tem uma significagio grave, quando se
mantem por algum tempo ou quando attinge 41°5, 42°
alé 42°.8. Tem-se comtudo citado casos extraordinarios em
que a temperatura parece ler-se elevado a 45° e mesmo
a 50°! sem causar a morte (Archives de médecine).

Em- alguns casos, a simples marcha da temperatutura &
sufficiente para nos prevenir do apparecimento de compli-
cagdes. E o que acontece na plewresia, quando se torna
purulenta, nos feridos, depois das operagdes chirurgicas, etc.
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Quando se emprega o curativo de algoddo de A. Guérin,
por exemplo, observando com exactiddo o grio thermo-
metrico, fica-se completamente instruido sobre o que se
estd passando debaixo da espessa’camada de algodio que
cobre o membro.

Accrescentemos ainda, que o augmento de temperatura
ndo pide ser nem simulado, nem dissimulado, que per-
mitte avaliar do efleito de um medicamento, e dicta em
certos casos o prognostico e o tratamento. Sabios collegas
sdo com effeito de opinido, que n'um certo numero de
molestias, a febre typhoide, o rheumatismo cerebral, por
exemplo, é sobre tudo o exagero da temperatura, a hyper-
thermia, que determina a morte do doente, d'onde a indi-
cagdo de lhe subtrahir uma parte do calorico que produz,
por meio de logdes ou banhos frios.

No periodo da agonia, a temperatura eleva-se em geral
muito, salvo nas affecces consumptivas chronicas; depois
mesmo da morte, pode continuar a augmentar durante
uma hora ou duas, sobre tudo em certas molestias, como
a variola (se o fallecimento sobrevem nos primeiros dias),
a cholera, as fracturas do craneo sem ferida exterior, etc.

Recordo-me perfeitamenle, que sendo ha uns dez annos
interno no hospital Lariboisiére, o empregado do amphi-
theatro que tomava, com uma grande exactiddo e com um

zelo muito especial, a temperatura de todos os cadaveres |

logo depois da morte, tinha chegado a formular muitas
vezes d'esla maneira diagnosticos extremamente notaveis,
sobre tudo quando se tratava de um ferido trazido sem
sentidos para o hospital, e morto sem ter podido dar
nenhum esclarecimento,

E. B.

CLINICA ESCHOLAR

SYNOPSE DAS OPERACOES
PRATICADAS, AUXILIADAS OU PRESENCIADAS
PELO CURSO DO 4.° ANNO DE MEDICINA DE 18771878

POR

AxTonro MoTTa
(Continuado do n.» 12)

18.* operagio

Maria Rosa, de 13 annos de idade, temperamento lym- |

phatico, constitui¢do fraca, apresentava dois absessos frios:
um menor situado na regiio nadegueira do lado direito, e

0 outro na face anterior da coxa eésquerda occupando quasi
todo o seu comprimento.

A 5 de abril, assistindo o professor de clinica cirurgica,
foi esvaseado o primeiro pelo aspirador de Dieulafoy, sendo
praticada a puncgio por Adolpho Rello.

Retirada a canula, cobriu-se immediatamente o orificio
que ella deixara com um pedago de adhesivo, e adapta-
ram-se as paredes do foco pela pressio exercida por uma
compressa segura com uma ligadura. thnhlrnm-se cerca
de tres decilitros de pus.
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Sobreveio uma exacerbagio febril que obstou a que se
despejasse o segundo mo dia seguinte, o que sO se pide
effectuar a 10 do mesmo mez. Procedeu-se por identico
modo, sendo d’esta vez operador Nunes da Ponte.

A coxa foi envolvida em uma ligadura em espiral. Por
entdo a evacuagdo, com quanto incompleta, forneceu uma
quantidade de liquido superior a sete decilitros.

A doente conserva-se ainda no hospital sujeila 4 medi-
cagdo apropriada, tendo sido novamenie e por varias
vezes abertos os absessos pelo clinico interno.

19.* operagdo

Josepha Corajonas, de 33 annos de idade, temperamento
mixto, constitui¢do regular, deixava ver um tumor na face
esquerda e na parte anlerior da metade correspondente
da abobada palatina, o qual em pouco tempo de existencia
lomara consideraveis proporgdes. Diagnosticou-se um sar-
coma do seio maxillar, e procedeu-se & resecgio do 0sso
lesado no dia 8 de abril, sendo operador o.professor de
clinica cirurgica. Dr. lgnacio fornecia os instrumentos,
Graga Miguens chloroformisava, Soares Couceiro regulava
a anesthesia pelo pulso, Abilio de Albuquerque e Sousa
Refoios (5.° anno) auxiliavam no mais a operagio.

A anesthesia foi sempre muito incompleta, e especial-
mente depois dos primeiros tempos da operagdo, que se
praticou pelo modo seguinte :

A partir da commissura labial esquerda, fenderam-se
0s tecidos em toda a sua espessura por uma incisdo trans-
versal de seis cenlimetros de comprimento. Laquearam-se
logo algumas ramificacdes arleriaes. Seguidamenle extra-
hiu-se o 0sso com facilidade, porque o tumor havia destruido
as relagdes com o malar e interrompido a continnidade com
a apophyse montante.

Para isso, tendo sido previamente interposto um bocado
de cortiga entre as arcadas dentarias do lado direifo, fez-se
a ablagdo do primeiro incisivo esquerdo, foi seccionada pelo
bisturi a mucosa palatina ao nivel da linha de unido dos
dois maxillares, e a parte ossea na mesma direcgio pelo
secador de Liston; atraz fendeu-se a mucosa por uma
incisdo transversal, e adiante foram cortadas as relagdes
ainda pelo bisturi; fixado o maxillar por um boticdo, des-
ligaram-se depois as adherencias pterygoideas 4 custa de
leves tracgdes e oscillagdes combinadas.

Passou-se 4 limpeza da escavagio, no que se emprega-
ram a pinga, tesouras e bisturis de diversas formas. Por
ultimo, para assegurar a destruigio completa do tumor,
e a fim de sustar a hemorrhagia, recorreu-se 4 cauteri-
sagdo pelo ferro em braza.

Fez-se uma sutura entrelagada por meio de oitos de
conta isolados, empregando tres agulhas, cujas exiremi-
dades se separaram da pelle por meio de pequenos rolos
de fios interpostos; fixaram-se exteriormente os flos de
laqueagio ; passaram-se tiras de adhesivo transversalmente ;
cobriu-se a ferida com fios e camphora, uma compressa,
tudo seguro com o lengo da face.

Nio sobreveio febre traumatica apreciavel.

Todas as applicagdes therapeuticas se limitaram a cul-
lotorios de perchlorureio de ferro e manganez diluido,
durante os primeiros dias, e hydro-infuso de sabugueiro
posteriormente, além de alguns purgantes para combater
a constipagdo de ventre intercorrente.

Nos dias 15, 17 e 19 de abril foram tiradas successiva-
menteuhesagu]has&sntum., tendohavﬁo uuiiopor
primeira intensdo.
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A cavidade, apoz a eliminagdo das escharas, foi pouco
e pouco diminuindo & custa de tecidos molles de nova for-
magao e boa nalureza.

A 26 .de maio teve alta. Curada.

20.* operagio

Anna Rosa, de 60 annos de idade, temperamento mixto,
constituigiio fraca, mostrava no lado direito, na linha de
unidio da metade anterior com a posterior da abobada
palatina, um epithelioma, cujo diameiro seria de quatro
centimetros, e a ella fixo por um pediculo que media dois
centimetros de diametro em secgio horisontal.

No dia 9 de abril foi-lhe extirpado com o bisturi pelo
professor de clinica cirurgica. ;

Houve necessidade de escavar o osso no ponto de in-
serciio do pediculo, porque a lesdo profundou um tanto.

Suspendeu-se a hemorrhagia resultante comprimindo a
solugio de continuidade com fios impregnados de per-
chlorureto de ferro diluido. Ficou no uso de cullotorios
adstringentes. :

A 16 de abril praticaram-se cauterisagbes com nitralo
de prata.

Alta a 19 do mesmo mez. Curada.

240.* operagiio

Antonia Maria, de 40 annos de idade, temperamento
sanguineo, constituigio regular, entrou para o hospital
com um kysto na face esquerda do nariz. Teria dois centi-
metros e meio de maior diametro, e na sua parte mais
posterior e inferior apresentava o aspecto da degeneragdo.

Foi operada a 3 de maio pelo professor de clinica cirur-
gica, servindo de ajudantes Dias Pinheiro e Soares Couceiro.

Aberto o sacco adiante, foi descollada a membrana kys-

tica n’este ponto e extirpado o tumor em todo o resto da

sua extensao.

Lavou-se a solugdo de continuidade com agua fria e |
empregou-se o perchlorureto de ferro como hemostatico. |

Fios com camphora, seguros com tiras de adhesivo,
constitniram todo o curativo.
Houve unido’ por segunda intensao, sahindo curada a
5 de junho.
22.* gperagio

Antonio Rodrigues Chico, de 64 annos de idade, tem-
peramento nervoso, constituigio deteriorada, apresentava
edemas nos membros inferiores, mas decidira-o principal-
mente a recolher-se ao hospital a necessidade de se tratar
de um cancro do. seio maxillar direito que deprimira a
abobada palatina, avolumara muito a face e edemaciara
por compressio a palpebra inferior do lado correspondente.

No dia 13 de maio foi operado pelo professor de clinica
cirurgica, seguindo aproximadamente o mesmo processo
da 19.® operagdo. Dr. Ignacio fornecia os instrumentos,
dr. Senna chloroformisava, e Teixeira Lobato (5.° anno)

-regulava a anesthesia pelo pulso.

Desde que se obteve uma leve chloroformisagdo que
foi sempre conservada n'este grau, fez-se uma incisdo na
face, que comegava na commissura labial direita, seguia
transversalmente até ao bordo anterior do masseter, des-
crevendo ahi uma curvatura, continuava depois no sentido
vertical, terminando ao nivel do corpo do o0sso malar.
Em seguida disseccou-se o retalho de baixo para cima
até 4 altura da parede inferior da orbita, separando-o da
producgido morbida.

Na extracgdo do osso-e limpeza da escavacio procedeu-se
exactamente pelo modo ja descripto. Na sutura, tambem
entrelagada, empregaram-se cinco agulhas terminadas em
ferro de langa e embainhadas em canulas; atravessados
os tecidos, retiravam-se 0s dardos, restando as canulas,
sobre que se faziam os respectivos oitos de conta. O res-
tante curativo foi precisamente o mesmo.

Contra os edemas que sempre se conservaram, aggra-
vando-se mesmo posteriormente, applicaram-se nas pernas
fricgGes de alcool camphorado.

A ferida teve por applicagdes topicas pomada campho-
rada nos primeiros dias, injeccdes emollientes e narcoticas
em seguida, que em breve foram substituidas pelas deter-
sivas e antisepticas.

0 estado geral do doente foi sempre grave.

Abalado profundamente pelo chogque da operagio, foi ao
segundo dia assaltado de febre intensa, que ndo mais o
abandonou; prescreveram-se pogdes lemperantes e com-
pressas de agua sedativa para a fronte.

A adynamia augmentava; administraram-se caldos fortes
e vinho do Porto, e sujeitou-se a uma medicagio tonica
e ferruginosa.

Sobreveio nos ultimos dias agilagdo e insomnia, pelo
que tomou pilulas de acetalo de morphina.

Succumbiu a 6 de junho.

Autopsia no dia 7,— Na parte superior do hemispherio
cerebral direito e nas meninges correspondentes, congestdo
e derrames sanguineos. A ferida externa da face unida por
primeira inten$io; o foco traumatico diminuido um pouco
na sua capacidade primitiva, de aspecto sanioso e granu-
lagdes suspeitas; d’ahi para traz, propagando-se, um tecido
analogo ao extirpado e que destruira em consideravel ex-
tensdo a grande aza direita do sphenoide, o collo e o
condylo do maxillar inferior do mesmo lado; além d'isto,
via-se uma neoplasia isolada de dois centinfetros de maior
diametro na parte media da parede superior da orbita direita.

Na cavidade thoraxica: hydro-thorax duplo e dois absessos
no pulmdao direito, um em sua base, contendo aproximada-
mente duzentos grammas de pus, ouiro menor no lobulo
superior.

As visceras abdominaes nada apresentavam de anormal.

(Continita).

Na 9. operacio, &.* linha, deve ler-se: —um sarcoma do seio
maxillar do mesmo lado..,

BOLETIM THERAPEUTICO

Novos preparades de chloral. — Julgava-se, até ha bem
pouco tempo, que o chloral ndo era soluvel nos corpos
gordos, porém Catillon demonstrou plenamente a solubili-
dade d'este agente therapeutico nos oleos fixos e nas gor-
duras, fornecendo assim ao clinico elementos para pres-
crever variadas preparagdes, que n'alguns casos poderao
ter uma ulilidade especial. s

Uma ligeira elevagao de temperatura facilita sobremaneira
a solugao, podendo dizer-se que, n'estas condigdes, o hydrato
de chloral se dissolve nos oleos em variadissimas proporgdes.

Catillon apresenta algumas férmulas que se poderdo
realisar facilmente, fornecendo medicamentos commodos
na preparagio e uteis na applicacio.
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Estas formulas sdo as seguintes:
Linimenito de chloral

Hydrato de chloral......... 6 grammas
Oleos de amendoas doces ... 30 »

Dissolve-se o chloral por simples mistura n’um almofariz,
ou por meio de calor brando, encerrando as duas subs-
tancias n'um frasco e aquecendo-se em banho de maria.

Pomada de chloral

Hydrato de chloral......... 6 grammas
Banha preparada .......... 27 »
Corn DEanea oo sian veisnaiee 3 »

Funde-se a cera e a banha a banho de maria n'um frasco
de bocca larga; juncta-se em seguida o hydrato de chloral,
reduzido a po, para facilitar a dissolugdo. Apenas ella se
tenha completado e a mistura se torne limpida, deixa-se
arrefecer.

A nio se querer uma pomadd bastante consistente,
pode dispensar-se a cera, sobretudo no inverno.

\ Suppositorios de chloral com manteiga de cacao

Hydrato de chloral 1 gramma

Cera branca..... 1

Manteiga de cacao 3  »
Hydrato de chloral 2 »

8. com 2 gr.{Cera branca jer.50
Manteiga de cacao 2#,50

S. com 1 gr.

Funde-se a cera e a manteiga de cacao n'um frasco a
banho de maria, juncta-se o chloral em p6, e, quando a
solugdo esta completa, vasa-se na forma (/. de Therap.
de Gubler, n."™21, 1878).

TARDIEU
(1818-1879)

No dia 12 de janeiro falleceu em Paris, victima de uma
affecgiio pulmonar, o professor Tardieu.

Filho de um habil gravador de mappas geographicos,
a0 qual se devem tambem as magnificas illustracdes do
tratado de molestias mentaes de Esquirol, Augusto Ambrosio
Tardieu, elevou-se, pelo seu estudo e pelas brilhantes qua-
lidades do seu talento, a uma alla cathegoria no mundo
scientifico.

Como medico-legista, sobre tudo, a sma reputagdo foi
enorme, e as suas affirmagdes tiveram durante muito tempo
na sciencia um valor quasi dogmatico e indiscutivel.

Tardien & por muitos criticado por tomar de preferencia
a causa da accusagdo nos processos criminaes, mas tal
arguigdo, assim formulada, é certamente pueril, se atten-
dermos a que a missdo do medico-legista, ndo é propria-
mente, nem a piedade, nem a inclemencia, mas um pouco
mais particularmente —a justica e a verdade scientifica.

Censores, nido mais avantajados, pretendem finalmente
attribuir a sua gloria e os seus triumphos 4 magia da sua
palavra brilhante e commovente, aos seus notaveis dotes
oratorios, mas uma tal critica cahe diante da simples re-
cordagdo dos seus innumeros trabalhos, tdo profundamente
estudados, tdo cheios de factos e de critica, tio fecundos
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de ensinamento, alguns dos quaes conquistaram um valor
classico quasi universal, e que s6 tarde, bem tarde, cahirdo
no esquecimento,

Nos, pretendendo n’este momento fazer o elogio de Tar-
dieu, o eminente professor de medicina legal na faculdade
de Paris, deixamos a outros a apaixonada controversia
que o seu nome lhes suscita, e achamos por si bastante
honroso epitaphio a simples enumeragio das publicagdes
d’aquelle illustre mestre.

Além de numerosos artigos publicados nos Annales
d’hygiéne publique et de médecine légale e no Nouveaw
dictionnaire de médecine et de chirurgie pratiques, eis o
catalogo eloquente das suas obras:

Observations et recherches nowvelles sur la morve chro-
nigue, Arch. de méd., 1841.—De la morve et du farcin
chroniques ches U'homme et ches les solipédes (thése de
doctorat). — Jusqu'a quel point le diagnostic analomique
peut-il éclairer le traitement des névroses, 1844 (thése
d’agrégation). —Manuel de pathologie et de clinique médi-
cales, 1873, 4° édition. — Du choléra épidémique, in-8,
1849.— Supplément au Dictionnaire des Dictionnaires de
médecine francais et étrangers, 1851.—Voiries et cime-
tiéres, 1852 (theése de concours pour la chaire d’hygiene).
— Dictionnaire d’hygiéne publique et de salubrité, 1852—
1854, in-8, 3 vol.; 2¢ édil., 1862, 4 vol. — Etude hygié-

| mique sur la profession de mouleur en cuivre, in-8, 1855.

| —Mémoire sur I'empoisonnement par la strychnine, in-8,

1857. — Etude médico-légale sur les altentats aux mewrs,
in-8, 1856; 6° édit., 1872, — Etude médico-légale sur la
strangulation, 1859, — Etude médico-légale swr U'avorte-
ment, 1863; 3° édit., 1868. — Relation médico-légale de
Vaffaire Armand (de Montpellier), 1864, — Etude médico-
légale sur les maladies p ou communiquds, 1864.
— Elude médico-légale et cliniqgue sur 'empoi

(avec la collaboration de M. Z. Roussin), 1866.— Etude
médieo-légale sur Uinfanticide, 1868.— Etude médico-
légale sur la pendaison, la strangulation et la suffocation,
1870. —Etude médico-légale sur la folie, 1872.—(Question
médico-légale de U'identité, dans ses rapports avec les vices
de conformation des organes sexuels, etc., 1874.— Eloge
d’ Adelon. E. B,
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BULLETIN POUR L'ETRANGER

Aujourd’hui encore I'espace nous fait défaut pour notre
bulletin.
. Nous aurons au prochain numéro occasion de nous référer
a l’apphcitiun-.d_e la fuchsine dans la maladie de Bright,
essais déja realisés & I'étranger, mais dont M. Nunes da
Ponte, éleve de la 5™ année de Médecine, dans sa clinique
@’Ecole, est peut étre I'innovateur en Portugal.

A EPIDEMIA DE ASTRAKAN

Preoccupa actualmente a opinido publica na Europa, o
terrivel flagello que assola a populagdo da fertil bacia do
Wolga. Parece desenrolar-se com indifferenca em todas as
direcgdes, deixando atraz de si innumeras desgragas, que
assustam as povoagdes libertas, e a que é preciso de
prompto acudir com medidas de toda a ordem.

Apparecendo a epidemia pela vez primeira em Vetlianka
propagou-se de prompto a povoagbes importantes do go-
verno de Astrakan. Informagdes pouco acceitaveis por des-
tituidas do caracter official, ‘asseguram a spa propagagio
para norte, seguindo' a corrente do Wolga. Povoagges pro-
ximas de Moscou parece terem sido invadidas, manifestando
o flagello tendencia a rapida propagacgdo. Para occidente
parece ter-se feito do mesmo modo a derivagio epidemica,
percorrendo as povoagdes dispersas entré as margens,
direita do Don, e esquerda do Dnieper. A sul parece ter-se
a epidemia generalisado de preferencia, altingindo todo o
litoral do mar Azow e mar Negro, de Odessa a Constanti-
nopla pelas costas da Roumania.

A noticia d’esta rapida propagacdo, com invasio quasi
subita de tdo extenso territorio, deve ser langada de pre-
ferencia, a conta do pannico que se apoderou dos informa-
dores, que ndo & realidade de tal propagagdo. No entanto
as ultimas informagdes dignas de confianga asseguram a
existencia da epidemia em Salonica, o que fez elevar ao
governo italiano o numero dos dias de quareniena para
0s navios vindos do mar Negro e de Azow, extendendo-a
aos portos da Turquia, Grecia e Montenegro. As auctoridades
inglezas de Malta acabam de estabelecer tambem uma
quarentena para proveniencias do mar Negro e de Azow.
Pelo que respeita 4 propagagio occidental, affirma-se que
a epidemia se acha ainda localisada em Astrakan, ou
quando muito ndo transpoz ainda as margens do Don.
Exposta muito em resumo a orientagio da epidemia e ex-
tensdo do paiz por ella invadida, passemos succintamente
em revista oggue actualmente se affirma em relagio 4
sua natureza, origem e proveniencia, medidas tomadas
pelos governos, que mais direclo interesse tem n'esta
grave questdo, e vejamos o que teremos finalmente a
esperar com relagdo a Portugal.
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0 que por ora 3& affirma em relagdo 4 nalureza da mo-
3 ¢ tal modo contradictorio, que ainda

nio pode pme com que ella ficard conhecida
na histori 1"» 3. Uns fazem da molestia um mixlo
de typhe i --r relu:md&-n em dois grupos pela
proeminen Etéres de qualquer d*aquelles estados
morbidos & 0 dos do outro.

A commis Al russa, constituida em janeiro d’este

anno para apresentar parecer sobre medidas energicas e
proficuas, que fossem garantia de obstaculo & propagagio
epidemica, seniio meio de extinccdo completa, apresenton
opinido conjuncltamente sobre a natureza da molestia e
affirmou a identidade da sua symptomatologia com a da
febre negra que assolou a Europa no seculo x1v. Um ter-
ceiro grupo medico affirma que a molestia em questdo é
a verdadeira febre bubonica, 0 que muito parece estar de
harmonia com as descripgdes que d'ella se tem feitb e com
a origem provavel que se lhe assegura.

Uma parte importante do litoral persa sobre o mar
Caspio foi desde 1877 alé nma epocha posterior a fevereiro
de 1878 a séde da peste epidemica. Os primeiros casos
da epidemia de Astrakan deram-se provavelmente n'um
tempo anterior a novembro de 1878, mez em que se notou
a propagacdo epidemica. As relagdes commerciaes entre
Astrakan e Recht, na Persia, ndo afrouxaram durante aquelle
tempo, 0 que permilte suppor uma filiagio directa entre
a peste de Recht e a epidemia de Astrakan, corroborado
ainda isto pelo pequeno intervallo de tempo que mediou
para a appari¢do da epidemia em Astrakan e pela concor-
dancia das descripcdes dos atacados com a peste bubgnica.
A confirmagdo rigorosa da origem da epidemia, estd ainda
por fazer, e muilo é para desejar que as commissdes sani-
tarias aclualmente em exercicio na Europa procurem a re-
solugdo d'este problema, pela vantagem dos conhecimentos
que d'a)li podem advir como uteis no conhecimento da
natureza intima da molestia.

0 governo russo, e todos aquelles a quem mais de perto
toca a ameaga da propaga¢do epidemica, langam actual-
mente mio de todos os meios para obstar 4 diffusio da
molestia, estudando-a na sua natureza, e procurando res-
tringil-a aos focos da sua primeira appari¢io. A commissdo
sanitaria russa propoz a destruigdo de todos os focos das
primeiras appari¢Ges, empregando conjunctamente todos
o8 meios desinfectantes de taes localidades, transporte dos
habitantes das povoagdes destruidas a logares immunes,
sujeitando-0s a quarentenas de largo periodo, e indemni-
sacdo da perda de bens de toda a ordem por conta lan-
cada na despeza do estado. Estas medidas acceites pelo
imperador, passaram em breve & sua realisagio, acompa-
nhadas d’'uma commissio medica para estudar a epidemia
no seu foco de irradiagdo, e encarregada da adopgdo dos
melbores meios desinfectantes em harmonia com o conhe-
cimento das localidades. Ao mesmo lempo que estas me-
didas se adoptavam em 8. Petersburgo, dirigia o governo
russo um amavel convite & Inglaterra, 4 Austria e Alle-
manha, a fim de se fazerem representar por commissoes
sanilarias, que apreciassem o estado e nalureza da epi-
demia na propria localidade. A Austria e Allemanha nao
tardaram, por inleresse proprio, a apromptar-se para cor-
résponderem a tal convite, celebrando egg Vienna uma
conferencia entre os dois delegados allemies, os tres dele-
gados austriacos e o delegado hungaro.

0 resultado de tio grande reunido, foi o conhecer-se
de prompto por medicos enviados a Asirakan, e relagdes

S

diplomaticas com a corte da Russia, por meio dos embai-
xadores e consules das respectivas nagdes, o estado da
epidemia ; impedir a livre entrada na Austria e Allemanha
a todo o individuo que ndo assegure pelo seu passaporte,
que nao estivesse vinte dias anles de—visado—em paiz
suspeito da epidemia; desinfecgio obrigatoria de tudo o
que acompanhe o viajante, bem como das carruagens dos
caminhos de ferro e gabinetes das eStagdes da fronteira.
Em caso de ameaca de propagagcio até a fronteira, o governo
austriaco e allemdo reservam-se o direito de a fechar,
estabelecendo quarentenas. Todas estas medidas e outras
de egual alcance tém sido postas em pratica, e podemos
dizer que a Allemanha, a Austria ¢ a Roumania apresentam
pelo lado éste das suas fronteiras um verdadeiro cordao
sanitario, que serd talvez o grande preservalivo dos povos
occidentaes. A Inglaterra, menos directamente ameacada,
menos acliva se tem mostrado n’esta lucla para sustar a
marcha invasora da molestia. A Italia, que a principio bem
pouco se preoccupou com as medidas adoptadas, desperton
finalmente, attenta a propagacdo até ao Bosphoro, esta-
belecendo quarentenas rigorosas para navios de todas as
proveniencias de além dos Dardanellos. A Francga, para
quem a peste de 1720 em Marselha deixou tristes recor-
dagdes, nao pode nem quer deixar de intervir na solugio
do problema, que se agita. Embora em meio das convul-
soes politicas porque passou ha pouco ainda, o parlamento
francez vae volar todavia uma importante somma com o
fim de enviar ao local da epidemia medicos francezes, de
accordo com o8 delegados da Austria e Allemanha.

Em breve veremos o resultado de tantas actividades
competentes, e saberemos o que pensar sobre a natureza
da molestia, sua origem, e probabilidade de a extinguir,
ou obstar & sua propagacdo.

Portugal, que teve na conferencia sanitaria e interna-
cional de Vienna um distineto logar, criado por uma magni-
fica inteilizencia medica do paiz, o distincto professor,
Sousa Marlins, ndo pode nem deve ficar indifferente na
grande lucta que se agita no mundo medico.

Prometteu o governo tomar algumas medidas, que seriam
devidamente publicadas na folha official. Aguardemos a sua
publicacdo para depois lhe avaliarmos o valor. Por agora
limitaremos as nossas consideracdes a suppor as medidas
que vao adoptar-se como de pouca necessidade e urgen-
cia, porque felizmente estamnos em razoaveis condigdes de
isempgdo da epidemia. Como paiz situado na parle mais
occidental da Europa temos a proteger-nos pela parte conti-
nenial o grande cordio sanitario estabelecido pela Austria
e Allemanha, e quando mesmo a epidemia passasse por
sobre taes obstaculos de propagacao, os paizes intermedios
seriam mais uma circumstancia a favorecer-nos com todos
os meios de combate, que elles pozessem em campo. A im-
portacio maritima torna-se quasi impossivel pelas poucas
relacdes commerciaes que entretemos com os portos das
regioes affectadas, tendo demais no mediterraneo as qua-
rentenas de Malla a favorecer-nos e assegurar-nos a im-
munidade, e nos mares do norle as quarenienas estabele-

| cidas pela Allemanha nos portos do Baltico, o que de pouca

importancia se tornard, porque a molestia tem, pelo menos
actualmente, poucas tendencias a caminhar para norte, de
modo a infectar as costas da Russia: banhadas por aquelle
mar. K de crer que a epidemia se localise muito, ja talvez
pela: sua natureza pouco invasora, e mais de certo pelos:
obslaculos que encontra por toda a parte ao seu livre curso.

| A actual epidemia de Astrakan merece para os pevos occi-




dentaes um interesse todo scientifico, no dizer d'um es-
criptor que muito nos auxilion n’este estudo, e, debaixo
do ponto de vista da immunidade, Portugal é de certo o
mais bem garantido.

Tratemos o assumpto no seu aspecto scientifico, mas néo
descuremos a pratica de todas as medidas de combate,
sé a epidemia nos honrar com a sua pouco amavel visita.

Coimbra, 15 de fevereiro de 1879.
A. Dias pE GOUVEIA.

PATHOLOGIA GERAL

MOLESTIA
(ENSAIO DE PHILOSOPHIA MEDICA)
{Continuado do n.° 13)
3 11

Temous chegado ao objectivo do nosso trabalho.

Formulados os principios geraes que regulam 08 pheno-
menos da vida, cumpre-nos agora fazer a sua applicagdo
ao problema que nos propozemos e indagar a lei differen-
cial que separa os phenomenos, ditos physiologicos, dos
que se denominam pathologicos.

Para isso temos primeiramente de determinar a nogao
empirica que corresponde a essas duas ordens de pheno-
menos, pois sem bem havermos delimitado o campo das

- nossas averiguagdes, nenhuma applicagdo precisa podere-
mos fazer dos principios biologicos estabelecidos.

0 que se entende pois por saude e o que se entende
por molestia?

Se 6 facil a resposta & primeira interrogagéo, nao é tanto
a solugdo da segunda, para qual sera forgosa uma breve
discussio de opinides e distincgdes que se pretendem
estabelecer.

Por saude entende-se geralmente 0 exercicio normal,
facil e completo das differentes funcgdes, caracterisado sub-
jectiva e intimamente pelo bem eslar permanente.

Assim &, com effeito.

A integridade anatomica ndo pode por forma alguma
servir de base 4 nogio de saude, pois vemos que a sup-
pressio de alguns orgios, como os do movimento, por
exemplo, e alteragdes d’outros, como a hypertrophia com-
pensadora do coragdo, lesdes materiaes estas, objecliva-
mente muito sensiveis, existem, sem que comtudo uma
reacgio do organismo manifeste incompatibilidade ou des-
equilibrio, actual ou potencial, entre a organisagdo total
do individuo e estas variagdes materiaes.

A sensibilidade intima é em geral o mais fino e delicado
reagente que nos da a conhecer o estado do individuo.
A observagio pode caracterisar melhor, quando as attinge,
as perturbagdes das leis physiologicas, mas a sua existencia
& sempre primilivamente assignalada pela sensibilidade
intima. Notaremos comtudo que muitas vezes esla regra
parecera infirmada. Assim, certas lesdes organicas de uma
alta gravidade sdo as vezes percebidas pelo medico antes
que o doente as possa accusar. Isto provém simplesmente
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de que a este tempo a perturbagdo ndo estd alnda cons-
tituida, isto 6, que o organismo é ainda compativel com
aquella alteragdo material, com os progressos da qual nao
o podera todavia ser. N'este caso, 0 homem de sciencia,
conhecedor da marcha fatal d’aguella lesdo, a que corres-
ponde uma perturbacdo grave na saude, por emquanto
meramente potencial, fugindo 4s apparencias, deixara de
classificar de saudavel o exemplar que observa e dirigira
para elle os cuidados da sua profissao.

Esta ordem de consideragdes leva-nos pois a junctar ao
criterio de sensibilidade interna o da permanencia de es-
tado, garantida nos limites das condigGes organicas e meso-
logicas em que o individuo se encontra.

E outro motivo ainda nos levaria a intermissio d'esta
circumstancia.

Certos estados pathologicos tém por si o caracter da
intermittencia, regular ou irregular: assim, as febres palu-
dosas e a epilepsia. Nos intervallos dos accessos ou alaques,
a saude dos’individuos ndo parece muilas vezes allerala,
e no emtanto estes exemplares ndo podem por consideragao
nenhuma, especulativa ou pratica, pertencer 4 cathegoria
physiologica.

Cremos ter sufficientemente justificado a definigdo do que
empiricamente devemos considerar como estado de saude.
Procuremos agora, ainda no campo dos factos e da pratica, as

" propriedades caracteristicas dos phenomenos pathologicos.

Muitos medicos em todos os tempos, e muito recentemente
ainda o professor Parrot, da faculdade de Paris, preten-
deram estabelecer uma distincgdo entre molestia e affeccdo
no exame dos phenomenos que a pathologia estuda ().

Estas duas nogdes, que na terminalogia portugueza viriam
confundir-se na denominagdo doenga, pretende o illustre
professor de historia da medicina e da chirurgia distinguil-as
complelamente.

N'uma ligio brilhante e erudita insurge-se contra a con-
fusdo, vulgar mesmo no foro medico, que se faz dos termos
affecciio e molestia, confusdo que reputa prejudicial e anti-
scientifica. «Por uma em vez da outra, diz elle, é substi-
tuir o todo 4 parte. A molestia é um«composto de alfecgles;
& pois indispensavel conhecer a affecgdo antes da molestia.»

Adiante Parrot define molestia nos seguintes termos:

«Toda a reacgdo do organismo vivo contra as causas
extranhas 4 sua evolugdo normal.»

Explicando-se em seguida em relagio aos termos reacedo
& evolugdo normal, diz: :

«Pelo termo reacgdo, empregado aqui, é necessario en-
tender todo o phenomeno anormal, que se realisa em virtude
das leis que normalmente regem os orgdos e as funcgdes. %

E a respeito da evolugdo normal:

«Pade-se dizer, que, quando nada a perturba, é propria-
mente a saude; e que o seu termo é a morle, facto normal,
ultimo acto da saude e seu destino.»

Exemplificando, Parrot accrescenta:

«Faga-se uma ferida com uma faca. A dbr apparece im-
mediatamente ¢ uma hemorrhagia tem logar; mais tarde
desinvolve-se uma inflammagdo local. Bis aqui tres affecgdes,
tres phenomenos de reacgio, tres protestos dos tecidos e
das funcpies organicas contra 4 offensa vulnerante.»

«A dor vem dos nervos cortados, irritados, pois a sua
propriedade é de serem sensiveis, A hemorrhagia provém

{M'afﬁrﬁm et la maladie, | 4 la faculté de Médecine de
de Paris. M. Patrot — Le Progrés , n* &4, 1878.
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da ruptura dos vasos e do movimento circulatorio, que
por estas solugdes de continuidade derrama o sangue fora
das suas vias naturaes. A inflammacio resulta da irritabili-
dade dos elementos histologicos que exaggeradamente exci-
tada faz sahir dos seus limites a nutrigio e a transforma.»

Posto isto, vejamos agora como Parrot define a molestia
e a distingue da affeccao.

Demos-lhes outra vez a palavra.

«A molestia, diz elle, é um grupo de affecgdes de causa
unica @ propria.»

«Eis alguns exemplos que, espero, vos tornario muito
nitida a distancia que separa o composto molestia do sen
elemento constituinte affecedo.

«Uma fractura é uma affecgdo, pois pode ser o effeito,
nio de uma causa unica, mas de causas muito diversas.
Entre estas, com efleito, contamos os choques directos
ou indirectos, os movimentos musculares, as affeccoes do
tecido osseo, taes como o rachitismo, a syphilis, a osteo-
malacia, etc. Accrescentarei que eslas mesmas causas
podem produzir estados morbidos differentes da fractura,
como contusdes, ecchymoses, feridas, etc. Por estas doas
razdes, a fractura ndo poderia ser collocada entre as mo-
lestias taes como as defini. E a simples titulo de affeccio
que ella pode fazer parte das que acabo de enumerar.,

«A pneumonia ¢ tambem uma affecgéo, ou, para melhor
dizer, as pneumonias sdo affecgdes. Nio parece isto con-
testavel para as de marcha chronica, as suas origens sendo
umas muito differentes das outras; mas é tambem egual-
mente verdadeiro para as de forma aguda. Sabe-se com
effeito, que podem ser traumaticas ou espontaneas, e,
d’entre estas, a pneumonia lobar, que lhes é typo, resulta
de uma causa ou de causas que lhe ndo sdo proprias:
pois, segundo certas condigdes individuaes e de receptivi-
dade, que todavia nos escapam completamente, essas causas
actuando simultaneamente sobre differentes individuos, on
em epochas differentes sobre a mesma pessoa, produzem:
umas vezes, inflammagdes, como as do parenchyma pulmo-
nar, da pleura ou do involuero do coragao; outras, a zona, a
febre herpetica; ou ainda, um rheumatismo articular agudo.

«A meningite tuberculosa nada mais é do que uma affec-
¢do, pois que se acha sob a dependencia de uma causa de
effeitos multiplos, taes como: a tuberculisagio dos pulmées,

iz

dos ganglios mesentericos, do bago, do figado, dos ossos, |

do testiculo, e faz parte de um vasto complexo pathologico,
cujas restantes affecgdes constituintes sdo tdo numerosas,
que para apresentar a sua nomenclatura complela, neces-
sario seria enumerar todos os orgdos, todos os tecidos.»

Como se pode ja facilmente deprehender das linhas que
acabamos de transerever, para Parrot o elemento etiologico

€ o mais importante na concepgdo que faz de molestia, e |

esle principio acceita-o elle até és ultimas consequencias,
estabelecendo finalmente o caracter especifico de todas as
molestias.

Estas conclusdes sdo pelo proprio auctor definidas nos
seguintes termos:

«A affeccio origina-se pois nos tecidos, nos orgios e nas
suas funcgdes dependentes; emquanto que o que conslitue
a molestia é a causa.

«Nosologicamente, as molestias constituem especies,
dando a este termo a significagio que tem em zoologia.
Toda a molestia é pois especifica, etc.» .

Parecem claras, cathegoricas, estas affirmagdes de Parrot.
Nio o sdo todavia. :

Uma hermeneutica, que ndo poderia certamente ser taxada

de falsa, tratando de estabelecer em exemplos a doutrina
do professor francez, incluiria certamente no numero das
molestias —as febres intermittentes ter¢ds, a angina di-
phterica e o croup. Effectivamente a causa d’estes pheno-
menos morbidos ¢ uma causa especifica, visto que s6 ella
¢ capaz de os engendrar, e por isso a nogio etiologica
Dn'esle caso parece requerer indubitavelmente a qualidade
de molestias para as febres intermittentes tergis, para a
angina dipbterica, para o croup.

Nio o entende, no emtanto, assim Parrot, e diz-nos:

«A febre intermittente ter¢d é uma affecgdo, porque a
causa que a produz, o veneno palustre, gera tambem a
febre quarld e a quotidiana, as febres remittentes e per-

| miciosas, as nevralgias, a hypertrophia do bago e certas

alteragdes do sangue.»

E mais adiante:

«A diphteria é pois uma molestia. Soémente o conjuncto
das affecgoes que a conslituem merece esta qualificacio;
nao poderia com effeito attribuir-se separadamente a cada
uma d’ellas como & angina diphterica on ao croup; pois
muito embora tenham uma causa unica o veneno diphte-
rico, esta causa nao lhes é propria, visto que cada uma
d'ellas a partilha com todas as outras: como a ophtalmia,
o0 coryza, a tracheo-bronchite, etc.»

Extranha doutrina nos parece realmente a do professor
Parrot, que assim o arrasta ndo s6 4 contradiccio de todos
0s factos da observagdo, mas inclusivamente a contradicgdes
dentro da propria doutrina.

Ha pouco, vimos, dizia Parrot «o que constitue a mo-
lestia é a causa», «toda a molestia é especifica.» Era licita
com certeza, como applicagio, a seguinte deduccio: A causa
especifica produz a molestia. Pois bem, trata-se de a applicar
a febre tergd e & angina diphterica, dois estados que re-
conhecem uma etiologia perfeitamente especifica, e Parrot, -
abandonando completamente o seu criterio causal, exclama
que objectivamente sio muitas as manifestagies a que estas
causas dio logar, e que s6 ao conjuncto d’ellas se pode
attribuir a denominagdo de molestia.

Ora, de duas, uma. Ou Parrot eniende que nos casos

| sujeitos 80 haveria molestia, quando no mesmo exemplar

se reunissem: no envenenamento palustre — os differentes
typos de febre que ella pode originar, as nevralgias, a
hypertrophia do bago e certas alteragdes do sangue; no
envenenamento diphierico—a generalisagio das manifes-
tagbes diphtericas a todas as partes do organismo onde 6
possivel manifestarem-se, o que é visivelmente um notavel
absurdo, ou entio tem da molestia uma nogdo tio despren-

| dida dos factos, tdo subtilisada, tio metaphysica, digamos

a palavra, que nos parece inopportuna a distinegio esta-
belecida entre molestia e affecgio.

Para nos a affecgdo é o facto geral de um conflicto anor-
mal entre o organismo e o meio, e molestia o termo que
exprime uma modalidade especial, caracteristica, d’esse
conflicto. Assim a existencia de uma bala enkistada no
pulmio é uma affecgio, e uma pneumonia é uma molestia.

Como se vé, o termo molestia que para Parrot é mais
geral do que o de affeccdo, pelo contrario, para nés tem
maior extensdo do que este.

Sobre 0 que empiricamente se deve entender por mo-
lestia, vamos agora estabelecer a nossa opinido, ou antes
0 nosso modo de ver, que sujeitaremos depois aos princi-
pios que estabelecemos, resolvendo assim o problema que
NOS Propozemos.

(Contintia). EpvArpo Bumxay.
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CLINICA ESCHOLAR

SYNOPSE DAS OPERACOES
PRATICADAS, AUXILIADAS OU PRESENCIADAS
PELO CURSO DO 4.° ANNO DE MEDICINA DE I877-1878

FOR
Axtonto Morra
(Continnado do n.® 43)
23.* operacio

Antonia Ignacia, de 50 annos de idade, temperamento
mixto, constituigio regular, padecia d’'um carcinoma inci-
piente de pequenas dimensdes, mas profundamente situado
na glandula mammaria esquerda.

Foi operada no dia 15 de maio por Abilio de Albuquerque,
sob a direccdo do professor de clinica cirurgica, sendo
ajudantes Henriques Tierno e Carmo Rodrigues, que prati-
caram a anesthesia local com o apparelho de Richardson.

Seguiu-se o methodo de extirpac@o e o processo ji aqui
descripto (16.* operagio) das duas incisdes semi-lunares,
circumscrevendo uma ellipse transversal de oito centimetros
de eixo maior, sobre tres e meio de menor. Extrahiu-se
quasi todo o tecido glandular, razando a aponevrose que
cobria o grande peitoral. Laquearam-se as arterias, lavou-se
a ferida com hydro-alcooleo camphorado, afrontaram-se os
bordos por um ponto de sutura verdadeira no centro e tiras
de adheisvo nos restantes pontos, e completou-se o cura-
livo com fios e camphora seguros com uma faxa do tronco.

Leve movimento febril. Unido rapida por primeira in-
tensdio ma parte interna da solugdo de continuidade.

Ao terceiro dia a metade externa suppurava abundante-
mente por dois focos; prescreveram-se injecgdes de alcool
camphorado. Os focos diminuiam, a cicatrisa¢iio comegava
a effectuar-se, apparecia ji uma tira de boas granulagdes
carnosas, que pela retracgdo aproximava os labios da ferida.

Estavam as cousas n’este pé quando a doente exigiu alta,
que lhe foi dada a 19 de maio. Sahiu em via de cura proxima
€ completa.

24.% operacio

Manuel Fernandes, de 43 annos de idade, temperamento
mixto, constituigio deteriorada, patenteava uma ulcera,
envolvendo quasi toda a superficie da perna no seu ter¢o
inferior e extendendo-se ainda ao peito do pé. Contava alguns
annos de existencia, porém 86 de ha pouco se revelavam
wella signaes inequivocos de degeneragdo carcinomatosa.

Victorino de Freitas, com assistencia do professor de
clinica cirurgica, praticou a amputagdo da perna pelo
methodo circular, no logar de eleigdo ; auxiliaram-no Dias
de Gouveia anesthesiando, Graga Miguens regulando a
chloroformisagio, Fernandes Pinto e Soares Couceiro se-
gurando o membro, Abilio de Albuquerque occupado na
applicagio do apparelho de Esmarck e na laqueagio,
finalmente Aldolpho Rollo encarregado de ministrar os
instrumentos.

A operagdo foi executada a 7 de maio. Tanto n’esta, como
no curativo entdo feito e nos dias seguintes, procedeu-se
Pelo modo ordinario.

A marcha posterior seguiu regularmente, achando-se a
ferida actualmente quasi cicatrisada.
0 doente espera alta por estes dias.

25.* operagio

Manuel Ferreira de Azevedo, de 39 annos de idade,
temperamento mixto, constitui¢do regular, tinha affectada
de carie e necrose a tibia direita no seu quarto medio e
superior.

Procedeu-se & amputagdo do membro doente no dia 7
de maio, sob a direcgdo do professor de clinica cirurgica,
sendo nomeado operador Alberto Navarro, que por seu
turno escolheu os seguintes ajudantes: Henriques Tierno
chloroformio, Carmo Rodrigues pulso, Lobo do Amaral
applicagdo do apparelho de Esmarck, Ivo do Carmo e Lopes
Ferreira fixagio do membro, Antonio Motta lagueagdo, e
Nunes da Ponte administracdo dos instrumentos.

A amputagdo foi feita no tergo inferior da coxa e pelo
methodo circular. No decurso da operagdo ndo houve par-
ticularidade alguma digna de ser mencionada. O curativo

| foi identico ao ji descripto em casos d'esta ordem (2.*

operagio).

Manifestou-se febre traumatica pouco intensa e que em
breve se dissipou. A ferida suppurava com regularidade,
e parecia marchar progressiva e rapidamente para a
cicatrisagio.

A 26 apparecen um primeiro accesso de febre intermit-
tente que foi secundado a 28; prescreveram-se n’este dia
preparados de quina, e a molestia intercorrente ndo mais
voltou.

Sobreveio erysipela traumatica no dia 2 de junho. A in-
flammagao partindo dos bordos da ferida, exiendeu-se ao
longo do membro até proximo da raiz.

Suspenderam-se as logdes com hydro-alcooleo campho-
rado, e augmentou-se a porgdo de algodio que desde o
principio se empregava, envolvendo perfeitamente n’elle
todo o membro. A erysipela foi cedendo pouco e pouco e
a 29 de junho restava apenas uma leve tumefacgdo.

A ferida estava muito diminuida e em parte tinha unido
por primeira intensdo.

Devera em breve sahir curado do hospital.

26.* operagio

José Godinho, de 17 annos de idade, temperamento
lymphatico, constitui¢io regular, entrou para o hospital
affectado de carie e necrose em grande parie do tarso,
no pé esquerdo.

Tentou-se fazer a reseccdo dos ossos lesados no dia 3
de margo, mas ndo foi possivel realisal-a, porque o doente
permaneceu por muito tempo refractario 4 acgio do anes-
thesico.

Foi levada a effeito a operagdo a 9 de maio. Era operador
dr. Ignacio, ministrava o chloroformio dr. Senna, Teixeira
Lobato (5.° anno) vigiava o pulso, Abilio de Albuquerque
fornecia os instrumentos, e Dias Chordo (3.° anno) segurava
o membro.

Feita a anesthesia e applicado o apparelho de Esmarck,
praticou-se uma incisdo curva de concavidade anterior e
superior, que se extendia desde o malleolo externo até ao
nivel da base do quarto metatarsico. Em seguida dissec-
cou-se o retalho, e, com goivas diversas, consoante as
necessidades de momento, foi reseccado todo o calcaneo,
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e em parte o astragal, cuboide, terceiro e segundo cunei-
formes. Levantado o apparelho e sustada a hemorrhagia,
foi lavada a escavagiio com hydro-alcooleo ado,
-aproximaram-se 03 bordos da ferida com tiras de adheswu
e cobriu-se o logar operado com fios e camphora. 0 mesmo
curative foi repetido nos dias seguintes.

Apparecen uma leve reacgdo febril que durou sdomente
‘08 dois primeiros dias.

Depois d’isto nada tem havido de notavel e a escavacio
vae sendo rapidamente preenchida por tecidos de nova
formacio.

27.* operagio

Francisco das Neves, de 7 annos de idade, temperamento
mixto, constitnigdo regular, mostrava no olho direito um
staphiloma opaco, globular, de consideraveis dimensdes.

No dia 19 foi extirpado pelo dr. Ignacio, seguindo o |

processo de Guérin para a excisdo da cornea.

Applicou-se uma compressa segura por uma ligadura
cruzada de um olho, e impregnada de agua fria que se
renovava amiudadas vezes. Posleriormente usou-se do
hydro-soluto de nitrato de prata entre outros collyrios
adstringentes.

A cicatrisagdo achava-se estabelecida a 20 de junho, em
que teve alta.

28." operacio

Antonio Pereira da Silva, de 23 annos de idade, tem-
peramento lymphatico-nervoso, constitui¢io fraca, soffria
d’um tumor que se reputou simplesmente hematoide, oc-
cupando a perna esquerda nos tres quintos inferiores, e
mais pronunciadamente na sua face interna e posterior.

0 exame anatomo-pathologico que depois se effectuou
sobre a parte lesada, fez ver que embora fosse hematoide,
conslituia uma variedade d’'um sarcoma encephaloide qua
se alojava nas massas musculares e no tecido cellular inter-
posto, destruindo grande parte do peroneo e os ligamentos
interosseos.

No dia 16 de junho fez-se a amputagdo da perna pelo
logar de eleigao, seguindo o methodo circular. Foi operador
Graga Miguens, sob a direcgao do dr. Ignacio. Dr. Raymundo
da Motta anesthesiava e vigiava o pulso, dr. Daniel de
Mattos fez a applicagdo moderada do apparelho de Esmarck,
Antonio Motta segurava o membro pela coxa, Lopes Fer-
reira pela extremidade livre e Salvador de Brito (5.° anno)
dava os instrumentos.

A operagio correu sem incidente e o curativo foi o
ordinario.

No dia seguinte apparecen uma hemorrhagia que se
sustou naturalmente.

As cousas caminham com regularidade, com quanto
o doente se ache um pouco debilitado.

Coimbra, 15 de julho de 1878.

BOLETIM THERAPEUTICO
E PHARMACOLOGICO
Tratamento da hemierania pelo hydrm de chloral.— No trata-

mento d’esta aﬂ'eccan tdo vulgar, tdo incommoda e ido
rebelde & acgdio dos numerosos agentes pharmacologicos

até hoje empregados, recommenda o dr. Conyba a seguinte
formula :

Hydrato de chloral ....... 3 grammas
Hydrolato de orteld pimenta 100 »

Xarope commum......... 50 »
Para tomar &s colheres de meia em meia hora alé
adormecer.

A condigiio sine qua non do bom resultado d’este medica-
mento estd em que seja applicado logo no comeco do ataque.
Ora isto ndo é diflicil de conseguir, visto que o individuo
achacado tem sempre o aviso do desinvolvimento do ataque
e pode assim prevenil-o a tempo.

Desde que se concilie o somno, isto &, 4 terceira ou
quarta colher, o successo é quasi certo. De resto o effeito
do chloral n'este caso esta na razdo directa da intensidade
e duragdo do somno. Se ao acordar o individuo se ndo
acha ainda inteiramente livre do seu incommodo, uma nova
applicagdo do medicamento e um novo somno acabario
por restabelecel-o completamente.

Este tratamento & ainda preconisado pelos drs. Ory,
Bouchut e Sendre.

Este ultimo clinico recommenda tambem a applicagao
do chloral em clyster, quando o seu effeito se ndo mani-
feste pelas vias superiores.

Eis a composigdo d’este clyster, cuja applicacdo se poderd
tambem repelir, como para a formula anlerior.

A um copo d’agua morna (80 a 100 grammas proxima-
mente) juncte-se metade da seguinte solugdo:

Hydrato de chloral ........
Agua distillada ........... 40 »

Applique-se em clyster.

0 padecente deitando-se em seguida sobre uma cama,
sente ao cabo de alguns segundos o gosto do chloral na
garganta, ap6s o que sobrevem immediatamente uma
sensa¢do de entorpecimento. Ao cabo de meia hora a dor
cephalgica tem diminuido consideravelmente, e passado
hora e meia tem completamente desapparecido (Le Moni-
teur de thérapeutique).

Unguento para as queimaduras

Acido borico em po. . iﬁﬂ

Cera branca.......... | 5 grammas

Parafling s s il . dias

Oleaa d’amendoas doces da—10 2
P.S. A g

Este unguento é muito empregado na America (Le Moni-
teur de thérapeutique).

Pis contra a menorrhagia (I}elibux)

Folhas de myrtho pulverisadas 10 grammas
Assucar pulverisado ....... 5

Juncte e divida em 10 papeis.
Nos casos de exaggeracido do ﬁuxo menstrual na quan-

tidade on no tempo, prescreve-se de um a dois d’ml‘.&l
papeis por dia (Le Monitewr de thérapeulique).
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A santonina como vermifugo.— Este medicamento est longe
de possuir a innocencia que muitos presumem. O dr.L’Abbée
observou recentemente o envenenamento de uma rapari-

a de 3 anmos de idade, a4 qual ineonsideradamente
se havia feito tomar tres pastilhas por uma s6 vez.

E pois necessario ler em vista que as seguintes doses ndo
pndmo nunca ser ultrapassadas, sem imprudencia mani-

Até 2 annos ..... 2 centigrammas
De 2 a 5 annos 10 »
Pe 5 a 10 annos.. 15 a 20 »
No adulto ....... 40 a b0 »

(Le Monitewr de thérapeutique).

CHRONICA

Conferencias.— Realisaram-se na noite de 8 de fevereiro
as conferencias annunciadas dos srs. dr. Augusto Rocha
¢ Dias de Gouveia, alumno do 5.° anno medico.

A primeira, que teve logar no Instituto, versou sobre o
seguinte ponto: A medicina e os arabes.

A segunda, realisou-se na Sala de Physica do Museu,
tendo por assumpto : A syphilis nas sociedades fulwras.

No nosso proximo numero, que esta a sahir, daremos um
extracto da primeira, publicando a segunda na sua integra.

A pharmacia melindrada. — Um pharmaceulico anonymo,

brioso e litterato, apparece agora a animar com o pitto-
resco do seu estylo e dos seus argumentos as columnas do
Jornal de Pharmacia.
_ Se esta gazeta tivesse mais larga publicidade e o auctor
da correspondencia @ que nos estamos referindo, impellido
pelo santo amor da gloria, a que tem mmntestn.vel direito,
se ndo escondesse modestamente no incognito dos grandes
personagens, a divulgagio do seu nome ser-lhe-ia castigo
bastante para a ousadia das razdes que desinvolve. «PGe
ten nome por baixo e estou vingado», diria o expositor
predilecto do campedo da pharmacia.

0s leitores dos Estudos Medicos sabem ji, que tendo nos
affirmado a insufficiencia da organisagio da pharmacia em
Portugal, a ignorancia que d’ahi se derivava para a gene-
ralidade da classe, e a pouca consideragio que necessaria-
mente resultava para esta por se néo achar a altura da sua
melindrosa missdo, o Jornal de Pharmacia, lamentando
a forma porque o haviamos dito, e em que erroneamente
julgou ver desconsideragdes pessoaes, concordou no em-
tanto que realmente assim era, unindo os seus votos aos
n0ssos para prompta reforma.

Pois bem, o mesmo jornal abre agora as suas paginas a
wm ﬂmma-ceum,a que vem dizer exactamente o contrario.

Nos, reconduzindo-o cortezmente 4 leitura do antecedente
numero do Jornal de Pharmacia, 80 temos a rogar*iha 0
favor de se entender, para os effeitos da discussao d’esta
questdo, com o redactor d’aquella folha e que se arranjem
conforme poderem.

No emtanto, como dispomos agora de alguns momentos,
0 que nem sempre nos acontece para tratar de questoes jul-
gadas, vamos, pela curiosidade, dar aos nossos leitores uma
idéa geml do primor dialectico, com o qual o citado pharma-

ceudico, muito aggravaria o conceito devido & sua classe,

- se pelo estylo do seu advogado a houvessemos de aferir.

0 sr. pharmaceutico depois de haver eitado os traladistas
da arte, Bocage, Pinheiro Chagas e Rangel de Lima e suas.
respeclivas pharmacopéas, Poesias, A Mogardinha de Val-
flor e Artes e Lettras, passa a demonstrar que é falso que a
classe ndo saiba nem chimica, nem materia medica, como-
haviamos avancado.

Permitta-nos o leitor alguns excerptos da prosa mirifica
do sr. pharmaceutico:

aAntes de passar adionte vem de molde notar a esqui-
sita infelicidade do auctor do— reparo, quando disse que
o pharmaceutico portugues vive todo entregue ao citrato.
Nem que os citralos ndo fossem preparados chymicos!!
(80 duas exclamagdes! é pouco). A certeza de que o sam,
bastaria a provar, que ainda ndo ignoram tdo fundamente
@ chymica, como se diz. Ha mais ainda e muito mais
a prm»ar.n

Pela dounirina exposta, somos todos astronomos, porque
todos temos as vezes a velleidade de contemplarmos o sol,
a lua e as estrellas, e o extasis é assim elevado a altura
de um methodo scientifico.

Outros argumentos, nad menos curiosos: Existe o jornal
da Sociedade Pharmaceutica Lusitana; esta Sociedade elege
annualmente uma commissio permanente de membros a
que o seu collega, o pharmaceutico, chama ignorantes,
que procede as analyses toxicologicas precisas no districto
de Lishoa.

D’estas observagdes tdo absolutas e tdo concludentes,
que vém desnecessariamente involver uma Sociedade com
que nada temos, e a que nos ndo referimos, sabe o leitor
bem qual é o valor, e escusade é lembrar a polemica
originada a proposito da autopsia do Marquez de Castello
Melhor, que se pode ler mos n.** 2, 3, 4, 5, 6, Te 8
(7.° anno) do nosso illustrado collega o Correio Medico.

0 anonymo pharmaceutico refere-se ainda ao Boletim
de pharmacia e sciencias accessorias, do Porto, o qual
linha tao eflicaz collaboragdo ou inspirava tanto interesse
aos pharmaceuticos do paiz, que teve de acabar, e a um seu
collega da provincia, collega na arte e no anonymo, que
mysteriosamente analysa os minerios dos visinhos, deslum-
brando-os com a coOr dos precipitados; e finalmente, na
innocente pretensdo de molestar a classe medica, insinua
que o ignorante pharmaceutico (o ignorante é d’elle) Jodo
José de Sousa Telles poz a calva 4 mostra ao dr. Agostinho
Albano, auctor do Codigo Pharmaceutico Lusitano, esque-
cendo-lhe todavia com a mesma innocencia, accrescentar
que essa habil operagao so se atreven a realisal-a quando
a morte d’aquelle parecia adsegurar-lhe de ante-mio a
certeza da impunidade.

Relativamente a instrucgdo em materia medica o argu-
mento é solitario, e d'esta forga:

«0s que frequentam pharmacia nas escholas de Lisboa
e Porto, tem obrigacdo legal de & (refere-se i materia
medlca} frequentar e a frequentam todos.»

Reforcando o seu argumento, acerescentaremos que em
Coimbra acontece o mesmo — sdo obrigados a frequentar
e frequentam. No emtanto aquelles que frequentaram esses
cursos sabem bem o que essa frequencia, pela sua organi-
sagao legal, vale, e quanto é inefficaz para os conhecimentos
praticos que o pharmaceutico necessita. Aceresce que a essa
frequencia €6 sdo obrigados os pharmaceuticos da 1.* classe.

Terminando, o susceptivel paladino da pharmacia ultra-
jada, lamenta que s0 vissemos no parlamento a represen-
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tarem a pharmacia os srs. Pedro Franco e Marianno der
Carvalho, depuwlados da icdo, @ nos passasse des-
apercebido o sr. Joaquim José Alves, deputado governa-
mental, e para fecho da sua pecga litteraria declara que
estamos dispensados do incommodo de escrevermos tratados
de chimica e materia medica para a clasge pharmaceutica.

Como o leitor vé, o collaborador do Jornal de Phar-
macia €, além de anonymo e litterato, politico e ignorante,
fazendo sobretudo muito gosto n'este seu ultimo predicado.

Nao, descance o illustre pharmaceutico, nio escreveremos
tratados de cousa nenhuma de sciencia para seu uso, mas
outra cousa ndo faremos tambem e é occuparmo-nos outra
vez d’'elle. Nao nos sobra o tempo para questiunculas, e se
uma vez ou outra nos poderia divertir a sua prosa anar-
chica, ndo podemos todavia lomar o encargo de passar o0s
olhos sobre tudo quanto os seus brios estimulados tiverem
a desdita de arrancar do fundo do seu cerebro e do seu
tinteiro.

Brevemente faremos um estudo detido sobre a organi-
sacdo da pharmacia, em que com toda a largueza trata-
remos dos seguintes pontos: a missio da pharmacia, o que
ella é no estrangeiro, o que ¢ entre nos, e o que deve ser
a sua reforma. Entdo, e s0 entdo, acceitaremos qualquer
discussao travada dentro do campo da seriedade e da
sciencia. Questdes como as que nos pretendia suscitar o
pharmaceutico a que nos referimes, sao muito de phan-
tasia, para que aqui lhe possamos dar cabida, pois, fique-se
entendendo, as linhas que escrevemos, sdo mera noticia
para os nossos leitores, do pittoresco artigo do Jornal de
Pharmacia, e por forma alguma replica ao arrazoado, ou
antes desarrazoado que aquelle nosso collega teve a con-
descendencia de publicar.

NECROLOGIA

MARIE PAUL EMILE CHAUFFARD
(1823-1879)

Morreu repentinamente em Paris no dia 6 de fevereiro,
por effeito de ruptura d’um aneurisma da aorta, o professor
Chauffard, cathedratico de pathologia geral na Faculdade
de Medicina de Paris.

Dotado de notavel talento e erudigio, orador fluente e
correclo, nio deslustrava cerlamente a cadeira que até
elle successivamente fora occupada por Broussais, Andral
e Laségue. No emlanto as suas tendencias philosophicas,
que d'elle faziam em todos os campos um metaphysico,
€ em biologia um vilalista puro, separavam-no profunda-
mente da indole da eschola, cuja era membro, e conquis-
taram-lhe entre os enthusiasmos radicaes da mocidade me-
dica de Paris, antipathias que mais de uma vez originaram
confliclos e tumultos na occasido das licdes.

O professor Chauffard ndo era certamente d’esse vita-
lismo que nasce da ignorancia e que se desprende da
observagio e da experiencia. Pelo contrario, conhecia e
acceitava todos os descobrimentos modernos, e d’elles se
servia para base das svas doutrinas. 0 seu erro nascia
de um falso ponto de vista, de prevengdes moraes de que
nao sabia tornar-se independente na cogitagio de puros
problemas de sciencia.
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Chauffard, além dos artigos na Revue des Deuw Mondes,
publicou as seguintes obras: ]

Lettres sur le vitalisme, 1856. — Instituts de médecineg
pratique de Borsieri, trad. du latin, 2 vol., in-8, 1856,
Etude clinique du typhus contagieuz, 1856. — Principes
de pathologie générale, in—8, 1862. — Etude clinique sur
la constitution médicale de 1862 (Arch. de méd.). — De
U Assistance hospitaliére, 1863.— De la pathologie générale,
de sa réalité et de son rile dans la constitution de la
médecine (Revue des cours scientif.), 1863-1864.—De
Philosophie dite positive dans ses rapports avec la médecine,
in-8, 1863.—Fragments de erilique médicale, Broussais,
Mangendie, Chomel, 1864. — Laénnec, conférence histo-
rique & la Faculté de Paris, 1865. — De la spontanéité et
de la spécificité dans les maladies, 1866. — Des vériids
traditionnelles en médecine, 1870.— Sur la mortalilé des
nourrissons, 1870. — Andral, la médecine francaise, de
1820 & 1830. — La Vie, 1878.

PAUL GERVAIS
(1816-1879)

Paul Gervais, membro da Academia Real das Sciencias
de Paris e professor de Anatomia comparada no Museu de
Historia Natural, acaba tambem de morrer. Falleceu em Paris
no dia 10 de fevereiro, victima de uma aflecgdo hepatica
de que ha muito soffria.

0 seu nome é bastante familiar entre aquelles que es-
tudaram sciencias naturaes na nossa Universidade, onde,
durante alguns annos, os seus Elémenis de Zoologie ser-
viram de compendio.

Seria no emtanto avalial-o mal, aferir o seu merecimento
como sabio pelo d’este livro. Muilos outros trabalhos de
maior alcance pdem melhor em relevo a elevada capaci-
dade que Ihe conquistou a successdo de Gratiolet na cadeira
do Museu. '

Citamos as seguintes obras, is quaes se pode accres-
centar muitos artigos scienlificos na Revue scientifique
em oufros jornaes:

Theorie du squelette humain, fondée sur la ¢
osteologique de Uhomme et des animaux vertébrds, 1856.
— Eléments de Zoologie, 1870.— Zoologie et Paleontologie

[rancaise.
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BULLETIN POUR L’ETRANGER

Nous avions annoncé a notre dernier numéro, que nous
nous occuperions awjourd’hui des résultats obtenus entre

| nous par 'emploi de la fuchsine dans la maladie de Bright.

Nous n'en ferons rien. M. Numes da Ponte, a4 qui l'on
doit ces premiers essais, NOUS annonce un rapporl sur les
observations de sa clinique, gt nous réservons ainsi pour
I'occasion de leur publication l'opportunité de les faire
connailre aux lecteurs étrangers. .

Pour aujourd’hui, nous consacrerons notre bulletin
rendre compte de deux articles insérés derniérementdans
notre journal, et dont la publication de I'un se termine
justement avjourd’hui.*Nous avions pris avec le lecteur
étranger 1'engagement de lui donner toujours un apergu
du sommaire de nos numsmu, el, quoique en retard, nous
tenons & nous en aequitter, ou a peu prés.

Le premier article auquel nous notis référons est une
communicafion clinique, publiée au n° 12, qui nous a été
adréssée par M. J. d'Oliveira Baptista, médecin a Soure.
C'est un cas bien frappant dé pneumonie avortée par la
saignée.

Ce jeune practicien, qui, il y a quelques mois & peine,
vient d’abandonner les bancs de notre faculté, tout imbu
i i M. Jaccoud, au sujet du caractere

qu'il & es idées ,

evelii;i &pn ' ilufaut savoirsque les deux
volumes de la Pathologie interne de cel illustre auteur
servent de texte entre nous, a é1é bien surpris par le cas

qui lui a été donné d’observer. Non certes qu’il méconniit
les affirmations contraires de quelques auteurs, et méme
quelques observations rapportées entre nous dans les légons
cliniques, mais l'autorité d'un pathologiste de la réputa-
tion de Jaccoud, et le ton tranchant avec lequel il s’exprime
& ce sujét, lui en imposaient malgré lui. |

M. Oliveira Baptista est appelé le 9 Octobre et se trouve
en présence d’'un homme, agé de 34 ans et doué d’'une
forte constitution.

Le malade a senti I'avant veille une chaleur anormale
a la face, qui persiste encore. Le lendemain, vers dix heures
du matin, il a ressenti un violent frisson, qui dura une
demi-heure, et auquel succéda une vive chaleur, accom-
pagnée de cephalalgie, abatiement général, point de cité
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thoracique, & droite. Bientdt apres, de la toux, accompagnée
de crachement, et de la dyspnée, se manifestérent.

Au moment de 1'observation le malade occupe le décu-
bitus dorsal, le point de cOté lui défendant le décubitus
latéral gauche. Facies pneumonique; le pouls, ample et
résistant, marque 125 pulsations; la percussion révéle de
la matité au niveau de la 4™ et 5™ cOtes gauches et dans
une surface de 0™,04 de diamdtre, aproximalivement;
I'auscultation & son tour décele 1'affaiblissement du bruit
vésiculaire et I'existence de rile crépitant, 14 ou la matité
avait 616 observée; la dyspnée est considérable; les cra-
chéits sont rowillés et adhérents au vase qui les contient.

Sont-ce bien les symptomes d’une pneumonie parfaite-
ment constituée? M. Jaccoud ne les renierait certainement
pas. C'est bien une pneumonie, sil en fat.

M. Oliveira Baptista, trouvant la saignée indiquée dans
ce cas, la pratique large et abondante, ce qui conjure im-
médiatement la dyspnée; la couenne pleuritique se forme
rapidement.

Le 10 une circonstance quelcuonque empéche le médecin
de voir son malade; mais le 11, guand il arrive, son élon-
nement est grand: plus de facies pneumonique, plus de
point de cité, plus de dyspnée; le pouls est quasi normal,
1a toux est insignifiante, les crachils, transparents et aérés,
sont peu nombreux, la matité a presque disparu, et I'aus-
cultation, c'est & peine si elle révele de légers indices de
bronchite. Le malade a récupéré 1'apélit et parle de se

lever. M. le docteur Oliveira Baplista prescript quelques |

pilules de kermes, a titre d"expectorant. Le 14 le malade
est guéri.

Le cas gque nous venons ﬂrie\rement de rapporter est
certainement bien de nature & faire réfléchir sur I'absolu-
tisme des propositions pathologiques du proffesseur Jaccoud
au sujet de la pneumonie, mais 8’il leurs peut, avec d’autres
semblables, constituer une infirmation, force est d’avouer
que l'absence d’'une loi générale dans la marche de cetle
maladie appuierait bien plutdt une autre proposilion du
méme auteur, alors qu'il se place au point de vue théra-
peutique, savoir—qu’il y a des pneumoniques et qu’il
n'y a pas des pnedmonies.

L’autre article auquel nous allons nous rapporter, et
dont la publication a été faite & partir du n® 9, s’intitule
Maladie. v

Ce n'est rien meins qu'un/travail d'érudition. llaré-
sente tout simplement un essai de philosophie médicale,
une tentative d’application des doctrines de la variation
et de I'adaplation & la résolution de 1'éternel probléme qui
consiste a définir la maladie.

En dépit de tous ses défauts d’éxecution, auxquels
I'auteur est certainement le premier  faire une large part,
il nous plait de croire que le chemin suivi, et le critérinm
qui y guida, expriment an moins une tendance vraie,
légitime, scientifique.

Nous résumons en ces quelques propositions la doctrine
developpée dans trois chapitres successivement parus dans
ce journal:

I. La vie, dans le double mouvement de composition
et de décomposition qui en fait le substratum, est I'ada-
ptation de 'organisme au milieu.

1. La variation est le processus organique qui conduit
aux diverses modes d’adaptation. A
. Au point de vue médical, les phénomenes par les-
quels la vie se révile sont divisibles en deux pes

typiques: la physiologie et la pathologie, mt(apondant

| aux deux états: santé et maladie.

Empiriquement : .

IV. La santé, c’est I'exercice normal, aisé et complet
des différentes fonctions, subjeclivement caractérisable par
le bien étre permanent.

V. La maladie, c'est toute perturbation organique per-
sistante, passagére ou intermittente—capable de compro-
mettre 1'évolution normale de 'organisme — caraciérisable
quelques fois, anatomiquement, par des déviations apré-
ciables dans le type général du volume, de la forme, des
relations et de la composition des parties, el auxquelles
corresponident, in facto oun in potentia, des allérations
fonctionelles, d’autres fois uniquement par celles-ci; des
modifications plus ou moins déterminées des acles orga-
niques pouvant alors étre observées, ou bien, simplement,
la difficulté dans 'exercice dés fonctions, 'oppression, le
malaise, ou la douleur. .

La subordination de ces caracleéres aux lois de I'adapta-
tion et de la variation, nous permet définir:

VI. Santé — 'adaptation stable et insensible de 'orga-
nisme au milien. * ;

VII. Maladie — I'adaptation instable de l'organisme au
milieu, caractérisable par des variations, organiques ou
fonctionelles, sensibles et rapides.

En recherchant, par la comparaison de ces deux for-

| mules, les éléments différentiels des deux états qu'elles

définissent, on arrive au conclusions suivantes:

VIIL L'instahilité est le critérium fondamental qui sépare
I'état patholugique de I'état physiologique —la maladie
de la santé.

IX. Les variations sensibles et rapides dans les organes
et dans les fonctions sont la caractéristique basique de
tout processus morbide.

" PATHOLOGIA GERAL *

MOLESTIA

(ENSAI0 DE PHILUSOPHIA MEDICA)

I

(Continuade do n.° 4%)

E a definicdo de molestia no seu objecto que procuramos.
Pretender caracterisar a molestia fora das suas qualidades
objectivas, na causa, por exemplo, como faz Parrot, parece-
nos contrario & concepgdo scientifica que d'ella deveremos
formar.
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A molestia, como a saude, sio, de uma maneira geral,
as resultantes de um conflicto dual, em que de um lado se
encontra—o organismo, e do outro—o meio. Ambos estes
factores variam em func¢do um do outro, e 4 constiluicdo,
pois, dos differentes estados physiologicos e pathologicos,
observaveis nos seres vivos, concorrem ambos n'uma rela-
tividade funccional determinada.

Assim, nos casos em que uma molestia, como a variola,
por exemplo, reconhece uma causa determinante assi-
gnavel, n'esta hypothese o virus variolico, é certo que
a molestia se nao podera, todavia, por [orma alguma,
representar por esia causa, por este virus, pois o factor
organico — receptividade é, na constiluicio d’este estado

morbido, elemento tdo indispensavel como aquelle. Nas |
epidemias variolicas e outras, em que o0 conflicto com o ||
viras é commum a uma collectividade de organismos, a |

immunidade de um grande numero d’elles demonstra cabal-
mente esta verdade, hoje no espirito de todos, e & pro-
posigdo de Parrot «que a molestia é a causa», permitte-nos
oppor esta que aquella vale—que a molestia é a diathese,
dando a esta expressio o antigo significado geral de pre-
digposi¢do morbida.

Nio; a molestia ndo é nem a causa extérna, nem a

causa interna— receptividade, predisposicdo ou diathese, |

mas &im um conflicto particular entre ambas, caracterisado
no organismo por manifestagbes tambem especiaes que
empiricamente a definem.

Sdo esses caracleres que Vamos agora procurar.

®
L

Tomemos para ponto de partida da nossa averiguagdo
a definicio de molestia que se encontra no Diccivnario de
medicina de Robin e Litlré, e que aqui citamos por ser
repertorio de definigdes e generalidades theoricas e praticas,
classicamente acceite entre medicos.

Eis a definigdo:

«Molestia é toda a perturbagdo que affecta uma ou mais
partes, simples ou compostas, do corpo, e que se mani-
festa pela perlurbagdo dos actos de um ou mais orgios em
particular, e mesmo de um ou mais apparelhos conjuncla-
mente.»

Sera esta defini¢do exacta? Comprehendera ella nos seus
caracteres todos os grupos symptomatologicos que nos usos
clinicos sio classificados pela denominagdo de molestia?
Nio incluira ella, por outra parte, estados a que tal desi-
gnagdo nio deve caber?

Eis outros tantos problemas que nos importa desde ja
resolver.

A definicio de Robin e Littré parece-nos absolutamente
destituida de rigor, tanto na forma como na essencia.
E sendo vejamos.

Robin e Littré estabelecendo que a molestia—é& uma
perturbagio — é claro que ligam a este vocabulo ndo a
significagdo generica de uma variagdo qualquer, mas sim
de uma variagdo pathologica. Ora tratando-se exactamente
de, definindo molestia, descobrir o eriterio differencial dos
actos physiologicos e pathologicos, é claro que uma tal ex-
pressio ¢ n’este caso uma verdadeira petigdo de principio.

Assentado que o organismo varia constantemenle, que
essas variag0es sdo gradudes, successivas, e que por meio

d'ellas se passa insensivelmente do estado physiologico
para o estado pathologico, sem que se possa descriminar
a phase que delimita essas duas modalidades organicas,
é evidente que o termo perturbacdo assim empregado tem
uma significagio toda vaga, que nada illucida o objecto
que pretende definir. A variagdo é um facto commummente
physiologico e pathologico, e assim especificar de — per-
turbacdo a variagdo pathologica, é recuar a difficuldade
alé a distinecdo entre variagdo physiologica e variacdo
pathologica, Dizer, pois, que a molestia é uma perturbagdo,
ndo basta; é necessario definir em que circumstancias as
variagdes observadas no organismo poderio ser classificadas
sob aquella epigraphe.

Sob este ponto de vista, portanto, a definicdo apresen-
tada por Robin e Littré no seu Diccionario, implica um vicio
fundamental, uma petigdo de principio, como diszémos.

Mas ndo é este, a nosso ver, 0 sen unico defeito.
Admittindo, por um momento, que o termo periurbagio
involve na sua significagio os caracteres divisorios da
molestia e da saude, a especialisagdo final da delini¢io
que limita a manifestagio das perlurbagdes morbidas 4
reparligdo dynamica dos caracteres, pelos quaes os orga-
nismos se nos revelam, e na qual se ndo estabelecem
restricgdes, parece-nos contraria aos factes e & sua boa

| interpretacio e classificagdo.

Por um lado, sendo molestia — todas as perturbagdes
manifestadas nos actos dos orgdos e apparelhos — ficam
incluidas no quadro nosologico edificado sob tal criterio
as disformidades congenitas ou adquiridas, que arrasiam
comsigo perturbagdes nos movimentos, isto é, nos appa-
relhos da locomogio, da prehensdo, ete., 0 que é contrario
a forma commum porque sdo considerados taes lesdes, a
privagdo de uma parte ou da totalidade de um membro,
certos desvios articulares na continuidade on na contigui-
dade, como consolidacdes viciosas de fracturas nos ossos
longos, o pé valgus, equinus ou talus, certas adhesdes como
a syndactilia, etc., estados estes que embora perturbadores
do funccionalismo dos orgiios em que se manifestam, sio
no emtanto compativeis com o mais perfeito estado de
saude, e por forma alguma embaragam a evolugdo normal
do organismo.

Por outro lado, considerando molestia unicamente as
perturbagdes sensiveis na ordem dynamica, deixa-se de
considerar n'aquella cathegoria modificagGes anatomicas,
que, posto nio suscitem actualmente reac¢do funccional
sensivel no organismo, constituem no emtanto para o indi-
viduo, um perigo constante, como vimos, mais ou menos
eminente, e um obstaculo futuro & sua terminagdo normal.

mos os aneurismas e certas ulceras de caracler
atonico.

Effectivamente todos sabem que perigo eminente cons-
titue para o organismo a existencia de uma dilatagdo aneu-
rismal, e se é certo que n'um grande numero de casos,
pela sna extensio e pela sua séde, perturbagbes impor-
tantes na circulagio revelam a sua presenga, ndo ¢ toda-
via menos averiguado que em muitos oulros casos, mesmo
em aneurismas da dorfa, na sva origem, a sua existencia
pode passar durante algum tempo desapercebida. Conside-
ragdes similhantes poderiamos fazer a respeito das varizes.

Relativamente as ulceras, tomemos para exemplo as
ulceras simples atonicas. Este estado nido manifesta muitas
vezes nem reacgdo local dolorosa, nem perturbagao alguma
de qualquer das funcgdes, geraes ou particulares, do orga-
nismo, que immediatamente interessem a sua saude, e no
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emtanto eslas alleragies anatomicas caracterisam um estado,
cujo augmento e transformagio, pode, por reacgdes locali-
sadas ou por um trabalho distrophico generalisado, arrastar

4s mais graves consequencias. A ulcera deve pois, apesar |

da sua falta de reacgdo funccional, ser incorporada na
cathegoria de molestia.

Pela critica que acabamos de fazer 4 defini¢ao de molestia
apresentada por Robin e Littré, se vé, que na constituigdo
de uma boa defini¢gio, em que a molestia se representa
por uma perturbagio organica, o que ¢ certamente legitimo
e real, deveremos ter em vista as seguintes consideragdes:

1.* Assignar & perturbacdo 08 caracteres que a separam
da variagio physiologica;

2.* Basear a definigao nao s6 nas perturbagdes de ordem
funccional, mas tambem nas variagdes de ordem malerial,
excluindo todavia as perturbagdes de qualquer d’estas
ordens que, por nao offenderem, actual ou potencialmente
orgios ou funcgdes essenciaes 4 vida— essenciaes de natu-
reza ou pelas suas correlagdes e synergias —sio compali-
veis com o estado que definimos de saude.

Ora, tendo em vista estas consideragdes e procurando
definicdo que substitua a do Diccionario de Robin e Lillré,

parece-nos que exprimira a realidade dos factos observados |

€ o que a boa crilica na pralica clinica estabelece, a seguinte
definicio:

Molestia—é toda a perturbacdo organica—persistente,
passageira, ow intermillente — capas de comprometler a
evolucdo normal do organismo, caracterisada — wmas
veses, analomicamente, por desvios apreciaveis no typo
geral do volwme, forma, relacies e composicdo das partes,

correspondendo-lhes, in facto ow in potentia, alteracies |

funcecionaes, — outras veses, simplesmente por estas, po-
dendo entdo observar-se, modificacdes mais ou menos de-
terminadas dos actos organicos, ouw simples difficuldade
no exercicio das funccies, oppressdo, mal estar, dér.

Antevemos desde ja uma das objecgdes & definigio que
acabamos de apresentar —a sua exlensdo.

Concordamos effeclivamente que seja longa e constitua
um real embarago aos decoradores de definigbes, mas
realmenle mdo nos parece que d'isso se nos possa fazer
um erro.

A brevidade e a concisio sdo cerfamente um desidera-
twm a que se mire na definigio de um dado objecto. No
emtanto é de ponderar, que essa brevidade e essa concisao
sdo relativas e tém de subordinar-se 4 comprehensdo do
definido. Ora tivemos occasido de ver, ao discutir a formula
do Diccionario de Robin e Littré, qudo complexa ‘era a
nogio que se pretendia definir e quanto a definicdo criti-
cada estava fora da comprehensdo do seu objecto. Se pois
a definigdo a que chegamos é longa, é que a comprehenséo
e a complexidade do seu objeclo assim o exigia e enten-
demos ndo dever torcer os factos da sua realidade on da
sua concep¢do geralmente acceite, para os ageitar n'uma
generalisacdo illegilima, a um periodo mais curlo, mais
nitido, mais elegante e de mais facil evocagio.

Resla no emtanto ver se o sacrificio feito a esse predi-

cado, artistico se assim se pode dizer, de uma boa definigdo, |

nos permiitiu todavia realisar o seu requisito fundamental
— definir.

Cremos que sim.

03 inconvenientes apontados 4 definigdo de Robin e Littré
desapparecem aqui complelamente.

0 caracter da perturbacdo sahe, na nossa defini¢do, do
vago em que se encontrava n’aquella. A sua natureza fica
nido s0 implicita nos caracteres assignados as modificacdes
anatomicas e funccionaes, cujo requisito é serem apreciavel
e determinadamente distinctas do typo geral, ou represen-
tarem-se perante a sensibilidade intima pela diffiewidade
no exercicio das funccdes, oppressdo, mal estar ouw dér,
mas acha-se ainda conslgnada na sua caracleristica funda-
mental—a capacidade de comprometier a evolucdo normal
do orgamismo, isto é, o seu destino physiologico—a morte
pelo tempo.

0 exclusivismo apontado, pelo qual completamente se
punha de parte o caracler anatomico das molestias, foi
remediado, como é obvio, e a demasiada amplitude dei-
xada as modificagdes funccionaes acha-se restringida para
estas, como para as alteragies materiaes — pelo caracler
fundamentalmente attribuido a4 perturbagao morbida.

Finalmente, em opposi¢io ao que delermiparamos ao
estabelecer a nogdo de saude, conmsignamos 4 molestia,
na ordem do tempo, a possibilidade da pem’siencia on
nio persistencia e da inlermittencia, buscando n’esle cara-
cter mais uma distincgao aque]les dois adversos estados
do organismo.

Estas consideragdes, e as ji anteriormente apresentadas,
justificam, cremos noés, completamente a definigdo que
démos de molestia, fundada nos seus caracleres empiricos.

A face dos principios biologicos expostos nos capitulos
anteriores, vejamos agora como a deveremos definir.

&
® ¥

A vida, dissémos nos, é uma adaptagido. Constituido o
organismo em funcg¢do, a sua identificagdo, a sua ada,
ao meio em que se encontra, é condigdo fundament
sna existencia.

Todo o organismo existente pois, quer exista no estado de
sande ou no eslado de molestia, é um organismo adaplado.

Temos portanto uma adaptacdo physiologica e uma ada-
ptacdo pathologica, correspondendo aos dois estados de
saude e de molestia.

Definir o caracter de cada uma d'estas adaptagfes, em
face das leis da adaptagio e da variagdo, e a sua reciproca
distincgdo, eis o problema final perante o qual agora nos
encontramos.

{
da

Vimos no antecedente capitulo que em duas cathegorias
podiamos considerar divididos os factos da adaptagdo —
adaptacao estavel e adaplacio instavel.

Definimos entdo:

Adaptacdo estavel—o estado de equilibrio, sensivel-

| mente persistente entre o organismo e o meio, caraclerisado

pela tendencia do organismo em voltar a elle, quando se
haja desviado.

Adaptagdo instavel —o estado de equilibrio sensivel-
menle variavel entre o organismo € o meio.

Perante este criterio como haveremos de classificar a
saude e a molestia ?

A saude ¢ manifestamente —uma adaptacio estavel,
e a‘molestia—uma adaptagao instavel, e a demmlnpw
de taes affirmagdes ndo nos sera diflicil.
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A saude manifesta-se-nos evidentemente pela constancia
dos caracteres anatomicos e finccionaes, constancia limi-
tada apenas pelas modificagdes mherentes a evulupao nor-
mal do organismo. Os phenomenos observados n'um dia,
sdo sensivelmente os que se observam no dia seguinte e
nos outros, e quando por qualquer circumstancia uma
modificagio mais importante se manifesta, sem que arraste
4 morte, o regresso as primitivas condigdes de equilibrio
€ em geral a lei. D’aqui a velha e sempre verdadeira nogdo
hippocratica da — vis medicatriz.

Por outro lado, 0 que observamos nas molestias ?

Considerando-as desde o seu inicio até 4 sua terminagdo,

pois no estudo rigoroso, methodico e scientifico de uma '
molestia, temos de a considerar, ndo n'uma qualquer de |

suas phases, mas na sequencia e conjugagio d’estas, obser-
vamos que uma primeira variacdo, e muito sensivel, se
da logo na passagem do estado physiologico para o estado
pathologico, e que finalmente, desde entdo até & terminagiao
do processo morbido, a comparagdo dos seus caracteres em
momentos mais ou menos proximos offerece sempre uma

diversidade, que sensivelmente caracterisa a variabilidade |

do equilibrio funccional.

Mas ndo é tudo.

Se o criterio estabelecido parece evidente quando se
irata da comparagio da saude com as molestias, ditas
agudas, que ou curam ou matam, as molestias, chamadas
chronicas, que apparecendo umas vezes esponlaneamente,
oulras vezes se subslituem aquellas, parecem excluir-se
da lei geral. Existem effectivamente certos estados mor-
bidos, que, pela constancia com que acompanham os indi-
‘viduos, parecem ter-lhes creado uma nova natureza. Assim
a hysteria, a epilepsia, o rheumatismo e grande numero
de affecgdes cutaneas.

Como explicar eslas anomalias ?

Para hysteria, para epilepsia e para o rheumatismo, a

harmonisacdo ndo é (ifficil, pois o seu caracter intermit-
tente por si 80 revela a instabilidade de equilibrio em que
0 organismo se encontra, mas para as alfecgdes cutaneas,
e outras, se ldo clara indicagdo nio existe, ainda assim a
constiluigdo mais ou menos sensivel do estado morbido e
4 sua exacerbagdo apreciavel, em certos dias, mediante
cerlas condigdes de temperatura, humidade, etc.,
elementos suofficientes para lhes affirmar o caracter de
instabilidade.

Accrescentaremos que esta lei de instabilidade, ndo tendo
de manifestar-se a cada instanle, mas sim em qualquer
momento, exprimindo assim uma lei da tendencia, a sua
applicagdo 4s molestias a que nos referimos, que podem

existir durante um certo periodo n'um verdadeiro estado |

virtual on potencial, é perfeitamente justificada.

830 |

Em conclusdo, vé-se que sio legitimas as nossas affir- |

magdes, classificando de estavel e instavel as adaptagdes
correspondentes aos estados de saude e de molestia, pois,
demais, as excepgdes de regresso ao estado de saude estio
salvas pelo caracter dé simples tendencia que démos a
manifestagdo d’esse phenomeéno, observavel na maior parte
dos casos.

Dissemos que no estudo das molestias, e esla regra é
commum 4 analyse de todos os phenomenos, deviamos ter
em vista 0 conhecimenlo de todas as suas phases, e nio
o de uma qualquer unicamente. Assim é; o que constitue
a molestia ndo é o seu principio, o seu meio, ou a sua termi-
nagdo, mas gim o caracter de eada um dos seus periodos
na sua natural sequencia e correlagdo.

D’aqui se deduz claramente a necessidade de introduizr
na definigio de molestia a nogdo do processo porque ella
se constitue, isto é, de sujeital-a s leis da variagdo.

Ora, confruntando 08 caracteres empiricos da saude e
da molestia com essas leis, é manifesto & primeira vista,
que as variagdes observaveis no curso da saude e na marcha
das molestias, tem, relativamente umas &s oulras o caracler
inverso de variagdo insensivel e variacdo sensivel, podendo
esta objectivar-se nos orgios ou nas funcgdes.

Na ordem do tempo, é tambem claro que, emquanto as
variagGes physiologicas tem por si o caracter da lentiddo,
e sdo tanto mais demoradas quanto profundas sio as modi-
ficagdes que trazem ao organismo, as variagdes patho-
logicas revelam-se 4 sensibilidade, em geral, por uma forma
mais ou menos brusca, mas sempre com uma marcha que
se pode considerar rapida, quando comparada 4 das va-
riagdes physiologicas, e posto que por lapso nio estabele-
cessemos esla cathegoria inlermedia, quando definimos a
variacdo brusca e lenta, serd mediante ella que agora
especificaremos os phenomenos pathologicos. Effectivamente
as modificagdes caracteristicas das molestias s3o em geral
rapidas, e se muilas vezes se podem observar phases esta-
cionarias na marcha de algumas molestias, no emtanto
oulros periodos, e o inicial nomeadamente e 0s que se
denominam erilicos, offerecem commummente a observagao
de transigdes rapidas.

Por todas as consideragdes apresentadas n'este e nos
antecedentes capitulos, parece-nos legitimo e scientifico
definir nos seguintes termos — saude e molestia :

Saude ¢ a adaptacdo estavel e insensivel do organismo
ao meio.

Molestia ¢ a adaptacdo instavel do organismo ao meio,
caracterisada por variacdes, organicas ouw funccionaes,
sensiveis e rapidas.

E. comparando estas nogdes das duas modalidades typicas
que o organismo apresenta, tendo em vista extrahir-lhes os
elementos differenciaes, chegamos 4s seguintes conclusdes:

A instabilidade é o criterio fundamental que differenceia
o estado pathologico do physiologico, a nmtsﬂia. da saude.

Asmmpﬁes mﬁemp;dasnmorgdos e nas fune-
¢des, sdo a caracteristica basica dos processos morbidos.

&
& %

A combinagio das leis da adaptabilidade, expostas no
anterior capitulo com a noc¢do de molestia agora estabele-
cida, poderia dar logar a interessantes investigagdes sobre
a molestia considerada na serie organica.

Nio pondo completamente de parte esta ideia, reservamos
para outra occasido o seu desenvolvimento.

De reslo, o problema que nos propozemos resolver,
acha-se resolvido, e sem indagar se é real a sua resolugdo,
temos de nosso convencimento que exprime a ideia legi-
tima, positiva e scientifica que actnalmente podemos formar
da — molestia.

Nio iam mais longe as nossas pretencdes.

Epuarpo Bumnay.




EXRHE DOS DOENTES

Lic@io professada pelo Prof. Polain, da Faculdade de Medicina de Paris,
no Hospital Neker (extrabido da Gazelfe des Hopilaur, n.® 18 —1879).

Quando o estudante penetra nos estudos clinicos propria-
mente ditos, deve vir munido, além dos conhecimentos sulli-

cienles de pathologia, de duas qualidades indispensaveis, !

o methodo e a attengdo. Nio basta, com effeilo, ter visto
um grande numero de doentes para ser um habil medico.
Por esta experiencia ndo se adquire mais do que uma
pericia de enfermeiro ou de irmd de caridade, para os
quaes tambem ndo é difficil reconhecer que um enfermo
se acha affectado de phtisica ou de febre typhoide, ou que
nio tem ja sendo poucos momentos de vida. E necessario,
no exame dos doentes, dispir de uma attengdo maior do
que se pode presumir; ndo basta dirigir-lhes algumas
pergunias sem um fim determinado, e o que apparente-
mente se faz com tanta tranquilidade e socego, s6 se obtem
realmente por uma enorme tensio de espirito.

0Os homeopathas, seguindo o conselho de Hahneman,
recommendam que se deixe dizer ao doente, ouvindo toda
a sna descripgdo, baseando em seguida sobre o que elle
houver contado a therapentica. Ora as respostas dos doentes

dependem absolutamente das suas ideias theoricas: um |
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doeote emitle quasi sempre uma ideia theorica, conforme ||

a doenga de que se julga affectado, em vez de realmente
contar ao medico que o inlerroga as suas sensagdes.
E portanto necessario desconfiar muito d’este methodo.

A exploragio dos doentes deve ser feita segundo certas
regras e por um certo methodo, e nunca por esta pratica
homeopathica, que é quasi a negagdo de um methodo.

0 exame do doente comporta tres ordens de factos: |

1.” estabelecer a historia do doente; 2.° fazer a exploragio
propriamente dicta; 3.° tirar as conclusdes e instituir a
therapeutica que d'ellas se deduz. O primeiro acto exige
um grande habito de doentes, e bem assim o ultimo.
Nao € pois sobre estes pontos que eu insistirei hoje, visto

dispdr do tempo preciso para examinar os doentes, a fim
de poder concluir um diagnoslico rigoroso, para ndo con-
fundir, por exemplo, a anemia com a tuberculose e ir
prescrever douches frios e exercicios violentos que, muilo
uteis para anemia, acceleram pelo contrario o desinvolvi-
mento dos accidentes da phtisica. Nio deve nunca dar-se
um conselho ou fazer uma prescripgdo que ndo estejam
legitimamente indicados, e renunciar-se-ha absolutamente
a um methodo que sd assenta n'uma ideia preconcebida.

Um outro systema, diametralmente opposto a este, foi
preconisado por Rostan e por Chomel: consisle em exa-
minar o doente @ capite ad calcem, apparelho por appa-
relho. Este methodo seria de uma applicac@io extremamente
demorada, pois sio necessarios uns poucos de dias para
conhecer cabalmente o estado funccional de num organismo.
E pois necessario recorrer a um termo medio. Ora acon-

| tece sempre, que depois de um interrogatorio, temos uma

presumpgdo de diagnostico: reconhece-se que se trala de
perturbactes limitadas a cerlos orgios, e, d'entre esles,
ha um que se acha mais affectado. E pois justo e logico

| comégar pela exploragdo do apparelho respeetivo, passan-

do-se em seguida aos outros, tendo sempre em vista para a
ordem do exame as maiores e mais intimas relagdes physio-

| logicas e pathologicas d’estes com aquelle. Assim explorar-

se-hio successivamente, e em ordem determinada, os appa-
relhos nervoso, digestivo, respiratorio, circulatorio, genito
urinario.

Ha finalmente uma outra exploragdo, e essa devera ser
feita logo que o medico chegue: é a do facies e do habito
externo. Este ponto é de uma capital importancia; fornece
desde logo nogdes valiosissimas que, durante o resto do
exame, dirigem as ideias do medico de maneira a desvial-o
no sentido de acertar com o caminho a seguir. Assim
devera ler-se em conta a cor da pelle, a expressio da
physionomia, o olhar, a temperatura aproximada sensivel
ao tacto, os caracteres do pulso, a sva frequencia, e a
posigio do doente na cama, sobretudo nas criangas, nas

|| quaes, por exemplo, a cabe¢a debaixo do travesseiro, os

que precisamente pretendo dar-vos os preceilos geraes que ||

vos devem conduzir a essa familiaridade com os doentes.

A exploragdo dos doentes é, para assim dizer, o lado
material da arte: tem no entanto tantas difficuldades intel-
lecluaes como mechanicas.

Uma questio se levanta immediatamente: porque ordem
se deve praticar a exploragio. Nem todos os medicos estio
de accordo sobre este ponto.

Depois do interrogatorio preliminar dirigido ao doente,
fica-se geralmente com uma ideia, por vezes muito cathe-
gorica, a respeilo da molestia, em presenga da qual se esla,
e procura-se entdo verificar, mediante novas perguntas, a
exactiddo d'esse diagnostico estabelecido quasi & priori.
Esta pratica, commoda para os que tem ji um largo tiro-
cinio do exercicio medico, tem tambem a vantagem de
ser extremamente rapida, mas, em geral, deveremos des-
conflar d'ella, pois pode conduzir aos mais graves erros
de diagnostico. Muitas vezes tem acontecido nos concursos
da administragdo central, por exemplo, que, candidatos,
que especialmente dirigiram os seus estudos no sentido de
poderem rapidamente estabelecer um diagnostico, deixam
completamente na obscuridade um lado da doenga, por isso
que determinadamente s6 procuram verificar o diagnostico
estabelecido logo no principio da exploragdo.

Nido empregareis pois um tal methodo. No exercicio da

medicina ndo se deve nunca ler pressa; é necessario sempre |

joelhos dobrados para a face, sio symplomas provaveis
de meningite.

Nio havendo razao alguma, o que raras vezes succederd,
para de preferencia examinar um determinado apparelho,
é racional comegar pelas vias digestivas. O apparelho di-
gestivo é aquelle que mais facilmente se perturba. Muitas
vezes, é verdade, os phenomenos que revela sio de uma
banalidade pouco util ao diagnostico, mas podem alguns
ter um cerlo valor em circumstancias particulares. Os
symptomas sdo de duas ordens: subjectivos e objectivos.
Relativamente ao apparelho digestivo duas consas é mistér
ndo esquecer nunca: o exame da lingua (o doente nio
perdoaria nunca ao medico que lhe ndo mandasse deitar
a lingua de fora) e o exame da garganla. E necessario
explorar sempre a garganta des doentes; nas criangas
sobretudo, uma angina é muitas vezes tomada por uma
meningite, etc., e muitas vezes deixamos de a reconhecer.
I pois esta uma averiguagio muito importante.

Passar-se-ha em seguida & exploragio da cavidade
abdominal propriamente dicta: comprehende — o exame
pelo olho, pela palpagio, pela percussdo e a analyse dos
productos.

0 aspecto do ventre, a simples vista, illucida sobre o
seu volume e forma. O volume péde ser augmentado pela
ascite, por gazes distendendo os intestinos, em virtude de
tumores, pela gravidez, pela distensdo de cavidades, como
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a bexiga, os uretheres, etc. Pelo simples aspecto se pode
ja conjecturar mo sentido de tal ou tal diagnostico; e 0 -
mesmo acontece relativamente & forma do ventre, acha-
tado no meio e descahido dos lados, abaulada, ou pro-
eminente, elc.

A palpagio deve executar-se antes da percussdo, cujo
fim é completar aquella primeira exploragao; por oulra
parte, o doente nao se achando faligado e os seus mus-
culos contrahidos por percussdes reiteradas, a palpagao
torna-se mais verdadeira e efficaz. Demais fornece maior

numero de esclarecimentos do que a percussio. Pratica-se |

de duas maneiras: primeiramente effectua-se com a palma
da mio a exploragio geral de toda a superficie abdominal ;
em seguida completa-se esta palpag@o superlicial por outra
mais profunda com a extremidade dos dedos, no intuito
de verificar e completar as sensacdes percebidas. A pal-

pagio é uma verdadeira arte. Para que se lorne util é |

necessario fazel-a com muita paciencia, lenta e progressi-

vamente, partindo das regides livres para aquellas que |
se presumem duras, estabelecendo assim a comparag¢ao |
das partes mais depressiveis com as que o sdo menos. |
Para a palpagdo do figado, por exemplo, partir-se-ha do |

meio do abdomen, applicando progressivamente e n'uma

pressido lenta os dedos, até chegarem a um ponto mais 5
resistente. Ndo preciso recordar aqui as precaugdes rela- |

tivas 4 temperatufa, e que importa ndo desattender, nem
as indicagbes que se tiram da palpagdo para diagnosticar,
por exemplo, a posicio do féto, etc.

Ministra a percussdo duas ordens de esclarecimentos: |

o grao de sonoridade dos orgdos e a sua delimitagao.

Comega-se por percutir a regido na visinhanga da area que |

se suppde baca. Attingida ella, algumas pancadas apenas

bastario; é absolutamente inutil, por exemplo, percorrer |

com a percussdo toda a extensdo do figado —a simples
percussao no seu contorno di-nos as suas dimensoes.

A percussio profunda so € util na exploragao da cavi-
dade thoracica, e é menos importante para os orgaos da
cavidade abdominal por causa da extrema sonoridade das
ansas intestinaes.

No apparelho respiratorio a exploragdo dirige-se ao

rythmo e 4 modalidade da respiragdo. Passa-se em seguida |

4 percussio, 4 palpagdo e a ausculiagio. Nao € aqui logar
appropriado para entrar n’estes desinvolvimentos.

A exploragio do apparelho da circulagio comprehende
a circulagdo central e a circulagdo peripherica.

A dos orgios urinarios abrange o exame dos productos,
das urinas, e a exploracdo dos orgaos, rins, bexiga, canal
da urethra. E necessario conceder a exploragdo dos rins
toda a attengio. Procura-se muilas vezes a hypersthesia
renal pela palpagio na regido lombar; é necessario effe-
ctual-a tambem no abdomen, e, melhor ainda, palpando

simultanea e encontradamente nas duas opposlas regides. |

A exploragio dos orgdos genitaes esta sujeila a preceitos
especiaes, sobre os quaes ndo insistirei hoje. Demorar-
me-hei mais na exploragio do systema nervoso. i

0 cerebro e a medula sio pouco accessiveis: 08 OTga0s
sensoriaes sio de uma exploragio mais commoda, mas
ainda assim complicada. Todo o apparelho sensorial com-
prehende orgdos de recepcio, de transmissio e de per-
cepgiio. E necessario depois ter em conta os juizos que
se formam sobre as percepgdes. Cada um d'esles termos
pode ser isoladamente perturbado, e € preciso procurar
a que parte do apparelho se deve referir a lesdo.

A pelle pode apresentar uma diminuigio de sensibilidade

|

1

que podera ser devida ao angmento de espessura da epi
derme, a ter-se a pelle tornado calosa. 0 mesmo pode
acontecer com o ouvido, uma especie de parede pode
achar-se interposta; pode, por exemplo, ter-se esqueeido
uma bolla de algoddo nos ouvidos. Relativamente & visao,
uma hypersecrecio das lagrimas produz resullados analo-
gos, e 0 mesmo acontece finalmente com o olfacto nos casos
de polypos ou mucosidades solidificadas e accumuladas nas
fossas nasaes, etc. '

O apparelho da percepcio pode tambem ser alterado:
assim, nos leucomas da cornea, na calaracta, no augmento
de espessura da membrana do tympano ou da mucosa olfa-
ctiva. Mas estes apparelhos de percepcao sio coadjuvados
por apparelhos de accommodagao, sujeitos tambem a alte-
ragies, que grandemente concorrem para as perturbagdes
funceionaes. As perturbagdes da accommodagao para a visio
cilo-as apenas. As allera¢des nervosas, paralysias dos mus-
culos dos ossinhos do ouvido, eoncorrem similhantemente
para as perlurbagdes do ouvido. As paralysias da face des-
empenham funcgdo analoga na accommodagdo das narinas
a olfaccio.

A intervengio do juizo pbde prejudicar consideravel-
mente a apreciagdo das funcgdes. O grao de sensibilidade,
medido com o compasso de Weber, é uma indicagdo abso-
lutamente subjectiva, que varia com a altengio do doente,
com o exercicio, e deve ter-se em vista nunca confundir
uma perturbagdo sensitiva com uma perturbagio de natu-
reza intellectual.

A exploragiao da sensibilidade cutanea comporia as no-
¢oes de sensibilidade ao contacto e ao calor, e a de sen-
sibilidade para a dor que ndo é distincla d’estas duas.
Para avaliar da sensibilidade de contacto, é necessario
que o objecto empregado tenha a mesma temperatura que
a pelle do individuo explorado, alids confundir-se-iam as
duas nogdes, e erradamenle se concluiria para alteragdo
de uma ou de outra. E indispensavel além d’isso exercer
uma cerla pressio, para o fim de nao confundir com uma
perda da-sensibilidade puramente superficial a perda da
sensibilidade profunda. A indagagio da sensibilidade ther-
mica exige tambem as mais minuciosas precaugdes, pois
o que a pelle sente é a differenga entre a sua temperatura
e a do objecto. Deverd pois explorar-se o grio de sensi-
bilidade thermica relativa a differengas conhecidas de tem-
peratura. N'este inluito imaginaram-se insirumentos, mas
que tém o defeito de serem demasiadamente complicados
para poderem ser utilisados nos usos clinicos communs.
Seja no entanto qual [Or o meio de exploragao empregado,
os objectos n’ella empregados as differentes temperaturas,
deverdo ter sempre uma forma e dimensdo constantes, e
serem applicados nos mesmos pontos da pelle, afim de que
toquem exactamente a mesma superficie cutanea. 0 mais
commodo para estes exames, é tomar duas colheres, uma
das quaes se aquece em agua quente ou sobre um fogdo.
E indispensavel ter em vista, que mo estado normal, a
pelle é sensivel a differengas de lemperatura extremamente
pequenas: é possivel distinguir até meias decimas de grau,
mergulhando a mdo em vasos cheios de agua a esta tem-
peratura differencial.

A sensibilidade dolorifera ndo deve ser confundida com
a sensibilidade thermica: assim a ddr prodnzida por um
corpo excessivamente, quente. Importa distinguir o que é
a sensagao de contacto e o que & a sensagdo de calor.
E necessario ainda descriminar a sensibilidade nas regides
4s differentes profundidades: um cerlo doente que mani-
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festa analgesia nas partes superficiaes, poderd sentir per-
feitamente bem nas partes profundas, e reciprocamente.
Taes sdo em resumo e muito rapidamente expostas as
difficuldades da exploragdo. Vé-se que é mistér consagrar lhe
a mais rigorosa e mais methodica alten¢do para evilar os
erros e as causas da discordancia; o que todavia certamente
nido quer dizer, que seja necessario entrar em todas estas
minuciosidades para cada doente, nem que se deve sempre
percorrer esta ordem de indagagdes assim especialisadas.
Finalmente, ndo se creia indispensavel empregar todos
0s numerosos apparelhos imaginados para praticar a ex-
ploragdo dos diversos orgios com o rigor scientifico que
comporta a medicina actual. S8em duvida estes instrumentos
tém uma utilidade importantissima, mas é mistér ndo nos
julgarmos desarmados por o0s nido possuir e os nos poder-
mos applicar ao diagnostico. Servem esses instrumentos
sobretudo no ensino clinico para a analyse precisa dos
factos e sua interpretagdo. Servem ainda para transmittir
a outros os factos observados e as provas da demonstragio
que d’elles se di. Explicam, é verdade, as nossas sensa-
¢Oes, mas por férma alguma nos dispensam de as saber-
mos apreciar, e demais, para auferir vantagens d'esses
apparelhos, é engano pensar que basta applical-os—o
seu manuseamento exige uma habilidade e um habito
tao indispensaveis como o exercicio dos nossos sentidos.
0 sphygmographo ndo fornece tantos esclarecimentos como
0 dedo do medico. 0 cardiographo de Marey, explicando
o mechanismo dos movimentos do coragdo fechou o periodo
das discussdes sobre o sopro, que agitaram uma geragio
inteira, mas ndo nos dispensa por firma alguma de saber
reconhecel-o nos doentes, e, completamente desprovido de
cardiographo, é indispensavel que o medico saiba estabe-
lecer o diagnostico exacto e rigoroso. E. B.

BOLETIM THERAPEUTICO
E PHARMACOLOGICO

Tratamento da mevralgia
Collodion anti-nevralgico

Collodion liquido..........
lodoformo

Exlenda—s.ie com um pincel sobre a regido affectada. -
Pilulas anti-nevralgicas '
Exiracto do quina. ... {12 | Eramma
Extracto de belladona .... 1 decigramma
F. 8. A. 10 pilulas.
Compressas aﬂﬁ-nevrc;lgicas

Sulfato de atropina ...
Agua distillada. ......

25 centigrammas
100.grammas

Applique-se em compressa sobre a regido affectada.
(Bl Siglo Medico, n.° 1:316).

—

Tratamento das uleeras serofulosas pelo sulfareto de carbono,
— 0 dr. Obissier recommenda para curativo das ulceras
scrofulosas a seguinte formula:

Sulfureto de carbono....... 16 grammas
Tintura de jodo ........... 40 »
Essencia de horteli-pimenta.. 4 gottas

Misture.

Este tratamento parece produzir a cura rapida das ul-
ceras scrofulosas, e pode-se applicar em geral a todas as
scrofulides. (Le Progrés Médical, n.° 28, 1878).

0 acido bromhydrico nos zumbides. — Esta substancia parece
exercer uma salutar influencia, ndo s6 nos zumbidos con-
seculivos 4 ingesldo do sulfato de quinina, mas em qual-
quer oulra especie, sobretudo nos que offerecem caracter
pulsatil. As verligens que conjunctamente existam des-
apparecem egualmente.

Tomam-se 15 goltas n'uma pequena por¢do d'agua, de
quarto em quarto d'hora.

(Le Progrés Médical, n.° 34, 1878).

Effeitos hypnoticos da camphora. — Wilich recorre muitas

| vezes ao emprego da camphora para conjurar a insomnia

que acompanha certas formas da mania, a loucura hyste-
rica, a hypochondria. Em taes circumstancias, affirma obter
melhor resultado com esta substancia do que com o chloral,
a morphina, ou o bromureto de potassio.

Witich administra a camphora, solvida em azeite doce,
na dose de 7 a 8 centigrammas, pelo methodo das injecgdes
hypodermicas.

A sedagio é em geral muito rapida e o somno dura
algumas horas.

A injecgao pGde ser repetida.

(Le Progrés Médical, n.° 42, 1878).

Injecgdo hypodermica de pilocarpina. —A pilocarpina, prin-
cipio activo do jaborandi, que além de indicagdes espe-
ciaes reconhece indicagdes geraes, como sudorifico e siala-
gogo, é utilmente administrada em injecgdes hypodermicas.
Damos em seguida a formula d’esta injecgdo:

Nitrato de pilocarpina.. 16 centigrammas

| Solva:

Agua distillada 3 grammas
Injecta-se a decima parle d’esta solugdo, podendo re-
pelir varias vezes. ;
(Le Progrés Médical, n.° 49, 1878).

Oxydo de zinco no tratamento da diarrhéa. — Em quatorze
observagdes de diarrhéas rebeldes, quasi todas tuberculosas,
assegura o dr. Puygantier haver colhido bons resultados
com o tratamento pelo oxydo de zinco.

0 dr. Jacquier recommenda na administracio d'esta
substancia a seguinte formula:

3,50 grammas
10,50 »

Oxydo de zinco.........
Bicarbonato de soda.....

Misture-se e divida-se em quatro papeis para tomar em
vinte e quatro horas, sobretudo no fim das refeigdes.
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A pilacarpina no tratamento dos solugos. — O dr. Ortille, de
Lille, n'um caso rebelde de solugos, n'um homem de ses-
senta e cinco annos de idade, affectado desde havia alguns
annos, de accidentes de thrombose cerebral, vertigens,
turbacdes da vista, hemiplegia passageira, vomitos e depois
solugos renitentes, teve ideia de injectar 2 /3 centigrammas
de chlorhydrato de pilocarpina.

Um quarto d’hora depois, o doente estava coberto de
suor, a salivagio regularisada, e os solugos haviam des-
apparecido para nio tornarem a voltar.

(La France Médicale, n." 44, 1878).

Vomitos ineoerciveis da gravidez. Tratamento do dr. Lubelsky.
—Recommenda este medico polaco, n'estes accidentes que
tio rebeldes se mostram as vezes, o emprego de pulveri-
sagdes de ether durante quatro ou cinco minutos, sobre a
regido epigastrica e 2o longo da columna vertebral.

Dujardin-Beaumelz, affirmando tambem a efficacia d’este
tratamento e a rapida suspensio dos phenomenos, refere
casos em que os phenomenos haviam resistido ao emplasto
de opio, & tintura de iodo, ao hydrato de chloral, ao vale-
rianato de cafeina e outros agentes pharmacologicos.

0 dr. Ory recommenda tambem, como tendo as vezes
uma certa efficacia, a applicagdo do bromureto de potassio
em clysteres e o uso do vinho de Champagne para bebida.

(La France Médicale, n." 44, 1878).

A cafeina como diuretico.— O professor Giibler considera
a cafeina e outros alcaloides que lhe sdo analogos, como
a theina, a mentheina, etc., como excellentes diureticos,
obrando rapida e utilinente, sobretudo mnos doentes que
mostram intolerancia para outros medicamentos.

Estes alcaloides empregam-se na dose de 25 a 50 centi-
grammas por dia.

Eis a formula habitualmente empregada por Giibler, e
por elle communicada & Sociedade de Therapeutica:

Cafeina (ou theina ou men-
ShelMIa) < vivninne e oid 50 centigrammas
Xarope de hortela .. ... 30 grammas

Hydrolato de melissa ... 80  »
(Journal de médecine et de chirurgie).

As observagdes do dr. Lervis Shapter, em Inglaterra,
confirmam a acgio attribuida por Giibler 4 cafeina; no em-
tanto o medico britannico, em vista das nauseas e vomitos
a que da logar, entende empregar doses mais moderadas,
em geral 15 centigrammas de citrato de cafeina.

0 dr. Shapter administra o medicamento debaixo da férma
pilular, ou n’uma pogdo feita segunda a formula seguinte:

Citrato de cafeina...... 15 centigrammas
Solva:

Glycering .......ovius 2 grammas

T N RN SR e 30 »

0 methodo hypodermico pode tambem ser empregado.

0 dr. Shapter attribue 4 cafeina uma ac¢do sobre o
coragio, angmentando as suas contracgdes e a tensdo ar-
terial, ¢ julga este medicamento particularmente indicado
no tratamento da hydropisia de causa cardiaca, convindo
sobretudo nos casos em que o coragio se acha dilatado,
fraco e se contrahe irregularmente.

(Le Cowrrier Médical, n.° 11, 1879).
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| Parecer apresentado & Academia Real das Sciencias de Lishoa

sobre a reforma orthographica propesta pela commissio da
cidade do Porto.

Um dos maiores prazeres que podem sentir os estudiosos,
escreveu Mad. de Saél, é o encontrarem o proprio pensa-
mento, tal como a s0s o haviam concebido, claramente
formulado nos livros que vdo lendo, e muitas vezes até
reforcado com provas e argumentos que de principio lhes
ndo tinham occorrido. Tal é a satisfagdo que experimen-
tamos com a leitura do parecer do sr. Latino Coelho, apre-
sentado 4 Academia Real das Sciencias de Lisboa, sobre
a reforma orthographica proposta por uma commissdo do
Porto, e de que foi principal iniciador o sr. José Barbosa
Ledo.

Muito para louvar é sem duvida a tentativa da com-
missdo para uniformar a nossa orthographia, e nio lhe
refusa o sr. Latino Coelho os elogios que merece pela
diligencia e zelo que empregou no desempenho de tarefa
tdo difficil. Infelizmente nem sempre aos bons desejos
corresponde um exito feliz; e ndo serd para admirar,
antes & licito presumir, que a renovada tentativa siia
d’esta vez ainda frustrada.

Tem ja contra si o parecer da commissio da Academia,
e, provavelmente, nao lhe serd tambem muito favoravel
a opinido da maior parte dos nossos escriptores.

Com effeito, o systema orthographico proposto pela com-
missio, apesar de simples e racional, offerece taes e tantos
inconvenientes, que o tornam na pratica quasi inexequivel.
Tres designadamente, além de outros, apresenta o sr. Latino
Coelho como principaes. Primeiramente a necessidade im-
preterivel de analysar, correcta, rigorosa e scientificamente,
todos os sons articulados, para que a representacgio escripta
da palavra seja puramente phonetica; e esta analyse nao
existe, ou esta feita incompletamente. Em segundo logar
a necessidade de invenlar e fazer adoptar caracleres e
signaes para representar estes diversos sons; o que traria

pelo menos o inconveniente de tornar inintelligiveis as
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obras primas escriptas no idioma portuguez. Finalmente
seria de todo o ponto indispensavel fixar definilivamente
a pronuncia nacional, hoje como sempre, sujeita a innu-
meras varianies.

Mas para bem apreciar taes difficuldades, é preciso ler
do principio ao fim o parecer exarado pelo sr. Latino Coelho.
Como em todos seus escriptos, & forga das razies accres-
cem n’'este as loucanias do estylo, que tornam a sua leitura
tdo proveitosa como deleitavel.

Se o arbitrio domina hoje mais que nunca na linguagem
nacional, se, como affirma o sr. Latino Coelho, e é certo,
o vocabulo, a syntaxe, a prosodia, variam ao sabor e
conforme o grau de instruccdo de cada um, que muito é
que o mesmo succeda na orthographia, sob o dominio de
principios ainda menos rigorosamente definidos?

A falta, porém, de uniformidade na pronuncia, é sem
duvida o maior e mais grave dos inconvenientes apontados.
E, com effeito, & por ventura a mesma a pronuncia do
beirdio e do algarvio, a do alemtejano e a do minhéto ?
E pois que uns e outros fallam e pronunciam diversamente,
como hdo de todos escrever do mesmo modo? E ndo é so

o povo rude, pessoas instruidas, e até os eruditos, pronun- |

ciam de maneira differente um grande numero de vocabulos,
e de como assim é nos da exemplo auctorisado a propria
commissdo reformadora.

Temos visto sempre escripto e ouvido pronunciar —
consciencia, substancia, sublilesa, crescer e nascer; € a
commissdo portuense aflirma que estas palavras devem
pronunciar-se e escrever-se—conciencia, sustancia, suli-
lesa, crecer e nacer. Do mesmo modo as palavras —
excellencia, exceplo, excitar, expir, flerivel, connexdo,
que ordinariamente se pronunciam— eiscelencia, eisceto,
eiscitar, eispdr, fleccivel, conecedo, diz a mesma commissiio
que devem ser pmnunc:adas com-:)—meh.-mm eiceto,
eicitar, ispdr, flecivel, conecdo.

Finalmente parece tambem & commissio que o s final
deve ter o som de z; mas o sr. Castilho, auctoridade in-
suspeila e de certo compelente, entendia pelo contrario que
o som d’esta lettra, quando ndo se lhe seguisse uma vogal,
se devia approximar antes do @, e dava como especimen

do seu systema de orthographia phonetica (nada ha novo |

sob o sol) os seguintes versos de Camdes:

Az armax, i ux vardiz asinaladux

Qe da dgidétal praia lusitana

Pur mirex ndea ditex navegidux
Passarin 1da alai da Taprubana.

Por onde se vé com quanta razio o sr. Latino Coelho
aflirma que é preciso nio dar a escripta um aspecto bar-
baro, desusado, monstruoso, embora apparentemente menos
complicado.

A grande vantagem da orthographia, chamada sonica,
consiste principalmente em poder ser empregada até pelas
pessoas menos instruidas; mas se, como dizem, para bem
escrever segundo (al systema, é preciso um diccionario de

. Tecla pronunciagéo, n’'esse caso, tal vantagem, apesar de
tdo apregoada, desapparece inteiramente.

Hoje que tdo grande importancia se di aos estudos lin-
guislicos, sObe de ponto o valor das origens etymologicas;
e se, para escrever correctamente, temos de consultar o
diccionario, continuemos entdo como alé aqui a escrever
segundo a etymologia.

Se a orthographia etymologica, ndo obstante as razdes
exposlas, tem sido rejeilada por alguns homens de lettras,

ndo deixardo certamente de seguil-a 0s que de preferencia
se dedicam ao estudo das sciencias. Em medicina particu-
larmente contam-se por milhares os termos direclamente
derivados do grego e do latim, podendo até dizer-se que
raro serd encontrar um que nio esteja n’este caso. E pois
que ndo vem inteiramente fora de proposito, lembraremos
tambem aqui a conveniencia de fixar definitivamente a
maneira de pronunciar e de escrever muitos d'esses
termos.

E sabido que alguns medicos dizem, por exemplo, perdneo
e x&e&dscapn, em (uanto outros pronunciam perméo e stetos-
edpio. Uns dizem cricoide e allantoide, outros dizem cri-
coidéda e allantoidéa. A palavra phtﬁi.ma encontra-se es-
cripta de todas as maneiras, como tisica, tysica, phtysica;
e toda esta discordancia provém de se ndo atlender 4
etymologia. Uns finalmente dizem o colera, outros a colera
morbus. Conviria tambem determinar a maneira de tra-
duzir muitos termos e expressdes extranhas, que temos

| necessidade de empregar, e que cada qual presentemente

traduz como lhe parece. Como ha de, por exemplo, tradu-
zir-se a palavra rdle, significando som ou ruido pulmonar,
e em particular as expressoes rdle ronfland, bruit de pot
[élé, e tantas outras?

Como quer que seja, para uniformar a terminologia e lin-
guagem medica, nido seria mistér de certo vencer grandes
difficuldades; reformar porém inteiramente a orthographia
portugueza, como pretende a commissiao do Porlo, e no
sentido que ella indica, afigura-se-nos ser tarefa tio difficil,
que bem lhe caberia o nome de empreza de Hercules.

A G

UMA BOA NOTICIA

Recebemos um folheto sobre as Aguas mineraes de Royat,
La Bourboule e Chatel-Guyon, acompanhado de uma cir-
cular assignada pelo sr. dr. Braundt, distincto e afamado
clinico na cidade do Porlo.

0 dr. Braudt resolve estabelecer-se n'estas eslacdes
thermaes da Aavergne, durante os mezes de junho, julho
e agosto, e nos apressamo-nos em dar esta noticia, pois
é fora de toda a duvida a vantagem que o doente aufere
em se encontrar com um medico, que & sua aptidao scienti-
fica reuna o perfeito conhecimento de certas circumstancias,
dependentes da natoralidade, que tanto podem influir no
conhecimento da molestia, como na sua marcha, como no
seu tralamento,

Aos medicos portuguezes, lembramos pois esta hoa oc-
casido, em que, com toda a confianga, podem indicar aos
seus doentes o tratamenlo das aguas mineraes da Auvergne,
certos de que ali se achardo convenientemente substiluidos,
perante os interesses do doente, por um dos mais respei-
taveis e instruidos collegas.

a‘)ublma(;ties promettidas para o presente numero,
por falta de espaco, s6 sahirdo no seguinte.
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* | EXPEDIENTE

Inauguramos hoje a 2.* serie da nossa publicacio.

As difficuldades resultantes, para a ji de si difficil
administracao d’este jornal, do processo de assignatura
adoptado, em que a cobranca era realisada posterior-
mente 4 publicagio dos numeros sahidos em cada
trimestre, obrigam-nos a estabelecer a assignatura
dos Estudos Medicos em base differente.

Esta 2.* serie, que se compori de 16 folhas ou
128 paginas, devendo sahir todos os mezes pelo menos
um numero, importa em 13000 réis, quantia que
deverd ser satisfeita no principio da assignatura.

Em Lisboa e no Porto a cobranca serd feita no
domicilio, e em outras terras principaes trataremos
de obter agentes para o mesmo fim. Aos nossos assi-
gnantes das terras onde nio tivermos correspondentes,
pedimos o favor de nos remetterem para Coimbra a
importancia dos seus debitos em vales do correio,
pois as remessas em estampilhas, sendo contra lei,
J& algumas nos tem sido detidas na administracio
do correio.

Aos srs. assignantes em debito ainda da 1.* serie
lembramos que a primeira prestagio importou em
480 réis e a segunda em 600 réis; e a satisfacio
breve d’esses debitos é mais um favor que esperamos
dever aos nossos assignantes, que por esquecimento
estejam em atrazo.
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A syphilis nas sociedades futuras — Conferencia pelo alumno
do 5.° anno de medicina, A. Dias de Gouveia — Instituto de
Coimbra: A medicina e os arabes — Conferencia pelo ex.=e gr,
dr. Augusto Rocha (extracto).
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BULLETIN POUR L’ETRANGER

Nous publions aujourd’hui la conférence de M. Dias de
Gouveia, éleve en Médecine, sur— La syphilis dans les
sociétés futwres, realisée le 8 féverier au Muséum et un
extrait de celle de M. le Dr. Rocha — La médecine et les
arabes, qui a eu lieu le méme soir 4 1'Instituto.

Voici le programme de la conférence de M. Dias de Gouveia:

Dangers de la systématisation en syphiligraphie —
L'identisme et les modernes doctrines syphiligraphigues
— Prétendue transformation de la syphilis en d'impor-
tandes dystrophies constitutionneles — Dégénération physi-
que et atonie morale des sociélés par la syphilis et ses
conséquences — Réorganisation sociale par [hygiéne et
éxtinction du virus syphilitique.

Les indications de ce programme dénoncent assez leg
idées du conférencier, sur lesquelles le manque d’espace
nous défend une plus ample notice.

SOCIEDADE DOS ESTUDOS MEDICOS

E Conferencia realisada na Sala de Physica do Musen na noite de 8
de fevereiro de 1879, pelo alumno do 5.° anno de medicina,
A. Dias de Gouveia v

A SYPHILIS NAS SOCIEDADES FUTURAS
PROGRAMMA

Perigos das gystematisacies prematuras em syphili phia—0
identismo e as modernas concepgdes gphﬂiogrpal:}hiucg?—ﬁ‘am-
dida transformagio da syphilis em distrophias constitucionaes
importantes — Degeneracao physica e atanoia moral das socie-

8 pela syphilis e suas consequencias—R sagio social
pelo auxilio da hygiene e extinegdo do virus syphilitico.

Meus Senhores:

A inauguragio das conferencias da Sociedade dos Estudos
| Medicos teve, ainda ndo ha muito, logar, pela accedencia
. benevola do ex.™ sr. dr. Costa Simdes, ao convite que
| a actual direcgdao enderegou a s. ex.* O sabio conferente




_ ESTUDOS MEDICOS

em subido grau a Sociedade, alliando ao prestigio
¢ e gloriosa reputagdo de incangavel lidador
cientificas, a alta distinegdo de commemorar
no ‘seio da Sociedade, bastante do que de novo aprendeu
em recentes visitas dos primeiros estabelecimentos scienti-
ficos da Eoropa.

-0 vulto que se nos destaca grandioso e brilhante no
fundo escuro da nossa indolencia indesculpavel, honra o
paiz, para quem trabalha, honra a classe, a que perlence,
e assombrando-nos com o seu valimento, obriga-nos & offer-
tar-lhe uma valiosa consideragio e respeilosa homenagem.
Honrou a Sociedade dos Estudos Medicos, e inaugurando-lhe
as conferencias com os seus trabalhos d’'uvm subido valor,
deu por esse facto, em quanto elle de novo néo assumir esle
logar, um tom de inferioridade a tudo que possa apresentar
qualquer alumno d'esta Faculdade, que ainda no campo
da aprendizagem, nada lem que ensinar a quem o escule.
Eston n’este caso, e tudo que diga, é de todos bem conhecido.
Vindo a este logar, que t@o superior se torna aos meus
esforgos, sO mirei a despertar, sendo pelo assumpto, ao
menos pelo emprehendimento, novas tentativas, que tao
proficuas se tornam as individualidades que trabalham.
Tenho, me parece, duplo direito & vossa benevolencia,
por mim-tio pobre de recursos, em confronto com a bri-
lhante conferencia de inauguragio, e pelo fim que me
conduziu aqui. N'este supposto ouvi-me pois. =

|

Longe vae a epocha, em que uma respeitavel geracao
de herces portuguezes, que para sempre se sumiu na
geragio que 0s viu, mas que felizmente vive ainda na
memoria da humanidade agradecida, que os ndo esqueeeu,
arrancou a autonomia d’este solo a ambiciosa Hespanha,
fecundando-o com o sangue dos grandes marlyres da in-
dependencia e liberdades patrias. Consolidada uma dynastia
que principiou por heroes, acabou infelizmente por intrigas
reaccionarias, que de perto suffocaram aspiracGes gran-
diosas. Tivemos por aquelle tempo um D. Duarte na litte-
ratura e um solitario no promontorio de Sagres, a cvjos
laboriosos estudos se filion o periodo brilhantissimo, que
fez de nos um grande povo, uma Nagdo no convivio euro-
peu, por que eramos livres de direito e respeitaveis pelo
trabalho. Nio tinhamos manifestagdes scientificas variadas,
é verdade, de modo a entrar em lucta com 0s povos mais
adiantados n’este sentido, mas nem por isso pozemos de
parte o terrivel problema, que assustava pelo incoguito,
pela intensidade das suas manifestacdes, pela falta de meios
de combate a oppor-lhe — a syphilis em fim.

Passaram quatrccentos annos desde o principio de tra-
balhos racionaes sobre este flagello, e ainda hoje a des-
peito de tudo o que tem podido oppor-se-lhe no sen cami-
phar progressivo, nio ha ahi ninguem que nao sinta, como
nos primeiros tempos da sua apparigdo, abalo profundo
ao simples pronunciar d’este nome ; nao fallo ja dos que
a tém contrahido, para quem ella se tornou um agente de
companhia inseparavel durante a vida? Ji Ja vao quatro-
centos annos, e imaginam bem, meus senhores, quantos
lidadores nde tém esmorecido n'este campo, trabalhando
com affinco na resolugdo de problemas, muitos dos quaes
ainda hoje se conservarh puros mysterios em syphiliographia.

to vastissimo, sobrecarregado com difficuldades no
estudo, pela marcha essencialmente chronica da moleslia,
evolucionando-se as suas manifestagies em tempos sepa-

| rados por longos periodos, luctando no conhecimento da

sua natureza intima com o de manifestagdes constituicionaes
analogas no typo morbido, confugdo por muito tempo com
as molestias venereas, por nascerem dos mesmos actos e

 atacarem as mesmas regioes, ventilagdo de questdes de toda

a ordem por ella motivadas, que admira pois que ainda
hoje haja mysterios em syphilis, e que & geragio medica
actval ndo é dado prever para quando a sua decifragao?

Apresentemos mais um facto importante na deficiencia
d’estes trabalhos. A orientagd@o dos estudos syphiliographicos
desde fins do seculo xv, subordinou-se sempre ao systema
reinante. Sdo os analomicos, os anatomo-pathologistas, os
physiologistas, os chimicos e os microcopistas... que inter-
vém nos estudos syphiliographicos, subordinando-os cada
qual ao seu systema e dobrando os factos as suas conce-
pedes, como se as doutrinas & priori fossem garanlia segora
d’algum emprehendimento serio.

Para que hei de eu passar em revista todos os ramos
das manifestacdes scientificas, mostrando os perigos da
systematisagdo prematura? Por ahi ‘estio bem patentes,
sabem-o bem todos 0s que, seduzidos pela simplicidade
das leis que marcaram aos factos os grandes engenhos
sem observagio reflectida, encontram depois factos que se
eximem a essas leis, sendo todavia da mesma especie.

Em syphilographia ha systematisagOes prematuras, e os
adeptos de qualquer systema, fazendo d’elle um reducto,
querem sustentar-se ali a todo o transe, embora transijam
implicitamente com ideias, que Ihes ndo estdo na conscien-
cia, de preferencia a confessarem o perigo de susientar
proposigdes absurdas, como se uma boa logica falseada
désse a alguem o direilo de seriedade de opiniGes. Ahi os
vemos, unicistas e dualistas, atacando-se e debatendo-se
no empenho da defeza do systema, attendendo a elle de
preferencia 4 verdade. Uns sustentando a identidade do
virus ‘syphilitico em qualquer das ulceras. proprias, re-
correndo a subterfugios de predisposicdes individuaes na
explicagio de infecgdio constante n'uma d’ellas, e ausencia
quasi sempre em outras; estando no direito de dar sempre
o mercurio, pela coherencia de principios. com a therapeu-
tica, e collocando o paciente que se confia ao systema, na
maxima probabilidade d'uma infecg@o syphilitica, embora
com uma ulcera na apparencia benigna. Outros, os dua-
listas, dando 4 entidade phantastica do virus venereo um
poder que elle ndo tem, por que ndo existe tal virus, e
¢reando o cancro mixto como entidade transmissivel em
especie, ndo se lembram que mais facil se torna & physio-
logia pathologica explicar a infeccdo syphilitica ‘da ulcera
molle por um pus irritante em que exisla o agente de
infecgdo, do que pela coincidencia da sobreposigao de
cancros em amigavel connubio.

Que direi da entidade cancro larvado e de tantos cancros
hypotheticos, e que tém sido baptisados com pomposos
nomes, por padrinhos, aliégs importantes, como Rollet e
Fournier, para ndo sahirem do dualismo, e acceitarem
como phenomeno primitivo de syphilis a entidade clinica
que se constitue na sua porta de entrada?

Prevéem, meus senhores, as decepgdes porque passa
as duvidas com que lucta, a résponsabilidade mesmo que
toma, quem, ligado a systemas syphilographicos, queira
ir com os seus principios entrar no campo d'este estudo,
compromettendo a seriedade da profissio, a vida dos que
se mnos cunnam&eporqne a simplicidade das theorias perde-se
nos variades detalhes da observagio clinica, e a syphilis
reveste variadas formas nas suas manifestagdes, verdadeiro




