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C í & o l o g o , 

fLêbuv pltiiftreferío:* 
"Sn que no fuera muycdebzada y tnuy antígua:con fuerça ya te 
Icy Ia coltumb:e:enrre todos I cs q bafta agoza efcríuteron oe ende 
rcçarycórasrarfusobjaaalosT^eres/^ÉztndpcsYgrandcs (a 
nozesjparaq oebapod amparo oefu valozygrande5a(como era 
puertofeguroefcapatTenlavidaXueslaauctozidadtffusouefics 
y Ia opimon y crcdiro q Delias y oe fu oocrrina fe tieneiodasímpo? 
tunas olasypcligrofosconrraftcsoelosmaldijtentcs yembidio;; 
los octractozcs. iCcn mas juftas caufas y mas efficaccs metiuos 

puúki a v j começar a vlar oelía cncíTe Iib:o q a.^l.S.en fefial ocl reconocimiéro q a fu 
ícruicio oeuo:Ic ofre5Co:q rodos aquellos q oeftc fauo: pzimero feapzoueebaré pozq Ice 
mas 6l!os:o no oierõ cncl ínteto mas pjíncípal oc cftc negocio:quees encaminar fus ira 
bajcsapcríonasqoemasoclacminccía ocfuscffadosruuíeróaquella Mciccia yeru 
dició q la materta oe q bablan ba meneíkr para enréder fc.Ho qual enla verdad es lo q 
bajc faitiofos aios qeferiuen: y Io q los oefienden oe fus enemíges les ygno:ames, 15 
yaqucarinarõacllo/fupuroínrereirelcs bt5o errar oelblancoq pzctendiá contentado 
fe a bulro cód ellruendo etrerio: oe aqllos a quíen cncomcndauá d fruto oe fu ingenio, 
¥ ccmocftasoos cofasqoigocócurrácn.B.S.y nopozlavíaq comúmcrc fcfucléad 
quermqfon víciosy ncro:íospcccados:y efpccíal eneftos tirostpos enqnocozreom? 
rnoncdannocncmirtadcsconquírtadasafueríaoevirtudcs/vcrdadybódady cnejccr 
cicio q poças vejes fuclc parir grandes fo:tunas:nt tan quietos effecros como fon Ias lc 
tras qucsoccupaaõquc/SLS.poztan largo tiepo ba renídoyfebafefíaladocontanra 
apzouacion y ccftmionío oe nueftro gran Ccfarjcon rátoccnfenrímiéto oe teda Êurepíj 
bc conmuyaccrtadoacucrdo: yHofíngráinrcrcfíe ocla eferiprura Í mio p:ocurado y 
fuphcadoquc.B.SJccncargucocftaobzillaíylatomaffeoebajco odasalasoe fu fa? 
no:/pozq avn que dia nofca capa$ oc tãta auctozidad/poz tá oelícadoíngenio ccmo cl 
©c.tSl.S.toda víaatruccoocIgráocITcoqrtcmpzcruucztcngoocfufcruictojyconftãdo 
Ic q rne ba cofiado mi trabajoirengo poz aucríguado q.^ .S. lc bara d accgtmíéto q oe 
tanta clcmécíaybumantdad fecfpera:cuya muy ylltiftrc pcrfonanfofffioziícmpzctct* 
ga oc fu mano y acrecíenre en fu ferindo. 

IE€l boctoi Jfrancífco oe ©argas al bciieuo!o p 
bumanolecto:, ^ 

Onfídcrádo mucbas vejes conmígo mífmo lectoz bumaniflimo la perueríl* 
V t ^ i f l àzd y oefbozden que oy oíaay enredas las cofas que entre manos trae^ 

mcs.eictegoTOcfatínadoapctitroqlosbombzesoefuspzopjíosinferelíe? 
P z í i i - ticnen.£lpococuydadocóquelascofas ocvirrudferratã y miran/lapoça 

cííunacion q fon renidoelosq !a figuen/ lopocoq febenrá las letras:yquá 
nínguucafofcba5eoelosfubnlesyclarostngenios/rengopo:masqbõb:e0qíc0 fal 
ra poco para fer oel todo oiuinos:a todos aqllosravn q no fobzanocftos tales muebo*. 
que oluídadoG oc fu particular pzouccbo poniêdo ocbaro odos pies fu acrcccntamicn 
ro:có roda oiltgccta y folicitud: cncaminan fus rrabafos y vigílias al piouecbo comun 
ocfu republica bajKdomuy mayozTcnrajaendociícoodbtcvniuerfaUalaccbdícia^ 
rienê les enemígos oi enla ctccució oc fus oaiíadcs y vilcs fines endereçados a folo ga 
nar b35iéda y adclátar patrimomos po: cjlqcr via q fca;y como todos aqllos q po: folo 
d a m o ? ò l a v i r t u d fcemplcá oe buena gana cnlo qaios mas tocay ba ó íp:ouecbar;feã 



í ^ o í o g o , f a o 
oígnoa De perpetua y bonozífka alabáça como bobzea q tuuieró en poco Io poco q era ba^r 
fc bi2 iílt rolos3:rcfpccro Dio muebo que ea repartir fu induítria y traba joa entre mucbo0.Xlqí 
I c e me parcfcc que fin quiftion mereceu memoria y reconocirntcnto immoztal oefus natura? 
lea que con toda afficion feoefuclan yfatigan acerca D aquelloque maß impozta y ma> vale: 
Y fiendo ami quel mayo: bleu q loo bobzea nené ocfpuca ocl alma cs la vida cozpozal po: cu 
vo beneficio vfau od Ter q oe 0100 recíbieron/y efta vida fea cl fundamento De todo aquelío 
ábarrifco a quanto la políibilulad z ynduftria y poder oel bóbze fecftiendecomo 013c ei pbi? 
I jibpbo en fu rctbozica.Ttàozq fui cila ni cl fabto acierra:ní el bueno obza/nt pelea ti Toldado: 
in gouierna el capitan/ni ba>e la reja cl berrero/m cl arca cl carpíntcro ,áâucda ciara la oblt* 
gjqon eu que femes aloe q nenen caudal fuâcicntc oe cfpcnccia y Doctrtna para reftaurar [a 
í.aud yconferuarla antea quccayga.? pozqel bien Dela virtud quanto masfecftiende tanto 
ca uiae c^celé:e y mas ounna: pozq Tc acerca mas a oioa que cs cl ozigen d todos lo^bicnes:? 
el q cria y reparte ios q aca cenctnos y alL cfpcramoa.íâueda claro q loa q cnfcíun muebo* 
p^raconfeguir eftc CÍTCÍO compor.iendo obzaa/poz cuyn lecion íe ba5-:n ooctoa loaq no cliuo 
dnron tanto y gojan dc trabajoeagcnoo a muy poca coita Dei tiempo y nela ba3icnda:oc ley 
natural como a bien becbozes generates oefu republica fe Ice oeiie gcncralca gr,-cias y gene 
r.iireconocimieto oel bien recebido.? tal cg po: eterto la q ãoiã ba focado a I115 cl autoz celta 
que aqui pzcíeurc tencmoscnla qual parecc que cozrcn ho parejaa: pzofundilíuna y aUa efc 
pecuUciou D vna partc:y la pratica y ejcecuciou Della Dia orr>i queca Dificilcofa:«rm enelía fa 
cuitadeomo en todao üa otra-poi íer necclíana.t^ara eito mueba ciai idad oe juyjio y muy 
grande caudal oe j;igcnio:caobzaDifulay varia licnaoe mueba DocínnayabundantilTima 
dc ..vpcnccuio.lLo pzuuerouo fc alcança ungrádiffima babilidad y fubttlcja Dccntcdirntcro, 
2Lo iegundo ftn grande cafcurfo oe nêpo y luenga pcrcgriuació/en rodo lo qua! fe ba cjccrcira 
doei auto; y oado fcn.alcs eutdemcs oelío: como parecc poz otraa mucbae obzas q fin tndii 
ftnh bacomunicadocuoiucríae léguasqoyandan/anfien lann/ccmoenfrãcca/y alemã/ 
Ycfpaúoíiq a vncóefte conocimicto oellaa ba queridoapzouccbara fua primos para adque 
r i rXo fegiido bá le ayudado ooecoiasXa vna las mucbas .puincias poz oóde ba oifcurn^ 
do cn feguitméto D fu Jbagcitad aiíi oe pa> comoo gucrra:poz íer el como 015c el .pucrbio bó 
b:e o todas nllaa/q tábie fc balia cõel arnce qndo es mencilcr pctear/comocóel libzo qndo ay 
necclTidad q cure.lta fegúda C3 la grã oiuerfidacl y mulntud ò enfermedadee q encllae jo:nj 
dasba vifto y remediado/y cn pfonae fupzemas y cabcçao í5la vpiandadicomo eo el 'papa 
Y cl íÊmpcradozcuyos gafe-a lleua poz fu medico. Ho quj I lc ba pado rnueba fama y glozia 
que es lo pzincípa l que le ba facado o fu parna y le ba pucílo cu mill rrabajcß y pelígroe /anil 
enla tnarcomocnla nerra:q finDubda mugúa nobaftara orracofa qfucra menoaq cila para 
bajeriearnfc.ir t:.nt.iõ vejes la vida/y bundir tanta copia oe ba3icnda fin otro ni poz orro m 
lercfie tn^e DC apzouecbar a todoô.io qua 1 ea feriai DC muy grau virtud y nobic5a DC q no me 
noa parte le cabe que Dcfciccia y eftíma.Y fin Dubda ninguna efta generofidad tá gcncrofa oe 
animo no puede fundaríe fino enla mueba daridad DC fus mayozco y enla antiguedad DC fu 
linagc(ocquienavncn contradítozto)'uy5io)conmueba bonra fuya tenemoanoricia y júri* 
dica appzobaciõ.íEe Demas oefto cita obza muy neceííaría y vtililTima/mayozmcte para co? 
tefanoa poz cftar mas cerca DC cozrer peligro eueftaa quatro enfermedades DC que trata, ts 
muyapajibley fertiuoelcßiloqucticneytalqucpozfoioel fe podriajuftamenrclerr.Oaiííc 
ra yo que tomara cuydado õ fignificar lo muebo que ca el iíbzo y lo mas que merece íü auto: 
otroquefupieramaaDcrtafacultadytuuicramasaccptadalalêguaparanoquírarlcfiquie 
ra tanta parte Dclo muebo que encntrambosfcpudieraalabanpero cor» remitirmcaloamc 
ritos y fecrctoa oellibzo, "pongofin alaapalabzas comoamaa verdaderotertimomo oe 
fu valoz, a íj 
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i'ci- . :fpu-^âcc r p:cgunt q bí?oai DOCCO:bebera Dauíla medicoD: íu 
I A CST5.DE cv vSUcmaúala alta cn!a ciudad DC 2lugufta IA qualce la figmente, 

u a c a a f a po:qucfefufremcje:labamb:cque la fcd. 

l Qufapojqpodeniosçufrírtraeftidimciitc te bá 
f^PH^ tí b:cq lafcd.Cftotrac Zlríftotcícícncítcrccro.pbleuma óla vigeíTimaocraua parrt 

petrus oe ébano q glofa cfto^ pzobleumas no fc alarga enfta p:egúra pyi 
—-ciTo a5 mcnelter alargarme para Declararia ú manera q *odos la enttedan/y para 

tfdaraaó oclla fc b.í oe ,pfuponer qjla fcd natural es a perito DC frio y bumído / puefto cafo q 
DY fcd no natural q algúas vejes es apetito c? bumido/otras vejes oe frio/orra^vejee DC cn 
trábos a Doorpcro la rcfpuefta no fc Dara fino para cl bóbic fano q tega aperiro natural:para 
DccljractÓDcloqifcbaDcnorarqmaeDeííeadoeebeucralfedicnteq.nocomcralbábjtéto.V 
po^lcórtyiiícrcma^asradableeoclbcuerqcicomer/comoD^c^alcnofepnmoóinsemoía 
niratts q ponc la fcd po:grádiiTimo trabajo y la bãb:c nu t.uo . y a cfta caufa loo poetas 015c 
cfcriutcdo o vn grã trabajo/q ICátalo citado cnel ínfterno para óallc mayoimartyno !c reniã 
muerto DC fcd y lc tenu metido en T U P 0 5 0 Deagua y quácio queria beucr la agua fc 1c abai; \ 
ua DC lucrte q no bcuiaiy elTe tenú po: vno Dclos grandes rrabafosqfelc podia oar. f ts vi r 
dad como rodo^eferibê q es tmiy mas olcctablc alfedteto beucr q al báb:ictocomcr.Tjbo:q la 
fcd cóííficcn DOS cofasXa vnaen apetíto y DCITCO DC beueny la ocra cnci apcr.to y oclcctació 
q recibe cl fedicte beuiédo:po:qcl bcuer baje tres officios.^bátcncr cl cuerpo.Baric bumo: 1 
rcfrefcarlc.V' Dcftribuy:lo po: rodos los mtébjos y po: todoel cucrpo.yel mãjar folamcre nc 
ne otficío DC mâtener, Y" DC aqui vienc q es mas nccclTario el beucr q cl comer y lc çufrê có mas 
Ditficulrad. V cl bãb:iéto mas puedeoctencr la báb:e/po:q mas fc cógojca Derctuêdo la íec, q 
no la b.íb:e.t£ la ra3Õ ocfto cs/po:q Dódc ay mas apetetito alli ay mas cógora y ocíTeo y ma 
yo: rriítc_3a:la ql fc p:ucua/po:q la fcd cs para refrefear todos los mtéb:os y bumedcccrlos:y 
d q ba bátoefolaméte tícne oclTeoòl rtiájarq lc faIra.f po:cltoclfcdicte tícnc maro: trabajo 
q cl bãbnéfo:y algúo> oubdá oódc fc ficte cfta fcd mns fcnfiblcmcrc/y cócluyen q cncl cfícma 
go po: fer micbio'ncruíofo y qcon mas factldad rtctc:avn q ala verdad avn qucalli fe fiéta po: 
fcrmicbiomasapareiadoafcnttmictouodoslosmicbzospatTancl trabaíoyfatiga odafed 
avnq no fc ficta táto cnlosotrosmicb:oscomo cnel cltcrnago:pcroiléteíomas cleftomago 
po: las moues ya oícbas.Como 015c galeno tn fedido regni tractatu DC vctrc:y 3 aqui víene 
q fc ba DC faber fi la fcd vicne po: calo: DC algunos mtcb:o^ vc^tnos Dl cftomagoiccmc po::a 
lo: Dl peebo/o Dl pulmó/o po: flaqucja Õl dtomagopara rcmcdiarIo:avnq aqui no tratamoí 
fino DC fcd natural DC bõb:cfano.f cóuicncfabcr fí cs po: flaqueja DL cftcmago o po: calo: cc 
maiiado DI O oclo^tros micb:os p:opínquos:loqlfcconofcc fi cs po: caio: ólpulmó fc conof 
cc q folpirau mucbas vejes y Dá muy mayozes cfpiractontf y refucUá mas largo: y õllo cs la 
caufa cl calo: 61 pulmõ/po:!oqlbamcncrtcrmayo:frialdad:yellonicncngra caio: cnel pc^ 
ebo y cnel cftomago y culos micb:os vermos c5I:y po:elío tícnc mas necelTidad D mayo: mfrí 
gidacio po: la grã fequedad q podnu rcfccbir:y po: t5to ba menefter mayo? bumccr.icióiy cn 
cfto no mc^ero al-irgar q teme muebo q rcfpódcr po:q lo oro para otro lugar qferia aqui fuc 
ra 6 p:opoíito/pcro bicnes fa.bcr eftascofas:y avn fi vienc la fcd po: caufa £ alguna purga q 
algunoaya tomado o pozotra^algunascaufasqcaufania frd.Vpc:q labumcciaciócsums 
ncccíTarta a qlqera animal q no la fcqucdad:po:quc lacõrcruació ocla vidacónllccnla bume 
craciõ jíitamcre con calo: ^ppo^ionado y no po: fc o(como DHC SríírotUcs cnel lib:o lógnu 
dtmsct b:cuitans vite)po:q entre lo41 elemetos mesclados ninguno íPcos DOS demetos bumí 
d o y calictc fc balia apartados como fc cfcriuc po: Srifíotclcs fetto ò generaríone animaim 
-zcctera , Ycncllarcfpudta nopo:n.. rtmcdiospara la fed/o:afcanatural o nonatural/m 
fca po: purga:y ri es fenal Ia fcu Defpues Dda purga DC btc purgado o no:po:q todo elta - ;Í 
f toi tus pozcftêfocnellibíoqucbi.K quefcDiíc vergel DC famdad, 
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J - '» . idsmur.Mlgu^í lnnv^^-
íkdocomcíicladojDci^aloinaacnrerpucftaoevnapzcsunra qbí}oa\ òoaoi 

TLobcn e>au;ía medico De fii magcfbd cftandoen Barcelona r curadole cl oúI;o 
oocto; D: cicrta índtfpuiTcíomla qual es cfta.^o:que los negros temendo d cuà-* 
poncsrocíenenlosDíenresblancosylasvúasnegras, 

! W W r ® po^ueíoa negros De Êtbíopia 
iblH yÁ f í - ' ( f ) ticnc los tucntes mas blancos que los bombzee que fon oe na* 
iifiVi ,„ h&y - í tu ra blancos,T£ar3occlaracióocftap;cgunra conuícnefaber 

ia rajó corno Dije Srifiotiles enel ferageíTimo feptimo p:obleu 
jjmabela Decima partícula,f cs oe noíar que los negros como 
I jbiuen enlas partes DC Êtbiopfa que fon cn grado mas calíêtes 
^que nucftra régio»: 013c q la caio: ca ufada DCI foi en conrtnére 

la arrabe Delas eítreliasy Ia nrefma calo: bajccuapour lo bumído fuperfluo y 
eítrafto congregando Y ajuntando lo bumido/YefpefíandoIomas puro Díjiendo 
que los Dtenrcs ocloa negros fon nus blancos que los oelos bombas blanccs: y 
la caufa cs po:que cl oífiao Del foi po: caufa oe fu calo; (Icmpic psocura DC cmblá? 
queccr y mudar la colo:alas coías fecasíaníí como parcfcc cnla cera q cou la calo: 
oel folie to;na blanca.f cftocs como Díje Huícéna.éâuia calo: agens iu ficco Dcal 
bar:qiiequtcreoc5Íi7'que clcalo;ííencpo:ofFícioDccmblanquecer íofeco/ yaquí 
fe mueuc vna quifh'ó,l£>ues que an(í cs q la calo; emblanqucce lo fcco:po:que cau 
fa los negros tienen las vnas negras üendo fecas y po:que la calo: no las emblan 
quece como aios oícntes.Xa rajó po:quc las vnas fon ncgras/po:que ri cuerocs 
negro: y como (ca cícrro Us vnas naccr Del inefmo cuero / y íiendo cl cuero negro 
ellasreb35cn negras:po:quc las vnas febajcnDclnutrímícntoíijpcrfluo tcrrcftre 
facado ala parte oefueva coino fe negrcce cl cuero anfi como nutrímento ocln carne 
y cl vapo: fe to:n 3 negro cncí cuero íacado Defuera:y efto es po: la calo: Del foi que 
los quema / po: lo qual los base fer negros y tambícn Lis vnas: y no fe ba5en las 
vnas ncgrasalosnegros comoalgunosDijen quelasfupcrrtuydadcs oelos ne* 
gros fon negrasoclas qualcs fe engendran las vnas:po:que fl po; efto fucíTe tam* 
biénios Dtenrcs feria n negros puesfe engendrai) Delas mefrnas fupcrfiuydadcs 
que Ias vnas. f i a caufa po;quc la calo; Dei foi ba5eDiuerfa colo:enlosDicntcs y 
cnlas vnas/bajtcndo los Dtenrcs blancos y las vnas negras / cs que I03 Dienícs 
fon DC natura fecos/y las vnas avnque fon tambícn DC natura fecas comparando 
los al3agua/po:que no fon (Implemente fccastambicnfon bumtdasyla butuca 
dad les quita el blãco::y po:quc fe negrece la carne q cfta oebajco Delas vnas y co; 
mo ias vnas fean DC fu natura tranfparentcs fe toznan Dela cole: que Dcbajco cila 
como fe ve po: efpcríencía/qua ndo vno fe Da vn golpe enla vna y faca fangre lue^ 
go la vna fe tine ocl colo; Dela fangre.Snfi mefmoparefccn mas blancos los Dien 
tes oelos negros que los Delos blancos, Como 0Í5C 2lriílotilcs. éãuod oppoílta 
tuvta fe poiíta cUrius clufcçfcunny anfi los oíétcs avnque no fuelícn mas blancos 
que los Delos blancos folo po; citar lo blanco cn cofa negra p3rcfcen mas blancos 
que fí cftuuíeíTen pueftos fob;c otro colo;, 

0 ííf 
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itnentoDebumo:cequcba]canDcl celeteoalos mb 
b:oaíi;fcno:c6p:indpalincntcalpccbo. 

^í2attiafe eftc 
^ífiuico oe bumozoe; 
p la cabeça alosotro^ 
|:j:míembzos rbcuma; 

jrí?-. pozq rbcuma tato 
qcrcDe3Írcomora^ 
díjc o rav5 qfi ray5 

61 mal. £ 0Í5cfc tábícn rbeuma/qfi res 
mala: pozq cs mala cofa quecaufa mu 
cbcs males/o pucde fe ójtr rbcuma qfí 
mater ruínç/o mínans ruína. Tfàozq al 
qt ene mucbasvcjcscftecozrímícto le 
amenaja qlc pódra cn peligroíoilamar 
feba rbcuma qftruensmatería.q quíc 
rc ocjtr bumoz q cozre. ^aíTilCoznelío 
cclfo cuclltbzo.íííj.cap.íi.tratatflarbeu 
ma o cararroíoebajco ocfte nóbzc oíftíl; 
lacíó oãdocl nóbzc confozmealo q fignt 
fica. llamnfc rbcuma pozq cs ray? De 
mucba^-z Diucrf.is cníi< medades como 
Sluíccnna poric enla.v.fcn.ocl.ííj.enel 
trac.jxap.jti.V como cí5e '^canncs in 
^fodíaUamarfe ba rbcuma a remi^poz 
la femejança Del tépcltuofo mouímtéto 
Dclosrcmosenlamar/íDlosbumozes 
q cozrê cncl catarro, ^ u c s Digo q rbeu 
maferaflujcooebumozes <5la cabeça o 
De otra parte Del cucrpo:y De aqui cl tal 
llr.ro fe llama romadíjo/ijào: otro nó; 
bzc le Colemos llamar a cfte flujeo catar; 
ro/que quiere DC5tr cozrtmíento como 
Ü^efuc pone cncl capítu.pzopzío/ y Ha 
mamos cl tal flujeo DC bumoz Dela cabe 
ça Cozrí5aquádocozre alasnarijcs/y 
cs menos pelígrofo comoDÍ5C Cozne; 
liocelfoenlaparrcallcgada/yllamafe 
pzopziamête Catarro qndo cozrealpe 
ebo fegunDíje^aulocgíneta cnelltb, 
ÚJ.DC arte medendi cap.jcjmí J. F efta D Í 

ftílacíon Dela ca beça al peebo es pcoz q 
todas como oÍ5c Coznciío ceifou Jôzã 

co quado cozre ala gargáta y parece q 
aboga al éfermo y tc Da pena al tragar 
y le enrróquece la bo5 como /íbc fue oí; 
5e encl capítulo alegado. í0i3e Come; 
lio ceifo cntonces es mas oanofo q quã 
do cozre alas narijes / y eftecozrímiéto 
que llamamos rbeuma o catarro:ccmo 
2luícéna Y^c fueo i jé enla parte ale; 
gadatcspzíncípíoy caufa De mucbss 
enfermedades y ctuerfas fegú los mie; 
bzos aios qles cozre i los bumozes que 
cozren: pozq fí cozre cl bumoz mozdíca^ 
tíuo aias narÍ5es caufa vlceras poftu; 
lias y pólipo: i ft cozre aios ojos ka>c la 
grimasYefco5imicto yotras enferme; 
dades oe ojos.Sí cozríerre aios oydos 
bara fozdedad/ o apofícma/o ooloz DC 
oydes^ f i cozre alas mejcíllastqutjta 
das baje Doloz De muelas z bíncba>on 
cnlas enjtas y oientes/? fi cozre ala cá; 
panilla cs caufa DC tumoz y ronquedad 
y apoftcma:y qndo cozre ala légua bín 
cbalaycngozdecela ybajela paralítí; 
catbajeranula^qndocozrealas aga 
llasbascfqiiínácía yafperc5ay roques 
dad/yqu.ídobata alpecbopuedecau 
far tos/o afma/ocmpima:oapa DC pui 
mó o ptbfís:y algunasvejes fe podrccc 
el bumoz q cozre al peebo y basecalétu? 
ras;yfí cozre aios pantculosoel peebo 
ba?e ooloz oe coftado:y quãdo bajea al 
cftomagob35e vomito tbaftíoTcama 
ras:y ft va alas tripas ba5c camaras:y 
qndo va alas jútura^ ba5e toda^ las fpc 
ctes y mancras oe gota q ay/y DC aqui 
no ftn caufa el vulgo llama gotaal ca; 
tarro quãdo va alas coyúturas i oa DO 
loz:pozqcozreyfcoefnlla cl bumoz en; 
las júturas como goteado fegú en fu lu 
gar cúplídamctc fe óclarara.i^eío ql fe 
collíge q cl catarro o cozrímtento De bu 
moz óla cabeça es quaft pzmcípío y cau 



fa oc todas o Ias mas y mas pzíocípa; 
Ics cnfcrmcdades tf nfo cuerpo/alome 
nos oeias mareríalcs.f avnque afli fca 
pero aqui folamére rractarc oela cura y 
rcmcdios ocl catarro icozrímicto tf l bu 
mo; oela cabeça al pccbo: oíftíngutêdo 
lo oela cozrija y bzãco i oelasotras paf 
flones q enlos orros míébzos fuclc cau 
far/oado caio q oela cozríja ybzãco ot 
remos algúa cofa:y enefta mancra iRa 
lísenel.iE.ocl almanfozycnlas otutfto 
nes:y Buic.eiila.v.fen.oel.uj.Y -dbcfue 
cnel lugar allegado ponê cura oel catar 
ro apzopiãdolo a l cozrímiêro oelos bu; 
mozes oela cabeça al pccbo como be; 
mos oeclarado. 

f íXaufas Y Tcnalcs ocl catarro. 

e'H catarro o rbeuma vtenc poz rnu 
cbas maneras y caufas aíTi pztrní 

tiuas como anteccdenrcs i conjuntas. 
"23na oellas es la coplejcton calída òl ce 
leozo/el qual po: fer caltentc cfta apare 
jadoa facílmentealtcrarfe.-alTtoclayze 
frio tcofas frias ejereríozes como tf lav^ 
rccalienrcycaloz oelascofascalicntcs: 
pozq cl q tíene cl cclebzo oe calída copie 
tíon tíene la cabeça rarificada/pozofa y 
muyabterta poz caufa oclacalida com 
plepíomy poz tãto anfí el ayze frio pene 
trandolclebajc cararrtjar erpumiêdo 
las bumídades oela cabeça /como el 
ayre calíête ocrrttícndo y clliquãdo los 
tales bumozesqfeballan enla cabeça: 
oe o5dc fe ligue q los bóbzes q ttenen la 
cabeça occalída compleçió cftan muy 
aparcjadosatenercararrosy romadií 
50/pozq alíi cl frio como tábten cl caloz 
lesoana oela mancra q bemos oícbo. 
Conoccfe cfta caufa poz las fenalcs tf la 
cóplctíon calícntcoel cclebzo q íSaleno 
pone cnel.ij.oel regm.y Huic.enla fen. 
ij.oel pzí.q fon los cabcllcs negroVo ca 
ftanos/o bermejos:y tocado con la ma 
no la cabeça bailaria bíê calíêre:y la co 
loz oela cabeça y oelos miêbzos adjacé 
tes q fera rubíeúda o citrina clara: y cnl 
moutmiento oelos ojos q mouera muy 
apzíefla o ameimdo la^ palpebzas: y eu 

arro* fo.íú) 
que fera bóbze oc buc íuyjío q facilmcrt 
te enrédera las cofas, ? alTi mefrno ver 
q fienre oano enla cabeça concl frio y tá 
bíencócl caloz etrerioz oel ayzeotfl fue 
goooel viéto/o poz poner enla cabeça 
mueba ropacomo 015c 2Í5arauio cnia 
pzatica cnel trac.íi.cap.tj.Es anil mef* 
mo caufa oel catarro ycozrimíeto oela 
cabeça el caloz oel foi/ y occurfoò cofas 
caltcrcs como oler efpccías aromaticas 
calidae/oc almijquc/o algalia/o cito? 
raque/encienfo/olaudano:y otrascoí 
fas femejáres.Uàozq cftas cofaaarc ma 
ricas bmebê cl cclebzo oe bumosy vai 
pozes caljentceiyfon cauía que fc bagj 
atractióoc bumozcsalcelcbzocomo fc 
colligcbícnoe l^ypccrasenla.v.parti. 
oelos apbozif. cnel cânon que com:éça, 
^uliebuicducítcjtaromatíbu^calefa 
cno.íc.V poz ejcpertencia vemos q mu* 
cbas pcrfonasfolam:teocolercftas me 
dictnascalidasaromaticas vienê ate^ 
ncr oolozes oe cabeça y gr.ídes romadt 
5os;mayozmentequandofon perfonas 
q nené el cclebzo calidolesoana mas: 
conocc fc cfta caufa oel romadi5o poz la 
rclacíõ ocl enfermo íi elíuuo grá raro al 
fol/ocammo o bíjoejccracío are^io foi: 
cfpecialmétc noficdoacoftúbzado.BiTí 
mefmo 1T ftnrío ooloz o pefadúbze cia ca 
beça poz oler las cofas fob:cdícba\/o lí 
pufo cnlacabeça mas ropa oela que era 
acollúbzadoíyeneíía manera acontece 
mucbas vejrs caer los bóbzes cn roma 
dijo y cozrimícto oela cabeçarpoz labar 
fe la ca beça y luego fa lír a l a yzc frio o ca 
líentc/pozq ocl lauatozio queda cl celc^ 
bzo abiertoz rartficado:poz lo qual fácil 
mente el ayze o frialdad y caloz le pcncí 
tra.V cllo cada oia lo vemos t íluic.lo 
0Í5C fíngularmétc enl3 fen.v.oel.ííj.cncl 
trac.pzim.cap.jcj. t£e tábíen caufa rica 
tarro z rbeuma la fria eóplcjcíó oela caí 
bcça:pozq lo5 bóbze^qríenccl celcbzotf 
fria cóplcicíon acrcciétan mucbas fn per 
fluydades y bumozes ocmalíadosrpoz 
que la oígefttua ocl cclebzo frio no cs tá 
buena como ocuría feranreses oimí? 

a ttii 



íMmero* 
TI n yd a ö bucna Dígeftíomy tãbtcn po:q ncr mucba ccllígancía po: caufa oeloe 
elcelcbio frio ríenc Ias po:oíTdadesccrí 
radas:vaníTlosbu:no:cs110 rrafpiran 
ni fc rcfuclac. f oe aqui vícnc q la^ rales 
pci fonasfon uuiy epardadas aios oí? 
cbocco:ritmêtos; q aunq el calo: o frio 
Dday:e nolcs bajcacfros tanto cano 
como aios q fon oe caltéíc cdeb:o:pero 
Dcloqcomcn y bcuc fc les engendra bu 
mo:cs cnla cabeça/los qualcs fon cau* 
fa oi catarro:y efto redra mas cicrra ver 
dad ii cõ fer DC cóplejrion fria DC ccleb:o 
tícncjuntamete la cabeça pcqucúa/o íí 
tícnc los mícbzos ínfcno:es calíêrcs:co 
mo cl cítomago/bígado/yco:açõ:po:q 
cftosmiêb:os có fucalo: cótinuamente 
cílan ccbãdo vapo:cs ala cabeça / y ba 
liando la cabeça fria congclanfc y cfpef 
fanfe y bncluccnfo:ma DC bumo: a ba* 
jcar po:oonde fubtcron:po:qla cabeça 
po: fu fríaldad no puede gaitar los ra* 
Ics vapo:csm mantcnerfcocl todotflo? 
bumo:csque van ala nutrir x mátener: 
po: Io qual fc cóutcrten en fupcrflu yda* 
des: y anfi bapan como bemos Dícbo y 
caufan co:rímtéro y romadtjoXo qual 
2luíc,cnllugar arriba alicgadocõrajõ 
copava có la alquítara q vemos q po:cl 
calo: qtteneocbajco fuben los vapo:es 
alo alro ôla aiquíraraa oódc po: Ia frí; 
aldad q efea alli fc coniucrícn cn agua y 
bajeãDiftíládo.Ê: avn po: taco para q fc 
baga mas Diftílació fuclé poncr fob:e ía 
alquírara panos tnoiadosen agua fria. 
2LomcfmoacótcceDdoevapo:es Dela 
mar q fubíedo ala media region Dl ay:c 
qcsmuyfríafccfpcííanyconuícrrencn 
agua ybuduen beebos agua fob:e Ia 
tierra como Briíiofdc* rrabe cnel lib:o, 
íj.DcIos tnctbauros^lffi pues acontece 
cnnucííiocucrpoqfuben vapo:cs óla5 
partcsbajcas:p:incípalmentc DCI dtoí 
inagoalacabccayaiií feconuicrtcn en 
bumo:es y bueluen a baicany como oi? 
jce: vcnficafc cito mas quãdo el cltoma 
go cs caíícntey ia cabeça fria:po:q cito? 
cos mícb:cs fon rectp:õcos q cl vno cm 
bi a al oiro y el otro al otro.Sllcnde ô te 

nícruosqal eltomagovienen Dela cabe 
ça. Conocc fe cita cauía que bemos DÍ* 
ebo enlas fenales contrariai Del ccleb:o 
calíctc q tendra los cabcllos fubflauoV 
y tocãdo cnla cabeça no lc ballaran no* 
table calo::y el colo: Dela cabeça y mie* 
b:os cercanos cs Dcfcolo:ída y ce bomí 
b:e DC tardo j'uyjio/y otras fcnalcs que 
encl.íj.ôl tegní po:lõalcno.f cnla.í j.ocl 
p:í.po: ZUnc.fc puedê verdienen mu^ 
cbas VC5CS los catarros y rbeumas po: 
occurfo DC ay:e frío/quádo co:re p:íncí 
paimêtc cicrço(como Ifèippocras 015c) 
cnlaaíj.par.oclos apbo:iimos:y Zliiíc. 
enla fen.v.ôl.iíj.cnl ca.allcgado.^o:q 
ci viêto bo:eas/o cícrçocófu fríaldad y 
Icqucdad comp:imc y ap:icta la cabeça 
V c;cp:ime los bumoxes Della 1 los ba5c 
co:rercomopo:c]tperíencía vemos ,íE 
aunq íôalcnoencl cometo Dcaql apbo* 
rífmo Di3c q cl ay:c cíerço ba>c tofer po* 
nícdo fequedad y afperc5a cnla tracbca 
artéria fcaiías DCI puImõ:cnlo qual DA 
a entender q ba?c tos fcca.^ero cito cs 
verdad temendo rcfpecto ala ímp:eiTiõ 
que el tal ay:e baje encl pecbo:pcro mt* 
rando al cffecto q ba5c cnelccleb:o oíre 
mosqbajc rbetimas:lasqlesfi ba)ca^ 
ren aios peebos barau tos bumída cot 
moZluíc.fieurccnla parte allegadaoó 
deDÍ5e:qíos cararrosy enfermedades 
catarrofas fc multiplicar, quando co:re 
viento cícrço ma yo:mcnte en íuuícrno 
y enlasregíones o pucblos q cltan pue 
Itos al médio DÍA/avn q algunos qukf 
ren oc3ír q los catarros cálidos fc multí 
plícan cn cltío:y losq fc ba5cn po: raríÍ 
dad DCI celeb:o fe multipJícan cn otofío: 
y losq vícncnpo: fríaldad en tnuíerno 
V po: mucbcdúb:e DC bumo: fc ba^C cn 
verano.^cro cs DC notar que aun que 
ay3tnosDicbo que Ia complejriõcalíctc 
ocla cabeça cs caufa 61 catarro y d ay:e 
cálido y oIo:c6 cálido^, fß aíTi mefmola 
fria complepon Dela cabeça 1 ay:c frio: 
pero mucbas mas vejes víenê las rbeu 
mas po:caufasfríae co:po:ales/q no 
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poz caufas caliétcs cozpozeasifegúSuí can los bumozes y ba3cn lo^ cozrer afcâ  
CC.D15Ccnl lugar fufodicbo: y adelãteen partes baicasgJclo qual fe figuc quela5 
la cura mas poz ettéfo lo Declararemos perlonas Delicadas o ftacas oc cabeia 
j£s tábíe caufa Del catarro la euacuactõ cftan muy aparcjadas a rcner rbeutnas 
oela fangre quádo efta oemafiadatíalTi ycozrtmicntos oela cabcçaipozq fiendo 
loDíje 2luíc.que la fangria quádo fecjc cl celebzo flacoqualquiera caufa altera 
cedecnella fangrãdo mueba* vejes ba? tiua bafta adebilitarle en fu oigeltionry 
3C catarro^cfto es pozq cnfría cl celebzo <5bilitada la otgeftiua/ luego fe figue fu 
yclcucrpo yloenflaquece.? tábienre; pcrfluydadDcbumozes/losqualesne 
lajeandolosmicbzos ba5eq qualquier ccíTariarnétebanDecozrcry bajerrbeu 
caufa alteraríua caltéte o fria con factli? mas. pozq como mas coptofamente fe 
dad baga fu impzelTtó:y avnque Sutc. tractara enel cap.oela cura Dela 2Lietcí 
erplico 3la fangria/pero poz la fangria r ia: alíi como poz fiaqueja oela virtud 
bemosoeentenderqlquíera euacnació oigcltiua oel eltomagofe caufa Ciente 
oefangre poz arte o poz accídente que í> ria o Ena rua que es fturo oe má/ar ocl 
qualquier modo qfecuacuc mueba fan cltomago:afu poz fiaqueja oela virtud 
gre fera caufa oecnflaqucccrfcla cabe; Digcl]tuaoelcelcbzofeba5en catarro^y 
çayreífríarfejypozelcófiguienreòauer coznmiêtosoelcelebzo alosotrcs rni:^ 
romadi5o/yelíacaufafcconoccpoz rei bzos.ÊsanfimcfmocaufaoelCanrro 
lacion oel enfermo fi fue muy cuacuado la maia cõplmon ocl celebzo caliente:o 
De fangre y fiétc ftaquc53 enel celebzo y fria /o bumtda:y lafeca fí cs muy eveefíí 
tieneoimiuucionenla vilta ?oyzy enel flua ocbílirádocl cclebzo:y citas puede 
mouimiéto.í6stábiêcauf3í)lflu]eorcu fcr/ormterialcs/o immatenales cono 
matíco la ftaqucía oel celcb;o / oza fea ccfe la mala cóplevion calida cn q cl cn? 
pozaueralgunonacidoflacooecabcça fermoricntecalozoemafiadocnla cabe 
como vemos muebos/oza fea pozcauí ça y rocádolela cabeça fc baila tener cl 
faacidétal/comopozveicj/opozlargo oicbocalozy tiene otrasfcnalcs<5 calo: 
cftudíooemucboricpojo poz bajermu enla vziuay enel pulfoy tienefed . 
eboexercício efpintual mayozmentefo csconbumozti-ncpefadúbzecnlafrcre 
b:c replecion:? 2luíc.enla,\\oel itj enel y ios ojos partes Dela cabeça. Y fi cs 
trac.pz1.cap.ti.oi5c q cita autoztdad DC inrnarcríalno tienegrauedadnipefadü 
^íppo.fcbaDeutéder faluo filos rales fcze/ aníí oela mala cóplerion fria fc ba 
avn que muy viejos fuelTen fanilTimos Dc entender q el enfermo fienre frialdad 
oe cabeça y oc muy calida cõpícrió que fuperiiua enla cabcça:y rétandolccô :a5 
cncftosaqucl Catarro o Cozri3a o 3ôzá manos le ballá la cabeça có poco caio:: 
co biê fe podria Digerir ycurariy eito oi f tieneotrasfenales q arguyc?mucltrã 
jcofingularmêteífeippo.enlaaj.par.oeí frialdad enla mala cóplcr.ion bumtda. 
íosapbo.cnclcanonqcomiéça.Jô:ácbt Sicsfinbumozesoificiloeccnoeerfe/ 
ícozicein valdefcnibusnómaturãtur. pcroconocerfeba pozq cafiacótecc fiem 
^Í5cql3rbcumaqcozrcalasnarÍ5csy pzc cn tiêpo muy bumido y cl enfermo 
alagargãta/enlosmuyvieio^nofcma vfoocmantcnimiento^bumidos ociíu 
durãyoígerc.BlTtmefmoaconteccencl uoenalguna parte bumida y no tiene 
largo cjtcrcicto oela* IctrasXo vnoco; pcfadumbze enla cabeça y no tiene fed. 
moDÍjtirnosenflaquccíédofcla virtud Vfiescóbumozconoccfecnq concitas 
otgeftiua ocl celebzoXo otro pozq enel fcnale^fobzcdicbasncnc pefadumb:c y 
tal ercrcicto cfpeculattuo loscfpiritus grauedad cnlos ojos y cnlas narizes y 
animalcs oel celebzo fc mucuê cnlos vê enla frete y cfta fonoliéto y Ia vzina y cl 
trícuLos muebo: y anil Dan caloiy rarifi pulfo mucltran bumtdad pozq el pulfo 



eftara algogrueffr y tardo ?muelle/o 
blado/y !a vzína lera blanca o glauca o 
paieanpzincipalmêteel círculo q fignífí 
ca lasotfpoficíonesóla cabeça qndo la 
mala eõplcfion fecaes caufa ocl Catar 
ro.Sí cs mmarcrial conocefc pozq el en 
fermo üêíeafpcridjd ycozrugacíó enla 
cabeça yenla gargátaíypzecedío caufa 
oeücatiua comoayze aerço-z mautení; 
tnícntos fecos:y dente gran vtilídad oe 
vlar colas bumidas: y íi cs con bumoz 
allcdeoeltasfenalesiícregrauedad yn 
tenfion enla cabeça y enla frcnre:y es al 
gunasve5es caufa oel Catarro la mu; 
cba abundaneía z repleció ce bumoz en 
lodo el cuerpo v mas cncl cc lc lmf co; 
nocefe f>ozq viene en perfonas muy re; 
pletas yiientcugran pefadumbzc yre; 
pleno enla cabcç.u líciié la* veua^ muy 
bínebadas có fangre z bumezcs.fc o n ' 
cli: feudo Dtgo/que todas las cofas va 
pozofas que oemandan vapoics alaca 
beça/y la mucbi replectió oe mantem; 
munros fon caufa ocl Catarro:y pzinet 
palmenteccnar oemafiado po:q fe ba5C 
grã vapozaeíóal cclebzo.fatití incfmo 
va ale mantencr mueba cãudad oe Ian 
grc/laqiialnopodíédobté otgerirfe có 
uicireen fuperítuydade^ y b.i}i Catar; 
ros feguu arriba fuffícien temente fe oe; 
cl:irv.-. ií-arr.bí:n bajcrccurrír rbcumas 
ei vfoocmantcnímientcsfnos z bumí; 
dos / comoíruras y pefeados y verdu; 
ras-: beuer mueba agua fría:pozq eltas 
cofasallendeq engendra mueba*» luper 
fiuydadcs y flegma t? ma fiada reffriá el 
cel:b?o y oebihtanlc y anií poz mucbas 
víasfon onnofas. 

CEi^eíta pouer las fenalcsenq fc cono 
cera iT cl bumoz q cozre escaliente o frio: 
y fi cs f.ígre o cbolcra/o flegma/o melã 
eboli a. f^nel Catarro calíenrc quãdo el 
biítnoz que cozre cs caliete. 2215c Buíc. 
cii^.v.fcn.oel.íií.enel tract.j.cap.jcij.? 
^-aulocgíncta enel libzo.üj.oc arte me 
dêdi eneUa.jEtvíií.que fcconocera en q 
elroítro y partes círcumjacenrescítá ru 
bícundas/ como íos ojos yozejasy el 

e r o * 
pcfcucçory 3 eícnfermo (lente q mozdíca 
cl bumoz quando cozre poz la garganta 
o poz las narÍ5cs;y vn3 acuydad q pare 
ce q le quema las narí3esy el paladar y 
itente calo; enla garganta. ^ el catarro 
calíeijtc como 015c ZÍ uic. víene muy oe 
pzcito y mucbas ve?cs víene con calen; 
tura:y noleba^cpuccbo la caléturaan 
tcsle oana/como 015c l£>aulo egineta 
enla parte arribaallegada/Hlnii mcfmo 
cl bumoz calientces fubttl: yclbumo: 
frio q cozre enel Catarro cs gruelTo.T^e 
ro la oifferécta entre los bumozcscalíen 
tes q fon faugre y cboki a y flegma fala 
da/fcconofccra enq quando el bumoz 
q cozre es fangre tíene el enfermo el co; 
loz oel roitro y oda légua y paladarco 
lozado o rúbeo algo obfcuro:y cnlo que 
arrãea y enla lengua fie*te vn faboz oul; 
ce:y cl pulfo fera grueffot la vzína gruef 
fa 1 rúbea/a lomenos enel pzocelTobela 
enfermedad.^fiel bumoz qcozree5cbo 
lera/elcoloz oel enfermo enla cabeça y 
roítroferarubeo/claro/o cítríno/y fen 
tira el faboz amargo enel paladar y la 
vzma fera citrina y el pulfo oelgado con 
alguna frequencia.íLo qual no aconte; 
cc quando el bumoz es flegma falada q 
el enfermofentíravn fabozfaladoenla 
boca/y lo q efeupíere fera blanco o alo; 
menos có poca tuictura:y quádoesebo 
lera Io q efcupe es oe colozcítríno o ru; 
beo claro.? podra el medico junmmcre 
con eltas fenale^ rener refpecto ala edad 
oel enfermo z al regítnícnío q ba tenido 
y alacomplejció/yaltíempo ocl aiío/y 
ala regíou en q biuc:pozq fi conlas feria 
les fobzedícbascóuíene la edad y la có; 
plejnó oel enfermo:feran mas cíertas co 
mo &5arauío 013c enel cap.allcgado. 
2Las fenales 31 bumoz frio quádocozre 
fon cótrarías alas q bemos oícbory fon 
q cl enfermo no fiéte notablecaloz enla 
cabcça/ni eiíl paladar nt faboz amargo 
o falado fino 35cdo o ínilpido: y enla ca 
beça tíene mayoz pefsdumbze o grsue* 
dad/ y la coloz oel bumoz es bláca o ofe 
cura y es mas gruefibel bumoz y quaa 



do í o arrnca ílcre q cila frioítcomo B uí.oí 
y i't le vicne calciura baje le ,puecbo pozq 
Digere t gafta el bumozfrio ? tapan fc Ice 
rria^la* nart5e* q no puedcrcfollar pozclla^ 
como 015c TÍàaulo egíneta enl lugar arrí^ 
ba allegadoXo ql avn q acóre5ca efil ca^ 
rarro ealiéte q fe rapê:po no rato como enl 
catarro oe bumo: frío.Ubcro cs D notar q 
mucba5 ve5ĉ  acórecc q cl bumozq co:re es 
frio como flcgma:y la caufa oi co:rímiéto 
o catarro cs caIíe"fe/o a l córrarío fer el bu* 
mo: calíenre z la caufa q le ba3c co:rer fer 
fria."? it cl medico no es lábio cjcperiméta 
doz ò buena aduertecía vtêdo el bumo: q 
fale fer caltcntcaplicara remédios frios y 
af.adira y acrecêrara la caufa ocl catarro. 
ÉTiceplo, Staalgunoleocurrío ay:eofol 
muy cálido o orra^cofa^caliête^comogrã 
C£ercícíootfmafiad3y:a:£o tenía ficama? 
búo:es frio* los qlcs feeliquarõ y oet nríc 
ró cõel calo: :efiftc cafo la caufa oi ca rarro 
escalictecomo bemo^ oícbo: y cl bumo: q 
co:re c"> frio:lo ql fe conofcc q a vnq cozrtotf 
pito y es liquido noes agudo ní mo:dicaí 
tiuo ni cirrino ní occlma a verde ní nene la 
bo: falado mamargo ní agudo:: anil côa 
cpufa' calíér:3,pccd:eudo:ba5cmos augí 
m c to e n l a c a u la: z fi có co fa - f 11 ac. b a 5 c tn 0̂  
oaiío ai catarro.? alíi po?cl cõtrarto 11 a al 
gúo le 010 ay:e frio o otra caufa fria z tema 
bumo:cscalídoscnl3cabcça:clftíoba5té 
do etp:effiõ b a 5c co;rcr lo* rales búo:es q 
eítã cia cabeça.Ho ql fe conoce po:q cl bu 
mozqcozrec^fubnlmozdícaríuofaladoaí 
margo o agudo:enrõcc5la caufa e£5 fríay el 
catarro calicrc:ycnftc cafo fí ^cedemos có 
cofas frias anadimos cnla caufa:? 11 cõ co 
fas caliétes aiiadimosene! catarro, y po: 
cito 015c Buíc.enla.íiíí.tfU.cap. vitimo q 
en femejáres cafos qndo fe cõplicã indicai 
tionescórraria^bcmostf focozrcralacofa 
qponcmastemoz/nooluídádolaorraco 
fa la ql cnla cura fc òclarap:: cjircfo.Zlnlt 
qcfifte cafo no ttenê lugar l a s fenales q be 
mos puelto tf l bumo: q co:re puescúplc te 
nercõjcctura ala caufa mfczmádofe fi eltu 
uocn lugar frio:oleoccurrio víétofrío:en 
cite cafo avn q vcamos ql bumo: q fale cs 
calíétcbcinostf tenerpozcíerroq la caufa 
fucfría:'Zpo: taro 110 feba tf curar eitecarar 
ro cõ medicinas frias abfolutamctc como 

itârro. fo 
cnla cura Oíremo^alTi posei cótrario qr» 
doei bumo: q cozre esfrio fi Ia caufa fuc ca 
Itétc no fc ba tf p:occder có remédios ca lié 
tes.V cnfto fe ap:ouccbara muebo cl medi 
co fabiotfla cautela q llamamos Sjuuátí 
Wz nocctibu^í ami mueba* vc5es ela p:c 
fente cura yen orras mucbas mc ba acóre 
eido bermofos cafos apiouecbandome oe 
aqlla regia como adelãte cnla cura parece 
ra:y cito balte qnto alas caufasy fenales 
oelcatarro:y mucbas vc5cs conuícncncl 
catarro -zia caufa ocl:como adeiáre fc oira» 

CZacura ocl catarro 
orbeuma. 

eTHla cura tf 1 catarro tfucci medico fer 
muy curíofo 1 folicitc<:anfí cuia admí 

níltració tf los remedio • médicinale como 
ciil rcgimíêro tf l êfermo:po:q como arriba 
fe o i ro ,£ l catarro e> r a f j i pzmcipío tf mu 
cbaséfcrmedades:'zpo:qelcatarro(pcede 
tf mucbas caufa* pódrcla cura cófozmc aí 
las cau fas õ oóde ,pcede:y qndo fccóplíca 
re fer l a ca u fa fria y cl ca ra rro calíenre/ y al 
córrarío podre lo q fc tf uc bajcnpucs vilto 
q cl catarro o bumo: q co:re tf Ia cabeça es 
caliêtepo:iasfeftalesqD!,ïimo*:yq p:oce 
dio tf caufa cãliétc/o po: caio* tfI íol:o po: 
caloztflcclebzoívfotf mãtcnímiétoscalíê 
rc^cóuíene pzimcraméte Digerir el bumo:: 
y tffpues cuacuarle.îllTi mcírno ba5cr oí^ 
ueritoneeiy retener el catarro tffpues tf mt 
no:ado el bumo: z cófoztar el ccrebzot retí 
ficarleq no engédre masbumedades fug 
fluas: y aios rniebzos aios qlcs cl catarro 
co:re:cófoztarlo*qnorecibá:pfcruarlo* tf 
los íncõuemérc": c lefione^ q tf I flujrole* po 
dría vcnír:poníJdo tábiéalcfcrmo cnbuê 
regimíéro^aq no cay a tnueba* veje* enSta 
palíiôpozfermuy pelígrofa como ciil pzín 
cipíooijcimosízla nicfrtufoimaémanera 
fe redra cnla cura tl catarro tf burne: frio ' 
oigerirfeba clbumojcalictc tfl ql pztmcra 
mére^cedemoscór.ír.iucviòladoiKàraue 
tf jufubas ?rarauc tf o^zmidera^.'o t.-rauc 
tf vcrdolagasorofado 10 ínfufió orofas 
fcca^y eiiltc cafo enl pzincípío qndo e; nra 
íntcciõíngrolTarclbumozcahdolubtilpo: 
q no cozra:y pa q fe habilite z oifpóga ala 
cuacuacíóesfinguIarelvaraucDoozmíde 
rasrpzíncípalmcreqndofccõpücacõtuuja 



to< vígílattua:como parece pozübefueéla 
õfcnpnó 31 oicbo tarauc.y aíTt 2luí.cnla. 
v.fcn.òl.j.enlcap.íij.otjeq fevfeíarauetf 
ooznuderae li ay vigilias.Bpzouccbã rã* 
bijcneíteeíTccroelcllectuarioò oíapapa* 
ucr teníêdo v;i p oco 3 vna tableta cnla bo 
ca z açúcar violadojiaíTi rncfmo cl oía o:a 
gagáro.V ba fc ò notar q éla oígeltió oi ca 
rarro cálido no bemos 3 vfar 3 todo? jcara 
ur frios ídifferércmére:a vn q cn qnto frio? 
ap:ouccbé:comocl taraucoe endiuíaiycl 
jnra r.c accrofoiy 3çumo3 acederas o 3 a; 
cctofídad 3 cídras:zavii el çaraue rofado: 
pozqcftospartídpáoc íUprtcidadiilno ba 
fc vz víar ocjearaues q tegãcõ la frialdad 
a lg ín vírrud lenítíua q regá ,pp:icdad oc 
cófo:rarclpccbo:comolbnlos jearauespe 
ctoiaícsq arriba Diiamos:como tarauc o 
jujubasiíaraucvtoíado-zc.pozqcafi lie* 
pzc cl búoz q cozreòla cabeça fccomunica 
ai peebo z al pulmõ ?pucdéfe víar eito? oi 
gerimos fm aguas tomado loscó vna cu* 
cb^r poco a poco pozq mcjoncó ma^factlí 
dad refudarã al palrr.ó bar5.de po:cl meri 
rcfudádo po: las pozoüdadcs Dia tracbea 
ai íberiaíípa eito fera vtil q cl enfermo íclt 
ne la cabeça bajia cl peebo qndo losroma 
re:i vna ve5 al oia po: la maiíana es vnl q 
vfc vna pzcSTa Dio"' mifino^araue*» cõ agu 
as tomado 3 rarauc violado z jujubino oc 
cad.iyno vna otiçauguaò ccuada:o agua 
3 cndíuia oos onça?:mc5clêfc z torneio^ cn 
ayunas.Cstãbic^puccbofoaia noebe qn 
do cs bo:a 3 oo:rnir q torne vn poco o açu 
caren agua tiuia;o cn agua o ccuada:? fie 
do cl catarro muy fubttl z agudo puede lo 
tomar frto.-ravnbcuer agua fría:como 21* 
uic.oíjc enla.v,fcn.òl,5.cnl trac.f.cap.jcii.f 
ZSbcfue cia par.re allegada lo córirma.^bc 
Td no fícdo cl catarro tnuy agudo :cóutcne 
q todo lo q vfarc lo tome riuio / cn fpccial 
auiedo ro<: po:q lo frio c acto cs oanofo al 
pccbo.y mirefeq 2luic,cnla parte allcga 
da babladoòlo?remédios para clcatarro 
calieremâda q vfccaca oía miei rofadatla 
cjkcmo cs claro no cóuícnc cnl catarro ca 
licrc fino cnl frio fegú adclãrc fc Díra /pe; 
ro como parecec'la letra q p:cccde:noentê 
dioalli i l u í c p o : míelrofadaimielrofada 
beeba ò miei 3 abeja^nno oc miei oecaúa 
q cs açucanaffí q entendío açúcar rofado: 

f & í m e r o -
pozq oÍ5e q fc incline el regímícto bel enfer 
mo a mãjarcsqa l iu têycnfnc?bumedc5 
cá:y anade lucgo/admmíftrádo miei rofa 
da cada Dta/dlo ql fe cõcluye q entedio 31 
açúcar rofado como bemoçDícbo,T alaba 
ilíbefue para ífpiffar cl bumo::ql cnfeimo 
bucla remedo ala^ narí3cs di pbozaí agua 
rofada -zarraber poz las narí3c5 a3cyre vio 
Iado:y eftc varaue es muy lingular cnl pn 
cipio 31 catarro calíde:? apzouccba al ceie 
bzo z aios míébzos pectozaIes.1£omé los 
cogoilos oelasoozmíderas blâcas:y los 
cogollos s51ae lecbugas DC cada vno.^.tn 
flozes 3 violetas y D rofas colo:adas o ca 
da vno.^.^/fandalosblácos-zcolozado? 
Delas qtro femtêres frias mctiozcs: o:aga 
gáto:goma arauiga oc cada vrio.$.íj.rcga 
li3ía rayda.^-í.çumoo rcg3'ii3ia.5.ii.cõ me 
dia Itbza DCaçucanbaga fc rara N E fegú ar 
tc y tomelcCeomo oirtmos)cnd p:;r;ctpio 
los tres Dias p:imeros onça y mccia oi có 
DOS onças oc agua DC ccuada: y puede lo 
tomarentre oia fm aguacon cucbar.iDi* 
gere fc rábte cl bumoz cálido vaiíandofc c! 
enfermo cn agua oulcc eu ayunas / como 
^íbcfueoijeiT ba^íédo éb:ocationes fob:e 
Ia cabeça DC Dccocnó DC ccuada z violetas 
y oozmidcrast m.íçantlla:yccbãdo agua 
oulcc calictc fcb:c la cabeça íbb:c los pi* 
cs y las m a n o ^ c o m o 015c ^ a u l o cgincta 
í B u i c . Y 2l5arauio DÍ>C q no fcecbe agua 
fob:c la cabeça ní calicre nifría.Vanii mef 
moes vnl fino puedeoozmtrvntar la cale 
ça co 35cyte violado o D m.lçauillaro a;cy 
te DeDo:míderas:y vntar rãbtécl víerre y 
los tcflículos con aqítosa3cytes:pcrofiel 
enfermo tuuícrc roí 015c 2íuí.q no; c va fi e: 
pero todos los audo:es 015c q fc vaúe tá* 
bíc la cabcça,V Cornélio ceifo cnl.lib. ííif, 
cap. íj.oi)c á fcccbe mueba agua fob:c la 
cabeça caltêtc:c5uíene áfi mefmofino bi5Íe 
rcbié camara qrfcibaalgúasrnclcjínasle 
nit iuacqnobagãagítactódosbumo:cs: 
f inoqcuacucloqenlos ínrcftinoofe DCÍÍC 

nciycncltccafofcra vtil q rcciba cita mele 
5ína que fc figuecn ayunas ocíta mancra, 
Comé niaSuaVvíolcta^ flo:e; 6 violetas 
y ccuada limpía y bojas c> lecbugas D ca^ 
da vn puno / jujubas/cirudas paíTas oe 
cada vno.^.j. euc5á cn fufftciétc qntidad 
D e a g u a : y D d c o 3 i m i ê t o colado toma.tíj, 



Oc Catarro, fom 
oittaö y t5fatéfe cfil onça y media ô canafi poc3* cn numero como Huic.íínguIarmÊ 
ftola ycõoo*óça* 3 ajeyte violado? vna 
onça ö açúcar blácobagafc vna menina 
z rccibala fegú ou:imo*.íBígefto elbutnoz 
bagafe cuacuaciócó medicina* apzopia? 
das como cõ canaftftola y rbeubarbo / o 
cómána.üSeftamancra toma mána rrco 
onças/rbeubarbo cn ligadurs.^.iiij.öfa 
renfe en caldo i pollo o en fucro ö cabza*: 
o en occoctiõ cbolcrica z pcctozaUtomcla 
en amanccicdo:y cs purga para fcúozc* y 
paragfonasDlicadasii la puede pagar, 
^ e r ò pozq no la podrá todos pagar pue 
defe poncr para los q no for» tá ricos o no 
tiene muebos oincros en lugar Dia mána 
vna onça ö puípa oe canafiitolary ios po 
bzesfe purgará oclta maneia.Xomé pui 
pa D caúaftítola íeys ozamasn lectuario 
ò çutuo oc rolas .a .j.? ocfatéfe cn ococtió 
comú fria o en vcoaió o flozco y pcctozal: 
y cs buena medicina eneftccafo la qpone 
•tfiaíís cncl.ft.öl almáfoz enel ca p.ö ca tar 
ro oeíía manera. Zorne jujuba'numero, 
íV.fcbefté.v^c.palTasiTngranos.j.t.víolc 
tas fccas.5aiii.ray5 ò regali53 qucbzata? 
daõ.v.bigo* paíío* negro .̂y.cuesã en tre* 
quartíllos o entres libza*tf agua balia q 
quede cn vna libza tcuelèfe:y enla cola? 
dura quto baftare oefatêfe ô puípa 3 ca? 
fíafiftolaõ.vj.mãna^.x.romclacnamanc 
ciêdo/esfmgularpara abiádarci peebo 
y reff 1 iar y tcplar el caíoz y cuac iu; a ebo 
lera fiu bajer ccmocion cnlos bumozes y 
puedefe tomar fiu pzeceder otgeflió:: pa? 
ra las 2fonas q no ticné poíTibilidad o to 
mar mána puedé tomar cnclmifmo C 0 5 Í ; 
mícto vna onça oe puípa oe cafiafiftola 1 
media onça o oíap:umcftmple:o tre* oza? 
mas 6 lectuario rofado ò mcfuc/Síalê an 
ftmcfmocúl catarro ò bumoz calicte las 
píldozas 5 afeieretb tomado vna ozama 
o quatro fcrupulos t ia ql fe bagá tres ptl 
doz3s:y cfto li íuuicre el 11o mago m uy o? 
bedienteyílnoanadirfeba cnl3 cátidad 
anil como ozama y media oeqfebagan 
cinco pildoza*.? ba fc c? notar q cnl catar 
roy todas las enfermedades 6 cabeça y 
mièbzos remotos emos ò oar las pildo? 
r a s cn buena cátidad q feá bic crecidaa y 

te no* Selara enla fen.pzi.t3l.ii],cnl tract. j* 
cnlca.jcritoõdcmáda paraeuacuar tila 
cabeça q fc baga vn3 pildozagrádc tf maf 
faocpildozasafeicrctb . Eomifmooije 
TRafisenfusapbozifmos:': "íUbimoyfeJ 
enla.ieííf.par.ófu*apbo.t©amafccnocn 
fusapbo.lCodoseftos auctozcs c|crenq 
cn paffiões ò cabeça la*pildoza< feá grucf 
fas y q fc tome DOS O tres bozasófpões 6 
auerccnadoíyalTtlovfanlos médicos fa 
bios y curiofos.y and rncfmo fe ba 5 no? 
tar q avnq oc curfo comú quaíi ficpze^ce 
demosoigcrícdopzirncrocl bumoz yoef 
pues euacuádolcrpcro algúas veje'1 la rc 
plcctióe*tátaqcóiucnclucgo ai p;ícípio 
fin Digerir el bumoz b a p euacuaaó mi? 
norariua:l3qlccmoCóciiiadozDi3ccnl3 
Oifcrccia cs fpccicd Digeflióqndo Ia ma? 
tena es muy cRiaííada:y fi fucrc ncccfía? 
rio reyterefe la cuacuaciõ oigeriendo pzi? 
mero cl bumoz: y cftofc bara paliado cl 
pzindpto pontedo cõ ios juaraues fobzcdí 
eboe je:,rar,c 3 culátrillo D P050 /0 taraue 
D rcg3ii5a mesclado vna onça 6 jtarauc $ 
culãrrulc o D regada có DOS onças é l oe 
otroe jcaraües:y conoccfc q cs paliado cl 
pzmctpio qndo cl bumoz fc va cfpeffando 
y no eítoznuda táto como folia entoei rs 
yacl augméro 61 catarrorpozq fegú B53 
rauioenleap.allegadoelpzincípio eoqn 
do lo q cozrc c* muy fubtil raquofo o tnuy 
calictc mozdicatíuo:y li lo q cozrc fe va ef 
pcíTandoxno có tátocalozresfenal q cl ca 
tarrocita enel augmêto : y oigindo cl bu 
rnoz cuacua fc có canafiflola y ruybarbo 
cn infu(íó:t lectuario rofado t> mcfucrocó 
mána z rcubarboulectuarío D çumo 6 ro 
fas tífatado eu dcoctíõ Dc flozes o cn occo 
ctiõ colérica y pcctozal: o cn caldo D poilo 
o puede fe oar en bocado có açucar/o ba 
ga fe euacuacíõ cõ píldozas aurcas có vn 
poco Oe ozagagáto qles remite la fúria/ 
o agregatiuas oádo tres pildoza^oc vna 
Dzama/o oe qtro fcrupulos:con talcõdi? 
cton q el enfermo no t c r . ga caietu ra cótií 
n u a . ^ o z q como oíje l5ét i l . fobze la fen, 
pzi.oel.iij.es tetnerofo oar pildoza* autê? 
do fiebzc cótinuaipozq con la ficbzc contí^ 

b 



nua fe quemã y tio fe DiiTuelué:y po:q Ia'5 

piido:as po: lamayo: parte fe cóponc oe 
medícína^muycaltéte^oá mayo:eltua 
cio Y acrecictá la calétura:y po: tãto auié 
do tieb;e córtnua/tomé eu beuído las me 
dicinas có q fe vuteré ò purgar.S^ela cua 
cuació po: f3ngria oí5e Sutc.q poças vc 
?cs cóuicne cnel eatarrojmayontiéte enel 
pncipioí la caufa e^:po:q como 015c auíc, 
enla.üií.ól pnmeroenl.cap.jec.la fangría 
ba5ccómoctó y conturba los bumo:es y 
pone los en fluro x mouímtêto:y po: eito 
oanaeúlpzínciptoólcatarroq ciláentó; 
ces los bumo:esenl fluro. Tjàcro no obftã 
te cllo 015c 2lutc.cnel.v.fen.t5l.iii.enl cap. 
allcgado:q n fuere neceífarío fe baga eua 
ciuaó oel bumo: enel catarrocon mediei 

Ânms a nasy cófangría.Vello dclaro-díbefuefln 
nt-^ngru sularmcte enl cap.3 curacatarrt oódcDi 
eáittHrro-jcoq la fangría enl catarro folaméte c tres 

eafos.Êl.j.cafo es qndo cl catarrocs ca; 
líétc:y cl enfermo cs òcaitdacópleríó re* 
pleto D fangre lo ql fc maniftelta po; la ca 
lo: tfl roftrez bermefura ólos ojo? y rcple 
enó Delas vena^encíle cafo la fangría es 
miiynecciíartaparaaparraryDiucrttrel 
bumo: q co:rc s>»a cabeça al pecboXo ql 
febajcmuYbíêfangrando bl b:açooerc 
ebo õla verta ò rodo el cucrpopozq qnira 
y oefminuye la rcplectió y oiuterte õl bu; 
mo:qco:rsaIpccbo.21niimifmo fe refrí 
gera ct cuerpocó lafangría,£l.i)'.cafo cs 
quãdo el catarro es caltccc/o:a fea oe bu 
mo: fáguiueo/o:a 6 bumo: agudo fubtil 
q co:rc.í3! tememo • q co:rcra alo^ ojos y 
bara opbtbalmía:Ioqlfe conocera 11 oa 
Dolo: c algú ojo y calo; y pulfacíões o ps 
radas.BÍü mefmo (I tememos q fe embe 
ua y parecnlagargáta x baga fquínãcía 
o enl pulmó o cnlos panículos dl peebo x 
baga pcripleumonu o oolo: DC coitado, 
tí5nelle cafo etnos3 cuacuar con fangría 
p;cfcruádo q no venga a bajer apoltema 
cnlos tales mieb:os. Veftc cafooeclaro 
bté Suíe.cuía parte mueba^ ve5csallega 
da Dódc oiro:? qndo enel catarro fc balia 
pácttó/o cl enfermo ftérc alguns púndas 
enlas tcnlíasrcsferiai q el bumo:co:rea 
alguno olosladosjy po; tanto coméçare 

í è : i m e r < x 
mos la cura ba5iend0fangrta.Cl.itf,cafo 
en q1 cs necelTario b :15er fágria enl catarro 
cs qndo cócl catarro ay fieb:c cótínua, £ 
eftccafoc£pIicoTftait0cnU]c.Dl almáfo* 
enl cap.ö cura catarri oódeoísc q fi cóel ca 
tarro fob:cuíníere fieb:e:q luegofebaga 
fangria:y l3 caufa es /po:q auiédo fteb:e 
cótmuamultíplicãfe bumos x vapo;e5ca 
lido? q fubé ala cabeça x alTt augmétan cl 
catarro* la caufa q e^ cl Dolo: õla cabeça. 
¥ aíTt cnite cafo fcravttl bajer fangrtaola 
v e n a c o m ú o í l a vaftlicapara reffríarla 
fangre y el ccleb;o:? po:el cóltguiétc reffrí 
arfe ba el catarro y no co:rcrac5 tato im; 
pctu'y iútatnéte p:cfcrua losbumo:es q 
no fe podrejeá. fcnefros trcscafos como 
efla^cLiredocóiueneíãgnaauiédocatar 
rorperoft elcatarrocs'rioo vicncencuer 
po^ q no fon rcpletosö fangre? no oa mue 
liras D co:rcr a algú mt -b;o 3 ba5cr apo; 
fternaiinoauícdofiebzecórínuanofetfue 
ba?er fangría po:q la fangrta ôbilíta mu 
ebo cl ceicb:o q tf mtéb:o frio? v poca fan 
gre Y Difponcle a q engédre mueba^ fuper 
fiuydadenpoUoqlòfpuesíncurrírafaal 
mete elos catarro*.? go:donio 0Í5e q fan 
grado enel catarro frio incurre el enfermo 
cnppetua róquedad:y vacuãdo fufícíerc 
mccc cl bumo; có fágria H fuere ncceíTaría 
x po: fluto ôvtétre/rella oiuertírel catar 
ro cálido có vetofas x fregamietos üga 
duras có veiícarc;ios y ikrnurato^osy 
gargariírnos ivaúos y fomcnraciones y 
cuapo :anóe5-: rna!ltcato:ío<:có la"> veto 
fasfcDíiítertcclcatarrocomoBuic. Dt5e 
pontcdolasfob:elanucbaoefpína50'ifo 
b:e las nalgas ba^tedo Diucriló alas par 
tes batas ponicdolas có tulTa o fín jalía 
fegúla Difpofíciõ y plenttud x cóftãcía Öl 
éfcriuo x yterãdo las d fuere necefl'ario.^ 
ba fe b notar có aduertécia q citas oíuer; 
ftones fi fe ba5é có euacuació como có fan 
gría o vétofa'» có fa lía anfe ö coméçarõlo^ 
miéb:o^rcmoto5y4?cedcrb35Ía los.ppttt 
quos al ccleb:o:pofí fueréftn cuacuaríó 
como ligaduras 1 fregamiéto5bemo5 o co 
meçar Dias partes .ppínquas y .peeder a 
Ía5remot3s:yefto tiene^dad no folaméte 
efíl catarro po I toda5 la^ êfermedade?,^* 



ví erre fc and mcfmo d fmro DC carcrro cõ 
fregamíeros CÍCJb:aços y cnlas piernas 
no la*ba5ÍiMo muy rejio enl catarro calic 
te poiq no fe acreciête el calo: tf l bumo? y 
aíii o 15c 2luic.q cl rnoutmtáoyejeercício 
tf los mubjos ir»ferio:cs es muy víil para 
los cararros po:qrrabc los bumozes ba 
$ia las parres mferioze*:po oíjcHuíccna 
q cilas oiueriíonc no fc baga fobzc repte 
etió y ba fe tf enréder q fe bagá en ayuna* 
antes tf comer ? ante* tf cenany q fc bagá 
tf fpues tf euacuado nofablcmente cl buí 
moz q cozrcpozq oe otra manera antc5 oa 
nariã bajtedo como foii cnlo^bumoze^c?: 
cepto fi ic bijiciícu fregamicfos muy má -
íarnete. 'i-lpzouccba rábien para oiucrtir 
Ias ligaduras tflas extremidades arádo 
cõ vnas vedas los b:aços cerca tf íos bóí 
bzo5:y tf »puc* ma* bajeo enlo* cobdo* y cn 
Ias muiíecasiy anfi miftno cnlas piernas 
começado cnlo alto tf los mufto^ y ,pccdi£ 
do ala* rodilla* y ala*gargáta5 tf los pie*. 
22íuerrimostábie"elcararrocó vcficaroí 
rios enia cõmifiura cozonal y trás la^ ozc 
jasy cnla parte poíteno: tf I pcfcueço:pcro 
cftos vcftcarozios mascõuíené culos ca; 
tarro* tf bumoz frio qfuelé ourar ma* rpo 
1 alíi fc oira lo q fe ba tf bajer có los vcfi; 
catouos paraoiuertir í£ oiuertimos mu 
cbas vejes cl catarro có tlernutatoztos q 
fon remédios q bajeu Itcruudar: q bajeí 
mos q cl bumo: fc atraya 1 fc purgue po: 
la* narijc* q cs bué colato:io:y tf aqui vie 
nc q enl catairo fe mãdaoozmír boca aba 
jto para q cl bumo: fe oiriue po: Ias n3rií 
5 c s , 2 V n í i mefmo como auícena 015c cõ re 
medios q atrayá alTi mo:dicaciõ enla^ na 
rí5es quado tememos q cl bumo: co:rcra 
a l a garganta o al pecboi bara npoltema 
y tf lios lto:mnano5 015c ̂ c f u c q fon oa 
fiofo5ciil puncipio pozq cnrõcc*cl bumo: 
no fe ba tf moucr uno oigenrfc y la fternu 
taaon agita/y multiplica yoilata elbu; 
mo: tfl catarro? baje mayo: atractiõ tf bu 
mo:cs ala cabeça y pbibc la oígclttõ co; 
mo 015c 2luic.Tr po: tato enl pzmcípio cõ 
uiene ,pbibir los Itornudo* fi fucré ocmaí 
fiados como acótcce cjfí líép:e atrabendo 
po: las narres ajeyre rofado/o a5eyte tf 

K)c£mrro> f o m ) 
fauje o poniédo enlos oydos algodonas 
mojados cn a5cytc caliãc y apzouecbú re 
tener cl anbcluo y la ítarnuiauò y ir».uar 
los o|'os y ias ozejas y la ga 1 guta y ba>cr 
frega miéto5 cnlas mano^ y cnlas pu rr, ai 
y vnrar bajo laso:eja0 cõa3eyrt cuiuíc: 
empero tf fpuc^ tf múaificadocl cuerpo cl 
catarro baje grã vtiiidad müdifkãco ocl 
todo cl catarro:y muebo mas apzouccba 
cl llot nudar fi fe baje tffpues tf purgado 
clcucrpoitãbiéelcclieb:o:í avncliurnu 
dar fegu Zlmc.qndo cs fui adjutczio fino 
q natura lo ba3c /cn l p:mcipio cs faial oe 
grã rcplcciõ o tf malícia tf la matcna:y tia 
tfclmaciõ tf fciíal tf fo:rirud tf natura? c la 
crpulfíõoclla yanlíesbucnafenal. Yen 
eito fc ba tf aduernr q avnq eito*ftoruuta 
to:io^caputpurgios:comofonráfctèiai 
cuapozationesnofeã^uecboiaspara cl 
celeb:o:pcro a cl enfermo futre oiiuaío tf 
ojos q ouiere rcnido lagrima*» c tfii.i:iei e 
oífpucftoparener opbrbalmia o cataram 
eras o orras palTioncs tf ojos no fc bã oe 
bajer fino oiucrtir cl catarro có gargariO 
mosco vetofas y fregamicto* y cõ vuica 
to:ios:y oõde no temíeremoaq aura nocu 
meto èlos 0 / 0 0 baga fe los fternuraronos 
YC3putpurgtosyvapo:ato:ios:po;q co 
mo oucimo> 2p:ouccbã muebo ccbãdo cu 
las nsrijesagua tf çeuada o agua tf viole 
tasXõuicne tâbicgargarifmcs pa Du:cr 
rtn-rmcfuc enl cap.allcgado 013c q cr. ms 
cafos fon vtiles.Êl.j.cs fi el bumo: q co:? 
re csfubríl cálido y rememos q baga apo 
llcma cncl pccbo:encílccafo csvril ba3er 
gargarifmos tf medicinas infpifatiuas q 
ingrolTcn el bumo: fubríl como gargaríf-
mos o c a g u a r o f a d a / o c agua o c llâtc/o 
ocagua ocçcuaday arrope oc mo:asy 
co5ímícnrooe lenrejas con mucilagíncs 
ocçaragatonat otras fcmc;átcs;pò:que 
como 015c Zluic.cíías medttínas rnc-clá 
fe cõclbumo:fubril que bara ola cabeça 
y,pbiben q nopaiTe adelante al pccbo:pe 
ro bafe tf mirar qcóefto*garganfuiosno 
fc baga rc3Ío mouirniéto ela gargára po? 

£n trrs ca 
Icsiírt n* 

v? i r . 
gjriín^í € 
cl CAjarrü«. 

q feria caufa tf ba5eratractació oebumo 
rc^ílno mu Y poco mouimicro y entõee^ fe 
ria mejo: efpcííar clburno: fubril cooiapa 
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f n q t i a t r ? 
cafo îiojo 
utVncn loa 
g r̂gariíV 
tnos. 

j&ímenx 
paucr o oíadragagáto o cólocb tfpapauc nufany tf bofas tf lecbugas:y tf cafíasba 
rc tcníédo vn poco cuia boc3ttftádolo y: 
poco a poco po: la gargãta. Só tábté vti 
Iev" lo' garganfmos.^csel fcgúdocafo q 
ponc iíbefucqndoclcatarroes muyvif 
cofoylcqremosynfcindir y oifponerpa 
raqcó facilidadfcejcpellay alácc/como 
ba jicdo gargarifmocõ agua miei / o con 
otimcl fimplc yco5imiéto tf bígostregali 
5ta.iEl rcrccro T vItimocafoe*qndoteme 
mos q el ca tarro pare y Te embeba ela gar 
gãta po: lo ql ,pcuramo* ba5cr abltcriló? 
múdíficaciõ.y cnl catarro fubnl cálido fc 
bara gargarifmo a eltecflfecro có agua a? 
çucarada:o có lucro tf cab:a*/o cõ agua 5 
çeuada, lí>onc anft mefrno -dkefuc qtro 
cafoscnlo^lcslo^gargarifmos fonpbt 
bido\£l. j ,cs qndoel catarro fuclcco:rer 
alpccbo zalpuímonlo q!feconoccpo:q 
cicfcrmobatenidootra*vc3e5co:rimíéto 
tfia cabeça al pccbo:cncfte cafo nofe bá oe 
bajer gargarifmo* po:q cl mouimiétoôla 
gargãta bara q cl bumo: co:ra Y Tc llcgue 
alSi Y tfeieda ai pccbo.lfàucs refeltirfc ba 
el catarro teniêdo enla boca medicinas ín 
fpifattuas/ como agua rofada/o agua tf 
l lã ten/o tf coctiõ tf bala ulti^tyrofas-tçu 
maq:o como arriba oite tomado vna ta? 
blcratf oi:papauer o tf oíadragagáto,í£l 
ij.q poncmcfuc es:íi el catarro fucrcagudo 
fubnl Y'mozdicatiuo/pojqpoifcr agudo 
fubnl y mo:dícatíuo tememos q rrayedo 
io cócl mouimicro tf la garganta q fe baje 
cnlosg.irgarífmosqco:ra ala gargátao 
al pccbotvlccrc algúo tf Io<miéb:o*pecro 
ralc*.£l.iij.cafo cs qndocnla*p:cfocacio 
nes fe ba^c fubiro qcrc tf?tr enlo* q cita a? 
parejados a fuffocaciõ/como lo*afmati; 
coo i otro3femejáte*:po:q qlqer atractió 
tf bumo; q fc baga puede airaber aios ta 
les apeligrotf abogarfc.l£l.iií).cafoc0 fí 
cl catarro cs tf mueba quãridad: poiq co 
mo oínmosbajicdo mouimiétofebara 
grã atractió tf l bumo;:anft q cultos cafos 
no fc tfuêba5ergarganfmos:(Tnooíuertír 
cl bumo: alas partes remotas tf la gargã 
ra có Iternutatojíos como arriba tfclare:y 
cõ cuapoiacióes D cojimicto tf medicinas 
frias/comotf çeuada;tf violctas/ytf ne? 

rcctba el enfermo aql vapo: calié? 
tc po: las narijcsioiuertirfc ba el catarro 
cõ vanos tf agua caSicrcoulce:o có vanos 
tf agua tf çcuada:y nota q el bano no fola 
mete es p:ouccbofo para curar clcatarro 
pero tãbié es vtil pa pteferuar q no vega: 
como qcre Ziuic.cnelcap.allegadoíDíjic? 
do q cl q fuele tener catarro algúas vejes 
empidc q no le véga qndo ílétc q le quicrc 
começar entrádoluego enel vano a iudar 
antes q le aya comcnçado a co:rcr: i a vn 
po: fer cl catarro calictc no ofemos ,puo? 
ca r fudo: cõ medicinas fudo:atiuas po:q 
foncaliêtesipoiívaíundofeleviuicrcocf 
pues fudo: fera fíngular remédio«fanfí 
oi>e co;nclio ceifo qfevanczícccbéagua 
calicic fob:e la cabeça? le fomêícn lacara 
baítaq levêga fudo:/opucdcfc,puocar 
fudo:cõ mcdicinasrcpladascomocóa? 
5cyre tf máçanilía vntádoleel cucipoco 
cllaícõ vino bláco fregádolcmáíamítc 
cõclelcucrpo:ocõagu3tibi3.ÉCõuiencrã 
biê bascr êb:ocacíõ cia cabeça tf íta mític 
ra: tomt çeuada bojas tf fau5e violeta* bt 
gos tf no:ò erda cofa vn pimo/fandalos 
coIo:ados/medi3onça tf mãçanilla:vna 
onça con qtro cabeças tf oo:midcras blá 
cas:bagaic c5coctiõ cn agua Y eõella fc ba 
gacnb;ocaciõcnlacabcça bajiala parte 
antcno;ecbãdo cl co3imicto bié calictc q 
fe pueda fofrtrcó vna jarra tf pico fob:e!a 
cabeça tffdc alto:y bagafe cn apofenroca 
liéte oõde no tf av;c m cite frio.'pero no fe 
oluidc Io q arnbã fc oito tf aucto:idad oc 
Su ic ,0uc fiel enfermo tuutere tos nota 
ble q no fc vanc:po:quecl vano Dílíueluc 
los bumo^st ba5c los mas fiucibles ba 
513 cl peebo Y acrcciéta la tos. Ijhucdenfc 
tábtéb35cr fomctacioncsrnojãdo vna cf 
põjacn aqliatfcoctiõ caliêtcYcyprmicfi 
dola ponerla enla cabeça reyterando la a 
menudo. (f^eebas todas citas oiucriTo? 
nes q bemos oieboy ocfpucs oc bié num 
dificado el bumo;/anií enclcucrpo como 
coneuacuacíoncs p:opias como bemeo 
^cedido:podrctnos cõ feguridad y ún rc> 
mo: vfa r tf remed ios q q u ire" c I fí u to c"I ca 
tarro basiendo al bumo? que no pueda 
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eozrcrXo qual antes oc mudificadoel copõgaotltgécíaen pzobíbírel catarro 
eucrpo fuera muy pdígrofo po:q cs grã 
vtilidad qaql bumo: fupcrfluoq vaya 
encl catarro fc purgue yeuacuey nofe 
octêga encl mícb:o p:íncípal q es el ceie 
b:o;y cncfto cõ ra5on 015c cl vulgo q vn 
romadi5o fi purga biê conel q quita1vna 
enfcrmed3d:pcroocfqueclbumo:muy 
mínozado podemos fiitír y quitar cl flu 
jeo tln q oaííc:po:q fíédo ya tan poco: na 
turalcjalc rcfolucra z gaitara oc mane 
ra q no baga nocuméto: y cfto oíje Aibe 
fue ílngularméteen! cap.3 cura cararrí: 
po:efta? palabias q ay algúos loco? me 
díco^ q átes 3!a oigeitíõ 31 bumo: y cua 
cuacíõcomúoclbumo:oclcucrpovfan 
z admímítrã medicinas q quítã cl catar 
ro:y algunas vejes las administra quã 
do co:rc el bumo: cõ grã agítacion q cs 
encl augmeto oel catarro y o â ca ufa a q 
fc allcgue mas quâtida í oc bumo: y q 
buelua 3 nucuo a co;rcr cõ grã oiruptiõ 
Y furia.B fc pne? oc ba>er cito q cs qtar 
cl catarro z impedirei flu;uoocfpues oc 
múdrôcado d cuerpo y amãfada la agi* 
tacto y mouímtcto para qtarlo refíduo 
ocl catarro q queda.Uàcro 015c q algu* 
nas vc5cs fomos foiçados a qtar cl ca* 
tarro cncl p:incípio con temo: q podria 
poner al enfermo cn grã pdígro / como 
feria ÍT d catarro fueffe fufífocatíuo fegú 
arriba Díyc que podria abogar al enfer* 
mo. Êneííe cafocsnccclfarioquitar el 
flujeo 31 cararro:o íl cl catarro fucííc ca* 
liente agudo z vicera tíuo ocuc fc quitar 
po:q no bate al pnlmõ y mícb:os pccto 
rales t baga aíguna víccraciõcnlosta* 
les mtêb:os po: lo ql cl enfermo vinteífe 
a fer ptbiiTco y mo:ir:y io mcfmo fe ba 3 
ba5cr d coei catarro fc cõplíca tos feca q 
r»o lc oc^a oo:mir:po:q Io vno rememo? 
laflaqucsaoci enfermo po: la falta ocl 
fuciío:y lo orro tememos q con la contv 
nua tos no fc rópa alguna vena eúl pui 
mó y vega d :nfcrmo a pelígro 3 ba5cr 
fc ptbúíco:o aiomeno? rener fputo 3 fan 
gre q fude pzoccdíêdo ocl pulmõ parar 
cnpíípiícatfúftos cafos cúplc q el medi* 

comêçandofíêp:eoelos remédios mas 
feguros y p:ocedícdo (i necctfarío fucre 
aios mas rc5ios:no obftáreqoíio 
fuc q feria mejo: otuerrir el catarro bai 
51'a otra pte como alas narije? o ala? par 
tes circúfercciale? cõ vanos:vcílcato:ío? 

fudo: y vêtofas q no oetcnerlc. ^ e r o 
mucba?vc5c<; acõtcce q no oa lugar cl C3 
tarro aias oiucríTõcs ni nos cofiamos q 
baltarã:? po: tâto lo ma? feguroí mejo: 
cs cnloscafos fob:cdicbos p:obibír el 
flujco:lo qual fe baje cõ gargarifmos:cõ 
faburneríos y cõ olo:cs y medicinas te* 
níédolas enla boca y cõ cofas bcuidas. 
Eu ©olonia cure al muy magnífico fcí 
no:oon f mgofarmicrocaualícro muy 
valerofo oc vn catarro cal'.étc y 3fpucs 
3 auerfelc beebo aigunos remédios vní 
ucrfalcs y particulares víedo q no mejo 
raua bí?c que vfaífe a tencr cuia boca a* 
gua muy fria algunos ratos : y con folo 
elterrcmcdíocftuuo p:cfto buenoy no 
co:río masclcatarro.iBelamefmama* 
nera cure oc vn catarro calídíífimo cn 
Eliana al magnífico feno: f rãcífco oc 
berrera giro q alafa5Õera mayo:domo 
mayo: oel ylluftríifimo souque oc alua 
y ago:a lo cs od ylluftrílTimo y rcueréí 
oííTimo feno:0011 3uan ^aucraCar? 
dcnal3XolcdoT ,^lífo:rcy3 íCaitílla. 
2lnfimífmocurcoc vn catarro p:cfoca 
tíuo cõ calctura contínua y rcjíos acide 
tes al muy magnífico feno: y muy effo: 
çado cauallcro elfcíio: oõ fnígo oegue 
uara : y «ireleen Bolonía con los reme 
díos aqui efcrípto?.í£nIo6 gargarífmo? 
0Í5C Zíutc.que fe bagan cncl catarro ca 
lido cõ agua rofada/y aguafrta/y C05Í 
míctooc lctcja?/y çumo oc culãtro:y çu 
moocgranadas:yaguaococcoctiõ oe 
copejas oc oo:mtderns: y 015c que fean 
citas medíetnas muy frias cógcladas q 
no folaméte tengan frtaldad cn porécía: 
fino q cn acto fc admíníftrc muy frías:y 
^ e f u e oí5c qfc bagan gargarifmos cõ 
agua rofada otlfoluíédo cnclía vn poco 
oecãpboza/ocõ^agua rofada yco^unic 
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Ibinwcro* 
to DC Lírcjas y oc baiauíttas:oco çumo 
Dc cuLlro ? agua rolada / c códccocnõ 
DCcozre^as DC oozmtdcras y agua rol'a 
ci a có qiqera Deltas oicbas aguas/o De 
coct!oncN fc puede l;a3ergargarilmo enl 
pzefente calo:? mcpclacio v nas có oira5 
Ipiicdd'canri mifmovfar oc fabume; 
rr:s:y A'bciuc 013c q fc fabuméeó vma 
grecaltcteoconfabumcrtooe ceuada 0 
DC babas yvmagrezy puede fc ba5crbc 
cbadoel vinagre fobze vna piedra rofca 
limpi 1 q cííc bié caliéte:como qcre S5a 
rauiomfua p:actica cnel cap.ij.o fob:c 
vnos gmjarros/y q el enfermo rectba 
aql vapoz/orccibtéuo el vapozb falua 
dos infundidos en vinagreq fc puede 
ba5cr co5icdo vna raleguilla D faluado^ 
en vinagre / omojádo Iosco vinagre y 
Dcfpucs ecbarlosfobze las bzafas y mi 
refc en q aiguncs rejeros DC -ábefuc y oe 
Buic.encito cltá viciofos q 015c fulfur q 
quierc Dc3ír piedra açufre.ÜLa ql cnel ca 
foferiamuyoafiofa pozfu bozriblcbe; 
doz/y pozq ce caliéte:? ba oe DC5ir fur; 
furqucfonfaluadokomooittmo^tam 

fsbtmierío bíeii feba5cfabumcrioDe ltna5a ponte; 
dola fob:c las bzafas/o oecãpboza con 
tal aaifo q noenrrccl vapo: Della al pc; 
ebo fino folamétc rccibicdolo po: las na 
ri5cs:y 'í\utc.oi3e q la gralTa Deelcriua 
no es lingular cn qlqcr romadt5o:? má ' 
ca ̂ c f u c que fe junte con vinagre enel 
catarrocaIícntc:ycltocaufa pozq cs oe 
grã itipricidad Dcficatíua:yalíi cófume 
y fcca cl bume: y apzicta las via*1 poz DÓ 
dcclbumozauiaoecozrcr.lDbicn pue 

©donmêí dévfaroeodozamétosoe cãpboza/oc 
toe. fandalos/Dc violetas/? oe rofas/y oe 

vinagre.-álbcfuc ozdenavna perna la ql 
es Angular para citeeffccroy para fie; 
b:es córmuascaufomca^y para ficbzes 
pcítilcci.ilcs olicndola a menudo ocfta 
manera. Xcmenfaufcl/fandalos colo; 
rados y blãcos 5 cada vno partes ygua 
lesranií como vna ozagma /oc rofas co 
lozadas DOS ozagmas y mcdia:fanda; 
los citrinos tres ozamas:campboza me 
dia Dzama:bolarmcnico.vu;.Dzama5 to 

das citas mcjclas fc baga poluos fubtt 
ínfimos faluo la cbápoza y fe agtté o ba 
tá có agua rofada muy grã rato:t>fpues 
mc5clclela cãpbozaibagafc vna poma 
ooosotrcscó mucilagincs oe gomara 
utga y téga vna óllas alas nar^es.Bfa 
mos tá bié para impedir el catarro oe co 
fas tomadas cnla boca y tragando oe; 
lias poco a poco/ocjcãdo la" cacr poz la 
gargára y tflta manera 3dmíniltramos: 
araraue oc oozmtderas: el qual como 
arriba fe DUCO es ftngular quádo ay tos 
vigilatiua.ítstábiêvttlicarauc rofado Sarauesín 
oetnfuftonocrolas fccas/y araraue 6 lpl,dtlu0k5' 
arrayá:y eitos riraues quuã el catarro 
cngroifandoziufpilTandoelbumoz.es 
bueno cníte cafo loeb D papaucre y locb 
fanú ? cjcpertum:cl oiapapaucr y cl Dia 
ozagagáto: cl jcaraue violado/y el açu 
car violado/o candtviolada:y no ftêdo 
el catarro muy calíctee* ftngular eloiao 
libano:tomãdo vna ozatna ocl qr do cs 
bozao Dozmir cóagua oellárcn. í ldmí 
niltramosanfi tncfmo medicinas a cite 
effccro las qualcs fc bã oe tencr cnla bo 
ca/?anil cnfrtá y engruelíá el catarro y 
le ba5cn parar q no cozra:como teniedo 
cnla boca agua rofada có cãpboza/çu; 
mo D lecbugas y oc tiépze biua/muctia 
guies oe caracsatona /o oc pepitas é mc 
b:illo6:ycitas ptldozasfon vttlcs para ÍBfcIÍI,3M* 
rcncrocbaro oeia lengua q liaman bi; 
cbicbtas/ofubiiguas.^efía mancra to 
ma oz a gn gá to / gc m a ra u tga / a mtdó / 
çumooc rega Itjta/pepitas o mcbzillo<: 
5aragatona partes y guales:bagáfc píl 
dozas tá grãdcs como vna bana peque 
fia có mucilagtnc5 oc5aragatona y téga 
ftépze vna ocilas oebaro Õeia légua. 0 
oelta manera toma çumooercgalt5i3/ 
açúcar bláco/oe C3da vno medta onça: 
amtdó/ozagagãto/ almcndras oulccs 
módadasckadacofa oos ozamas/ba 
gãfc ptldozas grueífas có mucilagine* 6 
pepitas oc mcbztlIos:ytéga vna ocilas 
oebaro la légua pozqcfpefían yengrof 
fanei catarro agudo cálido ytépian la 
acuydadtflbumozjy esvtilcomoará; 



Bc Catarro. fox 
baoíjcimos qfevnrélos rcíticuloscon gáto ínfufo oe cada vno.5.).opioaçafrã 
a>cytcDc ooumderas -rajcytc violado 
% ajcyre oe nenúfar:? cncafos re5io* qn 
do no baltá ios remédios fob:edtcbos a 
refiftir cl catarro: tememo* q cl enfermo 
fe ?bogaraovêdraaalgúpcligro / adi 

mcdl;l"3a' miniitramosmcdictna^opiada^ qtemé 
do las enla boca bagá la operacíó corra 
ci cararro y 2luic.oi5c q fe rega enla bo; 
ca 7 q cl enfermo no traguecl liquo: que 
tfllas falicrc i; no q el enfermo efeupa aq 

fcoctcncrenlaboca 

optadas. 

I /U 

paraía bO': 
a. 

H>iMon« 
ç itod.ua' 
ta r ro . 

l l i aquoíuia 
miérras cl enfermo cila ofpierro.^bcfue 
enel capitulo D cura catam a elte effecto 
oe refiftir elc.irarro cálido cõponc vuas 
püdonstffta fo:mi.'£omé alrntdóo:a 
gagíro/atmedraa oulccsbaua^ tflco:? 
tejadas/oozmideras blácas y cernias 
oe oozrnidcras blocas/goma arábiga/ 
boloarmento partes ygualcs:bagan fe 
piidozas a mauera oe atramuje* eó mu 
cilagmcs oeçaragatonayoemébzillo*: 
y têga cl enfermo vna oelias enla boca 
po:q fon efpcríméradas q quita cl catar 
roivalcnrábíen laspildozastf arnaglo 
f i:y las pildozas tf língua canis.y o:de 
na 4b:fueorra<pildo:a*q fon ene lie ca 
fomuy vriles aíiicncararroscaliétc-co 
mo encararrosfrios:y po:eiío lasenti; 
tuia pildo:as para todas las rbcumatí 
cas paífione^ q fe cóponcn tf murbay eu 
ciéfo maebo/y oe opio/ y bclciío/y ray 
5cs oc alcalcbacar feca q cs cínogiofa o 
língua cani*:y 015c q rome oellas tf tres 
balia cinco teníendo las cnia boca yno 
ayaerro: p?:qalgunos tetros 015cque 
rome oellas oe tres o:arnas bafta cinco 
y feria acabar ai cararro y al enfermo/ 
bafeoe leeroetre ';pildo:a^ bafta cinco, 
j6o:doníoenel capitulo tf cura rbeuma 
ris:ponc vnas pildozas q oi3e q fon lín 
guiares para las perfona* oelicadas en 
catarro caiiêtc q curá el cararro y p:efer 
uã los miéò:os q el catarro no lc^ b.?ga 
y m p : c f f i o í i y p u e d ê fc admimltrar enel 
p:incipio:roma fimicnre oe oo:mideras 
blácas/iTmicte oc vcrdolagas y ocle; 
cbugas:aíuearpicdra:alfcniquc:o:aga 

oecadavno 3,í.baganfe pildo:as:las 
qlcs puede rencrenla boca entre oia y 
alanocbcquádoquíiíercoo:mir.?co; 
mo arriba oijce ban fe oe aplicar eitos rc 
médios ftupefacriuos cn cafos muy re; 
3Í0S y quádo todos los otros remédios 
fe ouicrcn beebot no oe otra manera. 
C ^ u c d a nos ago:a tf poner remédios 
pararcfiltir? impcdtrlos nocumétosq 
el catarro puede ba5er fegú oijcunos cnl 
p:mcipío oel capitulo q puede co:rer al 
peebo y ba5er vlccració o apa tf coitado 
1 puede co:rcr alo* o;o* y ba5cr opbrbal 
mu /c ala gargárary ba5er fqutnãcia/o 
afii mefmo alas narijcs:y ba5cr pcítu; 
las o oppilaciõcomo luego oiremos.Y 
2luic.oi3c q eitos micb:o^ fe bá oe guar 
dar y p:efcri?ar eó euacuacioncs oiucr; 
fas fmriédo punradas enlao retillas 01; 
uertiêdocõfangria:y conuicne vntar el 
peebo cõ a5eyre violado y orros 35c y te> 
refrigcratiuos/ocó vnguenro beebooe 
a5cyte violado y mucilagmc* oc çaraga 
tona cuajádolocócerablãca.2lniI mef 
mo Ci cl cararro co:nere aios ojosy te; 
mieremo-q bara opbralmi.i fera neccfla 
rio oiucrrirclcararro ycõfozrarlo^oíos 
q no recibáicõ agus rofada 1 agua tf llã 
ten y cõ fangna.Ê lo miírno bajemos iT 
el catarro cozrc ala gargára cófo:rádoIa 
cõ gargarifmos oe agua rofada o oe lia 
ré/o çumooc granadas/o co3imiêrooe 
balaultias/rofa^yçuinaqueryquando 
co:rc ala^ narrei y ba5c oppi!aciõ:tf mi 
nera q ní el ay:c m otracofa puede paf; 
faroclasnari5csala gargára conuicne 
vfaroemedieinas aperinuas beebádo 
po: las nar^e* tf cocnõ oc létc jas y agua 
oc bmojo o oe apio:y 2luic.oi3e q cs al 
gunas VC5CS Ia oppilaciõ rã gráde q cõ 

uicne vfar oc operacion manual q es oc 
ynftrumétos:y cura cbyuirgica para la 
ab:ir como rafo:ios q rompa la obltru; 
fíon y bagan via para cl ay:c. 
C Guando cl fluto y Ia ca ufa fon corra 
rtos:comoiTendocl catarrocalicrcy Ia 
caufa fria/o al cõrrario fegú arriba oc; 

b íiij 

£ o m o f e 
banoeap l i 
ar loenar 
cotúoe. 

quádo fon 
contrários 
la C3ufa vel 
catarro. 



claramos:es nccctíarío q cl medico rcn 
ga grá auífo cu q poz curar el catarro no 
acrecíêtela caufa o poz rcmednr la cau 
fa noaerccícreeuelcatarrojy qndo anfi 
fecóplicá zayuntáindícaciones contra 
riasoeue el medico teueraducrtccía alo 
q DÍyC auíc.enlafen.íííj.tfl.j.enclcap.vl 
tmio:que fe ba D remediar pzimero lo q 
es.nas pelígrofo yno oefcuydarfc oel 
footroif ií fticrc iguales las indifpofí? 
cioncs cure fe pzimero aqlla fin la ql no 
fe puede curar el orro acctdcte oenfcrme 
dad.£lo mifmooijco enla.i.feu.Dcl.iiíj. 
canócnl ti ac.i?.cap.vij.y po:q no fe puc 
decurarclflujco fino curado ycttírpau 
dolacaufa: oeucfe pzimero eutêder en 
quitar la caufa/y oefpues rcfiltír el Au? 
j;o:avnq curãdo la caufa:cn alguna ma 
nera fe acrectcte el flu,ro:como lí a alguo 
poz fríaldad tflayzele fobzeuíno catarro 
oe bumoz calietc/pozq tema enla cabe? 
ça bumozes calientes / como fangre/o 
cbolera/o flegma faladaroeuc el medi? 
cofabtendoqla caufafuefria pzocedcr 
con remédios cálidos para remouerla 
cauíaroigo q en algúa manera baga oa 
no al catarro:? pozel cõilguiéte fi la cau 
fa fíic ca lula y cl catarro es frio q cl ca? 
Ioz eliqiio toerrítio ocla cabeça fc ba oe 
piocedercon remédios frios lavncjuecl 
bumoz frio q cozre fe enfrie v efpelíeipe? 
roeneltecafo febá oerencr oosauifos. 
2lo vuo q los remédio* q fcaplícaréaia 
cabcça/oza poz oefuera o poz oedeurro 
feã frios en potencia y cálidos en acto: 
po:q ft fueíTen? fe puileiTen frios cnla ca 
beça /etpzirnícdo ?apzetando las bumí 
dades acrcccíarian el catarro.21mí mef 
mo fe baoe tntrar q auíédo ínrenciones 
contrarias como cneite cafo oe q babla 
mos no fe ban oe vfarremedíos rnuy fu 
bidos cu grados ? qualidades rnuy ca? 
líentes o rnuy frias :iíno q enel catarro 
calicnte ? caufa fria fe baga alterado oc 
la caufa friacó mcdicinasò tcpladoca 
loz.V cnel catarro frio oe caufa calicte fe 
curc la caufa có medicinas frias tf tcpla 
da fríaldad. fei tos DOS cânones ponc 

fè:ímer<x 
.akcfuc cnel capítulo mucbas v$es re? 
petído oóde oíje q enel catarro pzoceda 
mos con remédios no muy eleuados en 
caloz o fríaldad:y q ft ouicremos oe en? 
friar fea con ínfrígídatíuos calientes en 
acto:como con vanos calicte* oe mediei 
nas frias.? oeítamancrabajcmos tá? 
bien lo q 2?luíc.oí5c enla parte allegada 
q fe tega cuydado pzíncípal ocloque cs 
mastemerofono olutdádoloq menos 
temo: ponetque como oí5e arriba cneftc 
ba fe oe poner cl ofo oereebo ala enfer? 
tnedad mas peiígrofa:y cl yjquícrdo a? 
la otra/y anfi fe remedíã entrábas jun? 
tas.S>eíta enfermedad cure al muy ma 
gnífico ? muy valcrofo cauallero % muy 
Dífcrecocl fenoz oon 6onçalo cbacon fc 
fíoz oelas viiias oe Cafarruuíos ? 211? 
dea el a!amo?Brroyo molíno* ?cetcra. 
'jCambíé curc al muy magnífico? muy 
valerofo cauallero ? muy effozçado Don 
'^edro farmiento oe ylUillrc fangre bí? 
fo oel muy illuftre fenoz cl iSfearq ucs oe 
P053:? ocla boca oe fu Jbageítad ? cu? 
reie en Bu guita eu SIcmana la alta. 
iGjreanfimifmo almuy noble fcftozcl 
feno: t£>ero metia continuo oc fu mage 
ltad muy gentil bídalgo ? rnuy fabio. 
©cila enfermedad cure almuy magnt? 
fico fenoz Saucbo b: 1110cauallero ocla 
ozden oe Zllcautara ?maeltro oecápo 
oe fu ̂ agel tad ? curele en Eliana quã 
do víníeron ios turcos fobzella ?fano 
muy bíé.I&ccbo rodo lo fobzedído ? qta 
do cl flutoy los acidentes oe! catarro q kb:o,1 

es ya la occlínacíon para entero complí 
micro tf la cura / cóuícne cõfoztar el ceie 
bzo q quedo alterado oela caufa oel ca? 
tarro pozq no atraya y engendre nueuo 
flujco:y para cito cs vrílellc emplaltro, 
Xomcbarínatf ceuada vn puno/iímiê 
te oc lecbugas y oe oozmíderas blácas 
oc cada vna media onça:fandalos colo 
rados.5, j.flozcs oe violetas y rofas tf ca 
davnavn puno/fiozes oeromeroy oe 
cantucfo oe cada vno qz.í.flozes oe ma 
jozana y tf máçanília media onça:bagã 
fc poluos ? mc5clcnfe con a5eyte rofado 



Be £mrro> fo.tí 
VDclíríoYçumobcculátro verde ama ra valcntííTimo cauallcro-r muy Diferem 
nera occmplaltro x pongafe calíentc fo ro y generofotcontadoz mayo: DC cucn* 
b;e la cabeça.^uede fe b35cr al mcfmo tas DC fu üèageftad x Dela boca x fano 
effecto eltc focrocío.Comê laudano DC* en bzeue.gãcfta efermedad cure al muy 
purado.^.íj.poluos DC almaftíga me* rcuercndo x muy magnífico cauallcro 
díaonça/poluosDcrofasyDcarraybã oon Rodrigo DC ^bcndoçacauallcro 
oe cada vno media onça/poluos oeíio muyvalerofo/capellámaYoiíl rcueré 
res DC mançanílla.yij.oc todos fanda dtffimoCardenal DC toledo abad 6 ta 
losó.U.con ajeyterofado baga fc focro uerga:accípzcftc oefcalona xc,x poz fer 
cio Y tendido cn vn baldres póganlccu muy bicregido fano en bzeuc . Eíefta cn 
Ia cabeça pzínapalmcte enla parte ante fermedad cure enlSenoua al muy mant 
rioz Dóde eftá ias cómiffurasC^Ês buc íleo y muy cffozçado cauallcro oon yní 
remcdiocItefaquíllo.Zomé rofas/vío gooegucuaracopcroDcfu .ábagcftad 
letas/flozes DC neufar: oe cada cofa vn perfona pozcícrto DC muebo mercamic 
puno/flozes oe cãtucfo y oe máçantlla: to y oe gran valoz:mayoza5go ocl muy 
ybal3uftí3s DC cada cofa media onça/ magnificofenoz DOU Tjàerouclej oegue 
eulãtropzcparadoDosDzamas/Iígnoa uara/el qualllegomuy alcaboy fano 
Iocs3aíij.poluozí5cnfcgrucnomcdoy bzeuemeute, 
bagafe faqutllo con vn poco oe tafetaii CiRcgímíenro Del catarro calíctc, 
colozado baftádolo/y traygslo pucito vieja? cu cfpaua 015c q para cu 
cnla cabeça y fera vríl/ vapozarle cô ví * X - i r a cl catarro no cs menefter otra co 
noblácoccbadocnvnladríliocaltcnrc fã fmonocomcrnibeucrnt oozmir ytc 
Y puede fc b35er Dclo mifmo vn bonetí* ner la cabeça alta. V a vn que lo DÍJC las 

mor3. lioyferiabícnpzouccbofo.Bfcciteis vtcfasoemcrálooeaucroydoaooctcs 
ctuario tomado media onça quando fc mcdícos como otras erpcríccías q b33c 
fucrc a oozmir cõ DOS tragos DC agua ô y cs tcjtto oc 2luíccna enía fen.v.ocl.it/. 
Icngua buey o DC víno blaco bíc agua* encl tract.pzí.cap.jcííf.E-ondc fe ba õ no 
do.'£omccul.ítro pzcparado.j.ííf.octo tarq cl regimíentocncl catarro calicnte 
doslosfandalos/yDcbícrua buenaíe baoeferfubtilcnelpzíncípío y ocmáte 
caDccada vno.5.ij.pcpitasDe melou y nimícnrosfríosíbumídoscômolccbu 
DC calabaça tf cada vna media onça/cõ gas/cbicozía/vcrdolagas/ fcaríolas:o 
fcru3Dcviolet3SYDcrof3syDcrozógíl bozrajas/o lantcias/ciruelas palÍ3s/ 
Y oe cantucfo oe cada vna media onça/ jujubas/y granadas Dulces:y ozdíatc: 
poluosDCDíamufcoyDCDíamargaritó ybarínasbecbasoeccuadaoocbaua? 
frío:oecada vno.j.j.f açúcar bláco lo q Defco:te53das con açúcar y Iccbe fino 
baftc:bagafc lc Icctuano cõaguarofa* cutcrecalérura:comoDíjc2l5arauíoenl 
da ?Defsluía/nomeie comooite.^c* capí.allegadoiyclalrmdócsmuy ala* 
Ita enfcrmdad curc al muy magnífico badobccboconcaldoocpollooocauc 
cau3llcroelfcnozDó6ome5msnriquc ocólecbcDcalmcdras.Svnqyfaaccn B t̂am«* 
DC ylluftrc faugre x bifo 51 muy ylluftrc las oíctas particulares bablídoDCÍ al niiron* 
fenoz cl feno: cConde DC Caftro x muy mídó oíjc/qtie fu mticbo vfo y cctinuo 
v3lcrofo causllero y vnBlepndre eu cnlos cucrpos cbolcrícos engendra pie 
fus cofas:macftre fala ocl muy efclarc* dra.íCambícn Dí3e Zlutc.que cs oppíli 
eido l£>zíncipc nueftro feno:/? fano cn tíuo.Volobcvfadomucbasvcjcsy lo 
bzeuc.HambíencurcDcftaenfermcdad be vílto vfar y níica fupe que bíjíclfc no 
cnla ciudadoc 'Huguftaal ylluftrc fc* cumétoalgúo antes lo bc bailado muy 
noz cl feno: oon 5 uan manríque 3 Iara bueno para cl catarro y para ci peebo y 
bijo ocl ylluitrilTimoS^uque DC TRaja* para otras mucbas enfermedadesba^ 



ercellcntcs cfFectos,? afli'1£>auloae; 
gincncncl lí.uj.Dcartcmcdcdíenl cap, 
Dc cura catarnío manda oar:y Come; 
lio ceifo cncl lib.níj.eap.íj.Y í l jarauío 
y anil mcfmo 2fòefuc.i£nl pztncípío no 
coma carne ma yozmente auicndo calê; 
tura / y fi ouíere mucba flaqueja coma 
pollos/pcrdí5es/toztolas/ocabzíro:bí 
gados oegaümas/manosDecabzitoo 
oc carnero.? oíje j l jarauío q ocvcn De 
ccnarYquecnlacomída DímínuYan la 
canridad ocl manjar ycornan ruuypo; 
co/alornenos al cenar ccnc poco Y bcua 
menos y acabe enculantro pzeparado 
po:q pzefcrua Ycuraclcararroíyesvtí; 
liiíimo po:q la rcplccion Dela cena bín ; 
cbc la cabeça oevapozes yescaufa DC 

j&euíds. acrecérarclcatarro. fÈ2aoc beucr agua 
Deçeuadaoefcozte5ada:oagua Dozada 
que es agua Dulce:cnlaql amatcn ocbo 
0 DÍC5 vcjcs vn rícl DC OZO O algunaspíe 
çasDeozo/o agua cojída con jujubas: 
1 ba fc DC beucr tíbio lo que fe bcuíere.? 
DÍ5C iftafts z Suíc.que el agua Dulce ca 
lícnte auicndo íldocojidarmnada ba^ 
ftaque mcnguevn poco:fí Ia vfare cl 
que tuuícrecatarro calíentclo madura 
y Digere :y no beua víno mayozmente 
aios pzínctptos: Y bcua lo mcncsagua 
que pudíere Y no beua entre comer y ee; 
nar/Y no acabe la comida eu beucr fino 
cu culanrro pzeparado.Sí tuuíeregran 
fed mescle con la agua vn poco De rara 
ue DC Dozmídcras como lo quíere 2luíc, 
Ducrttia poco:? como DÍ5cS5arauiofea 
DC vn lado o DC otro y la cabeça alta. 
íOtros Doctozcs tiené poz bueno Dozmír 
boca abato y en mnguna mancra boca 
arriba como Dijc iRafisrpozq Dozmíen; 
do afíi cl bumoz oefeendíra poz la parte 
poltcriozy noteníendo colíatozíos poi 
Dondecrpurgar tememos qcozra aios 
mícbzosy caufe fpafmoo parlcfia:po: 
que e! catarro fe eitillc poz las narÍ5cs q 
cs fucollatozíopzopioy no barc aí pc; 
ebo m al coitado ni alosorros míêbzos: 
y no Ducrma entre oia. l£l fueno es pzo 

vá ruífi3 t l b l ( J o e n c j c a p r r o p C ; mu^gg caufa® 

IV1 v * 
pozqbajc rcuocar cl calo: alas partes 
DC Dentro y la matéria cenjuncta Dclca 
tarro fale poz las partes ertenozes y 
poz la parte Delantcra Del ceicbzo.Bnfí 
mefmoel fuenooerícne las fuplerfluy; 
dades Y efpcífalas y baje fubír los va? 
pozes ala cabcça:y tábien pozque el fue 
no cs ca ufa q cl bumoz cozra al pccbo:y 
pozeftofe mandaqel enfermo ouerrna 
poco pozq con la vigília fe oímínuyc cl 
bumoz efcupíédoy fonádolas narijes 
que es vtiliíTímo/ypozotrasfupcrfluy 
dades que fccrpcllen cnla vigília q con 
d fueno fon oetenídas,? a fc DC notar q Wota ' 
fegun 015c Srnaldo los q ponc mas ro; 
paenla cabeça Deoiaqoe nocbe fácil; 
mente les víeueromadi50/pozqpoz cau 
fa Del caloz Del Dia los pozos fcrarifican 
Y citado raros y abíertos la fríaldad De 
la noebe oe fácil le penetra fino fe cubze 
mu Y bié la cabeça,? lo mcfmo fe puede 
Dc5ír Dela ropaoc todo ei cucrpoq ba 
DC fer mas De nocbe que DC Dia y algu* 
nos Doctozcs antíguos Díjcn q ba DC fer 
Doblada lo ropa aíTi Del cuerpo como õ 
la cabeça la q fe puficre enla nocbe q la 
DelDíaXonuíeneanfimifmoque téga ^ e l e m J Í 

quíctud Y no baga crercícto alotnenos do. 
cnel pzíncipío Dl catarro/pozq cl crerei 
cíocliqua los bumozes ?b35c los cozrcr 
í ímpide la Dígeltíon öl catarro la qual 
como 2rhiíccna Díje fe bajccó quíctud: 
peroDefquceuacuadocl bumoz cs vti l 
cl crercícío oclos míêbzos inferíozes ba 
3icndo fregamíen tos enlas píernas pa; 
ra Díucrtírcl burnoz:y enla oeclínacion 
fc puedé ba3er cnlos bzaços y cfpaldas 
y peynar la cabeça para refolucr lo que 
quedo DCI bumoz:pzocurefeque elapo 
fento Del enfermo cneita ca ufa calíente 
eíte templado que Decline algo a frio an 
tes que a caloz y que eíte bten guarda; 
do DC ayze calicte Y avn DC ayze frio po: 
quccomocnlascaufasölcatarro Dirc. 
Êl ay:e cálidoDerritc las bumidades 
Dela c3beça:y cl víento aultro q Ilamrm 
abzígo bínebe cl celcbzo DC vapozes co; 
mo l&tppo,Dí5c cnla , i i j , parte Deles 



Bc Catarro. fo.xi) 
apbo.cn aqucl cânon auftríní flatus gra; poníêdo rcgtmícnro ai enfermo para q f» 
uanteapur, zc. f cl ay:efríoe*pume los 
oicbos bumo:es; y and cl vno como cl 
oiro acrecienran cl catarro:? mírefe q alo 
menos cncl puncípío tf l flujeo no aya grã 
clarídad cnel apofento tf l enfermo/fino q 
eíteobfcuro ocómuy poca luj/pozque la 
clarídad baje agítacton cnlos bumozes y 
baje los fluítbles bajía las partes oefuc 
ra y alTí cs oanofa:guarde fe cl q tícne caí 
tarro oe bumo.f puncípalmêtc 015c £ 0 : 

rvio 3 fe nelío cclfo qfe guarde oel foi: guarde la 
Sr? ÍU3r cabeça oclosrayos oel foi yoela luna/y 

mas tf la luna quãdoentrã po: alguna vé 
tana o bo:ado:como oi5e ^>efue:y rabie 
fe ba Oe guardar oe todaslas cofas q fou 
vapo:ofas:y po:clto no tengo po: bueno 
que cl enfermo vfe almedras fino fueífeu 
toltadas po:q fon vapoíofas las n!mcn> 
drastííno q cn lugar oc almédrada le oen 
almídon beebo con caldo oc auc y açúcar 
o que cenc vn o:díate o camuefas o pera5 
aliadascó açucarolecbugas co5tdas:y 
fj cftuuíerc muy ronco ccne vnos bueuos 
frefeos blãdos:o tome vn poco oc mante 
ca oc vacas frefea con açúcar píedra quá 
do fe fuerc a oo:mir.!í3u ya todos mãtcní 
mientos falados z acetofos:como iRafts 
oÍ5ecnlasoiuifionesenelcap.evit).y to; 
dos mantcnimíentos calíêtesoeefpcctas 
y miei y otros femejantes:? fob:e todo oe 
mucbareplcctiõ / mayo:rncnrecn'asce; 
nas como arriba queda oeclarado. 6ale 
no/y ' ipaulo/y Cornélio celío/y B^ara 
uío/y "iftafis/y Zluícena. Vencóciufton 
tod :s quíereu q ayuneny coman pocoal 
comerencl pzíncípío y que beuan menos 
y q pzocure citar alegre z buyz tf toda y:a 
y triftc5a:y bable poco y con bajea bo> tín 
oar bo5cs. 

ClCuraocl catarro frio, 
'iRla cura oel catarro oebumo: frio 
.fe guardara la meftna via z minera 

que enel cálido fe tuuo:q fera oígeríédo y 
eu3Cuádopnmcroelbumo:qco:re:ycua 
cuado bajer ounfiones yfiítir elfiuco:o 
ípedirlefifaere nccclTario x retificarelcc 
lebzo z cófozurle q no reeiba, fcócluyre 

e c 

ne tflapjefcntcíndífpuficíóy fe pjcferue 
q no le véga catarro guardado el regimíê 
to como en fu luga r oíre.lfàueG vifto x co 
uocido que cl catarro cs frio y tuuocaufa 
fria que fue ay:e cierçoo otrafríaldad q 
feempzímio cnl cclcbzo como mucbas ve 
5cs acótccc en ínuierno/ mayoimente qn 
do eftan al fuego o con bzafero oe lumb:e 
cncl apofento z camara/o en alguna eftu 
fa:como fe vfacn 2Uemana yen f láde*: 
eltanlospo:osoela cabeça abiertos fa; 
líêdo có aql calo: oe alli al ay:e frio y pc* 
ncrralc* y i?a5C catarro*:? ala* vejeí orra? 
enfermedades pco:es/y avn efto no mef 
nos fuelcacacfccr cn verano y tpo caliére 
quandoalguno vícnecalu:ofo afu pofa 
da y luego aífi fudãdo como cita fe quita 
la ropa z fe pone quaíí oefnudo ci;lo mas 
frio q baila xbcucalgun golpe oe agua 
fria/ ia qual fríaldad tf fácil le altera y pe 
nara po: las po:oúdadcs q cftan muy ra 
rificadas v abierras y caufa grandes oa; 
no^enelcucrpo, ip»o:táto qualquicrbó 
b:cíaD!oq oeiíea luíJudoeuceuírar f : í 
nicjukeo ocafio-?cs:? yo bc vifto po: cita 
cauía nn;cl?o'' caib< biê ouf.cu ítoib\Z\ífí 
qcoüoeiUoq ia caufa fue frialdaciq bijo 
lefíonenlac.ibeça / cõuiene q fc e.cnrpe y 
ctpella aquelU fríaldad q fuc caio oel ca 
tarro./Lo qua I ;'c ba oe bajer caícntando 
vnos paúcs y ponerlos enla cabeça a me 
nudo vno pueito y otro 4rado:como 'iRa 
fis 015c cnel,ic.tf!almáib::y Zluíc.y 
fue cnel cap.allegado:balta q cl enfermo 
ilenta que el calo: ba penetrado enlo yn> 
rerío: tf la cabeça/o como oíje -ábefue ba 
gafe có remédios q tengan p:opicdad pa 
ra cito como cl mijo y lafal qerpcllen la 
frialdadoelos miebwsbajiédo vnos fa 
qmllos oello toftandolo pumero y bíé ca 
Itétcs aplicados ala cabeça:? bagá feoe; 
ftamanera, Coma mijo quatro onças/ 
fal comú media ouça/toftarfe an en vna 
farten y ponganfeen vn faquíllo oequáí 
tídad oc vn palmo:y ponganfe enla cabe 
ça.3Lo mífmooíjc 2luíc.cnla.v.ocl.ííien 
cl cap,)cíí/,tf l p:tmer tractado. V raf0 enla 
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enfermo vfc oler afenuj paraconfoztar y 
DarC2lo:po:las partes oe Dentro?remo 
uer la fríaldad que quedo z íiftir elcatar; 
ro:yaíTi mcfmo q el enfermo lto:nude ?fe 
pzouoque itcrnutacíó.^erorodos eftos 
tres remédios que bemos oíebo oe poncr 
los panos o faquillos enla cabeça y oler 
aíenu5 y ba5cr lto:nudar al enfermo fc bá 
De entender quando cl catarro acótccícre 
en cuerpos bte" regidos y oe poços bumo 
res que no abundan en fuperfluydadcs/ 
y junto concito vteiTcmos que cl fíujto oel 
bumo: es en poca quanrtdad:cncftc cafo 
bíe' fe puedeenci p;!ncípio tfl catarro vfar 
Ocftos remédios fob:cdícbos:pcro IT cl en 
ferinoefta plecto:ícol!enoocbúo:es ofu 
perflu ydades y cl catarro esen quátídad 
feria muygranpdígroponcrcofascalié? 
tes enla cabeça o vfar oe olo:es cálidos/ 
po;q cito 3 remcdiosballãdorcplcctió oe 
bumozes enla cabeça/eliquarlosbany 
augmcntaranel catarro:y cito feria bajer 
que el catarro fc cótínualfe muebo tiépo: 
y mayozoano bara Iaíto:nutacioncnel 
p:íncipio:po;qnofofamcnfeagítara?b3 
ra comocion cnlos bumozes Dela cabeça: 
pcroallcndc ocftobara cl mcfmo cffecto 
cnlos bumo;e*Dclcuerpoy atra bcrialos 
alcclebzoeugrá copía:tfIoqualfe baria 
vn oiruptocatarro:ypo:tantoíInofuerc 
cnel cafo q Díretcl qual poças vejes fuelc 
fuceder/nofetcga atrcuimíctocncl pzín-
cípío oe! catarro en admíníftrar femejan 
res rcmedio*:íino pzoeure curarle oigcríê 
do y cuacuando el bumo: q cozre òla ma 
ncra que aqui pzocedcremos. 
C£nel pzíncípío ocl Catarro frio coute? 
ne Digerir el butnoz Tcgnn DÍ5C ̂ fccfuecó 
medicinas fubtilíaríuas 2 írxfctfi uae/ elo 
qu3l es buen oígcítuio la mie! rofada eo? 
lada/cl jcarauc oc regalíja / yraraueoc 
DOS rayjce/y cl jcarauc oc yfopo y oc pza 
fio/ojtimelílmple/y jcarauc ocltícados. 
Y cnclto fe ba DC notar como DÍ ÍC ^Êcfue 
q al pzíncípío bemos oc vfar oelas medi? 
emas -zoígcltíuos mas !ígcro*?pzoccder 
pcfpucscó los mas fuerrc%2Lo vno po:q 

muyfubtíltariuos/cac la fuerça ocllos 
enla parte fubtil oelos bumozes y quedá 
Ias partes gruelías:ypoze!tofon copara tpptfmací 
dos los oígcltíuosrcjio* cnel pzíncípío al Pír«d»« 
fuerte llama q arrebata y lleua lo fubtil ? 
fácil oe ínflamarfe z ocra lo grueflbendu 
rccído.Hootropozqucalpzincipío clbu 
moz es mueboen quátídad y vfando oc 
remedíos muy fubtilíatíuos cllíquafcy 
Dcrrítefe: poz lo qual cozre en mayo; abú 
dancía y con ma*1 ímpetu q pzímcro:? poz 
cita caufa nucltros auctozcs mandã que 
al pzíncípío fc vfen medicinas líuíanas y 
fcbagacuacuacíócon remedíos mas li? 
gcroe:v cnel pzocclío tf la enfermedad va 
mos vfando oe medicinas masfuertes: 
Dígerírfe ba cl bumo: cnel pzincípío Delta 
manera.Zoma miei rofada colada/y ra 
raue oe regali'33 ooe culantríllo:oc cada 
vno vna onça/agua oe afenílos oos on? 
ças mc3clêfe y torneio cn ayunasjo oelta 
manera.lComen jcaraucoc oos rayses y 
ojeimelfimplcoccada vno DOS onças:oe 
Dccoctíó oe mejorana/o oe rcgali'53 / o tf 
bínojotresonças/mejclcnfey puede fin 
aguas tomarlo^có vna cucbar poco a po 
co en ayunas ocmanana y tres bozas ocf 
pues oe auer comido. ^ c r o ba fe oe no? 
rar quealgunasvc5cs la medicina fríaq 
cozre cs muy fubtil corno flegma aquofo 
y entonccs no bemos oe Digerir cnel p:in 
cípíoconraraufs fubulíanuos? aperítt 
uos:po:q pondríamose! bumo: enma? 
yoz mouímiento: yen lugar DC oigerírlo 
Ioencrudaríamosunas íIno:ba fc oc pzc? 
parar con raraucs calíentcs Itipticosco^ 
mo carauc oc afenfios/o oc ycrua buena 
con agua oe afenfios/o occoctíó oe alma 
Itíga/onue5cstf acípzes.digerido clbu 
mo:/ baga fc euacuacíoncon medicinas 
en bocado o bcuídas o con pildozas tf Ita 
manera. Zorna cafíafiltola DOS onças/ 
Díafinícó trcsozama^agaríco trocífcado, 
5,j,oefatcfccn tfcoctíó pcctozal o cn caldo 
DC pollo:pucdcn ba;cr bocado oeío mef? 
mo con açúcar y ba5c muy buen cffecto. 
Suf i mefmo cnl pzíncípío fepuede ba.ier 



©eCatamx fo. tüj 
enacuacíonconpíldozaselcfangínas y oemançamllaYcuIanrrílloocpojoY ú 
oe ycra oãdo oc cada vna Oo? fcrupulo? 
fozméfe trcs píldozas.lEs vril q cl cnfcr 

íütícima moromcalgunasmclejtnasqne bagá 
êvsmuas, atrracríóba5t3 l3sp3rresínferío:es:co 

mooi3c«dE>clue tãbienfe ba 
oe comcçarenellas oelas ma? bládas z 
p:otíegmr alas q ma? vigo: ríené:y ban 
ocfcroc occocríó DC ycruas pectozales 
cófouattuas oclccícbzo ocfta mancra. 
Coma máçamlla/ma)o:ana:Yfopo:fal 
uia /câtucífb/céraurca metio:/ arrbcmt 
líaioccada vna vn manojo:faluados y 
ccuada oefco:tc3ada:t>cadavnavnpu 
úo/cueiáfccnaguayoc aquclla o eco* 
criou coílada toma 005c onças/canafi* 
ftola vna onça / ycrapigra vna onça /' 
a3cyrc oe lírio trcs onças/miei rolada 
colada oos onças:íal comú media 0:3* 
mamcjclcfc? bagafe melejina y reciba 
Ia en ayuna? cada oia vna:o a tcrccr oia 
^ i n o u d o el bumo:fcra cõucníéte p:o 
ccdcr có oigeftíucs nus fubtdoe/ocfta 
mancra. Soma jcaraue oe yfopo y oc 
p:aiTto occada vnovnaonça:oc rcco* 
criópecto:alcalictctresonça? mesclcu* 
fc/pacdctomarpraucoercgalísia-zxa 
rauc Dcftícacíos: Y entre oia vícios ítn 
aguas tomãdoloscomoDijcccõ vna cu 
cbar p.?ra oigerir y facilitar la fícgma y 
catarro que oefeiende al pccbo.lLnbfcu 
cs buc namíclrofadaDetnfuiíonoc ro* 
fasfccas/oocçumo.yuoraquecnclca 

«et*. tarro oe bumo: frio y oe ca ufa fria no fe 
ba oe cuacuar la fangre ní efil catarro c5 
bumo: calíenterccccpro loscafos que 3 
aucro:idad oe £kefucfcpufíeron.1Ê>e* 
ro avn mayo: berro: feria la fangría cnl 
catarro frio qucencl calicntcrccmo efta 
claro.y bafe oe notar que avnquccncl 
catarrocalícnte fcoigcrecl bumo: con 
vaúos z vncioncs antes ocmino:ar cl 
bumozrpcro cncl catarro frio no fe DCÍ 
uc b33cr antes oelacuacuacíou mino* 
ratiu3/ pozqucbartanagíractonenlos 
bumozes y mayo: fluxo. <3kas ocfquc 
beeba cuacuaciou mmo:ariua ca buen 
remédio vanar al enfermo en oecocríon 

yfopo/y cneldo/y marruuios/ycâruc 
fo/Y regadia y otras ycruas appzopia 
das /Y cebar ocl co5imicnto fob:c los 
pies ylas manos /? inclinar la cabeça 
fob:c cl vape: ocl co5imicnto:como 2Í* 
jarauio oi3e:y que todo cfto fe baga ocf 
pues ocmundttãcadocl cuerpo.^ero 
cl Y rodos losauctozcs fon cn quecl cn* 
fermo con catarro frio no fe vane Ia ca * 
beça:y cada vno ocllos lo auifa po:que 
rem cn que el v3fío oela cabeça bara at* 
traction oe bumo:/o alomenos oanara 
cJiquando la flegma que cíluutcrccnla 
cabeça:y oigercíecl bumo:oefpucs oc 
mínozado vntando los pies y las píer* 
nas / y las manos / y los tclíiculos / y 
vientrccon ajeyree cálidos fcgunoi3e 
^Sbclue/yoííhlar cnlasozc/as ycnlas 
narijes có lana oeftos 35cyre?.y Ikau* 
!o 015c que cnlao narizes fc ínfttle a*ey* 
rcnarc]ino:yquefambícncs vril vnrar 
fc concl Ia cabeça / y con ajeyte oc fau* 
co/o oc cncido/o oc mançanílla/o con 
a5cyte oc ruda/o oc líriocalictcs. y cite 
jcaraue cnelcafocsítngular.Somato* 
rógíl/marruiuos/bcrom'ca/bo:ngas/ s«íar, ' 
rega l ia rayda/ray5ócnulacãpana:Y 
ray5 oc lírio:paflas gruelTas íln granos 
oc cada vno oos onças/culantro oc po 
50 rcjíenrc vr, manojo/btgos palTos ne 
gros 005c/mtel oos líbzas bags fc fcg& 
artc:y romclo poz la mariana có co3ímíé 
ro peefozahy entre oia folo po: ií:y muu 
díficayoígcrce]cccllcntemérccl catarro 
frio oela cabcçayfacilíra clfpuroayu* 
dando actpellcr cl bumo: vifcofo ocl 
peebo. V rnírc fc que rodo lo que vfarc 
oc medicinas o mantcnímícntos feaca 
líente o tíbio. f como 0Í5C Huícena fc 
guarde oc vf3r cofas frisson acto/ano 
que en potencia y cnacto feancaltcn * 
tcs:y cfto avn cs mas neceífarío cncl ca 
tarro frio:y fera muy vti l qiuntamcnrc 
enlas melcjínas vfemos 3 mayo: aerra 
cíon que al p:incípío poníendo cncl cot 
3tmicro que arriba fc oito yeralogodtóí 
o ycradia colloquíntídos z falgema/o 

c 



Gamero* 
agarico/o cn lugar oe oecoctíon ecbar deu bajcr ligerâmétc ames t?c euacuar 
las fcrs onças 3 çumo ô açelgas? otra* el bumoz: y ocfque m ino:ado/fe bagan 
fe?s oelaoecoctíóry cn lugar oe ycra fe re3ios.? eito oito 2fluíc,y -dfcefue lo oc fregam^ 
pucdaccbarbcncdicta. Bigeltoelbu; claromejoz/oijiêdoqlosfregamiéto*y tce' 
mo: i bié obedicre po: rodas la* vias fo etcrcicío i mouimiéto òlos micbzo* infe 
b:cdicbas: fera neceffario qfe euacue y río:es fer muy .pueebofos oiuirtiédo la 
podra fe ba 5er cõ medicinas mas foluti matéria oi catarro y trayédola alas par 
uasqal p:incípio:ybag3fe embcuída rcsmfcrio:c*.0óaníimifmovtíles paf 
oeftamancra.ílomépufpatf canafifto fado clpzinciptoy mmo:adoeI bumo: 
Ia media onça:oiacbartamo t oiafemcó losfrega micros cnlo** b:aços y cnlo*» pc 
oecadavnovnaqrta:agarico trocifca; cbo,;yenla5cfpalda,;y cnla cabeça, ^e 
do.9.iií j.ocfatcníc cn fuero oc cab:as:o ro como muy bié DIJC Co:nelto ceifo en 
enoecocriópecro:aIcjlícnre/opuedela elcap.allcgadoícóuieneqenlo^mietooí 
tomar en bocado con açúcar oefta foz; ínferio:esfcbagãmuyfucrtc5frcgamíé 
ma. Come oiacatbolicó y oiafenicõ oe tos y enlos fuperiozes mas ligcro^pzm 
cada vno media óça/oíacbartamovna cipalméte enla cabeça.^íje oefta mane 
qrta/agarico'trocifcado vna o:ama ba ra. Zln fe oc fregar re îo las partes infe 
gafe bocado fcgunartecó açúcar y to; riozes/ymasmáfamerefe baga frega; 
melobícnoemanana:pucdc oo:mÍrlb; miétocnelpccbo ycfpaldas/ymasl i ; 
b:eel medí3 bo:a ficltuuícre flaco. ? co uiana y fuauernétefe fríegue la cabeça» 
pildozas fc podra muy bic euacuanalTi Ho ql p:occdio fabia y canonicamente: 
como tomado pildozascocbiasy aure; po:q cnla cabeça no fe fnfrêbajcr frega 
asoccadamatTaoosfcrupulos:fo:mé; micros rc3ios po:q bariáatracnóoebu 

St fetrcs:yftfuerégrades bagáfe cinco có mo:es:finofolamcrefebáoeba5erfua; 
agua Deapío:?fonal mcfmo cffectocõ; uesfregamiéíosparaoíuerr.rclbumo; 
ueníêtes las pildo:a<í3 ycra cõagarico: alaspartescírcufcrccíalcs ctrcrio:es:y 
y Ias pildozas 6 agarícocó las aggrega refolueralguna parte ocl bumo::ytam 
tiuas/o cocbias bajiendo las poças en bié fc podra peynar la cabeça fuaueme; 
numero i algo crecidas en quãtidad fe; te y cn ayunas.Como tãbien los frega; 
gun cnla cura ocl catarro calícte fe oito micros fc bã oc bajer oc manana antes 
po:q bagan mejo: opcració cnla cabe; q coma:? fobze tarde antes tf cena.? ba 
ça y enel peebo.? Díje Ssarauio q eita* 3enfc oiuerííoncs ocl bumoz oc! catarro 
pildozas femcjclen convn poco oe re; conligaduras:lasqualesatrabêclbu; 
galijia yozagagãto. mo: ylc apartanoel cclcbtobajia los 
C.iCóuicneoefpucsocbíccuacuado cl míêbzos remotos comcnçandolas ceio 
bumoz b35er oiucrfiones có fregamien; mas alto oelos bzaços y batando ale s 
tos/ycó ligadurasy váriosy vapoza; codosy alas muúecasoelas manos, f 
cíones/yfabumeriosy vétofas:? jpuo pozelcófiguíentcfebaoevfarcnlosmi; 
cádo fudoz con gargarífmos yitoznuta embzosinfcríozcs:ligando pzimero las 
tozios y mafticatouos? remédios rubi; piernas poz lo mas alro odes muitos: 
ficátesycauterios.Cófregamíétos oi; y ocallí barsndo alas rodillastalos 
uertimosclbumozba5íêdoatr3ctió:ma touillos, ?oado cafo que tambien fe 
yozmente cnlas piernas como oitímos puedeu ba5cr enel pztncípío antes oe; 
cnclcatarro caliére.lfceroencftecafooc la euacuacion: pero muebo masapzo; 
qpzocedcmoscóutcneb35crmasre3ío5 uccban oefque mundificado cl cucr; 
fregamiétos cj enel catarro calido:po:q po.? ocuen fe b35cr enel catarro oe cau 
no tememos cl caloz níagíracíõ ocl bu; fa fria mas oolozofas / y que ouren 
mozfrío. ?poz tãtoal pztncipiofc puc; mas que enelcatarrocalíenteanteso* 



©e Catarro* fo, riííí 
comer y antes occenarpozqbajen me* nc lacabeja ? redbacl vapozocleojM 
joz operacíen.l^eferambienoiueríio 
con ventofas enlas partes remotas tf la 
cabcça/anii como enlas piernas yen; 
los buços/? enlas cfpaldas/y enlas 
nalgas.? nota que las ventofas avnq 
fe puedé vfar antes ocia oigeltió y cua; 
euactonoelbumoíípcro mas cóuentcn 
te* fon ocfque purgado el enfermo pozq 
no ba3en tára cómocion cncl bumoz q 
cozrc.f eneltc catarro frio 110 cs vnl adi 
miniftrarlascon jatTa pozlos meenue; 
níentcs que fe figuen oc facar la fangre 
fegun cnel catarro calienteoijcemias fin 
jalfafon buenas pozqucoiuierréoclcs 
mtcmbzos fupcriczes fin cuacuació oel 
bumoz caliéte:la ql cncl pzefente cafo fe 
na oanofa.Son tábíen para oiuertir cl 
bumczquccozrcmuyvtilcs los vanos 
occo3imiêto oe ycruas cófoztatiuas oe 
la cabeça z pecto:alcs;ccmo fon mança 
nilla/cétaurea/cátucfo:cozonillatf rey: 
faluia/culátrillo oe pojo / mallranto/ 
yfopo/encldo/marruuios:zotrasfeme 
)átes:co5iédolascn agua z variando to 
do el cucrpo cóel C031 mento. ̂  alfi 015c 
2l53r3utoq entre cnel vanoen ayunas 
Y p:ocurc fudar grã rato:z cõel oicbo co 
5imiéto vaftefe las manos y la* pierna*. 
Xo ql oiço ábefuc cnel cap.allcgado q 
los vanos enlas ctrrcrmdadcs y cnel 
cucrpo fon vnlcs có tal q no fe vanen la 
cabeça como cnlo paliado qda oiclro. 
£ ba fe ò mirar q oi^eBuic.bablãdo oe 
la cura òl catarrofrio/qcncíta enferme 
dad cóuiene q el enfermo no fe vane árc* 
tf laoigeftíó oeloô büozcs:y cnticdafe nt 
*ute< tf la euacuaciõ.Y erra ve5 cncl mef 
mo capitulo lo buclue a repetir ga oar* 
nos a entender q cn ninguna manera fe 
baga:(íno ocfpucs oe palfado el pzincí; 
pio oel fluco Y la agíraciõ oel bumo: Y 
ocfquc bie minoz^do-.y cntóeescs muy 
j3uecbofo po:q oi uierre cl bumoz z adcl 
ga3alo z aparejalo para q ferefuelua y 
pzouoca fudo:: q cnel cafo es vtiliífima 
oiucrfton.Como ©15c IPaulo cgincta y 
Ssarauio;? fera vtil q el enfermo ineli; 

micntofufodicbo qcófozra el cclcbzo f 
bara qcl bumozq cozrcoclacaocça le 
oilíuelua yacabe. ?a cltc clfecro oito 
2l5arauio babiádo oelos remedios oel 
cararro írio:q cl enfermo incline la cara 
fobzc cl vapoz tf agua rofada enla qual 
fe ayan cosido cncido maltrato y má; 
çamlla:y afiaue luego Dijicudo q eito fc 
bjga ocfpucs oe múdificado cl cucrpo, 

otuernmos cnclcatarro frio pzcuocã 
dofuGoz.qfegúoijte nueltrosaurbozes 
lo alauá v madan pzouocanpozq oimi; 
n u y c z ga 1 ta la ca ufa an tecca en te tf l ca í 
tarro yoiuicrtecl tiujro a Lis partes cu* 
tanças : y alas vc3cs refuchiey cofume 
la caufa conjunta,? pozcita caufa no fo 
lamente lucic curar el catarro :pero pze 
feruarqnocayácnel iComooijEc Oau^ 
ctozidad oe Buic.cnla cura oel catarro 
calulo:ycn 2Ucmana ctras partes oó 
de vfan cltufas pzouccaric ya b.c mené 
doai enfermo en vn s Itufa para qailí 
fudaiTc.^as en cl paria que 110 las via 
moe puede ie .puocar poniédo al enfers 
mo cnlos pies vnos ladrillos caliércs/ 
o vnfacooeceuadaoauena co?ida bié 
calicte encarnara o apofentoqno aya 
ayze:y q cl enfermo cite biccubicrto y p 
crreguardarclfudozgran raro. Tfccro 
miretc q a vnqlc puede vfar oelte reme; 
dio oc oiuertir con fudoz cnel pzincipio 
anres ocla cuacuscien minozatiua.3lo 
ma* feguroî mejozeo no to admmiftrar 
balta cuacuado el bumoz : o alomenos 
mmozado:pozqencl pzincip:o auicndo 
grau rcpleció oc Hcgmas bana mas oa 
nopcnícdolascnmommícrczcoíliquS 
doIa*:y acrccéraria cl fluco.f fi cnl pzin 
cipio natura lo rcnrareioeuc cl enfermo 
guardarlo:peroclmcdico nobaoe p:o 
nocarlo cncl pzincipio il ouierc rcpleetió 
como las maovc5cs acõtcceeleararro 
có bincbimiento oe bumozcs:y feria íln 
guiar cofa lí lcvimeffecalérur3 con que 
no fucfícconrínuanipurridafino epbi 
mcra . f ocftaentendio Huic.quando 
Diíoqlcsapzouecbaua fiebze aloscai 
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catarrofos.Son cncl mcrmo cafo angu 
tares los g.irgarifmosíanfipara otucr? 
nr clcatarroqnoco:raalpulmó/como 
para ífcmdirz fubiiliar la flegma gruefí 
fa vífeofa q co:rc ala gargáta y efto:uar 
la q no fc cmbcua o allegue enclla. V a 
eítecffecro manda S^arauioqfe baga 
garganfmo oe oecoctíó oc bigos y ma? 
ftráto/? yfopo/y mof l^a q fon mediei 
nascalícntcs fubnltatiuas/Y abfterfi? 
uas.f nofcoluidcloscafos qcncl ca? 
tarro cálido fc puilcron oc aucto:idad o 
iÊ>efue cnlos qlcs fon oanofos los gar 
garifmos.TÊmcdc fctábiêba3cr garga? 
nfmocóagu-imícl/ocóoiímel nmplc: 
ocouotímcl fquillirico:Hcl bumo: fuc 
rc muy viíeo;"o/o con occocttó oc pimiê 
ta /o ajtenuj.f nota algunas vc5cs q la 
matería q co:rc cs fubtil aquofa y entõ? 
ccs no cóuicnen gargarifmos oc medi? 
cinascalicrcs fubnltatiuas pozq bariá 
cozrermasoiruptamétcel bumoz/flno 
con medicinas caliêtcs ftipticas q impí 
dan cl cozrimiéto 61 catarro: z oclta ma 
«era fc bará gargarifmos có agua cojí? 
dacóencicnfo.f Suíc.oíjeq felauela 
gargátacon vmocnelqual eíkmolida 
mirba.f anti mcfmo fc puedcba5cr con 
occoctióDcfqmnanro/nuc5esoccip:es 
mirba /cncicnfo/graffa z otras mediei > 
cinas íímilcs.^cro note fc bien q eitos 
gargarifmos avnq oíuicrtéel bumo: 61 
ce!cb:o q co:re ai peebo/no fc ocuc vfar 
po: nmguna via cncl p:incípio 61 catar 
ro frío:po:q concl mouimiêto ocla gar? 
ganta bariá grã atractiontí bumo: ala 
gargãta y al pecbo:y podría venircl en 
fermo en peligro oeabogarfe.? po: tá? 
to avnq otras oíucrflones fc bagã ene! 
pzincipto^todo el tiempo ocla enferme 
dad no fcbanocbajer gargarifmos ba 
ftaque el bumozeftebicmmoz3do:YcI 
ÃUÍO no fea tan oirupto:y 3ndo no ouie 
rc lugar ocba5cr gargarifmos pozq cl 
enfermo efta aparejadoa fuffocaciõ/ o 
po: fer la matéria q co:re oc mueba qn? 
ridad.Ês rna^feguro? mcjoKndcreçar 
lacon otras oíucrílonce/como alas na 

jk:ímer<x 
ri5cs có ftcrnutatozíos oefpucs oc mins 
rada:comoenel catarro cálidooíiimos 
q tampoco cõuteneencl p:incio po: mu 
cbas ra5ones qucallt fc oijccró.V como 
jSaleno lo oeclara íingularmétccncl.í;. 
6los .pgnoiiico* cnl cóméto oc aql cano 
qoije, ãtomutatío vcrocú rbeumate. 
Tc,antes cõiuene cncl p:mcipio fi fe mui 
riplicarc la fto:nutaciõ ympedirla.Y pa 
racftccffectocomooi5c2l3arauto cnla 
p:actica cncl cap.iij.cH tracr.ij.cs vt i l vn 
tar la cabeça cóajeyrcoe lirio/ooc mã 
çantlla/o oc aíTenfiosíY oler cofas cali^ 
das.T^cro oefpucs ocla euacuaciõ z oí 
geftiõ ccrno alíi iõaicno oi3C.'es vtiliííi? 
ma:y encltecafo fera btc ,puocar la ftcrí 
nutaciócononmel limpíe/ocó ojeimel 
Diurético ccbãdo vnas gotascnlas na? 
ri5c0.Cs tãbien vtil çumo oc acclgas y 
agua oe maio:ana/oco5imiéto6 bigo* 
atrayédo lo po: las narres /o ccbando 
có vna íirmga.f alTi mcfmocs .pueebo 
fo a efte cffecto vfar olo:cs? vapozacio? 
nes q adelga5á Ia flegma y la ba5cn co: 
rer z purgar po: las narres/como occo 
etió oe aycnu5 o oc pclirrci pimicra que 
fubtiliá cl bumo: gruelTo:y maYo:méte 
*qndo cl bumo: co:rc ala garganta o ai 
peebo-z baic maio* accidctc*D grã tos z 
abogamiéío cs bue remédio tomar me? 
dia onça oe a rmoníaco y oos ozama' 6 
pclttre muy puluerÍ5ado tmacbacarlo* 
juntos có çumo oc rayj oc hno:y ba5cr 
vna mafftila 6U0 y tomar vn poco y ca 
Ictarlo ai fuego? ponerlo octro cnla* n3 
rÍ5c*:po:q ba5e oiltilar Ia tlcgma po: Ia* 
nari5cs.ClmefmoeíTecrob35Ccl çumo 
ocray5 oc lírio ocçandolo aíTentar to? 
mandooclomasclarovna quarra:pe? 
litrc y ftapbifagria puiuer^ados occa? 
da vno.5.!.mc3cla vn poco o algodõ en 
cllo y ponlo tibioe nlas narizes pero co 
mo oiçimos cnl catarro cálido cfto< (to: 
nutato:iosy medicinas que pzouocan 
la flegma alas nari5c* no fe ban oc vfar 
en perfonasq fon odicadasoe ojos/o 
nenen cnfermedadcnllos/o la ban te? 
nido como lagrimas o cataratas/o ob? 



ralmía t orras femeiantee:?oiuerrtmo* 
cl catarro con mafticatoziosîlos quales 
apzouccbaneliquâdocl bumoz 31a ca; 
bcça y Diucrticdo ocla gargâta Y 31 pul 
momyeneftecafoesmuyvrtl maftica; 
tozio 3 almaftica.^cla qual 015e Sut c, 

rio«? enclcap.pzopzíoqtícnc pzopztcdad oc 
arrâcar la flcgma ocla cabeça Y mundi; 
ficaria fi la mafcã.Bnfi mcfmo el gcngi 
bzc Y cl pclirrcîY la ptmiéta mafcádo lo* 
ba5en buen cffecto:?la ftapbifagrta pue 
de fc bajer oefta mancra. Xomenvna 
ozama ocalmaftiga / oegengtbzeme; 
dia ozama/paffao tin granos vnaoo?e 
na medioquebzãtenfe/y mc5cienfc:y oe 
vnos panos oe lino bien lafib baganfe 
vnas boitillas a mancra oe vn almcdra 
z btncbelas oellot cofclas /z marque 
vna oellascada manana en alunas:? 
eneftos mafttcaroztos fe ba 3 notar que 
cnlpzincipto 31 catarro nocóuienc vfar 
ocllos en ninguna mancratpozq ftendo 
la matéria q cozrc mueba/barta fe grau 
llamamiéto ba3ia la boca y partes ante 
rtozcsoclacara/obajtala gargâta co: 
ricndo cl bumoz fin riéda Y feria muebo 
peltgro oc abogarfe cl enfermo.-? poz tá 
toaunque orras oiuerftones fepueden 
bajeroefdcelpzincípto/pcronocóma^ 
fttcatoztos como oelos gargarifmos oi 
jcirnos:? vfannueftros autbozes ao i ; 

f̂mcdtoa uerttr cl catarro có remédios locales ru 
ipcnicoru* bificattuosqueb35cnleuantarberigas 

Cl3tUk10 oampollasoondcfe poney atrabêalli 
elbumozqcozrcenclcatarro.? efto ot; 
co <dbefuccnclc3p.occura catarrt:quc 
vna oclas cofa*q cn grã manera ouucr 
tencl bumoz ocl catarro es racrlacabe 

ça cnla parte oclacómttTuracozonal/Y 
quefcfrtcgue muYrc3io con vna cebo; 
lia aguda/o có vna ccbolla albarrana/ 
ocon vn pano afpcro:y oefpucs q fe pó 
ga encima vna medicina rubtficattua 
bafta q fe bagan bcjrigas y q fc pongan 
cofas q no las oercn ccrrar:y ^ ba ; 
garettcrandolo bafta q cl catarro fe qui 
te.? pozclcouftgutcre Huic. fiSnclcap. 
allegado oi?e:q algunas vcjes es neccf 

r m fo. ro 
farto adminíftrar medicinas rubtfica ti; 
uas cnlas qualcs fc ponga efttcrcol co; 
lumbtno/y mofta5a/Ybtgos/Y maftrã 
to/Y goma 3 ruda ftlueftreiy 2l5arauto 
ponc la mefma otfpoftció fria/q fe vnte 
la cabeça coajoyte òeneldo-z õmáçani 
lla:Y fi aY nccelTtdadfeemplaftrela ca; 
beça có emplaltro oe mofta53:y adelãte 
anaderque ft lofobzedtcbo nobaftare a 
quitar cl catarro/q fe baga vna mescla 
oe clauos/YCipero/Ynucjoe fpectas/ 
Y almafttga partes Yguales Y fc puiuc; 
ri5eu Y fe confccioncn con 35eyic oe b ; 
eu Y fe pongan cn rncdto oela cabcc; 
ça rayendo pztmero los cabellos,? oe; 
ita manera le barta bien vtibromado ca 
lt o í c o / tn o ft j 5 a / g o m a õ ruda ftlucfrrc: 
ftiercolcolúbmooc cada Víto.j.ij.eufoz 
btozrav5oanacardoana.5.femt rpimic 
ta oos fcrupulos^cyre oc ruda rncuta 
ouça/cera quanto fucrc uccelTario:ba; 
gate vn vngueuto Ícgunaríecn fozma 
liquida/y vutJeconcI lacómtíTura co; 
roual rayendo la pzimcrocon vna naua 
ia o con afeias quitado btcel cabcllcry 
puodcíifc poncr los mefmes remédios 
rubtheattaos z vcilcatozíos oerras oe; 
las ozejascnla vjcuydad q cfta entre 
lasozctasvcl cogoteiyoerarlas beti; 
g;is o ampollas cftar anft abtertas mu; 
ebosoiasbafta qfe fane c> catatro.^e 
ro ba fe oc norar q cites rcmcdtos veít; 
carozios y rubificatiucs no fon muyfc; 
g-aros fino cs ocfque muy purgado y 
mftdíficado cl cucrpo/pzincípalmcnte 
quando feponen fobzc lacabeça/pozq 
fuclcn bajer attractíon DC bumoz y acre 
centar cl catarro.? anft cs mayoz cl oa; 
no que bajeu trayendo bumoz/qcl pzo 
ueebo que fc ftgue oela oiucrfion. Ser ; 
dad cs q tras ias ozefas fon mas fegu; 
ros y fe pueden bajer/no folatncnte cn 
la curaoelcatarrofrto:peroenel catar; 
ro cálidofíourareelfiuro.?qndocfto< £at|t<""03 
remédiosfobzcdtcbos no baftan: cóuie 
nc qfe adminiftrc cautérios oefuego y 
fc baga vna fuente poz oonde cófcruan 
do la abierta purgue cl bumo::y efta fc 
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baria mcíozcon vn fetcõ y feria mas fe; 
guro.V flíTi manda SÇ^araiuoq quádo 
los rubificatíuos no apzouecbarcn q fc 
baga cautério cnla parte antcriozocla 
cabcça.^cla mcfma opinion es 2Uiic.y 
£àcfac aníí tncfmo : y oeclara oonde fe 
ba oeoarcl caútcrio, iBije aníí q lí los 
rubificatiuos noapzouecbarc/fc baga 
cautério cncl mifruo lugar oondc fc po* 
niá los rubíficaríuosrque cs cnla cõmíf 
furacozonal/ yqfeoejce aiíiabtcrrocl 
lugar oondc le oio cl cautério poz largo 
riempc : y 0Í5C que la parre oonde fc ba 
oe oar cl cautério cs adonde llega cl oc 
do mayoz oela mano:q cs ci 3 enmcdio 
ponicudo la ray3 oela mano cnla ejetre* 
rnidadoclas nari5es:quccsentrela?cc 

K u u r ï )-lo:V bz oc fer la mano 31 mefmo enfer 
ccsuTura mo^pozq ocotr3 mancra no tendría ver 
ÍC4CH3U dad:yes vnaòlas manera^queferíenc 

para bailar la cómiflura cozonal. Sam 
bien fc balia tomando vnbilo y mídié* 
do oe ojo a ojo poz 3tras/y oefpues oo 
blarie/yoobladoponcr vncabooelen 
fin oela nari5 ba5ía las cc)'as:y oódc llc 
gare clotrocabo íobze la cabeça cs la 
cómiffura:ycftccaureríofífeba5eDtfcre 
tamente poz mano oebóbzeejcpcrimcta 
do/es cncl cafo muy fingular rcmcdiot 
ba3c muy buen effccto:y tega cftc auifo 
q llcguc al pclicranco y le palfeynoto 
quccuel cranco :lo qual fe oira mas lar 
go cncl cap.oela gora cozalXo? que no 
fonpzactícoscncírugía remen cftc eau; 
reno : pero para quiê bien lo fabe ba5cr 
es fácil cola y rin nocumcto : y para efto 
y para otroscafos fcmcjátcscs bien q 
cl mcdicoparafer pcrfccro yctpcrimc; 
tadofepa cimgía.f algúas vc5cs fe ba 
5cn cftos cautérios cncl cucllo poz 3rra? 
corno 015c !£oznelío cclfo cnla gota co* 
ral q mâda bajcrooecaureríoscnla nu 
eba y có vua aguía algogruelTa ponié; 
do vn fcdal como cita ya oiebo cõ algu 
noonudos/ycadaoiamudãdo lacuer 
da:y remedo la aíTí puefta muebos oias 
csbuenremcdio.pozque conelooloz q 
base quando palfan lacucrda:rraeIoa 
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bumozes y cozré poz aquella parte f cef 
fa cl flujeo ocl catarro.? no folaméte a* 
pzouccba cncl cafo pzefenre:pero ce eje* 
ccllêtc remédio en palíioncs oeofoe/c© 
mo lagrimas / y carararas/y nuues 1 
otras femejanres oondc ay fluto? cozrí 
míento aios ojos.U\cfta poner mediei* 
nas y remédios para refiftíry quitar el 
catarro:lo qual no fc ba oc intentar cnel 
pzincipio:como cncl catarro cálido DÍJCÍ 

tnos oe aucrozídad oc ̂ fòcfuc:rino quá 
do fuelTcmuynccelTaríoy elcozrimiéto 
bi5ieífc algunac)cceííiua Icfiomcomo fe 
ria poncr al enfermo en peligro oc abo* 
garlc/o como cncl pzíncipío ocftc catar 
ro frio oijnmos:quando cl bumoz fuefle 
muy poco y el cuerpo fuelTc limpiooe fu 
perliuydadcs y bic regidorpero oefpuc? 
oe biceuacuado el bumoz y beebas las 
oíuerfíones oicba?:es neccííario q fc ba 
ga, "Bfan nros auctozes para efte effe* 
ctoocolozcsyfabumcrtos ycofas be* bnmmÍ2 
uidas/^cofaspucrtasochajcooela \ct 
gua:y oe gargarifmos/? vnguenros/-: 
lauarozios/y emplaftros/y faquiHos. 
•^alcn para fiftir cl catarro olozes t5 mc 
dicinas caliétcs ftiprica? como cncicfo/ 
almaftiga/olibano/ftozaquczorrasfc 
mejanres: y f̂è>efueozdcna vna poma 
que olicdola quita cl catarro oefta ma* pi 
ncra.Xomaftozaquc calamita/occa* ™e

r
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da vno cinco parrcs/oltbano/almaftb paraoicr, 
ga:oecada vnorres partcs/fandaraca 
rres parreVcofro/fpíca 3 cada vno 009 
parrcs/ambza vna parrc/bucur lignoa 
loe3cada vno quatro partes/almi5cle 
media partctbagafc vna p e n m bucla 
la córino cl cnfcrmo:y puede fe ba5cr pc 
maocftafucrtc.Xomalaudano 3pura 
do y marruuios:oc cada vno vna oza* 
ma / lignoaloes/ftozaq / almaftiga;ca 
larníta:oc cada vno vna onía/nuc5 Oe 
fpecias/nuc5c5 oc cipzes/olibano/cla* 
uos:oe cada vno 000 fcrupuloVsmbza 
efeogida media ozama/gallía mufeata 
vnaozama:bagãfepoluosfubriIesIa9 
medicinas q fe ban oe pulueri5ar y mej 
clcnfcmacbacádolascon agua rofada 



Bc Catátm fo.m 
ybagale poma boradada po: mcdío y ciêfo:po:q Tc quita ei catarro fubumá; 
cor. vn co:don oc lírgo/o vna cinta tf fe 
d a/traygala colgada oelcuello y cóti; 
nuc a olcr la:po:q no Tolamente quita cl 
catarro/perocófoita cl co:açon y cl ceie 
b:o:y para los q no alcáçarcntáta poifi 
bííidadpuedcu vfaraoler vnacamue; 
fa agujerádola z btncbcdola tf poluo* tf 
olibano y afiaria oebaço bla cenija cm 
buelta en vnascftopas yocfpuesoler; 
Ia. V l£>auIo eginetacnel cap.allegado 
015c q es vtílla nersuillaoaí:enu5 torta 
da /o los cominosafíandolos yatan; 
do!o> en vn pano muy lalTo olerlo*."? lo 
mcfmo oiro B>arauio q cl ajrcnu* toíia 
do y pucíto en vn paúo cs pwuccbofo. 
üCábic lo aiaba TftafL; como arriba oire 
? 2-luic.i itfbcfuc 013c q es marauilloío 
remédio tomar clarear. 3 y toliarlo-zmo 
lido atarlo ê vn paúo tf Imo y atracr aql 
olo:po: las narres Ytábienfabumádo 
feconella:z Zluíc.alaba olsr almíjcíe y 
olercolto:í apiouccbarã olo:es oe otras 
medianascalíentescomo arriba oi t i ; 
mos, ? no obfta lo q bipoeras 013c cnla 
•v.partícula tflosapbonfmo* euaql ca 
non q comiéça.4£>uhcb:ia eduateje aro 
matibus •ze.cBódc ai fin 015 c q ciras me; 
dicinas aromaticas fou muy pioueebo 
fas para mticbas enfermedadesítuo bi 
5íeifen oolo: tf cabcça:y aííila* pofimo* 
po: vna oelas caufas tf l catarro cálido. 
SDigo q cito no coun adi^calo que rene; 
mosoicbo:po:q como ^bcfueiliigular 
mente oeclara euel cap.oe foda fngida. 
l^ypocrascnriédequádo fc vfan mu; 
ebo oeftos olo:cs y muy amenudo/pe; 
ro cl vfo moderado confo:ta cl celeb:o/ 
oentiéde qu.ído fe admimltra auíédo rc 
píeccio tf bumo:es cnla cabeça/y noocf 
pues tf cuacuado z múdificado elcucrpo 
q entóces cõfouã y calientan cl celcb:o, 
Cáârnta fe tábiê cl catarro cófubume 
rios oc medicinas caltcntes fhpticas.^ 
affi 0Í5C Sljarauio q fc fabume cõ ligno 
alocsyfandalos/y lto:aque/ycipcro/ 
y oltbano:y anis:y c3fto:eo:y iRafís en 
cl.ir.tf l almáfo: babládo tf la cura tf l ca 
tarro frio 015c q fc fabume cõ coíto:o en 

dofecóel.f csvnl fabumcriooe fanda 
racacomoZiuic,oÍ3c:o fabumarfe con 
encíêfo/olignoalocí-zfãdaracajycofto: 
y fto:aque feca:y reeebir vapo: oe vino 
ecbádolo fob:c vna picdra tofca cnccdt 
da/o vapo: tf miei ecbádolo fob:e pie? 
dratflamcfmamanera.f eitos fabume 
rios fe bagá eu ayunas z antes tf cenar, 
-dfecfue poncacltaiutêcióvn fabume; 
rio oe oltbano y fto:aq liquido/coito:? 
fandaracatf cadacofa partes yguales 
bagáfe pillulas o fo:mas como auella; 
nas y fabumefe cõ vna ocllas cada ve3 
rectbiêdo cl bumo po: vn ébudo/o vna 
cana anadiédovua parte tf lignoaloe.y 
fera meio: como 015c: poner en lugar oc 
íto:aque liquido íto:ac] fcco.Xãbien cs 
muyvnleUelabumcrío.EomengralTa 
tf eícriuano/almaitigacnciêfo y lignoa 
loe y eítozaq fecc.y olibano:tf cada cofa 
partes ygua lcXõ açúcar rolado fc fo; 
mê pildo:as como auellanas y fabume 
fc cõcllas.íEodoscftos remédios fob:c 
diebo* filté y quitá cl catarro tf ffccádo y 
cõfumiedo cl bumo: q co:re. íConuicnl 
enel flujeofrio qndo ie qucrcmo5q'rar co 
fas beuidasz tomadas po: la boca. ? 
-afócfue 0Í5C q el encicfc? la mirba toma 
dolos quitá cl catarro frio? fera vtil q fe 
tome tres grauos tf cnaêfo o mirba qn; 
dofefuere acoitarotfmananac ayuna* 
tpuede tomar lomefmo tf almaltiga q 
csmuyfingularenelteeafo/oohbanoí 
puede tomar vna'cucbarada* tf rntdro 
fada beeba tf tnfuítõocrofasfccasrpuc 
de vfara cite clfecto locb tf pino mc5cla 
do có almaftiga y cncieuf0.Bu1c.015c q 
tomejC3raucoeoc:midcras beebo con 
occoctió:cnl3 ql fc põga mirba y açafrá 
y cite jcarauec* finguíar.Zomê almaftí 
gaoltbanoooso:amas oc cada vn0/ 
nuc5esoc fpedas/nuesee tf ap:cs tf ca-
da vno media onça:micl rofada colada 
tres líb:as:bagafc jearaiK clarificado fe 
gun arte que quede cn vna lib:a o poco 
mas:y tome oos onças oel con orro tá; 
to oc occoctiõ oe rcgali3ia:cítc cllcctua 
rio cs muy p:ouecbofo tomando oeí 
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(c han 8 hn 
; r r lo» fa* 
tju ii<r(o.i, 



íènmenx 
quando fevan a açodar quânridad oe oondeoíje• l&ajeen quanto padíeree 
vua nuc3«uipide cl catarro tablãda la 
afpcrcja ocla gargáta y ocl pecboiy ba 
5c (In ufícult ad cfcupír la flegma ocl pc 
ebo v confo:ta cl Itomago z los miébw* 
nutrirmos. Comen gcugibzc limpio q 
no cite fcco quatro onças/rcgalnia ray 
da media onça:malagueta:clauo*:nuc5 
oe fpeaas/cardamomo: oe cada vno 
DOS ozamasibagafecl lectuanocó içara 
ucroladoz con quatro lib:as oe açúcar 
Ytom:nlocomooijcimo*,É0bagaieeltc 
clcctuarto q para e! catarro cs btcnapzo 
ptado.Xomécauela DOS o:amas:nuc5 
ocfpecias/fto:aquc calamita: oe cada 
vno vna onça/arcnu5 tres o:amas/ba 
gafeclkctuariocóaguaocmajozani y 
vnalibM oe açucar/y tomequáto vna 
cartaria qndo fe fucre acoftar y bcua cn 
cima vn trago oc vino blanco aneio. 
€i~£ vfamos para quirar el catarro oc 

«i*»' garganímos: y 013c .dbcfuc q fc baga 
gargarifmo con vmo oe oecoctíó oc mir 
rba/ooe oltbano/o oc fandaraca^zo? 
tros femejátes Itipricostypucdê ba3cr 
g-rganímo ocila mancra cn catarro 
frio.'Comeolibano:mirba:oecada vno 
vna onçatnucjcs oc cipies / nuej oeefc 
pecias/almaftíga/occada vno vna qr 
ra/fandaracaooso:amas/pulucrí5éfe 
y cuc5an cu vn quartillooe vmo anejo 
blácobafta q fc gaite la mitad ycuclefe 
y con la coladurabaga gargarífmoen 
ayunas. í l laban anfi mcfmo nueítros 
aucto:cs q fe vnte el enfermo có a5cytcs 
rcfoluttuos. I^aulo cncl cap. allegado 
015c q fe vnte Ia cabeça con ajeyte nardí 
no z ocruda:y cl peebo có çumo oc bali 
famo/ocona5cytc:yrínoy òcncldo/y 
íto:aquc y tábicn todo cl cuerpo:y q en 
las narres lc oiltilcu a5eyte mc3dado 
con enciéfo y mírba / y vntar la cabeça 
con a5cytc oe almalttga feria muy p:o? 
uccbofo. ? el mtftno parecer figuio B53 
rauto enel cap.ii.oel tract.ij.oóde man^ 
da q fc vnte la cabeça có a5cyte oe cneU 
doyoemiçanilla:yeltoquifooe5ir2lí 
uic.cnla.v.oeUij.cncl trac, p:i,cap.;ciij. 

que no toque ajeyte cnla cabeça Dl que 
tícne catarrotejccepto fino lo pudicrcs cf 
cufar:como"fi.tienesnecelTidadocinfrtí 
gidacíon fijeaseomo enel catarro cálido/ 
o oe calefació fica como enel pjcfenre ca 
fo. ? entiendc po: calcfacion fijea q fe ba 
ga con 35eytes bien caltétcs que refuel? 
uan:po:q oe otra mancra feriá oanofo*: 
fi calcntaiTcn no rcfoluiédo como cs ma 
mfieíto:y afiade q eito fe baga oefpucs 
oe euacuado el bumo:, Y Dise q fe vnten 
las citrcmtdades có 35cytce cahdcs:co 
mo a5cyreoenrto/ya5ey te oe laurcl/o 
tf ruda/ooebecn/y fe vute los tcíttcuí 
los y el vicnrre y todas las partes circú 
ferccialcs ccellos. 2Lo mcfmo 015e 
fuc enel cap.arnba allcgadorp qfc oi? 
ItcUccnlasoKjasyenlasnarijes cites 
a5cytcs có lana:p:mcipalmêre có a^cy? 
tes caiiétcs y fera vnlilíimo vmar la nu 
cba có los ajeytes calictes fob:cdicbo*. 

I ittelmo clíccro ba5é lo'cmplaftro» tf 
ficatiuos pueltoscnía cabeça/-: los fa* 
quillo^ y cpitbima^ tf medicina^ refolutí 
uas:y ifecfue 013c q fe ponga epttbima 
cnla cabeça y enlafrente/oecoíto/yfpt 
ca/y mirba:y vnpocooecafto:eo: y o? 
tras medicinas feme jante* mesclando? 
las con a5cyte rofado : y Zluic.o?<e q fc 
pongan fob:e la cabeça y Ia frete luumê 
rosocmolt^a y oe coitos otras medi - \ < 

emas tales:? bag fc bucncmpLítrooe 
ítamanera/elqual gaita ias bumida? 
desfuperfluas ocla cabeça yoc! romã? 
dt3o. '£omen barma oeccuada DOS on? 
ças/bartna oc ncgtlla/cncienfo/alma? 
ltig3:oe cada vno media on ;a / romero 
moiido y cernido/majorana puluenç3 
datoe cada vno vna quarta/v:ina òe 
mocbacbo/oagua arcière qu.lto balte: 
pógafecnla comiffura raycndc4a pzime 
ro po:quefc baga mejo: imp:eíTtó. íã 
bien es vtil eltcfocrociopucltocnlascó 
milíuraVcnqtomenalmaltiga/ycncté 
fo/ylignoaloes/nue50cctp:e* occada 
cofa oo*.5 .có laudanooepurado:fc me* 
cie todo y fc baga focrocio fegú arte;ana 
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dicdc le vn poco oc ascytc oc almaftiga 
loa Oaltc.ititcc0fíngular rcmcdioy a 
fe Dc notar q la agiu ardtctc es fingular 
eneitecaíounfilauãdolacabeça cóclla 
coma tomãdo poz la manaria vna onça 
cn aYunao:y pucdc fc bajer vn faquillo 
qtra ?3 pucltocnla cabeça oclta mane* 
ra.Somaflozocromcro / foccátucfo: 
Y oc mãçanillaíoe cada vnovn puno/ 
ra Y5 De Itrto y ò acbozo:o cada vuo vna 
onça:vayas oc laureby nuejes tf cipzcs 
tf cada vno mcdta onçaiclauoa 000 oza 
maspulucnjenlcY bagan fc faquillos 
enbaftado0con tafetá colozado o có lie 
ço oclgadolaiío/Y banfe oc poncr cnla 
parreauteriozoclacsbeçajpongáfcca; 
Itctcs v ipozádolos có vn poco oc vmo 
blácoccbadocn vn íadrilío o vna reja 
cahcntc.Xábtcn ap:ouecbá poncr vna? 
tiricasocolãdaoltno Delgado enla^íe 
nca mojadasen vna clara oc bueuo ba 
ttdacon poluos occncicfo yalmaftíga: 
Yfjngre ocozago vaçafrã. Q> pucdc fc 
ba5ertf vnpocotfalmalttgsiy açafrajy 
claras oc bucuos/o tremennna: bajen 
muY buena opcracion cneítc pzopcflto 
los Iau3tozto0 oela c3bcça. V alít 015c 
l ^au lo cgtncta q ce bucnocl c.ibon có 
ft umno:lo qu3! auic.cjcplicacnclcap. 
repetido oõdc 015cq fe l3ue la cabeça có 
íabó cóftánnopclitano. ? bueluc otra 
vê? aoc5Írqfe lauda cabeça córabon 
z otra0 medicinas femcjáre<:como feria 
co3imicto oc máçanílla/maiozana:cá* 
tuefoiboí 10 tf laurcl:encldo:romcro/co 
ronilla oe rc y 1 otras veruas capítalcs: 
o có vino bláco odozifero anejo cojícdo 
enelcl3uo<tc3l3moaromattco:cípcro:i 
alguna0 ocl3s ycruas fobzcdicbao/Y 
puedê lauarfe con vna Icua.fàcro note 
fcqcfto0liuato:io0Decabcça febá oe 
b33cr quãro mas caliétcs fc pudicré fu* 
frir/nofolamcntc cnlas enfermedades 
cnla© qlee mandamos lauar la cabeça: 
pcroenfamdadquãdofe lauarenla ca 
beça ba oc citar la Icjcta o occocnõ mu Y 
calicntciYcõcftocõuíene qen lauãdofc 
Icfcquc la cabeça baftaq no quede nin 

gunabumídad/avnq cito no baje las 
Damas Ymugcrc0 bermofasq pzerêdé 
tener c3belIos rubios/antes embueluê 
muYbteula loctacnloscabcllosY 100 
ocjcan alft mojados rcbuelro^ ala cabe; 
Ç3:3lo ql oadoq cntõccscóla moccdad 
no fienten cl oano que Ice bajcíDcfpuca 
pzoccdiendo cnla edad lo purgá con 00 
lozescótmuo? oe flaqueja Del cclcbzo z 
cozrimictoscótinuos oebumozes alaa 
muelas Y oienres y aios ofdcs. ""tfbozq 
como 015c ©anuccno enfus apbozif; 
mosminguno fe alegre oe vfar mal regi 
miéro:q avnq oepzefente no oanc :ade 
lárc oana. fàoz ranro tomen oc mi efte 
parecer q no ocrécnía cabeça bumidad 
quãdofelauarcnaunq los cabcllos no 
anden muYrublos.Xãbicnlcs oana q 
ba3C eitos lauarozios fobzccena: oc oõ 
defe bmcbeia cabeça oc fuperflufda; 
des COÍKI fregamicro q fc bajciy ocl ca; 
lozoel. leciarYno bariá táro oanoii fe 
laualíui antes oc cena o poz la maúana 
en a yuna<.?ap:ouccbara cnl cafo q ba 
blamosqrccibála vapozacióoel fobzc 
Dicbo cojimicnro inclinado la cabeça fo 
bze cl: corno Bsarauioofsc.y vfamosa 
quitar cl catarro có mediana^ temendo 
la^ cnia boca /como pildoza' fublingua 

bagáfctfftamancra.íLomaalinaftiga: 
nuc5 Dccfpecias/nucícsDc cipzcsòca 
da vuo vna ozama/olibano/líozaquc 
calarníta:Dccada vno DOS oza mas: car 
ne DC palias grueiTas/alfciítquc:oc ca? 
da vno media onça:pulucri5cfc lascou 
fas q fc bá DC pulucrtjar y mcjcícnfc ro* 
das mu Y bien con agua miei y baganfe 
pildozas bien apzctadas a quáruiad De 
vnabaua Yfcngalas ocoía Y D C nocbe 
vnaocllasocbapocla lengua? i k e 
fucoi5c:que clolibanovlarnuba zab 
maíhga tcmcdolos cn!a boca z avn tra 
gádo la quita cl catarro frio. ? 015c q la 
fpíca nardi remedo la cnla boca DC Dia/ 
o poz vn Dia y vna nocbc/cs verificado 
q quita cl catarro: z bueluc otra vej a rc 
petír cl mtfmooícbo: que tener lafpica 
es fperímerado q lo qu i ta i ia ncguilla 
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c o f a o e l 3 s n a r r e s a l a g a r g ã t a n i o c l a 

g a r g ã t a a las n a r r e s c c m o o í j e S u i c , 

v f e n f e m e d i c i n a s o c o p p i l a t i u a e : c c m o 

a g u a o c m c j o : a n a / c o m o o o c c o c t í ó o c 

p c l i t r c o o e p t m i c t a i y alTt q u a n d o co:rc 
a o r r o m i c b t o f c t m p t d a c ó f o : t ã d o l o q 

n o r e c i b a : y a l b u m o : o í u c r t i e n d o l o a 

o t r a p a r t e c ô t r a r i 3 . i R e í t a p o u e r c c m o 

fe b a o e c o n f c : t a r c l c e l c b : o oefpucs o c 

q u í r a d o e l c a r a r r o p o z q n o í n g e r . d i C o 

a l l è g u e b u m o ; o e n u c u o : l o c j i í c b a o c 

b a j c r c o n r e m é d i o s a p l i c a d o s p o : c e ; 

f u c r a y r o m 3 d o s p o : o e d c r r o . ' Ç ï o z i a s 

p a r t e s o e f u c r a l e r á v t t l e s l o s f a q u i L o s 

q a r r i b a p u f t m c s o c f l o : o e r o m c r o / y 

c ã t u e f o / y m ã ç a n i l l a : ? v n r ã d o l a c a b e ; 

ç a c ó a j e y r e o e a l m a i t i g a / o o c f p i c a / o 

o e m ã ç a n i l l a b í c c a l í c t e s : ? l a u ã d o l a c a 

b e ç a c o n v í n o b l a n c o a r o m a t t c o a n c j o , 

1 & 3 5 É c l m e f m o c l f c c t o l a s p o m a * q p u 
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&e£mrro. famrt 
p uílmos i otros oIo:es cálidos cõfo:ta 
mios remouiendo la mala cóplejnófria 
Y calctando vconfojrando el celebro:? 
confo:tamos cl celeb:o có ellcctuarios 
Ycófcctíone*:comoconfcruat>ecãtucfo 
cõferua oc acbo:o q es efil cafo muy vti l 
có tbcríaca \ metridato.? feria muy fif 

S r iieebofo vfarcftc cllectuarío/romando 
media onça oel quádo fefucre acoitar/ 
o po: la manana:bcua encima vn trago 
oe vino aguado oefta mancra. Com en 
oiadragagãto catido.^.i.cóferua oecá 
tuefoiY conferuaoc faluiaoccada vna. 
5.f.penidtas media onça:poluos tf oia 
mufco oulcc oos o:ama*:açuc3r piedra 
oc culátro oc P050 Y comú oe cada vno 
cnça Y mcdía:pancs oc OJO NUMEROI.r.Y 
bagafccliccruariofegúarrccóaguaroí 
fada.cõfoua cl cclcbzo/múdiftca cl pe; 
cbo i pjobtbc cl commiento oel catarro 
Y cõfouacl co:açon.£ábicn cs vtil oia 
mufco OU'CC:Y tf iamufco amargo YPLT-

rifarcorícon.jèefta cnfermedadcure có 
cõplicaciõ ocotrosmalcs -rgrãcalctti 
ra/cn 3So:mcs:q cs cu Blcmaiía la ba 
ta quando tomo fu -dbagcftad la p: i ; 
mera co:ona/al muy magnifico i muy 
valcrofo caualleroí tf Ylluftrc fangrc al 
feno: oomftodrigo oc palafot:? quedo 
muY fano.^eltc catarro cure al magní 
ficocauallero Diego oe çunigi oela ca; 
mara oc fu altesa: Y cn b:eue fucfano. 
jCambícn curc oelta palTiõ al muy ma; 
gnifico cauallero Bndrcs marrinc50e 
ondarça cauallcro tf la o:dc oe Sant ia; 
go i fecretario oc fu -dkagcftad i conta 
do: ocl UUy íiRtYua i oel T^nncípe 
nucltrofcno::Y quedo perfetaméte fano 
en b:euc po:qc 5oe muy gentil cóplejció 
ttnuy bien rcglado, 

C iftcguniento oel catarro 
occaufafria. 

e^ o : q u c para cita paffiõ la p:incí 
pai cs q tenga regímienro enlas 

fcys cofas q los médicos llamã non na 
turalcs:po:q eneitas cõfiftc la cófcrua; 
cíô ocla falud;y vfando ocllas como có 
uícnc;fon caufa tf obuíar Y rctiftir alas 

cnfermedadcsícomo veran mas largai 
métepo: íôaleno/iRafís ySuie.y B; 
ucrroYSYotrcs muebos aucto:es an^ 
tiguos.Y pzimero começaremos po:cl 
comenyanfioios mediãtc p:ofeguíre; 
mos para ia? otras.T^ara lo qual fc ba 
tf notar q oadocafo q en qlquiera rbai 
mafea necelTario oevfaroe fubnloie; 
ta feguenl catarro cálido fe oijcc.Tfcero 
cito aun fc verifica ma* cnla rbeuma oe 
bumo: frio oe q ago:a bablamce/ po:q 
fuclc vemrcon ma* rcplcctiõ,V po:q m 
frirlabãb:e o no comer tf líccatcõfume 
lasburmdadcs: Ypo: fercl bumo:ftío 
no tememos ia fupcrcalcfactíon q oe fu 
frir la bib:e fuclc acaccer.Y alu ta natu 
ratc5a no tcnicdo máiar q gaftccal eito 
mago/gaita cl buo: tflcaiarro.T£o: lo 
c,l£o:ncltoceifoenlcap.arriba allcga 
do 013c q etil pmer 01a nocc má ni bcuã. 
2Lo mcfmoainrma Suic.oi jundcqcn 
furna cóuicne q ccmã peco 1 beuá poço: 
Y q po: vn 01a 1 vna nocbe no coman ni 
beuá rqkqrarae i catarro.V Ifèali.enl 
lib.rrgú oi5c/q rengâ fubtil oicta / y oe 
mãrenunienros DC fácil oigcfiió. f pau 
locgineta pone la mefma fcntcncia c í ; 
3icndo q vfen mãjares q norefiltanala 
oigcftíon:Y3lTioi5cqvfenbueuo6 blan 
dos Y piacêtac beebasoe miclialcgria 
qferiancornoturroncs.V 2Í5arauiooí 
5cq tenganoieta vfando ptifanaolc; ^ « l « 
cbcocfaluadoscõascytc oe almédras l?ueuOÍ* 
ou Ices Y pueden comer vn pota jc tf bue 
uos blandes frcfcoscófpcciasY barí; 
nas beebas oelta mancra. Xemcn los 
falu3dos Y atentos cn vn pano laíío oe 
Imo Y tengan los cn agua oc ceuada ca 
líente tres bo:as: ocfpue* ccp:imã ei pa 
no:y la lecbc que íaiiere ocalii cucga a 
fuegomáfo baita qfccfpeííecemobarí 
nas: Y bccbélc açúcar o alfeníque Y ícrã 
faiutifcras.'jpuedefe tãbié b 35er ponte 
doei pano oelos faluadosen caldo oe 
pollo:Y puede fe ba3er con batina: pêro 
no fon tan vnle*:Ypucdccomcr caldo tf 
garuanfos/camuefas aliadas Y paliai 
Ybo:ra)asguífadascon lecbcoc almé 



drascn efpccial al comer/y cfparragos 
fon buenos:?íl ouicre flaquc$a pucdc al 
pnncípio vfar pollos/pcrdígoncs. Ê5 
B w a u í o alaba palommos pequenos 
peio cntíendafe qayan recado cl pelo 
Hialo.ílaccnaba refer muy literary ft 
pudierenpalTarfinccnar cs lo rnejoz.? 
afTt oíjc "iljarauíoq ocjcclaccna pozq 
cncl fucúo q fobzeuienc no fe leuãten va 
pozes ocl ílom3go ala cabeça y bag3 re 
picctõ y acrccicnré cl catarro, ifâaííado 
cl pzíncio pzocedafíecó regímícnro tnas 
nutríríuo.? aífi oÍ5C.Cozneíto ceifo q cn 
eltcrccrooíaoclcatarro cotná pan con 
carne lígera/o factl oc oígcríny cnrõccs 
piieden vfar oe carnes q lean cápefínas 
pozq fon mas fccaercomopeidijcs.'toz? 
rolas/palomino^ozçales i erras feme 
fares q no viuâ eneíagua/ypolios i bt 
gadtllosocaucs/ycabzito/ygaçapo*: 
ycarncro castrado guífaudoioscõ fpe? 
cias/y freydoso/alTados/y en paftel/ 
o co5tdo,£l pá fera vti l q lo coma amaf 
fado con btuojoo amscojtdo oc vn oia 
para otro o ocla mariana para la nocbe 
btcn fa3onado y bicn llcbdoibcua agua 
mtelro agua oc regalí5ia:o oc anis. f cn 
cl pzmcipio ocl fluxo no bcua vino:y a? 
pzouccba mucbofufrír lafedccmo to? 
dos los autbozes oí5c:y fmo pudicre cf? 
cufaroebcucr/ beua aguaoccojimicro 
oe yfopo o regatta mc3clada có vn po 
co oe mauc oe culantrillo como Bute. 
qutcre:y 015c í l jarauío quefeocjce cl vi 
110 ocl todo qcn ntnguna mancra lobe 
usn.Zlo mefmooijc Cozncltocclfo.f 
ia caufa es pozq cl vino bínebe cl cclc? 
b:o oc vapozes y b35c q la rbcuma fe a? 
crecíére poníédo los bumozes cn moui? 
miéto:pcroDcfpue*tflpzíncipío:oígclto 
cl bumoz y minozado pucdc bcuer víno 
bláco anejo fegun oije ãuic.tCãbícn oi 
5cq no bcuan agua fria:fcra muy pzouc 
ebofo q acabcn occcnar 1 comcr en vn 
poco oc culátro pzeparado/o cn 3nís to 
ítado/o vn tnébzíllo aííado / o carne oc 
mcmbíillo/ocnpantoltado/oen algú 
tHcocbo para p:obibír los vapozes q fc 

lVI V* 

leuantá Del mãfar q no fuban aí cclcbzo 
con tal q no bcuácncímamaguaní vi? 
no;yfinalmêrecóuiencqal pzincipío fc 
guarde bué rcgimiêto: q como 015c Co; 
ncltocelfoipocas vc3es acótece fí DOS O 
tres Dias nos regimo* bícn q cita paiTiõ 
no fc alíuíe comiêdo muy poco ocla ma 
nera q cita oícbo.f làaulo egtncta oi? 
3c q quando el catarro cs oc bumoz frio 
q fe ba oc contentar cl enfermo con muy 
poco mantcnímicto. &mí mcfmo cncl 
fueno cs ncccfíarío q tenga buc rcgímíé mt, 
to.ypzímcramétccõuícneq noouerma 
oe Día:y Zlutc.lo DÍ5ccjcpzcíTamentc:y 
^ c f u c encftc cap.y como parece pot 
21uíc.cnIa.íí}.fcn.ocl pzi.cnla ooctnna, 
.íí,yc3p,íí.Dcfõno?vtgtlta,22ozmíren 
tre oia es malo:yengédranfeoe oozmír 
oc oia enfermedades bumídas y rbeu? 
mas ic.V oc noebe ouerma poco como 
oí5eT^afisenl3soiutnoncs/lCõftantí? 
110 er.cl víatíco cap.yíiij.f oíjcq cl mu? 
ebo oozmír enel catarroes caufa q fc ba 
gá catbaratas:? noouerma baila paifa 
das DOS bozas oefpucs oc auer ccnado 
y ouerma fi pudicre fobzccl viétre boca 
aba]co:pozqcomooi5c2uríc.oozmíédo 
alTi vigozaítc la oígeilíon / o alomenos 
ouerma fobzc vn lado o fobzc orro Ia ca 
beça alra:y cn nínguna mancratrcrma 
boca arribarpozq como 015c 2-Unc. cnla 
partefobzcdicba:oozmir boca arriba cs 
maio ybaje vcniral qanfi ouerme cn 
malas cnfcrmcdadc-tcomoappcplcna 
y otras mucbasíndífpoiícíoncs q alií 
pone:y no fe ba tf entéder poz Io q 23uíc. 
oi3c q velen los q tiene catarro q no ban 
oe oozmír algotpozq fí cl enfermo íTcpzc 
velafie védria cn grã flaqueja y no oíge 
rcríaní gadaría cl manjar :y anil pozía 
flaquc53 ocl cclcbzo como poz I3S índí 
geftioncs acreccntaríáfe flegmas y fu? 
pcrfluydadcs:yaugmctarfeyacl catar 
ro.làucsbafeoecntcderqouerma po 
co pozq veládorefucluéfe las fupcrfluy 
d3dcs y ctpellcfc poz Ias narí3cs y fpu? 
to y vnna:y poz la camara % otras via» 
lo ql no fcb35c cncl fueno como cncl rc? 



Bel cat 
gímícto ocl cátarro cálido fe oiro. V có* 

. ,n menctábicnquecnclpzinciptonobaga 
t u u u " crcrcíao:pozqueclcjccrddoba3e Io^bu 

mozcsmasfluríbicsi adelg35aIos:oe 
Io qual fc acrcciéta la rbeuma/pero mi* 
noudo cl bumoz cs vtíl cl ejcercicío z fre 
gamtêtos olos míembzos inferíozes: y 
oeíquebiêeuacuadoapzouccbaranlos 
frcgamíétosenlos bzaços/y cl pccbo:y 
cuia cabeça con panos afpcro?:y peynã 
dofe ensyunasicomoenlacursfc oíjeo 
oc auctozidad oc tCoznclío cclfo:y puc* 
dequandofucrc occlinandoel cozrímíé 
ro pallear fc oentro oc fu apofenro guar 
dádofc tf l ayze.íí^a ocbabttarcl enfer* 
mo qtíene catarro frio enalguna cama 
ra que cftecalícnte/Y Hno podran la ca* 
Ientar con fabumeríos oc cncícfo/o fto* 
raque/o algalia/Y lígno3loc:y tcniédo 
alguua lumbzcfinbumo oefutada tf la 
cama oonde cfta cl enfermo/oe fuerte q 
no lc oc mucbocaloz:pozquc cl calo: fi* 
no es têplado oana otffoluícdo lasbu 
mídadcs:y (í pudtcrc fer fca oc lcfí3S a* 
p:opiadas/comoromero/cncbozo:oto 
niiílo z otras fcmcjárc?.?po:clcófiguié 
fc cõuicnc q cite arropado cl cucrpo z la 
cabeça: pero êla cabeça no póga mueba 
ropaalomenos tf oia pozq fc calentaria 
muebo Y fc baris artraerto oe bumozes 
Y crcceria cl fluco,?Dí5c Cóltantino enl 
víatíco q lac3bcça fc cubza con grã oilt 
gencia.f mircfcqclapofento ocl enfer 
mo no fca bumído:Y ft fer pudierc fca cn 
trcfuclo/ocnparrc alca:po:qla bumí; 
dad cneftc cafo CG muy oanofa. TRo ren 
ga mueba claridad: pozq como fc oijco 
end ca rarro cálido/ la IU3 calícts lo? bu 
mozes Yb3?c los cozrcr ocl cetro alacir 
cumfcrcncia / y guarde fc ocl foi: como 
015c íCoznelto ceifo y oclos rayos oela 
lüíia Y DG qiquicr vicnto cálido o frio:y 
cóutcnc que cite alegre y no tome enojo 
ni yza m triitcja cncl pnncipío/avnque 
cnla oedmadon ayzarfecs pzouccbofo 
con que oure poco/j^ara víuificar el ca 
loz natural / como otjc 0zíba(io:no oc 
bo3cs íjtbable muebofmo bajea bo5Y 

r r o » fo> cít% 
lo menos que pudiere,6uardc fc oe ÍOÍ 
d3 repleetion oc man jar:como cs apzo* 
bsdo poz Cozndío celfo:y Ziuic.oi3c !o 
mcfmo:Y íConftantinoencl vtatteo ene! 
cap.aUegado:y l&alí in libzo rcgfor cs 
fcnrccía tf todos los antiguos y moder 
nos:Y buyãtodogcncro oetecticmtcs 
oc Iccbe yquefo/y nstas y mâtcca. £0 
uienc anft mefmo q fc guarde oc carnes 
YmãtentmictosgruelTos ycífficike oe 
oigcflion:como carne oc V3ca:y oe cicr? 
uo/Y oc abutardas/y pauones/y toei* 
no/ycccína^otrasfcmcjátes: como a* 
ues que biuen o andã cncl agua.Cs 03 
nofo todo gcncro 3 pefesdos oe qiquicr 
mancra quefcan/oza fal3doso frefeos 
pozque multiplican mucbas flegmas ? 
fon oc oifficil oígcftion yenfrían clcelc* 
bzo.1t a mbien fc ban oe guardar oe ver 
durasfrus y bumidas:y oclas caltétcs 
fi fucrc vapozofas:cemo ajos/cebclía^: 
pucrros/ozuga:Y moftaja z erra' tale-: 
Y cncfto no aya cugaúo:q 013c ti pucblo 
comúmcntc q la moftaja al qut no tíenc 
romadi50 le ba5c vemr romadtjo fi la 
come:y bafta eito ttenera5Ó:y q ft d que 
ticnc romadÍ5o la corne q feio qn:y aííí 
cn rcníêdo loalguna pfona luego ot5cu 
que coma mofta5a: pero cncfto fc enga? 
nan:q antes augmctanclromadíjobm 
ebedo la cabcçs tf vapozes: verdsd es q 
ecbandola pulucri3ada poz las narres 
òfpucsocbiccuacuado clcucrpo ba^c 
purgar la flegma tf lcdcbzo poz las na> 
ri3e? y avn poz lo? ojo<.21nít mefmo fort 
oanofa6lascofa6f3l3d3s,zp5tica6:co 
mo iRaiTs oi5e cnla?oiuifioncscnl cap. 
rvii).yrascofasa3cdasyIasíníiptda^ 
como cobóbzos pepinos:y avn los melo 
nes poz fu bumidad:pozq rodas las co* 
fasfobzcdicbasfon frias:ytodo loque 
comierefea calícnre/oslomcnce tiuio« 
Cs tambien oaúofo cl coito: y po: tan* 
toconuicncqucfcbuya cnclcararro or 
bumoz frio/o caIicnrc:comooi5cCo:nc 
lio cclfo cncl hbzo quarto oe arte mcdcn 
dí cncl capítulo altegado oe oíRillatio* 
ÍÍC acgraucdínc,Ên36oIonía curetffte 

© 



catarro 3lmuyylluftrcfcfío:clfeno:o5 cafoIemcsUamarelooloiq junta mete 
á lõ fo tcllejcódcDc itfbontaluá/fcno: fe baila enmucbasiúturas: como qua 
üla Ifbuebla z mu v gencrofo feno;:? tal do vno tíenc oolo: cnlos pies y elas ma 
femoftrocnla co:onacíonoefu «a&age nosíyrodilIas/Ybótoosí-zorras jútu; 
ft3d:?f3nofnuybiécnb:cueaunqtuuo rae.falTtnooífliercgorayarrbetícacfí 
rc5íacalcntura, gcneralifinoenqlagotafeoíse afíí po? 

la mancra 31 flutocon q co;rc,? artbctí 
S j j E K i á CvOtã ' TOOlO? cafellam33losmicb:os adódc aqlfüi 

c»c í unturas. P a r 9 , l u eS° a rtbcrica o gota :co; 
mo fc collige oe Galeno enla.v.p.oelcs 
apbo.enl cóméto oe aql canó.Êunucbt 
nó podagríjáf ?c.£l oolo:oe junturas 
cuya caufa cs cl flu,to 3'ios bumo:es a; 
las coyúturas penetrado? alterado los 
lígamíétcs? nicruos:o algúa vétoiídad 
q cjcrícdc zrópelos oícbos lígamctos z 
nicruos ôlas júruras.Y 3fte Dolo; DC ju 
ritras/ogotaponé nfosaucto:es qtro 
fpccics como parece po: TftaiTs cncltra 
ctado D oolozibus íunturarú: las qlcs 
fe tomã Delos mie^o"5 adódc co:rc cl bu 
mo:/o Dode cl oolo: fe ballarccmoiTn? 
gularméte Di5e Sjarauío cn fu p:acrtca 
cncl rractado.ttvíi/.ycap.í;, vna fpccíc 
c5 artbctíca 3!a ql bemos oícbo:q cs qn 
do cl Dolo; júrametefe baila en mucbas 
jütu ras corno fioaieno 015c cnl ltb;ooccí 
rnoDcl mcymirjy ^aulocgíneraenllí.-
iíj.3 arte medédíeúl cap.vit j.oóde oíjc; 
q quando cl bumo: penctrarecn todos 
los articules o junturas qfc llama 00; 
Io:articularartbetíca:enlql lasjútura* 
31 cfpinajo q fc lia má fpódíles:? las fca 
pulas y las ma tíl ias y todos los arre; 
josol cucrpo cllá Iágutdos? ooIo:oflo5. 
íOrra fpccíc y fegúda cs Ia fcíatíca q cs 
Dolo: enla jucrura 31 aneba Donde enla 
concauídadDel bueiíoq fc llama cs an 
cbe q es cócatio cncl buelTo 313 píerna q 
fc llama:vcrtcb:ú oc vertédo;o cora po: 
q febueluc cl buelTo 31 rnuflo a vna par 
reta otra:ocntroocIa cõcauídad31ari 
cba q fc llamaípitidc olíís ancbe:y cflã 
cftos DOS buelíos Itgados z atados fu; 
ertcmctecóligamétos y níeruos cnlos 
qlcs qndo penetra algú bumo; crtrano 
baje Dolo: que llamamos fcíatíca DCI 
buelíoqfe llama fciairomando cl nem; 
b;e, V ocfta fcíatíca tracto ̂ a u l o er>el 

.Sraenfermedadqe^DoIo: 
3 jútura* fc llama comúmé 
te gota cn general po: la fc 
mejançaqtícneen cojrcrel 

bumo: alas júturas: como las gotssq 
caé oe algúa cofa poco a poco.T£>ara lo 
ql fc ba 3 p:efupponer q cnlos artejes o 
coyúturas 3Ios míéb:os poças vc5cs fc 
baje Dolo:c5 3 fus p:op:ía5 fupcrfiuyda 
desq le* fob:á/o quedá 3 fu mátenímíê 
to:po:q cftos míéb:os cóel cónnuo mo; 
tsimiéro las refuelué z gaftãipucs viené 
a tencr oolo;:po;q De otros míêbzo* co: 
ré bumo:csal3scóca!)ídade* òlasjútu 
rasq los medicos UamãDcIo; pvíãoc 
flu.ru9.if avu q a todos Iosmícb:os fue 
lé/opuedéco:rerbumo:es yba^er DO; 
lo; fegú en I cap,31a rbcuma fe oíro. l^c 
rofolainétc cl fiuto 3los bumo;cs alas 
lútura15 fe llama gota:po:q como parece 
po: Ia anatbomía3las jútura^po: íSa; 
le.2luíc.l6uído z Carpo:? otrosaucro 
re*anatbomíltas:la* júcrnra^eilã fuerre 
mete guarnecidas y fouíficadas 3 liga; 
míéros ? níeruo9 Y inufeules q fon muy 
ouros y foiídcs:loqlo:dcno naturalc; 
53 poiq eítíuiicffen mas fitos y cncadc; 
nado5:rnofeDcfencafalíenyoefailelTcn 
vnos 3 otros c.nlos rc3Íos mouimictos 
o cayd3s ? golpes ? otroscafos femejã 
res,? po: tãto no puede ei bumo: q co: 
rc penetrar lígeramétc cuias júturas:iT; 
nooíitíllãdoccmo gotaagota:ioql en 
los otros miêbíos no acótece:po:q fácil 
mete los penetra cl bumo:: y 3 aqui no 
fin caufa cfte ofluroala cócauídadoe; 
las júturas fe llama gcta.2llamafe tá; 
bíé arrbenca q quíere 35tr DO!O: q cílaen 
ksmturasíavnq p;op;iamctcartbctí; 



©ela^ota* fo. xi 
iíb:o.ü)\enelcap,Ií£VÍ).Debaj:oocftenó C E l i a s quatro fpedcs foncomuncs tf 

i n 4 fe co 
r.occra õrt 
oo cl OOlOJ 
ÍM anca ca 
Mio: k i a s 
tico. 

1 íofa fira 
airKjra. 

bzeiícbiastqqmereocjírcomo^aulo 
ctponeuâro como oolo: tf la cora, 1#>eí 
ro a fc oe notar q para q c! oolo: ocla ju 
cturaoelaanca felbmcfciaticates me? 
nefter como Z\uic.oÍ3e q comience el oo 
lo: ocla oicba íuntura y bajee po: tf rras 
albuelío tflmuíloqfc llamacojcajyal; 
gunas ve5es fe ettíêde bafta la rodil lai 
alcarcanar y avn bafta los oedos tf los 
pies, f como 013c 1£>aulo cginct3/muí 
cbas vc5cs bara o llcga bafta las vnas 
tf los cedo* tflo* pics:go qudo el oolo: tf 
laoicba júcturaefta firoeiilla qnofeer 
ticde ui tf rrama la pierna abaromo fel la 
ma fcíaricafinooolo:oe!aaneba q es oi 
ferêria tf! oolo: fcíarico. 31a rerccra cfpe 
tíe es podraga q es oolo: enlas júctura* 
o arreios oel pie; vpozla mayo: parte 
encl carcanar opláta oel pie/y oefpues 
fe ocrramaycítiédc alas otras partes 
oel pictcomo 0Í5C Cóftátino enel lib.vf. 
oel viaticoertlcap.nr.avnquealgunas 
VC5CS Ifeipo.enla.vj,parti, oelos apbo, 
llamapodagra alaartetica / ooolo:oc 
jimcturas en general vfando ocla efpe; 
cie po:cl gcnero:como parece po: aql ca 
non qcomiêça.Cunucbi nó podagri5át 
•zc.y po: aql. l£>uen nó podagrÍ5ãt ante 
apbodríiíam totros mucbosqueallifc 
pueden vcr.Zla qrra efpecíe cs llamada 
cbíragra/q es oolo: enlas coyunruras 
tflas manos/avnque íSalcnoenla.vf. 
parti.tf lo* apbo.enel cometo,jrrc.oe aql 
canõ "pueri nó'podagri5ãt ic.oije q cbt 
ragrano esp:op:íaméteoolo: artetico 
nnobíncba5ó oelasmanos beeba tf bu 
mo: flegmatico/jjàcro muebos oe nros 
aueto:es oÍ5cn q es oolo: oe jútura^COÍ 
mo parece po: fLomclío ceifo enel libzo, 
iiij.enel cap,rriíij.cuyaspal3b:as fon 
cftas.Êulas júturas oelas manos yoe 
lospíestlosoolo^oenfcrmedade^fon 
mascótinuos y mas largos:los qles en 
las podagras o cbs cbíragra* fc acoftü 
bzá baila r .&q cl.iramcte pufola cbíra; 
gra fer oolo:artctico. Ho mefmooiro 
Zljarauiociiel lugar allegado y capa j, 

todos los mas antiguo*puelta*; z algu 
nos mas modernos anadenotra fpecie 
q llaman genugra q cs Oolo: enla jútu; 
ra oela rodilla y Della tomo el nób:e. f 
ocfte oolo: oelas rodilla* ba5e capitulo 
iCoznelio celfoenel lib:oallcgado:y es 
el cap.triij.y 2l5arauio ba5c mencíó oel 
oicbo oolo: enel lugar arriba allegado: 
y cftobafta quáro al quid nornmis y <̂ d 
reuocl oolo: ocla gota y oefus eipectee 

CCaufasyicnalcs oeloo; 
Io: ocla gota, 

e^Sta enfermedad como parece poi 
.iRafisy Buic.riene mucbascau; 

fas y oíuerfa*:las qualesrcdu3ircmo*a 
tresmaneras.Bnaspzimitiuas/oertc 
rio:e*:otras antecederes o co:po:ales:í 
otrascóintas-zímmedtarascaufaslas 
pnmuiuas puedeu fertográ calozoiliol 
uicdo los bumo:cs/o ba^íédolos fiuri* 
bíc v o grá fnaldao códcnffaudo y crp:í 
micdolos/o ocioíldad/po: la §1 fe mui 
tiplicã fuperfiuydades/p po:efto como 
Conftantiuooi5e:po:la mayo: parre 
vienc ia podagra % orros oolo:es oe ju; 
rurascnlosp:mcípcsyperfona< podei 
rofasq biucn en qutetudycomê ybcué 
oemaftado.Binittieftno escaufa ocla 
goraquitarfealguna cuacuació acoftú 
bzada como fangre oe almo:rana*:o oe 
mcftruosicomo parecepo:í^ípo.cnl3, 
vj.parti.tflos apbo,en aql canó.^ÊiuIií 
cr nó podragri5at fi nó menftrua oeffeí 
ccrút in ca:y es caufa ocla gora bajer re 
5Í0 exercício fob:c replccrion: como oije 
Tftafis ctil íib:o tf cimo ad almá.íBuic, 
cnla.r tij.tf I.üf.cfi I rracr.ij'.cap.v, V vfar 
elacrovenereo:mayo:mcte ocfpucs oe 
comer o cenar con replectíon oel ftomar-
go:comoBuic.oi5eenelcap,allegadoy 
cnla.ij.partc oelos cãtícos pone la mefr 
ma fentécía:y tRafí^ enel lugar fob:edi^ 
cbo. V la caufa es pc:q enel coiro fe ba; 
5c grã mouimicto enlas júruras:y po:ei 
oicbomouímiêtoatrabéfebumo:esín; 
digeftos q fon caufi oela gota:r rambil 
poi-q euel oícboactobecbofobje repica 

o íi 



fèaímero* 
riofebíbíltoeltaagoy fi? fe Digere mueboen pie feenítaqaccé Ins taura? 
bíê cl rnanjaiVpoUoqual ftaugmen? 
tau matei tas cruda^laoqlcs ycdoala? 
jnnturas i;a5cu oolo:es 6 gota.y wmo 
2*;.arauíooí;ccnía pzaaícacíü cap.uf. 
Dei trací.)c]eviíj.'eín3 oelas p:íncipalcs 
ca ufas Dela gota cs cl tnuebo vfo 61 cci 
to / DCIO qual fe (íguc como 015c Ifeípo. 
q íos mocbacbos no fon gotoiTo*cn aql 
canõ. ijbuerinópodagrijáric.V íSale 
no cncl comento oe aqueí cânon oíjcjq 
nunca vío mocbacbos có gora avnquc 
Ice vto có las piernao o las rodíllas bín 
cbadas po; fer glotonesry criar muc ba* 
bumKJades.^erdadcs que S^arauío 
Doe que fí víeué a fer podagricos rs po: 
fu merccímtcto: y po:q cctncn quãto les 
vtenc aíapperito ynoricnércglaêvfar 
Debucuos m:iarcs:y matquádo no ba 
3cn cxercicioíy cíío raro.Sigucfe tábíen 
ei loecunucbo*nofon podagríco^como 
Bsipocras OÍ5C:Y cntícdafe fuio ien mal 
rcgídos.l£>o;quel6alcno 0Í3cq algúo* 
eunuebos vto fer goroíTo* po: fer mal re 
gidos.Ê figue fc q ccmo 015c f&:pc.Ias 
mugeres nofe ba5cn goroíías fino les 
falta menítruo: y la caufa cs ccmo oí>e 
Bsarautoqlas mugeres notrabajãtã 
to enel acto vcncrcoiy po:q cada mc* fc 
purgá 1 iímpian oc fus fuperfíuydades 
poid méitruo: y po:nIli fe evpelic cl bu 
mo; õ podría y: alas júíura* y bajergo 
ta . f anfi mifmo oí5e Cõltãtíno q cl mu 
ebo coito Dbtlita y relaxa los uíerucs:y 
cl tnuebo vfo 61 coito baje rnuebes oa? 
fioe q bailará feripro* cnl váqueteD ca? 
uaifos q yobt5c.f pucdc tábié alguno 
veinr a fer gotoiío po: inucba trtfreja/o 
y:a:o vigtita*ôbilírãdo cl calo; natural 
como&aulc y^uíc.oi5c:anfí mefmo 
po: caufa v3algúgolpc/ocayda:Ias q? 
les caufa* fob:cdicba^ fe bã oe faber po: 
relaciõocl cfcrmo.f fucle venír el oolo: 
tf júturas mayo:mctc la fciaríca y poda 
g r i po : andar mucbocauaígádo o citar 

grã rato cn pie/como acõtecc alo*1 gentt 
lcsbób:c*q firuéfcno:c*:como2l5ara? 
inooí3cenl cap,ailedago:po:q oe citar 

6!as piernas y 6 los picsiy co:rê có ma* 
facílidad los bumo:cs ba^ía Ias partes 
baxa •:ttãbíê vfar a bcucr víno anejoen 
ayunas/o agua f ! i3cnayunas,fei to 
oixo Cornélio ceifo cncl libzo.ítíj.cap, 
xxtuj.ofob;erc5íocxcrcicío.v eítas cau 
fas qbemos oicbopone 6aIenoenla. 
ví.partc.oelos apbo.cnclcométo oe aql 
canon.Eunucbi non pcdagrí5ãr, f po: 
tanto como 013c í6aleno efil lib:o.íj,6 fe 
b;íbus ad glauconcm, áüuando aííí fe 
alímpían cada mcsquafi nunca enfer? 
man.f cnconcluiton todaslas caufas 
que Debilita la oígcítícn fon caufa ocla 
gora como Dí3e St^arauío enel capí.arrí 
baallcgado.2lascaufas antecedentes 
Dela gora puedé fer los micb:os: y cito 
cn mucbas mancras/o cn algunos oe? 
los micb;os p:íncípalcs q Buic, Uama 
miéb:osmãdantcsengendrandofupcr 
íiuydades que co:ren alas j'untura*po: 
caufa oc alguna mala cõplcxíó calícnte 
o fria bumtda/o feca enel ccleb;o o enel 
bígado y cniao vcnas:y citas matérias 
obumo:csqco:rcn:po:lamayo:parte 
fon fupcrfiuydadcsoela.íf.DígcItióy oc 
Iaterceracomo2luic.oÍ5e.V cita caufa 
fcconocepo:lasfcnale*ocla malaccm 
plexíó fria ocl cclcb;o 1 fcnalcs 61 catar 
roq co:rc oclccIcb:oala*iúturas.Zlníí 
mcfmo fc conocera Ia mala cõplcxíó ocl 
bígado po: la calo: 61 enfermo po:Iav:t 
na y camara :y po: otras mucbas fena 
les q enclcap.tíla cura 61a mala ccttiple 
Xió ocl bígado fe ba liará cncl ltb:o oc ef 
píríécías q yo bíjc.f tábié la* fcnalcs 61 
celcb;o:veãfc cnl cap.6 catarro po: ab:c 
uiar. f pucdc fer caufa 6la gota alguna 
mala cõplexion oetodocl cuerpo multí 
plicãdo bumo:es frios íi fucre fria: y ca 
líêtes fi fuere calida:y affí oelas otras:? 
conoccr fc bapo:q ir c*mala calída aura 
fcnalcs oc ca lo: cxcefítuo enel pulfo q fe 
ra frequete có alguna veIocídad:y la v;í 
na citara tenída/cítrína /o rubea:o cro 
cca / y la camara / y enla babítud oel 
cucrpoycolo::y auran p:ccedído cau«" 



fasca!cfacttua?:y alTi fc conoccra la ma 
la cóplexíon fria po: las fenalcs contra 
ria^y cnla mala cõpkjriõ bumída aura 
feúalc? oc bumídad: y cnla fcca po:el có 
trarío/y pucdcn fer caufa Dela gora les 
micmb:os ín!triimétalcs:q fon lasvias 
i meares pc: oôde co:rcn los bumo:c5, 
Vcfto como 2flu:c.DÍ5c po: cftar muy oí 
latados naturalmcrc / o eitar anfi oila* 
tados po: alg'ana caufa accídêral extra 
nca:y clíãdo Dilatados i abierros co:rc 
los bumo:cs facilmére alas partes que 
ballan mas ocbilcsry alTi acontece CO:Í 
rer alas junturas: y avn mas q a orros 
mícb:os.1^o:qfegú2\uíc.iTngularmc 
tcDi5c:cnlas)unturasayma?aparc)os 
para rccebir fupcrfiuydadcs qen ctros 
míêb:os:po:q fon mas vacuas o vajia? 
que los erros miétaosyoemas mouí* 
micto:y oc mas flaca tfría cóplexíon.? 
po:q fon extremidades odes miembw? 
cuyas/unturas fon :conoccrfeba fer Ia 
caufa la amplificado natural öla? vias: 
que cs que cl enfermo nado affi:po:quc 
esoe cóplcxíó cálida: ?mayo:mérecbo 
Icríca.TjSo: lo ql tíenc conel calo: abier* 
tas las po:oíTdades y los tncatosy am 
phftcadas las veuas oelcuerpo, V po: 
cftooixoBuic.cnla^xij.fen.öl.üj.rract, 
í j.cap.vj.quc po: Ia rnayo: parte acontc 
cccfteaccidêrc ocl oolo:oe junturas cn 
los cucrpos occalída complcxíon/o oc 
cbolcrica natura :avnq enlos cucrpos 
frios oe cóplexíon feengendrámas fu* 
pcrftuydadcs y bumo:cs que caufan la 
gora:como 2l5arauio oije. ?conocc fc 
fer caufa la oilaractóaccídétal/o extra* 
nca òlasoicbasviasen qp:ocediogra 
trabajo orc3io cxercício:p:íncípalmête 
enriempocalidoycaufas rarificárcs q 
ab:cn los po:os y canalcs oclos miem; 
b:os/comogrã calo: o grã y:a i orras 
femejárcs;y fon caufa Dela gota los mie 
b:osfufcípíenrcsq fon las junturas/o 
po:fuflaquc5a q cnla plafma?info:ma 
cíóqucdarófiacas:yaiíifacílmétc rect* 
bê las fuperfiuydades / o po: caufa oc 
alguna mala cóplexíon caliérc o fria ic, 

fBOt^ fo%X) 
ccmovnaficbíc ardentilTíma.f alfioi* 
xo Ifetpo.cnla.iííj.par.tflcs apbo.cn aql 
cânon q comícnça.2Labo:ioíis in feb.q 
cnlas fieb:cs trabajofas rc3ias fe ba3en 
bincba5oncs cerca oclas funturas y mc 
Xíllas. V cnla mefma partícula oíxo. 
^uíbufcunq3fcb:eslongc -icXasca* 
lêturas cb:onícas fuelcn parar cn oolo: 
ocjunturasíavnquemasvcjcsacórcce 
po:malacóplexíon fria/o pc:grã nbú* 
dãcía occalo:q p:occdíoocalgú rcjío 
mouímicroo largocamino/opo: oolo 
resqodrrabajo ocl camíno fuccdícron 
Debilitando lasjunrurasiyccnoccfcla 
flaquc53 cn fu piafma: po:q cl cnfci rno 
naruralmcnrc ricnelasiúrurasmuy pa 
tentes ymamficitas:po: lo ql ocfacil fc 
alrcrãocqualquícracaufa/yfifucre ia 
caufa mala cóplexíon fría:conoccfc po: 
clracto q tocado las junturas Idas las 
bailamos frias y p:cccdío regímíento 
frio.v- po:dcórrano cnla caufa calíer,te 
p:occdioalgunacaufa calefacícnte co* 
mo oiximos: y cs caufa òla gora cuias 
junrurasoeparteodías cl lírio o lugar 
Donde cltan. f po:cítocomo Zluic.oíje 
acótccc mas vcjcs los ooIo:es cnla feia 
ycnlospics:po:q po:cftarenlo ínferío: 
ocl cucrpo co:rcn los bumo:cs y baxan 
mas facilmente. V ocaquí vícnc rãbieti 
que cl oolo: cuias junturas Ddosotros 
miêb:os fc fuclen curar pcrfecíamére fín 
q bucluan mas:mayo:menre fi fc curan 
cncl p:íncípio como quícrc Co:nc:ío cd 
lb:ycnlo3pics y cnla feia fucícn rccídt* 
uar ybolucrfaciírncnrc como cnla par* 
te allcgada rcftífica Zluíc.f la mala cõ; 
plexíonodasjuntura? o C6 ímmarcríal 
calída / o fria bumída y fcca:como DÍ5c 
iRafis cnl rracrado Del oolo: oc júruras 
y conoccr fe ba po:q fi fucrc Dífcrafía ca 
líctc aura calo:fiu tenfiõ nt pcfadúb:co 
graucdad:yclmícb:o no cítara ocmu* 
dado oc fu colo:: y alíi odas otras Díf* 
crafiasímatcríalcs.Hvnq como llinc. 
OÍ5C poçasvcjc^acóicccDolo:o/úrura? w<)tlls 

ocla cóplexíon immareríal:y oado caio 
q aconrcjca; no fera arrctica:o gota p:o 

o iíi 



fè:im 
piamétc corno DC fu aífinícíõ arriba pue 
íta queda manificfto.Êl oolo:oc iunm 
raspo;tnalacópiciíoniVn paciência DC 
bumo: / puede aníí mífmovcnír cl DO; 
lo: Dela gota po; caufa DC bínebímienro 
Dc bumo:c> y rcplcctíon DC rodo cl cucr 
po. ? ocfta mancra fc verifica aql cano 
DC ff2ipo.cnla.vj,partícula olo* apbo.q 
comícça.l£>odagra imanta verei au; 
ctúnomouenrurjíc. S)ondcDí?cq cncl 
verano fe baje la podagra: y alTi fc ba õ 
entêdcr otrosoolo:cs DC júturas po: U 
abfidancia Dclos bumo:cs q enel ínuíer 
no feengendraron/ los qlcs cl calo: Del 
verano mueue y adelgaça.? DC aqui oi 
3e lõaleno/q cl verano es fcmcjãte alas 
enfermedades DC rcplcctíon cnla.ítj.par 
tí.tflos apbo.cn aqucl cano. ©crefíqui 
dem maníe conoce fe cfta rcplecnó 
pozlasfeúalcs q ponc *tí\3fisciíl tracta, 
oe Dolo: De junturas:y Buíc.cnla parte 
allegadarq for. la magnítud Del pulfo y 
pefadumb:een todo clcucrpo:y vna cc 
íeníton t bínebarmento Delos míêb:os: 
y fentírfe tardo para andar ti otras fena 
les tf rcplcctíon q allí fc puedé vcr.Slcó 
tece tábíen la podagra cncl otoúo po; la 
coírupcíóDclosburnozes^Iaocftêplã; 
çaDeltíépo vna vc5a frí.i/otra veja ca 
Io:.2La qual feníêda puí o Co;nclioccl 
fo en I a partc a llcga d a: y p uede ver. ir cn 
cl cflío po;caufa oelcalo;queDílíucluc 
Iasbumídadcs:Ycncíínuícrnoa caufa 
oel frio q las c6p:ime i ap:ícta:como oi 
5eí6alcno:perocl oícbo oe Ifèípo.ticne 
verdad po: la ma yo: parte, Son tábic 
caufa cfficícrc ocla gora z caufa cójunta 
oclía los quatro bumoze*cada vno po: 
fi y mcjclados vnos có otros:y íT d bu; 
mo: qco:refucre cálido q ímp:ímc ma; 
la completou calicntc cnlas junturas: 
puede feconocer po; muebas vias/co; 
mo oijen ZUríe.y "ü\aiTs:o po;cl colo: tf 

C-IRFITTÍS 8 ! a s Í U n t u ra * q D U e l é :q IT c s colo: r ubíc & 
iw i?unw- c6fo:me al bumo: fanguínco:como 
S. * DÍ5C If^aulo egíneta cncl cap.allcgado: 

t fi fuere arrtno:cl bumo: fera cbolcríco: 
y üfuere ma* bllco fignífica ficgma:i (T 

CTO* 
fuere Iíuidomo:tc5mocomocoloí6p!o 
mo fignífica melãcbo!ia:po;q como £-a 
Icnooíjcenlapar.pn.tflosapbozifmos 
cncl comento oel fegúdo apbo;ífrno.i£i 
colo: oel cucrpo fignífica la abfidancía 
tflbumo:qpecca:fínoeítuuícreeltalbu 
mo:enalguna parte p:ofundacomoa; 
cótececnlafcíatíca:y entóccs bã fe oc c5 
fiderar otras feúales para conocer cl bu 
mo: fi cs frio/o calícrc/o oe q cfpecíc cs 
po: la v:ína y cl pulfo y cl rcgímicro paf 
fado y la edad y cl rpo i otras fenales fe 
mejátes.? affi iRafis DÍ5c q la colo: oel 
mícb:oooIo:oííonofc oemudaofu na 
tural / o po: cftar cl bumo: q oana encl 
p:ofundo cotno bemos oícbo/o po:q cl 
talbumo:nopecca po:mucbocnquátí 
dad/finopo:malaqlídad:yalTinoalte 
ra la colo: oel míêb:o tf como antes cfta 
ua.Conoccfe tábic po:q fi tocado la jü; 
tura oolo:ofa fe fiente notable caio: oc; 
tranco : es faial q cl bumo: es ca!ícrc:y 
filcballaréfrio:csIa caufafría. l ^c ro 
cito tícnefallcncía q puede fercl bumo? 
calicteypoucncrle ocfcubíertoal ay:c 
bailar le frío/o po: aucr lc pucfto alguí 
na medicina fria. Val cótrarío puede fer 
qcl bumoífcafríoy bailar lajútura ca 
lícntc/opozlctcncrbíéarropado ovn/ 
radoccnvncícncscalictcs/oaucrlcva 
nado cn vano oc medicinas calíétcs / o 
aucr citado ecbado fob;eelíalmíéb:o, 
f tábíen fc puede enganar fi Ia mano oi 
q toca la jútura cita Õeltêplada:q fi cfta 
muyfría:ju5gara qelmíéb;o oolo:ofo 
cita calído:y fi cita Ia mano muy calícte 
pareccrlc ba q cl míéb;o gorofo cita frio 
como tRafls largamêtelo auifa enla par 
tcarriba allegada:y Ias fefíalcsfi clbu 
mo: es fnngre / o cbolera / ofkgma /o 
mclácolia fe collígcn oc^au lo egíneta 
y oe Zl5arauío:Y D iRafis y Butccna y r 

oc orros aucto:cs y fon citas,Si el bu; S ! ^ 
mo: q b35c cl fluvo fuere fangre:el colo; mo: 
61 lugar Dolo:oiío ferabermejo oe colo: m l runí í ; 

oc fangre y aura grá oolo; ejetéfiuo y re 
5Í0 y fentíra golpes enla parte q ouclc q 
lamamo* pulfacione*, «fàero qífto pue 



de auer grã cngano:como Zlutc. bíê no5 
amoncíía q puede acontecer q cl bumo: 
q caufa la gora fca frio/y a caufa òl grã 
t>olo:qlc bagaattracttó ocbumo:ca; 
Itere oc fangrè o oc cbolcra mc5clada có 
fangretyenitccafocftara cl colo: rubco 
y aura calo: y tocado lo bailar lc bá po: 
ocfucra calícnre: po: lo qual jU5garacl 
medico que la caufa cs bumo: cálido: y 
ala verdad cs frio como ©ijcímos: pero 
cnióccs ba fc oc rencr refpecro al pulfo i 
ala vrína y ala edad ocl enfermo y al tié 
po ocl ano:y ala babirud y cóplcciõ ocl 
cnfcrmo.^como^aulocgineraoijc/ 
op:ouecbara muebo rencr cõiíderacícn 
fllregimíentoqtuuoelcnfcrmofífucoc 
márenímíenros q engendran fiegma /o 
íangre /o otre bumo:. f cu eito fe mire 
bicmpojq es oifficultofa oe conocciia 
caufa oela gora. Scnalcs q la caufa cs 
bumo: ficgmaticofon/quccloolo: es 
íín pulíacíon y cs firo q clía arraygado 
cu vua parte y no cita uotablcmête ver; 
mejo cl lugar que oueie: y la v:ina cs cf 
peita/o fabril oc rcrmiío colo: :y tocan; 
do cl lugar ocla gora cita frio / y ap:o; 
uecbacfto coufiderar cl tiempo ocl ano: 
la edad yregimiento ocl enfermo que 
fueoe manrenimiêrosrtcgmofos y bi; 
uiaen ocíofidadyeon mal rcgimicnro: 
Y ií ei bumo: que co:re es cbolcrico:clta 
la jútura q ouclc inflamada con grã ca; 
lo:ypocac]crcnfion.f 013c Bat i lo que 
iuego cn b:eue fale cl bumo: alas par; 
têscutancas:y quefuelc ccbar calétu? 
raytiene granfed:-: juro concito fc mi; 
rc alo que arriba oírimosocl ttempo y 
labcdad/y complcjnõ/yrcgímieto paf 
fado. V como 013c Bjarauio apücan; 
do medicinas calicnres crecc mas cl 00 
Io::y con cofas frias fc alíuia.Sí cl bu; 
mo: fuere mclâcbolía:el colo: oelas ju; 
turasoolo:ofas tira a líuido o momjt ; 
no/y tocando las ballap. fc frias z lícn; 
te pcfadumb:c y grauedad:ynofeba; 
5c grantumo::yballalTebien con reme 
díoscalíentcs ibumídos:? vícne las 

fc, XXlh 
mas vejesen bombzcs víejes y riem ̂  
po frto:y p:ccedio regimiento m altíplí '> 
cattuoocmclancbolta:peromuy poças 
VC5C3 acontece oolo: oe junruns oe 
mclácbolía fegú oije ííVafis.? rãbien fe 
ba oe notar qoi5e2luic.qcnel eonocî  1 

míêro oclas caufas ocla gora en bailar 
almiocóremedíosfrioUju5garqIacau 
fa es caliêtc:o ballarfc bic con cofas ca; 
lidas y po: aqllo ju5gar que la cauía cs 
fria q los rncdicoe fuclcn lia mar: fenrir 
aiuuãtibusmoccríbusipucde aucrgrá 
fa llacía q puede fer q la caufa fca fria/v 
applicãdo remédios frios liupefacnuo? 
quitarfc ba o aliuíai fe ba cl oolo::?cree 
ran q la caufa fuc calíére pues có lo frio 
fe bailo bíeu:y no es aíTuc] la caufa fue 
frta.Valcótrarto acacfcc fer la caufa ca 
liéreyapplícádorcmcdtoicalicresrefol 
ucrle parre ocl bumo: ycjcalar po: los 
po:os:y tf alli ju3garan que la caufa es 
fria /y ala verdad c* calídaty po:cfto có 
uícnctcncr aduerrccíaalasfenalcs ma? 
cíertas que arriba pufimes : ydto fe 
míre:po:q todos qnros antíguos efe r i ; 
ucn ponen cita úgmficacíõ: aiuuáribua 
z nocentibiis:ypo:iTescng3úofaavní: 
que junta conlasorras bara vrilidad, 
(Es anfi meftno cauía ocla gota la xZ* 
tofidad penetrando los ligamentos y 
juntttras / y couocc fc que la íunrura 
que ouclc cftuomocítírada fingraucí 
dad y acomete oe p:cfro cl oolc: y l i ; 
gerameute fe palTa y pieccdío rcgtmtcn 
tomultiplicatíuo oc vcntoildades/coí 
mofructasfrias t bumedas/ r verdu; 
ras yorrascofas que engendran ven; 
tofídad . £s rambíen caufa oela gota 
la mírrícn oclosbumo:esvnoscono; 
tros:yeltocs loque mas vc5cs acon* 
tcce/alomcnosoe mc5claoc cbolcra y 
flegma como 015c 6aleno cncl Itb.p.mcí 
mir.y 2-luíccna cncl lugar allcgado :y 
poiefto cita palííon fuele venír inucbaa 
ve3cs cnperfonasoc complcjdon ebo^ 
Icrica que vfan oc rcgimicnro frio y bu* 
medo que multiplica flegmas y bu 2 



mo:es crudos odos máfare? y oe ba5cr 
i Cjio exercício fob:c replcctíompoz lo ql 
fc cvpcllc la flcgma y penetra alas fun* 
rarasjpozquelapartcfubtíltflacbolera 
que cita mcjclada cóclla/o lo fubtíl oe* 
la fangre la base penetrar alas futura?/ 
ala ql la ficgmafola po:fi no pudtcra 
cozrcrypcnetrarpoz fer bumoz gruclTo 
i ò tardo mouimiéto. ? pozclto015c Zl* 
lac.q los fplencttcos y perfonas q abú* 
dar> cn bumoz mclácbolico pocasvc5es 
fongotofos. v iRanscncl lugar allega 
do Dtjerquc quando feba?e lago oc bu* 
mo;cs rnc5clados ;poz la mayo: parte 
cs oc medeia tf cbolcra y oc flcgrnaiy po 
cas veies oc fiegma y mclácbolta mc5* 
dados:y cito pezq fon ambos bumoze? 
frios y grucífos:y 0 : 5 c adclante q raríííí 
mas veses acontece ocioz oc futuras tf 
todos los bumozes mc5dados fegun fu 
piopozciõ encl cuerpo. £ quterc ocjír q 
çuafi no acontece q todos los bumozes 

ooíoz oc gota mesclados fegun la 
qnihidad y pzopozcíõq tíenécnkucrpo 
och mancra q cn's tmxríõ aya mas Ian 
gre q tf rodos lo? otros bumozc? y lucgo 
mas fiegma q odosotros oos q queda 
ymas mclãcbolíaq cbolera/avnqoe* 
ítoay oifficuUad oe ql oeftos oos bu? 
mozes ay mas quãtídad cncl cucrpo:la 
ql no cs ocíta pzefenre matéria. Clrncf 
mo parccer figuio Huíc.enclcap.allcga 
do oódc oíscjquc la gota fc base oe fan 
gre/ o oe fangre fícgmatíco cbolcríco/ 
o mclácbolico/00c flegmay grancru 
deja oc bumoz / o poz n / o medeiando 
fc cbolcra y flegma / o alguna fpecic oc 
cbokratcomocbolcradtrína/o vitellí* 
na/ovétofidadoiruptíua. fo í scq las 
mas vejes acótcce oc flegrna y cbolcra: 
v pefpuc^ oc bumoz crudo:? ocfpues oc 
la fangrey oefpucs oc cbolcra:y poças 
VC5CS tf melãcbolía.Y pozla mayoz par 
tecftaspaiTtoncs fon cópucftas:y muy 
poças vc5csfccngcdrá oc bumozes fim 

lot3, p les. f nota q quãto la gota vicne tf bu 
mozes cõpucfíos cs oifficíl oe conoccrfc 
como DÍ5C iftafis end tractado oc ooíoz 

cro* 
oe junturaei y Suícêna t Ejarauío cn 
las partes allcgadas: y no folaméte cs 
oífficultofa oc conocerfe:pero aun tãbiê 
cs mas oifricultofa oc curartf como tcfti 
ficai£>aulo cgíncta:y poz todo?los au* 
etozes cs aucriguado. ? pondremos al 
gunas fefralcspara conocerla gctaoc mota^ 
bumozes mirtoscoilegtdas oclosantí fiarem 
guos. ena feriai es la grã tenfió ocl mie 
bzo goíolío q cítara como cftirado t bin 
cbadopoz caufa oc alguna vctoildadq 
cl calo: leuãtaoclbumozfrio/Y las fc* 
nalcs arribaoiebasend conocímícnto 
oelos bumozes fimplc?:quâdo b35éoo 
lozocfunturas ferã mcjdadas/quãdo 
co:ré bumozes rmxroVcomo la coloz tfl 
rnícbzo gotoíío q fera ruejdada fegú lo? 
bumozes quccozrícrcy cl caloznofera 
muy crccíTiuo nílos golpes ní latidos 
no ferã muy grádcs:y la vrína fera citri 
na remüTa fi la mc3cla fucrc tf cbolcra y 
oc flcgma:o fub rubca fi fucrc cc mescla 
oe fangre/o tendra mescla oe cok; ííui* 
do fi fucrecon mcIãcbolia.Slnfi mefmo 
quando cl bumoz escópucíto:o ay mes 
da oc bumozes apzouccbã pocolas me 
dicíuasfrias appíicadas: y tãbicn las 
calícntes como 2lutccna 015c. IJàozquc 
las frias oaúau al bumoz frio:y Ias ca* 
lictcsal bumoz calíéterq como íõaleno 
oi5c cnla partí.pzí.oelosapbo.endco* 
mcnroXasenfermcdadcsoebumozes 
fim pies ban fc tf curar cõ remedíos fim* 
plc^: y las enfermedades oc bumo:c?cõ 
puclto?;cõ medicinas cõpucftas.f 015c 
Buíc.q quãdo fon bumozes nadado? 
caufa ocla gota/q en oiuerfas bozas fié 
ten pzouccbo cõ mcdicinae cõ:rarias:q 
acótccc cõ medicinas frias ballarfc bic 
cn vn ticpojycn otrotpo o boza bailar* 
fe bié con otra medicina cõtraría q cs ca 
lídaty la caufa oelto cs pozq vnss vese? 
o cn vnas boza?co:rc ma?oe vn bumo: 
q oc otro:y otras veses al cõtraric.E 0? 
ie 21uíc.q po: Ia mayo: parte fc b33c 00 t i o t i t 

Io: oe futuras tf bumo:es mesclados cu 
perfonas oc calida cóplexíon/o oc com 
plcxíô eboleríca quãdo vfan oc regimíé 



EKL1 
to fríoyburmdo(como arriba íeotjco) 
pOiqpozcau:a oda completion engen 
dran cbcleratypo: caufa Del regímiéto 
q vfau/multíplicá fiegmajipodra fe en 
eito apzouecbar ocl rcgímícntoque ba 
temdo el enfermo;!! era oe mantenimíé? 
toe frios/o oe mantentmientos queen? 
geudrau cbolcra y flegma:? aíTi tene? 
mos todas las caufas y fenalcs oela go 

w.'tsistoo taXasqnalescomoot5eB3arauio cn 
Sirail'c cltractado.tj.ctjp.íjcvúí.tíeiíítenctonoc 
puedê re=> íõalcno fe puedé redujír a tres.Ea vna 
<íu5ír»tref ia foztítud ocla virtud cjepuiiiua oelos 

mícmbzos mandantes., 'IIa fegunda ia 
flaqueja Dclmiemb;oomicmbzos que 
rectbcinf eltaflaquc5a pucdc fcraccí? 
dental poz mal regímiemo acquirída y 
radícadaenlasjunruras o natural que 
nacío conclla pozque fus padre* fucron 
gotofos Timpzítmofc la lefíon oelos pa 
dres cn!a fermente: yberedo ia cl bifo 
como fe beredá otra* enfermedades mu 
cbas cb:onícas:y mayo:méte fc bereda 
la fcíatíca y la pedraga como Suíc.oi? 
5e,f iRaiís cnla, v/.partí. oelos apbo, 
apbozífmo.jc.que pzíndpía, säuernd? 
modú mmo:ibus ctfacicbus-rc.^o;? 
que fuclen fer mas babituadas.ila ter 
ceraria abundância oelos bumo:es fu? 
perfluosquecozicn,V oí>c 2l$arauio q 
vnas vejes co:ren po: las venas q no 
tícncn pulfacíomy otra* VC5CS cozrê po: 
las artérias, V quando co:rc po: las ar? 
terias fíéte el medico tocado las jtmtu? 
ras que oucíen con la mano los latidos 
y golpes mamfieltameurety quando no 
baila l3s oiebas pulfacioncs:cs feital q 
co;re cl bumo; po: las venas y baje el 
Dolo: que llamamos gota penetrando 
po: las juntura* como arriba cfta oecla 
rado, nota que cl bumo: q co:re alas 
jöturasiconio galeno oije cnla.vj.par. 
oelos apbo.cnaqíielcómcnroocl cano 
qcotníença.íSuícuaqjpodagríce egrt? 
tudines tc.baje oolo: / pero no baje cf? 
pafmo:po:q no penetra níeltacnlo* ni? 

j. cruos ocucrdas:flno cnlos íígamétos, 
a i o qual confirma ifUíte. cncl cap.xíij, 

&Ot& fO. Mi) 
ocl tract.oclas enfermedades oe/untu? 
ras, f cl fpafmo cs palTion oelos níer? 
uos fegun oi'5e 0aleno.iij.oc interío;í? 
buscap.iij.ycnia.vj.pamculaoelcsatí 
pbo, cncl comcnto oc aquel cânon, 
emnítmoderata purgattóctc. ZliTimcf filwtM ü 

mo fe ba oe notar q el oolo: oe gota ríe? empoe m 
nc quatro riempos comolosotrosa ? 6Ct<?' 
poftcmas/puncípío/augmonro/ftado 
yoccünacion.f fuclêfc oeterminar po: 
refolucton o pctrificacíon y no po; fanía 
cion/o matéria:? eito c^ p;opio al oolo: 
oc iunturas:fegun 015c iRafis enlas oi? 
uilíones cncl cap.cij. oe podagra,2lo 
mcfmo affirmaConftannno cncl viatí? 
co libzo.ij,cap,tt]c.y 03 la caufa pozq cl 
tuuio: q es caufa ocfaníacíomen foiça 
los míêb:cs caruoííosfc ba ?e y que tic? 
nen mueba fangre:y Ias jutura* fon mie 
b:os ciccarnadosiy po: tanto no fc ba5C 
mcdicín a enel oolo; oelas junturas. f 
oe aqui vícuc que los apoítemas oelos 
micbioscarnofos ferefueluê encatotjc 
dú3: y la gota fucleallcgar a.jcl.oias/ 
como I&ípo.Di>:cnl3 vj.partí.oelos a? 
pbo.cn aql canõ q 013c. íàuccúq5 poda 
grícc egrirudíuc*tiát:bífedata t,4o.oÍ6 
b? inflamatiõe ocfiitúr.^erocíto fe ba 
oc entéderfino ouicrc berro: 6 parte 61 
enfermo fegú "ííVafi* y Cornélio ceifo enl 
lib:o.iííj.cap xxj.y iSalenoenel cometo 
Del cânon fob:edtcbo:pone la caufa po: 
que fe Determina en.tl.oias. Cuyas pa 
lab:as fon alTi. Como Ia terminado oc 
Ios3poftcmae:cnlos mícmbzos carno 
fos cs.xííí j,oías:afTí cníos míébzo* ncr ? 
uoiToscs oc.tf.Díae:po:qucl3 carne ee 
ma*rara:y po:cfto cl bumo: ma*p:cfto w 

fc aIlega y mas p:elto fe refucIueXo có 
rrarto acontece enlos mícmbzos neruof 
foszypo: eito cl vulgo tícncpo:bucna 
fenal cncl oolo: oc júturas fí fe base bin 
cba5on po: oefucra.^bozquc co feriai q 
cl bumoz fale fucra Delas junturas yfc 
6rrama alas partes fupcrficíalcs. V aíít 
tnefmo fegun oÍ5e Huíccnnatquando a 
alg&gotofío fc le binebá la* venas 6ias 
píernas/qquandofe btnebá llamamoi 
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varíces e* bucnã íefial po:quc cl bumo: 
íc oertcne endlas y fc aparta odas jútu 
ras. V ba fc oc notar fegun fc collige oe 
T^afiis y 'Buic.q c! burno: qco:rc alas 
júriiras mucbas vcjes Tc cnuífca y fe ba 
5cfemciáre a yciTo ocntroocilas: y efto 
acórecc quãdo d bumo: q endlas pene 
tro era crudo flegmaricoiy mucbas ve; 
5cs fcbajc vnacarnoüdad fobzelas iú 
turasq 635c ro:cer los ocdosyoa grã 
oolo::y efto cs quãdo co:rcbumo: calié 
te como fangrc;o f3ngrecbolerico:o po: 
appoficiõoealgun3ô ítillaciones muy 
ca lides beebas có agua ardi ente/o con 
orras eofas femeiãtes :po:q eftas applt 
eadas refueluen lo fubtil oel bumo: y 
queda lo gruelTo pcrnficadoro beebo co 
mo yclTo ir d bumo: fuc íicgmarico vi f ; 
eoííoiy ii era bumo:calíêfc bajen lc dta 
appoífició oc eftas cofas caliéres:tf m3s 
oc refoluer lo fubtil lc bajencreccr vna 
earuoiidad muy oura corno callo:po: 
cuya caufa no pucdemádaraqlla jútu; 
ra /? mucbas vejes es caufa oc to:ccr fe 
los mtéb:os,£ oefto tícné mueba culpa 
los médicos q no aduierten femejantes 
oaiíos q fe pueden feguir tf poncr las ta 
íes medicinas: lo qual verá mas largo 
po: "Huic.ifvans i otros aucto:es,f o i ; 
5cHuic,enla.ccií.oclaij.tracta.í).cap.v. 
q acontece uaccr dta carnofidadcn per 
fonas q fon oe cóplcjcíon caliente. TBota 
anfi mefmo q quãdo a alguno le oa go; 
ra/po: la rnayoz parte ccmiença a rener 
podagraicomo 013c 2luic,V la caufa cs 
d lírio oelos pies enla parte ínferío: oel 
cue rpo^o : lo qual mas facilmérc los 
bumo:esba]cãíco:ren aellosqa otra 
parre:y po:cl exercício y cótinuo mouí; 
mienro oellos ba5efe atractió oe bumo; 
res mas q cnlos otros míêb:os q no tíe? 
nen tãto ctcrcício. ? 015c ralis enlas o i ; 
uífiones y Buic.cnd cap.vij.y end cap, 
cív.quc entre los oolo:es oe iuncturas 
d oela feíatíca cs peo::avnque alguno* 
oíteron q cs peo: la podagra po:quc es 
miéb:o maseltrccbo y apzteta mas ei 
bumo::ypo:fer mas bato co:re elbu; 

Dimere* 
mo: mas en quãtídadiy ce fentenda ot 
los oicbcs aucrotfs y tf Cóítãtmo eucl 
viarícotq la feiariea oel lado y3quicrdo 
cs peo: y oe mas rc5ío5accídéres q la oe 
la parte ocrecba, S i f i mefmo fc ba ò no w* * 
rar q oado cafo q cn rodas las çdades fe 
pueda bâ5cr gota:pero mayo:mente fe 
ba?c cnlos víejos po: caufa Odas fuper 
fluydades Yflaquc53 oevírtud:y mas 
fi fon glorones y lucuriofcs:y cnloscó 
ualeeiétcs q vfan ocmalregimiento:co 
mo oíjelfeípo.en aql canö,ßuibufcöq3 
refurgentibus ?c. ? nora Buic.yes oe 
íntenaon oe Ifeípo.enla.vj.parti oelos 
apbo.q quando algun gorofib ticne la 
v:inagrueífa/efpeffa/rnucílagínofa/o 
beeba flegmas ybumo:cs crudos po: 
camara es muy buena fenal y fe p:der; 
ua Oda gota:po:q la naturalc5a etpclle 
las matérias q auían oc y:alas júruras 
po: la camara/ o po: la v:ina, f quãdo 
la gota oura rnuebos oias oi3en los au 
cro:cs allegados q fc adelgaça cl miem 
b:ogotoífo ;y fecnmagrçce/la caufa cs 
la flaquc53 oela virtud od tal míemb:o 
q cita oebil oelos ooIo:cs y mala cóple 
jriomempero li tua fe 1 p:cferua fc cl cu; 
crpoocotras mucbas enfermedades, 
1£>o:q como es aucto:ídad tf rodos los 
médicos anriguo^la enfermedad ce vn 
miéb:o cs caufa q rodos los orros míê; 
b:os eiten fanos:po:q embian a aql ro^ 
das Ias fupertluydadcs.f ba fe oeeni? 
der fi el rai miemb:o Icfo no fuciíe algu; 
no oelos piincipales. 

C.Xa cura oela gota o 00; 
lo:oe iuncturas, 

01L vulgo comúmcre 013c q quãdo 
alguno le ra la gora q no fe ba oc 

curar yq cs peo: mouer los bumo:esy 
poncr pofeuras o remédios po: oefucrí 
(Tno oecar cl c3fo a beneficio oe natura^ 
lc5a:y q eílo fe quite y gafte po: fi an fan 
grias/ni purgas/ni orros remedios oc 
vnturasmi emplaítros y otros remedi; 
os particulares q fc ocué ba3cr:pcro es 
muy grau engarío;po:q no fe curado ní 
basiendo lad euacuacionca ncceiTanas 

Tflít*-



cófo:me alosbumojcs q fon caufa 3la 
gota podríá íncurrír eu grade* pelígro*; 
comomoar fubitaméte/obajerfcafrna 
ticos:o appoplettcosro tencr picfia:? o; 
trasfcmejátcsenfermcdadescbwníca* 
y oe muebo pelígro.? a: p:íncípío quá^ 
do luego acomete la enfermcdad 31a go 
ta nenc facíl remédio para q no buelua 
mas:y li cs oe oías q Ia oeran arraygar 
Y cnuegccer: quafi nuca fe quita 31 todo 
Y con mu?gran oilíículrad.? para eito 
vcan a "rfCaiíscncl tractado 31 ooíoz oe 
ias muniras: Y 2luíc,enla,rjcíj.fen,ocl. 
n;,cfiíiíactado.i).cap.v.q oan largamé 
te rajon ocítos íuconueníctcs qfefiguc 
v !;ocurarfc,?po:citocõuíeneqel que 
itnrtcrc Ia oícbacnfcrmcdad oclagota/ 
q fe ponga en bué regimiêro Y fc curc fíii 
oíiacíó con bób:e ooctoy experimenta 
do auces q vengã a alguuas oclas índtf 
poíficíones arriba pueilas/o quedar 
pctuamête con oolo; oc jú tu ras .an i l 
c n la ptefen reparte fepondra Ia cura oe 
la gora/o oclas junturas vníuerfalmé; 
tctc.vcepro q oiRmguírc cura aparte oel 
ooiozoela fcíatíca po:qcnalgunasco; 
ias rcquíereremédiosoíuerfos oelos q 
requicrc las otras junturas: como oí;c 
'iRafísjYaiTiponccap.oíítíncto ólacu; 
raoela fcíatíca.? rabíen íConftãríno y 
Xlsarauio enla pnctíca enl rract.xjcvííj. 
cap.v. fe i to quedara al cabo 31 capítu 
looõde anfí mefmo pondremosla cu? 
ra pjeferuatíuaqucfeba oebajerenlo* 
cucrposqbantenído gotapara guar; 
darfe q no les buclua.?aIos q nunca Ia 
bantenídoíílatcmépoí algunas cau; 
fas:cpo:q fusautepalTados latuuícró 
para q no vengã ala tencr:y po:q el oo; 
Io; oc júturas como arriba largamente 
queda víito tícne mucbas caufas:p;oce 
deremos poníedo la cura cófo;me y p:o 
po;cíonacía ala caufa oc oódc p:ocedíe 
rc:pucs ii la caufa fuere mala cóplcjcíon 
ímmateríal 3las júturas q ouelé/curar 
fc ba con remédios altcratíuos: fi fuere 
mala cópleitó calida/cõremcdíos frí; 
os:v fi fuere fria co medicinas calídas:* 

Botã* fo.rnü? 
fí fuere bumída/córemedío? erfeatíaon 
y la oífcrafía feca có bumídos.ábas ba 
fe oe notar q oado cafo q la mala cóple; 
jcíon q es caufa ocla gota fea imaterial: 
fí oa grã oolo: y enl cuerpo ay repleetíõ 
oe bumo:es cs necclTarío bajer euacua 
cíó para p:cferuar q los bumo:e* no cot 
rã po: rajó oel oolo:q attraben3 mala 
cõpleríó ímtuateríal fe baga a matéria 
oepcndétczbumo:olía,?cfto fingular 
mete quifo 2iíuíc.enla,xjcíj,fcn,3l.Uj.cnl 
trac.í j.cap.ví j.encl p:ímcro:cuyas pala 
b:as fon eitas.éâuãdo fe conoce que la 
caufa cs cópierton fimple:facíl cs oc rei 
gírfe/o curarfe/po;q mucbas vcjcs cs 
la ínfiatnació pura fin oolo; / o apolte; 
ma:pc: lo ql baita permutar la comple 
ríõ.Éluícre oejir q balta applícar alte? 
ra tiuos fin euacuar: y anade.? Io q ma? 
es necclTarío cs euacuar lacbolera y la 
fangre.? tãbíen algunas vejesescau:? 
fa oel oolo: alguna congelacíonofríal; 
dad: po: lo ql bafta alterar y mudar la 
cõplevíon fria.? anade q lo q mas cs ne 
ccífarío cncfte cafo c*euacuar Ia flegma 
po;quc fe calicnrc Ia fangre. £nlo quaí 
2luíc.oa aenrcderqcnla mala copie,tíó 
calída ímmatcríabatacuado la cbolera 
y la fangre fe pjobibe y quita cl flujeo oe 
la fangre Y cbolcraqnoco;ran allugar 
ocloolor.y affi mefmo cuacuádo cftos 
bumo;csq fon calídos:remítelTe i tem 
pia fc cl calo: 31a fangre y cl calo; ima; 
teria! oclas júturas q ouclen:como fien 
do la mala cóplcííon ocla* júturasfría 
cuacuando laflegma impedimos qno 
co:ra allí.? po: la e uacuacion ocla fíeg 
ma q cs bumo: frio calícta fe la fangre t 
bumo:es oel cuerpo y quita fe meje: la 
mala cópleríõ fria oclas jútura* q ouc; 
len,? iRafisenel cap.rtj.ocl tractado 
oelas enfermedade* oc junturas oíjciq 
fí el oolo: oc gota fuere po; caufa 3 ma; 
la cõpleríó fin matería/q tambíé bemo* 
oc cuacuanpcro q quãdo cs có matéria 
la bemosoc euacuar mas q quando cs 
ímmatcrial:y quãdo cs ímmateríal bc; 
mos oc alterar mas q quãdo eseõ ma; 



í£>:ím<m 
ícría:la caufa c^manificfta/fècroccmo nclio ceifo cncl líbío.ínf.cncl cap.ttiíif, 
oit imos cnla aiTignacion oclas catifa^ 
poças vc5ce aconrccc q ouclan las jútu 
ras po: mala cóplctiõ fin bumo:: y oa* 
do cafoqacórc5ca/nofdIamara,pp:ía 
mente gera/o oolo:oc junturas como 
ago:a p:occdcmos / como po: lo q alli 
fc*oito cs nu nificfto.? po: rãro los au* 
crozcspoz la mayo: parteno bascnmc 
cion ocla cura ocla mala cõpletion ima 
tcrial oclas junturas: y pozq los reme* 
díosalteratiuosq fe appltcá cnla mala 
cóplctton material fe puede applícarcn 
la imaterial. V afft no nos ocrcndrcmo? 
cn poncrcura cnlas oifcralTas oclas jú 
rura? q fon fin bumo:/o puras t fimplc* 
pero ft la caufa ocla gota fucrc mala cõ* 
plction con p:cfencia oc bumo:cs:cntõ 
ccscõuieneicomo 2luic.oi5c enla parte 
allegada:quc fc cftozue cl fluro tf los ta 
tes bumo:cs oiuerricdo los ais parte cõ 
iraria oclas junturas /como cõ fangria 
y cuacuactõ oc vientre/y vomíto:y fiu* 
jeo oc vrma como 3dclantc oíremes. ? 
aíli mefmo cõuirnc cófoztar la júcrura q 
ouclc para q no rccibamss fupcrfhiyí 
dades o fluicoocl burno: q co:rc para q 
fc rcfuclua lo q ya cita córcmdo oenrro 
ocla oicb3juntura:po:q la junturano 
pierdafu mouimictoiycóuienc tambiê 
mitigar cl oolo: q mueba • vc3c? fuele fer 
ínrcniIíTimo: ycftc ral ooíoz oiuicrtcafíi 
ia cura.i©igo puc^afu q íí cl bumo: que 
co:rc cnla gota fucrc fangrc:cõuicncq fe 
baga fangrta:i ccmcçcmos cn parrcjmi 
nozando la fangrc:y cn parte ouicrricn* 
do ocla juncrura/o juncaira? oódcco:* 
re Ia fangre:como parccc po: T£>3uIo 
cgincta cncl líbzo.iij.oe arte mededi cnl 
cap.Iíicvuj.oódcoíjcn laspzimcras pa 
labzas ocl cap.quc enlos oolozes oego 
í 3 q abundarc muebo la fangre / fin rar 
dança fc ba oe cuacuar la fangrc.?oos 
Imcas mas abato repite las mefma^pa 
Ubzas:y 015c q luego cncl pnncipio tf la 
cura fc baga fangna: pozq imptdamos 
el fluro oel bumoz nociuo .2La mcfma 
íentenoa fc colligc fmgularméte oeCoz 

oclos oolozes oclas juncturas olae ma 
nos y oclos pies oõdc oi3c:q quãdo co* 
mcnçarcafcnrircloolozDcl3 gotafe fa 
que la fangre:pozq la fangria beeba lue 
goal pzmcipíomucbas veses quita la 
gota po:cfpscio oevnano:y algunas 
veseslaquitaocitodoqucnunca mas «cr» 
buclue.2Lo mefmo enfozma pone ifta* 
fls cneltracrado oc ooíoz oc juncturas 
cncl cap.íij.-z fon Ias pzimeras palabza? 
oclcap.oõdc oi3c:cn conocícdoq 13 ma 
teria ocla gora es fanguinca:cemcnce* 
mos a cuacuar tfla parte cõtraria: t p:o 
ccdicndo adclante 0 Í 3 C q mucbas vcjes 
baftafolals fangria para quitaria cn* 
ferruedad ocla gota.Cõco:da cnla fan* 
gria que fc baga luego Zlsarauío cnla 
pzacri.cnclrracrado.ttvuj.cnelcap.nij. 
yílutc.êlaparre arriba allegada:y Cõ 
ftannnocncl viarico cncl lib:o»vj,cape 

t i t . !£cro oc q vena fc ba tf b33cr la fan 
gria 015c B3arauío:q (T cl ooíoz cltuuíc 
rcencl píctrccboqucfcbrga la fangria 
Ocla ban tcarcl bzaço yjquicroocnrí 
pztnctpioc Ia enfu mcdad.^cro q a fue 
regota ya ocoiae/q fc fangre tfl b:aço 
ocrccbo'mí»scn'op::mcronocõuicncn 
conel les oiros aucrozcs como luego fc 
oira:y la caufa cs pozq citando cl ooíoz 
cncl pie ocrccbo/la fangria ocla bafili* 
cafiníeítra nooiuícrtcclbumoz qcozrc 
q cita pzopinquo al pie oolozcíTo: pozq 
febascaquella euacuacion eneftc cafo 
poz oiltancia/o pzolongacíó oe oos oia 
metros quafi enreros/q fon: cl vno fc* 
gim la latitud q csjfer cl micmbzo enfer 
mo oicftro:y la fangria fer oela parte fi* 
nícftra:elorro oiamerroes fegQ lalou 
girud q cs/que Ia gora cita cnla parte 
mfenoz ocl cucrpo.7 la cuacuacíõ fc ba 
5c tfla fupcrto::y po: cfto no fc ba3carra 
ctícn ocl bumo: q co:re pozq no fc co:ref 
penden Ias venas y meares ocl piccon 
las oel bzaço íTmcftro:y poz cito oito 
2tuic.cnla.iu?,tfl pumcrocncl cap.iij.q 
noconuicnequcfebsgaoiucrfió pozoí 
flaneis oe oce oiamerro? cóplerasipo^ 



ni completas bícnfcfufrejííno folamc; 
te poz oiltancia oe vn oiamctro/con tal 
qucfealamayozoiftancia 61 taloíame 
tro: como íi eftuuicffc la enfcrmcdad cu 
la cabeça cnlaoícltra partc.Tt queremos 
oiuertir/no fc ba oe b35cr la oiuerfiô oe 
lafapbéna fimcftraifinooela fapbcna 
oerccba. Ipscro podriamos verificar cl 
Dicbo oe Bjarauto en cafo que cl cuer; 
po oel enfermo cttuuiclíe mu? repleto 
eon oemafiada quantidad oe fangre: 
que cutonecs:comofccoUigcoe íSalcí 
no cnc'.uj.oci tegni en aquel cânon. St 
ergo totum cozpus plcctozicú fucrit ic« 
*p>zimcrobemosoc quitar la repleertó 
y ocfpuesoiucrtir/yalíiquitarfcya la 
replection pez la fangria oel bzaço \y> 
quierdo cftando la gota enelpie ocre; 
cbo .^ cftoquifo 7í\aíiscnlas otuiiio; 
nesenclcapirulo.cií.oondcoijequefiel 
©oloz eltuuícrccncl pie ocrecbotfc bsga 
13 fangria oel bzaço v5quicrdo:y ti cRu 
üíere cnel pícy3quicrdo / fc fangre oel 
bzaço ocrecbo. 'fiques luego cnel cafo 
arriba puefto poz 2l5arauio / oene fe 
ba5cr la fangria ocla bafilica oerccba lí 
Ia replection no fueflemuy extremada 
como oíjrimoetaunquc ala verdad bien 
fepuede quitar la replection y oiucrtir 
conla fangria ocla bafilic3 ocrccba ba 
jicndola copiofa.f ertoquifoBuiccna 
enelcapituloalcgadoocla.xnj.fcn.ocl 
aij.que ti elooloz ocla gota fucre fan; 
gre/o con abund3ncí3 oe fangre:quc fe 
adminíflre la fangria ocla pai te contra 
ría.f mas elaramente lo oijeo iRafis cn 
cl.iic.oclalmsnfozcncl capttulo:oe oo? 
lozibus junturarum/oonde 013c. éàuü 
do cnlas (unturas vuicrc ooloz y apo? 
ftetna / y tocando las oiebas junturas 
fe ballaren calidas y oe coloz rúbeo. St 
cl ooloz cfta cncl pie ocrccbo/baga fe la 
fangria oel bzaço ocrecbo: y fí cfta cncl 
pie Y5quicrdo/ oel bzaço y5quterdo fe 
rcuefangrarXa mcfmafentcncia pu; 
fo cncl tractado ©elas enfermedadesoe 
junturas cnel capírulo.iij.como arriba 

Ot^ fix tt!t\ 
aliegamos:oí5caní!.£n conociendo <$ 
la materia es fanguínca cncomcecmos 
a cuacuar ocla parte contraria, f cito 
poz oos vtílídades que fc fíguen:l3 vna 
es que apartamos y oiuertimos la ma; 
teria al lugar contrario oonctccozre:y 
la otra cs que mmozando la materia có 
la oiucrfíõ no es cl fluxo tan continuo y 
acelcr3do como antes / % ba5e la oicba 
oíuerlion minozatiua . í^tra vtilidad 
cs. éiüuecuacuandola fangre tenemos 
lugar oe applicar remédios repercuti? 
uosqueba3enretírarelftuxoalaspar? 
tes remotas ocla junturaque ouclc/lo 
qual antes no podemo* bascr.Tfàozque 
como íSalcno 015c cnla parte arriba aU 
legada c fiando el cuerpo licno no apzo; 
uccban los rcpcrcufiiics/pozquc no c,y 
©ondcclbunu zque cóellcs quer,mes 
retírar/fe rcciba \ mctailoqual adelan 
teenfu lugar fe occlarcra.y fuele ba5tr 
otra vttltdad la r melfien minozatiua/ 
que facancobucna quantidad oc fan? 
grc/comoconucnccnU caníaque pzo 
ccdcmos/accntccerctirarfc parte ocla 
materia que ba cozrido alas jimturas/ 
pozqueno fcoe vacuo: yocftamancra 
con fola Ia fangria fanar cl enfermo co; 
mo arriba queda oiebo.^ ucs 015c iRa 
fis paffancío cdclante cnloquefcocue 
ba3crcnla fangria/que fl el ooloz cfiu? 
uiere cncl pie oerccbo/quc fc fangre oe? 
íabafilica ocrccba/oocalgunooc ft:s 
ramos :como feria ocla faluatcla ocre? 
cbaquceíla entre cl oedo pequeno yel 
anuliar ocla mano oerccba.y que nofe 
bufqueparafangrarotra vena, ? oije 
que finofcpudtcrc bailar nifangrar la 
bafiliea ocrccba/ni nirguno oelus ra? 
mos:quc fangr, mos ocla vena oe todo 
clcucrpo:pozquc la vena oc tedo cl CUÍ 
crpofcba3cocla bafiltca yoelaccpba? 
liça que feayuntan end bzaço:v que la 
fangria ocla ccpfalica/no opzouccba 
rnuebo cncftc caio: pozque la cepbalica 
fe ramifica ocla parte fuperio: õlas oos 
partes ocla vena cócaua;y ocfpues ocfc 

c 



dcalliíubc pozclcfptnaso yvaa l bza? 
ço;y poz eito euacua tne/o: la fangre oe? 
Ia cabeça y oel pefcucçory mas tarde DC 
loa míêbzos ínferiozcs.1Ê>ozqlab3filí 
ca apartafey oíuídc Te oela venacon? 
cana pozoedentro ypoz bcfucra/oefdc 
cl clibano oelpccbo entre loslados/y 
vícnc ala mano/o al bzaçofobzc Ia par 
reoelos fobacoszy poz cito cuacua mas 
pzeito belas partes wferíozes. E>í5e a rt 
flmefmo quebemos oefacarla fangre 
fegun laquantídadocl ooloz/y íegim 
lavírtud oel enfermo/y que fc baga cu 
mucbas ve5cs la cuacuacíon oela fsn? 
grc,^>ozquccltuuocvpcricncia?ballo 
que mas perfectamentc feba^e oiuer* 
fíon oclflujco/y fe aparta el bumoz oel 
lugar oolozofo ba5iendo lafangria cu 
mucbas vc5es.Bi5e adclaute/que lí la 
gota cituuiere cnla mano:podemos oi? 
uertír a vna oeoos partes/ofangran? 
do oel bzaço contrario / o oel pie oela 
mcfma parte: y qça fera bícn qfangres 
t>c ambas partes/pzítuero oel bzaço y 
ocfpues oel pie / y oijc que fe faque la 
fangre fegun Ia vírtud oel cucrpo/y fc? 
gun fucrê los accidentes oela poltcma/ 
y fegun Ia pulfacion/y enenfion / y ca; 
loz/ybermcjura oela apoftema :y que 
mucbas veõcsbaita cftcremcdío folo, 
É ponc iRafts vna byftozia oe vna cus 
raquclcacaefcío con vna muger/Ia ql 
fe quepua rc5iamcntc:y oaua bo5cs oc 
nocbe y oc oía/oe vn ooloz que tenia eti 
Ia muneca oereeba / poz caufa oe vna 
poítema grande oc bumoz calicntc/y 
colo: bcrmcjacon granejetenfton ypu l 
facíon / Y la muger era carnofa muy fau 
guinolenta / Ia qual auía comido mu? 
cba lecbe / y carnes :y poz cito cltaua 
íuerte Ybi5e/quclabi5o fangrar oeba 
íilícafíníftra / ybelpícoerecbo oentro 
oc vna boza: y faco cada ve5 media li? 
bza oc fangre/Y bende a tres bozas que 
oefato Ia venda yle faco otra media lt? 
b ? a oe fangre/y ocfpues que lc bíjo oar 

•CTO* 
oe comcr/ypailíadastrcs bozas que íe 
IPÍ30 facar orras feys onças oe fangre 
oela fapbcna/yconefto ccíTo luego el 
ooloz Y cfco3imiento oela juntura. 
je anft mefmo que ie rogo aquella en? 
fcrmaquelaboluícífe a fangrar oel bza 
çocontrario oel ooloz/pozquc auía feit 
tido mueba! vtüidad con Ias fangrias/ 
peroque noquífo finotrabcrclbumoi 
ba5ta abaro / pozque cita muger tenta 
ooloz DC gota enla mano fwíitra raun? 
que no tan rcjío como enla oereeba / y 
poz aquello quifo oeriuar y traber el 
bumoz aios míembzos uifcríozes • ? 
eito baoe ccnfiderarel medico y guar? 
dar que no traya cl bumoz aios mtem^ 
bzos lefos y flac.os. BÍ5C anfi mcfmo 
que ctiraua vn bombzc que Ic venia« 
oolozcs oe gora entre la muficca y la 
rafeta oela manoDcrccba/yquclepze 
^unto fí lc oaua geta cnlas manos y 
cnlos pies / Y el bombzc le rcfpondio/ 
que tambícn folia tenergota enla ma? 
110 Y?quíerda yavn mas rejío/ Y DO^ 
loz/que cnlos pies nunca auía tenido 
ooloz DC gota :y entonccs oíjeque no 
le quifo en nínguna manera fangrar 
Del bzoçoy3quíerdo fino oel pie oere? 
ebo/y que lc folia a aqucl bombzc cu? 
rar pzímero orro medico y qucle fan?: 
grana oel bzaço ocrccbo pozque tenia 
vn apoftema calícnte cnlas junturas 
Dela mano fínícltra / y que fe le quito 
d ooloz oe allí/yfc le palio ala mano 
ocrccba con vn apoftema calícnte ma 
yo: queclDela mano nníeílra.f como 
íepzcgunto lAails (I folia tener gotacn 
la otra mano/conocío aqucl enfermo 
que fabía mas oela medicina q el otro 
medico que pzímero lecuraua . V 0 1 3 c 
que cita es vna öias caufas poz Ia qual 
bemosoe inclinar % attrabercl bumot 
que cozre a vna Dc DOS partes/ma ^ 
yozmente quando el ooloz eltuuíere 
en oífpoiTcion que fe podra augment 
tar / y cito cncl puncípio oel o o l o ; / 



JBeh© Ota* 
po:que cn tal DífpoíTcíõ bemos oe buy: 
Dc fangria y fregamíentosjy De erros rc 
médios que traben bumojene! miem; 
b;o q fuele rener gora y bemos DC ende 
rcçar laotucrííon avna DCDOS partes 
quandocn alguna Delias ouíerealgun 
míemb:o noblcylarnarería puede coz 
rer, TJàonc et:emplooevnbomb;cque 
tenía gota cnlas /unturas Dela mano 
oereebaia euya caufa conuenta que fe 
fangraffe / pero juntamente tíene apo; 
ftema cálido cnlosrínones/oenlavc; 
£íga/o enla madre fies mugenoíjc que 
cn tal cafo no fe ba DC bajer fangria 
Del b:a$o: pozque basíendo tal fangria 
Danaríamos al miembzo apoftemofo / 
que fonlos rmones / o la vcjttga/ola 
madre: fino bara fe Ia fangria DCÍ pie De 
reebo.Ê 015c mas otrocafo:qucfi acon 
tecíere qenla parte oerecbaouíereapo 
ftema oc fangre mas pelígrofo que cl pe 
Iígro Dela mano oerecba:como fí enel bi 
gado/o enel rínon Dcrccbo ouíelTe apo; 
ftema calido:y juntaméteenla mano DC 
reeba ouíelTe gota eó Dolo: remíiTo/oíje 
q pnncípalmérefeba oe curar la cnferií 
medad mas pclígrofa/q es cl apoftema 
ocl bígado/oDcl rifton/o Dela madre: 
cnlo ql Da a entender q fc baga fangria 
Dela b3ítlíea ocrccba/ifàonc otro cafo y 
es:q it acaccícre q cn atraber cl bumo; a 
vna parte cócurren DOS opcracíoncs vtí 
Ies:como iT alguna muger tícne gota cn 
la mano:? tãbíé lc falta fu regla/q enró 
ccs fc ba DC langrar DCI piez no Dela ma 
no / po:q fangrando Del rouillo fe tíguê 
oos vtí!ídades:la vnaq oenuamos cl 
bumo: oel lugar enfermo/ y la otra que 
p:ouoeamos el mcnftruo.áCócluye iRa 
(Isenla fangria oíjíendo q aquclla mu; 
ger oc quíc p:ímero bablo q la auia fan 
grado tres ve5cs/que ocfpucs paflada* 
tres bozaslc faco oelafapbena media 
ltb:a oe fangrc:y q luego aquclla nocbe 
t>o:mío q auia mucbas nocbe* q no 00: 
mia :ycõcfto fano íinbajcrle otra cura 
íinoregírla con Dieta fubtíl fria y burni? 

fo. 
da oentro be tercero Dia/y fe lc quíro la 
gotaöla mano.^elo ql fi biêqueremos re 

mirar queda mamfieito/como % oc q vc ~ru fre a 
nas fc ba oc bajer la fangria enla gota partes, 
oc bumo; fanguinco,? p;olTiguiendo 
nfo p:opofíto enla fangría:oí5e 2luícc; 
na enel capitulo allegado: que fí cl DO; 
lo;fucrc comuncnlas junturasoelcu; 
erpo/anlienvnamanocomoenorra/y 
cnlos pies iTendo la cauía fangre:que fe 
bagan juntamente oos fangnas oc am 
bas partes:po:quc ygua Imcnte fe oíuí; 
erta y lecuacue la fangre y no fe trata a 
vna parte nt a otra:y es vno oclcs cafo* 
cn que cn medicina fe mandan fangrat 
oos venas juntas. íConiúcnc anfi mef; 
mola fangria enla gota quando cl Du? 
mo:qucco:re cs mejclado con la fan; 
gre/o ií ouierereplccnonoe fangrcenel 
cuerpo/pancipalmentcfiescbolcra. ? 
efto oí5e l£auloenel capitulo lufo oi ; 
cbo:cuyas paiab;as fon, ̂ uádo cnlos 
oolozcsocgotaabundare mueba fan? 
gre bemos lin rardáçabajer euacuacíó 
oeíai^eryuc foiamente eneftos/pero 
enla gora oe bumo: flegmatíco y oc bu 
mo: mel-ncbciíjoquandoaymcjdaô 
fangre: po:quc cnlas venas fccontícne 
mueba parte oefte bumo: ybaje mas 
lefion conlaquantídadquc con la qua 
lidad. Êhnerc oejtr q pecamos po: mu 
ebo q po: maio: mas qií la rncfma fen; 
tcncia fíguio ^luicéna.enla.tcíj.fcn.ocl 
.íí j.enel capitulo allegado oonde mau; 
da que lí ia matéria oela gotafucrc fan 
gre / o con babundancía oe fangrc:que 
febagafangría.T* iRafisenel tractado 
oc oolo: oe junruras 015c / que fi el bu; 
rno: fucre fegun la p:opo:cíon que tíenc 
los bumo:cs enel cucrpooela mancra 
que arriba feoeclaroíquees/que enla 
juntura noparejca oominio oe vnbu. 
mo: fo!o:iíno que todos los bumo:cs 
co;rcn:cntonees que fc baga fangria, 
^>o:que csfenal quecloo'.o: es ocre, 
pleetion oe bumo:es:? oefpucs q fc eua 
cuen po: flujcooe víétrc.f mas adelan -
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tc vicnc a oc5ír / que íT cl apobema PC; 
lasjunruras fucrc DC fangre y cbolcra/ 
o oc fangre yftegma q bcmosocadmi 
nííírar fangria:y ocfpucspurgar la ebo 
lera o la flegma que con la fangre pccca 
u a . ^ e r o encftccafo baremosla fan* 
gria facando poca quanitdad óíangre. 
ã m í mefmo fi Ia gotafucíTc oebumo: 
cbolericoiy DieíTc grandee oolozes fera 
vn! la fangria cn poca quanridad para 
Diucrtir cl bumo: y la fangre que no ccz 
ran z fc p:ccipircn ala junrura que ouc* 
Ic .^cro ba fc oc notar que no todas ve 
5cs cn oolozes oc junruras oe bumo; 
calícnre/aunquc fean oc fangrc/con* 
íiicnc Diucrtir con fangríae:corno fi acõ 
íecc oolo: oe gota poz via Determina* 
cton crctíca cn alguna ficbzc continua 
enelte cafo no conuicnc Diucrtir cl bu* 
moz / ni cítozuar Ia cvpulficn DC na* 
turalesa / como adclante occlararc; 
mos/o tambien fiel bumoz que ee cau 
ía ocla gota fuclTe venenofo peflílcncial 
entonceeno fc oeue baser fangria oiucr 
íiua/pozquc feconiicrtiría cl bumoz ve 
nenofo que cozrc alas partes ocfucra 
basta lo interioz 6! cucrpo.flcnloe otroe 
DOIOZCSDC geia que fon De cbolcra fola 
o oc fiegma o mc Uí cbolia/o oc eitos bu 
mozes compueftce no fe ba o baser fan 
gria:c]cccpro ccmooijcc fiouicrc rcplc* 
etien oefangre/ccmo Ssarauiooise q 
fc fangre enlagota DC bumoz flegmati 
co fi parcciercr» fenales oc cale: y oc fan 
gre:y cl enfermo tuuierc fufftcicnrc vir 
íud.Èo qual cn parte oíje llbaulo cncl 
capitulo allcgado/quc ri no abóda fan 
gre concl bumo: que co:rc/ni cs fangre 
cl bumoz Dela gota que Ia fangria es oa 
nofa/mayozmcnte enlae perfonas que 
fon DC fria complexion yflacas soebi 
les :yftafisDi5e lo mefmo encl rracta 
do oclas cnfeimcdades oe junturas en 
cl capitulo.íiij.bablando ocla cura ocla 
gota poz caufa DC bumoz flcgmatico 
poz citas palabzas buyan DC facar Ia 
fangre pzíncipalmcntc en complerionce 

í&dttlCnX 
frias:po:quc no fc Debilite la bígcfttcn 
T fc multíplíqucn las fuperfluydade?.? 
2íuiccna cnel capitulo allcgado pone 
mayoz cautela y tcmozcnla fangria DÓ 
deDijc/que fiel bumoz ocla gota fucrc 
compucito DCDiucrfcs bumozes ccmo 
las mas veses acontece que no fc baga 
fangria y Da la caufa:pozque la fangria 
ba3c acrcccntar los bumozes fupctfiuo5 
que fon caufa ocla gota:yba3cIcs ccz 
rcr pozel cucrpo y no vacua lo que cs nc 
ccITano facar ocl cucrpo: y la caufa cs/ 
pozque los tales bumozes no fon fan* 
gre ni mesclados con la fangre. ?poz 
eito auiique fe baga fangria no faca na 
da Dcllcs/antcsfc cncrudecé yempeo 
ran ma?poz abfcncia ocla fangrc:ccmo 
Dijc 2-luicéna : y alii quedo a parte la 
cuacuacton oclafangna/quando y cn 
que cafosyoc que venae fcbaoc ba* 
3cr:enlo qual me alargue pozfcr cau* 
fa rnuynccelTaría y no'bten Declarada 
tclcsaucrozes. 

€ B^ecba la cuacuacion poz fangria Dc 
la meneia que bemos Dicbojconuícne 
cuacuar la colcia que juntamente coz*p 

rc ccn la fangre / y los otres bumozes 
ccmo adclárc Diremos?cito Disc T^au 
lo cncl capitulo allcgado oende Disc/ 
que ocfpucs ocla fangria ft erro bumo: 
ouicrc ftjpcrfiuo que fc purgue.ILc mef 
mo DI?c iRafis cncl tractado Delas cn* 
fermedades oclas junturas/que fiel a* 
poltcma fucrc DC fangre y cbolcra/o DC 
fangre y fiegma / que la cura ba oc fer 
ccn fangria y cuacuacieu DC cbolcra/ 
y slíí Dclsorrosbumozcs. mefmo 
fecoIlígcDeSuíccna cncl capitulo,vi/> 
Dela.jtxij.fcn.tel.iij.cnel tractado,ij.? 
Dc2l3arauiocnia pzactica cncl tracra* 
do.xxviij.capítulo.iiij.Donccbablando 
Dclacuraoclagcrapozcaufaoc fangre 
Di3c/quc fino ba Ira Ia fangria q fc cua; 
cuc la cbolcra. ^ u e s fiel bumoz que 
pccca con lafangrcfuerc cbolcra / bc>" 
mos oe pzoccdcr oigirícndola ? babilf* 
tandola para la erpcller;mayo;meate S 
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íucrc ebolera grueffa como 2iutc,oi5c; 
para lo ql fc ba Dep:efuponercomofe 
coiligeocBuic.yocTftafisqenla gota 
y colo: oe junturas no bemos oeadmí 
nirtrar medicinas purgatiuaa q euacuê 
vn bumo: folo:fino que purgue ebolera 
yflcgma:o3docafoque cnmas quãti; 
dad bemos oc euaeuar el bumo: q mas 
lcíIonb35cyco:recn mayo: abundan; 
cia.f cfto 015c 2Uiic,enía parte allega? 
da eneleap.vüj.oódc ponecftas pala? 
b:asXóuiene quccnla gotanofepur; 
gueflegmafolamétcrtnofiegnm ebo; 
Iera:y oa la caufa:po:q quádo enlo* go 
toiíos fe euacua fola la flegma: líenrcu 
luegomeio:ia:perobueluela ebolera y 
bajccoírer otra ve? la flegma al mtéb:o 
q tiene la gota:y rambien po:q las mas 
VC5C8 como arriba queda oiebo/el DO* 
lo:t>c junturasfc baje oc ebolera y íleg 
m a X o mifmo oije iRafiscucl cap.vuj. 
Oel traetado oclas enfermedades oe jú 
turas:q cl oolo: oe junturas po: la ma; 
yo: parte fc caufaoc flegma mcjclado 
có ebolera. y po:cfto q fon mejoiee las 
medicinas qpurgan flegma y ebolera: 
q no las q purga folamcte cbolera;o fo; 
la flegma.Vpo: tanto iRaiis enelnono 
almanlTo:ís cnel cap.oc ooloabus iun; 
turarum:poníédo la cura oclooío: oc 
caufacalicntc/o:denavna apo?íma o 
occoctíemcnlaqualcóotras medicina^ 
qcuacuancbolera:cntrarurbit y poli ; 
podio que euacuá flegma. 2-infi mcfmo 
febaoe p:efuponcrqenlas palTtones tf 
junturas: oado cafo q ayamos oc pur; 
gar có mcdicinaselcetíuas oe bume:es 
có p:opícdad.1^cro notadas fon vtile* 
línobanfcoc elegír Iasqeuacuãoejeã; 
dorelíquíast vcrtigíostf flíptícidadcn 
los mícb:os:ynofon oemuy cteclTiuo 
calo:.Como fíngularmctc fccollígc oe 
2luic.encl cap.allcgado:oí5eaníT.?no 
cs vtil q fe purguen có medicina^ oc et; 
ccfliuocalo: yfuerte oemaffiado q fca 
caufaoc clíquary tfrretirlos bumo:e5: 
ybucluãaco:rcralas junturas cn tãta 
quátidadeomo fueloqfc purgo oclas 

junturas con Ias tales mcdíanasjy fc 
multíplice cl oolo::y crec fc q enlos ber; 
modactileuy mueba vtilidad pozqpur 
gan luegoel bumo: frto.y cnello^ay o* 
tra vnltdad q ocfpucs que cuacuá bajá 
que quede flipticidadcnlas vias:? con 
fo:tan jnturas ttalTinocs polfiblepur 
gando cõcllos q bueluan Ias fupcrftuy 
dadescliquadas tflapurgaq nolccua 
cuaron:yallcndcocrtocfto:u3ío qcita 
fubtílijado po:cl calo: ocla mcdicmafo 
Iutiua q no co:ra enlas vias y meatos, 
Verta opcraciõocles bcrmodattlcs cs 
contraria a todas Ias on as medicinas 
folutiuasypurgatíuas calicnrce:qlae 
mas ocllasotiaíã Ias vias y Ias oc.tati 
anil Dilatadas y abicrtas.Blgunos me 
dieosmodcrncs vfan purgar có oos.5» 
fi"5 oc rbeubarbarocn fuftancia mfun; 
didocnalmiuar oc mcmb:illosoc açu 
car:y cn agua oc llãtemotro* lo bajêpil 
do:as cmacucndo algun Utatiuo cn po 
ca quãttdaci para q vigo:c fu opcració* 
Xambiê fe ba oe pjcfuponcr q cncl p:c; 
fente cafo oecolo: oegoia no bemos oe 
cuacuar con medicinas lenitiuas ocbí; 
lcs:finocómcdícmas foluttu.isc6p:o? 
p:iedad cj fcan cn pcca qntidad al p;;n; 
cipío:la*qlc* 2luUíama medicinas foi 
tcsocbtles. Vcfto015c Suic.cnel cap* 
vij.ocla parte allcgadsocrta mancra:q 
no oes cncl p:incipio para purgar medi 
ema ocbíl:po:quc Ia tal medicina ocbií 
mucucclbumo:ynoba5c purgar cola 
q valga nada:antcs a cafo adclgasa o; 
tros bumo:cs cõgclados q no fc mouiâ 
y loa b35e co:rer alas junturas. V ba fe 
oc n ota r erte terro oe Buie. y eméda r fc; 
pozqoijeaíTi.íÊrcaucncdc^inpotunífí 
mediemá ocbilé. V ba fc tf lecr. Ct caue 
ncdesmpotumpnmi^mcdicínáocbilé 
íc.Comocrta claro aqcnquiiícrc mirar 
cnl loXo mcfmo auia oícboantes cnel 
mcfmo cap.babládo tfla cuacuaaócneí 
oolo: tf gota po: clias palab:as:*z comié 
ça a cuacuar con mediana fuerre fino ío 
veda la crudcja ygroifitudoel biuno; 
avnq la medicina obil o fácil fca mas k 
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sura:? avnc parece 5 ay cótrndíctíõ cn 
citas palab:as no ayninguna. l£o :q 
qu Jdo Dí5c:cemtcnça cõ medicina fuer? 
tc:eutícdc con medicina foiutíua q pur? 
gueelígcdoocroluêdocõp:op:ícdad:? 
la caufa cs:po:q el bumoulta en parte* 
muy oíítanres oel itomago Tíntcltínos: 
y po: tanto es ncceffarío mcdtcína q té? 
ga virtudoeattraber: avnqcltclcros: 
avnquc ocítas q aiíi euacuan cõ clcctió 
ias masocbílesfon mc;o:csal p:íiicí? 
pio:po:q ias ftiertes medícína*purgau 
las partes fubtües Delos bumojes y De 
jcanlaspartesgrucíías y bajengrá per 
rubacíon ene I cuerpo.y po: táto bem os 
De começar có medicinas q avnquc cua 
cucn cõ p:op;icdad:no fcã mu? fuertes: 
y ocfpucs p:occder dc grado en grado 
alas mas regias. Cites funda meros no 
fados enla ciufâ calída comentar fc ba 
a Digerir cl bumo: con jearaues frios (ti 
ptícosjcomo cs cl tarauc rofado:y cl ta 
rabe oc arraybá.TÊmcdc fe o:dcnar oe? 
ftamanera. Come tarauc rofadoonça 
Y mediajtaraue oe granadas media on 
çaragua tf llãntcn y rofada oe cada vno 
vna onça:mc5cIcfe y torneio oos o tres 
marianas:? tffpucs euacue fe:po:que la 
cbolcra fino cs muy gruclTa cs oe oiffi? 
ciloígcftíomcuacuarfebatfita manera. 
Come canatiltola Dos onças:rbcubar? 
bare infundido enagua D liáré vna o:a 
ma:clIcctuario tf çurno oe rola* DOS o:a 
iiiasíoefaten fe en occoccíõ DC mirobala 
nosrirrínos/ocnoecoctíonoeflo:cs/y 
tamarindos:}* puede tomar Io cn boca? 
dos con açuear:ymayo;mcntc feria vril 
cita purga Hcon la gota ouíciTe calcntü 
racótínua:como aiguna* vejes fe baje. 
2lnfi mefmo fe puede cuacuar cúl p:m? 
cipío con las ptldo:as oe bermodarí-
les meno:cs/tomando oos fcrupulos 
Dcllasíívufcrupulotf rbeubarbarotfo: 
men fe tres pildo:as con çumo oc rofa*. 
f fon cncíte cafo muy angulares como 
parece po: 2Ê>cfueenlaotfcrípcíon que 
ponc tfIIas:y tãbiélas mãda oar 2\uíc. 
íncÍcap,vi).DeIfracradoa),DcIa,r.tí).tfí 

Numero. 
,ti),y ^aulocgíneta oíjeíqucmucbos 
vfan a purgar enel pzincipio oequaíqer 
Dolo: oe gota con bermodatílce: y que 
Dentro oc oos o tres Dias quita cl fluro 
Delas)úturas:oc arte q el enfermo puc? 
dc boluer a entender cn fus negocies a? 
cofrúb:ados:a vn q algunes rcp:ucuan 
los bcrmodatílcs / como Sler.q Díjc q 
fon oanofos para clitomago y ponen 
baltio yengendrar. vctoíTídades gruef 
fas enel Itomago.Tfccro eitos nocumé? 
tos fc quitan cõ los mirobalancsí las 
rofas q enftas pi!do:as entrá. ükíno:a 
do cl bumo: / cs ncceffarío iterar los oi 
geltíuos y Ia euacuacíõ para ctpellcr et 
bumo: oc ray5/romádo los taraues fo 
bzcdícbos tres o quatro oias;y ocfpuc* 
purgarfeocita mancra.lComapulpatf 
canafiítola vna onçarrbeubarbaro ífutt 
dído en agua oc cndíuta/o oe llatc qua 
iro fcrupulos;cllcctuarío oc çumoDe ro 
fas tres o:ama*:DíiTuel uã fe cn oecoctió 
DC mírobalanos citrinos/o en fucro oc 
cab:as:yfi quíilercn puede fc tomar cn 
bocados con açucar/opuede fe purgar 
con qtro fcrupulos oclas pildc:a< tf ber 
medatíles fo:mãdo cinco píldo:a*. Cõ? 
uíene anfi mefmo q oefde el p:íncípto tf? 
la cura tf l cfeimo baga vcmírcsraleme 
nos al tercer oía;mayo:mcntc quãdo el 
Dolo: cita cuias jumuras ínferío:cs:co 
mo enla fcíatíca/y enla podagra/y gc? 
nugra:comoDÍ5e2luíc,cnltaparíe:y cn 
Ia.m).Dcl.p:í.cnl.cap,t/.Dõdcponcclta^ 
palab:as. üas enfermedades cnqcs 
masvtílcl vomito fon Ias enfermeda^ 
des largas: como bidropeíla yepílcp? 
fia:? melãcolía:y lcp:a:y podagra:?fcía 
tíca.V l^aulocnclcap.allcgadoalab« 
los vomítos oijicudo q fon ap:obados 
los vomítos con rauanos y mãtcnímíc 
tos ap:op:tados para vomíranyq cito 
fc baga cnlos enfermos q vomita cõ fa? 
cilídad? tíenémejo: oífpoiTcíõ oe Itoma 
go paraeIvomito:y fera vtílq febaga 
Dcfpues Dc comer tomãdo occocríon oc 
iTmíêteoc armuclIes,/o Decncldo tíuíaj 
o cõ taraue acetofo: y nmíente oc enel* 
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do/c ocrauanoVocSIainfufiópo; vna 
iiocbcbecbaen vinobláco Delaray5 31 
cobombztllo amargo: Y cftc cs fuerrc vo 
miíiuo: an oc pcedcr los mas liuianos: 
Y procurando vomitar o có fimictc oc ra 
uanos.? alfí mcfrno conutcnc q tome al 
gunasmclcjínaspara trabcrlas mate 
rias v bumtdadcsqnoco:ranalasjun 
turao oc cojírnícnto oc ccuada ocfcoirc 
jada/y maluas/y vioictas/Yacclgas: 
Y cétaurca con canafiftola:? yerapigra, 
Y ajeyre violadoy fal comú rccibiendo 
vna cada oía/o a tcrccr oia:t bajícndo 
vnas vcjcslos vomítos:yotras vcjcs 
q tome las melc5Ínas:como 0Í5C iRafis 
cucl cap.rtj.es ncceíTarioq templemos 
el bigadocócmplaítros -z vnguentos rc 
frigeratiuos:pozq confucaloz multipli 
ca cbolcra: y fera vni vngucuto faudali 
no/o vngucuto rofado có poluos 3 fan 
dalos oefpues oc beebas la< cuacuacío 
nesXonuiencanfi mcfrno adminíltrar 
ícmccüosrepercuiiuos ocfdel pzmcípío 
ocloolozen rnínozandola matcríatpo: 
que como oirimo*ocíntcncíonoeí3alc 
no cnel.tij.3l tecbni el cucrpo repleto no 
rcctbc.f como ímgularmcte 015c TRafis 
cncltract.oclooiozocjúturas enclcap. 
»fj.fi cl cuerpo efta lleno lo* rcpcrcuíiuo* 
íueleu acrccctar ooloz poníédolo* fobzc 
cl lugar oolozofíbztl cs cl bumo: q fe ba 
oc repercutir mucbo:po;q no podrã los 
rcpcrcufiuosretírarloDelmícb:o:y oa 
nan piobsbcndolaoiílblucióocl oiebo 
bumoz cerrado lo^pozoscófufrialdad. 
^alííoíjcqucloscmplaftroíy vnguen 
tos rcpercuiíuoíaugmcntã cl oolo: accí 
dcntatmentcXa mcfma fentécia ponc 
Zinic. enel cap.vij.ocla.rtíj.fen.oel.iií, 
tract.íj.y q cn tal cafo fe applíqucn reme 
dios lenificanuos? po: táto oi'5e:?ba fc 
3 notar có mueba aducrtccía paratodo* 
losapoftcmasocjunrurasqfiponícdo 
los rcpcrcufiuos fob;c la jútura oolo:of 
facrecíerccloolo::q nofcpõgá fobzc la 
tal jútura q ouelc fino atras po;q quite 
cl fluto lo impida:? no tmpída la oiíTo 
luciõ oc bumo; q cfta enla jútura.V po; 

5otã> fo.mití 
ncc)ccpIo:quádocfluuícrecloolo:cnla 
rodtlla pódremo* cl emplaftro frio fobze 
Ia cora q Mamamos muflo 3la picrna:3 
mancra q la vna parte ocl cmplaflro lie 
gue al pancipio 3la parte q ouclc:cmpe 
rofiponicdoeltal êplaftro fobzc la par 
tc oolozofia nocreciercclooloz/ cntõce* 
no ay ncceffidad 3 poncr lc ba?ía tras ti 
no cncírna.iRota anfi mcfmo q como oí 
3e iRafisenla parte allcgada: algunas 
vejcs acontece q cl apoitema c* oe poco 
bumo: y 3ctina y fe cõuierte alas partes 
3fucra:YcfirtccafonoaynccelTídad3re 
percu(Iuos:ílno oejcarloanaturalcja^ 
cila po: ii lo curara.? tãbíé fc 3uc notar 
Io que Tftafis 015c enel cap.ití j.oel oiebo 
tractado:qucaiTicomoficndoeIbumo? 
oela gora fangrc:fuclc fanar el enfermo 
có fola Ia fangriaiafit purgar la cbolcra 
fuele fanar ftn tener ncceffidad 3 otro re 
médio quãdo cs oe cbolcra, Cnlo qual 
oa a enréder que no todas vc$es fon nc 
ceiTarios los rcpcrcufiuos cnl pzincipio 
oelas apoíkmas fi cl turno: y los acctí 
deres fon rcmilíosycrccmosque la vir 
rud bailara a crpeller cl bumo: qba co 
mcnçadoaccbar alas partes fupcrficia 
les.Büêdc ocfto no bemoo oc applicar 
repcrcníiuosquãdoel oolo: oelas jútts 
ras cs po; via 3 cuacuació crítica cnías 
fieb:cs agudas:po:quc encííc ca'o leria 
muy oafiofoscóucrtíéde cl bumo; ales 
mícmbzos interío:cs: 3!o ql fc podria fc 
guír mayo: pcligro y calêtura que Ia p:t 
mcramícóuícncremcdíos rcpcrcufiuos 
quãdofueíTclacaufaoclagotaalgúbu 
mo: venenofo/comocs mantfiefto:oqn 
do fuefie la caufa algú golpe o cayda fo 
bze la tal juntura q ouelc,? no fe no* ba 
oc oluidar que quando la gotafuereya 
oeotasaeoftúb:adafon muy fofpccbo 
fos los rcpercufiuo*: po:quc aql bumo: 
q ya naturaleja tíenc encamtuado alas 
1'úruras/puede cô los oícbos rcpcrcuií ? 
uos retroceder z boluer aios mícmb:oa 
p:íncípalcs yba3eraccídentcs/o enfer 
medades temerofas: como fingularmè 
tc oi3c Buic.cnla parte allcgada cfiicajs 
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pir.v.cuyas palabzas fon,? mucbasve 
3cs curado cl Polo: ocla gota confoztan 
do lasiuturas y retirado los bumo:es 
qcotfcacllas/cscaufa que cl enfermo 
pierda la vída.lfàozque aquellasfuper 
fluydadcs que ceníã coftumbzc oc y : /y 
enbabundácta alasjunturas/bucluen 
aios miébzos piínctpales:-: fino fe rrabé 
alas junturae cozrêa oira parte y baje 
caeralenfermo enpeligro. ? po:qaiTi 
como encl oolo: oe gota quâdo fe admi 
ntftrárepercufiuosncaamenrc/escau* 
fa q cl bumo: buclua aios mieb:os p:m 
cipalce:a)Tí elDolo:oegora aíTegura Y 
Itb:a al gotolTo oc mucbas enfermeda? 
dce:fegú reíTífica iSaleno cncl líb:o.vij. 
oc wgeníofaniratis:y cnlas caufas ola 
gota baítãrcmcte fc occlaro.^uc^ Digo 
qen todos lo^otroscafo^fucra De efre-
qbcmosDÍcboiconuícnc cncl p:incípio 
comcnçar córcpcrcufiuos ente gera oc 
bumo: calícntc:(t cl bumo: fuercíangre 
ban oc fer frtos y flíprícos:? fi fucrc ebo 
lera.frios -z buniídos/o DC rcmtlfa lliptí 
cídad ;Y mas ínrêíos/po: quanto cl bu 
mo: cs mas cálido começado tf los mas 
rcmtfibsipzoccdtcndo fi neccíTartofucre 
aios mas yntenfos i fuertes tflos reper 
^riuosrcmííTes.^one Tjàaulo egíne; 
ta cl aseyre rofado cõ claras De bueuos: 

Y barina oc ccuada cõ ajcytc rofado be* 
ebo emplaftro,/ o cataplafma, ^ o u c 
anfi mcfmo ycrua me:a / verdolagas 
appoltnari/fieínpzebíua:? otras feme* 
jantes.Hnfi mcfmo íuríc.cnel.cap.icíx. 
Dela parre allcgada:manda poner a>cy 
te refado / o vn ccroro DC aseyre rofado 
Y cera /oq fc ponga vna venda mofada 
cn vinagre Y agua.? Dí>cque cs ctpct i 
metado aeftccffecro elçumooelasca* 
fias verdes q quita cl Dolo: lucgo:b35Íc 
do Itnimcto cócl/o có vn poco DC melon 
q Díje q enfría /Y ablãda /i quita Dole:, 
? mirefeqauifa Ziuic.qlosrcpcrcufi* 
uoenofcã ítipríccs:comofandalce:po; 
que 015c q algunas vc3c? oanamy entic 
da fc/quãdo cl bumo: fucrc cbolcrico o 
cl apoftema fuclíc grande, £s rambíen 

vrílremcdiolacanafllíola bei jada cõ 
a5CYre rofado/o cô agua rofada;o vina 
gre/o çnmoDe ycrua mo:a:po:q aíTi cs 
repercufiuo/Y quita cloolo: vntádo la? 
junturas po: oefucra:como pone Buic, 
cncl, íj.canon capítulo p:op:io,21liimef 
moes apzobado tomar vn pan Y tfl mo 
llcdo lo q baftarc/batírlo có vna yema 
DC bueuo:y rodo cnco:po:ado con Iccbc 
DC muger/o oc cab:as:poncr Io fob:c Ia 
júrura en fo:ma DC cmplaftro:? fera me* 
jo: q cl pan fca DC ccrcno pozquecs mas 
frio.? 'jftafis cncl cap.jtj.ocl rractado tf 
t>olo:ocjúturas: ponelccbcDe vacas: 
Y fi cl calo: y cl Dolo: fucrc muy resio cs 
bué remédio ccbar agua fria fob:e cl DO 
lo:muyamenudo:po:q baje adozrnccí 
micarocnla junrura q Duele:ccmooí3e 
Ifeipo.cnia.vj.par.odosapbo.y í£atc* 
iioeuc' cõmentoXo ql no menos refie* 
rc Co:ncíío ceife cncl hb:o ailcgado oi* 
3ícndo q fc pongá los pie? cn agua muy 
fria.? 2luic.cnelcap.ví).mucbasve5cç 
repaido:y cncl cap.tv. ?cs muy fingu 
lar remédio para quírar cl Dolo: Y remi 
rir la ínflagmacíon ocl apoftema tomar 
Ia jaragatena Y ccbarla cn agua rofa* 
da:o en çumo oe yerua mo:a bafta q fal 
ganbielas bauasas/omucíllagincs y 
tomar aqllasbatiasas/y mojar cnclla? 
vn pano DC líno tf lgado:mc3clãdo vna? 
goras oe vinagre y poncrlo fob:c cl DO* 
Io::ccmoDí3ciRafi6enti,ííif.aImãfo:í6: 
Y 2i5arauiocnclcap.iiij.Del trac.jijivíi;, 
manda cõqualTar la5aragarona cn vi* 
nagre muy bíemyq fe põga fob:c Ia jun 
tura oolo:ofa. TLo mcfmo oíjto ükeíue 
cnelcap.Dc pfillíoqconquaííado có vt 
nagre ap:ouccba alosapoftemas ca* 
lictcs:ccmo berifipila: y fc:mtca/y que 
amanfa ytcmpla todas lasinflamado 
nes y oolo:e? DC ynflamacíó p:op:íamé 
tc puefto a modo DC cataplafma,2luíc, 
baje tábicmcncíó tf lasmucillfigíncsoe 
5aragarona.? T^auIocgíncraoí3c qfc 
CUC53 la 5aragatona cõ barina occciia^ 
da^ fc põga cnla junrura. Snf i mefmo 
fe mitiga bicn cl oolo: con lecbe DC mu^ 
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©elcatarro; fo. tut\ 
g c r o:dcriandola encima Oel oolo: y ba dca^cyíc rofado calíente y becbocara; 
gafcdtapucbadaqcs experimentada. 
Xomc ieebe occab:as/ o oc vaeae:y fe 
ra mejo: fi íc pudicre aucny ccbc cnclla 
pa:irallado:y ajcyre roúdoen q fc ayã 
frcydo lómijes/cõ Ias lombz^es pica? 
das:y vn poco oe açaírã:y oos byemae 
oe bueuoo i vu poco oe a3ey te oc oc*mt 
dcraf:todo fc mcjcle fegú arre:y fe baga 
puebada y fc ponga nbio fobic d colo:. 
2lnií mcfmo esbuena aguaoeítillada 
t>clbigadooecab:íto:mojádo vues pa 
fiicos ypucitosencínm tíbios renouan 
dolos.Xambícn cs vtil tomar ajey te ro 
l'ado:y agua tf yerua mo:a yguales par 
t. s/açafrã moiido vn poco/ muciilagt; 
nes tf jaragatona facadas en agua rofa 
da y cõ vn poco oe canafiítola Delatada 
encilo fc me5clé:y aiíadiédo vna bycma 
Dcbuc«o:mo)ê vnospanos y pongãfe 
] :s encl oolo:. Xáoicn cs vnl almidou 
bando có agua rofada ccbádolc vn po; 
eo oecápbo:a: poucrlo fob:ccl oolo: q 
quita marauillofaméte el feruo: ? infla; 
tiucion. Xambicu cs língular remédio 
frey: íóbmcs oc tierra cn ajcyrc rofado; 
y frio cl a5eyte poncr lo fobzc cl apolte? 
ma ocla gota. V a fc oc mirar q cites rc; 
p:rcufiuos oc q bemos bablado:o oiro* 
^Icfquicraqfe vfarcn:aiíien paffioncs 
oc junturas como enotras apoítemas 
fc ban oe poner y rem uda r mu y amenu 
do:q cn citandocalíctcs fob:e cl miébzo 
fc ban oc quitar y poner otros oe refref; 
co :como iRafis oije end C3p.ix.almâ.y 
Sl53rauio cncl cap.allcgado/ifbcro li cl 
Dolo: íucrc mu y rc3Ío i ínrollcrable q fc 
llama gora oamoíía:ycõ los rcpcrcuít; 
uos no fc mingare:fcra neccífario appli 
car remédios itupefactiuos:locqualcs 
moznficádoclfenhdo odmiéb:o quitã 
el oolo:. f a l f í 0Í5C l ^au lo oe aucto:í; 
dadoe íõalcnojqfetomcnoeçumo oc 
oo:midcras quatro o:amasy vnao:a 
ma oc aç3fran:y q fc oefaten cn lecbc oe 
vacas o oc cab:as y fc applíqtic fob:c cl 
Dolo: /o que fe ccbe allí pan:y cn eítãdo 
bicncmbcuidaU Iccbe cnebque femej 

plafma fe ponga opioy açafranoefa; 
radoscon lecbcfc adminíftrc.y iCoznc 
liocelfooi5cqfcpongan fob:clas íútu 
ras q ouclen/açafrã có çumo oc oozmi* 
deras y lecbcoc oucias , f p a r a m o 
cnlcap.uíj.ozdena medicinas opiadas 
q fe vfcnquádofuerc needfario po: cau 
fa oel grã oolo: oe opío y co:tc5as tf má 
drago:a ? çumo tf vclcfio ncgrc.&o tnef 
mo oije TRaiis cncl rracrado oclaknfcr 
medades oc júruras cncl cap. úij.quc H 
cl ooloz fe a ugmêrare tanto q nos põga 
terno: oel ocffecro ocl enfermo q fe pon? 
gan medicinas fedanuas oclooío::y q 
cito fc ba5C cnlosapoltcmas calicnrcs 
ítn muebo rcmo::lo qual to:na a tf 5ir cm 
cl cap.ix.ycnclcap.xj.oondeczdcuavri 
emplaítro oc pa n: y es oc £3aleno cncl 
lib.r.oclmeymiroeftamancra.Xcmcft 
liioiledo oe pau bláco y oefttiL 11113. lo y 
ccbdocn Iccbcoe vacao y oijccnio cítar 
alíibafia q cited pan muy ociTcdx co; 
mo vnguenro: * pou oc opio ia occtrna 
parreioeaçarrú laí^anaporrczmcjde 
fccõ ia lcebe:y pólo fcbzcc! ooio::y t i tã 
docahenre qmraloypon oiro pano t e 
rcfrcfco.'pcrocfrces rcmcdiomuy cxccf 
fiuo:po: táto es mejo: q fc baga alTi.Xo 
men el moliedo oe pau tf ccntcno y ed;ê 
lo cu lecbe tf vacas y vna yema oc bue; 
uo:mc5de fe todo ? yncozpoze fccõ vna 
o:ama oeopio/y vnpocoDc3çafran:y 
aplique feXolíígcfe la mefma fenrêcu 
DeBuíc.cnU.xxij.tflíij.cncl rrac íj.capa 

vií.oondc 0Í5C que no fc admíniitr': f tu; 
pifactiuoumgunoanofucrencctiTidad 
p:opc :eion:.doe! n medio que quita la 
grã malícia tf l oolo::-z ia caufa pone cnl 
mefmocap.oÍ3Íédoquclas cpubtmas 
narcóticasfonoanofjs:po:q cougdá ^ 
cncrudcc:elbumo::perofundodoolo2 
íntollcrablc es necciTano vfarfe. T 3fi? 
cnelcap.xv.tfl trac.tj.ponecl cmplaitr^ 
oe mi capamsq arriba poíímosocÊa^ 

Icno:y máda que fc appírqué y pongars 
encima vnas bojas oe acelgasoocfc; 
cbugas:y qqç cn lugar oel pan oe ccntc 



íbm 
no pong3 vn encerado oc 35cytc rofado 
r cera:como parcce p oi fàaulo egíneta 
oõdc arriba allegamos/cuyocs elterc? 
medio/o baga fc oeita manera. 'jEoma 
límicnte DC bcleno negro feys o;amas/ 
opio vna onma/açafrã vna o:ama/cõ 
ftctonc fc có vino Dulce y mc5clcfc cõ vn 
enccrado.Bi5canil mefmoq vnooelos 
remédios llupefactíuo*es ecbar mueba 
agua fria fob:e cl oolo: fino ay vleeras: 
como arriba feoip.Tjàoneotros mu? 
ebos remédios femejátes: Y entre cllos 
Dtjeqfe tome la 30ragatona:y 3 fe 
en agua caliêteiY oefqueeltuuiere gruef 
fa q fe bata scóquaffc cót^cyrc rofado: 

Y oc.rádolo en fríar fe vnte conello. 21Y 
orros muebos remédios q iRafis larga 
mêteponeenelfufodicbo trac.y enel.ijc. 
alman.Y Buíc.y fôaleno,l£>auIo, 215a 
rauio:Y todos los aucto:es como po; 
cllos fc puede ver:? no cs DC marauíllar 
qcneftosrcpercufiuos Y narcoticos me 
ayaalargadoipozqacoinece qvn reme 
di O apzouecba a vnos Y otro* UO:Y q vn 
m fmo remédio ap:ouecbe ê vn miêb:o 
Y baga mal en orro miéb:o/o q ap:oue 
cbecn vna bo:a yen otra no/o al cõtra 
río:po: lo ql c* neceííario;mayo;méfepa 
ra qtar vn tá fuerte accídêre como es el 
Dolo; poncr muebos remedío^y eito co 
mo fingularmêtc 015c l£>aulo egíneta/ 
acótece qndo el bumo: q co:re e* mescla 
do o oíucrfo* bumo:c<:y a cita caufa po 
ne remedio5 oíuerfo*:po;q 0Í5C q ala* ve 
5cs faná aíguos có medicinas q parecia 
fer oanofa*ala cfermedadXo ql 2luíc. 
enel cap.víj.ap;ueua bablãdo oela* me 
dicínas q quitan cl ooIo::oí5c aiTi. V as 
Dcfabcr qesmejo: mudar las mediei? 
nas Y vfar oe oíuerfas mcdícínas:po:q 
alguna* vcjcs vn remédio ap:ouecba a 

WOM, v í , miemb:o Y no a orro:-: alas vejes en 
vnabo:a/otiempo:y ocfpucs oe aqlla 
bo;a ba5c oano y rnucue oolo: :y po: 
efto es bueno q el medico oocto cite bíé 
p:oucydo oe remédios oiuerfo*/para q 
nnofe balIarebienelDolicreconvno q 
vfc oe otros:y no ocre perecer 1 mo:ir al 

v i v » 
enfcrmo.1g>cro ba fe De notar q tambíé 
ponen los antiguos medicinas para 
tar cl oolo: tomando las po; la boca* V -wota pm 

a cite effecto 015c iRafis q cs lingular re tomai- po; 
medio beucr bcrmcdatiles molídcscõ íabcc,< 
açúcar cn agua fria / o çumo oc culãtro 
cõ tres Dzamas oc açúcar /o q fe romen 
lenteias oefeouejadas / fimiête oc culá 
tro:vellota*:bermodatiles parte* ygua 
lcs:y fe bagá poluos:y q tome tres o : a ? 
ma*:puedc fc tomar con agua oe Ilanté. 
f 2l5arauio enel cap.ííij.ponc vno*pol 
ucs cuyas palabzas Ion citas, -dkane? 
raoepoluosqfon vtiles parais gora 3 
los pies ypwbibenelfiujcotflos bumo 
res aias iüruras y f : u experimentados 
romen bermodanlcs bLícosüátejas oef 
co:tc3adas:buelTos quemado^oc cada 
vno partes ygualcs/açucar blácotáto 
pefo como iodo lo orro:bagáfe poluo* y 
tome óllos cada manana tres o;ama0, 
¥ no Declara Xljarauio q bueffos ban 
oc fer: mas como parcce po: Buic.cnel 
cap.ijc.olafen.cíu.enel trac.ij.ban ô fer 
buelTos oe bõb;e/y oellos entedio B53 
rauio.Bije 2luic.aiTi:y péfarõ algunos 
q vno oeícs ejeperiméros q no va oel to 
do otuerfo ofucra oe ra5ó:cs que fc ocn 
a beber bueffos oc bemb:e quemados; 
•zyalos vfarõavcbcr algunosp:cft:m 
ptuoiTos yfanarõocltcdo cõellos Dela 
podagra y oolo:cs De iúturas. l i t i g a 
da*la fúria zintéilõ oel oo!o::cs necelTa 
rio q ala bo;a no vfen los remedios nar 
coticos:po:q eitos Debilita !a vírtud o e l 
micb:o/mayo;mêfc Ias /unturas q fon 
frias Y encarnada* 1 ímobílítá el bumo: 
íímpídenlarcfoluciõ/tb35é.otrosD3? 
nos enel cuerpo.f aíTiOíro "^aulocgt 
neta éfque pulo los narcoticos para 
tar el oolo: ellas palabzas. <ã&as no te 
oetengas muebo eníos narcotícos:iTno 
quanto fin mueba penapuedafufrír el 
enfermo l3 vcbemccia tfl oolo::po:q fin 
Dubdael muebo vfo s5Io* narcotíco* cau 
fa cnlas junturaa oenfidades youre? 
5as oe callosiy ba5e q po: largo tiempo 
lasjunturas nofcmueuã yooblegucn 



fix x\k 
como fc ban oc moucr Uno con gran oífi 
cultad: y mirando cito Conielio ceifo 
enla parrc repetida pene la mefma fenté 
cli Y oije/q no nos oetengamos cnlos 
remédios que índu5cn ftupo: cnlas )un 
furas:po:q no fe cndure5cã lo* nicruo*. 
V to mtfmo ficnten tRafis y Butccnajy 
po; cfta caufa que bernes oiebo manda 
que nofe vfenlos rales ftupcfactiuos 
nnoen cafos oe grã nccclfidad. Ij^alTa 
doe! pnncipio;conuicncmc5clarcó les 
repcrcufiuosqfcaplícarenalgunosre; 
médios molkftcartuos q cn parte ablan 
deu zoiíTueluan cl bu mo: q cita metido 
cniasjunturas:yp:obibe fc ccnla mej 
cia òlos rcpcrcufiuos q no co:ra bumo? 
oe nueuo, 2Lo quaí fe ba oe bajer cn to 
dos los apostemas calícnrc-icomo 015c 
íõalenocuclmeYmir:yencllib:o.iíi.oel 
tccbm/ y cu otras mucbaspartes. ? 
2lutc.enia.utí,ôl pa.cnelcap.joci.yiRa 
fiscncltractado oe junturas 013c / que 
enelpnncípío bemosoe aplicar medi; 
cinasfríasy itipticas:vcnd augmento 
oe moiliíicariucs: y cnticndc nadados 
con los rcpcrcuíiuo*. V enel fin que es la 
oeclmació vfaremos refolutiuos / yenl 
médio que cs elitado vfaremos molltí 
ficatiuosyrcífoluriucs.Clpneiptomcj 
daremos có los rcpcrcufiuos ai riba oi 
cbos/ajcyre oe mançaniUa / mucülagt 
nes oc alboluas/o oc goma arautga/o 
yemasó bucuos taçafrani otresmo 
Mcattuos femejãrcs.? iRafiso:dcna 
cite rcmcdioiy cs muy vttl cntítcp:opo 

<aiot3' fito."Comamuctllagmcs 35aragatona 
y oe fimíêtc 6 Uno y ò alboluas/bartna 
tf alboluas y o fimiétc ó Imo y eerote be 
ebo ò cera/y a5eytc 3 mãçanilla:mc3cte 
fe z vnta cl lugar ocl oolo;:y fi el bumo? 
fuere mc3cladoc^uccbofo cite remédio 
qponc Zluenjoar enel tbcyf i r .Xcma 
barina3ceuada vna lib:a:ccni5a t5 nuc 
3cs t5 cip:cs vna quartatbaga fccmplaf 
trocona5CYtey agua:encl (tado applt* 
caremos remedios tuollítàcaríito* y refo 
lutíuos, Yacítaintcncionpone-áaits 

end tractado be junturastq tome bolar 
menico/aiibar/açafrâ/rolas/arraYbã 
y fe oefaien có agua oeculãtroiy fi fucrc 
la materia mitra es vnleltc remédio q 
ponc •tfUfis cnlas oiuifiones . Xoma 
mollcdo oc pau oeccntcno/t yemas ce 
bucucs/yaçafran:côfcctioncnfc có lc; 
cbcyarrope/yadminiitrenfc/es fingu 
lar cite remédio.Xc ma flo;c5 oe mança 
ntila/y co:omIIa oc rcy:oc cada vno vn 
puno/rofascoio:adas tres punonfimié 
te oe alboluas y oc Imo õ cada vuo tre? 
pufios:faluadosoos pufíes/cucjancti 
agua:y atacoladura anade vn poco oc 
vinagre bláco/y baga ícfcmcntacion/ 
y csbucnocltcemplaíiro. Coma fimté 
te ocalboluas/y oclino/y oeencldo/ 
occada vno vna cnça/coaejas oe ray^ 
3C5 oc maluauifccs vn puno:cuc3á lc cn 
agua/y afiadca.maltiga coso:amas: 
cnruiiGiasoegallina / o ocanfar oos 
olivas;bagaíc cmp altrofegun arte/y 
pongan feíob:c la juntura que oucle.? 
note lc lo que 015c 1fc>aulo egmeta/que 
las cntundias frdeas fon vtilcs para 
quitarei ooio:: yíaeanciasy faladas 
para rciotiicr:cn tin cl citado vfaremes 
oc refolutiuos mitigado cl oolo:: y pa? 
ra cfto cs buc remédio cl que ponc tíU; 
fiscucl.it.almanfo.ocítafoaiia.Xctne 
íe ccrat oert ua fe cn ajeyte 3 ltno:y me? 
cia condia muctlagmes oe alboluas y 
t>c ftmíenrcDlínoiYUiacbaqucfe balta 
q cltcn bten amaffados/y vntefe céclio 
calíérccloolo:.í£sviil pararefoiuer y 
quitar cl oolo: fin atractton cl ojcyrc 6 
mãçanil!apo:fi:ome5cladocõoíalrca. 
Y enel tractado oc las cnfctmcdadcsoc 
junturas end cap.titj.poncTRafts mu; 
ebos remediospara rcfolucrcl bumo? 
cálido q cita cnlas júruras/ccmo cl ota 
quiloncon35CYtcocmançanílla/oquc 
tomen almaltiga laudano / fimicntc oe 
rauauosyoc berças y ammoniaco:yq 
fc confecttonc con beccs oe a$eyrc oe l i Í 
rio Y fe ponga fob:c la juntura:y 013c q 
quando fe ouieren oc poncr eitos rcíolu 



ic cô agua caticntc bafta q fc pare colo* 
rada/y cnronces q fcpongã las mediei 
nasrefohmuas: y l acemos afiicftar 
po: oíc3 bozas/y lae quitemos tf fpues 
y fc roznc a bascr lo mcfmo:baíla que fc 
refucluaclapoftcmaipoiq lauádoía jú 
turacon agua caltcre/mollifica fc ya^ 
bLídafcclbumoz/ybajc mejo: impzcf 
fien cl rcfolutiuo.? 013c iRafis q no nos 
bcmosoemarauillar/qlosapoítemas 
cnlas juncruraszaunq fcan oc caufa caí 
lida fc tarden cn refolucr:po:q cl bumo: 
cbolcrico cita cri miéb:osouros yem; 
bcuídoenloeítgamctcs:po:io qualce 
Difícil oc oiflbluer fc/mas q n eltuuicflc 
cnlacarnc;pcroq noauiendo bcrro:oe 
parreoel enfermo ni tf! mcdíco:y noco: 
nendo bumoz oe nucuo:qfc refueluen 
cn.d.oias alomaslargo/como arriba 
otjceocíntendon oc lfe;po.cnIa.vj.par. 
õlo0 apbo.y tf ßalcno y crro^aucroze*. 

CXacura ocla gotaoc 
bumozfrio. 

eTRlacura tf la gota oc canfa cálida 
fc oijco !o q conuicnc bajer fc cerca 

Oda fangria/qfi la fangre cs mc5clado 
concl bumoz frio/o ay rcpícctió oc fau* 
gre:es vnl fangrarfc:y ocorra mancra 
cemuyoanoío:y pozq allt fc tracro lar; 
gamente/no ce nccclTario rcpctírlo. 
go pueß q enia cura ocla gota oc caufa 
fria cóuicncoígerir cl bimioz y cuacuar 
lo y appltcar rcpcrcunuce rcmilTce:y re 
mcdioe que qutic cl ooloz. 21 líi rnclmo 
vfar tf oíucrítone0/y aí cabo refoluer cl 
bumo: q ba cozrido:y .pbibir q no fc cn* 
durc5ca:y íT cafo fe end urccicre pondre* 
moa remédio* para lo me llifkar TDIÍTOI 
ucr:y antc0 que fc bablccnla oigeftió y 
euacuacton od bumoz frio fe bá oc pzc* 
fuponcr alguno© fundamentos neccfía 
nospara q lacurafecncamine bicn.Cl 
p:imeroc0qcneloolo: oc gotaoe bu* 
mo:frio:aunq p;incipalmente bemo0 tf 
cuacuar flegma/o melãcbolia: cõuícne 
3 tambié euacucmoa cbolcra/como fuf 
tónrcmcrc queda oícbocnlacaufa ca* 

lida ocfcnrcncia oc ^au lo jypc f ta f l s 
y 21uic. £ l íegúdo cs q elíi enla oigc Itiõ 
comocnla cuacuació tf l bumo:: btmes 
tf vfarmcdicinascalidaeíUpticae/quc 
cuacuí do oejecn enlae via? cófoztació/ 
ynooélligaraqelbumozvayaalaeíij 
ruras.íElrcrccrofundcmcnrcceqno te 
ba oe ba5er cuacuacióal pnncípic có rc 
mcdioe fucrrce:fino con medicinas que 
aunqucpurgncncon pzop:icdad cl bu 
moz.-fca pocoa poco/baítaqcl bumo: 
cfte bien oigdto y mmozado. V cito 01* 
íoiftalisfingularmcreend cap.vij.oel 
tracrado Delas junturas.Y 2\uic.cnel 
cap.vij.oel rracr.ij.cnla.iljcij.fcn. ocl.iij. 
í£lto pzcfupiuito/oi gerir feba cl bu* 
moz con rniell rofada colada end pzmet 
pio oefta mancra . ma mtcll roíada 
coladaoosonças:aguaocalícnfioe o 
oc Dccoctton oc yua srtbeiíca . 5?. i j . 
mejdcnfcytcmdos.l^uídê ba3cr]ca* 
rabccndtccafo bicapzcpiacotfíta ma 
ncra.Xcma faluia pz: mi: Ia vcric / yua 
arrbctica occada vna vn puno:. çucar 
vna libza:baga fe xarauc ;cgu oru.y ro 
mc lo DOS o tres manan; s cada vc3 ooí 
onças con erro ráro oc agua tf beronica 
í puede rcmarlo mesdado ccla niicll ro 
fada :oigcíto cl bumoz reme cfla purga 
minozariua.CemcncQnsfiftoIa oce on 
ças:ag3ricotrocifcado vna ozama/oia 
cartbamo DOS ozamasíoiiluduan fc cn 
occocrió tf mircbalancs bcbulcs/o cn 
fucrooccabzas/ocnoccocrió fiegmati 
ca:o mínezefe ocftamancra.Cemc maf 
fa De pildozas oc bcrmodacnlce meno 
rcsDO0 fcrupulos:rbcubatbaro efeogt 
do vn fcrupuIo:fo:mcfc tree pildoza* cõ 
agua oe binojo.f cs muy vnl q pzoeu* 
rc vomitar fi pudierc fm mueba oifficul 
rad:pzincipaImcntcquádo la gera cita 
cnlcs micmbzcs infcriozcs:cemo 015c 
Coznclio ceifo y 2l3arauioend ca p.uj. 
ocl rrac.xjtvu j.y 2luic.cncl cap.vij.alie 
gado Di3c:quc quandocl ocloz oc gora 
cfla cnloe mumbzos infcriozce: q mes 
Ice apzeuccba alce gotelícsd vemiro 



wm 
que no cl fluxo oc vtentre: y la caufa cs 
manífiefta:po:que cl vomitooíuícrtc cl 
bumo: y atrabdo oel lugar oel ooloj 
ba5ía la parte contraría:como mas cú; 
p>Iídamente oíremos enla cura ocla feia 
t i caXo mefmo oíjco Tftafis eulas oíut; 
fiones cnel capítulo, cíj. que enel p:ín; 
cípio laíntencion oel medico baoc ícr 
pjouocar vomitocoucofàs que bagan 
ecbar la fíegtna grueffa.Vencl tractado 
oeias eufermedades oe junturas que 
el vomito cs muy bucuo quando el o o; 
Io: cftuuícre enlas/unturas ínferio:es/ 
o enla ancba:Y 015c que fe p:ouoque co 
oximel Y oecoctió oc luníere oc rauano/ 
oco mollaja y fal y agua mícl.2lnil m í f 
mo fe puede p:ouocar vomito toman; 
do lasrayjcsoel cobóballoamargo y 
ecbar las po: vn oía y vna noebe cu vi -
no blancoty oefpucs exp:cmírlo con Ia5 
manos ycolaríoíy tf fto tome balia tres 
onças frio lin calcntarlo cn ayunas. 
Xambien cs muy vtíl vomítiuo tomar 
cos o:amas oc oíctamo real y oefatar; 
lo* cn occocrton oe mançanílla y tomar 
bafta quatro onças tíuío:op:ouoque fe 
con oximel fquíilítícoy aguatíuía fiel 
bumo: fucrc muy vífcofib.íCõuícnc aiít 

mdcjínae, m e f m o qUC vfe algunas msleetnas que 
tambícnoíuícrtancl bumo:y euacuen 
parte ocl: y ocfta mancra es p:ouada. 
Xomcnmançaníll3/co:3çonçíllo/p:í; 
mula verís/ccnt3urea/yua srtcctica/ 
ruda/fsluía/cantucfo occadavno vn 
mano)o/3nis/gr3nosoc csrtbamome 
díoqueb:antados occada vno media 
onça / cuegan en fuificiente quantídad 
oc agua fegun arte:y oc aqucl cojimien 
tocollado toma oo5Conças/yeralogo 
diõoycrapígra/o tres quartas y agarí 
co^.í.ajcyte oe lírio / miei rolada cola; 
da oc cada vna oos onças/falgéma vn 
fcropulo/baga fe menina fegun arte y 
rccíba laslomenosoe tercercntcrccro 
oí3 fino anduuíere muy laxo oe víen; 
tre: y fi fucre cl enfermo pob:c:cn lugar 

Bota, fo> mi 
ocl agaríco/ponga fe vna quarta oc el; 
lectuarío indo meno:/y buclua fegun; 
da vej a xaropar fe:po:q como al p:m; 
cípio oixe ba fe oe euacuar la fícgma po 
co a poco/toma cftos xaraues. Xoma 
miei rofada colada/y xarauc occantue 
fo oe cada vno vna onçaiagua oc aíTcn 
l i os /o agua oefaluía ocsonçasmc); 
elen fc y tome los quatro oias/o puede 
romar oximel fimple o cópucfto ccn xa; 
raue oe canruefo.^erdad cs que Zluí; 
céna enclcapítulo, víí .oí jcqcl oximel 
noesmuYp:ouecbofopo: caufaoe fer 
33edo:o puede fe b35er xarauc ocfta ma 
ncra,/ mayo:mente ocfpuesocl3 mate 
ríafluxa,Xomc3cbo:o/gcncíana oc ca 
da vno oos onças: ariftologí3 redonda 
vna onça/co:açonçíllo/faluí3/yu3ar; 
tectíca/p:ímuía verís/bojasocl3urcl/ 
c3mcdreos/píníllo:occada vno vn ma 
nojo/anis/bínejo/ fimíente oe pconía 
occada vna vnaonça/fimícHte ocbafí 
lícon / caueia:oc cad3 vno mcdi'3 onça 
rcgalt3ía rayda/paíías gruelTas fin gra 
nos:oe cada vno vna onça/ocambos 
cátuefos/fio:cs oc romero occada vno 
vna onça/vinagre fquíllítíco vna onça 
miei medialíb:a/açucar quanto baíie 
pars quefe baga xarauc clarificado fe 
gun arte cn quantídad oc líb:a y media 
tome cada vc5 oos ouças con occoctio 
oe yua/oocfalní3. ?not3 quccnclk 
xarauc vau puclías mucbas medicina^ 
apcrítíuas z yncífiu3s:po:que ocfpue* 
oc fluxa la matéria bemos oc vfaroe 
apcrítíuos y fubtílíatíuospara euacu 
ary oígcrír el bumo: fiegrnatíco grucf 
foyvífcofo/oígeíloclbumo: euacucfc 
oeita mancra T Xoma pulpa oe cana 
fiftola feys o:amas / cllcetuarío indo 
mcno:/y oíacartbamo tf cada vno vna 
quarta/3g3rícorrocífcado quatro ferit 
pulos/oefatenfe cn occoction flegma 
tíca / o b3gá fe bocados con açúcar / o 
purgue fe cócftas píldo:as. Xomé maf 
fa tf píldo:as tf bermodactíles mayo:c$ 
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quatro ícrupulos / fo:meu fc cinco con 
agua oe bínojo.tf nota que Buícêna cn 
ekapiruI0.v1ij.0i5e que algunos oijceró 
quceipiecojuíno ba5e la operado que 
los bcrmodactílcs enla gota/y que no 
oatía al ftomago como los bermodacrí 
les fegú arriba oíxímos. l£>cro aquella 

not«. letra oe Ziutcéna cfta vícíofatcomo pa 
rece po: 1£>aulo cgtneta enel capitulo 
mucbas vcjes repctido:oondc 015c que 
2llcjcandre medico tenia po: tnas vril 
la confectió ocl coznopodío/quequiere 
oejír pie occo:neia/que no la que fc ba 
5c oelos bermodacriles pojque no b35C 
oano al ftornago y purga y quita cl 00 
lo;.£?eloqual confia que oondefe Ice 
en Zluicéna pie co:uíno fc ba oc leer pie 
co:nícís que es pie »5 co:ne/a q ue cs vna 
yerua ami nombjadapo: la figura que 
tícne femejanteal pieoelaucquc fella 
macosneia.lP^croaquel o a f i o q ^ a u 
Io y Blejeandro oí5enque ba5cu lo* ber 
modactiles coirigio «ábefuecnlaconfe 
ction oeeftaspíldc:as poniendo gengi 
b:e/que csfuco:rcctiuo: como parece 
po: l ^au lo ypo: <$befue enlos limplc* 
cncl capítulo oelos bermodacrílcs : y 
po:Buícéna cnel capítulo ago:a oícbo 
y fon vtiles acfle cffectolas píldo:as 
fçtidas 1 las píldo:as artbetícas/y las 
pildozasoe collíquíntída.Bfft mífmo 
las pildo:as que iftaíis pone enel nono 
almanfo.encl capítulo oelos oolo;c* oe 
/unruras iTeudo la materia mixta con 
cbolcraítyntítuialas píldo:3sque ba 
5cn Icuautar oela cama cuya oífcríp? 
cioncs efta.Xomaaçíbar vnao:ama/ 
fcamonca la quarta parte oe vna o;a 
ma / rofas colo:adas trituradas la feje 
ta parte oevna o:ama/bcrmodactílcs 
blancos mcdíao:ama: fo:meu fc píldo 
ras fegun arte y fera vna oolTísrpero 
para vna oolTts es muy gran quátidad 
yba fia tomar quatro fcrupulos Oevna 
vc5 aios que nopueden andar: y ocf? 
queeuacuado cl bumo: fera vtílíiTímo 

V I V » 

que fetenga aducrtcncía ala cabeçâíl 
fuerc míemb;o mandante / ya l froma* 
go confouandclo para que no multíplí 
quebumojes frios pc:ocfucra conca 
rotos z vnguentos: y tomado po; la bo 
ca clíectuaríosz confcruas ap:op:íada* 
con que fe retifique la oígeftíon/conuíe 
ueanitmefmooefpucsoelfluxo oclbu 
mo: ybíéeuacuadocl cuerpoque vfen 
medicinas p:ouocatíuas oe v;ina/po: 
que cl bumo: que folia co:reralas jun? 2K!ew 
turas occlíncí fe conuíerta alas vias oe »»• 
la v:ína:como oí5e 'iRafls enel tractado 
ocl oolo: oe junturas cnci capítulo.ííí j, 
pero ba fe oe aduertír q cftos p:ouoca? 
ttuos oc v:ina no fe bati oe adminíftrar 
(Tno quando la caufa es fria como cncl 
p:opoiítop:occdcmos.tf aííioí5e Tfta? 
tis cnlas oíuífioncscnclcapítulo.cij.q 
mucbas ve5cs fe fanan tquiran oe rayj 
los OOIOJCS oe junturas y òla podagra 
con medicinas fuertes que p:ouocati 
v:ína masqesmeneftcnqueno fe vfeti 
fino enla gota oebumo:frío/o enlago 
ta / que Ia mayo: parte ocl bumo: es 
crudory no fe vfe enlos que tícnen gota 
oc burno: calíente ynflamado:collíge 
fe la mcfma fentcncía oe Zl53rauío cn? 
Ia pzactícacnel capítulo.ííj.tract.jcjcvííf. 
Y oe Zluícêna enla fen.xxíj.ocl.üj.encl 
tract.íj.capírulo.vii.oondeoos VC5CSOÍ 
5c que fon oanofos lo* p:ouocatíuos oe 
v:tna:po:que couutcrren las fuperfluy 
dades enourc5a/yqueeu algunos fe 
engendra fangrequemada/pero cnper 
fonas que abundan oe bumo:es frios 
oefpucs oe purgado cl bumo:/fon vrt? 
les los p;ouocatíuos oev:ina ocray? 
5cs y fimíentes cálidas / como cnlo a? 
guiente feoíra.Bcucferambícn reper? 
cutír el bumo: enla gota fria oefdc cl 
p:íncípio con medicinas ftípticas tem? 
piadas encalo:/como oí5e'iRafísen? 
cl tractado oc junturas , tf afínUaíís 
o:dcna repercuíTuosocflamanera.Co 
ma aseyte nardmo/lto:aquc/mirba/ 



açíuar/acada: partes ygualcs / mey 
cUnfccon occocrion oc agallas yba * 
gale tpirbima:? pongafefob:c cl oo* 
loi / o toma caítafiíiola i ynco:po:a * 
Ia con vna poca oc micl que fca me* 
noa que la canafíltola y vnra concllo la 
juncrura i puUicma po: cima: poluos 
Oebermodacti:cs:y eiteesbuen reper; 
cuiTuo encl cafo. Xoma nueses tf cipic? 
media ooscna:íimicnreDccncb:o/aga* 
lias oc cada cofa vna onça/mírba vna 
o:ama / oefarenfe con cosimicnro oc 
arrayban y pongan Te enla junrura que 
ouelc.? Zlutc.poncvn emplaftro vt i l 
encl puncípio oci ooloz.Xoma fauina/ 
nueses oc cip:cs / bueflos quemados 
partes yguates/alúb:e vna parte/o:a* 
gaganco ia feita parre/cola oc pcccs 
quaiirobaite para mesclarlo í baga fc 
emplaltro y ponga fe como emas oi * 
ebo: y fiendo cl oolo: muy yntenfo z yn 
tollcrab c/fera necelTario applicarme* 
dicmas ftupcfactíuas/aunquc enla go 
taocbum:: frio poças vc5cscscl oo; 
lo: muy grande: y emos oc euírar los 
enla caufafría mas que enla caufaca* 
licntecomo esmaníficfto.làeroquan* 
do acacfcicrc ponga fe eftc remedío oc 
iftafis enel rracrado ocla? junturas oc* 
fta manera.Xomcn opío/cafto:co par* 
tes ygualcs / açafran la mtrad:oe vna 
parte mesclado todo con agua z pon lo. 
V fi cl oolo: creciere y no ceífare concito 
laua Ia {untura qucouclccon vinagre 
fuerte encl qual fe ayan cosido o:egano 
maltranro/coucsas oc pino/nuejes oe 
cipzes/z orrasfemcjanres.ièefpucsoe 
la materia flujea que cs cl citado tf la en 
fermedad / appltqucnfe medicinas rc* 
folutiuas y mollificatiuas fíemp:e p:o* 
curando q el bumo: no feendurcsca cn* 
las júturas.V cfto oíje iRaílsend trac. 
oc junruris capirulo.üij.y Buícêna (fil 
capirulo.vij.po:quela materia fria cs 
muy oifpuefta para fc cndurcccr/como 
tomandoaseyteoe mançanilla yfrien* 
docncllombíijcô oc ticrra/applicarlc 

fob:c la úinrura que ouclcquc rcfuclue 
y molltftca y qta cl oclo: /es vul cncftc 
cafo vntar cl oolo: cócafiafiftoiaymicl 
que fca la miei cn mas quanridad. Zin 
fi mcfmo es língular remédio quepo* 
nc 2luiccna encl capitulo.jc.oel qual oí 
5c®utccna que cn vna bo :a ap:ouccha 
al oolo: ocla fciatica yoclas junturas 
oelas manos y oclos pies yoc rodas 
las orras junturas. Xomen alboluas 
ycebeu lasen vnaollao vafooc rierra 
y eeba encima vinagre y agua quanto 
baitc:ycuc5an!bb:c b:afasbaita que 
fc oilfuduan y ocfpucs ccba micl quaii 
to baftc para quedar cn fo:ma tf cmpla 
Itro liquido/ ybucluan a cojcr y guar 
deu fc para lo poner fob:ccl oolo: qua» 
dofucrencceflario qta eloolo::y es cõ 
fe:ratiuo y refoluríuo:banlo ocoejcar 
citarlob:cel micmb:obucnraroalonic 
nos vn ota / y fi fucrc rneucltcr buclua 
fe arcfrefcar.y 1Ê3aulocgincta oi;cquc 
cs vriUiTimo remédio tomar ccnisa oc 
rayscsoeb:aficasquccs vna fpenc oc 
berças y oc rayses tf berças qiumadas 
y mescladas y ponc las cõ vna cnjeúdia 
fob:c d oolo: que quita cl oolo: y refuel 
ue.fboncrambícna cftccffecro que cs 
buen rcmedio/romard lltcrcol oe buey 
ooc vaca y coser lo cnmoftc o cuvuio 
con barma oc ccuadat applicar lo/o lo 
lo po:(Tresicute con bojas Oc berças a 

• mancra occaraplafma.JLomefmeoíse 
Xluíccna cncl capt.ocla parrcalleaada 
cuyas palab:as ícn. £1 emplaftro con 
Iticrcol oe vacas cs muy vtil enlos oo 
lo:csoc junrurasyoelfpinaso y oelas 
rodilías:y es mc/o: quafi que rodos lo* 
otros remédios / y a fe pudicrc b33cr 
que fc ponga conel calo: que fale ocla 
vaca obuey fcramejo::y quando no: 
mcsdcfcconaseyre oc mançantlla o a* 
seyte vulpino y a modo oc emplaftro/ 
ponga fe caltcnrefobzc las junturas q 
ouclc / y lü fuclTe el oiebo citicrcol ocl 
mesoe mayo feria mejo:. £ftc vngu* 
ento ce (ingular queesocißalcnoyle 
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pone end fin od Iib:o tf Catagé.y ba5e 
fe oeftamancn. Somen ajcyteoc ray 
5cs oe cobomballos amargos 000 It? 
b:as/3)eytcoc maio:anayoe albefta: 
cera / trcmentma / galbano,/ tuctanos 
oe buelTos oe eieruo oe eadavno vna 
quarta/ranastres/fangrc oe oos to:? 
tugas/ balfamo o:amas oos / banfc 
oe eojer las ranas y la fangre oclas to: 
tugascó losajcyrcsycuclé fc? mcjdé 
fe las otras cofas ? baga fc vnguento q 
cs p:eciofifftmo end p:cfente eafo.V tá? 
bien cs bueno enla mcfma inrcnciõ Y ef? 
perímétado tomar caracoles Y ranas:y 
touugas Ycarne oe rapofo Y oe alacra? 
nes:cucgã lo en agua faladary la go:du 
ra q ocllofalicrcfcrome:otemcn lasfo 
b:cdtcbas cofas: Y CÓ fa I fe ccbc en vna 
olla bo:3dada metida en otra olla entc? 
ra Y cnttcrrcnla ocbarocc clttercol muy 
calicntey bíêcubíertopo:oos mefes: Y 
lo q oe alii oifhlarc fe guarde q cs fingu 
lar medicina para fcmejãtcs paffioncs: 
po:q confcita d miéb:o oolczoiTo Y qui 
t3doo lo :y rcfuclucics cofa muyap:o 
bada. Xatnbícn cs vti l Y OC grã effecto 
paracíta paflió cl vnguento oc vcfperri 
hones qponen iRafisy 2luic.ap:oue? 
cba para podagra yfciatic3 Y ourc5a'» Y 
apoftemas ouros. Xomcn fictc vcfper? 
tilíones q fon muraclagos Y ponlos en 
vn caldcro Y cub:c los có agua llobedi? 
53:zcucgan bafta q galtcn la mitad Y tff 
pues cuclalos Y pon orro tanto como Ia 
coladura oc a3eytc rofado Y ceba allí 
vno f cogollos tf fauje y to:ne a cojcr ba 
ftaq fegaftc cl agua/ycuclefcy baga 
íc vrigudofcgun arte:-: pucdcfclauar/ 
oclqual vnguento 0Í5C iRafi^q ap:ouc 
cba en cautos frias pomedo cncl cofas 
caliétes quãdo fc cue5e:y apzouccba cn 
caufas calictcs poniédo cofas frias:y q 
ba5c cftc cffccto/nopo:qualidad mani 
ficfta fino po: vírtud 1 p:opiedad oeul? 
ta: concfto Ias junturas cnla caufa fria 
anadicdolc enla occoctiõ nabos/pucr? 
ros/Y ccbollas:?o:uga/y berças:-: bí? 
nojo: y apíojcomo otje baltabas que Ia 

Ibiimcro. 
uando Ias/unturas concfto cs víilíflí? 
mo.Ênla caufa calíenreponganfccoia* 
frias/anfi ccmorofas/cabeças oe ro? 
fas/bípoquiftídos/víoíetasjyotrasfe 
me)antes:anítmefmo lauarlas juntu? 
ras con vanas oc mocbacbo co5Ídas có 
mançamlla yrofas/confoaalas juntii 
ras Y rcfuclue y quita el 00I0:. Cambie 
cs muy ap:ouado cftc vnguento que fe 
figuc.Xemcn vnanfargrueífopelado 
facado todo lo oe oentro/y rcllcne fc có 
carne oc gato go:do picada falada con 
vnpccooefalcomunyoefalitrc y fa l / 
ammcuiaco/yfalgcma/Yalumb:e/oe 
cada vno vna onça/y aiiade fe Ic cufo:? 
bío/afíafcrída:cafto:co oc cada vno me 
dia onça/mírba/encícnfo/oecada vno 
oos o:a mas/a fie fe a fuego mãfo:y lo q 
oiftilare fe gi;arde:yerel rcllcno od an? 
far fe anade yua artctica y pies colúbí? 
no/y pies co:uino/y bcrmodacttlcs/y 
paritaría y ruda/y marruuios í ray5cs 
oecobób:os amargos ? yedra: y goma 
tf yedraíy efta oiflillaciõ es cxccllente y 
muy p:eciol7ainlam3tcnafnay anti? 
gua.Xlnii mtímoes vti l en m.:tcrta ca? 
lientc:y cnla fria cl crnplaftrooc bo:mi? 
gas oeUUfis cncl tracta.oe iunturas, 
Comcn orla tierra oondccftan las bo: 
migas có los bucuos y todo tres onças 
barma tf ccuad31 tf bauas oecada vno 
vu3 onça:rofas media onça:malua* má 
drago:a oc cada vno feys o:amas/cue 
gan iasmaluas y rnandrago:acntrcs 
lib:asoc agua baila que galten 13 mi? 
tad / y cuclen Ias y mejda las otras 
mcdicinaspulucríjadasen vn alnurcj 
ccbandolctresclaras ytresycmas oc 
bueuos/ytrayafe todo vnratobafta 
que fc baga a fo:ma oc vngueio:? applt 
que fcquádofucrcnccclíario que cs co? 
fa muyevperímcnrada.Smi mifmocs 
muy vtil cnla matéria micra para qui? 
tar oolo: / y refolucrel vnguento que 
fe ligue. Xomen aluayalde vna onça 
triaea medis onça/aguaoea5abarlo 
que baite para cnco:po:a'lo: trayafe 
todo cn vi; mo;tci O bafta que fe baga 



como vnsLícroíy ponga fc vn pano mo? 
jado oos o tres vcjcs al oía oõde ouíe; 
re oolozícscofaapzouada.iEsrambícn 
vti i cnefte cafoel vnguenrooe vulpe q 
pone meíue ocfta manera. fComen vna 
rapofa yfaqucn leias tripas yrodo Io 
tntenoz:ycuc5ãl3alííen vnaolla 3 bar 
ro có agua falada / y vino z ajeyte/ana 
diendofaluía/romcro/enebzo/cncldo: 
ozcgano/y majozanajcucga todo bafta 
q fe gaite cl agua Y cl vino / y la rapofa 
cítc tá cosida bafta qla carne fe aparte 
oelos buefíos:y 3fpuc*ej:p:ím3 fe muy 
rejioen vu tozmllo bafta qfalgabíc to 
da la fubitancía:? cuclc fc z baga fc vn; 
guéro.Buíc.cncl cap.jcij.poueeíto ocla 
rapofaocorra via. Síjeaiíi/quecuegã 
agua bafta qbierua muyrejiamcte tan 
to q mengue biruíendo la tercia parrey 
cntonces q ecben eu aquclla agua vna 
rapofa biua/orejíen oegollada con fu 
fangrcttodoty aicga baíta qfcòfbaga: 
y oefpues cuclc fe cl agua y metã grâ ra 
to junturas enella/o q fc ccbe alli cõ 
la agua a3eyte:tcucga todo balia que fe 
gaite el agua y quede 11 ajcyte: y 013c q 
algunas vc5es fe cuc3e la rapofa bíua 
entera fin 3goilar la cn ajeyte. Êfta ma 
nera oc ba5er ajcytc oe rapofo / pone 
-$>aulo egíneta enel líbzo.üj.oe arte me 
dendi cap.licjmij.oendc ohe qalgunos 
fabíos para quitar !a gota oc qualquter 
parte q featcucjcn Ias rapofas cn a^ey tc 
yapzouccbaiv: fananlacnfcrmcdadoe 
}'unturas:q vnos Ias cuc3cn víua* en a; 
jeyte/otros mucrta*.2Lo qual apzueuã 
Sjarauioenelcapaíi.óltracr.xvviij.oó 
de oije q baje vtilídad alos podagríco* 
oc caufa fria: poner los pies en 35cyte 
cnel qual ayã colido r3pofos.? allí po; 
lie vn emplaftro para pzobíbír que no fc 
petrifique/o cndurejca cl bumo: cnlas 
junturas013c aíTi.^lbodo oe emplaftro 

fiet3* que p;obibe cl míêbzo gotoffo q no fc pc 
tnfiquc.íComen qfo anejofuerte y muc 
la fc y maebaque fc cõ caldo oe manos 
oe vaca/o òtcrncra:ybecbo emplaftro 
pógafe fobzc la jútura.Buic.a effecto 3 

refoluer las relíquias q quedarõ ocl bu 
moz:oi3c q cs vtíl q tome tbcríaca:po:q 
oefpuesélaeuacuaciõ apzouccba cnia 
caufa fría:p:cpzianurc múdjftcãdo las 
relíquias oelos bumozes eõ facilidadiy 
refoluícdclas confozta todos los miem 
bzos.f iRafis manda q tomen otarricu 
pipereó/o tbcriaca oe quatro fpeetes/y 
cl mefmo clïccto baje ei mítrídato.Sons 
tábien apzobadosaeftaíntrnció lo* va 
nos n3turalee fu!pbureo5:cemo parece ü 
po:T£>aulo egíneta cui lugar allegado: 
y po; 2Uiíc.eúl cap.jtrmj.3la.jcieij.icii.ol 
.u/.rracr.tj.losqualcs apzouecban fin; 
gularméteeltâdo cl cuerpo btc euacua; 
co.lfbcrootros varies oc agua outce:o 
oc otras cofas q 110 feá muy refolutiua? 
feria oaúofesatrraycdoclbumoz alas 
junturas.? fi fe bajen oure3ascnlas jft 
turasoi>c muy bien ïRafisciilcap.ttu j. 
oeîa parte aUegada:y Buic.cn! cap.vij* 
q fe ban occurar rectificando el baro : y 
purgado la mclãcboIía:y ocfpucs apli'; 
carcrnos medianas refoiutiuas y moili 
ficatiuas. IDefta manera como parccc 
po: -(Railscneî c^ i tu lo allegadc:y a i l 
cap.iiij.qpïimero pougamos moliifica 
tuios bafta q la oureja k ablãdc y fc ra 
rifique y cftiéda:y cntéces bolueremos 
a poner refolunuos slgunos oias:oef; 
pues los mcllificstinos:yalTtcõtmuare 
moslacuraapplicãdovnas vc3cs los 
vnos/erras vc3cs los otros:bafta q to 
do fe reiluclua:y vfara cl enfermo oc re; 
gímíctomolíificatu!o:po:qucel bumo: 
poztodasviasfe reliuelua oifpomédo 
iccõblanduras/guardandofc oeman 
tcnímíentos gruclTos q ínfpiíían la fan; 
gre : y elle vnguc'ro es vtíl para molhfi? 
car:poncloTRafiscnel cap.rinj.laua la 
junrura cõ agua calíente bafta q fe ver; 
mejee/oefpuespõlecncíma vnamalTa 
oc ecra y oeralo cftar affi po: efpacio oc 
ficte bozae : y ba3lo oefta manera cada 
oia bafta q efte mollificada !a jun turari 
pone otro muy pzouado ocfla manera. 
Xoma bejes oe a^cytc oclirio/y 0* a^cy 
tc oe ilmtétc oe líno/mucílíagíncsoc al 

f in 



boUias/yenrnndia oc anadon:mc3cIa 
lo rodo a ?o:ma oe vngucro y ponga fe 
fob:c l.i jíírura.íÊaaiTi mcímomuy (In? 
galar Ia cuír ixa vntádo cóellala )Dtu 
rayel vaguctor-ebdclliojf el yfopoce? 
roro<5?>!.C. ! IO;Y cl ernpla Itro filij jacba 
ríe: como parece po: ibc fue enlae oef? 
criptíones q pene oellcs: Y no fe oluide 
q cites vnguentos/en cfpecial quando 
p:ecedícrc vano fe ban tf poncrcn ayu? 
nas. tO:dena iftaíis encl tinoel trae.oe 
(unturas vn cmplaitro iTngular a cite 
effecro/oÍ5e oelta mancra.í£mpl3ltro 
paraapoítcmas ouros mclancboltcos 
Y flegmaricosiY para los fiudos tf la po 
dagra/Yrpafmooelas júturas/ocfba? 
5c los nados Y quita cl fpafmo. ULcrni 
bdelto trcYnta ozama^pólo cu vna olla 
oe ticrra Ycubjclo cóvmagrc/ymedia 
Iib:a oe arrope:y ocp lo citar baila q fc 
parebícublandoroefpuesbecbaalli oe 
mtcl vna quarta tf lib:a:Y piitalo balta 
qfebagácomotuecanc:quiere tfjírque 
eíleenh mauera que cl tuetano nimuy 
bíádo lií ouro:? oefpues anadetf oliba 
no/oppo ponaco/ammoníaco mirbaró 
cada u-oVu aurcoq cs o:ama m e d i a : 
í píftalotodoeu vnmoueroty Oefpues 
mejclaalUa^cytcocmãçanúlatreson; 
ças/a5cyteaueiovnionça/er»cundtatf 
gailína v: oe anfar vna onça:go:dura oc 
anguiiavna o^ça/febooercrncra o os 
onças:baga fc vnguéto y vfefc q cs ma 
rautllofo cílios cafos fobzcdicbos.llá? 
btcu cs vt i l tomar caldo oe tripas Ias 
masgo:das q fe pudicrenauenyccbcn 
cnclloajcyce oclí í iajary enrundia oc 
anadon/yoc tcjron/yoe gallína/y oe 
g3to:y vnasray5es ocliriooc malua? 
rifcos:ymãçamila:todo cuega balta q 
gaite la.nij.partcíYlauc fc cóello antes 
occomeryoecenar c3daoia/cs vtíliíft 
moyocgrãecpcriencia para moliifícar 
Y refoluer.ZLos rcfolutiuos oc q fe ba tf 
vfar ocfquc molhficada la ourc5a:pone 
âu íc . tn t l cap.r y cite cmplaitroalaba 
mucbo.iComéfautna/nucjes oecíp:cs 
bucffcs quedados partes Ygualesjalú 

Iwl V'» 
b:c vna partc:oiagagãro Ia ftjcra parre: 
junten fe concola oe pcce* quanro baite 
como arriba ommos.lfcone tãbic otro 
q 0Í5C q es oe fuerte refoluiion. Xomen 
bauracb/yalgalia/ypclurc/ltapbifa? 
gria/Ycabmr5dé fe con miei y vnasgo 
tas oe vinagre y vnré fe cócllo las juntu 
rascndurecidas.V iftaiísoijeqesbué 
refolutiuo barina oe alboluas có agua 
miel/o cal con cnxúdiasanejas:itícrcol 
oe cabias con ojnmcl ? otras fcmcjãtcs 
qponeiyefteremcdio 015cque refuelue 
fuertcmétc.Xcmclítargirio:á5cyteane 
jo partes ygualce:ci;cgan bafta q fe cf? 
pcífcn:y afiade mucillagines oc moita? 
5a tanro cinto ay poftltc oe ajeyte y tra? 
belo encl almíre) balta q fe cuafc. 2 l ja 
rauio oídena vfternplaltroq oilTuelue 
las cunhas con grã fuer$a:y es clte.íCo 
mcnpclttrc:ariltctologi3/ray3es ceai? 
caparrao/altramu5es/ray5eso€lirío/ 
Itiercol tf palomas:nuc5es partes ygua 
les: bigos fccos negros tãto pefo como 
todoloorro/m:icíaietodocona5cytctf 
cberua balia q feóefbagc y fc mc5clc:y 
ponga fe fob?e ia sutura ooíoiofa a mo? 
do oc cmplaitro:f fí las «unturas no fo? 
lamcteeáuuícrécndurccitíasimasaun 
enclIasouíciTcbumoílapuicoxpiírifi? 
cadocsmuypiotiado elk cmplaitro q 
poneíõalcnocncí lib.r.ocíímpíici mc? 
dícína.UZomcn quefo muy anejo lo ma* 
nnejo q fepudiereaucr:cuega fecon cal 
do ocia pterna oc pucrco faladaty pon? 
ga fc enla junctura empedernida q rom 
pcclcucrooclmicb:o/faca laflcgma q 
ya cita conucrtidaen fo:maoeyetfo y 
ablãda las ourelas tflas j un tu ras . ^o 
ne eltcemplaítro ^auloegíneta cnlca 
pit.lrxviii.DÍ5e/q cl quefo fea antiquif? 
fimo y acérrimo mcjclado có caído tf to 
etno go:doanelo/fi cgâdocóello las ia 
turas y pontédo lo encima/q fe ab?é Ia* 
ourc5as y purga tocio lo q cita enellas. 
tf "dlaUsencl cap.tvj.lcamucbo eftere 
mcdiorzanadclcmafíuerço qndofecue 
5C ei quefo có la pierna oc puercc: y po? 
nciRaii*clta medicina para la* picdra* 



BáâBmticâ* f ò . w n i i ) 
oclas funriirasjcucgã cn agua rayscs tf guos.JSígo alTí:q d cl enfermo abSdarc 
maluauifco/cncklo/y maçaníllaíy con cn fangrc:la ql como fe a ya oe conocer/ 
aquelco5imléto laue fc la futura bafta q quedo aucríguado cnlas eaufas y feria 
fe pare bcrmefa Ia futura al oerrcdo: oc 
la piedra:po?q qndo la picdra cita muy 
endurecida no fc para eolo:ado el lugar 
oõdc eíta:tffpue? pon encima Vn emplaf 
tro mollificanuo oc enxúndias y tueta* 
nos Dios q arriba bernes puelto po: vn 
Dia y vna nocbeiocfpues rema marqfi* 
tas Y ponlas encl fuego bafta q fe paren 
coIo:adas:y cntéccs rocia las có vína* 
grecaliétcfuerre:zreciba fcaquel vapo: 
enlajútura po: fpacio Oc vna bo:a:y ba 
ga fe affi algunos oías:Dcfpucs DífíueU 
ue el ammoníaco có vinagre fuirte Y pó 
lo fobje ta futura alguno' Días:y tffpuO 
buelue avfar los molliftcatiuos como 
p:ímero/ y todo lo oemas bafta que fe 
oefbaca la picdra.^tro^rcmcdícs fm; 
guiares ponc âlíí iRafis q fc puedê vfar 
cnciccp:cpofi:o.^lu:'c.DÍ5cqciras oure 
3as z p i c d r a cnlas fúrurasfuclê b33cr 
fe en pcríonan q íon D complcjdd calida 
Y tiene bumozes gruclTos y oise/que cs 
buen remédio coser quefo anefo con ca* 
úafiftola oefatadacn agua:ypencr lo 
Íobíc la funtura» 

les.2Lap:ímera fangriafeba oebascr 
ocla bafilíca oi b:açocõtrario:como pa 
rcccpoztRaiTscncltracradoDclas fútu 
ras encl cap.tír.oonde bablãdo tfla fan 
gria enla fciatica oíse/qfe ba tf fangrar 
la vena cjctrínfcca ocl todillo oefpue? oc 
ía fangria ocla bafilíca cõtraría tfla píer 
nàqouek:y Declara fciRafís oisíendo 
q cfto fc ba oc bascr qudó el cuerpo eltu 
uicrellcno Defángre:yeítoquifo oejir 
Suic.cnla.ruj.fen.oel.üj.encl cap.xxv, 
tf I íracta.if.Dõde oísc q elos oolo:cs tfla 
fciatica Y oolozcs oc ancbaoc bumoz 
fanguíneo: la cofa q mas apzouccba cs 
!a fangnaty q ala bo:a fc ballã bícn fan 
grado fc ocl b:aço y ocfpucs tf l rodi l io/ 
Y que no febaga la fangria ocl todi l lo 
fiiioDcípuesoe beeba la fangria tflb:a 
ço. 2LoqUõmoesmaníficftocs loqo? 
xo iRaílsíaunq 21uic.no fc Declaro. £í 
guio tãbícu cita via Bsarauíoenla p:a 
ctícacncl cap,v/.cuyas palabzas fon.? 
baga fc fangria ocl b:aço contrario ala 
pie ma q cita enfcfnia:mayo:mêcc qndo 
cl cucrpo cituuícrc ileno oe faugre:y o c f 
pues qfebaga fàrigriaoel todi l loocla 
parte filncltre«? ba fe oe notar q fi acaef 
cicre Doler entrábas fcías/q cn tal cafo 
fc ban oe fangrar entrábas bafilicasico 
mo cs auctozidadoc -jftafís cnlas oíuí 
fíoncscnel ca p.cííf.yftclcucrpo no eltu 
tiíerc tá repleeto oc fangre/o Ia matéria 
ouierc cozrído netablcméte/ enefre cafo 
cõuícne q fe baga la fangria oeía bafi l i 
ca tf la mcfma parte tfla píerna enferma: 
pojque cn parte oíuícrre: y en parte cu ai 
cua ocla fangre q ba comdo.y afíí fc vc 

trasfutura* como Iuego oírcmos.lÊnla rifica lo q iRaiis oise encl.ic.tflalmãfo: 
cura ocla Idatíca oc caufa calíêtc: fí fue enel cap.ocla fcíatica:q fc fangre la baíT 
rc fangre bemosoe começar cõ fangria: lícaocla rncfmaparte:ytffpucs tfla feia 
como parece po: l£aulocgíncra cnell i ticaoela mcfma parte.Xoqltábíc DIVO 

b:o.ííf,Dcartemedcndtcapí.ltKvíf.pcro cnlas oiuiiiónescnel câp,alIcgado:y fi 
oc q venafe aya oc bascr ay oifftcultad: algú aucto: ouiereq paresca tfjír que fc 
i po: no me alargar pondre lo q fe ba oc baga la pzímcra fangria ocl tedíl lo/bà 
bascr céfojme ala fcntcncia oclos ant i ; fe oc entender quãdo la fangre ba co:ri 

f uíi 

Q T C u mocbícutiQtco 
Io:oelaancl;a, 

r ^ ^ S p f . fe o i to enla cura tfla gota 
cn vníucrfalqnfo5autbo:c5 
poné capítulo? cura oíltinra 

y ^ A j ç - i ocla fciatica tf losorrosoolo 
rcstf gora:comoDisc •ftafiszBsarauío 
y 2Uuc.po:q enla cura oíffterêen aigu* 
nas cofas cite oolo: y eloolc: Delas OÍ 



IhlUVXYú. 
dc oel rodo: para cuacuar Ia materia baj ía las partes tf omcftícíis i ynrerío^ 
ronjútaoel o?lo::como parefcepo:ccf 
tsnrtiioq mãda fangrar cncl víatieo ba 
bládo ocita cnfcrmcdadoela vena Dl to 
díilo.Vadclárcoijeq fc fangre la baft; 
Iica DCl.i meíma parte/fi la cnfermcdad 
cítuuieic enel pancípío.V tábic fe ba DC 

notar Io qoijeiRafis cnclrracradooc^ 
las juncturas cncl cap.rií.qautjquc la 
fapbcna i la fcíaríca fcan ramos DC vna 
vcna:lo*qualcsfcoíuídcccrca oclaro; 
dilla:y po: táto parece que igualmente 
aula oe ap:ouecbar Ia fanaria tf vna DC 
lias como Dela orra para las palííoncs 
Dela fcíaríca.l£>cro 015c q po: cxpcríccía 
fc ba bailado q la vena filueftre oel rodí 
lio q llamamo* fciaríca:ap:ouccba ma* 
cnias enfermedades Dela feia. Ho mef? 
mooívoZluíc.cnla.mj.Dcl p;i,cncl cap, 
jcc.oonde 015c q confo:meara5Óqucla 
fciatíca Y'afapbcna auíanocap:oue? 
cbar YSuaímêreimas q Ia evpcríccía ba 
3 c c r c e r "q la fang ria oela fcíaríca ma* a? 
p:ouecba cncl oolo: tf Ia feia. Vatíi 015c 
TRafís q mueba* vc5cs Io experimento: 
Y a vn bailo ra5Õ natural para cita expe 
ncc!.i:aunquc no la pufo:pero como no 
ayaeffcctoqno tenga caufa cfficícntc/ 
comooíje^latomcícrtocsqtãbíenaY 
caufa:po:qap:ouecbe masaqlla vena 
cnla fcia:y la fapbcna enlas enfermeda 
d e s ocla madre.? la caufa cs:po:q I a s 
venas minutas capinares q fe ramifica 
a mâteuer Ia parte nlueltrc ocla cota tie 
nc mas collígãcía cõaqucl ramo ejerrín 
feco qllamamosfcíaríca ,/y las venas 
minutas q manríenen la parte oomcftí; 
ca ocl3co;ca/ríené mas collígancía con 
cl ramo yntrmfcco o oomeflíco a llama 
mos fapbena:Ypo: táto la v n a âp:ouc 
cba alas paíTtoncs tf la feia 1 aneba:? la 
otra alaspalTione^oelamadre 7rcflícu 
los:y OC aqui fe verifica lo q oíje 2luíc, 
cnla.xtií.fcn.oel.íij.cnclcapítuloaUega 
do.ynorcfebícnq algunas vejesen; 
los ooIo :cs oela feia cóuícnc fangrar la 
fapbcna y no la fcíatíca:y cs corno 015c 
quâdo cl oolo? oela feia fcevtíendc mas 

res ocla pterna q no alas cxrerío:cs:po? 
que como oíxe cs fcnal qcl burno: co:rc 
po: las venas q ríené mas collígãcía cõ 
la fapbcna: y po: tato cóuícnc encftc ca 
fo fangrar la fapbcna.V 0Í5C Zlsarauío 
qn no fcballare la fciatíca para lafan^ 
giia:qfe fangre alguno ocics ramos q 
faléoella fob:celpíccntrcclocdo mas 
pcquciloocl picyocloedoq cita junto 
conclicomoSuíc.occIara cncl cap.allc 
gado.V 015c ZUuc.q fe fangre aqlramo 
q eftaentrcel oedo pequeno yc lq cfta 
júrocõehy ocfpues qfc fangre la fcíatí? 
ca:y enríede fc quando ruuiercmos tnrl 
cíon oe Díucrtír mas:po:qmas oíuícrte 
aquel ramo q 110 Ia fciatíca: pero tcnícn 
do íntcncíõ a cuacuarunas vti l fera fari 
grar la fcíaríca: ? aun mas vti l la vena 
ocbaxo ocla rodílla:po:qeft3 mas ccr? 
ca oc! mícb:o lefo/y aífí lo DÍ5C Buíc.y 
DÍ5cq aqucl ramo ocla fcíaríca qucoíxt 
mes cs mas vnl cnlas enfermedades tf 
Ia feia q la vena fcíatica:como la falua? 
tela cs mas p:ouecbofa enlas palííoncf 
oc bígadot oc baço q la baíilícary recol 
lígendo Io Dícbo cerca Ocla fangria/ fi d 
cucrpo cftuuícre muy repiecto barafe Ia 
p:ímcra ocla bafilíca cótraría:y fifuerc 
ncceiíarío bara fc Ia fegunda ocla vena 
fcíatíca/ooc alguno oefus ramos: y í i 
no ouícrcrárarepleetió y cl burno:ouíc 
re co:rído bara fe la p:ímcra fangria oe 
Ia bafilíc3 0cla mífma parte.ila fegúda 
ocla fciatíca Ocla meíma píernaoolícn? 
rc.f oeítacuacuacíonpc:fangría oíxo 
fiõaleno cnclmeymírqcsran vti l qmu 
cba* ve3e * fana cl enfermo cl mcfmo Dia 
q fe fangra. 7Lo mefrno oiço Bsarauío 
cncl cap.allcgado^q la gora tf la feia po: 
caufa oc fangre no rcnüra ncccfiidad oc 
orro remedío fino oela fangria.V iRafis 
cncl rract3do tf ias jururas otxo Ias mef 
mas palafaa^y 21 uic.lo quífo fenrír er» 
el capí.3llfgado:y CConftanríno encl li? 
b:o.v).tflvrancocap.tvíí;.2lnfimefmo 
cóuícnc fangria quádoel bumo: qco:re 
es mc5dado cõ Ia fangre/o peca cõ abú 
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danda v3 fangre enel cucrpo ,1g>ero fi eõ res fe coIIígc:po:q Ia materia cita en lu* 
Ia fangre peearc ebolera: becbalafan 
gria fera necclíarío purgar la cbolcra co 
mo ^ a r a u t o 0Í5c:y ba fe oeaduerrir q 
enel oolo: ôla fcíatícaoado qfca oc bu 
mo: caliéte no bemos oc poner repereu 
fiuoscomoenlosotros ooloicsbc go; 
t3:y efta es vna oclas cofas en q p:íncí; 
palméteoíffterc la cura oela fctatica ôla 
cura oelas otms jüturas/como parece 
po:iRafis cnlas oíuífioncsenlcap.cííj. 
oódc oi5c q enel oolo: oe caufa calicnte 
no ocres poner fob:e la juntura emplaf 
tros frtos:mas antes pon encima cn aq 
lia oifpofictócofasq feanoctêpladoca 
lo::y q tengá p:opícdad oc quitar oolo: 
aíTi como mãçantlla -z fimíétc oc líno.tc, 
Ho mcfrno oiro enel tractadooe iuntu 
r a s e n d cap.rvííj.q nofepongãvtigué 
tos ní emplaítros fob:e la aneba: mas 
antes o cuacuado cl cuerpo q fean muy 
calientt s: po:q citando cl cuerpo liuio 
etraben los bumo:cs alas junturas y 
ba?c iti".C:?o oano: po:q trabe mas quá 
tidad oe bumo:e> q lo que refucluen:y q 
fi antes oc cuacuado cl bumo: crccicre 
cl oolo:q fe pongâ medicinas q tengan 
calo:tcmpladoq puedã quitarei oolo: 
fin atraber materia:como mançantlla y 
fimíétc oe lino:t ajeyte 3 albcna:y ajey 
tc oc líno:odo qual conda quá grã ber; 
ro:bajé algunos médicos mal fabídos 
que antes o purgado cl bumo: fino eitã 
do cnclaugméto ocl fluro ponen reme; 
díos muy calíétes vef: cattuo* tolo qual 
cn lugar oc fanar al enfermo fc fuele fe; 
guír q quede coro o rollído po:mucbo 
tícmpo:como fingularmcntcoijc 'fRafi* 
cnlas oíuífioncs cnclcap.cííj.quc vfar 
oe medicinas caliêtcs fob:e la aneba an 
tes oela cuacuacíõ cs caufa q fc podre? 
ca cl butno:y fana el enfermo con muy 
granoificultad:po:qfcefpetíaclbumo: 
y fc base como cofa aliada fob:c fucgo< 
fcs rambíeuoclte parecer enq no fe pó 
ganrcpcrcufiuos fob:cla aneba 2tuíc. 
enel cap.vij,oela parte allcgada:y enel 
cap.rrv.y la caufa cs como Sitos autbo 

gar p:ofundolcros oela parte erterto* 
oódc fc ponen los rcpcrcufiuos:y po: ta 
to no llega ní alcãça la virtudòllos pa ; 
racrpetlci ocal i íd bumo:/antes ccri á 
do los po:os rcticne fe mas cl bumoz/y 
es caufa q el oolo: crcjca y fe augmenré 
yen tanto quífo •iRafisquofepuflcfíert 
los rcpcrcufiuo*q oiro enel íractado oe 
junturas enel cap.allcgado qnofe baií 
oe poner aunq uc fc queme la aneba con 
cl calo:.iDc manera q toda nra íutcncíõ 
fera traber el bumo:alas p3rtes fuper; 
ficíalc* oela ancba .^c roBu tcéna enel 
cap.rrv.0i5c que fila matéria fucrc ca; 
líétc y muy fubnl q fc puedé ponerunas 
cito poças ve5c5acõíccc:po:qpo;lama 
yo: parte co:ré alií bumo:cs grueflosry 
feballãfiegmas como ift3fis 0Í5C enel 
c3p.rviij.oel trac.oclas junturas.? afli 
auiédo norablc oolo:qcl enfermo no lo 
pueda btc fofrír.como oíje T^aulo egi; 
nctaenl cap.arriba aüegacso/vfa. imo* 
oe vnguérosmmgJiwo* fin arracrvó.ro 
mo vnguento oí iltbea / yfopo buíiuc õ 
cõ ajeyte oc máçanílla o oc líu353;o ba 
3íendo vrguenro con âjcytc oe máçauí; 
lia y enrundías oc anadon y mucílagí; 
nestf maliiauífco cuajadocõceraXo* 
euacuatíuos/fí cl bumo: fuere cbolcra 
vean fc enla cura oela gota oe caufa ca; 
licnte:y affi mefmo las mclcjínas q fera 
vtiles cncite cafo:po: tá to no cs nccelía 
rio repetirias aquí:crcepto quales fole; 
mosb35ercnelta caufa:rcccbír mclcjiV 
nas para mitigar cl oolo: oca3eyte oe 
mançantlla rofadoy violado / partes 
ygualcs bafta vna líbia oc todas tres 
fin otra cofa:y q Ia tengan muy grã ra? 
to: pero fi el oolo: oelafeíatíca fucrc oc 
caufa fríarccmoias mas vcjcs acõrccc: 
finoouí-ffc mueba abúdanctaoefangrc 
nocõuíenc fangria.?eftoparccc mani; 
ficítamétc po: Ha f i s enel cap.allcgado 
oódc 0Í5Cq fi ouícrc fendes q el bumo: 
q co : rccs ilcgma q no fe baga fangria/ 
ocloquallargamétctractamos cnlacií 
ra ocl3 gora oc caufa fria ;oc manera q 



fcba öcurar có medicinas cuacuatiuas 
cigtricdo píimcrocíbumoj/í cóvomí 
tcs icliitercs y varies ívclícatonos? 
otros remédies q ou'cmos:toÍ5c2lutc, 
ene! cap.ttv\óla.rtii.fen.rrauaj.qnc la 
feérica fria cs oiiíictloe curar cntiépo 
fno v cn perfona* gozdas. Ifbero ba fe tf 
notar q enefta enfermedad oe ca ufa fria 
pitmero q fc baga cuacuacion po; finco 
oe vientre emos tf adminíftrar vomito* 
i ba>erq vomite biéclenfermo:crcepto 
fino pudtcffe vomitar fino con grâ oiifí 
cultad,í£(to 015e "^arauto enl cap.alle 
gadocuyaspalabzas fonXacura tf la 
fciatica obumozcs flegmaticcs cs:q co 
mêccmos pzíncípalmcte có vomito y cf 
pues có cuacuatiuos oc fícgma po: flu 
to tf víentrcXo mefmo oito iRaií*cncl 
.rvíij.ocl tractadooclas enfermedade* 
ocías iunturas/q fe admíniftrc el vom? 
to y oefpues fe purgué.Ho qualapzuc? 
ua Buic.encl cap.vi j.po:q enlcs vomi ? 
tos oiucrtimo* cl bumoz cela parte que 
ce:re alas partes fuperío:cs/lo q no ba 
3cmos con Ias purga* q cuacuan po: ca 
mara/antcsp:ecipuá Iosbumo:cs ba 
3Í3 Ioinfcrio:tflcucrpo y catifan mayoj 
flutocnla fciatica y oolo:cs oe júruras 
oelos micb:os ynferiozcs / ií cl cucrpo 
no cita euacuado pzimero có los vomi? 
ros.t£>o: loqualatnonelta "tfVafis encl 
cap.rvttj.q no fe purguen !os enfermes 
cnelp:tuc»pío oelta cnfcrmcdadicuyas 
palab:as f on . ^ i r a q te actterdes q no 
vfes oe medicinas q purga po: Auto oc 
viétre/antes q vfes vomites cnelta en ? 
fermcdad:po:qmucbasve5c^feaugmê 
ta cl oolo: : po:q fc traben los bumo:es 
baîiabato, T^one la mefma fenteneta 
2Uuc.enclcap.ttv.qucfc bagan vomi? 
tos antes q purguemos a l enfermo:po: 

Ibmncro. 
nucltros antigues q esoc tata fuerça el 
vomito enefta enfermedad que tnueba* 
vc3cs baltan les vomites a fan^r aleu 
ferme fin otras medictncs:como parece 
po;H53rauioenc!,v.ocltracr.ttvtíj.o5 
dcoi5cqpucde fcrqfaneel enfermo có 
vomueo foIamcrc:?lo mefmooijc pau 
locgtncta encl cap.lttvt j.que el vomito 
encl pzmctpio ocla enfcrtticdada aigu? 
nosbtíogrãvtilídad îayuda ,2Lomcf 
mo pene 'iRafis cnlas oiuuioncs eneí 
cap.cnj.DondcDi3cquca!guna<i ve5c*fe 
quita el oolo: ocla aneba con vomito y 
mclc3inas agudas. ? nota q el vomito 
enclta caufa no feiamente es .puccbofo 
enclp:tncipíooel flutocemo emos oí? 
cboipcrocnrodocl ticmpotfla enferme 
dad cs muy faludable:pc:q cuacua las 
matérias q eltauau apareíada* a co:rcr 
ala aneba enfo:maoccaufa antecedeu 
te.tf tambien cs vti l cuia p:eferuacton/ 
como es oefcnrcnciaoctodoslosantí? 
guos fegú adclãrc otrrmos,? para p:o 
uocar vomito 015c Tftafís crel,tt.almã? 
fo.q tome co5Ímtcto oe fimícrc oe raba? 
no con taraucacetofoío puedefe ba^cr 
có i!micntcDccncldo:yotímel fimple:o 
otimelfqulilttíco fcguncl bumo:fuere 
mas vifcolío y cl enfermo tuuiere oifpo 
fició para vomtrar:y la mancra como fe 
ba oc acoítúb:ar al vomito para q fácil 
mente fc baga y ap:ouccbc mas. V fera 
vttl vomítíuo Ia ray5 tf ccgõbzillo amar 
go ccbada cn viuo : como oitímes cnla 
cura ocla caufa calída.lfbonc ^afi^cnl 
trae.oe funturas enclcap.rvií/.oóde oi ; 
5c q enel p:incipio p;cuoqucmoe vomi 
to oefquecl enfermoouierecomido/y 
para cito q coma manjares infcilíuioe/ 
como guifandola ccmidacõfimientcs 
calidas y fpecías y rniel/pozq fe apare* 

qucel vomiro tnueue el bumoz ala par?, )'c la flegma para lançaria fuera: y cef? 
te contraria oe conde co:rc:y ei flurooe que outere comido tomeaíguna ocias 
victre ba5c lccozrer alas júturas batas oecccttoncs fobzedícbas:? p:ocurc vo? 
faluo fí cl bumoz fuclTe muy pocoquc Ia mitar: y cito fe baga balta q el enfermo 
purgabaftalTeaecbarlc fuera fiu traer vomítcconfacílidadyenrõccsvica vo 
fcumozee oe nucuo: Y pczclto quicrcn mitar cn ayunas poz la mafíanaiy OIK 
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q efto no fe baga cada oía: fino q entre 
vn vomíro y oiro palfen oiae:pzmcipal 
mente cncl fin oela enfermedad / y que 
mtenrras mas flaco eltuuiere mas oias 
febanoeínterponer entre vna euacua* 
cíon yo[ra:pozqnotffcae5cala virrud, 
Ü>elo qual tambten bablaremos enla 
cura pzeferuatiua:? quando el oolo: cs 
íntenfoqueno fcponcen neccfíidadoe 
mítígallo/appliquen fe remedios calí* 
dos anodtnos como arriba queda oíí 
ebo con vnguentos z aseytes apzopzia* 
dos/obaganfccmbzocaciones o fome 
tacíoncs oe cojímiento oe mançanilla/ 
•zcozomllaoe rey/yalboluasy-rfimien 
te oc líno.Sera vtil a eltc cffecto cite em 
plaftroqueáfecfucponeenel cap.pzí.tf 
bermodaetiles oc barina oc ceuada/y 
bcrmodactileszycmasoebueuosipue 
de fc ba?cr oelta manera.Xome fe barí ? 
na oc ccuada oos punos:mc3clcnla con 
agua calientc y eon oos yernas oc bue* 
uos y media onça oc poluo? ocbermo 
dacrtlcs todo beebo emplaftro / pouga 
fecnla ancba:y conuienen enlo? ooloze? 
Oela feia las mclcjínasagudas:como 
Oijeímos con cojimiento oe cofas q ten; 
gan p:opiedad oc euacuar la fkgma oe 
las junturas yconfoztar ycalcntar los 
nicruos:y oelta mancra fera fingular. 
Xomcn cctaurca/ q enelte cafo cs muy 
3labada:m5çantlla:co:onilla oc rcy/y 
pericõ:ruda:acbo:o:bojas tf cobõbzíllo 
amargo /yua artcctica/artcmifa oe ca* 
da vno vn puúo / polipodio vna onça 
cuejácn fufficicntccátidad oeaguafe* 
gun arte:y celta occoctton colada toma 
005c onças y tf fata cncllas agaríco vna 
ozama/oiacartbamo vna quarta/ycra 
bermetís 11 fe pudicrc auer/o yeralogo* 
dion vna onça/miei rofada colada oos 
onças / aseyte oc Urio y oc mançanílla 
tf cada vno vna onça y media/falgcma 
vn ferupab/baga fc mclc5tna fegú arte 
y rcab-i la cn ayunns o antes oc ccnar/ 
o puede fc b3)er ocíta mancra, Xomen 

mançanílIa/encIdo/cantuelTo/faluia/ 
ccntaurea / bojas oe laurel / bojas oc 
cogomb:ilio amargo/bojas oc ycjgos 
oc cada vno vnmanojo/fanrioucs/ít* 
miente oe o:uga y oe cartamo medio 
quebzátadaoe cada vno vn puno / pui 
paoecolloquintida oosfcrupulos.cuc 
sanfegun arte cn agua o en caldo oega 
lio viejoy cuclefc;yenla coladurapou 
cllectuario mdo meno; tree ozamas/ be 
nedícta media onça/ajeyte oe cncído/ 
ruda occada vno vna onça / micl roía* 
da colada oos onças / ialgêma media 
ozama/baga fe meiesmay torneia co* 
mo oítc.V ba fc oc notar que quádo to* 
marc citas melejmas:conuicnc que las 
tenga buen rato :po:quebagan meio? 
atractiou oelos bumozes / y que cite cl 
enfermo ecbado fobzc la aneba q oucle: 
pozq mcjozllcguc lavirtud oclas mc* 
dicínas y alteren lo^ bumozes q aili eítã 
y la mala cóplejnó.BIgunas vc5cs quã 
do aymuebo ooloz víamos quetenga 
toda la noebe vna melejina oe folos a* 
5cytcs:como oe aseyte oe mançanílla: tf 
lírio y occncldo partes ygualcs beeboí 
algunos vomítos:poz lo ql juntamente 
có las mclc5inas fc podra crecr q la can 
fa antecedctc -za vn la cõjúcta eita muy 
mínozada:feramuybiê purgar al enfer 
mooígírtédo clbumozp:ímcro:y para 
cito vea fc la cura oela gota o caufa fria 
que alli fc ballaraucaraucs y purgas 
apzopzíadas/avnq para la fciatica fon 
masapzopziada? las pildoza*foerida?. 
Xambícn Ion vtíles las piIdo:as artbc 
cncasò^&>efue,?2luíc.cncl.v.Dl canõ 
pone vnaspíldozasqel llama juuamí 
ti vcl pzoficuí/q fon rnuy fingularcsiya 
rtiuy cuacuado elbumo: p-jcdcu fc aplí 
car cmplaltros vvnguenros refolutíuo? 
fobzc el ooloz quádo parccicrc q oc nuc 
uo no ay fluto:lo ql fc conocc pozel o o? 
lo: q efta mitigado."^ero ba fe tf norar 
como muy bien otse Buic.cncl cap. vi j. 
y bucluelo 9 repetircnel cap. jccv.oela 
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*!tiKfcu.oci.ríj.qcnníuguna manerabc 
mos oc víar oc rcfolutiuos foles enefta 
enfermedad (Tn tnc5cla tf mollificaríuos 
po;qucba3cn los rcfolutiuos oos vtt l i 
dadcs:la vna que refucluen:!a otra que 
trabcnelbumo; alafuperficie oefuera. 
Ibero b33cnvnoano ycs / qfecáclbu 
mo; vlocóuíertcncnourc53 oe píedra: 
ocmaucra q ocfpues no fe puede eurar/ 
po; io ql cóuícnc que iTempze cõ los refo 
lutíuosfcvfentábíen parte oemollifica 
tinos.Vaclkcffecto esfingular vn cm 
plaitroqponeHuic.cnla parte allega; 

motí cftc da õ refueluc yatrabelos bumo;csoe; 
rmpiúfiro. ias partes p:ofundas y faca Ias cfpina* 

i bueiío* y apíouccba enla perlcfia.Xo 
mcnfímictcoebouígas l impia/fpuma 
oe bauracyfsl ammomaco/yari l tolo 
gia rotúda/ray5cs occollínquintída ter 
bctbína tf cada vno,xvv.o:amas/albol 
uas/pimicta eoinun y pimteta luéga oe 
cada vno.jcv.Diama? íâmoníaco.jcviíj, 
o:arnaVco:dumeno/]iiIobalfamo/cn; 
cicnfo/mírba/febo oecabzas/goma oe 
pino oecada vno.jcv.ozamas/cera tres 
Itb:as:coIa comú lib. vn',Uecbe oe bigue 
ra filueftrc/ooje o:ama*:y fí no fc balia 
rc pon^a fc cn fu lugar/çumo oe bojas 
y oc cogollo^oc bigucra oomciiíca cnla 
mefmaquantidad/ajCYtcoelirtoquáí 
to baftc para oilfoluer Ias medicinas fc 
cas / baga fe oe todo emplaftro Y põga 
fe enla quándad q fuerc mcnelkny puc 
den guardado ia mcfma p:opo:cion oc 
Ias quantidades b33cr la fecta parte/o 
menos iTquiftcrc:fon vtíles cncite ca fc: 
el emplaftro ítnaptfmú/ycl emplaftro/ 
rclatum ad Zludromacum:q ponc 
fue:y cl ©cícroceo/Y C! vngueto oc mur 
ciclagos/Y cl oela rapofa y otros q arrí 
ba cnla caufa fria pofimos.Xãbícn vfa 

»aftc^ ntos vauos naturale^rofolutíuosipue 
dêfe ba5crartificiales:comooí5e '$>3U 
lo egineta oe medicinas rcfolutíu3s/co 
mo máçamlla/romcro/ faluia:tomillo: 
laurel/ccntaurca/co3idas confalitre Y 

t e r o -
ftapbifagria/? pímícnta yotrasfemcjá 
tes.Ês muY^uecbcfo cnefte cffecto qn 
do tenemos íntenció oc refoiuer Ias rcíí 
quias oclos bumoîcs q cnlos oías q cl 
enfermo novfare vomito;tome tríacao 
metrídato, ?oÍ3e "flbauloqfc tomeen 
ayunas y en Ynuierno mas amenudo q 
enel eflío/pozqoquítala enfermedad/ 
o la b35c mas tollerable Un Danar a nm 
gun mtéb;o oel cucrpo.Stgue efta fen? 
tcncia iRafís cncl tracta,oe juncturas;i: 
2Uuc.enla parte allcgada: yalft meímo 
Sl5arauio y otros antiguos:y fi todo lo 
fufodícbo no barta:es muy eclcb:ado re 
médio entre nueltros autbozes q el enfer 
mo tome algunas meninas agudas q 
llamamoocvcoziarma'qbagà ejeco:íar 
las tripas y falir fangre/pojq traben cl 
burno; q co;ria ala aneba ba3ia las tri? 
pas.î^eltatî melc5Ínae oi5c Tftafîs cnel 
cap.v.oeltrac,oelasjuntura*ql3mcjo: 
cura ocfpues oc purgado el bumo: q fc 
puedeba5crcs vfar meninas fuertes 
q traben cl bumo; alas tripas y las vl? 
écran y b35cn falir fangre:? enfonces fa 
na el enfermo tf Ia fciatíca cn aql mefmo 
oia yoÎ3C/qeuro m 1s oc mil perfonas 
afli yqtodosfanaromfaluoquandoes 
la enfermedad tan fuertcq tiencncceifii 
dad oe cautério oe fuego.Scftas melc; 
3ínascvcoaatu!asbi50 mencíõ^aulo 
egíneta enclcap.lc)cvij.î2luic.cnelcap. 
.jccvtj ocla partcallegadaoódcmandã 
ciiftcri53r cõ fa Imur ra oc peccs falados 
y tf a3cytunas faladae o co5ímícto tf co 
bõbjillo^amargo' y colloquíntíds.^e 
ro b3 fe tf notar q aunq eftas meninas 
fcâ rtiuy .puccboflas no fe bvâoc sppli? 
carrni yo acõfejo a nadic q iasappliq tâ 
rc3ías q bagá falir f3ngre-r yncurrircn 
camar3stff3ngrc:baiteq vfemosmclc 
5ína*fuertc^atrractíua*cófo;meala vir 
tud y oífpoficíõ tf l cnfermo.Blabá aniî 
mefmo qndo la enfermedad cs oeoías 
y no fe qta có los remédios fob:cdícbcs 
q fe pongã medicinas y emplaftros ru> 



bfôcatiuos que leuanten bcjcígas o a nv 
polias y fe tengan alR abíertas:po;que 
purgucti la aquoUdad oela júcturay el 
bumo: fc traya alas partes cjcteríotcs/ 
y cneftecffcctooíjelibauio quele pon? 
ganfobzcla junctura moftaja? bigos 
fecos a modo oc cataplafma/o folatnê? 
te Iamoftaja.í^uafí enla mefrna fo:* 
mapufo iRafís vn emplaftro a efta íu; 
reneton enel nono oelalmanfo: Díje/q 
fe tome moftaja y que fe macbaque con 
otra tanta quantidad oe eftíercol oe pa 
lomas/Y que femcjclen c c n cojímíe»? 
ro oe bígos ylo pongau / oevando lo 
alít bafta que leunnte ampollas llcnas 
oeagua / y entonces que fe rompan y 
co:ra agua oeílas y fe euapozen con 
aguacalieute/po:que no fe cicrrcn/o 
pontcndomanteca oe vacascou vnas 
bojas oc yedra o oc berças/ y oerarlas 
alTi muebos oíaslas bejcígas abiertas 
para que fc purgue po; alií el bumo; q 
cftaoctroenía junctura, Eambicnlas 
cantarídcs macbacadas y pueftas con 
miei oe anacardos encima fon muy ve; 
íicatíuos, ífeajcncl mefmoclíccro las 
ventofas poníendolas fob;c la aticba 
con fcarífícactíon íT parefcícre que ay al 
gunamejcla oc fangre y el enfermo no 
eftuuícremuyocbíl/comooíjel^aulo 
egíneta y fe pongan cõ tnuebo fuegoila 
caufa cs po;q baran mayo:atractió oel 
bumo: q efta letos,Cambie manda po 
ncrfanguífuelas fob:c cl lugar ocl o o; 
lo:.? Cornélio ceifo cnclcapítulo.ttí>, 
oel líb:o,ííí j.tnanda tambien poner ven 
tofas con fcarífícactíon, ? iRaíis enel 
tractado oe júcturas enel capítulo.jejev. 
y ZUiíccna enel capítulo.xrüíi.? quan 
do todo lo que efta oiebo oe oíuerfos rc 
médios no bafta/es fcntencía oe todos 
los antíguos / que fe oen cautérios oc 
fucgofob;cla ancbaquando yala cn; 
fermedad cs oc muebos oías / po:quc 
tememos que no fe baga oíflocacíon oc 
la junctura/como 0Í5e íSaleno cnla.vj. 
par.oclos apbo.cncl comento vltímo:a 
caufa oclas fiegmas que cnclla efta» 

Jota. f o . m z t t 
cmbeuídaslasquaics rela,tau y molli 
fican los ligamentos /po:que ci caute? 
ríooeífccaaqucllasbumídadcs y con; 
fo;:a la junctura para que no reerba ia* 
fuperfluydadcs oelos otros micinb:os, 
lÊftos cautérios fundo Ifeípo.euîa.vj, 
par,oclosapí;o.cnelcanonvltímo que 
comícnça. Éluíbufcunq? vertcb:um rc 
fujt fozas.tc.? Coaielio ceifo enel cap, 
allegado oíjC/queelvUímo y etncacíjft 
moremedto es oar cautérios oe fuego 
fob:e la aneba en tres o quatro partes/ 
y conferuarlosaíítabicrtos muebos ci 
as.? rj£>aulo egíneta enla parte recita 
da ocfquc bapuefto rodos los remedi 
osoí^e/quequando nofcquitarclacti 
fermedad cou les remédios fob:cdíd. o> 
que algunas vtyC' viencafuppuracíon 
icriar matería.f^írasveíesrdajcados 
los ligamentos feofencafa la junctura, 
? p o ; tanto fíendo la enfermedad va 3 
muebos oías que fc cauteríjc la jun? 
crura cu tres o quatro pai Tes / y ccp:n 
po; muebos oías Ias líagas aterras. 
?nota que oito que algunas vejes íc 
bajcmarcría cu ci ta junctura cnío qual 
oíffícre oelas orras juncturas / feguu 
cnlo palTado oívc que no vicne a ba? 
5cr fe cneüas matéria oclcs oolozes 
oc gota . ? Dí5c 'íRafis enel tractaco 
oclas juncturas cud capitulo . tvn j . 
qucctiefta junctura no fc petrifica cl bu 
mo:/o vienc a bajer fe oe oureja oc pie 
dra:y que cl nunca lo vío ní oyo que al* 
gutio 3los aucto:cs lo ouíclíc vífto. Hzn 
lo q uai ta mbícn oífftcre oclas otra s j u ?x 
cturascnlas qualesfe fuclcnba)cr pie 
dras conucrtír fe los bumo:cs cn Íeíuc 
jança oc yeiío fegun arriba fe occlaro, 
'íla fozma q fe ba tf tener para oar cilos 
cautérios enla aneba ponc muy bíc i f l a 
Iíseuelcap.ttv.oõdeoí5c:quequãdofe 
ouíerê oe cauterizar q cl enfermo fe pon 
ga oe manera q Ia cttremídad oela an? 
cba que Uamamos vertebío fc pueda 
parecer / y entonces que fe fciíale po: 
cima bajiendo vn circulo fob:ccl verte 
b:o con tinta o carbon / y efto beebo 
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J & í m e r o * 
que forneu vn inflrumenro oc bierro leno cnelfexto oelasepidtmíasoíselo 
a foimaoecucbarDcbícrro quetenga 
De oumetro o tf auebura médio palmo 
y ala redonda oel fe bagan cinco cabe? 
çuelaseomobuefíbs oeoactilesY P^n 
gan lo eulas b:afa* bafta q efte muy en 
cendído:? entonces ponlofobze laex? 
tremídad tfla aneba enel lugar q pzirne 
ro feiíalafteiY cftcd enfermo ccbado fo 
b:e el lado fano/í bagan fe rodos cin? 
co cautério* poníendo fola vna vc5 el oi 
ebo cautério o YnftrumenroíY ocfpues 
pon encima crnplaftrosoemáteca po: 
que no fe eterren aqucllas llagas baila 
cj toda la vencnoftdad cjefta enlaan? 
cbaencerrada ava falido: ycnelrncf? 
mo tractadooe juuturas cnelcap.xtx. 
Di5e iftafis que fe oentres cautérios/ 
vno fobíe la junctura oela aueba / otro 
enla coca fob:e la parte q ouele mas/ y 
otrooebaxo oelosocdos oclos pies. 
"íCambiencs fiugularremédio t infint? 

Íc"ícnu tas VC5CS experimentado oar cautério 
o:L,abcn a cnla rcrmlla oela o:eja oel mífmo lado 

tf Ia pierna enferma tf manera q paiíe cl 
cl cautério Ia tcrnilla:? no fe ballare bié 
bueluá aba5erelmefmo cautcriocnla 
otra ozcjaenlatcrntlla: Ycfte cautério 
enlarcrnilla oela o:cjauo folamctees 
p:ouecbofo para el p:efente oolo: oela 
fciaticaipero tambten p:eferua aios q la 
fuelcn tener para q no les buelua oende 
adelante.Êftecauterio oela carnlagcn 
oc oentro oelao:eja pone 2Leon franco 
cncltractadotcrcero ooctrina tercera/ 
pero no lo pone para la fciatica fino pa? 
rarcmoucrel oolojoelos Dicntcs:po;q 
015c anfí.Ê avn cautcríjacttõ fola q fea 
feeba fubtil po: traue*cnla cartilagê oe 
la o:eja/fuele remouer fe el Dolo: oelos 
oícntcs. £ para la fciatícafetíene po: 
mu? eierto po:quecfta experimentado 
po: muebos oocto:es experimentados 
i yo lo be beebo mucbas vejes z baile 
buen cfíecto/ íõalleno oc aere z aqu3:? 
otros muebosoocto:cs alabã cautério 
iras las ozejas para cfte cffecto.£ tSa? 

eiui3 
rciiru». 

mcfmo.^cro note fe que ní co cautério 
nicõlanceranoco;teclarrerta que efta 
tras las o;cjas q p;obibcn la gcncració 
feamacboobemb;a, 

r y ) 
V J i 

CTTftegimiento oela gota oe 
bumoualido, 

'Hia 6ora oc caufa caliente con? 
l.uíene alp:incipio que cl enfermo 

tenga fubttl oicia teniendo conitancia 
enlavirtud.tf &5arauíoY Suicénaot 
jcnqueenlagoraoe bumo; fanguineo 
ayunen oos otas al puncipto.^eroeu 
nucllrosttcmposquclasvirtudes fon 
masoebilesnofebaoe ba5er/bafta q 
reugan fubttl regimicnto(como Dixe) 
maYo;mentc fi lacaufafuerefangreco 
mera mantenimientos frios ftípncos % 
35edos: como granadas/lentcjas gui? 
fandolas con vtnagre/o agraj/y endrt 
n3s/Yguindascnfu tiempo/Y peras/ 
y ciruelas oe frayle: y Huicéna 015c q 
no cornan p;ifcos ni albarcoqucs po:? 
que btneben la fangre oe aquoiídad / y 
Zl?arauio que no coma vuas. BíTt mef 
mo fon vtiles las lecbugas/fcartolas/ 
Y cbico:ia/y 35edcr3s. líbaulo egineta 
0Í5C que cs vtil el o:diatc/quãdo cl bu* 
mo: es cbolenco:y fi la virtud cftuuiere 
oebil comera oe vn caldo oc pollo o oe 
gallinaicorno oi>c If^aliabbas/y vfen 
oe mantenimientos que infpiffcn la fan 
gre z los bumo:es:como oi5e 2luicéna 
po:quc enla caufa caliente fon muy vtí 
les. tf como 1R31T3 oije cneltr3ct3do 
oe juntursscnel capírule.xxi.lEnlago 
ta oe fangre y oe cbolcra fe ba oe guar 
dar cl regimíento enlos manjares oe 
vna manera : faluo quecnla caufa oe 
bumo: cboleríco la Dieta ba oc fer mas 
bumida / como vfando agua oc ceua? 
da/Y agua conmucíllagmcs oe ?ara? 
gatons . Son tambien vttlcs Ias co ? 
fas agras / po:queoadoque oefequen 
reticné la aeuydad oela fangre. l£uedé 



pafladoclpnncípío comer cabiíro / per 
dtjcs ypecce efcamofos oe rio oonde 
aya cafcaio z truebas pequenas.C. fiéí 
p:e vfen oe mantenuniétos oe fácil oige 
ftion y q crten buena fangre;como Di5en 
1Ê>aulo egíneta y2iuicXerc3 òlabe* 
uida fc ba oc notar q ba oe bcucr agua 
oc ceuada po: H/o cõ mucilagtnc© ú53 
ragatona/o agua aserada o oo:ada / y 
conuíencquccnníngunamanera bcua 
Ytnomofolamcteeneltiempoque nene 
oolo: oc gota: pero fi fuerc polfiblc po: 
toda la vtd3:y 11 alomeno* po: o o' ano? 
o po: vn ano. 2)clo qual oa teftimonio 
1*baulocgincracnelcap.aUcgadooódc 
015c q li espolTiblecu nínguna manera 
bcua víno nt po: entre fuino\? que mu 
cboo fanaro.i oclagota có oexar cí víno 
folamcí c:y 015c q fi po: fer flacos o frios 
occõplcjcion 110 pudicrcn oexar el vmo 
toda la vida/alomenos q lo oexen po: 
efpacio oc 000 anos y ocfpucc cn adclâ 
tc q beuan poco y bícn aguado.? 213a Í 
rauio cs oeíta opinion cncl c3p.vj.ocl 
tract3do.xcvuj.YiCo:nelíocelfoenelli 
b:o.iiij.capí.xxuij.oi5c qoexar cl vmo 
po: vn aúo alteguro a muebos ocla go? 
ta p^ratoda fu vida :loqual ap:ueua 
Buic.cnel cap.vii .ocla.xjcij.fcn.oel.uf. 
encl tract.ií.oondc 013c que cl que tiene 
got3 ocjccocl todocl vmo bafta q cite 
fanoenteramcntcrypalTenocfpueequa 
tro tíêpos:qerc oestr vn afio, T^cro ana 
de:yelqac touícrc coltüb:eocbcucrlo 
loocjcc poco a poco y no fubito:po:q no 
le venga alguna cnfcrmcd.id po: lo oc* 
jcarluegooclrodobaltaqucuaturalc5a 
fc a c o íl ü b: c a 1 a a g u a: y e 11 o n o f o l a m c n 
tc tienc verdad enla gota oe bumo: ca* 
Ucntc/mas ramt-ien enla gota oc cau* 
fafna:ycomocmo0oicbo/y parap:c* 
fcruarlc que no íe vuclua. <5àas B^ara 
nío 013c q*'C fi beuicrcn vtno cn canfa 
íangumca:fca templadoy medíocre q 
no fca muy ancjonioulccm nueuo/ni 
fcavinoefpeifo/fino quccn lodaeclU* 
cofaeter.gacl mcdwyeutacauía cbo* 
ferica que íca bícn aguado»? Tftafis OH* 

m . f o . t T t ^ u j 
jeque q uando tuuíeren el oolo; que no 
beuan víno balia que el oolo;fequire/ 
y oefpuc0 que lo beuan aguado / ma* 
yo:mcnteen caufa cbolcrica/que enla 
caufa fanguínea nobajemenJon oel, 
? Zluícêna 0Í5C que no beuan vínoefc 
pclío.T conutcne:como iRafísoisequc 
enelfucno y vigílias fe ayan moderai 
damente /po:quc el fueno multiplica 
bumidadcs y fangre y cfc3lícnta ic con 
las vigili30:y puncipalmenteenla go* 
ta cbolerica fon osnofas y ouerman fo* 
b:c cl lado fano y no fob:e la parte oon? 
dcticnenoolo:/mayo:mcnte enl3lcia* 
tica:como Tftafis y Ssarauio oi5cn/f 
no ouerman acabando oecomer. SlTí 
mel mo csnecclTarioquctengan quie* 
tud cíjcíriempo ocla gota/alomcnos 
enla jun.ura queoueleicomo 015cTfta* 
fis cncl cap.iuj bafta que cclTc ei fluxo y 
ocfpuesvfara oe exercício templado. 
*y£>onc la mcfma fcntcncia encl nono 31 
alitunlo: cncl capitulooc oolo:c fcíç/ 
que mientras que eltuuiere fano baga 
cxcrcicto.ZLoqual ap:ueua 1£>aulo egt 
neta enei lugar rccírado/y fiCo:nclio ccf 
fo/y Serapion/y 21uiccnacncl capim 
lo xmí.ylosqucticnen fciatica y oolo* 
resoe junturas ynferiozes cõuíene que 
bagancxcrcicto a píeynoanden caúa! 
gãdo;como 013c l^auloegíneta y Co: 
nclio ceifo/y enla p:cfcruacíonlo oirc* 
mos.Conuiencamimcfmoquc buyan 
rcplecnonnaufcaríua/no folamentecn 
l ? cnfcrmcdad:pcroficmp:cla ocuc ve? 
dar / y cl coito cs muy oanofo / como 
parccc po^jjàaulo egíneta y Comclío 
cclfo/qucoí5ciiqucfe ocuecuitar mu* 
cbo tternpo:pcroes masoafiolfo quan* 
do la gota cita cnlas junturas inferío* 
rcs:comorcftifica2l53rauioenclcapitu 
lo.vj.ocltracta.xxvnj.? pnncipalmen* 
tc 015c que cs oanoflo quando fcvfa fo 
b:ebincbirnícntoocítomagc:como tá* 
bien afftrma iRafis cncl rracudo oc jú* 
ti:ras:yBuic.enclcapitulo.xxnij. ? >1 
lo vfare algunas vejes fca cn ayunae/ 
o no eltanao lleno cl tfomago:como DM 
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-.jc Tftaíis cfil cap.vr.buya tríftesa z yma 
gíuacionesopenfamíenros qle oenpc 
na.SíVt mefríio la yza y enojo le b35e oa 
nofcgun oídmos enlascaufasoeynre 
ctcn OL todos nueftros auctozes/pzocu 
rc bJjcrcamara z buya rcrenerla v:tna 
0 !acgcftíon:pozqueno fcínclíncnaq; 
1 lasujpcrfluydadfGalas junturasma 
vozmente enla fcíatica/guarde fc oc má 
íeaímícntosqucengcndrãmucba fan? 
gre enla caufa <3 bumoz fanguíneoy oc 
cofasque mulcípltcancbolcraenla cau 
fa oe bumoz cboleríco/como mid z co; 
ias guífadascon miel/o açúcar/ycfpe 
cias y rodas colas ouices y oc colas ca 
lícntcs agudas/como pímicnta/ccbo; 
lüs/ajos/moll^atotrascofas feme? 
jantes: t ios pefcados y lacticínios fon 
oanofos/Y cuia caufa micra oc cbolera 
y oe ftcgma/guarde fc oc man tcmmícn 
ros grudTosiflegmatícos:y vfe oc má 
jaresoe faciloígeitiórempladosAz bu; 
ya cxcrcícío ocmafTado fob:c replecion: 
Y pzocurcgaitar bícn end itomago lo q 
comícrc:po:quc no fc augmcr.rcn flcg; 
mas/bag an enla caufa calida fu babt; 
rácio cn parte remplada que no aya eje; 
cclTo occalo:/ antes occlme vn pocoa 
fri3ldad/m3yo:mctccn tiempo cálido. 
V concluycndo oigoqueen todas l3s 
cofas que bemo* oicbo fea obediente al 
medico q lc curare fícndo oocro y erpcrí 
mcnt3do para que con bzcuedad fc rcltí 
ruyaalapziltínafalud, 

C itogtmícnro ocla gota en 
caufa fria, 

aWcl regímienro oela caufa cálida 

feoicooccomun fenrcnciaoc nue 
itros aucrc:es/qcnel pzíncípío ocl3go 
ta calicnte fc ba oc tcucr fubnl oicta co; 
rno aili fc vers, Tfcucs oigo q cnl3 gota 
oe bumo: frio conuicncn todos los an; 
tiguos cn que fc téga fubtililTtma Dieta, 
•pnofolamérceitoipcro oi?c 2\53rauío 
y 2luíc.y iRafisend cap.iiij.q fufrã bã 
bzcquãropudicrê:y 'iftaiis 015c que co 
man vn oia y otro oia no coman / y la 

í^ímero. 
caufa cs maníficfta : como arriba oixe/ 
pozq naturalc5a gafte z cófuma las Ácg 
mas y fuperfluydadcs q eítan cn fozma 
oe caufa anrecedére para cozrer alas jú 
turarjy no fe bags crecimienroenla cau 
f3 conjunct3.Vafí"i manda t&auloq no 
comá carne:lo mefmo oije 2luic,q feeui 
rc la carne enla gota fria. ? afíi cnel pzín 
cipio comerãbozrajas/caldooe garuã 
ços/efparr3gos/p3Ífae bien oulccs/y 
carnudas airadas/paulocgíneta 013e 
q no fc comá poz nuiguna via mãçanas 
y entendiooclas agras z fria* como lue 
gooeclara.^uedecomerficftuuicreai 
go oebil/mid rofada colada con pan,? 
015e 'iRaíTs q no comá baila barrar.-fi no 
tolamente quanto fsriffagã cl appcrito. 
^uâdobi3icrc vomito anresoe comer 
no coma luego cn vomitado fino oedea 
vn poco.V paliado cl principio y auitn 
do f!aque33 0:3c Buíc.q comá carnes õ 
aucscãpeiluas/comofcriátozrolaS-pir 
di3csz orras ai:cspequenas q no mozé 
en a gu a : y lie bzes / y con e jos/o ga ça pes 
yorrasfemejáresq engendra poças fit 
perfiu ydades có cfpccias z có pcreril/o 
ycrua tucna/zozeganoicoma aliado y 
freydo n looigíricrc bié: y fino coiidc ry 
nocomacaldo:pueddocomercómoiTã 
5.1 o pcrcril: y puede comer polios y ca; 
b:íro o gallínas menudes ocaucs/ye 
ruas 5 bucucs y palominos q aya ccba 
do la pluma nucua.SJ 15c 'íAafr q comá 
cl pan biêfcrmctado y biccojidoïy fera 
vti l amaífarlocó fimíére o anr o o bmo 
jo:beuaaguaco5Ída có anba có canela. 
? como Dice ela caufa cauda no ba ó bc 
uer YUio3lomcnosbaft3p3lT3rcl Suco 
61 bumoziy qndo ya va la enfermedad 
oedínãdoqleayãoe bcucnfcaclaro y 
téplado en fus qlidadcs:como 015c EXa 
fiscnclrract.oelasjfuura^pozqayuda 
a cófumir y gaitar las relíquias oel bu 
mo;:y cuias perfonas q rícncn gora po: 
caufa oc bumoze^gruefk snnanda cnel 
tractadooe juntura^q lo bcuan bianco 
pozque engendra fangre fubtíby no be; 
uamucbaaguaavn que fea cosida • y 



comooÍ5Cfè>3ulobanoe vfar mãreni; 
miêtosoe pocabumidad/guardcfe oe 
mãjarcsq engendran flcgma:comofru 
ctas verdes ?ycruas frias: y i ^au lo 
cgíncta repzueua Ias legúbzcs/fon oa; 
fiofas Ias carnes bumtdas / como car; 
neros z cozdcros irocmo: y rãbten los 
lacticínios y pefcados.íCnel fucnocs co 
mun fentceia oelos antiguo* q entre oia 
noDuermá: pcro q p:ocurcn oc oozmir 
bicn oc nocbc:aiíi lo 015c iRafis q ouer; 
mátodal3nocbc:po:qrinoonermc bic 
multiplic3rfcbanfupcrfli?ydadcs oela 
indigertionoelftomigo/q acrecentarã 
enla caufa oela gota y oilos q neneco; 
ftúb:e;5 oozmir entreoía fera vnf q oucr 
man vn poco pafíadas oos bozas ocf; 
pues oela comída:po:quecomo arriba 
queda oícbo cs oaííofo oozmir luego fo 
bzecl manjaripozq bínebe la cabeça oc 
fupcrfluydadcs.íEncl exercício o;goq 
bafta laocclínacíóocla enfermedad fc 
b3 oebuyz enla funrura q oucle:pozque 
nofcacaufaòaugmenrarcl íiuxorpero 
mitigado cl oolo: fera pzouccboiíoq fc 
cxc rcíten poco a poco.2Lo ql ponc muy 
bicCoinelíocclfocnci cap.xcuíí.ôl.mi. 
líb:o:oí5caiTibablãdo oela podagra y 
cbtragra:quãdo cl bumoz no cç r. 31; bá 
lc oe 1 raber po: ia mano a! enfermo? ba 
ga mouimictouuiano/y ande caualgã 
do refftrtédocfto ala gota oias rnano;:? 
anade lucgo:y fi es podagra o gota é!o* 
pies ande vn poco yilcrcfc curo poco: y 
tffpucsbueluã a andar? aficntarfe:y oe 
fta manera baga exercício,©i5c lo mif; 
mo iRaíis cnl.íx.almã.q quãdo eítuuie 
re fano baga cxrrcíeío.iéclo ql conftafc 
gu cnelrcgimtcto oela caufa calida oixi 
mos q enla gota 3los pies o bías rodi; 
lias o dia aneba fe ba 3 b35ir mouímíé 
to a píe:y a fe 3 crcrcitar cn ayunas po: 
Ia mariana / ? antes tfccnarfcbzercplc 
ctiomy enla gota oclos míébzo^fuperio 
res fe puede ba3crapico caualgando/ 
guardefe ocrcplccríon ? bincLimtcnto 
Del ftomago:y fufra la bambze qnto pu 
dicrecomo yaoixeJí comera mãrcmmíé 

fo mit 
tos q en poca quãrídan ocn mueba fub 
rtácía.íEl acro venéreo tspcífimcen to 
dogenero 6gota fegú oije ií\afis:y poz 
rato ocuefcbuyz:ypo:q cncl reg;micro 
oela gota calícurefeoíxocerca oeito/lo 
necclíarío no Io repetírc aqui, lí^aje les 
oado l a t r i n a ? ymagín3ciones:poz 
tãro no eften pcnfatíuos/fino pzocurcn 
tomar alegria y tencr buena cófiança oc 
aucrfalud (otosmediante). ? aiTi 015c 
ÉCoznclioccIfoq ocfccbê toda manera ò 
negocíos/no folamcte no entendtendo 
cncllos/pcro niaun pcnf3ndo inuebo 
cnellos.ílyzar fc quãdo tiené cl oolcz y 
ítuxo oela gota les bajeoano / aunque 
cnl3 occlmació ít oura poco y no cs grã 
yza les apzouecba curta caufa para exet 
tary víuiticar el caloz natural, ^ zoeu ; 
rc bajcrcamarayexoncrar elcucrpotf 
rodas l3sfupcrfluyd3dcs po: la vzma 
y fputo y poz las narijes y có VOUHÍO ic 
gun enla cura queda amoncftado.l&a? 
gã fu babitaciõ en partelexosoe nos? 
lugares bumidos:en apofento alto que 
dtccaltcrc yfcco/alomcuos pafiado cl 
pnncipío y fi uco oel i;umoz:fino pudie; 
re cl enfermorenertal babitació aíteren 
cl ayze ol apofento oódc cfta có fabutnc 
rios y có fuego fm burno:y tenga la ca; 
ma alta oel fticlo,? cn cõclufion oigo q 
todo ei rcgíinícto fc ba oc endereçar a ca 
loz y fequedad para cõfumir Ias bunii; 
dadesq oela gota fríafoncaufaterccp; 
tofituuielTcmos ynteuciõoc mollificar 
3lgun3 0urc33 0cjútur3s qcncítc esfo 
fegú enla cura oíte/ba fe oc vfar oc regi 
rnicnto bumídop3r3 abládar la oieba 
ourc53. 

CHXcgímicnto pzcfcru3tiuo 
Òl3g0tacnc3ttf3c3lícte 
ytábiencneaufjfría. erUregimiêto pzeferuatiuo fe b35c 

i.y guia có las mefmas medicinas/ 
y lamcfma foztnaqlacura oclaenfer^ 
medad/ excepto q ban oc fer medicinas 
y remedíos mas tcplado^ enla pzefeTU 3 
ciõ(como0aIenoDÍ5c.íiíj,f3naríuo:ú.) 
y po: tãto los q temen cita enfermedad 



ibnmcro. 
para q no vcngáacaerenclla-.ocué vfar ccs y^rtíctTaei y cfpccíôe Totraeq cnei 
oc bue rcgtmictocófo:meaibumo:que 
cnellos parcfcicrc mas abundãre:fi fuc 
rc cálido fera elregunieuto inclinado a 
frialdad/y al corrario ií fucrc frio vfara 
De regimicto ca lido.l£»ero oeíta pzefer t 
uaciõ mas nccclTidad nené lo* q ban fi? 
do goroiTos-.como oije Co:nclto ceifo ? 
Ice fuelc venir a ticpos la gota/mayo:? 
métecnlo8miéb:osínferío:c*:po:qaIoí 
tales Dc fácil caufa los biiehie fegú po; 
nueltros3ucto:e*arríba fe moítrc:puc* 
Digo qloegoroííos yícsqpc:alguna 
caufa fofpecbã que Io ferã :cóuicnc q fe 
cuacucn cou fangria o purga fegú la nc 
cciíidad tuuierc encl verano y enla tona 
da:po:q cnclto* tiepo* po; la mayo: par 
te fucleefta oolccia bajerinfulro^como 
parece po: bípo.éla.iij.parri.Clcsapbo. 
cnaqlcauo.tglcrcfiquidcmamç melau 
cboíte ic.ypo:íCc:ncUo ceifo encl lu? 
gar recitado.? po: tanto antes que les 
acometa la enfermedad oeuen p:euc 
nirpurgádoclbumo:q les oafia:y alTi 
t%afis cncl nono Del alrnanfo:cucl cap, 
DcDolo; De j'nturas:q encl ríepo q cltan 
fin la gota:? pwpiarnêtc cerca oel nem; 
po q lc fuelc venir y mayo:mente en vc? 
í ano fc fangren y purgue fi ouicré mene 
[ter ambas cuacuariones.tf 3Uiíc.cnel 
cap.xrnij. oela. rcij.fcn.ocl.uj,pone la 
melma aiTcrció:côuícnctambícu tffque 
euacuado cl bumo: retificar lo* tmcb:o* 
mádante^tf aiTiiivaiiscuclcap.rti.mã 
da enla gota cbolcrica vntarel btgado 
có cmplaltros frios:pcro fi cu otro ttepo 
oe ario lc fuelc venir la gota oeuc fe pur 
gar algunos oias antes oe aql tiepo en 
eipccial fi íinttere fuperfluos burno:c* o 
abundariaó fangre ycnaqlla yndifpo 
íícion cl cfpera q lc vendra la gota vfe ô 
buen regimíêtojcoiniédomcno^qantc* 
y buenos mátentmientostcomo mijara 
uio 015cencl cap. rf. Y Zluic.enla parte 
aílcgada: y DCUC cada vnoguardarfe 6 
losmãjaresq multiplica cl bumo; ocq 
fuclenenfermar !oecbolcrícos/o qcn? 
Icrmá oe gota cbolcrica buyâcofas oul 

regimíérooclagora oc caufa caUcte ba 
liaras, £1 fangutneo oc mãtenimiento* 
q engendran mueba fangre:? aifi oelos 
orrcs:y los q enferma po; caufa oc ebo 
Ura comáalgo mas:po:q ícn refoluble* 
ÍLosq cnfermâtf fangre o oeflcgtr.aco 
má menos: po:q a cfto*les baje grã vtt 
lídad fufrir bãb:c:y fi alguna ve5 cemíe 
renoemafiadoioalgunacofacontrana 
Dtje ̂ a r a u t o pzoueá oe vomitar: po: 
que vna òlas cofas mas nociuasenefte 
cafoeslareplecttòynocené aqueloía» 
Be l vmo ya oite encl rcgirmètooc am? 
bas caufas quãto ap:ucuá lo* annguo* 
yaun los modernos q lo oejeen oi todo 
cneita roiencia;? q fole cita baila para 
c fanen: pero cito no !o podrã fufnr to? 
das las pcrfonas:y po; láto los c oe csu 
fa caliente fe bã oe p:efcruar conuu nc q 
bcuã poco y muy aguadc:y cnelte cafo 
tengo po:mc)o: elvino tinto clarocon 
qfcatcmpladoenfiisqualidades q no 
lo blãco:po:q lo blâcocomoarnba oire 
De fcntécta oe iRafi*engédra fangreft b 
t i l q tiene fiinbolcydad con la ctokra:? 
aios gotoflosce replccióocfangrc Ira 
base mal cl víno ma* q aios otroncomo 
fJ>aulocgineta y tRafis otjé. 2lcs go? 
loííos o q teme ferio po; caufa D bumo? 
ficgmaticc/cóuicneq bcuau poco vino 
íancjo.BlTi loot je iRali*ci;cltractado 
oc júturas encl cap.wií.? cnel nono al? 
manfo.Dcoolo: oc júturas ca p.iccí.oí? 
5c qbcuan vino puro anejc:pcro eutien 
dccnlaoeclinactóoelcolctòlagora pa 
racófumirlasrcüquíasDeíaefícgmas 
po: via oe medicina no po: via oc beui? 
da:y affi fera muy poco vino puro ane 
fo 015c Tftafis: y los q tuuierc bumo:cs 
gruelTosbcuan vinobíancoicomo 015c 
TRail6cncltrac.Dcjútur3*cap.ti)c.po:q 
meno* fc cngêdre oe fangre cfpc fia.Co: 
nelioccIfocnclcap.recttadoDne/qfibc 
uicré v indos gotofostrcsoqtroDi^s 
q bciian agua vn ota o oos oias. V a fc 
oc notar q fi alguuo oetarc oebcucr vi? 
noocitcdo ocuevfar p;ouocaíiuoao€ 



*;ina/oígo enla gota 5 bumoz frio:poz 
que enla gota calída fon oanofosicomo 
cnefta parte Io Declaramos,? aíTi oísen 
Sjarauíoy TftaiísjfTnobeuícrévíno y 
finncré fríaldadenel ftornagojque vfen 
víno beebo oe pa lías y mie l -i fímíétc oc 
apío.Xambtée^bucnoenlu^arô víno 
agua cojtda con coztcjas oc a;dra y vn 
poco oc anis y canela:y cócluye.Mdo ocl 
víno oígo/q todos los gotofos fe guar 
deu oc bcuer muebo víno/o De bcu'erlo 
cn a yunasreomo 015c iftaiis. Ha ag^a 
atodo?cspzouccbofa:ctccpro enla ca.u 
fa fria no bá oe bcuer agua cruda tu mu 
cba agua aunque fca cosída.SDel exerci 
eíoyaotxeenlos regimíeros curatiuos 
q fc ba oc ba?er cn ayunas y fc guarden 
oc rejioejccrcicio fobzc repiccttóMo qual 
íodofeba oc basercnla pzcfcruacion/ 
aií i losqfon gotoiToscomolosq temé 
gota y los q oeiTcan confcruar la falud: 
pozq vna oclas pzíncípalcscaufas oc 
todas Us enfermedades cs cl exercício 
fobzc repleeió como cs fentecia oc todo? 
los antíguo?:q como 0Í5C 2luic.cnla.iij, 
ocl p;í,cap, 2Los accidêtes oel anima y 
rnouimíéto*fucrtes fon caufa q no fc oí 
gerã los mãjares.lfhues ocué exercitar 
feen ayunas:cnla caufa calicntc oefan 
gre balta que fc baga exercício téplado 
po:qla quíctudmultiplica fangre/y el 
muebo exercício calíenrala, Ênia gota 
cboleríca cs vtil laquíetudmo q ocxcn 
oel rodo el mouímícntorpcro q fca muy 
poco.Blos flcgmaricos oíje Hjarauío 
y Tftafis q Ics ba5e vttlidad exercitar fc 
mucbo:pcro aiíi lo* vno? ccmo lo* otro? 
ociicn exercitar fc menos los micbios q 
bã renído la gora q anres q la tuuíclTcn 
Ypítncipalmcrcccrca oclrtépoq Icsfuc 
!e acomcrcr:como TRafis oíse encl nono 
alrnãfo.cnl cap.allegado. ? los q fueré 
gorolTostf bumoz mixto 3 fiegma y ebo 
lera/ oije encl rracrado oc junturas cftl 
cap.víij.q les vícnc masamenudo cl pa 
rojcifmo ocl ooloz qndo fc cxercitã o vc* 
Ian ocmafíado o vfan oc eofas calicrcs 
X al cótrarío enloe rales quádo no vfan 

BOta. f í x t t 
oc rcjio exercício zc:l^erocumpleq lo1 

q ban tenído gota enlos pies o enla» 10 
dillas o fciatica qbagan cxercícío a pie 
y tãbíen losq tíenen aprítud oc fer go* 
tolTosenaqílosmíébzosícomo Dixe oc 
aucrozídad oc T^aulo ytf Cozneliocel 
foiloqualapzueuan Sjarauío/TRaííe 
y 2luic,S2el fucúo ya oitc oc q mancra 
fc ba oc vfar cn ambas caufas:y oigo q 
a todos losqfcquificren pzcfcruaroeí 
ooloz oc junturas anoe guardar fc oc 
oozmírlucgoacabãdoDc comer o tf cc* 
nancomo 015c 21utc.q cs vna oclas co> 
fas mas oanofas aios gotolíos. f 015c 
língularmcnre iRaiiseucl cap.xxij.cnel 
rracrado oc junturas q fi a aiguno Ic vi 
no gota poz qiuetud y oozmir muebo q 
fc pongamos en q baga exercício; ouer 
nu? poco/ybafcoc entender cite oicbo 
cn tedas las orra*cofas.2\liÍ mefmo cl 
C C Í P como fe ba oe cuitar fc oito enios 
rcgimiêt^:lo mefmooigo q ban tf guar 
dariesq iuo quierc vemrcn ooloz o jun 
turasqoúca loruuícró.? bafe tf notar 
q nueítres aucrozcs ponc muebo? reme 
dios para pzeferuar ocl ooloz oe juntu; 
ras vfando oc bucu, rcgimícro y purg.í 
do fc algunas vc5cs.í£l vno cslospzo 
uocanuo? oc vzíuaiceícs qks 015c iRa 
lis y Ssarauioqcs vna oclas cofas q 
ma? vtilídad ba>c para cftc elfccto-.lo ql 
oixímos enlo paliado q fc ba ocenréder 
enla gota oebumozes frios y vífeofos/ 
apzueualo'iCoznclío ceifo cncl cap.allc 
gado: y Huic. los aiaba muebo, 1\flí 
mefmo vfar tbztacato mctridato c muy 
apzouado enla caufa fria tomado cn yn 
uierno a menudo y cu cílio cn ríepo calí 
do algunas vc5:s:fcgú oiteoc autbozt 
dad oc Tp>aulo:iigucle Buíc.y TRaiis 1 
orrosauríguos.^trorcrncdio íingular 
cs vfar los vomitos:pzíncipalmentc cn 
caufa fría/y cn ocloz oc júcturas oclos 
mícbzosinferiozcs:aunq a rodos apzo? 
uecba:oeIoqlcnlopalTadocúplídamc>-
te bablamo*:enloql rodos los auctoze? 
ccuícncnrpcro enlos vomíros fc ban oc 
mirar cicrtascódicioncs.2-a vna com^ 



ri5c Tftaííscnelc:*p,rríj.qnofc bagaa 
mcn vi d o pozq cn fi .quecc cl ftomago co 
mo violento y corra fu natural inclina; 
cic-ri q cs atrabcr y no ccpcllcr: baftara 
bajer vomitostrcs o quatro vc5csenel 
ano, 21a otra condicien cs q cnlos vo; 
miro^ nofc guarde cierto periodo oc o i ; 
as o ricpo Umirado:pozq quando fuciTc 
ncccfíariooerarlos/onofueflen mene; 
fter fc puedan oetar:Io qual no fc baría 
fingrãoitTícuitad finaturale^a cftuuícf 
fc acofíúbzada a vomito cn cicrto y oe; 
terminado tpo:como poz2luic.cnl3.im« 
fen.ocl pzi.canon cncl cap. jnij. oe juua; 
mentisquçaffert vomitusíoódcoijc q 
cncl ricpo ocl vomito no fe guarde rebo 
íucton cicrta ní numero oe oias conoci; 
da.? poz tanto fi vna vc5 vomitarcn oc 
vn mes a otro/otra vc> fe baga oéde a 
oos o tres mefes:aufi q no ande cn cicr; 
tnozdcn.!©ira cofaes necclTana cnlos 
vomuosjy cs q no fcbagãcnpcrfonas 
q reate n cnciles gr? o:fftcu!t3d/o tícné 
erns p;dfoncs cuias quâles cl vomito 
cs peiígre tfo como los q ban tenicc ró; 
pidaa'gana vena end peebo y orros ca 
fos fc rncjálcs cr, k s q ua les es ,pbíbido: 
\ iosq vornuaren facilmente/ oije "/Ra 
ff3 cncl cap yvuj.q vomitcn ocfpucs oe 
aucr comicloty p.ira eftoq comã muebo 
aquel ou y inantemmicntos fubrihati; 
Lio-3 ? mfcifTiuosbafta q narurale5a cfte 
acolvúbiada y vomircfacilmétc yenró; 
ccs q los vomitosfc bagan ocmanana 
en ayunas có medianas ligcraso oebi 
les.?como cnia cura oela gota fria oi; 
sccílos vomiros quãfo cl enfermo cftu 
uierc m"s ocbil fe ban oc vfar mas ve; 
;cs y baoc aucr mas tíêpo entre vna 
ru;luaciony otra /pozque la vírrud fc 
cffucrçc.ÉJtrorcmtdiomuy cclcbzc étre 
los .-ntiguos cs vfar cautérios o vefiea 
tozioscerca odasjunturas qouden/y 
no folamcntc enla gota particular 3 vit 
miébzo/pcro enla gota comun oc toda* 
lasjur;tur?.sq Uamamosartectic3:coif 
íepi indo ks cautérios o vcficatozios 
auicrtce fegun arriba oixe. ^ e r o nota 

IVI v » 
fingularmcntclo q OÍÍC iRaíTc cncl cap, 
jcxij.y ®5arauío tambií lo affjrma q no 
baftan para la falud ocl infirmo feios 
cautérios oâdo q lehbjc 3!a gora.Ei?e 
alTi y mira que fi algunas vc5es bijiere* 
cautérios y pzobibicrcsq d miebzc no 
reciba lasfuperfluydadesque foiiâco: 
rer/que purgues al enfermo poco a po; 
eo:po:q losbumozes quefolian cozrcr 
aloicbomiembzonofe bueluana algfi 
míébzo noblc.C yo vi muebos mozir fu 
bitarnente pozque nofc purgauá cípucf 
ocl cauterio.^8bandá alfi mefmo q ocf; 
pues occuacuado cl bumoz :y ocíque 
eltan fin oolozcófoztemos la junctur» q 
oolta con emplaftros y cofas ftipticas: 
como oijcüiiiíc.enei cap jjcítsi.y Sí^ra 
uio end cap. vj.pozque no rccibã lasfu; 
perflu ydaacs oende cn adefante: y cite 
elfecíobajcn rábienlosvanosfulpbu; 
rcos oalumutoiíos naruralcs oarufi; 
ciaics:como oc fcntccia oc U^-auio egi* 
neraoivc:pcrotábíencncftccafocor»ujc 
nc q ocfpucs vfen oe buen rcgimicnto y 
fc purguealgunae vcjcspozla caufa fo 
bzedicba.^auloeginetacníca.ljctvn?. 
pone poz remédio muy ciei ro para enla 
podagra pzeferuar Ias junturas quãdo 
cííanfanasfrcgnrlascon faly ajeytcd 
mafiana z antes oc cena cada oiaifaiuo 
fi d cnfei mo fueffe oc muy feca cópícjcíõ 
que encltc ca fo oi-e que oafiaría. 2wgu 
nosquierenocjirquccs remcdioccperí 
mentido para pzeferuar ocl ooloz oc jú 
turasrcmplaftrar rodas Ias íúturas ocl 
cucrpoconcltiercolocbueycs ooe va; 
cas/mayozmctc cnel mes oc mayc po; 
nicndoloafTiconfucaloz/comofalcoel 
animahy que fe baga emeo o feve oias 
cótinuos cada oia vna vc5.? tôuído oi 
3C oc auctozidad 3los antiguos y otros 
ooctozcs lc ponen q cs muy pzouado re 
medio para refolucr las fupcrfiuyda* 
des y pzeferuar31 ooloz:ponerlos pies 
gotoilos cn mofto quandocueje / qua? 
tro o cinco oias orreo t que efte vna oza 
cada vc j .^ t ros aníiguos oÍ5ê que fe la 
uenlae íúturas con co$imicto3o?inca 



y mãçanílla/y romcro que p:eferua mu 
cbo.ILambien apzueuan los antiguos: 
comoparefcepo: iftafiscuel cap.xxij.y 
po: Coaielio cclfo enla parte mucbas 
vejes repetida para ccnfumíry gaitar 
las fuperfluydadcs oelos bumozes y 
p:efcruar que no buelua el oolo: fí babi 
tanen regton fria:mudar fea otra régio 
mascahenre: y para pzeferuar fe les a? 
pjoueeban todas las maneras oe eua; 
cuactones po:v;maofudo: o vomito/ 
como oijcn 2l5arauioyiívafis:faluo ií 
cl enfermo cs mal regido yacoitumb;a 
a comer yabcuermucbo:po:que fi los 
micmb:oseftan vadios yd vienrrecita 
licnotrabenlos miemb:osmas fuper; 
fiuydades que fuelcn, ^ o : lo qual oi; 
je iRaUsque mando íõaleno quemn; 
gun medico tome a cargo a curar ningu 
no oeltosq tienen oolo: oc funturas ií; 
no fucfieoifcrcto y obediente al medico 
yíí alguno acontecieflccuraraalguno 
ocito^q no fon obedientes que lo mefo: 
para cllos cs que vfen cl vomito: po:q 
concl fcgaila y confumc la flegma bat 
3icndo fc poças vc^csoela mancraque 
Oicc:y alTi tendran aliuío cnel oolo:.Bl 
gunos para curar tpzefcruar cnlo* p:in 
cipios ocla gota vfan a poner los pies 
en mofto qndocue5C muebos oia* z 0Í5 
que fana z fe p:cfcruá para adclátc. 21; 
cuerdomcq vi vncauallcro qpufo los 
los pies tcniendo la gotaoenrroen vn 
cucrpooevncauallo rcjtenabicrroquc 
loabrio para aquelcffccto zfurome q 
auia veyutcanos queno leauía vení; 
do/T antesíefarígaua re5Íamérc.Ê:ltc 
cauallcro era íSricgo z biuía cn co:inria 
1 alli me lo oiço que pofe enfu ca fa.Bcl 
molto fcoc3ir que cl mny magnifico fc; 
noi zmuy valcrofoeauallcro Sancbo 
faucbc5 oauíla regido: oda dudad oe 
2iuíla lo bi50 po:que muebos feio acõ; 
fcjaromtouícraoequedar tollido/qle 
bi'3ográ oano/peroauia muebos anos 
que padeci a c fte m a l. ten ia o tros m a 
lescõplícadoscéeíte 1 po:cíío no fano. 
?Borc fc q a oe fer cn moíio tinto 1 no cn 

í^iedra. fo* x\) 
blãco:y aios pancíptos ocl mal ba5icn 
do lo anfí.Ê yo be vifto algunos fanar 
61a gota poniedo los pies en mofto tm 
to qndo cuc3c z aios pancipios 61 maU 

C&ela píedra oe 
rinones? bexiga. 

Tfiiosriúonc* z bexiga pue 
f | f44,^: idcaucr mucbas enferme; 
! íS í iH^dades complexionalcs y 

compofícionalcs y oefolu; 
ta continuydad como fe 

puede ver po; todos los antíguos / eu 
cfpccial po: 2\uicéna enla fcu.xviij. 
oeüij.enelrracrado.íj.cap.ij.ypo: i f ta; 
fis cnías oiuifioncs end capitn.lxx.pe; 
roeucfta parte folameutc fetractara oe 
vua oellas:y la mas pancipal q cs 6la 
piedraqenlos oicbos miéb:es feengé 
dra.l^araintellígeneia oeftofcba oc 
notar q a cita indifpofícíon oc q tracta; 
mos/nucftrosauctozesponenoiuerfo? 
nomb;esola nomb:anoeoiucrfa ma; 
nera vnos oe vna y otros oeotra, l£>o: 
quciftaf^y auic.y otros arabes «a lia 
man piedra oc rinones o ocla bexiga. 
ífeíppocra^ llama a dia enfermedad oc 
rinones y oe vedga/^ttbíaíís fegú pa 
recc po; aqiicí ca nó enla. tií». par. oelos 
apbo.q comiença.ÊÍmbufcunq5ín va ; 
ms arenofa fubiiãt fcdimina.-rc. 21unq 
cnel canon qcomiença.THcfretici z circa 
vciicam oolo:es. zc, Zllamo ala piedra 
oeriúones ncfrefts/loqualiïguio 2-lle 
xandreyotros nóbnnrfoala enferme; 
dad ocla bexiga/piedra oc bexiga z ala 
oelos rinones ncfrciTs o oífpoílcion oe 
nefrcticosXo mcfmo parecc po: 0aleí 

nocnellib;o,v>.fanatiuo:um/oõdella 
manefrchcosalosqticncn piedra oc ri 
noncs.T^aulo egineta end Iib:o. üj. oe 
artemedendt.cap.xlv.llama calculus/ 
a entrábas enfermedades oe rinones y 
ce bexiga:a vnque ap:opia efte nomb:e 
ncfritis/ala piedra oc rinones. €o:nc> 
liocclfo/ala vna y ala otra llama calcu 
lus.2.0 mcfmo bí?o l^alyabba* end li 



Wota íj la 
piciiia le 
piic.1efii.jc 
drar cr. o* 
rros iTiicin 
b:o-3 q iça 
rnonco 

bio.vij.Dcl3 pzactiea.lfàucsefta índíf; 
poficion oc rmoneeo bcjciga /oza felia 
tnc lapis/oza litbiafie/onefrme/o cal 
culue/otgoqee cnfermedadenla via 
ocla vzma poz ca ufa oc caufa cetra na^ 
tura q C3C cnlae vise o canales ocia vzi 
na/comoDÍ5C 2luic.cnla.ij.fcn.ocl pzi. 
cnla Docrrina.íj.fúm3.ij.cap.vj.ocla ql 
pzouicne Icfion i ímpcditncro cnla opcí 
racton natural oc cjcpeller la v:tn3. £ 
pucdefcocjir cnfcrmcdad cuel nume* 
ro pozque cs additamento oc cofa con* 
rra natura que impíde la oebtta ccm* 
pzeííon ocl3 bc.tiga para erpcller la vzi 
narrnayozmétc quádo cs grade.? ba fc 
oc notar q aunque los antiguos b35cn 
folaméte capituloocla cnfcrmcdad DC 
piedra oc rinones y oc piedra o bertga: 
peroen otrosmuebos mícbzosfc puc-
deengedrar picdra:como 015c lõaleno 
cncl libzo.vj.mrenozum/qfepucdccri* 
arcnlas tripas.? alTi lo 015c 2luic.enla 
fen.rvj.ocl.uj.cnel tractado.iij.cap.vj.q 
pen fa ron a Igun os que a las veses fc ba 
5c piedra cl bumo: q cita cu(3s tripas y 
fa!c la piedra pez camara yenel pulrnó 
tambíc: fegun 63lcno rcftcrc cncl libzo 
.inj.interiozum.? Tpsauloeginera cncl 
libzo.uj.oe arte mcdêdí cap.jccviij.Dt5c 
q cn vn vomito oc fangre vto ccbar poz 
la boca picdras como fi cnclitomago 
ouieffen nacído:y alli rcfftercoe2llctá; 
dre q vio cn vn enfermo q tema vna tos 
oc machos oi3s qccbo vna piedra po ̂  
ücrofa como cnlas vias tf la vzína fe fuc 
lc engendrar. 21 iíimcfuioenclcap.xcíj. 
013 c -paulo egíneta q vioen vnfpurotf 
0'-fmgrcqccb0 vn enfermo poz labo; 
ca quatro o cinco pícdrasq fcauíá cria 
do cncl pulmon.Ê yo vi cu Jbczme* DÓ 
defu -dbagcftad temo la pzimcra cozo 
na/que vncauallcro Ungaro embata 
dozque fequeraua mucbas veses ela? 
tripas.TDcfpucsconvi.asmelcjíuasq 
leccbaronauriquccourr3 fu voluntsd: 
pozã ocjia quenofe vfauancnfu tierra 
ccbotres picdr.i?tf vna vej y ooeoorra 
poz cainara/ y admirado k ocllo me bi* 

|Ê>:imer<x 
30 llamar para q las víefle: y ocfpuee DC 
mucbesoi3smcDi)toq nuncamas (In 
tio ooloz tf tripa*.? (&al yabbas cnl.ijc, 
fermon ocla pzimcra parte 015c q fc puc 
de baser piedra cnel bigado. Zambien 
015e 2Uieu5oar babládo oe nocumenn? 
renum./que fc puede baser piedra oeba 

ocla légua : y a'gunes reffiercn auer 
vi l io ccbar picdras poz las nariscs. t£n 
gendran fccambicncnlas juncturas co 
mo cnel cap.p:.liado cõfozmc ala fentê* 
cia DCIOS auctozcs fc oi to. i£ mpero po: 
que cnlosotros miêbzos muy raro acó 
tece criar picdras/1 cafo q acontc5ca no 
oan tantos y tan acelerados accidente? 
como cnlos ri nonce 1 betiga.lí^oz cfta 
cart3comúmcnte cfcribcnoefta piedra 
engendrada enios rmones ybetiga y 
no alTi DCIOS orros micb:os:y efto bafte 
quanto al nombzc 1 oitinicion ocla pie* 
fente cnfcrmcdad. 

CCau f3s y feríalcs Dela piedra 
cnlosriúoncs % betiga. 

H21 picera cneítosmiembzos fecn* 

gcdraocla mariera qfc base la pie 
dra enlos nnncros oonde ie baila, *j£a 
ra !o qual fc ba tf notarreomo trabe S* 
rtftotelcscncl libzo.uú.oelos mctbau* 
ros.? ZUbcrto magno cnl libzo.jct.pzi, 
oc mineralibuscnclc3p.ij.la matéria tf 
oonde feengendra l3 piedra cs fcca/íer 
rcítrcmcscladacon bumídad vifcofao 
pegajofa / pozq l3 bumidsd vifeofa ce 
caufa q fc mc5clcn y amaiícn las partes 
fuertcmcnteiy la partcfeca rcrreftre ee 
caufa q fe cnduresca todo: zlo vno fin lo 
otronob3Ít3 para qfc engedre piedra, 
?ocaqui lc venfic3 loq oi se 2lriliote* 
les cncl libzo mineraliíuque Ia tierra pu 
ra no fc base piedra pozq no tiene vifco 
fïdad q adurre y apegue vnas partes có 
otras.? pozcfto 015e alli 21 rifto.q cl lo^ 
do tiene mas apsrejo para b i5er fc pie* 
dra pozq tiene bumídad glutmofa la q! 
oifponc a que fe mc5clc y cndurcscá lae 
partes vnascon otrae y no a q fe ocfme 
nu3;n y apartenãacaufa efficiente ocla 
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piedra es cl câ!o::el qual gaftãdo yeua mínuyda multiplica fc füperfíuydades 
pozádo las partes aéreas y fubtíles oel 
bumído vifeofo rerreltreq oíximos/Io 
ba5c endurecer quedando folamête las 
partes gruelfasvífcoías q cnla5á /o co? 
mofioíxeflemosencadenáyapegã las 
partesfecas tcrrcítrcs vnas con orras, 
V alTi oeitas oos caufas/vna material 
q es el bumído vifeofo cóel térreo feco/ 
yotraefficíeutc q cs cl calo; feengédra 
la piedra cnlos mineros como Dixe:y tf 
las mefmas caufas fe engedra cnlos ri 
riones y bexiga como luego fe oira. £ 
2Uexandre cncl.íj.líbzo oela pzactí.ba? 
bládo oela piedra oeríúone* copara la* 
piedras qencllos yenla bexiga fe en? 
gendrã aios vafos oe tíerra q fe cucjcn 
enel boznotoíjíêdo que fe crian las ptc? 
dras enlos rinones oc bumozes gruefs 
los y vifeofos con gran caloz tf ITecados 
pozqelcalozigneooelosrínoncs baje 
píedras/como vemos los ollcros qu.i 
do bajen vafo* oela tíerra fecãdo los al 
foi los cuejê encl fuego y fe endurece co 
mo pícdras;tf tal manera q auuquc los 
eebé enel agua no fe oefbajcnXo qual 
fi ngularméte Declara iSaleno enel Itbzo 
pzímeroelementozum/oondc oíjcquc 
quando elebilo cs crudo y vifeofo / y 
las vias tf los rinones fon angoftas/na 
turalmcnte oetemédo fe alli aquel cbí? 
lo o bumoz/efta aparejado a bajerfe 
piedra como fe bajccnlos xafcct i q ca 
leníamos cl aguaXa mefma fimílítud 
pufol^alíabbasenellíbzoarríbaalle? 
gado:pcro víníédo alas caufas en par? 
ticular Dela piedra oc rinones y bexiga 
Dígo/q vnas caufas fon pzímíttuas fue 
ra tf l cuerpo:otras antecederes o cozpo 
ralesrotrasconjunctas t ímmedíaras. 
2Laspzimítíuas fon/cl exercido octna 
fíado:mayozméte fobze replectíompozq 
quando fe ba5C grã exercido eftádo lie? 
no el (tomago:cl caloz y Ia fangre oelos 
míébzos Derrama fc alas partes circúfe 
rencíales tfleuerpo y queda el ftomago 
cõ poco caloztpoz lo qual no gaita bien 
el mãjany alft quedado la otgeltton oi? 

y bumozes grucfios/losquaíesyêdo a 
los rinones fon caufa material para q fe 
engendre píedra:y tábíen el oícbo exer? 
cicio esoanofo/pozqbajc penetrarei 
cbilo tf l itomago ante* q elte oigeito :al 
bigado: y oefpucs aios rinones v a los 
otros míébzos: como oise iõaiciio enel 
Itbzo.pzí.oe rcg.fanitatís,tf oeíta mane 
ra el exercício OrnaiTado fobze repletció 
no feiamente oana multiplicado fuper 
fluydadesqfoncaufamarertaloclapie 
dra:mastãbíenoanaayudandoa que 
Ias tales fuperfluydades fc oífpongau 
para rccebír fozma tf piedra bajicdo la>" 
paffar aios rinones y bexíga;oonde los 
bumozes recíbé cl fer y fozma tf piedra. 
T alTt mefmo b35e oano acrecentádo fu 
perftuo caloz enlos rinones y oefiecãdo 
lasbumidades oemafiado, V pozelto 
2luíc.cfpecífica q c* oanofo el exercício 
fobze replecriõ enla.xvnj.fen.tf l.ií/.enel 
tracta.pzímcro: y cap.xvj.aun qucel oe 
mafiadocxcrcícío cn qualquíer oifpoíl^ 
cíonq fca/cs repzouadopoz caufa oel 
fuperfluocalozyfequedadq enlosríno 
nescaufa/ozafeaandandoapicocitã 
do cn pie quafí ala cótinua/como fe ba 
jeenlascafas tflos grades fenozes/oza 
feacaualgádotyconcluyêdo Digo/que 
todas las caufas q índujen calo: enlos 
rínones/comocs oozmír fobze la* cfpa! 
das/o citararcjíofol / o vfaremplaf? 
tros/o vnguétos calefaccíuos fobze los 
lomes o bexiga:? otras femejanres oíf? 
ponen para q fe engendre piedra.Selo 
qual fe ligue q los q nenen fiebzes Diu? 
turnas i largas/como quartana*/o ter 
cíanas notbas/o fiebzes flegmatteas 
cita apareiados a tener piedra oe rtno? 
nes/o bexiga. 2liTt mefmo vfar mueba 
ropaenlascfpaldasy fobze los lemes 
o apzctar muebo la cintura cs oanofo: 
comooíjeíluíc.enla fcn.allcgada cncl 
cap.ij.ocl tractado pzimero. í^s ranibíé 
caufa pztmítíua el frio eiterto; ocí ayze 
cópztmíendolasvias odavztna y ias 
babítaciones frias y bumidas:y los ba 



1 
nos fulpburcos z aluminofibs. 2 ln ( t 
mefmo fon caufas antes oe engédrar fc 
píedra los accídctcs oei anima q fole; 
mos Ilamar pafíiones anímalcs qndo 
foncjccelfiuo^o ídujiêdo calou feqdad 
íbabílítãdola Dígcltíõ:como la y:a?vc 
lar tf ma(lado:o oelícádo y ôbiUtadoco 
mo l a t r i n a y penfamiétos oemaila? 
dos:y cs caufa oe criarfe píedra la reple 
ction õl ftomago /cn cfpccíal íi cs ò má 
tenímíêtos grueiTo* y oulccs o vífcofo*: 
y mayoancrefi fob:e tal replcctíó fc vfa 
fc cl acto vcncreo/o exercício co:po:al o 
rpírítualocmafiado:po:q Ia rcplcciion 
feria vna caufa oc no gaitar bíc y cl coí; 
to fera caufa oe no gaitar bíen y oe í nfia 
mar los rínoncs y bajer atractíon ocla 
fuperfluydad:y fon caufa material que 
2\uíc.Uama matéria matenç/rodos lo* 
mãtenímícntos gruelTcs vífcoffo* z oul 
ces oc oifftcíl oígcfnó y calíêtcs y fecas. 
falTioíjeBuíc.que fon caufa ocla pie 
dra todas Ias maneras oe lacticínios/ 
como lecbc/qucfo/mayo:mérc fí es fref 
co y las carn es grueiías o vífcoíTas:co? 
mo las manos y pies oelos anímalcs/ 
y la cabeça y las trípas:y las carnes oc 
aues que babítan cnlas lagunas:? car; 
neoevacayoecabjasy cozderosy vc 
temera quãdo fon muy pequenas:: los 
manjares q fc guífan en fcco frcydos/o 
cn pa!tcic5.21líi mcfmo e! pá no bíc ileb 
do maffado co poca lcuadura o ma! co; 
3Ído:y todo gcncro oc pefeados grãdcs 
pnncípalmenrelosq no tícncefcamas. 
? todas las fructas acedas3 oíffirilDí; 
geitíon/como mançanas mal madura* 
y peras/ y fon caufa tfla píedra cl agua 
rurbía o cl vínogruclTo tinroreomoZluí 
cena oíje/cnde mas quãdo Io vfan los 
que fon flacos oe itomago/o quando fc 
beue en mas quãtídad oelo q conuíenc 
po:q no fc gaita z ba?e penetrar al bíga 
doei manjar oei itornago antes q fe ba 
ga Ia oigeliiocomo cóuicne ene! ftoma; 
go.Son fãbícnoanoiTcsIcsvíncsoul 
ccsy nueuos.^croba feocnotar que 
no folamente los vínos rtntos grueiTos 

cfpeíTos fon oaftofoscneftecafojmasta 
bié los vínos blãcos t5lgados y fuertes 
qndo fe beue fob:c replcctíó ól ltomago 
po:q c5 fu fubrílc5a z calo: paffã b:eue; 
mente albígadoy Ileuã tras ft mueba 
parte t5la comida q cita encl ftomago: z 
pojcíto oí;C Buíe.cla fenaij.ól p:í.enl 
cap.oel rcgímíéto oe comcr z bcuer q el 
vino fob:eel manjar es vna 6las cofas 
mas oanofas al cucrpo: po:q fe gaita y 
oígerc p:elto y penetra adelante y ba5e 
penetrar los manjares antes qeftenco 
jídoseueiellomago yponãto baje be 
redar opílacíoncs y putrefactíó:lo qual 
mejo: fe verifica oc! vino bianco: como 
mas apto a penetrar po; fu fubtílcja y 
c a l o s o : lo qual oíjcoBuíc,encl cap. £ } " f m 

oei regimíéto oei agua y oei víno :qoe w T i:s 

los vinos el mejo: cs cl que cs medio; 
cre/entrc fer nucuo y fer ancjo y cs cia? 
roy no muy nnro yocbueu olo::yoe 
fabo: tép!ado:cl qual no cs agro ní oul 
cc. Cambícnes caufa oe criar píedra cl 
malozdcii cnlos rmljarescomiedo p:í; 
mero cl muy i'C5io o oígcrír:y ala poltre 
los q fon oe fácil oígcftion/ o comíendo 
al cabo cofas q p;onocã vríua: como cf 
parragos:cardo/o bojas oe rauanos y 
otras femcjanres:po:q o no fe ban o co 
mer/ o fe ban oc comcr al p:íncípío:pe; 
ro fi cl cucrpo eítuuíere plccto:íco/iio fc 
bã oc comcr cofas oiurctícasal p:íncí; 
pio ní al Mu,21 o qual cn aqueltos tíépo5 
no fc baje.'anrcs muy al contrarío.Xo? 
daseltas cofas fob:cdíci:as fon caufa 
antecedétc y material oela píedra: fegú 
mas cóplídamcnrc encl regimíento p:e 
feruatíuo oíremos:y cita Dícbo encl ver 
gel Í3 fanídad q yo bÍ5c:vcã lo q cita allí 
muy Declarado parricularmêtc. Caufa 
material conjuncra fon los butno:csy 
fupcrfluydadcs grueiías z vifcolas oe; 
tenídas o congregadas enlosrínones o 
bexíga.2lffi mefmo alguna materia fa; 
níofa criada cnellos:o q oc otra parte fe 
Dcmãdo y oetuuocncllo*Xa caufa effí 
ciente ocla píedra oíjc Xluíc.cnel cap. 
XVÚDcla fen.xvííf.oel,ííj4rac,p:úq es ca 
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lo: ceies rinoncs o bexiga quãdo esex ta y enflaquece Ia vírtud cxpulfíua/ 

o:a fea cóplexíon natural excelíiua ealié 
tc/qlqutcra ocltas ocbilttãdo ia vírtud 
oelos riúones q ba oe expcllcr las íuper 
ftuydades es caufa q no expelliédoias 
Te oeteugã y fecngêdre ptcdrajy no iola 
mente baje la eaíida céplexton oelos rt 
nones criar fe piedra oetemenao las Tu? 
pcrftuydsdcsoela mancra q bemosoí 
ebo/mas tãbré atrayendo bumo;es ocl 
bigado i oiros mtéb;cs. V poierto oi5e 
iRafis cncl lib.x.cétinentts/ q los q tte; 
nencalo: ocmaííadoenla bexiga fon 3; 
parejado^para criar picdra.TLo mefmo 
Te ba oc enreder ocl calo: oelos rtnoneS 
oeloqualtambíc fcfígueq cnlos mãcc 
bos ay ma* aparejo para fe criar picara 
q enlos ninos:po;q cnlos mnos lus vir 
iudes naturalcs íon mas fuertes y po; 
derofas para Digerirei mãjar vejepeller 
las fuperftuydadcs. V po:cl cófiguiéte 
los viejos eftan mas p:cpinquos para 
criar piedra po: las matérias indtgcíta? 
q cncllos fe baila» y po: la flaqueja oe 
la vtrtud q ba oe eebar y laçar las tales 
matertas.^o: loqual oixo Ifeíppo.cri 
la.v.parti oelos apbo.cj la piedra oe ri? 
nones yocbcí ig i congran oífftcultacj 
fe fana enios v.ejes.Es tambien caufa 
p:incipaloccriar piedra teucrlas vias 
y meatostf la v:íua muyangolta* o ftre 
cbas como las vias òlos rinoncs y po? 
ros vmídes xtfla bexiga/ q oado cafo q 
cl buruo: fea poco/fi la via es augofra 
po;oódc ba oepaifarfe oeríenc v qual; 
qcr bumo:fin fer muebopuedetppMar 
Ias tales vtao y fer caufa q erros bumo 
resuoptiedanpaíT.irry cila cftrecbura 
oelas vias o roztuofldad puedefer natti 
raleomo la bexiga oelos mno^íccmooí 
?e Zlutc.cnel cap.xvi.allcg3do.Hlo ql 
fe junta cl regimiento oefo:dcnado que 
vfamyelmanrcnímícnro gruclTo tfla le 
ebe y íos mouímíéros fob;e rcplcctíon/ 
y cl oefcuydo q tiené oe v:ínar;po: lo ql 
aunque nenen vírtud fuerrepara expel 
Icrlofuperfiuo/ylos bumo:es fubtííea 
para que facilmente paiíen po: los r i fo 

celíiuo. Ho qual oeclara bic 6a!eno cnl 
líb:o.pa.elcmcnto:úDÓdeoi$e qla cau 
ía mas fufficiétc para criar fe piedra es 
la cõplciion oelos rirloues quãdo fucre 
ígnea? púgitiua.Ho mcfmo oixo Ubau 
lo egmera cncl lib.ttj.tf arte medédi cap. 
Xlv.cuyaspalab:a*fon.2.acaufamatc 
nal tf criar le piedras cs cl bumo: arucf 
fo y rerreftrc/la caufa cíTeetíua cs cl en; 
ccdidoardo: tflosrtnone^otfla bexiga. 
5Lo mcfmo otjeHlexãdre cnl lib.ij.cap. 
oc lapide rcnú;y íCóltanrmo cncl vtati; 
co euel cap.xvj.tf l lib:o.v.po: lo quslfe 
ba tf entender q fícmp;ccnla gencració 
oela piedra concurrccorno caufa cffccti 
ua cl calo: oelos oicbos miemb;o5 tuas 
íntenfo queel calo: tcmplado. V a fit en 
los viejos aunque notar, b:eucmcntc 
como cnlos mancebos fecngeudrá pie; 
dras/po:quetemcudocicalo:algoDe; 
ítcmplado enlos ririones po: Diuturna 
y larga actton ocl tal calo: cnios bumo 
res grucifos q enlos viejos fe multiplí; 
can/viene a criar piedras fegun parece 
po:iÕ3lcnoenel comentotf aqucl cano 
oe l&ippo.enla.tij.part.tflos ^pbo.que 
comiéça.Semoubu^autê oifntc.rc.po: 
que como es fentcncia oe 2lnlto.cníos 
pbuícostátoeffectobaíe el agite ncbíl 
en rnuebo tiépo/coinoeiagctcir.ïcnfo o 
fuertee;t poco rtcmpo.f fi Serapio cncl 
b:cutarto oíje q clcalo; tcmplado baila 
a engendrar pícdra:oígo que fe ba rc cn 
tender oel calo; tcmplado cnel cxceíib q 
cs no fer muy cxcciTtuo. V aífi fe enrtéda 
el oicbo oeiíoaleno.vj.cpí.? oc iRaús 
cnel lib:o oectmocontínentístq ei calo: 
tépido oelos vanos baitaa engendrar 
piedra/pero las caufas tf retencr fe mu 
cbotícmpolosbumo:csentos rtnones 
o cnla bexígarcomo 2lutc.ot5c cncl cap. 
allcgado/es la flaque?a oela vírtud ex"-
pulfiua ocllosro po: malícia oc ccmpíc 
Xíon accidentai calicte acquírida oc vfo 
oe cofas caitctes o ocmafiado exercício 
opo:alguna apa calienreoc rinoncs o 
oela bepga:la ql mala cóplextcn ocbtli 



ibmncro. 
nes: pcro poz caufa Dela cftrccbura Dc* vomitar algunas vc3cs: pozque eivo 
Ia bexiga yd rcgimicntoque tienen y 
el oefcuydoDcmear Dctíencfela vzina 
cnla bexiga ybaje relTaencía/y peco a 
poco líega fe materta para que la piedra 
fc cugendrc.^Junta fe tambien a cítorco 
mo DÍ5C Conitanuno euel capitulo fufo 
diebo que los niúos tienen la vzina cru 
efía y efpclTa:poz lo qual no penetra bié 
poz ia angoita via ocla bexiga y cs me* 
dicmaaparejada parabaserfe piedra: 
y DC aqui vienc que cnlos nítíos mas 
veses íc cria piedra enla betiga que cn* 
los rinones :y cnlos mancebos como 
arriba Dicc mas veses fe cria piedra cn 
los rinones que cnla bexiga: como fiu* 
gulanncuteoise Ifhaulocgincra cncl ca 
pttuio.xlv.ocl libzo.üj.Y' 2l3arauio cu 
lapzacrtcacueltraaado.xíx.ycap.iij.? 
Ziutcêna cuia parte recítada/aunque 
tnuebas veses fe banvifto cnlos mo* 
cbacbos picdras oc rmones/y cnlos có 
fiftentes y viejos picdras DC bcríga/pc 
ro como bíen trabe 2luiccna enlos mo; 
cbacbos mayozmenre fc criara piedra 
que tuuícrcucalícnre ftomagoyfuercu 
citrcnidos occamara/pozquc cncítos 
paifaran las bumidadcsal bigadoy a 
los rinones cu mueba quantidad como 
oí3cZ\uícêna:lasqualesDtcníêdofceu 
la bexiga: juntamente cl calo: ocla bc; 
XigacouelcalozDcl ftomago endureci* 
end o 1 as oiebas bumid a de s la s cóu icr 
ren eu piedra:odo qual fc ííguc que los 
qucfonoc vicntreiubzíco poças veses 
crían piedra pozque lo> bumozes fc pur 
gan poz camara ynopaífan alas vias 
ocla vzina.Siguc fc afii mcfmo que los 
çcçcofos que Mamamos traulos q pzo* 
uuncian mal algunav* letras poças ve* 
5cscrianpicdra:pozq cornooijro Ifeip* 
po.enla.v.partí/oclos apbo.mucba? vc 
5cs nenen carnarasz afu no fcllcgan fu 
pcrJluos bumozes enlas vias ola vzina 
y no fo iamere los q fuclc tener camaras 
pcrolosqvfanò algunacuacuacion q 
oinierta 6los rinone? y bexiga no criará 
piedra como los que tienen coltúb:c oc 

mito feguu cnla cura fe tractara es muy 
excclléieiaiíi para pzeferuar como para 
cncl acto òía cnfermcdad.Bnfi mcfmo 
quando naturaleja cncamma losbu* 
mozes a orros miemb:os oefuiadosoc 
Ia vzma/cemo enelooIo:Dc functuras 
z otras enfermedades cbzonicas feme* 
jantes no vendrá a criar piedra aunque 
efien en oífpoficíon ocla criar.? rambié 
Dcia fobzcdícba caufa Dela angoítura 
oeias vias ocla vzina para fc errar pie* 
dra fc !iguc/quecnl35 mugeres raramé 
te acontece piedra oe bexigaícomo 015c 
Suiccna y Bsarauioend tractado.xx. 
cap,ix.y la caufa cs/que po:quc cl cuc; 
I!o ocla bexiga oelas mugeres es mas 
co:to ymas aneboque cnlos varones 
y no tiene Uno vn aufracto o buclta/ycl 
cucllooeía bcxigaenlos varones uene 
tre> anfracto? y e^ mas largo:como 2luí 
ccnaDí5cenla.xiX.tfl.ü).enlaanorbomia 
ocla bexiga;poz lo qual las mugcrc/no 
oetienen tambien la vzma como los va 
rones / y poz tanto facilmente expellcti 
los bumozes gruefiosy mejozque los 
varoncsXa mefma fentccia pufo £ 0 : 
nclio ceifo cncnibzo.vij.eap.xxvi.oon* 
dc Dixo bablando ocla mancra q fe ba» 
oc curar las mugeres que tienen piedra 
que quando la piedra cs pequena no fc 
bau oc3b:ir:pozqucíTn feabzirfc puc* 
dc facar: y mucbâs veses fc cabe y fale 
a fiiera fui ayuda ccarre: pozq cl cuello 
ocla bexiga ce mascozto yrnas anebo 
q cnlos varoncs.í0zdcuo Ia naturalesa 
que las VÍ3S oe(3 vzina cnlas mugeres 
fueflen mas amplas que cnlo< varones 
pozcl fin ocla gcncraciomcerno líoaleno 
013c encllibze.íj.oe femine/qen rodos 
los otros miembzos mas raras z ampli 
ficadas vias nenen los varones poz ler 
mas cálidos. 0r ra caufa no menos fuf 
fícicnrc para q cnlas mugeres no íccn* 
gedre piedra enl3 bexiga nicnlos rino* 
nes c5 Ia purgaeió q cada mes tiené po: 
fu regia enla ql fc limpian o rnucbae fu 
perfluydadce y fc p;eferuá:no folaméte 
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Della enfcrmcdad:pero tf otras mueba* 
fegúen fu lugar oíre:puedefer tambíeu 
tváte oc rcrcncr fc los bumo:cs y ba?er 
fe piedra la cllrccbura natural cuias vi 
as Deles rinones y Dela bexíga:po:que 
alguno nacío aiTi con las vias angofla* 
en aquellosmícmb:cs:como DijeSe? 
rapio enla parte arriba allegadaty cila 
es vnacauiapozquela piedra DC ríno? 
nes v oc bexiga es enfermedad beredí? 
taría:como 015c Serapio y 2luíc.Xam 
bíen DÍ5C que fe bereda pojque comun? 
mente parefeé los bíjos aios padres en 
la compoiícíon oel cuerpo:y ocfta fuers 
te ií alguno fue ncfretico po: tener cila* 
víasangoflas/ba fe oe crccr quefus bt 
josloferan:qfegunoÍ5c oamafccno cn 
fusapboufmos/anílcomo las collum 
b:cs Y la figura oel cuerpofe beredan tf 
nueftros padres? abuelos:afiitambícn 
las enfermedades largas p:inctpalmê? 
te oelosmiébjosnoblcs.Hcontece tam 
bíen enfangoítar feias vias oela v:ína 
mayowente enlos rinones po: caufa 
Dela mueba enxúndia o go:dura q efta 
cnellos/la qualopíla ycllrccba los ca 
nales po:oonde iav:inabaoe paliar, 
tf oe aq 013c Buíc.q la piedra tf ruione* 
mas vcjcs fe bajecnlosgorôcstyla oc 
la bexiga enlos magros y oe poças car 
ncs:y la caufa cs:po:que cnlos go;dos 
lastnatcríasgruclfas quecneilos abú 
dan no puedeu paííar adcláte:y aln oe? 
teníendo fe enclíos bajen fe píedras:pc 
ro enlos magros las vias eftá patentes 
y pueden palfar los bumo:es:oado que 
fean aduilos po: los rínone* baila la be 
xiga/yall i refidenpo: ferpefadosy la 
bexiga noexpcllebicn po;fcr micmb:o 
frio panículolfo: y oefta manera endu? 
reccn fe al l i /y po: tícmpo cria fe piedra. 
tf oc aqui tambienfe verifica vn oícbo 
oeiRafí* enel líb:o.x.contí.qucoÍ5e que 
los nínos qfon go:dcscítã apareiados 
para tener pícdra:cnde mas fi có ler go: 
do tuuierc calo: tf rinones y muebos ca 
bdlcs:po:quc loscabeiiosfon feriai DC 
mueba abundaria oe bumo:es:y cnlos 
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rinones ay fufficiente calo: para ocre* 
ncr los bumo:cs, pueden anil mefmo 
cilas vias y Duetos tf la vnnacllrecbar 
fepo:alguna caufa accídéral ocxtrmfe 
ca:como trayédo el veftído muy ap;cta 
do:o po:algú apoltemacnlos míèb:os 
muy pwpinquos/ opo: retenerfe las 
egcHiones como enla coíica 1 ilíaca o Ia 
vêtoíTdad:todas cila* cofa* cõp:ímíédo 
los rinones o Ia bexiga fon caufa q fe oe 
rengã los bumo:cs enclIos:y po:el cófi 
gmete qfe engendre píedra*:y ayuntafe 
a clloq oeremendofeiosoíebos bumo 
resallubajcn feopílacíonesjy no feebé 
tando bíê/fob:e víene calo: oemaiiado 
que es mueba partea que mas p:efro fe 
endurejean 1 conuíertau cn píedras / y 
fíconcilofcayunra multirud tf bumo:: 
fera mas cíerto criar fc Ia piedra . t f eito 
D15C Sutc.euclcap.xvj.aUcgado q toda 
vunaenlaqlaymucbo biuno::esmas 
.ppiuqua para q fe engédre piedra / po: 
que oadocafoq la virtud expulfíuaoe 
los ruiones v bexiga ciluuíeiíe fuerte eu 
fi:peroen rcfpectotfIbumo:Demafiado 
no bailaria alançar Io fucra: y po: cila 
caufa es mas parte Ia virtud actacríua 
oclos rinones para criar fc encilospíc 
dra/que la fuerte virtud cxpeHcnfc pa 
ra quitar que no fe cngendre.tf iSaleno 
cncl lib:o p:í.oe clemcntís rponc muy 
bíen como llríciura oclas vias oela v:í 
na juntamente con la grolTeja y vifcofí 
dad Del bumo:foncaufaoccngeudrar 
fe píedra/oí5ealíi:quando cl bumo: es 
crudo y vifeofo y los rneatos oclos ríúo 
nes fueren muy angoilos masoelo que 
naturalmente ban tf fer: teníendo fe alli 
aqucl bumo: grucííoy vífcofoella apa 
rejadooe engendrar piedra / yaiíi tene 
mos las caufas material y cfftcíente? 
ínftrumewal o oífpofitíua oe criar fe 
piedra cnlos rinones y enla bexiga, tf 
Serapio enla parte arriba allcgada oí 
5c/que Delias caufas Ia mas p:incípal 
para cílo es Ia grofTmid oela matéria. 
71o vno/po:quccsapta parabíscr 
fe piedra / y tambicn para ocíejicrfe y 



jbn 
bnjcr opíí.icíoti cnlas vias / y arn ? 
que algunosban querido tener otraco 
f.r.fi iúcii fc aduíerte lo queSerapio oi? 
5c es mas eoufojmea verdad y alo que 

cenhos oe becboacontecc.íConuicncviltas las 
cnqiuíics Q.jfjjg poner las fenaleseit que conos 
ve nãnã ceremos cl oolo: DC rtíioncsiYla oííícrc? 
v ucciica. cia que aYenrreelDolo:oeruionesYel 

DO!O: oela coltcapo:que comiiencu cn 
mucbas cofas / YPo:eito los aucrotcs 
pufierotimucbas fenales cn qucfc,co? 
uocera fcr cl oolo: oe rinones o fcr colis 
co.tf note fe muy bícn:po:qucfcgun DÍ 
5c .íícnoencl. vj. oclosínteric:es:no 
fc conoccn fino ocí medico q cs p:oba? 
do Y experimentado, l ^ues oígo affí 
qitcfegú ipaulo egíneta trabccneica? 
pi.repetído/conuicnccl oolottf piedra 
oc riíiones y la cólica eu q luego ai p:ín 
cipio a líi enla vna oolécía como enla o? 
tra fe impide la camará/Y en q tícnc gra 
ueoolo:/Y cn qpicrdé la gana D comer: 
Y eu q ccrca ocl omblígo ficnten grã pc? 
na con reto:cíjoucs Delas tripas / pero 
oítficren enla mancra oel oolo:/como 
Zluic.DÍ5c cnla.xvj.trac.ííí j.cap.x.po:q 
cl Dolo: oc rínoucseitiendc fe poco / an 
tcscíta fixo envn lugar como vna pun? 
ta da oc aguja/o vna picada tf lançcta/ 
ocomovu taladroqueagujcrc.tf eloo 
loicolico elticnde fc mas po: rodas par 
tes / fegun oíjcn tkaulo/Bjaramo Y 
2lmccna Y Conltaniino / Ia caufa cs 
pojqac enla piedra oc rinones no fci i ; 
ente cloolo: fino enla parte oódc la pie 
drafemueucofccngendra/po:qiicallt 
ba5cfolucion oecontinuYdad/pcro eu 
la cólica ficntefecl oolo:qua(l po: to; 
das las partes oel víentre po:quc qua? 
fi cn todas las tripas fc ba5e extenííon z 
fc Dilarancu alguna manera. 2llTi mef; 
mo oilíicren cnellugar oei oolo:/quc 
fegun oísc ifbaulo cgíncta:eloo!o:co? 
líco fuele oar mas pena enla partcocrc? 
cba oel víentre/y ccmcnçarocfdc alli y 
penetra baftacl ftomagoYelbigadoy 
baço.tf 015c Huíccna que el Dolo: Dc rí 
noncecomicnja oelas partes altas oel 
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víentre y baxa poco a poco balta la par 
te oonde oa mas pena /pero fiemp:e ay 
oolo: enla parte poítcrío: oel rínon que 
oucleycs mas contínuoy oa mas pe? 
na bajta la parte polterío: / yclcolíco 
íiente fe mas enla parte anterío: oel viê 
tre/oado eafoqueen todaspartcsfeíié 
te el ooloj.Siffteren tambíeu enel riem? 
po/po:que cloolo: oe rinones oa mas 
pena Yaugmentafe quando cl enfermo 
cita cn avuuas fegun 2UIÍC,DÍ5C:YCI DO 

Io:colicoaugmentafc quando cl enfer 
mo ba comido/Y la caufa es po:q cltan 
doei ítomagolleno comp:íme Y ap:íe 
ta los intestinos: y oc aqllo ligue fc ma 
yozoolo: que antes que comicffe:pcro 
cl oolo:oe rinones nofe augmcnracítá 
dcelltomago llcno/po:que noap:ícta 
müegaeiítomagoa ellos/ antcscnal 
guna mancra fc rnitíga/mafotmente ft 
el enfermo comc aígun manjar moilíf; 
canuo oel qual paliando alguna bumt 
dad aios rinones relaxa ymoiitftca Ias 
vias Y baje que no oe tanta pena la pie 
dracomoantcs.Berdadcs quc&uícê 
na enla fcn.xvííj.Del.ííj.cnel capí.xvij, 
parece oejír lo contrario ocIo queago? 
ra emes oícbo: po:que pone citas pala 
b;3*:y la repleeíon oel manjar baje que 
la piedra oe mavew* oolo:es.^ero ba 
fc oc entender fegun luegofe occlaraoc 
la repleeriõ oclmá jarmo quádo fc toma 
oluego ocfpucs/finoquádo baratflcf 
tomagoalastrípas Ypaifapo:elIas/q 
eltouccs citando Ilenas Ias tripas ap:ie 
tá los rinones y bajé les crecer el oolo:. 

tf aiTioÍ5c2luíc.q quando fecuacuany 
vajíã les ínre(tínoMo*ooIo;cs fon mas 
quictostY fegun cito cs claro q entonce* 
cita ya el Itomago vaííocomo aq emos 
Dícbo/YaffiuoaYcórradícíó.^iítcreu? 
ctanfctambícn ocorra via cncl tiepofe 
gun oíjc ̂ a rau to v Suíc.q el oolo: co 
lícocomíéça rc5io fubíto ocn pocoefpa 
cío:ma*cl oolo: tf ruione*comíéça poco 
a poco Y tf fpuc* va crefcícndo balta q fe 
baje cxcelTiuoraífi mefmo coei oolo: tf rí 
lione* fíêtc cl éfermo oolo: cia* efpalda* 



Bcfolbícdra. far to 
bajía la cintura pzímeroqleouclã los loegíncta:po:loquaIoanancóp:ímíé, 
rinones y no mea bíé aun antes q le oc 
cl DO lo: / y cnla coltca p:ímcro víenc cl 
Dolo: y ocfpues no v:ínar biê/y fon oíf 
rímílcsenelmouímíêtoqel DOÍO: ocrí; 
fiones cita fico en vna parte como arri; 
ba Dirimos:y cnla cólica eltíende fc po: 
mucbas partes po: todo cl vtentrcala 
parte Dcrecba y ala finícítrat po: la par 
re anterío: y la poiterío: y enlo alto od 
víétre:y po: la parte mferío::como B j a 
rauio Di5c:oc manera q fc muda 3 vna* 
partes a otras:ejtcepto fí fuclTe cólica a; 
poftbemofa:q enlte cafo citaria cl DOIO: 

fivocnel íntcltinoDódeeítuuidíeclapo 
ftema . Sonanft mefmo Dtlíimílesen 
algunos accidcntesq fonp:opios yfe 
ballãDcneccíTtdadcu vno ocllos:y no 
De ncccíítdad fe ban ocbaliarcnci orro/ 
como vn tcmblo: q fícmp:c fe ba5c cnla 
picdracn ambos rínoncs/yefte réolo: 
no pertencccal DOIO: colícotcomo Sluí; 
cénaDi5c:ycnclDolo:Dcla ptedra De r i ; 
noues cornúmcntc fc cftíéde el Dolo: ba 
ftalacoica/talgunasvcíesbaitacipie 
DclladoDcl rinouDondccfta elDolo:y 
íiéte fc vn ítupo: o ado:mecítuíéto cnla 
pícrnaarríb3 b35tael mufloy embavo 
Dela y iad3 cnel mefmo lado oei rínon q 
tmele:y frente fc oolo:cncl fcitículo ôla 
mcfma p3rte:como oÍ5C Tjàaulo egíne; 
ra.? aunoije í^arauíoq fienté ítupo: 
cnlos pies y cnlas mano*:y entíenda fc 
encl pic y en la mano oerccba fí el rínon 
ocrccbo Duclc. ? al contrario cnel pie y 
mano (Tníeítra fi cl rínon y5quícrdo tíe; 
ne oolo::y ocitos accidétcs pocas vejc* 
fc ballá cnla colíca/y quãdo alguno^fc 
ballãfou mas remífibs y tícnen oifferê; 
cia cn q los remédios q conuíené al vno 
no ap:ouecbã cnel otro / o ap:ouecban 
pocoialTi comol3s melejínaspurgatí; 
uas y qerpellcn la vétofidad alíuían el 
bolo: coiíco po:q facan y euacuá la eau 
fa ocl oolo:/q fon las cgeftioncs o veto 
fidad i no alunã el oolo: oe rifiones po: 
que no cuacu3nl3 caufa q es la píedra: 
antes bínebé cl víctre;como oíje l£>au; 

do los rinones, ̂ c r o note fe que oí?c 
2luíc.que las melejínas noalíuíã el oo 
lo: oe rinones cnlas mas oífpoficíone*: 
cn q oa a entender q algunas vejes mi 
tígan cl. oolo:/y es fegú arriba oíjcc qn; 
do losínrcftmos citanllenosoefccofi; 
dadqcomp:imc los rinones.£neltc ca 
fo las melc3Ínas amanf3rã el oolor.co? 
mo 2luíc,Declara enla.jcviíj.oel.ííj.cnel 
cap.xvíj.y cnlo paiÍ3do fe oíjcouna* cite 
aliuio es indirecto? accídétal po:q no fe 
cuacua lacaufaol oo!o:q es Ia píedra: 
y encl oolo: coiíco es el juuaméro oire; 
cro y ò perfe/como queda aueríguado. 
<0tros remédios ay que oan 3líuío encl 
oolo: oe rinones y no alíuíã cl colíco:co 
mo las medicina* q tícné p:op:ícdad oc 
qucb:ar ia píedra ocrpcllerU po: 13 v:í 
na ap:ouccbã encl oolo: oc rífioncs:y re 
cebir mclcjinas oe ajevtcstcofas ap:o 
puadas ala piedra/y eftas no ap:ouc; 
cbã encl oolo: co!ico,<BííTierenaffímef; 
moenlo qccbaupo: bajcoqcncl oolo: 
coiíco faie la camâra femcjãtca eítícrcol 
ocbucyesy cfquibalasq end ferindo: 
andã fob:e cl agua:lo qual caufa la vc; 
tofidad q tícnc/ y ccbãdo cito alíuía fe cl 
oolo: y mucbas vejes ccbã cnla cama; 
ra vna manera oc fícgma vítreo: como 
íSaleno cuenra oc fi mefmo que lo eebo 
cn vn oolo: coiíco que tuuo cnl.í),líb:o 
ínrerío:um:y llama fe flegma vítreo.©» 
5c al!í íSalcno po: lo femeíantcquc tíe; 
nccncl vidro Derretido eneI colo: y l i ; 
quo:.? cnla píedra oc rinones no acon 
tece cito que aunque mucbas vejesfe 
oetícnc la camara:como 2l;arauio oÍ5c 
po: caufa ocla p:opínquídad Delas tr i ; 
pasalos rinones íperofi ba$c camara 
no laecb3 oc aquclla manera q enlaço 
Iíca DÍJCC,? enl oolo; nefrcríco ímpídefe 
13 v:ína q vzínan poco:fcgun 015c ̂ a u 
lo y íljarauíojy eito no acontece oc nc; 
cclTtdadenlacolíca:yponeu oiífcrcncía 
losaucto:cs entre citas enfcrrnedades 
enlos accídentcscn q oirimos q cóuíc; 
nen que Dado q cn ambas indífpoficío; 
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ncs aya tfoloi graue y fe quitcla cama* 
ra v rcngan baítio y vomito y otros ai* 
gunos:pcro cnel colo; oc rinoncs fc ba 
fíau vnòs ocliosaccidcrcs mas fuci res 
y cr.Ia cólica otros mas rc5Íos/comocI 
oolo: q cs mas ínrcfo cnla cólica q enla 
piedra oc riáoncs:fcgú 015c Ifcaulo egi 
ntra/SjarauíoyBuíc.loqualcncrpi 
rtencia vcmoSíilTi mcftno los vomito^ 
y cl baftío y los ocfmayos y cl no bajer 
camara y tencr fudo:cs frios fon accí? 
dentes q fcballan mas rejios cnlacoü? 
ca y cl bailio y gana oc vomitar y no et 
pelier ia venroíldad y cgcliíones p:ecc? 
den cnla cólica y no fuclé venir antes tf l 
Dolo:ocrmones iTnoocfpucsq ban fen 
tido el oolo:/y el oolo: oc cfpaldas y tf 
Ias píernas/y cl temblo: y liupo: q oi? 
timos fon mas rc3:os cncl oolo: oc níio 
ncs y f iclé p:eccdcr al oolo:y tio p:ccc 
den enla cólica. Bifrcrcncía fe tambten 
cnlos ítgmficadcnesq p:occdícron en 
dias ooíêcías/q enla cólica mueba* vc 
5cs p;cccdio repleettó ocmaüada oc má 
jarcs/y vfo oe maios mátenímientos y 
flnrío cl enfermo ante* q Ic vinieífe cl 00 
lo: rcjtoalgunas púrada^ oc oolo: cncl 
vtentreyrugidos 1 noba3iabtc cama? 
ra:ycnel oolo:oc rmonesp:eccdto ia 
v:tna con arenas o pelos y gruciTa fub' 
ftccta y p:eccdtcró aígunas tf las ca ufa* 
oela ptedra q enlo paliado feoítcróíco? 
mo calo; tf rínones/resto crcrcicto o coi 
to fob:c rcplcction / o vfo oc agua rur? 
bia o oc manjares víícofíoST^cro ba fc 
tf notar q Ia masp:inctpal ídtcació para 
conoccr la piedra oc rtnones q yo bailo 
en ctpcriécia y po; lo^ antíguos ap:oua 
do/cs las arenas q qualí fie'p:e cnel 00 
lozoerínonesfalen/q pocasq mucbas 
ft fc mira cticllo encl v:inal o cn vna efeo 
dtlIalimpia.21.ooi5e masadeíãtc cnel 
mcfmo capítulo q entre las fcnalcs oda 
piedra ocrtnoncs/Ia figníficacton p:o; 
piaesmanífcliarfclas arenas cnlavrt 
na .Cf too i5e *ngu !a rmére ZÍ5arauíoq 
la vrtna fale bíãca có arenillae las mas 
vc3cs y mas claro, TLo qua I parece po? 
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l£>aulocgíneta q pemendo lasfcnaíee 
oda piedra oc riiícncs 013c q vrínã po; 
co y fale arenas enla vrtna, fiCóltanriuo 
cnel ltb:o. v.ocl via rico cap. tvj. oonde 
oefqucpufo las fcnalcs oeia piedra oe 
rtnones 0Í5C q la cícrta iigmfi:actó oda 
ptedra oc rtnones cs ver la piedra cnla 
vrtna. V fí cl enfermo orras vc5cs ba rc? 
nídooolo: oe rinoncs y folia ccbar are 
oas antes que Icvinícffecl oolo: feraí! 
giiíiieactócutdâífiima / 1 nofoy oigno 
oe rep;ebcnfíou il me bc alargado en po 
ncr las otitcrécías q ay cr.trccl ooIo:oc 
rínone* y cl oolo: colíco: po:q como arrí 
ba oíte:tienc tanta dmilttud q no lc co? 
nocé ní fabé oílíinguir fino lo' muy cfpc 
rímcrados:rãroqlSalcuocn!apartefu? 
fo oteba 013c oefi mefmo:q fe engano cn 
vn oolo: coltco q tuuo pefando que era 
ptedra oc rinoncs balia q rccíbíêdo vna 
mcle3tna con a3cytcoc ruela ccbopo: ca 
tnara vnaflcgma vítrea con cí fe lequt? 
tocloolo:/auuquenocstf marauillar 
q íSalcno fe enganatíc eu fu p:op:ia cau 
fa.^clo qemos otebo coníian lasfcna 
Ics oda ptedra oe ríúoues / q fon corno 
2l3arauioDÍ3c cl fuerreoolo: ocios lo? 
mos y q cila fito cn vna parte q no fc an 
da mudando oe vna parte a otra y cs fe 
mejante a vna pOçada oc lãça y ocricnc 
fe la camara y vícne le a menudo gana 
oela ba3cr 1 oc v;tnar:y poméeo fuerça 
nopucdcctpcKcrnadayilcnfcrmocíia 
enco:uado q no fe pucdccndcrcçar;y cs 
Ia caufa po:q a 1T1 fe oilarau mas las vt? 
as oela vanary la piedra no oa rãto 00 
lo;: : quãdo cl oolo: dia cn fu crecimcro 
yricnc d enfermo vomtroy ccfmayo y 
píerde cl ícnrtmicro tfíc s ptes y tfla' ma 
no5;y entre las fcnalcsq rtene/la .ppna 
csmamfdiarfe/o parecer arenascnla 
vnna:la* ma* tf lia* ícnalc* fc collígê aííi 
mefmo tf "£>aulo cgt itera? oc 2 l u t c . c n ? 
las partes fob:cdícba*Xóíiátíno pene 
q cnla piedra oe rinoncs fe cóplica calé 
tura la ql acôtece tf l oolo: y comociõoe 
los bumo:esy oelos otros nccídentes 
que cl enfermo tíenc.^ueda nos ago;a 



para concluy: las fcnalcs Dela píedra 
o e ruiones oeclararicomo fc conocera q 
la píedra elta enlos rífíoncs o enlos po? 
ros v:uidcs / o quando ba baxado ala 
bexiga. Zias qualcs fcnales para lo co 
noccr pone UvaiTs enel lib:o.x.cóttn«is 
cn parte Zlutc.cncl cap.xvíj.oela.xviíj, 
oel.iti.oisc iRafísqfiel oolo:eftuuíere 
enlos lomosfemcjantc a vna punçada 
oe agu ja con pefadumbzc enetloe:csfe 
ríalq laptedra cltacnlos rinones y no 
ba falido tf llos:pczq como Sui.oise cu 
cl cap.ailcgadoquádo la píedra fccria 
y quádo cita engendrada no ay ooloz tf 
la repteenó no cs grádc enlos rinones q 
eltrecbe las vias oela vzma y baga mo 
uer Ia píedratfolamcrc flenre el enfermo 
vna grauedad o pefadúbze/oc manera 
q auer grá ooloz cnlo? lomo? y citar fixo 
ali! cs fcnal qae la píedra fe mucuc.? ia 
eaufa csrpozque como 013c 2iuésoar la 
píedra q fe cria enlos rífíoncs cria fe cn* 
las pozofidades oela fubftácia oelosri 
fiones poz la mayoz parte: y oe aqui es 
q quando fe mueue oa grã ooloz -z a!gu 
nas ve3csfale la vzma fanguinolenta 
pozq la píedra Dilacera y rõpe la carno; 
fídad oelos rinonespoz oonde paffa.? 
pozeftooíscBuíc.qel ooloztfla píedra 
oe bexiga no es rã resto como el oc rifio 
ncs:pozq la píedra tf la bexiga cita cu cf 
pacioiTdad y ancbura:exccpro qndo oe 
ttenela vzína q entóccv oa grá ooloz.iDc 
lo qual fc ligue q la píedra oc rinones q 
quáro es mãyoz pomedo parídad enla? 
otra* códícíoncsuáro cs pcoz z base pco 
res acídctes tf retener la vzína yoar ma 
yoz ooloz y ourar mas ttepo:? la ptedra 
oc bexiga quáto cs menoz tãto mas im 
pide la vzína:como oi$c 2luíc.po:q ma? 
factlmctc palía ala via ocl cano:y no pu 
dícndo palfar pozcl:queda la oícba via 
oppilada % ípide la vzína. ? 0Í5C adelá 
íc tRafis y 2luic.q li el ooloz oeciédc oe 
los lomos:occícndc balta la? vcdíjas y 
cmútozios:q es fcnal que la píedra fale 
ya oclos rinones y palia aios pozo? vzt 
tídes y vias oela bexigaiy quando ccU 
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fayfeamanfa cl ooloz enlos niiontsy 
anebas y enias vcrijas: fígmrica que 
la píedraefta compzcbcnfa o pucftacn* 
la bcxtgaXonuicne agoza q babkmo? 
oela píedra oela bexiga y cótozme aios 
antíguos pongames lae ícúalc* cn que 
fe conocera, "/La vna fcnal cs la vzma / 
que 0 Í 5 C 'paulo egmeta que fale cru* 
da algo bianca / y mucbae vc5cs no 
puedenmearyconel alíicntooeia vzi* 
naeftan arenas.? fegun 013c Suicéna 
occlina a colo: blanco ocunsiento/no a 
coloz bermejo / aun que Ias mas veses 
es la vzma fubtil mayozmente cncl pziu 
cipio.íllfi mclmo nenen vn ooloz puni 
riuoenla cxtrcmidadoela verga poz lo 
qual ficmpzclacflan fregandoy iatíe* 
nen erecta o tcnia:como 013c Tjbaulo. 
2-aquailenteucia ponetambic iRafis 
enel nono aímanfozie cncl capitulo oc 
lapide i enum -z vciice. ? anade que al* 
gunas vescsfefaicelficíío quando ay 
píedraenlabexiga. ÍLcrnefmo poncti 
Bsarauío yí-luiccna cnía fen.xix.od 
.m.tracr.pzi.cap.v. ? bafe oc entender 
fegun iluicéna oedara quando la picí 
dia ocia bcxtga cs grande que cnróccs 
compzimícnriocl mreftiuo recto Icfaca 
ocfu lugar.? alli los qtiene píedra tf bc 
Xiga quando poz fuerça meanfen fozça 
dosrsmbicnabaser câmara,? poztan 
to bien oiro "íKafis cncí nono almanfo. 
que algunas reses fe fale cl ficíio / aun 
quccneltofcpodra oestrq iln feria pie? 
dra grande fc les fale cl neíio poz eaufa 
oela fucrçatconaío q ponen para mear 
q como los mu leu los ocl víentre rc3ía; 
mete apzícrá los inteftínos y bexiga pa 
ra crpcllcr la vzína/ ba5ê q cl (Uflbfe lai 
ga como acótecc cncl tenafmon. ? 015c 
Bsarauio q fígnmcá citas fena les fobzc 
diebas píedra tf bexiga n pzcccdieró are 
nas enla vzína:yconocefe la píedra tf la 
bexiga pozcl aliictotflavzína qesfeme 
íárcabcçc?olcagínofas:quicrctfsírcjes 
mucilagmofotgruelioryeltoc^qudono 
ay oppilaeió cril cucllo oela bexiga y a* 
quclla?flegma?nofccóuicrtéen pvedra 
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í^imero* 
itnoqucnaruralc5aIosexpelle:aunquc gion octevzínay apzetãdocncima bel 
fcgun Dixcarríba/l3s mas vejco fale la 
Yzmafubtílelaraíy quãdo lapícdra cs 
grãdcecbanlos enfermos mucbas ve; 
5es la vzinacõ vn afliento fcmcjãte alo* 
íaluadosYcóarettasipozqenronces la 
piedra allegandofe alas partes 3la bc; 
vtg3 rafpa y quita bela fupcrficie algu; 
nas: mayozmenre quando es afpcroo 
mu y oura/y falen aqucllas partejillas 
alTi ocfmenu5adas como poluo o falua 
dos.? como Buic,oí5c el qtiene piedra 
DE bexiga aunquevzmc/lucgoqereboi 
ucr a v:mar:y DÍJC q cs la caufa q la bc; 
viga baila obicctoque la ínftimuta a ev 
pcller q es la píedra:po; lo qual Dado q 
vjíucn bicnutcné voluntad DC bolucra 
rncar.Bnadc Buíc.q muebas vc?cs ba 
3e vzinar fangre:lo qual es verdad quã 
do la piedra cs grande oura yafpera/q 
inouiendofcconfu 3fperc53 pozla beví 
ga rompe algunas partes j las oeíTuc; 
lia y b33e falir fangrc:y 015c q muebas 
VC5CSD3 punçadas cnlabetig3 yefeo 
5imicto:po:qucIaspartcs afpcraslaíti 
man y bicrcn la cõcauíd3d oel3 bevíga. 
? pouc vna feirai qcsmuycierts para 
conoccr la bcviga:y cs quãdo fc oeticne 
la viina pozq fc pone la piedra enel ozifi 
cio poz oódc ba oe falir la Y:ina/q cl cu 
fermo fceebe refupino yleuãtebícn las 
anebas y fc facuda mouiedolas 1x3:0 a 
voa parte 13 orra:po:qucfc quite la pie 
dra Dcaliúyficnrcnccs apzctãdo fob:e 
cl pccten fale la vzina:cs feriai qaya pie 
dra:y íl cito no apzouecbare oÍ5c q metá 
pozeleano vna tenra o argalía oe plata: 
y Ti facando la fale la vzina/cs feriai oe 
piedra. i£>cro ba fc oc notar q 3y 3lgu; 
nas enfermedades q conuiencn muebo 
có 13 piedra oela bettgacu retener Ia vzi 

n;nm;.ufx-> naT03r ooloz:alTtcomo quãdo la VZÍI13 

fc octtcnc poz citar la bexig.i muy llena 
rn rcfriu-r oc aquofídad finaucr piedra/q entócc* 

no puedecompzcmirfc para ccbarfuera 
Ia vzinafegúcnfu lugar oiremo3.?tie 
nc tnueba femejanp con la piedra pozq 
no puede vzínaryfientcn ooloz cnla rc 
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pccten fale algo oela vzina comoacon 
tece quãdo ay piedra cnla beriga.Eclo 
qual como agoza Declaramos 015c Buí 
cens q esfuerte fignificacíon para certt 
ficamos q ay piedra: y cs femejante ett 
los accídétcs ala piedra 31a bexiga quã 
do ay alguu apoitema Duro cnla par; 
rc bava 31 íntcitíno recto pozq cfta rnuy 
pzopínquo ala beriga:y pozeíto impíde 
la vzina y ouclc la bexígaío quãdo enel 
cucllo ocl3 bexiga cita algun apoftema 
o carnc 3ddita.? para conocerd espie 
dr3 oc bexig3 o no íngeníaron algunos 
auctozcs / cn cfpccíal ^ a u l o egineta 
vn modo y cs/ q ei enfermo rcciba vna 
mele5ína para b35cr camara pozque no 
ímpída ci tacto o tocamiêto Del q ba oc 
obzar:y ocfpucs vnten cl oedo oc eu me 
dio oela mano y^quícrdacon 35eyíe/y 
citando elenfermo oeefpaldas meta cl 
oedo pozcl fíelToy cndercceloba5ía la 
partcoelos rciticulosleuantandoalgo 
b35ia arriba/y con Ia mano ocrccba a; 
p:íctc manfarnente encima ocl pecté ba 
5Í3 3bavo/yentóces coneloedo tentau 
do bailara la piedra aunqfeamuy pc 
quena o fí fon mas oc vna/cnefpecial ít 
cl enfermo cs oc poças carncs:y ocita 
manera fc conoccraiT cs piedra/pozque 
luegofe muda cnla cócauidad oela be 
viga: Y fi no fc baila piedra, es feúal q cs 
otra enfermedad oclas q oixcipcro íl la 
piedra cituuíelfccndcuclloDcIa bexiga 
o enel cano: puede fc conoccr tentando 
pozocfucraq fcfentira Iaourc5a/omc 
tiendo vn ftíloo tenta q cnclla fa leira al 
guna arena o parrc3il!a 31a piedra que 
cita atrauclTadacnlcano,?Di5c^au 
lo qfifuere ninoeíenfermo q vna perto 
na fc ficntc llano cn vn cfcaúo y pógael 
ninofobzelasrodíUas fenradoy meta 
los bzaços ocl ninooebaxo oclas redi 
lias temedo lo rc5Ío:yentonces meta cl 
queIobaoec3tar cl oedo q llamamos 
indev/pozcl fíeífo al nino vntádo Io pzí 
merocóa5eytey ba5icdo ocb mancra 
que arriba oixc;y pozq Ia piedra oe rino 



B 
nesfaliendofuera ba o e renir pzímero 
ala bexiga y oe allí al cario como las píc 
dras Dela bejciga.Êxra vnl y necelfano 

t,iarecô  poncr las diferencias q ay cntreellos/ 
r'rir\neii como feconofcera fies ptedra oelos ri* 
íénwoVè nonesooela bcxíga:las quales fingu* 
taija. larmcnre pone 2UJÍc,enla.xiX*ocl,itj.enl 

tract.pzi.cap.v.oisc aííí / q la ptedra oc 
rinones es algo mas blãda q la ocla bc 
•jcíga/y la caufacs pozqcnlos rinones 
comoel calo: cs mas tmeío/eo bzeucfe 
endurece cl bumo:;y enceméçando a cn 
gendrarfe la ptedra lucgooa oolozes/ 
pozqcomo cnlo panado oixc oc auctozi 
dadoeBuensoar/ feengéaracnlaspo 
roiidades òia fubftacia olos rinones: y 
opilaycaufaoolozjpozíoqlnaturalesa 
o la viríud ejcpulfíua Dios nnones la cx 
pclíc y ccba a fuera oeilos: y aíít efta po 
coriépoencllos / y po:eííoooíe puede 
rmicbocndurecerXoconncnoesenia 
bexiga q eira cnclla la piedra muebo tic 
po:tfloqualfepucde muebo endurecer. 
? para cito base rãbteíi la marcriaoc oó 
de fc engendra la piedra oc riúoncs que 
las masvesc? cs mesclada có íangre;ía 
qual no cs tau apta pai a muebo endu* 
rcccr íc como la matéria oc que fe cria la 
piedra oc bexiga q quafí fíempzc cs fíeg 
manca grudía? viícofa y fria muy apa 
rcfadaparalapidearfc orcccbir ouresa 
oc verdadera piedra minerai. Bise aííi 
mcftno Buíc.q la piedra oe riúoncs cs 
menozq laòlabcxiga:lacaufa cs clara 
po:q enlos rinones no ay capacidad pa 
raqfccne grã piedra;yafficomo fecn* 
gendracn parte angofta:po: fuerça ba 
oefer pequena,libero la piedra oc bexi 
ga po: la mayo: parte es muebo mas 
grãdepozqfccríaen cõcauídad-zancbu 
ra y fc oetíencgran tíempo.©rra oíffcrc 
cíacs:qclcolo: ocla piedra oc rinones 
oecliua mas a bermejojy Ia piedra tf bc 
Xiga ticne cl colo: q tira a blaco o a cení 
3Ícnto:lacaufaespo:qfegun ago:aoí* 
xe/ la matéria ocoódc fc engedra la pie 
dra oelos rinones cs mesclada cor, fan* 
grelas mas veses y aífi fale oel colo: q 
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la materia tf que fe bíso:y base tãbícn a 
cito fer los riúoncs vermejos que en al* 
guna msnera tome Ia piedra cl colo: oc 
líos:pero la piedra tf Ia bexiga cria fc ia? 
rnas vesesoe bumozncgmancojy po: 
cltoe?cíuerícíofucolo:oaígobláco;afíi 
mefmo po:que la bexiga es oc aquei co 
lo:.,dfea? ba fc oe auernr que aun q eito 
po: la mayo: parte fea verdad: pero ya 
emos vílto piedras oe riúoncs cinertçi* 
as como oc colo: oe piorno/y otras q ti 
ran a colo: negro:lo qual aconrcce po:; 
que la materia oc que fc cria era tf aque 
lia coíoz;pozquc fegu oixímoe puede fe 
criar piedra enlos ruíoncs tf alguna ma 
teria faniofa:y cneftccafo fera Ia piedra 
oc coloz ccmsicro/como fera oc colo: ne 
gro o q tire a negro ft fc engedra oc bu; 
moz cõ oomimo oe tnclancoiia/ y citas 
piedras fen peozes oc oefbajcr: z tf aqui 
podemo? renervn pzonoíiíco:q quando 
lasarcuasq vemos eníavzina fenne* 
gras o occiinã a coloz ncgro;fen peozes 
que Ias qtícncn eolozeitrinoo rubco/ 
pozq fígníficau bumozesmuyourosy 
grucífes ócios qualcs fe bara piedra/o 
figmfican queya ay piedra ocla qualfe 
ocfmcnusan q cs muy oura y vífeefa, 
2Lo mefmo fe oiga ocla piedra ocla bc* 
Xiga que puede fer oc coloz rubco o cirri 
no fs la materia oeque fc engendro fue 
faugre/o con mcscia oc fangre/o aígu* 
na colcra ctrrtna.Zliu mcfruo feba tf no 
tar quealgunas bese? la piedra ocla bc 
Xiga 110 cs muy oura:antcs csblanda y 
fc ocfbasc como la piedra tf ríúoncs:oe 
lo qual adelanrc oircjy cnróccs Ia fubfí* 
dcncia tf las arenas cnla vzína fera buc 
na feiíal / principalmente fi pzcccdio a 
cfto Ia v:in3 fubril.? pone Buíc.vn rex 
to en q Disc que cl que cnla vzína tu uíc* 
rc alíicro arenofo no cria piedra.2Lo có* 
rrarío oísc lfeíppocr3s cnla. vj.par.tf lo? 
apbo.cnaquel canon,gZluibiifcunqsín 
vzínís arenofa fubltár fcdimína.ic.S2ó 
deoíscq losq cnla vzína tiene aiíiento 
arenofo q tiene piedra oc rinones o tf bc 
Xíga.lfccro a cito oíremo? !o que £Uiíc, 



C a r n e r o * 
t>t5ccnclc3p,tvnc»c!n.tviu.t>cl.tif.Docie Quanto alo pnmero vífto q cl oolot-oe 
pone aqucl revío/quceloicboqueoito 
ticne verdad alguitas vc j cs /y cs quan 
do Ias oicbas arenas fc cjtpcllc po: fo : ; 
taleja DELA v ir tud : y po:q cl bumo; DC 
Donde fe ba5cn no cs muebo ni vífeoiTo 
antes es rerrefíre q 110 reeibe continua; 
ciou en fus partes.? lo q l^ tppocrasoi 
to es verdad poz la mayoz parre:y ba fe 
oeaducrttrq lapíedra oerincnesy oe 
benga fe oífferécíá cnla figura:po:q cn; 
losrmonesypozos v: í t ides: las ruas 
ve?cs es larga a manera oe píííon cófoz 
meai lugar oódc fe erian q cs angofto/ 
pero la picdra ocla betiga cs redonda 
po:q ygualmêtcfe pone.f anadecl bu 
moz oe todas partes a caufa òla anebu 
ra y redondeza oc!a betíga.? la predra 
ocrtnonesfueleferafpcra q l lamamos 
anguiar/ofernejatea efptnas pozq t ic; 
ne cuia íuperftcte vnas partes mas emí 
uentes y agudas q otrasrlo qual fc cau 
fa:quc como cfta cnlos ruiones-z ocupa 
quafi todo elefpacto oode cfta:quando 
paiía la v:ina roe 1 licua rras ir alguna* 
Ias q baila mas bládas y quedan ías q 
fon mas ouras : y oefquc baje aquella 
oefígualdad que vemos/y ciíos angu; 
los o emmèneras a modo oe cfpinas tá 
bien lcbajcti cuia picdra oe bcvíga:co; 
mo Bu ic .o i j czpo : ctperíccia vemos. 

C C u r a oela ptedra oe r í ; 
nones y oe betiga. 

O'Sjniendo ala cura ocla ptedra oe 

rinoncs y ocla bcjdga/oigo q j un ; 
tarncntepondrclos remediosq conuie 
nen a ambas tndiíportcíoncs cfpacitàcã 
do la* cofas q mas apzopziadasfon ala 
vnaenfermedad q ala otra:y al cabo oe 
elararc particularmente la tnfciiító ocla 
picdra ocla bcrtga y losregimtctoscu; 
rattuos que fc ban oe guardar enel t ié; 
po ocla enfermedad quãdo cn acto cila 
eonelooloz/yconcluyzemos otos me; 
dianrcconelrcgîmieuto pzefcruatiuo q 
eóuieneguaraaralosq ban tcutdo pic; 
drao fofpecbâ que la vendrait a rencr. 

riiíoncsespozcaufaoc picdra:yconoci 
do po;ral:ot5e2luíc,qemosDc pzoce; 
der mundif icãdolasviasDÓdcefta/ct; 
pelltendo la y oefmenujádo la y ccmpzt 
miendo y oefarraygando la oieba pie; 
dra ocla parte oonde efta. Ho fegundo 
emos oc pzocurar ecbar la fuera oi cuer 
poeómedicinaspzouccatiuas po: oe; 
dentro y poz õfuera. V afli mefmo emos 
oe obzar al ooloz que comunmcnte fue; 
le fer intolerable enefta pafltõ t a otros 
accídentes ft fc cóplicarcn / como fon vi 
ceras/o etcoziacton enel cucllo oela ve? 
jdga 1 vta^ tf la vztna/fèmes enlo pzíme 
ro que cs múdtftcar las vias y cl bumoz 
que cila envia o oífpoficíóoe conucrtír 
fc en píedra/aunque oc beebo no fe aya 
engendradoão qual fe couoce cu que ei 
enfermo íTétc pcfadumbze enlos lemos 
Y ccba arenas cnla vzinazy cafo que ya 
cite piedrazno cs cu notable quantt'dad 
uieita nitty ouraicéutcne pzobibir que 
no fc engédre o acrccíétc.lo qual fe cum 
pie conremedíos que oiuierten los b u ; 
mozes odes nnones a otros miembzo? 
cóetcrctcios-z fregamícntos:yeuacuã; 
do los rales bumozes có medicinas a; 
pzopziada*:y lo pztnctpal que fe ba tf ba 
5cr cs que cl enfermo rccibavnameleji* 
nalemrtuaqueouucrta tflosrmones y 
rraya basta las rnpas,Somen maluas 
rayjcs ocmaluanfcos/ceuada oefeoz; 
regada / flozesoe violetas /abzojos:!!; 
miente oc Imo tf cada vuo vn puno/mã 
çanil la/cozomiiaocrcyoccadavnavn 
manojo/cuc5anenfu{ftcicnrequátidad 
oc agua fcgúartc.y ocla oecoctíó cola; 
da toma otcj onças/canafiiiola onça y 
media / geraptgra media onça/ajeyre 
violado oos onças/açucar bianco vna 
onça/fal vn fcropnlo/mc5clen fc y red; 
bala en ayunas fi tuuicrenotable calo: 
enlos rínonesry fino: puedé poncr en lu 
garoeajeytcvíolado aseyteoe mança 
ntlía y açúcar bermejo o miei rofadaco 
ladaiyftcmpzc pzouea en ílnricndo fe al 
go rertríero oe ba3er camaratque fegun 
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t>Í5C 2luíc.ba5ctt!c0 granp:ouecbolas 
melcjtnas Icnitiuae tcplada*.V notaq 
oito tépíada^po;^ eneltc cafo no fon fc 
gura* meiC5tna* atracttua*fuerte* q tra 
yan los bumo;es ó iejeos bajía las par 
tes iiiferío:cs finoqfolatnentecuacucn 
los wrcltínos oclas cgeíttones:po:q na 
turalcjafe acoitúb;eaguiarlas mate? 
rias po: allúy aííi mefmo po:q 110 baga 
ap:eiíion cnios ríúones citando el vien 
tre rdtrcnído.tf citas 00* vtiluiadcsoe 
loselifleres 010 a entender 2Uiíc.lucgo 
quádoDíjcoq lesapíoueebã lasoiebas 
mele5tnas po: caufa q cuacuan la feco? 
fidad y po:q bajen lentcion cnlas rrt? 
pasíyencltecaloauíédoooiozcnlosri? 
ííones fon mas feguras las melejina* q 
las purgas.lj£o:que las purgas:corno 
Buíc.oijctrabcn losbumo:csoc arri? 
ba bajía los rinones/ lo q no bajen las 
mclc3ínas.Son aifí rnefmo muy vales 
los vomitos/y po: táro fera buen reme 
dio fiel enfermo tuuierc elftcmagoobc 
dienre para vomitar q ocfquc outere í;e 
cbocamara/cifc oíaoorro fíguíenteen 
ayunas baga vn vomito ílfucrc nccef? 
fario con occocríon oe cneldo/y jcaraue 
acetofory fi có oiíTiculrad vornitare p:o 
uoqucfeocfpuesocaucr comido có co 
5imícnto oe ftmícnte oe rauanos y miei 
rofada colada/oojcímel íimp!e/o cõ oe 
coaton oeray5 oecogõbtos amargos 
auuqueesfuerre:po:q cl vomito ailen 
dc q euacua las flegmasí bumozes oel 
cftomago qeltan aparejados a palfar 
adciãtc al bigado 1 alo^rínoncs/ouner 
rc tambíeu ala parte contraria q cs ba? 
5Í3 arriba: y pozeito enlas enfermeda? 
desoe rinones es cl vomito muy alaba 
doyp;ouccbofob33Ícdofc moderada? 
mete fegun adcláte fe oeclara. 'Ho qual 
Serapio muy bíen oetermtna.V 2Uiíc. 
enel c3p.tviü.ocl3.fen.j:víii,oeLííi.tf a 
fc oeaducrtirq fiel enfermo fuere car? 
tioiTo y las venas parectcré llcnas ò fan 
grccõiintíendo la edad y otra*círcunftá 
ctas q fe oeuen p:eucnír/cs neccffarío q 
fe bagafangna,2Lo qual iRafi* manda 

fo. xim 
oeaucto:ídad oc Êalenoencl lib, x.cõ? 
tínen.tf es la caufa po;qenelt3 tiiuiípo 
ftcíon oe rinones fcgúcnlo paffadolctf 
claro fiêp:e ay enelios calo; oeltêplado 
Í có la fangrta babemos oos vtilidade^ 

a vna que quitamos la repiccriõ ola 
fangre q oe fticrça auiendo mueba auia 
oe oaiíar yendo aios rinones / tnayo;? 
mente que el calo; oclos rinones cs cau 
fa oe rraber para fi la fangre los ctroJ 
burno:es oel cucrpo, Ha otra vtílídad 
es /quecon la fangrtarcfrtgeramos y 
remitimos cl oiebo calo; oelos rinones: 
y oc fia mancra no cs rã valida la caufa 
clficiére oela piedra que cs el calo: para 
cngèdraria/alft po: quedar mas remi? 
tiaa/como po: oíminucion oela caufa 
material qcó la fangria cuacuamoe: pe 
ro oe que vtna fe ba oe b35cr cita fan? 
g r ía^ t jctRaüs enla parte aliegada q 
fc baga oela fopbcna:y a fe oc entender 
oefpues oc fangrada la vena oel b:a$o 
0 no citado cl cucrpo muy rcplccto/po: 
que fi cl enfermo cítuutelfc muy lleno oe 
langre:y la pzímera fangriafe bi5tcffe 
oel rouiiío feriacaufi oc p:ccipitar o cr 
roçar ia fangre oe rodo ei cucrpo cn grã 
quâtidad aios rínone* 1 podrta oppilar 
1 tapar las vías:y alTi mayo: teria el oa 
no q bana que el p:ouccbo:pucs baga 
feia pnmcrafangrta oelabaflííca oela 
parte oel oolo: (íouíerc norable oolo* 
mas cncl vn rínon que enel otro: y fino 
baga fc oela baiílíca ocrecba facádo la 
fangre confo:me ala vírtud:rcplccíouy 
edad oelcnfermo:?li fuere mcnelter rei? 
rcrarla fangría:pucdefc ba5cr oda fo? 
pbcna:como ifiaiTs oí5c, juntamente 
concito emes o p;cparar y Digerirei bu 
mo: grucifo que cita p:opínquo a endu 
rcccrfcjeitofcbaracon medicinas fub; 
tilíatíuasfegfj io requíerc cl bumo: gru 
cifo:y citas medicinas bá oe fcr no muy 
calíéres ni rampoco fccas po:q no pen? 
gá mas fequedad cnlos bumo:e*:y puc 
de fe oígcrtr bíen ocita mancra.Xomcn 
ojcímclfimple/yjcaraueOeculáfnllooe 
cada vno vna onça / agua oc bmejo 0 

Qzn gr!â> 
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occoctíon ocregatyta oo? onças:mc5clé 
fc y torneios cn ayunas tres o qtro oias: 
fonvíilcsaclteelíectoel jraraucoe bíf; 
fancíjs/ydrarauetfregalíjíaocloccu 
parozio y ò oo5ray5ce/o ò cinco ray5es 
confozme alaneceíTtdad oc fubtíltar cl 
burnoz mas o menos con agua oc aíTcn 
fios/Dc apío/o bínojo/o cbtcozía / o co 
agua oe lupulos i otra* femefantes/en 
efpecíal con oecoctíó oe regali5ía:3l3 ql 
2luen3oar Y Suíc.oí3é grades etfccros 
para los rínonesjy có oecoctíon oe cu lã 
trtUo oe p o 3 o : o e l ql 015c ^befuc enel ca 
puiilo ,pp:ío q pzouoca la vzína:y vfan 
do cl c o 5 i m i c r o ocl quebzãta la picdr3. 
©efpncs oc oígerído el bumoz cóuíene 
qcnacucnocita mancra.ÍLomen pulpa 
oecanafiftola media onça / agaricoen 
ligadura infundido cn aguaoc rcgalí; 
3 í a ? bíuojo co 0 Í C 5 granos oe gcngib:c: 
Y oe fpíca quatro fcropuloe:cllccruano 
indo meno z/ o clcctuarío clcfcopb tres 
Ozamas oefarenfe cn occocttõ oc apto 7 
bínojo/ycmuliíonociTmícnrcs frtas/o 
cnfucrooecabzasqueeneítccafocsitn 
guiar,?nota qclagarícoesmuypzo; 
uado a cite cffecto pozq cuacua los bu; 
mozes grueflbsívtfcofos/ymundílàca 
los ríúones:cotno übefue 015c oe aucro 
rtdad oc íSalcnoiy no menos cs vril !a 
bcnedtctafcgúparecepozfu oífcrípctiõ 
cu Ifiícolaotaun que cu mV» rtcmpo,; no 
vfamos a oarla cn bcuida: no pozq no 
fca marauillofa para purgar ftn tener 
boznblc faboz níOIOZ:Y fi abozrcce cl cn 
ferrno tomar purga beuída:puede eua; 
cuar fc con ptldozas oc benedtera /o cn 
bocadocócanafiítolay ellectuario yn; 
doyagarico.Êiiacuadoelbumozcou; 
utcncalunptar los rínoncsoelas mate 
rias quecncllos cftanallegadas pozq 
noquedcnrcltqunsocoppilacíó obu; 
moz cnclios:Y citoba5cmos con mediei 
DJS q tícncn vtrtud oclauar Y mundífí; 
carias vias Y duetos có qualidades rc 
piadas/como la agua oc regadia faca 
da poz alábíque o oc fparragovo agua 
D ceuada o òcoettõ ò cuI.1trillo;ofuero ò 

cabzas có açúcar auíédo notable calo?, 
dorian a oe ICozres mi muger fuc muy 
apaffionadaoeltaenfcrmedadífccuro 
cócfta agua oeltilIada.Xambié vfo pof 
uosoc fcaramojos vna cucbaradaca; 
damananacon lamifmaagua/Totras 
VC5CS con caldo ocgaruãços 1 pcrcjcíl % 
açafran q lc ba3íagrãdiffimo pzouecbo* 
Cambícnes bueno tomar vna frutill i j 
colozada q nacccn vnosarboltllos co; 
moarraybanqfeoiK bzufco 1 comella 
o ba5ella poluos -z vfallos a tomarroef 
ba3e la ptedra:elta frutilla tienc vnbuef 
fo ouro rcdõdoi colozado y nacc cn 6a 
1151a cnlas efcobas q es fírmente oclla*. 
<$Mrc fc cl cap.para ocfba3er lobínillo? 
enel Itb.ò cjrpcrtccía^ ? n no ouiere mu 
ebo calo: y lababitudoel enfermofue 
fkgmatíca:fon fuífictctesabllcrftao^ Ia 
ccoctíõ oe raY5cs ocfparragos:oc apío 
-rbinojoto la ócocrió oc garuãço* negro? 
cóvnas matas 3 pcrcjcíl % vuas bojas t5 
rauanosromãdoalgunosoeltos C05Í; 
mienros qtro o cinco onças eu ayunas 
pozotrostãtos oíasomas íi nccccfla? 
rio fucreio tomar vnoscafcosoc cebo; 
lia Yccbarlosvnanocbcenvíno blãco 

Y poncrlos al fereno 1 ala manana dtru 
jar los con la mano y beucr aqucl víno» 
Xambien csvttlecbadcscn mícly co; 
melloscó fu miei pozla manana / o vfe 
eitos poluos.Xonien quatro itmienres 
frias òc cada vnaivna quarra:regali5ía 
rayda tres ozamas / y fatí fragia y bo; 
jas oc culantrilío afia/iímiente oc anis 
Y oc bitiojooe cada vna oos ozagmas: 
canela vna ozagtna/açucar muy blãco 
tãto pefo como oc todolo otro:bagan fe 
poluos muy fubtiles/romen cada ma; 
nana cnayunas vna ozagma cn vino 
blãco anejo q no fca muy fucrte:fon pzo 
uados para múdtficar los rínones d bu 
mozes grueiíos r arenas: tífquc cuacua 
do cl bumoz tT ouicrc calo: fera vtil que 
fe vnte los lomos con vnguenro rofado 
mc5dãdo poluos oc fandalos cõelpa^ 
ra los cófoztar/o con vnguéto refrigera 
tíuo oc í£?aleno:o no auíédo inflamado 



&cteíbi\ 
enlos rinoncs/pucde vntar fc con oial; 
tbea Yaseyteoealrncndras amargas/ 
o conajcYre ancrtno yoe fpica-zorros 
feuie;aures:y concito que bemos oiebo 
tentendo buen regimiétofe impidíra la 
coagulacion ocla ptedra enlos que eu 
niuy p:optnqua aprttud cftauan ocla 
eríar.sQueda ago;a que pongamos los 
remédios quefe banoc bajer quando 
ar picdra o píedras enlos rinones y cl 
enfermo cita eottgraue oo!o;/tfloqttal 
es mi pauctpal pzopoítto traerar eneltc 
capitulo.lf&imcramcntc bemos tf eua 
cuar ias matérias comuncs ocl i tonu; 
go z inreitínos con vna melc3iua leniti; 
ua oela manera que arriba queda o;? 
deitada /Y pjouocando vomito antes 
que végamosa oar las medicinas que 
Defba>eu y quebzantan la picdra / po: 
que las tales fon caitcntesy p:ouoca; 
titias oe vana/yftballalTcn fíegmas o 
otros bumo:es enel Itotnago ciliqua? 
rían los z lleuar los yan trás ü alas vi? 
as ocla v:tua:quc feria inconucníenre 
grande.? po;crto2l53rauío enel tracta 
do.cc.cuel capi.ne.comcnçandola cura 
oíjceltaspalab:as. 2la cura ocl q tic; 
ne ptedra oerinones/ enei tíempotfl oo 
lo: cs/que beua alguna mediana para 
vomitar enel punctpío ocl oolo::y ene? 
íto no fca negligente baila qnolc que; 
dc nada enel ítomago.lkajc tábtê otra 
vtilidad no meito;q do paliado oicejy 
cs/queotuierte losbumo:es ala parte 
contrart3 tf los rtúoncs.2io qual 2luíc. 
ejcp:cíTa mente 0Í5C eula.dc.oel. íij. enel 
cap. tvuj. q cl vomitoccpclle las fuper 
fluydadcí grucilas po; la via eótraría 
ala via po: oódc fc mueué aiosriiiones 
y b35e quedar munoincada la via tf los 
rtfíoncs: y vajio oc fuperfluydadesíbe 
ebo el vomito y cuacu3daslas fccofí; 
dadcsodostntcftmos / esiíugularrc; 
medto fund ido cuia c,t'pertencta oelos 
antiguos Y modcrnonocfpucs oe ooco 
tres bozasque aya vomitado oar al en 
fermo vna onça oc pulpa oe caúafiitola 

i t u f o > t l í c 
facada pozccdsJço beebos oella vnca 
bocados con açúcar blanco/o con açu; 
car picdra oe jcaraue oe violetas/o pue 
defcoarcona^eyrcocalmcndras oul? 
ces para que ablande maselftomago 
y las tripas Ytfutiertalas materiasa? 
las partes oelos rtnoncs/mejdc fe con 
vna onça oe pulpa/media onça oc aje^ 
te y tome la bcutda o con vna cucbar/o 
con poluo oc regalijia y torneio vna bo 
13 o bo:a y medta antes oe cenar y ccne 
poco.íCfta manera ocoarla caiíafilto? 
la fundo iftafís enl3s otuKToncs cncl 
capi.ljcr.ooude 015c / que antes que vfe 
tnos medicinas que quteb:cn la picdra 
oemosal enfermo a5cyteoe3ímcndr33 
y3guaoemaluas:ioqualcomocsma? 
u ih cito molimea las vtas y las ba5c lu 
bucasiyaúade iuego;yoaieabeucr la 
mcdulla oclacaúatilioía conascyrc oe 
almcndras / po;quc cito base lubacar 
oocfccudcr la picdra. Tfconccltcreme? 
dto oc iRafis Buicênaenelcapttulo.iic, 
oijiendo /Y no cs maio que bcuan cana 
fiilola con a5cyte oc almendras:? yo lo 
acoftumb:oap:acticarz mebe bailado 
bíeu ocllo/pozqucallcndcocabíaudar 
eliiomago-c íntcftínos affeguramosef 
camino para los otros remédios y fe bi 
oebajcroevafíos yvnturas y p:ouo? 
catiuos oevauaoado* po:laboc3que 
nolleucidoebitmczesalos tinoncs/lo 
qual cs víiliffimo. y afeoe adiicrrirq 
li cl oolo: es muyintenfo ycl enfermo 
efta repleto oc fangre y cs oc rubíctm; 
da colo;/conuicne quefe fangre oela 
bafihca oela parte que le ot.de/como 
oije Bsamutocnd captruloallcgado/ 
po:que fe ba oe tener que citando rcple 
to oe fangre no fe bag.i apoltema enlos 
rinoncs.toon rãbicn nccciíarias tf reme 
dios par3 mi:ig3r cl oolo; lo ql cffectua 
mo^cõmdc3ina<>có vaúo5ycmplaftro5 
Y vnguétos Y cofas beuida^yeito fc ba 
oc b35er pamero q oemos medccin3S q 
oefmenu3cn la picdra:comooÍ3e tfvaíis 
enel líb;o.]ctod continentcjoc intcncion 
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oc íSalcnopozque las rales medicinas 
acrecicn:andoolo::y pez raro pzímero 
bemos oe aplacarei oolo::y mitigado 
vfarcmcs pelas medicinas q quíe*b:au 
la piedra y la lançan fucra oelos ríiío; 
nes . Confirma cftc parefeer Buíc.cnla 
parte allcgada oonde oísc.quc quando 
cl oele; cs resto que fc quita có los reme 
díosapzopíados mollificaríuos anedi 
nos:y fi fc cura la ptedra con medicina 3 
que laocfbajen augmcnrafecl ooloz/ 
po: lo qual es mas recto que fc buyan 
quando ay grau oolo: las medicinas 
muy pzouocaríuas/yfeadmíníltré me 
dtemas Icucs q abiandemy vnguentos 
fregãdo y compzímtcndo coellos los ri* 
úoncssccroroUubzíficatíuo^enloqual 
cornumncntc muebos mcdicos rícncn 
maduerreucía/quccliandoelooloz re* 
5Í0/ ala bo:a oâ cofas para etpeUer i tf f 
bascr la ptedra q fegun bemos oiebo no 
fe baoc bajer/bailaq ci oolo; fca min* 
gado:yaiTiparamítígarel oolozes vti 
liiTimo q pegamos al enfermo cn vn vi 
fio oc medicinas molüficariuas q rengã 
virrud oe quitar cl oo!o:y relaren los 
meares o canalcs para q la piedra oecic 
d a a í fi oÍ5c 'j£>aulo q vfen vaúos/y 
2Uarau?o oefpucs que oíjco q vomítaf 
fe d enfermo y recibielTe vna melesíua/ 
aúade que oefpucs cntrcn cnel vario oc 
agua caliércry ba fe oe entender q fca ri; 
bta cn q fc cuesã mançanilla y co:oni!ia 
oc rcy? bojas oe verças/y albohas/ 
maluarifcos y maluas/i fimteiitc oc l i ; 
no y oe cncldo rodo junto/o oc alguna? 
Deitas medícínasiyDíse qficl enfermo 
tuuicre calcnrura quefe pongã encl va* 
no saracarona i violetas/vcrdolagas: 
Iccbugas/bí jos oc rio rodo junto/o al* 
gunastoando a enreuder q fi ouicrc mu 
cba uecclTidad tf eníríanfc pongá rodas 
y menos fino fuere tanto cl caloz/y cnla 
caufafríafcpongan tncdicmas calicn-
tcs/como abzojos/parítaría/rayscstf 
apíozbinojoyoccardocezredoz/rubía 
Dcrínrozeros/yfanfragia corras feme 
juntes/pozqueel bano que Bjarauio 

Raniero. 
o:dcna csDc medícínastcpíadae ano* 
dínasquctícncnmas pzopieeladtf qui 
tarelooloz/qucnoocalrcrar norabscí 
mente/yoíse queel aguafca Decaio: 
templado pozque cnclla fe oelcyre y oef 
canfe cl enfermo ycíte enclvafio grau 
raro/y oefqucfaiiereoclvsno Disc que 
le fríegnen blandamente los lemos ba 
íta lobato ocl efpinaso con aseyte oe 
mançamlla/y oc cncldo/ y oc cbcrua:y 
ocalacranesiy pezque cl vario ba DC lie 
gar bafta encima oelos lomosifera nc* 
ceiíarío que fc baga envn cubero oen 
vna tina jaXonuicnencn quefe bagan 
cftos banos con los auctozcs arriba Di 
c b o s ift a fí s c n h s o i u i ii o n e s c 1? c l c: p i * 
rulo.ltí.oonde Disc que la cura ocla pie 
dra oe rinones cnla boza tfla ccmocton 
Deloo'oz cs/qucclenfcrniocntrccncl 
vario.? ZUcrandrccndcap.ocia pie* 
draoe riúoncs 015c cnel p:ineipio:lcô q 
tíeucn piedra oc rinonesoelta manera 
lesconuícnccurar.Zlla bozaque Ics oa 
el Doioz fc ban ocoar cofas que reiaten 
y mitiguei! clDoIez:ylo mas vriloc ro* 
dos íes remédios es cl vano, Carnbicn 
cs vnl cl bafio oc feio el aseyte cornúico 
mo Disc Ijèaulo y 6nlcno. 2l!aoa iam 
bieu a cftc eííeuo Buír.cl vaúo.ZlníI 
mefmo Cõfiãtiuo encl viaricoencl espi 
ruIo.]Cvj.fí)crocnlaadmimitracíonDe* 
los banos fe bá oc notar DOS cofa?:pzíu 
cipalmenrc la vna cs/que oa do que ai* 
guriasaucrozidadcetf algunos antígu 
osreomo vimes oc Hlcjcádrcz tf iRafis 
parc5cã oesír q cl pzimer rcmcdio qfc ba 
oe baser cs vanar al enfermo. Xeroco 
mo parece ocloq arriba feba oicbocou 
fozrnc aíafcnrécia tf 33arauío:pzín;ero 
bemos tf cuacuar losinrcftinos yeliro 
mago tflas matérias cornune^Xo qual 
Cóltanrinoenclvíarícorábicn Disc q 11 waffle 
ouicrc bumoz fe purgue pzímero y tffpu erro:' 
cs baser el vano.? afii aqllos auctozcs 
q oiscn q luegofe baíiecl enfermorentíé 
denq cl pzimer rcmcdio local fca cl va* 
fio / pez quanto cs muypzefto rcmcdio 
para quitar el ooloz.^elo ql cóíta qnro 



erroz basenloöqueftn mascomiderar 
enreniendo ei enfermo oolo: oe píedra 
vntau loa lomos y oati vanos eftádo el 
cuerpo llenoXo fegúdo que fe ba oe mt 
rar es/que no eonutene vlar muebo los 
vanos z otras eofae que relacan los ri? 
fiones tf etnplaftros y vnguéros/o a^ey 
resrmas oe quanto nosfozçarela vío? 
leneía oel oolo: y quitar la píedra o mo 
uerla bajía abajeoXo ql Serapio amo 
neíla enel cap, oe quando fc cria la píej 
dra y fe magniticaicu ya fcntccía cs. (£6 
iiicneq adminiftrcs los molliticatiuos 
Ylcníttuosconcautela:occn buen auí? 
fopo:que no es vtilquc ocmafiadamé 
re fe vlcn po:que no fe oilíuelua y píer* 
da la virtud ocics rínones/po; lo qual 
nopuedan beebartf íí Ioqueenc[[oscs 
eftrano y oanofo y apartai lo D ii:y p:tn 
cipalmcutc fí juntamete concfto vemos 
quealguna materia o bumo:maio vte? 
neaeUosDclcuerpo/o oealgun unem 
b:o/ooealgunascnfcrmedadesbumo 
rofas. Ho qual Buícêna alTt mefrno a? 
nioncftaeucl cap.imtj.oda fcti.ruí/ocl 
,ii).tf p:oueyédocfto cnclcap.figuícnre 
pone que las medicinas que mas con? 
metien ala fubftancía oclos rinones fon 
las confoztatuias/' alii como been/yarí 
ftologia/ylin'ofeco/yotrasqueaHipo 
nc quecon fu ftípticídad aliêde que fon 
alterattuas/confo:ran/y víamos pai a 
mitigarei oolo;ocfomcrac!oncs cnlcs 
lomos/mojando vna cfponjaenla oe; 
coctioncaiíentcfob:edícba:ycrp;ímten 
do la poner la fob;e la parte que onele/ 
ocon vna vcjcígamedio Ilcua ocla oe? 
coctíoncalíentc:ycs buen rcmedio:con 
uicncn juntamente vnguentos anodís 
nos fob:e los lomos y ob:an mejo: faii? 
endo oel vano/como oijee que lo mãda 
TRafis,z2\5ar3uío;eftc vnguêroes vttl. 
Coma 35eyteoe^lacranesooe anadó: 
oemauçanilla/ocalmcudrasoulccsoe 
cada vno vna cnça/enjcúuta ocgalltra 
rejícntc onça y media/cera bíanca qua 
io bafte / baga fe vngitento z vnte fe la 
parte que ouele.T^uedé fe a tia dir ajey? 

:dw fo- I 
tes mas cálidos o mas frios fegú Ia oíf 
poiicíó oclos ríríone* mas fria o caltête, 
És buen anodíno la mateca oe vacas % 
Iaoíaltbcai yfopobumída:y encaufa 
mas fria es vtilel vnguéto agríppa que 
pone TRícolao:y auíêdo muebo calo: eti 
los ruiones puede fc bajer vnguêto oc? 
ílamanera.'2Ioméa5CYtevíolado/a5cy 
re oe almédras oulees oe cada vno vna 
onça/enjeundía rejiente oe gallma vna 
onç3:muct lagíncs oe limtêtc oe Imo y tf 
alboluas yoe jaracatona fscadas cn 
agua oe ccuada oe cada vna vna quar? 
ra/açafrá mcdíofcropulo / cera blanca 
quanto baílc/baga fe vnguento líquí? 
do fegun arte/y vntando vna venda oe 
licuço laiTo cóerponga fe fobte el oolo?, 
fcite ernplaflro es vnltirimo z yo le ten? 
goecpcrimcutado.Xomenparttaria i 
cuc33n la z piquen í3/-zcon mantcca oe 
vacas baga fe crnplaftro z ponga fe fo? 
b:eclriãon o lugar ootidc tftuuierc la 
piedra.tf al mefmc ctfccto fon vttles los 
cm pia ürosoc medicinas que relajeny 
quiren oo!o::pucdc fe bajer oefta mane 
ra yfera muy vtíI.Xomc maluasyray 
3cs oc rnaíuartfco/paritaría / mançaní 
lla/co:reyuela/cuc5ancnfufftcíentcc3 
tidad oe agua/y ocfque bien cojtdo fe? 
gun arte / toma las bícruas y rayjcs y 
con ajeyte oe mançanílía yoe encldo:y 
cnvundíaoegaílmaoocanadonjocon 
m-ateca oe puerco que fca frefearbaga fe 
cmpi,;itroanadi:do vnpocooc batina 
oe íimictc oc líno y oe alboluas y póga 
fe fobzc el oolo:: y cn caufa muy caíida 
ponga n muciíiagincs oc 5a ra caro na y 
ocfimienre ocltuo/zaicyre violado/y 
cn cauiafríapucdcfcanadír ajeyte D lt 
rio o oc ef:o;piones/y mucílagíncs oe 
maluanfcosífon muy vtíles las meíejt 
nas tf cofas q mítigã cl oolo: y alrerã ia 
mala cóplcpõ oeios nnouc*:y a cíkctfc 
ctoo:dcna2l5arauíoenl.cap.ít.tfltrac, 
.jt;c.cíia menina. Come tnucííagínes tf 
alboluas y tf malnarífcú733ey»ctf encl 
do y tf máçaiitlla y tf íimíenre tf alegria: 
Ycn,tüdía*tf gallínafrefcastfcadavna 



vna onça baga fcmclcjína Y rectbala, 
2l5arauío q quita cl oolo: Y refuel 

uc las vétoildadcs/enlo ql oa a enteder 
que las mcIe5tnasquefevfaréenoolo: 
oe rífiones ban oc fer en poea quãtidad 
pozque no ap:íetenlos rífiones eonfu 
co:pulencíaí acrecícnté cl oolo::io qual 
aduertíendo Buícêna enel cap.ïijr.oela 
fcn.rvííj.oíjcobablando oela cura oel 
oolo: quando la piedra fc mucue:quc ft 
cl enfermo cftuuíerc aftrenído que cl me 
?o; remedío cs que baga cantara có vna 
meeba/o có vna tnclc5ina cn poca quã; 
ttdad que no coarcte o aptíere los rtíto; 
nes y baga oolo:;yoí5e qucesmcjo:cl 
fuppofito:to o mccba:quc ba5Ícndo ca; 
mara cl enfermo fc aituía muebo y fc a í 
manfa cl OO IO::Y q eito no fc puede ba; 
5er con purga beuída/po:quc baría oa 
fio Ylcfton ba5íendo ba car los bumo; 
res alas partes que ouekmy aiTt enelte 
cafo la quantídad oclameicjínabaoc 
fer poca balia 0ÍC5 onçaspoco maso 
menos fegun la edad oi enfermo : Y efta 
fera muy vttl.lCorna malua'/partraria 
maçamlla/cozoníllaocrer/culátrooc 
p050/cfpíicg0/3b:0)0S/òcada vna vn 
manojouimíête ocííno yalboíuas 3 ca; 
da vno vnaonça/cucjãcn Vufftcíctc qn 
tid3d0£3gu3?0cfta occoctíon colada 
tomaocbo onças / a3cyrcoealmcdras 
oulccsY ocmãçaníllaoccad3 vna 011; 
ça Ytnedía/mantcc3 ocvacas rcjícntc 
oocpucrco vnaonça/canafiitola onça 
Ymcdía/açucarvn3onça Y baga feme 
lestna y rectb3la en ayunas : yalgunas 
VC5CS cncila^ mele5ínas ponemos cofa^ 
ap:optadas a Ia piedra Y oiurcticas/y 
qucrefucluanla vcntoiTdad qfuclecõ; 
plíc3rfc enel oolo: oc rtnones. ? po;efto 
OC513 2luíc,enla parte allcgada que Ias 
rnele5ínas ablandan cl víentrer quíran 
cl oolo: 1 ayudan a erpellcrla piedra 
quando fe ponen cncllas enxúndias y 
cofas vnctuofas y mcdícínas mollificã 
tes/y medicinas oturcticasque p:ouo; 
can vunaiyacfteeffato fera muy bue; 
na cffa mclc3ín3.£omcnfenactoncs/ 
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maluas/ maluarifcos/accígas / ahío; 
)os/pétapbílon/Yeruatuno:ú oauco / 
ruda parttaría oc cada vno vn manojoj 
ceu3d3ocfdo:tc5ad3/faluado7fîmiëre 
oe línoíoe cada vno vn punorftmicre oc 
apío y oe anis z bínojotf cad3 vno vna 
onça/cuc5ã en fufftcientc quantídad oc 
agua y cuclcfe/y oela coladura toma 
oebo onças cnla qual oefata bcncdícta 
vna onça:Iítontrípon vna quarta/35ey 
tc oe mãçanilla/oe eneldo/oc lírío y oc 
almcdrasoulccsovíoladotfcada vno 
vna ouça:baga fe tnelc5ína fegun arte y 
tcngala buc rato cftãdo ccbado fob:e cl 
ruíon q uc oucle y altas 1.; s píernas po: 
que la vtrtuddlas medicinas baga me 
jo: cíTectoenlosrínones . 2\ffi mefmo 
vfamosrcmcdtosquc tomadospo: la 
boca quitau cl oolo:/alTt como fl mtente 
oeltnoy fus mucillagíncs/y fimícntc 
oe maluarifcos. ?0t5c2Unc.quc vna 
oclas cofas bcutda41 que ap:ouccb2 ala 
piedra oc rínonc" ft Ia acoliumb:au a to 
mar cnla bera oel oolo: es/que fc cuejã 
las bojas oclos maluarifcos/y ena; 
quel co5ímíento que anadan manteea 
y miel y que beuan mueba quantídad 
ocllo/baga fc oefta tnancra, Somcn oc 
la occoctíon fob:cdtcba oíc? onças/má 
teca oc vacasfrcfcaomuy lauadaba; 
fta quefe quitcnlas partes raticidas/ 
y miei colada occada vna onça y me; 
dia / torneio en oc s vc5cs ttbto. BÍ5C w>ou 
B u í c. q u c q u e b : a n t a I a p í c d r a y p : o u o 
ca v:ina yablandaias vias oela v:ma 

Y etpellc la piedra con factlídad.? note 
fe que ala verdad cs erccllcre remédio/ 
Y ene! ríempo que cl enfermo cita con 
oolo; tome cada manana cite praue 
paraabnr Yp:ouocarv:ínay oifponer 
la piedra que falga masp:efto y có me; 
nos pena.somcnrayjcsoc fparragos 
Dcb:ufco/grama/rcgalí5íarayda 6 ca 
da vno media onça/co:riucla/fcoIopé; 
dría con fus rayies/culâtrillo oc P050/ 
fajcífrsgía/pímpíncla/mílícfolís/tka; 
da vno vnmanojo/garuanços negros 
vn puno cuc5â fegft arte en agua y cm? 
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lenfcYbelacoIaduraconmíel y açúcar ocboiasí5maluautfcos/?6Ipbilonio/ 
partes yguale* quâto baftc:baga fc va? 
rauc y tome onça Y media ocl con agua 
oc faicifragia oos onças : Y fi cou los re; 
medio* q bemos otebo t5lo* vaúos Y vn 
guentos Ycofasbcutdas el oolo: no fe 
aliuiareantes cltum'cre rnuy rcjio y te; 
rnicre que faltara la virtud/Y q elenfer? 
mo noouerme:fera ncceflarioadmmi; 
ftrar medicinas Itupcfactiua* q adomie 
ciédoclfeutidooelos tniêb:os ap;oue; 
cben para cxpcller la picdra.'como 015c 

•Barcoticof 1>auloegiucta:quc fou p:oüadaslafo 
tira Y cl pbilonto. Ho ql apzucua 
rauioencl cap.rcpetído/oódc 0Í5C q il cl 
Dolo:cftumcrecóhrrnadoenfcr muyrc 
3toqnofealiuía:oemancraqoudamo> 
filevédra al enfermo algú oifficultofo 
ocfmaYo:tomealgúclcctuario oelos q 
adozmecê I03 fcntidoVcomo es cl pbtlo 
nio/ocmp!aftrefecóco:tc5a*ocmádra 
go:a/o oe oo:mtdcras/o t5 jufquiamo/ 
ocon barinaoe trígoYopío.Tjhone la 
mefma fcnrêcia Blceâdrc cnel cap.ocla 
cura ocl oolo: oc picdra oc rinoues. ? 
SUric.cnel eap.cvuj.oela fen.jcviif.0i5e 
q quando feextiende el oolo:: quicrc oe 
3ir quando es grade Y oura mucbo:que 
administremos itupcfecriuos.JLo mef; 
mo 013cenel cap.figuientcquafi al fin/ 
q fi el oolozno fe quitare fino q perfeue; 
ra fera ncccffario oar a beuer al enfermo 
cofasq ba5cn itupo: 0 ado:mccimicto/ 
corno pbilonio y mitridato rnâdragoia 
do Y maca q no fea antigua fino q occli 
ne a nucua:claqlavnaya virtud itupe 
factiua oclopio:? lo q 015e ocla triaca fc 
entieda oclosotroscllcctuarios itupe; 
facnuos q bemo* oiebo q côuienc cneitc 
cafoqfcannucuos oepoco tiépo fermé 
tados.y DÍ5C q la triaca nucua ba3c mu 
ebas vtilidades/po:q ap:ouecba o par 
te ocla p;opiedad occulta q îluic.llama 
nnacidad:confo:tâdo la virtud .Câbié 
ba3C vtiltdad p:ouocando v;ina y que; 
b:andolapíedra/Y iúramétcquitando 
cl oolo: puedefe tornar quãtidadó vna 
Dtagmacnoecoctió oe fimicteoe linoo 

otra táta quãttdad: oel mítrídaro pode 
mos oar mas pefoq oela triaca:como 
2Auic.oi5e enel.v.oelcauó encí tractado 
pzí.enla cõfectton ocl metridato uoblc y 
baran rnejo; effectofi fe tonure citando 
cl enfermo enel vano/aiTi la tríacao mí 
tridato:eomo otras medicinas p;ouoca 
tiuasq ocfba5cn la picdra fegú adcláte 
oircmos.Bífi lo teltifka T£auíc egme; 
ta enel cap.xlv.oel Itb.tij. V ít5arauio 
enel cap.ijc.alleg3do 013c q ú beuicrc las 
mcdicmasp:ouocatiua5eneivanofera 
mcjo:.2lomcfmo ci3e Tftafiscncllib.x. 
cóttncntí^Y la eaufa cs maníficíta;po:q 
cutóecs las vias clt.í mas paletes 1 rcía 
,cadas:po: lo qual penetra me/c; Sa* me 
dictuas y cita la picdra mas 2 parejada 
para fecxpeilcr.í£fto baite quito alam 
tenciouoc quitar cl oolo:;loquaicorno 
cnlo paliado queda p:cfupueito fc ba t> 
bascr antes q oeiuos po: la boca medi; 
emas q ocfba5éo qucbdtan la picdra. 
•pues a limado el oolo; emos oc p:ocu 
rar bccbarfucra la picdra tflosrinenes 
Deimeuu53ndoIa pumerocó mediana* 
qticncvirtudpara cite effccto: las qua 
les nobauoc feroeintenfocalo:.?afft 
T^auloegmetacuel cap.allcgado ocf; 
p 11 es q p u fo la ca n f 1 m a te 1i.1l y ctTici éte 
oela picdra ocruíones rije/õ, fe bau oe 
vfar medicinas q ocfmenujê y ocfbagã 
Y co:té la picdra oclos nfíoncs cou q no 
lean las rales medianas oe e x c l u o y 
ocrnafíadocalo;. Ho mefmo 013c É»a; 
lyabbas enel lib. vij.oelap:actica enel 
cap.mj.quequauuocltaeufermcdad cs 
robuíta y cótirmadaíYcftau enlos rino " 
nesengedradas piedras:qemoso vfar 

oeregimiêtofubttliâtczínfcindctcmias 
q fc baga p:opiamcte có medicinas que 
quicb;éla picdra -zfcãoe tcplado calo:. 
? SIuic. enel pji.oeía cura oc picdra ò $ntiáfcS 

rinones:oí5cqlasintécioucs q los mc; curam«* a 

dtco-ínenécnlacura tfla piedra/fon quí 
tar la caufa material ocoondefccria/Y 
p:obtbir que no feengédre extirpado Ia 
caufa cfftcícre q es clcalo: oelos riúoneg 
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f rcctíficandola como arriba queda be; 
cbo:y afiade: q ocfpucs ocfto fc tffmenu 
5c Ia píedra y fc qucb:ante:y la empelle 
mos q falga oefarraygandola oe fu lu; 
gar:y oefpucs que la eebemos fucra oel 
cuerpo fubnliádolaty cito fe b35C có me 
dicínas p:ouocatiuas yq po: oefuera 
ayudã a el!o:oefpue^ poner rcgímiéto q 
mitigue y abládc el oolo: qoa la píedra 
quãdofe mueue y fcexpellcoel cuerpo. 
? bemos oe rectificar las vleeras o cjcco 
ríacíones q la píedra oero enlas vias 
po: oõde palfa:y 015c q ay algunos que 
trabajan oe lacar Ia píedra oe rínones 
ab:icndo aI enfermo po: la yjadaopo: 
Io? loinos:pero q es grã remo: baserelto 
y q es opcracion oe bõb:es q careceu oe 
juyjio. Y boluíendo a nfo p:opoiTro oe; 
las medicinas q oefmcnujã y quebrát ã 
!a píedra 015c 2luíc.euclcap.agou alie 
gado/qlasmedicinas cóucníêtes para 
cite effecto fon po: la mayo: parte oc fa; 
bo: amargo q no fon tf muy cxcelTíuoca 
lo: q augmétcel calo: oclos rmones. ? 
ariade qltodas la^medicinas q fon tf vir 
tud muy ínfcííTiuay tf menos calo: fon 
mcjo:es.?cóuícncfegúDí>cql3s medi 
cinas q ban oeob:ar enla píedra tfla bc 
Xiga feã oe mas resío calo: q las q ban 
oc ob;ar enla picara oc rmonc^y la cau 
fa cspo:q clcaminopo:q banocy:cs 
mas largoiy po: taro quãdo llegan ala 
betiça van oebilitadas: tãbíen po:q cl 
objecto q cs Ia ptedra ocla bexiga es oc 
mas rcíiítccía po; fer mayo: 1 mas ou; 
raqla oclosrmones,? aun quc2luíc. 
explico oc! calo: oclas medicínas:ba fc 
oc entéder oc todos los otros cffcctos q 
lasmcdícínas ban tf bajer enla ptedra: 
q enla Ocla bexiga fe rcquicre q feá mas 
fubídasen vírtud po: ia caufa cj oixe.? 
aíTi DÍ5c Ifbaulo q la píedra ocla bexiga 
có mas cfficaccs y vcbcmêres remédios 
fc vence q ia óIosrínoncs.©i5c afTi mef 
mo21uíc.q vnas oeftas medianas oef 
ba3cla p!cdra:nocóoperacíóp:opoícío 
nadaac3lo:oafríaldad:oaotraqlidad 
magnificlta: fino có p;opícdad fpecífiu 
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q tienê para elte cffecto como luego fe oí 
ra:íoa a entéder qotras medicinas ba 
5cn etfccto enla píedra con qualidades 
magmtàeltas:y Ias medicinas q ob:á có 
.ppicdadfpcctfica/ vnas ncnccltap:o; 
píedad remtfTa o oebil q no basen vttli; 
dad fino en píedras pequenasiorras tie 
nen cita pzopícdad grãdc y vebcmctc:y 
Deltas vnas ay q tícncn o base grã ob:a 
enla píedra oe rínones y tícné poca vir* 
tud para la píedra ocla bcjdga/o quail 
ningunacomocl lapis judaycus/otra? TOedídm 
ob:ã en cntrãbas partes:aun que mas * 
enla píedra tf rínones:otras ay q en am u piíáa 
bas partes fon oe grã vírtud 1 p:opíe; ímm*** 
dad/como la auc q fc llama tragulidos 
o cauda tremula Dela ql adelanteoírc; 
mos.y la cenija oclos alacranes/aun q 
po:!a mayo: parte:como fc collígcoe 
oc T^aulocgmetay oc 21uen3oar enel 
cap.allcgadojvnasmcfmasmcdicinas 
fon la?q bajen effecto enla píedra oerí; 
nones y enla píedra oe bexiga. V 3 fc De 
notarfegun rcltifica Trails cncllíb:o.r, 
cõrincrts.y <3craptociieíÍib.uij,tflb:e; TFJotaqci* 
uíariocap.tj.? Buic.enla p:efenre par; ( 

fcaiícgadaqcn q adm'infiramos para ppq
r'aú>-

queb:ar la píedra oc rinone? y bexiga fc 
requierê cinco cofas/las qlcs juntas cu u 

vna medicina fimplc/quaíT nüca fepue 
deu juntar: aun q algunas Delias bícfe 
puedebailar cn algimasilmplcs medi 
cinas.? pojcíto losaucro:cs íngeniaró 
cópoficíoncs tf medicinas cnlasqua!es 
fe junten y concurrâ lascóàictoncs ne; 
ceifarias a cfte cffccto.^íjc pues 2luk, 
qlas medicinas q ban tf bajer fu opera 
cíóenlapíedra:ticnénccelTtdad Dcajim 
tarlesmedicinas qlas nyudéa ob;ar/ 
como lasmcdícinas q ban Dcqucb;átàr 
la píedra u juntamete no fon p:ouocatí* 
uas tf v;ína cs necclfarío jútarles orras 
que pwuoquê viína. Ho vno para que 
las enca mmc alas vias ocla v:ína. 7Lo 
otro para q p:onocando v:ína expeílan 
y ccben fucra po; la v:ína Io q fe ocfba; 
5C o quiebza tfla píedra.?po:cftocn ias 
medicinas compueitaspuíleron les an 



tíguos ra yjcs y tf mtétes q p:ouoca vît? 
narcomo rayjes oe apío/^oe bino jo y tf 
fparragos / y tf acbo:o/-t otras fimílcs. 
2liTi mcfmo requière juntar les mediei? 
nas q les oé pcnetraciõ ft cilas no la tie? 
ncn/comoptmiêta y canela y ajosq cõ 
fu calomlatãdolasvíasy adelga^an 
do la píedra oan pcnetraciõ alas medi? 
cuias q ríeuen p:opicdad oe queb:ar la 
píedra, Tfteq met e fe tá bien mcjclarcon 
las t3lcs medicinas q ban oe quabzãtar 
la piedra/otras q las cõferué cnel camí 
no y no las oc]cé refolucr/las bag.í octe 
ner cnlos rínones para q teugá ctêpo oc 
o'o:ar cnla píedra:y a elta mrcnciõ me?? 
ciamos cedias o:ag3gãro:goma araui 
ga-rorras mcdicinasglutinofas.y po:q 
fegúDízimos los rínoncsfc enflaquecc 
có la opcraciõocltas medícínasipara ei 
fojçar y cófouar mejclamos cor» las oi? 
cbas medicinas q quebzantã Ia píedra 
algunas q2luic,ilama bejoarncas/co 
mo fpíca y caflia lignearootras q tégan 
ítiprícídad fubtil có q cofcruã la fubiíá? 
cia oclos rinones/como çumosoc fru? 
ctas ítiprícas.tf quando a ? COÍOJ calos 
ruíones norabíemére iürnnos concitas 
medicinas orras q tengá vírtud oc m.ti 
gar oolo: o yndiijir ftup»:faci5:como li? 
nuéte tf maluarifcos: íufquiamo quees 
beíeno/oopío.tf oíjeSlmc.qquádoba 
5cmo* algnna medicina cópucfta fegnn 
la fo:ma fob:cdícba q enella entre medi 
cína^iímpies q juta* todas fc baga vna 
cõpuefta : cnla ql aya las qualidades y 
cõdícíoncs fob;edícbas:q entóccs ob:a 
la vírtud natural fccreitaríua cnclla/y 
via p:ímero tf las medicinas q ba?ê pe? 
netraralasotras/yaiTilleuala mediei? 
na cópucfta baila los ruionesrzalliap? 
plica Ias medicinas q tíene ap:opíadas 
oequeb:arla píedra ala mefma píedra 
y entõees vfaoelas mcdiciuas glutíno 
fas q oice/para q fc octengari las q ban 
ocqueb:aríapiedray feoetégala pie? 
dra:po:qbaiícndo tardãça ob:a meje: 
enia piedra/y oeíquc bã obiado las me 
dícínas q qucbútan la píedra oecan oe 

©ela diedra* fix 
oetencr lasglutinofas yceíTan fu opera 
cíõ/yfuccedela operadontflas mediei 
nas p:ouocatiuas oe v:ín3 y penerrati? 
uas oelas vias y ccbá las piedras o par 
tes oellas q las medicinas fob:edicbas 
ocfbijíerõ y expellenlas fuera tflos rino 
nes y bexiga con la v:uia:y efto baje ia 
vírtud naturalotfcrctiua quãdo noeíta 
oebíl/no poníédo la oíftíncta ocla* qua 
tro virtudes naturales mímftrãres:cen 
fo:mc ala opinio oclos medíco5:la qual 
materia no perteneee a cite nueitro ,ppo 
fito. ifàues boluíêdo alo q baje al caio 
põdremosp:ímeroIas medicinas fim? 
pies q ob;anconqualídad magnífielta 
para queb:ar la piedra:y las q bajé eito 
cõ quahdad occulta o p:opícdad*.': ade? 
lante vedrea poncr las medicinas com 
pueitas enlas quales fe ballê las condi 
clones íob;cdicbas cõfo:me ala autbo; 
rtdad oeicsantiguo^/y jútamente pon 
dre io q fc ba oe !?ab'cr ft algú accídêtcfo 
b:euintcre.l£>ues oelas medicinas que 
ob:â enla píedra pone ifrans eneixeõ* 
tínctís/vna tabula começando po: ias 
menos fucrrcsioíjcaiViícítas fon las mc , 
dietnas q quíeb:ã la píedra. 1g>;imcra; Jn-lèSÍ 
mctelarayjOclagramaioclaquaíDaje lapuúrâ, 
mencíõ l^auloegmeta enel.cap.allcga 
do oõde oi?e q la ray? tf la grama queen 
grícgo fc llama agreltis qucb:ára la pie 
draiylafcolopédríarcomotambicnoíje 
Zluic.enelcap.tít.zlanmictcoenulua 
utfco rocia qual i£>aulo ?2Uríc.oíjé !o 
mcfmo: yculãtríllooe po?o:al ql ]joau 
lo/^beíue y 2lmc.y otros auctoics le 
ponêlamefmacperacíó:(Trnietetf melo 
ncs/laco:rtucl3/:ib:o/cs/comíncs:la 
occocttõoepentafiloniz la occoctíon oc 
rayjcs oc canas/^umo tf acelgas / vina 
gre fqutiliticoícomotãbíen o i j c ^ a t ' l o 
y Su ic . tf entre otras medtemas pone 
•paulo q los berros comíêdolos y ma? 
yo:mentebeuíendo laoecocttõo çumo 
oellos fon vtilcs para la piedra/y mas 
fuerres encltecafo fon cl poltemayo: 
la occoctíõ oclos garuáçes negros Ia5 
ray5es oelos fparragos/bdellío arab»> 

í lítj 



JMi 
co/coztcsasDecipcroegíptíano/^es 
ocç3iça/cozias oer3y5csoc alcapar 
ras/ãmoniaco/amcos.2IÍ5arauío cncl 
trac.ij.cap.xí.pone vnas medicinas que 
fon Icucs y qcbzã la piedra cnlo^ nulos: 
y eitas 015c q fon las pepitas ocl melo/ 
yoelcítriilo/yoecalabaçasJY fiiníente 
oe Iccbugasy De maluauifcos/y los pi; 
nones Y almendras amargas/y anis y 
apio:y raY5C3 DC fparragos/ y eojímíeti 
to o penrapbtió:otras 015c q fon fuerres 
yvti lcs aios q fon Demas edad/eomo 
cl coito Y cl ctpcro/fpíca/pímiêta/ray; 
5es DC alcaparras zorras qalltfe puede 
vcr.y Senpioenclcap.allegadoponc 
cicrras medicinasqobzãcon qualidad 
en! a piedra oc rinones y fu operaciõ es 
ocbil z noalcãça ala piedra tfla bexiga / 
como la feolopendria y fimicte oc mal; 
nauifcos/yculãtrillo ocpo3o:yl3co:h 
nela y cl cipcrc:c tras ay q llcga fu opc; 
racton ala piedra octebcxiga/pcro ba; 
5cn ocbil impzelTiõ cnella/como la oeco 
etió oclos garuãços ucgros:y la ra y5 6 
coito/y cl cofto/y cl bdcllío: Del qual oi 
5cn los anrtguos q quiebza la piedra en 
los rinones y cnla bexiga: y las q cnla 
piedra oela beriga alcança con mas vi 
gez fon: la farifragia:y cl pimllo:y el po 
leo/yclmüio folis/otras mucbas po; 
nen los auctozcs q ticucn cl mcfmo clfc 
cfocon qualidad ni3gnific!ta:comofe 
puede vc r poz íSa leu o 1 poz 33 me. y iRa 
fís/comoclozegano/elcalamcroy los 
meollos oclos buclíos oclas ceadasy 
Dclos pzifcos:y las ray3cs ocl pcrcnl y 
oci a pio z bínojo y bzufco:y Ia occoctiõ 
oclas coztcsas oeIas bauas:y la fimictc 
Dc rauanos.Otras medicinas ay q ba' 
5cn fu operaeió cnla piedra oe rifioue^ o 
ocb bcvtg.i/con pzopiedad occulta/ co 
mo cl lápis jiidnycus qZUarauío l ia; 
ma aganclqtml 013c q quebzãta la píe^ 
dra oclos rinones có pzopiedad. Vanií 
rncfmo íluic.lo poue entre las mediei; 
nas fuerres para la piedra oe rinoncs:y 
puede febien oarpozqnorienemal fa; 
boz ni oloz cn quãtídad oc vn garuãço 

icro> 
frcgãdolo cnvna agu5aderaqlcbaga 
poíuos: oe fe có agua oe fa]Cífragia:o en 
vino blãco,0bza tábien con pzopiedad 
la ccni53 oclcs 3lacrancs:anft enla pie; 
dra oclos rinones como enla oela bejeí; 
ga:fegun £Unc.oí5e:y 2l5arauio tomã; 
dolos cn quantídad oe medio ferupuío 
cad3 VC5.T ponc Buic.como fe ba o ba 
5cr la CC11153 õlos aiacrancVoi3c que to i 
menvnvafoDefiguraocvnozinalqlea 
gruclío y ccbcenel los alaeranes biuos 
Y fc tape Ia boca ocl vafo có barro fapiê 
ríe:q cs greda muy fuerte/y póganlocn 
vn boznocaliéte:alomcncspo: cfpacio 
oe vna noebe oc mancra q fe bagan cc; 
ni5aoeI todojyocfpucsala manana fa 
quen Ia cernia y guarde fepara quando 
fuerenccclTario.Vnota q los alactanes 
fe manden quemar:como Buic. 015c cn 
el.ij.ôlcauó enel tractado.j.cap.v. pozq 
fe picrda la vencnofidad q tienen. Bfí t 
mefmo el 35eytc oclos alacranes cs ma 
rauillofoenambaspíedrasvnrãdopo: 
oefuera cóel l3 regio oela bexiga y cebá 
do lo con vna argalia enla verga poz Ia 
piedra oe bcxíga.B fe oe notar q efta ar 
galía o plata a ccbo grãde? cfccro' muy 
bucnos.lEn Bui la el magnífico caualle 
ro f rancifco Bel35quc5/y muy valero 
fomicunado.eltandoeufiuoefusDiaa 
muy cõgovadocõvua piedra q tenia enl 
cucllo Dia bexiga:cõefta argalia leccba 
ró las cofas fcbzedícbas/y mílagrofa; 
mete fe ofbíjola piedra y la beebo cn pe 
daços Yfuc líbze y fano. Cada Dia ve; 
mos q b35c grau cffccro enla píedraíla 
beriga z oolozcs frios oclla/y cnla oíffi 
cultadtíla vzíuacomocnfu capítulo fe 
Díra.?poneBuíe,qlacení5aDla lícbze 
ocgollada cs oe fuerte vírtud tomando 
Della pefo oc DOS ozagm3s:y 015c q Io q 
fc vfa mas Dia Iiebze para cite cafo fó la 
c3bcç3Ylaseltrcmidadcsfecãdolas al 
foi cu vn bacínoc cltano.B5arauio enel 
eap.xf.ocl trac.xxi.0i5c q vna 6las cofa* 
q quícbzã la piedra oc bexiga con pzo; 
piedad es la Iiebze marina qndo la que 
man y bcuan oe aquella ceni53 000 oza 



©dafèícdiu 
mas cn agua tíbia ba5ícdo cito mucba* 
vesesjypozqcsmucbaquãtídad baíte 
tomar baita quatrofcropulos,? U\abí 
moyfes enla.jcdi.par.oc fus apbo.oi5c; 
q comer la carne oelaltebzcquíebza la 
picdra/aun q para pzeferuar la repzue; 
ua liVaits cncl tractado tf la pzefcruaciõ 
para q no fc engcdre píedraXo^poluo* 
ocla liebze z fandalo* quíebzã la píedra 
ocla bengay ba^cn viínar facilmente. 
Sou pzouados los poluos oelas lõbzí 
5cs ocla tícrra tomádoloscõ alguna oe 
coctíon apiopíada/como cu agua o fa 
jrifragía/o tf coctíó oe garuáços negror 
o en Karauc oc rancs.l£s rambícn vríl 
el vidro moluio fubrilíiTimamcnrc/y la 
cenÍ53 tf l vídrío.y oíjeBuíc.q para cito 
cs mc)o: el vidro bláco cl3 ro,/y ponc la 
manera como fc ba oe quemar y ba5cr 
ccm'53 /q tomeu cl vidro y le pongan cu 
vncaço ocucbarocbícrro baft3qfcb3 
ga bz3fa al fuego/y oefpues q lo muelá 
y lo paiícn poz cedaço y lo pógan cn a; 
gua oc babas? parecer feba loqucefta 
bíenquemadoty bucluá otraves apo; 
ncrlo fobzc el fuego cnla cucbar oc bícr? 
ro: y baga fe aiíibaita q cite beebo pol; 
uosycntóccs muelá lo fubíilííTimamé 
re:yqromcuoeitos poluosvn áureoq 
cs ozagma y media cu oos onças oc a; 
gua tíbia.2luen?03r ponc otr3 manera 
oe calcinar cl vidro/ot>c q lo vnten con 
quttrá fubnl y lo enciêdan bafta q fc pa 
rc como bzafa y lo meta 3IT1 é agus muy 
fria/y oefpues lo límpic y lo toznê a vn 
tar y a cncédcrcomo pzimero y mctcrlo 
enla agua fria /y que fe bags fícte vc5cs 
aiTi y cntóccs fe llamara vidro qucrti3? 
do.0tros lo quemã Cm vntsrlo z lo apa 
gan cn agua oc fapfragía b35icdoclto 
iTetevc5es.ZLo qualíngcniarónucftro* 
auctozcs p3r3 q l3s medicinas oc fpcf? 
fa y gruclfa fubftãcia q no tíencn psrtes 
agudas las 3cquir3n poz {3 combuftíõ 
como vimos enla cal q ccel fuego fe ba 
5c aduftiu3 z 3ntescr3 pícdra:o pozqtie 
acquíranfubrtácía fubnl corno el vidro 
o el cucrno tf l cieruo.^ca fc Buic.cúla;. 

fO. Eli» 
ocl cano cncl cap.alícgado oonde ponc 
cinco caufaspozqquemamosalgunas 
mcdictn3s,£onpzouadoslos poluos 
oclas píedras que tíenc íos caracoles to 
mãdoloseuvinoblácooenalgunaoc? 
coctíóapzopi3d3.íEãcnen ilnguter pzo 
píedad l3s pícdrss q fc b3llã enlas fpõ? 
jas marinastcomo líàaulo cginct3 cise 
y Sljarauío.E>íjc Buíc.q cs muy vigo 
rofa mcdicina:y tábien la fangre oe ca? 
bzon pzcpar3d3:tf la qual tcIMca1£>3U 
lo egmerny Sjarauío.&uíc.poncco? 
mo feba oe pzeparar/yq mc)'ozquádo 
fetoma cita fangre cncl ríépo q madura 
las vb3s/oÍ5calfi qfe tome vna 0U3 oc TR̂ aiapse 
barro nucuayfc lauebaita q felc quite 
Ias partes tcrrcftrcs y faladas/y 11 fue? 
re la olla oe píedra fera mejoz/y oegue? 
llen vncabzõ que feaoe quatro anosy 
cere falir la pzrmera fangrez la pofircra 
y tomeu oela qcozreal medio ocl lalir y 
coztda cn pedaços y baga fc oclla vno5 
rrocifco* y pólos eu vna red o cn vn pa? 
no límpío en parte q les pueda oar cl foi 
y cftc guardados ocl poluo yocl rocio 
ocla noebe y dten allí bafta q fcfequen 
muy bícn y oefpues guardalosíy quan 
dofuerenecciTariooavn cochlear tf lio* 
cn vínovna cucbarada cnlaboza qcl 
oolozocla píedra eftuuícre muígado/o 
en agus oe 3pto mont3no:y veras q ba 
5cn rnarauíllofo cffecto.f alccádre cncl 
cap,arriba recitado ponc cita rnefma 
pzcparacíõ:vcrd3d es q 0 Í 5 C q la olla cn 
quefebaoceogcrl3 fangrefccucja pzí 
mero cn agua pozq mefoz píerda l3 ter? Wíta£ome 

rcftrídad:y que cl cabzõ fc apaeícte pzí? re wmá,. 
rnero3lguno*oí3scóbínojoo yedra/o [)

encrcI ca 

amomo/pozquela f3ngrctenga mejoz : cn ' 
oloz/yavutomaramasvígozconcftas 
ycruas que fon 3pzopíad3s p3ra la pie 
dra:y que le oca beuer agua con algu? 
na mc3clad3 ocla occoctíõ oc aquellas 
ycruas.^íjcquees fingularílTima me 

/ IfiCt^ 
didna/y que enlos grandes oolozes oc 
píedra y rctencíon oe vzína poz caufa oe 
fer gráde la píedra la vfo a oar con orra 
táta quantidad tf mírba cn vino malua 



ríco/o oepclayosanejo y que tomãdo 
loalfi q luego base ecbarla píedra que* 
bzadayoefrnenusada/Yboluíeudooef 
puc?a beucrla:aíTique ba5Cccbar la pie 
dra oel todo fui quedar nada: Y que oê* 
de en adelanrc no oexa criar íe rn.10.lEs 
tãbíen vígozofo remédio có pzopíedad 
la ccnísaoelas cafcaras oclosbueuos 
que oejcarõ los polliros:y la mcfma pie 
dra que fuc facada oc algú bóbze beeba 
poluos/la oclos rmones para píedra tf 
rínones:ylaoelabejriga para píedra o 
bedga^erdad cs que íSaleuo euel li* 
bzo.r. oc (Tmplící medicina : no admite 
efro.^ero Bucnsoar lo puicua/oijc q 
fano vn enfermo oe píedra oãdoíc a be* 
ucr la mcfma píedra q auía ecbadocon 
vn fcrupulo oe ajeyre oc balfamo:y q cl 
Dia figuientefano.íCtenc pzopíedadpa 
ra cite eftecro la píedra que fe cria cni víê 
tre ocl galloíy la ptedra oel lmce:y fegú 
algunos la Umadura ocl bueffo ocl bó* 
bzc íomãdo vna ozagma cn vmo blãco. 
ges bücn remedío beuer eu vmo o en a* 
gua oc rauanos vna ozagma oc poluo? 
ocl30co:tc33S oe rayses tf laurcbcoino 
rcítiftca ip.aulocgínera y 2luíc, f la a* 

~ \̂7,l.cín3 seytetf balfamo:ylas píedrasquefeba 
nota l i 3 n c n c j v l j í r c o c j puerco montes. V po 

ncBuic.vna medicina ocla qual 013c q 
cs oe grã foztalesa z mejoz que nínguna 
oc roda?/ Y es vna aucsíca que DÍ-C que 
en Icguajegrtegofeilamarraguíidosy 
que cs vna aue oclas pequenas menoz 
q rodas las otras aues / excepto la aue 
regia q cs cl ruyfenoz:y ponc las fenas 
oclla :015c que tiene la coloz Ocl cuerpo 
entre verde y ccnÍ3Ícnro/y que fobze Ias 
alas tiene vnas pluma?oozadas y enla 
cola fobzc cila tiene vnas pintas blãcas 
y pozla mayozpartepareccen yuierno 

^"caudi c e r c a D l ' - l s 'aSuna0 y paredes / y que 
tremula Vo no fc para tuucbocabc las paredes lino 
b;edjct?a. qucbucla vn poco y cára ycberría fiem 

pze y mucuc la cola.? D Í ÍC que lo mejoz 
c3 comeria cruda/y que la come colida 
o alíadazy falada como cecmafc cófcr* 
ua pai'3 quando no fc puede bailar que 

cs en tíépo tf grã caIoz:y algunas ve$cs 
la quemã alíi entera y biua có fus plu* 
mas en bozno/poníédola en vu vafo vi 
driado yqelbozno nocltc oeinaiiado 
calícnre pozq no fc queme como carbon 
y píerda la vinud:y quãdo la rícnen cn 
falo quãdoefta afiada algunas vejes 
lc beebã poz cima poluos oc pimícta/y 
DÍ5cqfc ban oc beuer los poluos oclla 
oza fea alTada/oza fea quemada có vi* 
noclaro/conmíelocóaguamíel yqfa 
ca la píedra oc qualquiera parte,ibaje 
mencion tf Ita aue5íca al pzefenre pzopo 
fito Bsarauío enclcap.ír.t5l tract.xx.? 
iRafiscnelx eontíuctís.V Serapio enl 
cap.ocia píedra oe 1 ínones:y no rneno? 
líàauloeginera ocl ql fegú parece romo 
Sluíc.quaii lomas tf lo q oirímos.2lllé 
de oclto la aue q fe llama troglodítc? es 
tcnida poz vna oelas cofas mas pzmcí 
pales/y que en grã manera apzouecbã 
enelta enfermedad. ? 0 Í5C pontedo las 
feiiasoeftaaueyes oelospajcaricoscn 
rre rodos la mas pequena aucsíca facã 
do folo cl ray fcnoz:pozqcó fer aue muy 
pequena cs mayo: qcl ruy feno; y fon 
miiyícmcjãres/coloz mcdio entre ccní* 
3ien:'o y verde / oclgadayoe pequeno 
rcítro/como oicimosqpoz la mayo: 
parte anda po; los cercados y las pare 
dcs/laqualecbadacncccínay comíen 
doía cruda cxpcllc poz la vzína las pie* 
dras q cftan engendradas/y pzobíbe q 
ocfide adelãrc no bueiuã a criar fe mas: 
y quemãdola biua roda con fus ala^ ba 
Ita q fc baga ccni5a:toda aqucllaceníja 
poz fí y pzíncípalmcntcanadícndolc vn 
pocoDcpímíentayfoIíobcuídacnmícl 
bien tcplada base cl mefmoeífecro fegíí 
jusgaron los fabíos. Belo qual queda 
maniflcfto quan fíugular remedio cs/y 
alTi enla píedra oc rínones como enla tf 
la betíga.2llgunos quíerê oc3Ír y ilcua 
grã aparecia / q cita aue que fe llama cn 
latín cauda rrcmu la:pozquc como oiti* 
mos oc fentccía oc 2-luíc.y rãbtcn !o rra 
be Zlsarauío y otros anríguos/fiempze 
andamouíêdola cola/yqcs laqen ro 



Bckibicdrx f<x lííij 
mãceocfp3nolllamamo*3gu53 nieue/ ma círnbalarta/o vmbilicus vcncrisiq 

en cfpaúa llamamos o:ejas De abbad/ 
\ i a soma Delccrcjo/yla aseyreoe bal 
famo fcgü arriba fe otxo De mrencícu oc 
21uen5oar:y aun q otras mucbas medi 
ctnas fímples fe podrian poner De q los 
antiguos bablaron:baltcl3sq bemos 
Dieboq fonrnas famofasy eltitnadas 
para cite effecto.tf a fe De notar q no me 
nos p:oueyeron nucltros aucto:e* tf me 
dicmas qqucb:átanla piedra pucltas 
po: tffuera;po:q Ia operació Dela* vnas 
fe ayude có la operário oelas otras/co? 
mo enlo paliado oitc/q ei ajeyrc oe aia 
eranes tmpumccnla piedra Dia bexiga 
no íblamcrcbccbado con firinga po; Ia 
verga/mas vnrãdo po:oefuera la* par 
tes adjecéresDcla bcrígarci mcfrno effe 
crobajela ccntja oclos alacrancs vntn 
do cóclía agua oe lajriíragta/o a5cyte 5 
balfanio/o oe alacrancs/y la fangrc De 
cab:on ocfarada con ajeyce oe lóòrijcs 
o oeco!to:ycllapis;udaicus molidoy 
orno femejárcs/fedad es q Ias medi 
emas q fe apltcnn po: oefucra mas vti l i 
dad ba^eu enla piedra oela bexiga q cn 
la oelosrínoncsry la caufi cs po:q ala 
bexiga occurrcn muy b:cuemãc po:la 

y parece q mucbas fcnas oe aquellas q 
le ponc a aqlla aue5ica quadra ala agu 
5a nieue, tf b35cn buena opcracíóel eltí 
crcol oc pslomas y cl cltiercol ocl gallo 
como Buíc.Di5e q es aucro:idad D Ifeu 
mayn y oe Ztlcbindo / q tomando DOS 
o:am3SDe aql Iticrcol fccoymolidoy 
media o:am3Deo:eganocon otratara 
quátidad o açúcar muy blãco:q expelle 
todas las picdras:y pzíneípalmêre ba? 
jefuopcracfoenla piedra oela bexiga, 
2La p:eparació ocl clticrcol oc palomas 
p0nc2lucn50ar/0i5c q p:imero feccuê 
có pau maflado/cõ fimtéte oc binofo/y 
ocfpues tomar cl cltiercol q quifícres y 
mc5clacõelotratãta quãtidadoc cane 
Ia iínco:po:cfe có xarauc fquillítico oá 
do media oumaiy ü fe oacon o tn tan? 
tatríac3/quieb:a muy bícn la piedra, 
Sfi imcfmolas cigarras y noctulucas 
q fon vuos anirnalejos q buelan oeno? 
cbetrc!umb:â como fnego fon ap:opia 
das poniendolas:como ^ a r a u t o oije 
eu vn vafo tf flano al foi balta quefe fe? 
que/t quitádoles las cabeças y beebar 
las a mal/molerlas y beuer cada Dia oe 
lias có mirba y alguna oecoction ap:o; 
pi3d3/col3da po: vn pano: es remedío 
cxpcrímérado.&lcxãdrcenelcap.allc? 
gado la* m;ida p;eparar ocita manera/ 
qksquitenlasalas ylaspiern3sy la 
cabeça/y oefpucsmacbaquenfebien? 
confingclas có goma arabig3/o o:aga 
gan to oefleydo*en agua y ba5 trocifco* 
y feealos ala fomb:a/y oefque fccos bu 
elue otra vc5 a molcrlos y ba5crlos rro? 
cifcoscó 13 mefmaagua oc o:agagáto 
y bag3 fe eito quatro vc5cs:t quando fe 
ouieré oe oar los trocífcos b3?los pol? 
uos y mc5cla conellos vn poco oe 35cy? 
tecc almédras oulccs/ y oa pefo oc vn 
fcropulo cóagua tf rcgali5Ía:o otra q té 
gavirtudfcmejãtc/comoagua oc cfpa 
rragos facada po: alquitara/y tf fta ma 
ncra fe p:cparen l3S c3nt3ridcs.Zllgu? 
nos alauã 13 bexiga oela eomadreja be 
cba poluos:y la ray5Dela ycrua q fe lia 

2"!?cdtcínar 
poiufitcraj 

toeucDíltancia q ayoefde la parteexte? 
rio: a cllarlo qlenlos rinones no cs affí: 
antes cftá lexos como es manifiefto po: 
la anatomia/ y po: tãrocon grã oiíítcul 
tad alcãça la virtud tf la* medicina* pue 
Iras po: oefucra para ob:ar/en especial 
cs objecto oe tãta refiftéda como la pie? 
dra.tf TRaitscnel,x.cótinétÍ8 0i5c qiiel 
q tíenc piedra fabuma Ia regió oela be? 
Xiga có 13 fpína oelerijoq ccbara la pie 
dra po: ia v: ina,i fòas Huic,oi5e q no 
lotíenepo:vcrdad.tfDÍ5cBuíc.De au? 
ctozídad oe ruffo q vaúarfc mucbas ve 
5cs cn vaiios fulpburcos ba?e queb:ar 
13 picdraXo qual Zluicmo lo alaua tf l 
rodo/po: quãrocítos oiebo* vafios fon 
oeiicatiuos / y po: efta caufa fon oano? 
fos.íExecpto OÍ5C Buíc.fino fuefle para 
oifponcr y vlccrar la cure exterío: oelos 
lomos:po:q aifi mejo: penetra ia* medi 



í^ímero* 
duas pucftas po: ocfuera aios rinones dad.Xoma (ímíétc oe cog5b:os cbame 
í£ podrta fe oe;ír q los vanos fulpbure 
os fon vnles para la píedrajnopo: ql i ; 
dad manificita: fino po: .pptcdad occul 
ía : y no folamcnre para la píedra/pero 
nias conrra orras enfermedadcs oíucr; 
fas cb:onícas como cada oia vemos en 
crpcriccía:vfandooclloscomofeb3 oe 
vfar bajen marauillofos effcctos.? po: 
cito la fuête que fe ba bailado ago:a en 
gali5Ía que cs iulpburca q orros rtêpos 
fuerõ vaúos ocaçufrc/ba5c algunos p 
uccbos po:q p:ouoca fudo: : pcro noen 
rodas lascnfcrmcdadc^bajc p:ouecbo 
como 015c cl vulgo. áâueda nos ago:a 
o: poncralgunas medicinas cópucltas 
las que mas infignes y efficaces fon a 
nucùro pzopofíto tomando Ias oc mu; 
cbasq nucitrosaucrbo:es cópufieron. 
TLi pzimcra cs oe íõalcuo enel hbzo.r. 
o ccc tracratuú o cita oefcrípnon.lLcma 
cafia ítgnca 00^ outivas fimiêtc oe apto 
tres o:amas:mírba oíe? o;amas / pi; 
mtenra ooso:amas/oiibano rrc3 o:a; 
mas/oela piedra oefiria vna o;ama/ 
fímtêre oc accno:íasyoe anÍ3 0e cada 
vnooos o:amas/lto:sque/ rap oc It; 
ríooc cada vno tres o:amas / fimiente 
oe oo:mideras blancasoos o:amas / 
fpicanardi ooso:amas/almendrasa; 
margas ocfco:rc5adas vlimpias/ajaí 
ro oecnda vno tres o:amas/cipero oc 
cada vno DOS o:amas/ miei ípuma ; 
da quanto balte/baga fc clcctuarío y 
tome cada Ota ocl para la ptedra/po:; 
que los ocfba5e cn cftrcmo y cjcpdle la 
baftaq quede la vextga limpta ybeebe 
la víiua clara : y oncq cl q totnarc cfte 
dicctuario bafta q fana q nunca mas fe 
engendra enel píedras : puede fe oaren 
quantídad oc vna caitanacõ víuo blan 
co,a3tra medicina ocfmuecncl iíb:o oe 
curationtbus egríruetnú? memb:a.Bí 
50 affi/rcmedio q qiiebzanta la piedra y 
poco a poco la beeba fucra ba Ita q Ia vc 
píga queda múdtficaday fale la v:ína 
clara y iimpiatenlo ql fccófidcra grã fe; 
neto/mayoanentecurádoeltacnferme 

drcos/fimiétc DC pcrcicil maccdoníco oc 
cada vno fcys áureos q cs vna ouça/pí 
ltenfecnvnmo:tcrooepaloycó mano 
oe palo 1 inco:po:c fc con miei y tome fe 
có occoctiõ oc rayjcs y fimíétcs apentí; 
uastpuedefetomar cn quãtidad oeme 
dia onça cada oía en ay unas:? bara me 
jo: operacíó anadiendolcgranao mtlío 
folts/fimíércoefaicífragia y oeapíooe 
cada vna rres o:amas:y media onça oe 
pcpitas oc melõ. 0 t ro ellectuarío pone 
Bjarauío encl trac.rxi.cap.xf.q llama 
cHccíuaríooealacrane^para quebzãrar 
Ia picdra cnla bcjciga/cuya oifcrípcíotí 
cs.Xoma aíacrancs quetnado^ octa ar 
requearríba quedaocclarado tres0:3 
mas:genciana/gcngtb:e/ptmiéta luen 
gaoccada vno vna o:ama/mançanííí 
lia quatro ozamas/featodomoltdo y 
cófengídecõ miei y guarde fc y no fc ad 
mmíitre baíta paliados fcys meies.Ho 
men lovaroncs rpcrfouasoe edade» 
pefo oe medto fcropulo / y los mnos cri 
qu.írídadoecmco granoscó cojímíéto 
oe rayjes ocapic:y pone cltos poluo*1 íl 
gutcnresqot5cqucquieb:atila píedra, 
Xoma cõdttí vna o;ama/iííercoI colú^ 
bino o:ama y mcdta/eutíéde fc q ba oe 
fcrpzeparado comoenlofuperío:feoc; 
chro/canapís tres granes ymcdío y 
mas la tnítad oc medto grano/fca molt 
todo y beualo oc vna vc5 con alguna a; 
gua Deoccoct!Óap:opÍ3da:yescrpírt; 
mentado: fcgimoíje iftaiíscnlosjfecre 
tosdaqual cs muycjccdleiuc paracn; 
trábas píedras /aun q masaptopíada 
para la píedra oe rínones:fu cõpoitcíorc 
es cita.Coma fangre oc cab:on fcca:c» 
tíenda fe/y pteparada lápis iudaicus/ 
la píedra cítrina q fe baila enla bícl ola5 
vacas/anis/33aro/almcndras amar; 
gasifimíctc ò cogõb:os/bdcllío co3ído 
oe cada cofa partes yguales coficíonen 
fefegúartccõaguay mícl/enlas qua^ 
les fcaya co5tdorubía oc tinroicrosy 
colto:yófeen quãtidad oe oos o:ama? 
con oecoctió oe a5aro y oc mançantila. 



Sluíc.cnel cap.xtx.ocla fcn.xvií),oel.ííf, 
cisei tract.i/.pone algunas mediana* có 
pucíiasmuycfcogídas yoellas podre; 
mos oos q fon mas fublímcs:la vna es 
oeita otfcupcion ílgiiicnrc« Mediana 
iT.crte oela qual tenemos cxpcricncia. 
íComa ccnÍ5anc vtdrto/ccni5a oc ala; 
cranes/ccnt3a oe vcrças/nabati/ccni; 
3a oeltebze:picdracla fponja/fangret) 
eabjófcca y molida/ccnrça tflascafca; 
ra^olo^bucuo^õdcfalicrópollo^lapi* 
judaycu^ y goma o nogal:ray3 o acozo; 
oe todas citas medicinas panes ygua; 
Ics/pcrexil/oaucorpollco/goma arabí 
gaiíimtcrcocmaluauifcos y pimtêtaoc 
cada vnoocltos vna parrcymedía:cori 
figau fe con miei / y tomefe baila ires 
ozamasy mas/y bcua encima agua oc 
abiojos cosidos con garbanços negror 
yoi3C que cite cllecíuario csrábisn veil 
para los q nenen picdra enla bexiga / q 
les basebecbarpozla vzinafemejantea 
lodo o barroblanco:culo qual oaZluic, 
a entender que cs íingularcótra ptedra 
cê nnonco y DC bexiga: y eíle vi vfar cri 
^Icuceíaavn grã medico grueíToq ailí 
cttaua:tcníalo po: grã fccreto 1 bi5o grá 
des cura* cóello y no lo queria ocfcobztr 
a nayde iíno ami pozque ic oixeiTe otra 
cxpcriccia mayoi. 1£onc otro q 015c Ter 
vnl para entrambas ptcdrasicuya otf; 
cripeioncscIla.Zomagranes oclafru 
ta ocl balfamo/caiamcrocãpeitre fcco: 
ptedra ocla fponja/fimtenrc oc inaliuv": 
nlbedarúgt fcco partes ygualcs/fca to; 
do moltdo 1 tome cada ota ôltospoluo* 
vnacucbaradacon vino aguado quãti 
dad o quatro onças peco maeo meno*. 
íicstanibieu vtiitiítmoclcilcctuario l i ; 
tontripon y tenemos lo eu vfo:anfi mef 
mo cl antídoto julltno tomando bafta 
oosozamascon vtnobláco enq fc aya 
cojido millío folia/o faxtfragta: y el ne; 
frcc:;tartbku:yclpbileãtropo*:yelelle 
entarioocancribu^nicolaoyel adria 
r.o.í£itecllectuaríocsfingular para la 
picdra òlo • núonc* y òla bcxiga.Homa 
13V5 oe aebozo y oc grama oe cada vna 

:árx fo to 
vna onça/milito folts:garbãçoa negrof 
oe cada vno tres quartas:fangrc oe ca? 
b:onp:cparada/ccní53 oclaauc que Te 
llama cauda tremula oe cada vno vna 
onça:piedrajudayca/piedra qfe balia 
cnla btel ocla vaca ô cada vna 000 feru 
pulos,/pepitas oe mcló mõdadas y oe 
cobóbzos oe cada vno media onça/íaxt 
fragta:y ray5oeregalt5Ía rayda b cada 
vna tres Dzamas/caita lígncavna 0:3 
maimtcl fpumada quanto baite bagafe 
cllectuarto fegú arte y tome pefo oc 000 
ozamascóvmo blanco/ocon oecoctíó 
oc anis/y apio/ z bínojoipozq yolotcn 
go poz expcriencia en mucbas perfeitas 
pziuctpaiméfccnlmuy reuerédoy muy 
yiluitre feno;: cl feno: oon Bartbolome 
ocla cueua abbad oc iam Yfidro:? mu? 
valcrofo caualícro? muylunofncro-ztf 
grau exemplo: yo foy tcltigo oe vtfta/Y 
ccbocóelmucba* pieciras.l£ttos poluo* 
fon pzouados/quebzàtâ la ptedra y ba 
3cn la beebar poz la v:ina/oza fea oclos 
rinoitcsoòlabcxiga.Xoma bojastfye 
dra/bojasycogollosoe mozal/rayj ò 
faxtfragta/ regadia rayda/be/asocu 
lãtrillo oe pojo / milito folís/ garuãços 
negros ò cada vno partes yguales:a5a 
uacbe la quarta oe vna parte/bagafe 
todo poluo* v paííen fc poz cedaço-z me? 
cíefccouvmagicfqutlitico quáto baile 
para juntar los envua maifao palia y 
occcn!a íccary oefpucs bueluã loa ba 
5cr poluos muy fubttlcs y tome ocllos 
cada oia quáto fc puede tomar con trea 
oedoecó vino blãco aguado cóagua oe 
fcolopédrta o faxtfragta.^rras mucbaí 
medicinas fe pudierá aqui traber afft oe 
los auctozcs como oclas q en expcrícn; 
ctabcmosvfado:maspozeuitar ,pltxí? 
dad:baítê las fobzedicbas q fon oc cext 
tt íTimo cffero como puede ver qlqcra 00 
cto medico poz la cõpoitcion q licita allê 
deôcxpcrítnêtarlas.Tfteíla agoza cejír 
los remédios qfe ban 5 ba3cr tffpues q 
fc ouícrc oado alguna^ tfftas medicina* 
q cs ôfba3cr la picdra 6Ios rinonc5 para 
ccbar la fucra õllosala bexigaty tfipu? 



íhnmcYO. 
cs oda bexiga que falga a fucra po: la 
v:inaopo:clcaúo.?clto fc ba?c como 
015c Sluic.cncl cap.arríba allegado ba* 
jiendo fomcntaciones convna fponja 
cn occoction oc yeruas ap:opiadas/co 
rno maluauífcosimançanillaipariraria 
nbwios/bcrrosttotras funiles ponícn 
dc lafponjaoódeeítacloolo;/oínfun 
díendo la cn agua y ajeyte calícntcs / o 
con vna bexiga oc vaca medto llcna oc 
Itaoccocnomy applicada mucbas VCÍ 
5cscalíentc o con ctnplaltroscaltenres 
oclos que arriba o ice/o con aseytes ca* 
lidos / como ajeyrcoc ruda/oc lírio/o 
oe mançanilla vntando los lomos. 2Lo 
qual alTímefmo 0 Í 5 C Tftafts cncl nono 
almanfo.capítulo p:opío.? 015c 2luíc. 
que fe pongan panos calienrcs o falua; 
dos cálidos fob:c los lemos :pcro cito 
no febaga po: muebo cfpacto:po;quc 
ocfccando podrían oanar y endurecer 
mas la piedra y cltrecbar las vias e los 
ririones.íCstambícn vtílpara ba3crba 
jcar Ia piedra oclos riúoncs que cl enfer 
mo fino eítuuíere muy fiaco baga exer* 
cicio andando y falrc algunas veses fo* 
b:e vnpicybaxc algunas gradas occf 
caleras/y ande caualgando cn cauallo 
que ande llanotfegun Tftaiis 015c cuias 
ounftoncs:y 2\uiccna cncl cap.ailcga; 
d o:y Confia nríno:po:quccftc exercício 
fuclc ba?crocfcendir la píedra oclcs r i ; 
frones ala bexiga, ? fi cito no baftarc fe 

WoM&eia ra neceífaríoponcr vcntofasocbaxooe 
xemoía. píedra vn poco cncl lugar oonde cita 

clòolo:.i©clas qualcsoíse Zljarauío 
que fonmuycícrras para lacar Ia pie* 
dra oel lugar oonde cita/y que fc pon* 
cían fin jatfa vnas vejes arriba fob;c 
los lomes/otras veses masabaxo ocf 
cendícndooclado po:las bifadas ba* 
5Í3 lasvedíjrs.Xo mcfmoo^c £>cra* 
pio y Hutc.q fc pongã las ventofas fin 
/alfa en baxe ocla piedra y poco a poco 
vamos baxandocon Ias ventofas Ia* 
dcandoba5ia !oscmuncto:íos:yft ba* 
xando la piedra oíerc muebo ooloz po: 

que rompe algunas partes Oelas vias 
po; oonde paifa:oi5C que febagan ba* 
rios o tomen alguna medicina lUipefa* 
críua que amanfe cl 00I0:. £s rambíen 
p:ouccbofo para remouer la píedra que 
cl enfermo baga vomito ccnqucno fea 
muygranratooocmaiiado:po:que no 
trayala piedra alas partes fupcrío:c9 
òíos riííoncs como 2\uíc. oíje. "flàaulo 
egineta cncl cap.rccítado 013c q mueba? 
VC5CS fc quita cl oolo; oclos rínone? fí fe 
fangra cl enfermo en tícmpo conucníéte 
basicdoecbarmuy p:clto la píedra fuc 
ra ocl cucrpo / y para cfte cffccto fera la 
fangría conucnicnre ocl todíllo tfla mef 
ma parte que ouclcclriríon. ?nota fe 
gun 0 Í 5 C iRails cuias oiuuioncs cncl 
capítulo.lxx. que quando la píedra ba* 
xa fin rõpcr o oilascrar las vias ocla v;í 
naiquees muy fano para cl enfermo/y 
cltoacórccc quãdo la píedra csmuype 
quena y no es afpcra: y algunas vt'5cs 
quando oefcícndc basemearfangreraf 
gando algunas venas oclos rinones y 
vias po: oonde paffa: lo qual cs muy 
maio quando queda alguna píedra que 
fc ba oe queb:ar o beebar fuera:po;quc 
las partes rompidas requíeren remedi 
oscontraríes aios que conuícncn pa* 
ra la píedra / y Ia píedra fe ba oe curar 
con colas fubaliatíuas 1 íncílfiuas: y 
las partes rompida? fc ban oc curar con 
medicinas gluttuatíuasy confolídatí* 
uas/yrambíen po:quecitando aque* 
lios oucros llagados:palTando Ias o* 
tras píedras que quedan cnlos rinones 
po: allíbaran mayo:oolo; que p:íme* 
ro y grau folucíon . f po;elto manda 
^a f i s que quando po: baxar la píedra 
cl enfermo meare fangre/que fe baga 
fangría oela baíilíca:y no oeclara oc 
qi/pero ba fe oc bascr tfla mcfma parte 
oe oonde ouclc el rínon:po:q Ia fangria 
impedira el fluxo oe fangre y otros bu* 
mo;es y alíuíara el oolo:; y oclta fuerte 
bara fe p:cíto confolídacíon cnlas par* 
res folutas y no fe baran llagas/quc 



BeUlbicdrã. 
cneltos micmbzos fuclen remediar fe có 
muy gran oifíícultad / como Diremos 
Dios medíante/cnclcapirulooclas lia? 
gasculas vias oela vzuia/yocfpucs q 
la piedra eftacuia bcxiga/loqual feco 
noce pozque cclTa cl ooloz fi fale poz la 
vzína fiu bajer ímpedimêro/no es mas 
neccffarío (Tno que cl enfermo tenga buê 
rcgimícnto pozque oc nucuo no fe crien 
piedras / mas algunas vc5cs aconrcce 
que base cucl cuello oela bexiga o cnel 
cano ran nulos o peozes accidente* que 
cnlosrmones/pozqucqmricndolo na-
turalc3aexpeller/atrauteiTaflecncl cuc 
lio oela vexiga ocnla verga z impide la 
vzína íalas vejes baje llagas oelo ql 
fe íígucu grandes oolozes. íÊnefte cafo 
oijc Bjarauiocnelcap.cí.ocl tractado 
.xxí.quccl enfermo cite femado cn bafio 
occo>ímiviuooecucldo yabzojos ma; 
rinos/ y cozonilla oe rey/ i mançanilla: 
y rayjcôoe maluauifcos/yalboluas y 
fimicurcoc linoryfcria juntamente buc 
remédio beebar ocl mefmo cojtmicnto 
caliente ocfdcalro con vn vcjfooc pico 
fobjc la parte oonde cita la piedra atra 
uclTada.y manda Bjarauioqucfcvn; 
te la verga con enxúndias oe galltna/o 
con a5eyte oc mançantlla yfe firtnguc 
conaseytcsapzopiados / como ajeyte 
oe abzoíos/o oc cneldo/o oc fcozpionc* 
qesmasfucrtcqlos orros / yd cito no 
baitareparaquefalgaa fucraoije que 
fe pzoeure ímpellcr lo y boluerlo ala con 
eauídad oela bexiga con vna tenra o ar? 
gaita que bládamcnre la buclua fin oar 
ooloz/yrioieremucbo colo: y citando 
muy apzctada cneicaúo no fe pudierc 
quebzarni paliar atrasni adclantc oi? 
5c que fera ncccflaríoabzir la verga po: 
baço para facar la piedra y luego boi? 
uería a confolidar.2Lo mcfmo 015c if ta; 
íls cuias oíuífioncs cncl cap.allcgado y 
cncl.ix.almanfo.cap.pzopio.íluic.cnla 
fcn.xíx.oclaij.cncl cap.vij.rci rracrado 
pzi.ot5C / que fi la piedra fe arrauclTarc 
ccrca oela cabeça oela verga que no fc 
baga fuerça para la beebar bajiaade? 

fo (nij 
lantc/pozque 0Í5e quefe puede bajer 
aili alguna fctfura o llaga que oeípucs 
no fepodra foldanfíno que entóccs q fc 
abza la verga poz baxoaoondecíta la 
piedray fefaquey fc bueluaaconfclt? 
dar la bcrida/Slílto lo qucconutcnc oe? 
las medicinas ala piedra oe ruíoncsy 
tambicn ala piedra ocía bexiga.Êiueda 
al pzefenre oc occlarar Io que fc ba ó b J 
3cr quando Ia piedra oela bcxtgaes al? 
go grande y ba5c impedimento cnla vzt 
na poníendo fe al oztficío oclcucllo oela 
bexiga / o cafo que fea grande fino cs 
muy oura.lfMica oígo que cnelta oifpo 
ficion ocpiedrarcomofecolhgcoe tfU? 
fis enclnono almanfo. tfoeíljarauio 
cncl capifulo.xj.ailegadorbemos oe ín? 
tentar a Dcfb03erla / pozqucla mctiTion 
oela piedraes muy temerofa fegunade 
lantc fcmanifcitara/y banfeoc oar me 
dicinas para que la quicbzencn fpacto 
oc quarenta oi.is/cemooijc tRafisy 
2l3arauio/cuyaspaIabzasfon. Con? 
uícncquecxperimcnrcmoso pzouemof 
a quebrar la piedra con alguna òlas mc 
dícmas que ttcucu pzopicdad oela que? 
bzar: y cito fe baga. xl.oias / y fi faliere 
arena con la vzína fentíra ocfpues fani 2 
dad. l£croíí cncltc tiempo oaudo las 
Dícbas medianas no apzouccbarc nt fe 
ocíbijícre la piedra: ccnuiencq fe faque 
con infcífiíou/y no ca Iiciroefpcrar mas 
tiempo ffnfacarla cofiando cnla opera? 
cio oclas medíctnasrpozq novégaeiat 
fermo 3 ba5erfeptbílícooctbico:yenlj 
bexiga fc bagan puítullaVy la caufa cs 
pozque cl ooiozgrauc oc oetenerfe Ia 
vzína y la piedra que bíere Ia bexíga:cn 
cfpccíal(Tescfpínofao afpera y las v i ; 
gilias que cl enfermo padece lc oefiecá 
<zínflaman:oc oonde f3cilmenrc fc puc? 
de rccrcccr vna febzc mãíiuarcomo H53 
rauio oi^ctalo qual no poco otfponen tá 
bícn las medicinas q quícbzã la piedra 
pozquecomunmcrcfoncalícntcs.^u? 
cs par3 qucbzarl3 piedra oela bexiga 
ozdena iRafís cncl nono almanfozis 
vna medicina oela qual 0Í5C que ca 

fc tf 



(Dimere. 
marauíllcfa a cftccfTccto y q quícbza la xc bablando r ela píedra oc rinones q fe 

baoctmídífkar cl cucrpo con vomito y 
mc^mas/ycócanafiitola/antcsq vc; 
gamos a Dar efbe mcdianas,puccatb 
UÍs.Hfíipo:elcófiguictecouieneq an; 
tcs q vfcrnos eiras orras que pzouocâ 
y quiebzá la piedra öla bexiga/ fe baga 
lo mefroo mundificado con mclc3inas y 
vomiro5:y colo canafiftola: mayozméte 
que enla píedra DC bexiga como Zluíc.y 
r0aulo egínefa Di?en/y po^q las medi 
cinas q iftaiís pene cnelta parre para 
quírarla piedra fon muy fuertesy no có 
uícné a rodas las bedades. ^onecnel 
libzo oetasenfermedades Deles ninos 
enlos qualce po: fa mayoz psrrcfeengé 
dra la piedra oela bexiga/cicrro* reme; 
díosfuauesq !ce ocn:y DÍJC qcada ota 
banen al nino ã tu nc piedra en agua ca 
líenre la qual cs para bumcdcccr y relia 
xar Ias vias y nbládar Ia piedra:y q to; 
me ocfta medicina q baje vnnar y quie 
b:a la píedra:oel qual baje 2Unccap.,p 
píocnclaj.cancncap.ccxxuj.Xcmcoltíí 
bano vcbuê partes yguaíesconficíoné 
fc con miei yocnlcquáiídadoe vna aue 
liana alas menanas-z alas tardes/traí 
bcallí tábien otra medicina q 013c Tercx 
peri me n ta d a para la gra u cdr. d DC Ia pie 
dra y oifficulrad cela vziua enlos nino': 
poncla tambié Zljaramo enel tractado 
.3cxvi\ycap.xxir. jLcmcficrcimcsce ver 
des y piüz fe có la cc ;r<:?a citci 10:: y to; 

piedra a vn q fea enuejeada / y q coelia 
quebzo vna gran piedra6 bcxiga cn me 
nosfpacio oc.xl.oiasicuya otfenpeion 

nora cs ia figuicnte. Itoma fmuctc DC baifa; 
tic rein-; mo/nmicteoerabanos/fimiete oe oau 
bzurupil co/apiomacedonico/co:tc3ast3 rayjes 
dra. ' oela piata oc que fc cogc cl oppo pona; 

co/cojrc3asoc ray3esoealcaparraV'al 
mendrasamargas/vayas t5 laurel/pa 
ia oc meca:ciperoindo:calTia lignea:fco 
lopendria/fimicrc oc barmel q cs terce; 
ra fpecicoeruda/gcnciana/ariftologia 
redoda/a3aro cozdumcno/ammoma; 
cozfcrapmo/bdcllio/pimicta/acbozo/ 
oc rodas eft as mcdicmas partes ygua 
les/malatenfclasgoma^oefatadascn 
fufftcicnrc iiquoz oc balfamo/y cllas fc 
coutingan las otras fpeems oclas qua; 
Ice fe bagan a modo oc pildczas/ocias 
qualcs tomecada oia vnao:amaco a; 
po5itna/o occoctio oc !imicre%Bi5c alTt 
mcfrnoqnc algunas vc5csfcoa junta; 
mcnrecou vnaozamaoe aqllacofectto 
la fexta partccc vna ozama oc ceni3a oe 
fcozpioncs q cs pcfo oe medio fcrupulo: 
? pone como fe ba3C la ceni33 q cafi cs la 
mcfina q arriba fc pufooeautbozidad 6 
Zlutc.y cnlas oiuifioncs cnel cap.oe la; 
pide vefice oije/q quicbzan la piedra to 
dos los mm jares tncilTiuos:como ajcy 
tunas no bic maduras/y alcaparras bu 
midas/ibujostotrasfemcjanrcstflo* 
qualcs couicnc q vfc cl enfermo quando 
rumeremos iutccio oe bfba5er la piedra 
y enrre rrucba* medicinal fimplcs q alii 
pone a cite effccro ozdena vna copuclta 
cuyaoiftripcion cs.Xoma ccni5a ti ala 
cranes aduftos/lapisjudaycuy piedra 
pc'a fponia oe cada vna vna partc:fcan 
molidasy ccrmdas y juntcn fc ytomc 
el enfermo pcfo oc vn real 0 oc vna oza; 
ma co vinobkicofubtil/o co agua miel 
y 015c que quebzata la piedra ocla bcxi; 
ga con pzcpiedadmarauillofa/oq fcoi 
itillc / ofirmguepozla vcrga coa3eyre 
DC alacrancs y fc vnte poz ofucra concl. 
T^erobafcoeaduertirq fegu arriba oi 

ma vn manojoor piKiros yisca c! ( i t ; 
mobiles j C'lösrccjcs cn vn v f o c vt 
dno y cucialo y oaloal nino IWÍC ciacc5 
tinr.es cac'a manana 101.. co 'c iurrr a 
Dozmírvntéic Ia rcgtõ oelt; bexiga côa; 
5cyrc ccmö o có ajeyte c bcc o o ía ucojy 
tega fc auifo q qu.ido fc oicreal nino al; 
guna oe aqllas medicinas o otrssíc me 
jãrc5a bcucr 110 ayamamadoni cernido 
cofa ai guna antes oes o tres bozas / nt 
ba oe comer ní mamar alomeno^ beza y 
media oefpue'q lo tcmarc/pcro fi vicre 
mos palTaciostreynta o qréta oias \ Ia 
piedra no fc cfba5c nofe^ccda ma'co fe 
mcjãtcs medicinas q ,puocã:pozq fuelé 



vlccrarlo0míêb:os oela v:ina? bajen 
oebilucr mae al enfermo po:q es enron 
ccô fenal q la piedra tfla bexiga cs oura 
q no obedece ala ímp:efíió oela? mediei 
nasy q no fe puede curar fino facãdo la 
có bierro/ y eltc renicdío ee muy pcligro 
fo po: mucbae caufae. Ho vno po:qcl 
oolo:e?grádeXootropo:qfi eac par* 
te tfla tnfcifion enla bexiga no fc bucluc 
afoldar/anteelas mas vcjeeee mo:* 
ralicomooije Ifèippo.cn aquel canóoc 
la.vj.partí.tflos apbo.Beficã íncilfam 
aurccrcb:um ic. ? po; lo menos queda 
el enfermo có perpetua oifíillació oe v:i 
na.Bífí mcfmo cercmcrofa po:q fe fue 
le fcguíifpafmo o filtulaofiuxe ocma* 
fiado oc fangre/o quedar fin potccia oe 
ba5crbtjoe fi Ice co:tã leo vafo^ femína 
lee q fe juntan concl eucllo ocla bexiga/ 
Y fi la piedra ce gr;dc nc fe puede facar 
fui romper algo oel cuerpo ocla bexiga: 
yft ce muy pequena no fc puede bailar 
rtnocóotfiícultad/yoc parte ocl enfer* 
mo ce pciigrofa laincííTicnfice muy tí; 
mído/o li ce vujo/ocíta muy llaco.Bc 
lo qlfc ligue q la píedra oura cia benga 
cn enfermo cebtl no tiene rcmcdio:po:q 
có medicina* nofe puede qbiarycõbicr 
ro no fc fufre facar po:q mc:ira tflo^ ac* 
cidércs:ypo:tãto qdameurabie. l£>o: 
eftae caulae z otrae oexaró loe í ab io5 i 
oocrcsmediccsy^írujanoeeitamane* 
ra oe curar ccn Pierro la píedra aloe bõ 
b:ceqandan vagando po:c! mundo q 
no rícné ojo íino a fer pagados:? fií cl ca * 
fofucccde bíc/íinopaffan adciãtcjy lae 
mae vc3ce lee acórccc q fi bajen vna cu 
ra qfaneçlcnfcrmo/bajcu mucbae oc 
q loecnfcrmoe/omucrcn:o quedã lííia 
doo para toda fu vida. T£ues quando 
pozalgunacaufa legítima no comuenc 
facar Ia piedra có bíerro íi base oifTicul* 
tadcnla v:ína pomcdofccnclcuello oe 
la bexiga ygrádes oolo:ee oc no poder 
Yunanbcmcsò pcocurartrafpcncrla y 
quitaria oc allí: q Uamamoe ccmunmé 
ce remedio o cura pailia tiua q c? folamé 
teremouer la pjcfcntc indifpoiicíomco* 

càrx fo toí? 
mo funda 6aleno cncUíj.ocl regnt cn 
aquel cânon.? aííi 015c l^aulo q quan 
do la píedra fucre grãdc tapare cl cuc* 
lio ocla bexiga qleba oc quitar ocaíli 
mouiêdo lae pierna? facudicdolas 2Lo 
qual Declaro bien&sarauío cncl cap.x/. 
oela piedra 61a bcxígaioije q la cura oc 
la piedra quando fe rericne la v:ina y la 
virtud cftaocbíkqno fufreab:irfe con 
bícrro:ceq Icaien loe picecn altoalcn 
fermo y q clic ccbado fob;e las efpalda? 
yq fc aparte Ia píedra balta qbaxeata 
concauidadoela bexiga y fc aparte ocl 
camíno oela v:ma /yqfcbctbcaiU la 
piedra cõvn inflrumcío impuífouo q cs 
vn bierro muy fubtil q fc llama argalía: 
yoe platacemuy mcjououq laquírã 
midícdolo po:el cano oela verga balta 
q DCXC faliria v;ína/ymucbae vejes 
balta cítc remédio para largo tiepo que 
acontece oefcêdir la piedra ala concauí 
dad ocla bexiga y citar allí fin bolucr 
arriba al eucllo ocla bexiga mucbce oi* 
as,£í;ciRaa?cnla?oíuínone?:y 2lníc, 
cnclcap.xíx.ocla fen.xviij.ocl.ííj.q quá 
do la píedra oa grã oolo: po:q cs gran* 
de/o po;q tícnc punia* a mancra oe oiê 
tes Y bierc con fu afpcreja y ocffuclla la 
bexiga / que el rcgimicto oel enfermo ba 
oefer qfc vaney entre cn alguna tina tf 
co3imtctooeycruasymcdícínae mollí 
ficariuae y que amanfan cl oolo: oelae 
q arriba fc oixerõ/y vntar fc ba la regío 
ocla bexiga có a5cy tee ap:opiadcerco* 
moa3eytcoefcojp:once/ya3cyfc ocli* 
río/ocon enxúndias yctras ccfasque 
quite 11 cl oolo; / y quãdo cl enfet mo no 
puede v:ínarpo:caufa oela píedra que 
no fc quícrc ocfuíar ocl cucllo oela bext 
ga/mádálc03ucto:cs/cn cfpcciallka 
lyabba* enel.íx.fermótfla partcfcgúda 
qfc baga vnbaúo o fomenta ció pouo* 
das las partes círcumjacércsala bejxi* 
gayfevnrecóvngucntceoaseyrcsmo 
llifkatíuoe/y q romé vna argalia tflga 
da y vntada có ajeyre o mãícca la n:ctã 
po: la verga bíc balta q cl cabo o lia cite 
cnlobuecoocla bcxiga/y cnfoncec qfe 



íbim 
bacc la verga aiïi có Ia argalia Y faldra 
Ia v : ina.y fi cafo fe oenollarc algo ol ca 
nocó la argalía Y falicrc fangre becbc le 
allt colítrio blãcocó Iccbe ò muger balia 
q fc fueldcrY Delia rnancra ba oc palfar 
cl que tícne grade y oura piedra y co vie 
jo o oebil/ o q po: orra caufa alguna no 
fc quierc ab:ir:ni es licito q fc ab:a.7Re? 
lia q pougamos lo q fe ba oe baser quá 
do Ia piedra es oura YgrãdcYnofcocf 
ba3e con los remédios fobzcdicbos Y cl 
enfermo tiene virrud Ycífucrço para fu ; 
frtr la ínciíl íon : fcgú 2luic,oi5e:enlos q 
Ia picara oa IIIUYgrandesoolozes fce> 
le auer ma* animo v volútad para abzir 
fe.Zlo vno po:q fegun oijccftã acoilum 
bzados aIosgrádesoolo?es:Y oeaqlla 
coitáb:c no rienen tanto remo: ai oolo: 
ociafcifura.Xo ot rocsqpo: no paliar 
tátos oolozcs buclgã mas oe fufrir vuo 
muy grande.Vcfto nocsaií i cn losqla 
piedraoa remiiTo ooloz:po:q lo vi:cl oe 
Ia fciiTura fe les ba3e mu y graucoolo: y 
noofan fu f r i r i o . ^ues pondremos Ias 
códícíoncs q fc rcquicrêquádo alguno 

comoreba octerminarc abzir fe/y como fe ba oe ba 
^picdrj" jcr:yfifobzcuínícréaccidétesel modoq 

1 ' fc baoetcncr para fc remediar cófozmc 
ala fenreneta Yautboíídad oelos antr-
guos. iDigo aiïi q fegun teftífica (Come 
liocclfoenellib.vii.cn q tractaoclaciru 
gia en! cap t e v j . d l e remédio o facar ia 
piedra có bíerro no fe ba o baser fin grã 
cõfídcracion i fin mirarlo mu y bien pu ; 
mero:po:q fcgú 015c no fe ba oc intentar 
eu todos rtepos/nien todascdades/ni 
en todas marieras oe piedra/fino fola-
menteenclverano po: fer tíépomasco 
fozmc ala naturale5a po: fu tcplança ca 
recíédo oclas qualidades extremas oe 
frio Y oecalozOmafiado/q no poco fon 
oanofos para Ias mciiiiones y beridas: 
Y po:q cntonccs elia la virrud mas fucr 
te q en ningú riempo ocl ano. B lgunos 
quiercnoc3trqtambícne*bucn riempo 
el aurúno po: fcricrnb:e q en alguna ma 
ncra feallcgaalarcplança ocl verano. 
Uàerocomo iSalenooiseenel comento 

oeaquclcanó.Stafc 1 auetúno cibcs q 
grauiíiimcferunt-rc.yauic.cn muebas 
partes fpccilamétc enlapzi,fcn.ocl,iuN 
canó cncl rracta.ij.cap.vüj.í£l otono es 
tnaltíépo/veafealli íõalenoq pone Ias 
caufas Ias qualcs oejco po: no me alar? 
garypo:qnoba5êmucbo anro p:opo 
firo. y po: râto cftoY q pudiédo fe abur 
en vcranomofcbagacnelautúnoquan 
do el cucrpo elia cacocbimico oc maios 
bumo:c* d y fruta* lleno:? Ia virrud cita 
Debilitada ocl calo: ocl eíiio. ©15c anil 
mcftno fiComclio ceifo q no fe ba o ab:ir 
Ia piedra duo enel enfermo qba nueue 
anoscóplidos/ynopalTa oecatotsca; 
ÚOS:Y ala verdad es el mejo: nepo oela 
cdad para ab:ír fe / po:q es la puencia 
cuia ql Ias virtudes naturalcseiiãroí 
buftas para qfe bagabuena cófolida; 
ciou v pzelio / oado qcnlos menozes fc 
podrtal?a3crfeifura:mas po:qno rienê 
juY5Ío nifaberparaeftar foffegados/Y 
obedecer ai regimicro q ban oe guardar 
?po:q lo*cbiquiro>fuclé llozarrnucbo. 
1£>o;ciias caufas es mas aeepta edad 
ocfquecl nino llega a nucue anos/avn 
qeüo no cs muYneceíTario:po:q fi cl eu 
ferino cs rejio y tiene ofadia ynoes vie 
jo o tnuYcbíquiro oeoias bien fc puede 
ab:ir fucra oc aql tiepo q ÉCozueho cci; 
fo pone tá limitado. iBíyC adcLírc cj fi tá 
gran mal ba?c !a piedra y cs oc tal cali? 
dad q no fc puede òfbascr có medicinas 
ni ccpeilcr po:el caúo/y rratédc la mu< 
cbo fpacio oe riempo acabara ia vida ai 
cnfcrmo:po: lo ql elia ^terminado cl en 
fermoocp:obarel vitimo remédio q es 
ab:írfe / eóuicne q algunos ci .iS antes 
fc ponga cl enfermo en bué reg inicio co 
miendo poçosmãíaresfalubzes oc bué 
manrenimiéto no vifcofos o glurinofos 
Yq bcua agua. B i f t q vfaraa comcr a? 
ucs/comopollos/o gallmas nucuas/ 
ocarncro/ocabatomo coma Ia"mano* 
oc carnero/o oc cab:ito/o oe orro qlqcr 
animalrnicolaoecarncro/morros má 
jaresq fon pcgaiofostYexcrcírcfe anda 
do manfamente paíTeádo fc po:q fe ile? 



guc ma* Ia piedra al cuello oela bexiga, 
tf Díje iCoznelío eclfo q ei Dia antes q fc 
ba De ab:ír no coma nada/baftara q co 
mamti?poco/?recib3 vna melc3ina !e 
nmuapo:qlesb35egran oano oefque 
abiertosponer fuerçs para b35crcama 
ra o citareitrenidos: ? el oia q fe ouícrc 
oe abzír eftãdo en a?unas oe 0000 três 
falto* po:q la piedra fe baxe ba5»a el cuc 
lio oela bexiga:? cntonces (T fuerc nino 
pequeno baíta q vn bombze fe fícnrc cn 
vna f i l ia? le tenga fobzelas rodil las? 
otros le ayuden a tencr lo po: 100 pies ? 
las manos pozqnopueda oefuiarfeal 
ttépo q el maeltro lc ab:íere/?clto fe ba 
ga cn vn apofenro q efte tcmplado algo 
caltête.ljbero fi fuere bõbjc o moço que 
tenga fuerças fera neccffarío q lc ate las 
piernas poz los muflosfucrtcmentcal 
cuello cada vno poz (I/? las téga btéa; 
bíertas:? le tengá mu? btê oos o tres g; 
fonas o ma* fi fucrc mencítcr citado DO* 
Dcllos oe peebos fobze los bóbzos bl cn 
fernio po:q aift mejo: fe baila Ia piedra. 
tf cltobccbo clmaeftro bufque la pie? 
dra/'t fi efta cncl cuello oela bexiga.Tíno 
vntádo clocdooeenmcdío oela mano 
?5quíerdametalo pozelfieiTo ?có la oc; 
reeba apzíete po: encima el víétrc bajía 
abaxo ? aift bailara la piedra ? alleguc 
la al cuello oela bexiga / ? puclta allt có 
la rnauo oerccba fegú el ínccifo oclas ru 
gas abza cõcl ín Uru mero bafta q fc ma; 
nifieltc la via oela vzína cncl cuello oela 
bexiga oonde cita la piedra. ^ a * como 
Buic.oíjcenel lib.íii.fcn.xíx.tracta.pzí. 
cap.vi j.cõuícnc q fc baga la fctfura fin q 
llegue ala comíiTura:alomenos po: quã 
ridad oc vn pclo/po:q la berída cnla co 
mílfura es mo:tal:y quando el maeltro 
comcçare a ab:ir/íT al enfermo po: cau; 
fa ocl oolo: le vtnieré accídcntes rnalos 
como ittucrce el cuello ?fc ocftna?a ? 
picrde cl mouimicto ? la babla / ? fc le 
bucluélos ojos.E^e 2luíc q le oexe fín 
palTar adclãtc no ab:íédo baila la bext; 
ga po:q fe mo:íra luego:mas fino ruuíe 
rc eitos accídétes baga fuopcracíon có 

d i u f a t o i i j 
Diligencia/? la abertura fea la mas pes-
queira qpueda fer í lnq llcgucala bexí; 
ga po:q no fea caufa q a?a fpafmo ? pe 
ítgro oe muerte/oquede cl enfermo con 
Difuría: q es no oetener la v: ina/? ba ò 
fer algo atrauetTada cncl cuello oela bc 
xíga po: caufa oelos mufeulos po:q no 
fe co:re slgú míemb:o,T£>cro como bien 
dí5c £o:nclío ceifo ba b fer la fctfura al 
go ma yo: q ia ptedra/po:q falga fm oi? 
lacerar o róper algo oclas partes òla bc 
Xíga:po:que fi rõpcalgunacofa faltêdo 
ap:ctada baje mu? pco;csaccidenre*q 
fi fc rompe couínfctlfton oco:tãdo/í o i ; 
3equeii la ptedra fuere larga que la fa? 
quen aift ala larga: ?iT fuere liana apla 
nada q fe faqueocl lado:? ií fuere qua; 
drada q falga con los oos angulo* ocxã 
do ala parte ínferto: los oiros oos :?í t 
fuerc mas grueffa b vna partc:quc la fa 
queu pzunero la parte mas olgada.iEu 
la ptedra rcdõda no a? que efeoger/ex? 
cepto it cs mas ofpcra oela vna parte q 
oela otra / quccnclte cafo la parte mas 
?gual ba oe \ z aclelaute 1 fe ba oc facar 
pumero: ? fi a caio la piedra fuere mu? 
grãdc que no fepuede facar fín róper la 
bexiga: conmcne que Ia tengan afida có 
vi ias teii33illas ? có vn blerro bíe agu; 
do rcto:nadob33Ía arriba la quícbzcn 
pocoa pocooemancraq los pedaço*oc 
la piedra noca?ã cuia concauidad oela 
bexiga fino q falgan fuera.tf Deite reme 
dío oe qb:ar la piedra fite inuente? 2 lm 
monío/como 015c Co:ne!ío ceifo cncl 
cap.xxvj.ba fc oeocfba5cr baíta q puc; 
da facar fc biê fin q quede nínguna par; 
te cnla bcxíga:po:que fiqueda alguna 
DÍ5e2luic.qucpo:fpacto oetícpo ven; 
dra a bajer fc piedra grãdc. Ho mcfmo 
fc ba oe ba.5cr qtiádo ouícrc mueba* pie 
dras fc ban oc facar mirado que no que 
de mngunaerla bexiga po: la rncfma 
caufa.fêlcrdad es que como 015c Come 
liocellb/iTqucdaítc alguna pcdrciiüa 
pequena que no fe pudicííc oc pzcíto ba 
liar que cs mejo: eccíria õ no citar grã 
ratobufcãdcia :po:quc mucbas vejes 



ocfpucsocbailadafcbucluca ocfapa; ceflaríoba5erfangríaoela bartlíca ocre 
reccryòírabcr losoedospozla bcttga 
i tenerla a ff; rccibc Detrimento y fe fuelc 
apoltcmar o bcriitptlar, y alTi 015c q po: 
cita caufamucbos muricronoeloeqfe 
abzian/qnromao qocfpucsla piedrejt 
Ha fe vienc ala llaga có la vzina y fc puc 
dc có factlidadfacanpc.ro bafe Daducr 
rir como cl mcfmoaucto:DÍ$e.?cnpar 
te SUuc.lotraberãhicn/qeltafcifura DÍ 
ferenremente fe ba oe ba5cr enlos varo; 
nes yenlas tnugcresipozq enlos varo; 
nes fc baocrenrary llegar la piedra al 
cucllo Dia oepga poutêdo cl oedo pozel 
ficifo:peroenlasmugcres qbau ccnocí 
do varó fc ba oc buicar pozel oziticto oc 
la inadre/y ba fc oeabzir entre la via oe 
la vzma y cl bueíío púbis:? la^ virgincs 
fc ban oc tentar pczcl ficlTo como loe va 
roncs:y ba fc oc ba^er la feifura ocbav-o 
Oela parte fimcftra ocl ozificio ocía ma; 
dre pozque no !c Dilacere los paniculos 
q naruraleja marauíllofamenrc fabzico 
para la cíti.na y bonra oclas rnugercs, 
Ifôccba la fctfura y facadas las ptedras 
qjeoüicrccnrcfecoficdola feifura y po 
nicuio encima vn bueuo batido ? baga 
1e bacua hg idura firme q no fc ba ò tnt; 
rar bafta cUcrccroota/y cite cnla cama 
foacgada ftnícmouer pozqno ttnpuia 
la coníoiidactoii y ocfbaga la ligadura, 
i b a s ba fe o aduertir q cneltas fctfura^ 
fuelc ven^r bzaito^acídcte^omo bemo: 
rofagia/o fiuro ò fangre muy ctcelTiuo, 
V cóuicnc cj fccurccon banos y mcdtcí; 
nas itipric: s/como Butc.o i jcoccoj t ; 
intento oe rofas/arraybã/balauft ias/ 
çumaquc/capuUos oe belloras:? orras 
fimiícs:y q fobzc la berída fcpongã pol 
ucs q rcítrincn la fangretoe fangre o oza 
Qo/z açtbar/y almaltiga /o enetenfo/y 
vitríolo molidos y cfparçidos encima y 
ocfpucs poner vnos algodotics carda; 
dos fobzc cllo:y otros algodotics moja 
do'eu vinagrey agua: z f i la caufa csal 
aunavcnaoarrcriaqfuecoztadaeabc; 
cecííc oatcfcapzctádoia oeartcq nofal 
ga mas fangrc.Êalgunas vejes esne; 

cba quando no ccfla la fangre y cl enfer 
mo cita repleto o no cita flaco/pozc; o t ; 
uterte bajia Ias partes oc arriba y b33e 
ceifar elftti]co:y quãdo nobaitarc lasco 
fas oicbas para pzobibir cl ftu jeo tomen 
vn bafio o otrovafocn q cl enfermo puc 
dacítarafícnrado/ ibincbãlooeviua; 
gre fuerre y cite alTt fetado fobze e! vn ra 
ro:?fi fuerc menclter por.gã fe itupcfactí 
uos fobze cl viêtrcqoetengã la fangre y 
laeufríé/ccmo cmplaltrosoc co-:mide 
ras negras/y Iccbugas/yllanten/y be 
lcno.©rroacctdêtcíuclcvci;iroelafan; 
gre q fale ocla berida y cs/q cabealgúa 
fangre cuaj.-daocrrocnla bexiga ls ql 
fe atrauiclía cnel cacilo ceia bexiga y ta 
pa la vzma.íícneitccafo 015c Butc.q cs 
fozçado q fc meta vn Dedo pozcl .?guicro 
oela berida yfequírcla fangreqrcíícnc 
la vztna/obccbéallta menudoagua y 
vinagre balta quefe otlTuclua la langre 
cuajaday q fc quite oc a l l t , t0trooano 
fuclcba3crlafcifuracemo arriba fc o i ; 
xo y es q impide la gencracíó z baje que 
oefpucs no puedã engendrar coitãdoal 
gunooclos vafosfemtnaríos:y cite ya 
cõuenientc no tícnc remédio pozq fe co: 
to y cerro la via poz laqual la matéria 
fpcrmatíca ba oc ventr para poncr fc cn 
cl cucllo ola madre.í0tras vc3es fuccde 
lo cótrarío que quafi no fale fangre n in; 
guna ocla bcrída:y elto pone temoz q fo 
bzc venga apoltema z fe eítiomcne la bc 
XigaXoqualfemucItracnquefeocmu 
da la coloz ocl miêbzo oe bermeja alíui* 
da oc colo: oe plomo/y cnróccs vícndo 
cita fefialcõuíenc qfe jaffcluego cl cue; 
lio ocla bexiga ycozra la fangre y fe pon 
ga encima vn emplaitro oe fal y vn po; 
co oc vtuagre cn vn pano oc Iíno bafta 
quefebttclua a fu coloz natural yfe cm 
ptda la cozrupcíõ ocl micbzo. B n o accí 
dente cs que fc fucle rcftrenir cl enfermo 
y oc poncr fucrça ? cópzimírcl viérre pa 
ra ba5crcamara:y oeloolozoela llaga 
acótcccba5crfcapoltcma cnla parte be 
rída,2Loqualot5e2luic,quec6muyte; 



B c l a f è t c d t u f a í i t 
mcrofa cefa:y para vedar d lo rccíba cl 
enfermo vna menina lenitiuajy tf fpuc* 
qterne alguna cefa con q baga camara 
como media onça oe pulpa oe csnafiíto 
Ia cu bocado con açúcar o mãna / y po? 
niendo lecn oiera q coma poco y oe co? 
fa q no reltrina el victrc fino q lo relaxe/ 
y fi el oolo: fuere crccícdo fera bié que fe 
fangre ocl braço ocrecbooclabartlica: 
maYo:mcnte fi ay rcplecrió oc fangre/y 
fera vt i l para mitigar cl oolo: qfc põga 
el enfermo fenrao.o en vnbaiío o tf coctió 
oc yeruas Ienes fedatiuas oe oolo:/co? 
mo mãçanilla/faluadoy ílmienre oc li? 
no/maluauifcos/mcjclando muy bien 
buenaquãridadoc ajeyre con aquclla 
occoctíon/y ba oe citar tíbia po:que fea 
masoeleyrablealcnfcrmoryfalicdo tfl 
bano vnte fc las partes ocla verga o be 
xiga có aseytes Icnittuos / como ajeyte 
oc máçantlla/y oc crtcldo ynfundiendo 
máteca oe vacas fob:c la bcrtda / y po? 
niendo la encima/yponíendo algodo? 
nesmojados enaseyte rofado y vnas 
getas oc vmagre:y ocfquc celíare cl oo 
lo; vfarfebaoe medicinas confoltdatií 
u a s: m as fi e l a porte ma fc a u gmen ia re 
b a j q a menudofcaflientccuclbano oc 
la oecoctió que otxc oe yeruas lenitiuas: 
y fi con todo eltofcfoualccicre cl oolo: 
ba5 quefe afficntc oosoias arreo cada 
oia vn rato é a^eyte yaguatíbia.? vna 
ocias cofas q oanan muebo ales q cltá 
abiertos oc picdra cs la v:ma:po:q paf 
fando po: la berida base oolo: y bume 
decc la ligadura z uupide la confolidaí 
cion; po; lo qual mãda í lu ic . que beua 
muy poco po;q v:inc poca^ vese*:y quá 
do vuicrcn oe vanar q cite allt vna per; 
fona q ponga la mano fob:e la tigadura 
oela bcnda/yap;ieteblandamête po;q 
no quede la vana cnla berida z ligadu? 
ra / Y quando la berida oa peco oolo: y 
no rememos apeftema vnrefe la bexiga 
po: oefuera con aseytes calicrcs oc cnel 
do y oe lirto: q como cs miemb:o oe fria 
complcxion y oebil/ quãdo lc oan cale: 
fíenrcíe mejoaa y oa menos pena cl oo? 

lo::y no fellcga táta v a n a X a s fcfialeá 
mala*cnlo*q fe ban abici to q o a temo; 
q fc moara cl enfermo fon/ a cl enfermo 
Ticntc rejio oolo; cu baxo ocl ombligo y 
fc lc enfriã los ptes y las manos y orras 
extremidades': la calcntura crefcc y le 
vtené rcmblo:es y tflmayosrpaneípal? 
mete ft ela berida iiétc grã oolo; y va cre 
ctédo y lc vtene çeíiipojy el victrc íc mue 
uecómouirnienroeitraiiono acoílub;a 
do cnronccsfon lasfcnalescurtasque 
p;cfto fe moara elcnfcimo, 1£>cro fiel 
enfermonene buenjuysio íbuenaga? 
na tf comer y bncnacolo;ypulío/y no 
oolo:norablc:cs indicio q mediãtc oío* 
fucedera biêfino ba5caigúcxceflb:t po: 
los accidctcs que bernes oicbo que fuc 
lcn rccreecrfe ales qucfcab:c:yclpçli? 
gre grãde que fc cfpera/ y los remédios 
cxquifitos que fc reqmcre bajerfcícs mi 
cólcjo que fi outere oeabar a alguna per 
fona que rega picdra que fc põga en po? 
dcrocbób;eque feafabto ybic experí? 
mentadoen lacar las/y juntamere cõcl 
cJlc vnciruíanoomedico/alTi mcfmoò 
bticna cfpertencia po:quefccncamincn 
los remédios que fucren neccílarios / 
po; tal via que cl enfermo fane finque? 
dar con tanfea cnfcrn.cdad comocsno 
poder retener la vana /o l íuapt i tud i 
potencia oc gcncracion / mayoaticn? 
te en los gra ndes fcúo:es y ca u.» I lc ros q 
tiencn mas neccifidad oe berederos / o 
quedar fin la vida como fuelc aeórccei / 
o quedar có alguna picdraenla bexiga 
para queorro oia lesfob:e vengã nue? 
uaspatíiones. y p o : ranrorendria po; 
mas fegura no baliádo tal maeitro que 
Ia fupiclfe muy bien fccar oe largo vfo 
qucaya rcntuo.-quecl enfermo a vn que 
fuelíecógrã afan palfaffe có Ia cura pai 
líaruu que arriba fe oixo reniedo bué rc 
gimíéro q no poncr fe en manos ocalgú 
idiota tf peca expertêcia oódeeüa cierro 
el peltgro tf la vida:o qdar có algúa oia* 
índifpolteioncsoícba*:yeiiebalteqnro 
ala cura oe picdra tf rinone^ y oc bexiga 
po; medicinas z operacion cbírurgícSí 

0cfialf« S 
i n u m e . 



Ciftcgimtctocuratiuooclapie* 
draocrinoncsYbexiga, 

HOs q fícncn pícdra oc rínoncs o cn 
la bcdga ban De cintar replccrió oc 

májarcs en efpeoal quádo cftã conel DO 
lo;:conuicne q tcngan fubtíl Dieta como 
oíscBucnsoar YB5araui0cnclcap.Dc 
la picfcruacíonocla pícdra:Yvfarbnc* 
nos mantcnímícnrosoc carne? fccascã 
pcíinac:comoauc0alTada?oco3ídascõ 
garuanços v pcrejcil/ o fimícntcs frias. 
2l!aua 21 uic.las carnes tflasaucs que 
ticnccí colo: ccnísícntoicomo fcran to:; 
roías y algunas palomas o palomino? 
nueues.'SucnsoaroiseqfonfinguIarc? 
I03 poUosDcIasrouolasiq fon lasnuc 
nas.? cn cóclufíó rodas las carne? fubri 
les q cngcndran fangre Delgada fon vtí 
Ies. ? po: cl contrario los manreniemie 
rcsgruclTo^fonmuYoanofcs.jEtcnc p 
pitedad / fcgiicnla cura fe oiço/la car* 
ncDc!alicb:eDadoqcsDcgrueifo mau 
tcntmtéro/Y la carne dc críso Disc 2luíc. 
que Ies baje p:ouccbo:pucdccomcrcar 
ncroícabziro/aucsoomcíncas/pollos 
gallínas q no fcan muy go:da?: pueden 
comcnçar cn vnes bígeso alcaparras 
ofparragos/obcrros.?DÍ5c21uic.qcn 
lo q comtcren fe pongan cabeças DC car 
dos Y cfparragos. V quando ruuíerê rc* 
3íooolo::comcranbucucs frefeos blan 
dos/y polios Y caldo oc garuançosry fi 
fe pudicíTcn auer las auesillas q Hainan 
agusaníeuc feria fingular cofa / d pau 
fea amalíado con amsz pzoeure mancar 
bícn loq c0míerc.©í5cSerapio qbcua 
bino blãcofubrilaguado có agua tf fuc 
tc/po:qcl vino grudío tinto Ic? base Da 
fio;coinooi5c 'paulo cgínera:Y fino bc* 
uc vinobeua agua cosida có rcgalisía/ 
o binojo/o anis. 2?clas verduras puc* 
decomcr/bcrros/fparragos/cardo/ra 
uanos/efpecíalmcnre las bojas/Y bo:* 
rafasrapio y perettl/cebolla? y puerro?: 
çanabo:Í3SYacelga?.©dasfruta?:paf 
fas (Tu granos/bígos/almcdras / pífio 
ncs/ascYtunas/meloncs/cobombzos: 

\C\'0> 
maYozmcnteauicndo calozenlos riflou 
nes/Y ciruelas bien madura?:? pzocure 
leuátar fe oela mefa (como 0Í5cn) al me 
jo: fabo: oc mancra q no fe barten:? poi 
que cotnunmcnre fuelen tencr flaqueja 
cnla oigcftion oel ltomago:fera bié que 
enayunasvna bo:aante?qfelcuanrcr? 
oela camafevntcn cada Dia cóeltevn* 
gueto cl ftomago.Xomcn aseyte oe af* 
fenfios Yoe ycrua bucna/oecadarna 
media onça/gcngib:e/canel3/rofas:co 
ralcolozadoigalliamufcaratfcadavno 
vn fcrupulo c5 vn poco oc cera citrina/ 
baga fe vnguento fegun arre y vnrefe cl 
ftomago/buyã rodos los márcnímíéro? 
grueffos los quales cnel regimicto pzc* 
fcruatíuopondrc/yrodaslascofasfa* 
ladas Y oulccs: y rodos los vientres y 
extremidades cios anímales/faluolos 
bigadillos oelos pollos ygaÍlina?.2É?cl ea r«™, 
fueno Y vigília cs fcnrcncía oclos anti* 
guosqalíilo vnoeomo lootrofics ex* 
cdTíuo es oafiofo:po:quc cl fuefio fuper 
fluo Dcrícnc las fupcrfiuydades Y engé 
dra bumo:es ocmafiadoè/y las vígíli* 
as fuperfluas ocficcá losbumo:es y eti 
flaqucccn la vírrud/po: lo ql Dcué vfar 
oe fueno remplado:pcro oela mancra q 
ba tf citar ccbado cl enfermo ay Díffícui 
tad.^ozqãuic.Díscq Do:mírfob:c cl 
oo:fo que cs oozmír refupíno/o Dc fpal 
das:csvua Delas cofasq apzouccban 
nla picdra:yfcgunparcce poiloqoíxe 
end regimicto oel catarro cs muy rep:o 
uado oozmíroe fpaldas. f 2lsarauío 
cnel cap.x.oda pzcfcruacíon tf la pícdra 
015c q buya cl enfermo citar muebo bc* 
cbado fobzc la? fpalda? po:q base íncur 
rir aios q lo acoftumbzancn grandeseti 
fermedades/y oaiia efpccialméte a cila 
enfermedad po:q fc efealíenran los riúo 
nes oo:míendo aiTí y base fe acreccnta* 
míenro enlacaufa cffíciércocla pícdra. 
«dfoas fegun fecollíge oeloqXluíc.allí 
va oí3íédo q cs cnel cap.xvíí j.ocla cura 
oda pícdra oe rínonc?/quiere oesír que 
Dozmír afltoefpaldasapwuecbanala 
pícdra para que baxe:po;q eftando affí 
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bccbado cl enferme lo*rinonc* cita ma* 
molnficados ylasviasoela vzma ma* 
abierrasry aiTi oiremos q oozrnir refupi 
no es oanofo quâdo no a y piedra enge? 
drada i a? bumozes que ie puede baser 
picdrasbatâdoaloerifîoneo:y pozclto 
repzouo Zlsaramo oozrnir muebo nepo 
oe fpa ld as / m as bfq ue cria da la pied ra 
para la fac.ir fucra ollo*es buenory 
quifo 2\uic.©cl mouimicnto ya fe oteo 
enla cura qec vtil para baser bajear la 
piedra ocfque euacuado cl ftomago-z in 
rcltinoaibaga feenayunasîpero re?io 
ccercicio en cfpccial oclos lomos es ta? 
iiolo/ya oire q ban oe buyz oercplcctiô 
y oc gaftar mal lo q comtcren/pozq co? 
mo Serapio oisc/la replccnôoel ftorna 
go z maiuia oc mâjares base venir alos 
bôbzc*a rener piedra fino la remâ ante^; 
y iï la tenu es eau fa q les venga cô ma? 
Yozesoolozes y mas amenudo/pzoeu? 
re baser camara como cnla cura fe oipo: 
buya cl cobteouvn quedlando cécl oo 
loz no es menefter acoufei'arlo : no tome 
triltesa ni enop : lîuo téga buena cfpcrâ 
ça y pzoeurcalcgrarferbabirecftâdo cô 
cl ooloz en apofenio caltêre no oemafia 
do y q aya alguna bumidad /lo quai fe 
paede baser cô occocriô oe algunas yer 
uaspucllacnla pieça oonde eituuiere/ 
como mançanilla/ maluas/vtolcras/ 
maluauiYcos/fîmictc oc lino? orras fe? 
mcjanrcs:y en rodas las cofae iobicdh 
ebas rengâ mueba vigilancia, 

iri^egimiêtopzcferuatiuoocla 
piedra oe riiiones i b.jeiga. 

Dlîjdmos que las eau fa* efficiente y 
materialocla picdraoe rinoncs y 

beriga fon los bumozes grueffoso vi f ; 
coiïos yclcaiozetceffiuo oelos oiebos 
mîembzo*:pucs la pzcfcruactô para que 
cftaenfermedaduo vêga/aflïal q laba 
renido como a!q mica tuuo picdra/fi la 
q lucre cuirar/febabencaminar côregt 
micntocontrarioalas caufasq engen; 
cran la piedra.f aiii oijeo Blejcâder oef 

d i u k \ í t 
que pufo las íaufas bela piedrarq cono 
ciendo oe oonde la piedra fe engêara be 
mos oe fer foliciro*que no 1c crie burno: 
gruello o vifcoifo enlos rinoncs y q ene? 
lios no aya caloz igneo o oemafiado, 
Conuicnc luego q fe guarden oe manre 
nimicnros grucífos vifcoifos y cfpeiTos 
enlascarnes/comocarneoevaca/ooe 
cabza/rocíno/? orras cccmas/pauos/ 
anfarones/í auades/? carnero muy a? 
nejo/t aues que babitã cnel agua/yco 
nejos que no fon nueuos/y líeb:es/co? 
mo oise iftafíscncl tracrado oela pzefer 
uacion oela piedra/a vn que auiêdo pie 
dra fou vríles/ y venadosry todas las 
cofas guifadasen feco o frcydas/como 
oiscíluic.cnla.ívuifcn.bl.iij.enelcapt 
tulo.evj.oel pzimer rracrado. £lf l i mef? 
mo fon oanofos los peccs grádes y pcf 
cados grueifosunayozmétefrcfcos / co 
mo 'íRatls oise enel rracrado oela pzefer 
uacion oela piedra / oonde rambicn re? 
pzueua Ias cabeças y pies oelos anima 
Ics;y cl vienrre y cl cuero oclo alfado/y 
los bucuos cosidos ouros o freydosres 
oanofoclpannobien llcbdo ni bíen co 
Sidooamaifadocó pocafal:? la barina 
oe trigo cosida có agua y có lccbe:como 
las poleadas y todas ias cofas que ô le 
ebe fe bascipzwcipalméte clqucfo / aift 
nucuocornoanejorpozqel frefcoes má 
jar gruclfo vifcolfo:y cl anejo e* ouro rcr 
reftreravn que cl nueuo parece fer mas 
oanofo para la píedra:como oise Ztuic. 
enel cap.allegado. tf alfi oise ]/bauloq 
cl quefo y Ia lecbc y las cofas q oc lecbe 
fe basen fon nociuas.tf iftafis y 2l5ara 
utotcftitican q elquefotiene pzopiedad 
oc engendrar piedra: y cs rcpzouado el 
arros y almídon pzmcipalmérc cõ lecbc 

y rodas las legúbzes/como ^ a u l o egí 
neta oise/y los garuáços:faluo poz via 
oe mcdiciua qes vfandoclcaldo ocllo* 
qcsp:ouccbofo;perola parte cozpulcn 
ta es mala i toda* las verdura*:erccpro 
bozraias/apio/pcrccil / ycrua buena/ 
fparragos/çanabozias/cndíuía/raiia 
nos/fpinacas/armuellcs / ccbollas en 



íhli 1 
poca quãtidad/y cardos.Son oanofa* 
las frucras q engendra bumo:cs gruefí 
fos:como fon las mãçanas y peras/cf; 
pecúlmente no bien maduras:? las cí> 
dras y caitanas y feruasty cnconclufió 
rodas lasfrucras frias y itipncasaje; 
das DC oiffictl oigcftiomy los oacriles y 
rodaslascofasDulccsygrucffas ?gui 
fadas cómiel/avn que la rnicl po: fino 
cs mala/y cs muy oafiofa la agua rur; 
bía fegunes comunfcnrencta oetodos 
losaucro:esolaagua muy fría/fonno 
ciblcs los vínos tintos grucífo^ como fc 
Dito Dcaucroadad DC "j^aulo/y lílafis 
Dijc lo mcfmo:y fínalmêtc rodas las co 
fas qengedran bumo:es gruclíos o víf 
cofos fon repzouadas/oq fon calídas 3 
mafiadorcomoiiiigularmcrcoijc Ifcau 
lo:y po:tãto 015c q ocucn vfar oc mãja* 
res o cfacil y buena oigcltió y en tnode; 
rada quantídad. 21 os quales Diurnos 
enel rcgimiêto paliado y no cs nccclía; 
rio rcperírlosaquí orra vej.iRcfta q pon 
gamos algunas cofas oe mucbasq po 
ncn los anrtguos para p:efcruar ocla 
piedra al q cita apare jado/o tícnc oifpo 
ftcíon oc vemr a rencrla.lpwque como 
'ÊUfis 013c enel tractado fufodicbo:les 
que no tiené piedra ni eftã en aptírud oe 
la rener/bafta que oejcé los mãjarcsrrc 
gimíeutoqengendra la ptcdra:pcrocn; 
Tos q cftan cn oifpoficion ocla rener o la 
bau rcniclo q fon los q nenen calo: enlo5 
rinones y tiené bumo:cs grucfíb"» avn q 
fe requiere q fc guarde DC aqllos manre 
nímicntosy qrengan regímíentoocrná 
jares vtilcs/mas no baíta cfto/q junta 
mente cs necefíarío q vfc oc cofas múdt 
ficatiu3syfubttlíanuaspo:q nofe lie; 
guen bumo:cs enlos núoncsqfe pue; 
dau ba5crp:cdra ytienc nccclTtdad oc 
réplar fe el calo: ócios rmones/po:q oa 
docafo q algun bumo:cite alli: no fc có 
uierta p:cfto cn piedra ccncl calo: fuper 
Huo:y para múdificar fonp:ouccbofas 
las alcaparras:losfparragos con vina 
grc:caldoDcgaruanços:vmagrcfquíllí 
íico.y '\i1aulocginetaDi5eqtomcnojci 

cro* 
mel con occoctíS oe alguns medicina q 
p:ouocav:ina:comooeapio /oocculã 
trillo oe P 0 5 0 o DC grama; y citas cofa* y 
otrns pzouocattuasoe vzmabanfe oe 
tornar en ayunas ocomcçando a comer 
cn algunaocllas ynofob:ccomcroen 
tre los mã jarc^Son buenoslos bigosí 
yocllos 015c iRafiseneltractado ocla 
pzcfcruactõocla piedra qltmpiã lo que 
cfta allcgado calas via^ ocla vzina.ilã 
bien 015c quccomcnçar a comer en vna 
almendra amarga/y acabar la comida 
cn otra cs p:ouccbo!o, Blgunos oi5cti 
q es p:ouado q co3iédo boztigascon la 
carne y romádooel caldopzeferuaalq 
Io vfareq no engendre pícdra:lomcfmo 
feoÍ5C oclos berros. ícftos poluos fon 
vtilcsaeftecffecrovfandoloseuayuna? 
en quãtidad oe oos ozama^cõ oecoctio 
oe regadia.lüomeu fimicnte oe melou 
vna onça:regali3Ía rayda/tbojas c» cu 
lantríllo oe cada vno media onça/rayj 
oc fajcifragia vna quarta:cafialignca 
vna o:ama:açucar táto pefo como oc to 
dolootrc:poluo:t5cnfe y torneios cnla 
agua o rcgali3ia o cn vino blãco que no 
fca fuerte. £s vril cl vino blãco aquofo 
como oí3c^3iis.?2luíc.Di5c enel cap. 
jcviij.quccnlos nines les quitaquc no 
crtê ptcdra beucr vmo blãco fubtil agua 
do:y enel capitulo (Tguícnte q vfando 3 
Diurcticosquãdo cítãfanosno criaran 
picdra.Ubaulo eginctaoijcq para guar 
dar feoe engendrar piedra:el mas p:iu 
ctpal y mejo: remédio es cn ayunas oef 
pucsóbanarfcbcucrvnapocao agua 
ttbÍ3 fola po: fi:lo qual tãbien iftafis cõ 
ftrmaty lacaufa cs pozq Iaua y mundifi 
ca los rínoncSCóuicnc and mcfmo que 
algunas vc5cs vomitcn y q fiempzc pzo 
curenb35cr bien camara:finaturale5a 
no refpõdierc bienredbã vna melc5Ín3 
lenitiua y ocfpucs vomitcn fob:caucr 
cotnido:comoDÍ5C 35arauio.? t ra i l s 
alaba cl vomito cia p:eferuació z Buic. 
lo mcfmo:y csla caufa pozq trabey fa 
ca los bumo:es oclos mitbzos inferior 
rcs,1£>ero fi flnrieren rcplcctton <5 otros 



&c\a |S>iedîU fo M 
bumo;cs purguen fe con ricmpo con vn mas largamente / pzocurcn baser buc 
poco oecartafiftolacnbocado.tfquie? 
r e ^ a u l o egtneta que fifeballaren re? 
pleresoe fangrcque fefangre / yafftfe 
ba oe baser enlosque tuuiercn cdad / 
pííneípalmentc fi fuercn acoftumbza? 
dos alafangria. &omefmooisc tfts? 
fia enel traetado fufodicbo/y Buíeéna 
enel capítulo, jertij. que fecuacuen los 
bumozes para que no fc engendre pie;? 
dra po: fiujcooe vienne y vomito po: 
que oedíucn las fuperfluidades ala 
parte oelos tnteíliuos/y noabs vias 
oela vzína. tf allt alaba para ítmpíar 
losrtnones lasfimíenrcs oíuretícas/y 
cosimientooe garbanços/y oecalcaro 
bía/y agua ocrabanos/Y los mefmos 
rabanos picados menudos. Si cn los 
lomos vuíerccalozoemafiado fcravtil 
que vfen algunosoias a tomar vu o:? 
diate con açúcar bianco o fuerooc ca? 
b:asfacado con vinagre/ y pozoefue? 
ra vntefeios lomos convnguenforo? 
fado ialguna parte oe poluos oefau? 
dalos/obaga fecpttbima oeagua ro? 
fada y oc lialitcn cou vnas gotas oe vi? 
nagre Y mucilagíncs oe saracatona z 
otros remédios que cn parte quedau eu 

• la cura occlarados. H3el exercício oije 
^>aulo eginctaque baoe fer modera? 
do / Y fr be baser cu ayunas oc ma? 
neraque nofe inflamai o fe canfenlos 
lomos y cs mu y oanofo fobzc repleeríõ 
Oc mamares fegun ya feocclaro.tf ifta 
fis cneU.ltbzo conrinentis/oiscocau? 
ctoîidad oe íSalcuo/quc los que vfan 
oe templado exercício no engendra pie? 
dra.éàuanto aiarepíectionfebaoe ad 
ucrrírque cs muyoanofa/ytanropeoz 
ií es oc oiuerfos y maios mantenímí? 
entos / pozque feengendran y mulrí? 
plicanfupcrtíuydadcs. B : l o qual oi? 
5C {Rafis enel tractado oela pzeferua? 
cion/quefe buyay vedeen todocafo/ 
pozque es muy oanofaenelta enferme? 
dad. Ho qual enel rcgtmícnto curatí? 
uo oe auctozídad oc Serapio fe oijco 

na oígcftíoncnel íiomago / y ccnar li? 
geramente . Cl coito es muy noduo 
po; mucbas caufas que cnlo paliado 
fe oedararon / vedefe alomenos fo? 
b:e rcplcction.Énel fueno conuiene que 
tcnganmedtocridasrbuyanel fuefio oe 
rncdiooia / yelfuerio acabando oe ce? 
narpozque cnningunaoifpoíTcíon ba? 
je p;ouccbo/(Ino qucpalfen alomenos 
boza Y medta / o oos bozas fobze la cc? 
na / yenuingunamaneraouermanoe 
fpaldas / pozque allcr.de quefe trabe 
bumoz aios ríiiones efealientan fe z yn? 
flamanfcjy pozciconfiguícnte cs muy 
repzouadonaber mueba ropa fobze lo* 
lomos totras cofas que oancaloi / oe 
afozros oe pellejos/o algodon/o la? 
na. tf oise Xlsarauto que es maíoapze 
tarmucbola cintara/quces ioqSuí? 
cena orço ocln ftríctura lumbarís / y cs 
la rasou pozcue íc apzietan y angoftan 
las vias oelos nnones oc que fc fuclen 
rccrecer opihcioncs encllos/ocícníen? 
do fc aigunos bumozes que no puedeti 
libzcmcnte palTar, Cnlababttacionoe 
ucu pzocurar que aya temperamento 
y oecltncalgo afrtaldadíycnla fcque 
dad ybumidad no exceda/sbuyanba 
Serfu mozadacn lugares bumídosoó 
de cita el ayze gruclTo ono bien cucn? 
tado/y cerca oc lagunas/z arroyoe./y 
fuenres / y oc apofentos vaxos junto 
ala ttcrra/iíuoque cftc eu entre fuelo/ 
o alguna pteça alta ooblada. £nlos ac 
cidentes oel anima ocuefc buyztrílíc^ 
53 / pozque enrierra !os bumozes y los 
mueue basia las partes inrcríozcs alie? 
de que ocbilira la vtrtud z ímpíde la 
oigcftion. Ha yza z furo: es oano? 
fa pozque encicnde la fangre z los oí 
tros bumozes:avn que vn ayzar fe po? 
co Y que le pafle pzefto no lo rendría 
poz oanofo para eteirar tabíuarcl n3? 
tural caloz oelos miembzostpozcl corra 
rio la alegria y plaser y buena coiiüin^ 
£a Yefpcrança oetener falud fon muY cõ 



fknmciu 
ucntentcs oando ai animo fpactofídad Ias fccoíTdadc^ yla vcntofídad ?bum<3 
y otlacíonba5ccríar buenaíangrci oá res que no pudiendo falir foncaufa ocl 
vigo:-zfozralesa ala vírtud^guardan; Dolczocbí)ad3,2,os otros tres intcili? 
do lascofas fobzedicb3sel que cila a? nosinferiozcsfcllamangrucflbsrpozq 
pareíado para toner piedra : y nunca !a como poz la anatomia csmanifídto íon 
tituo:p:eferuarfebaoe arte que nunca rnucbomasgruelTosqlos fobzcdicbo*. 
venga a tener tau aftrofa indifpoíicion: Cl pzimero ocftos fc oíse monoculurn o 
Y fí la ba tenido temendo buen regimíé; faco.£:l fegundo colou que comtcnça *5 
to/oios mediante/o no levendra mas: Iap3rteoielíracabc laanca/yocfpues 
o fileviníercel ooloz fera menos veses vafubicndopozcncimaoelftomago Y 

bucluebatandoalaparrcitnícltra cabe 
el baço balia que paifa ala parte pcite; 
rio:. ypo:efto lo comparo bisarauto 
Dísiendoqucesamaneraoccirculo.áEn 
cite mreitmo comunmcntc fc base la cn; 
fermedad que llamamos colica/yoel 
tomo el nombze como Suicéna oí>c/ 
pozque cuia parte oereeba acauía oel 
intdtino monoculocíta algo apzctado 
oenfangoítado/ yalTtmcímocnla pen 
te limdtra 3 ca ufa òl t a ç o . ^ o : 'o qual 
Dije 2luiecnab;,blando\nia fcn.tv;.í5I 
tcrccro oclaanaromn odosmtdlinea 
que el que ticne opilaaon oe baço no 
puede etpcller las vcnrofidadcs fino 
apzctando fobzcibaço.f pozcito mu? 

TRd capitulo Del fluto 0c cbasveses feopilanenei lascgdtione? 
víentre que cita cncl vergel y venroiidad ybumozes Y octcniencío 

y con mas lígeroS3ccídcnrcs, If^ara lo 
qual leap:ouccba mucboloquc B53; 
r3Uto aconfcja al que luelc teuer piedra 
cnelcap.c.qucmucbos otas antes que 
le buelu3 cl ooloz fe bane en ayunas/y 
Y cl baúo fer3 bueno o ycru3S lenítiuas 
que abzan Ias vias oela vzttia / y q COÍ 
mapocoyfeaoc buenos manrcntmtcn 
tos:zgu3rdando cfto no vendrs 3 tener 
resiocaloz quando le acometierc ta eu? 
fermedad * 

f[£>cla coto p oelooío: 
oc bí/ada. 

oe fantd3d que yo bi5cíc 
Declaro / que los ínteití; 
nosfon feys / oclos qua; 
les los tres pzímeros fupe; 

ríozcs fe llaman gracilcs / pozque fon 
Dcgadosrcfpectoodos orros,í£l pzí; 
mcrocsel oucdenoquecít3 ímmcdia; 
to aí ítomago. £1 fegundo feoiscíc; 
í imo. £1 tcrccro fc oije y l íon /o lon; 
gun / o gracíl/o inuoluto. ê2í>e fc ylion 
o ylcon tomando cl nombze oel3 enfer; 
mcd3d que mas vesesend que enlos 
otros gracíles fc base que cs cl ooloz oe 
biíada/y llamafegracíl pozquees oel; 
gado mas que los otros: y tambícn cs 
m3s largo,&Í5C fe ínuoluto poz Ias mu 
cbas ínuolucíoncs obucltas quebaje 
vna trás otra:3 C3uf3 ölas quale* y poz 
fer largo fc octíenen end mucbas veses 

fe ocmaiiado base fe cl ooloz colico. (£1 
vitimo Y poítrimcro inteltmo fe 015c re; 
cto:od qual addante fc oira en fu iu; 
gar. Cites infeltinos fegun cncl capí 
rulo oc! fiuco oe vientre oi,te pueden 
padecer mucbas cnfcrmedades/críre 
ias qualcs feballau tres que bajen a 
nueftro pzopoíito . tSína que fc llama 
punctio/ que cs vn ooloz a mancra oe 
vna picada ocagufa queclta alfique; 
do y no ocupa fpacto mas oe corno vna 
puntada / y cita cs oifpoiicion pzetua 
par3 Ia cólica o yliaca. 0r ra enferme 
dad fe llama yliaca o ylcon que qmere 
oesír ooloz oe bijada / que como arn; 
ba oite/las mas veses fe base cncl tn? 
tcltino que fe llama ylion o ínuoluro/ 
pozque cn aquelay rnayoz oifpoiicton 
para octcner feios bumozes que enloa 



ü D d a £ o 
otroe:oadocafo qcnqualquícra odos 
ires fupcrío;esfc paede baser la yliaca, 
fa í i i fe cise yliaca el oolo: oc vidre qn 
dc cs po: caufa oc algun bumo:/o opi* 
íacióy o orra cofa naturai que cita eu al* 
çy.sno oe aquellos rresínrcítinos mas 
aíroe: principalmente cnel vitimo . £1 
qual oolo: fegun fecollígc oc nucftros 
auctojcs es vna grane y Diffículrofa cn 
fermcdadcnlaqualcl enfermo cita con 
topado o rcltrtmdo íln ccbar cofa níngu 
na po: bajcoccn vn vomito quaíl contí* 
nuo:yvnoolo;íntoUerable ccmofi ru* 
uieíTevn punalbtncado oconvn raia* 
dro te agujcraííen Ias tripas po: caufa 
oe algun bumozo npoltcmao venroií* 
dad/o orra cofa contra narura que oila 
cera Y que rompe aquella tripa oonde 
cita fegun cs ei oolo; ran grande. ? nITÍ 
D15C '$baulo cgínciaencUib:o.íij.oe ar* 
tc medendi capitulo.tliiij.quei ylcou q 
es el oolo: oela bíjada cs vn acuriíítmo 
mal que base ímplacables y grauííü* 
mos oolo:cs.i5 po: fercl oolo: ran acc* 
lerado y crudcliífimo015c 21$arauiocn 
el tractado^vvj.cnc! capitulo.rif.ocla 
fcctton fegunda que fc llama cita enfer* 
medaden arauígoalmuítabad mena/ 
que quicre ocjir oios nos guarde oclla. 
? TRailsenlas cíuífioncs ene! capim* 
lo. IJCIJC»D15C que ay vna fpecíc oe colica 
que fe llama yleos qucíignica;fcúc:a* 
ucd míferí:o:dí3 'o mi, Xa erra enferme 
dad que fc base enlo*inícltínosfc llama 
colica:laqual esvn ooIo:encl vienrre 
po: caufa oe alguna cofa contra narura 
quccncllos cita: oígo enlos rres inferío 
resgruclío^Y po: la mayo^arreenel m 
teítinocolon/ oel qual como Sluíc.oísc 
enlafcn.icvi.oeltercero bablando oela 
anatomia oelos inrdtinostefta enferme 
dad tomo el nemb:e cuya oíffíníciou po 
neenlcapírulo.vj.oel rracta.ííj.enla fen. 
allegada oisíendoquc la eólica es vna 
paííion app:opiadaalosíntcitínoscon 
oolo: cnla qual oifficultofamcnícfccj:* 
pellenlas fupcrfluidadcs que natural 
mere fe ban oe ccbar fucra.V anade que 

ü í x fo ta? 
la cólica fc cise verdaderamére cl colos 
cuya caufa cita cnlos intestinos gruef* 
los/como cni ínrclitno coló:y »OS orros 
000 que fc f tguen al coió vno antes que 
cs el m onoculo:Y otro ocfpues que es el 
rccto:Y es vn colo: que fe multiplica cn 
clles po: fu frialdad/Y po:que íon ípef* 
fos Y a caufa oc fer frios eitan llcnos oe 
graiía o oe febe, V fí cl oolo: celas tri* 
pasespo: caufa que cita enlos intefri* 
nos fuperio:es o graciles / cnronces cl 
p:opio nomb:eocl tal oolo: fegunfcieti 
cia verdadera fe llama ylios;aun queal 
gunasvc5csfc lia rua Yleosel oolo; en* 
los intefiinos oonde fe base la cólica/ 
po?quc cs niUY femejante aqucl oolo; 
al oolo: oelos ínrellincs conde febaje 
la yliaca / yedio adelantcfcoira mas 
ccmplidameute. V nota que con citas 
ooscnfermcdadesccnueiHaelenfcimo 
a vomitar a menudo las mas veses bu 
mo: mesclado oe cbolera Y pblcgma / y 
mas pblcgma que cólera: pozqueccmo 
enlas cauias oirc:po; ia maYo: parte fc 
basei-i cccaufafria:avnquealgunas ve 
ses vomitan cbolcrajy avn cbolera p;af 
fina o cruguiofa cela cou iiption oelos 
manjares / roei calo; odes remédios 
que fe ba;cn nuiv calicntcs, Eido qual 
ccnfta que ic 013c oolo: oc bíjada cl 00; 
lo: oe vientre que cita cuias iripas mas 
alta0:0 p;ocedc oc algúa caufa queelta 
cn dias. ? d colo; colíco fc eira el co* 
lo: oel vientre cuya caufa cita cnlos m* 
teftínos grudTosinferío:es. 2i l i i lo o i ; 
itmguc Comclío ceifo cnel capíru.jcíuVz 
jtíúj. ocl lib. íuj. Y uio gineta cnel 
líb.ííj.capitu.jdiíj.-r.xlitíJ.íZlsarauiocn 
el capítulo arriba aUcgado.Hvn que 
bablandoímp:op;í3 mente cl oolo; ce 
la btjada fe piicdc oc3ír cólica, V cito ba 
Itc quanto ala notificacion oeltos nom 
b:cs cólica y ylíacajy oelas partes con 
defe engendram 

f [ Cauívio v f e m l c ú odi 
colica/y cd oolo; oe 

bíjada, 
1 í? 



:ímcr<x 
' £3tas bos cnfermcdadcs como oí 

* je Zluícéna enla fen.jcvi.ocl.ùj.cnl 
tmctado quarto capítulo.xtn:. Tpnicdé 
pioccdcr oe vnas mefmas caufas / oc 

do/como cl ardo: oclas manos/y las 
venae maníficlla* y que ttene fed. ' p u e 
de fer cila mala complexé caltda có bu? 
mo: opiládo y bajícndo foíució oe ccfî? 

manei a que todas las caufas oela coli? nuidad cnlas tripas y mo:dicando las. 
ca pucdcnfcrcaufas ocloolo: oebija? 
da/ y enla cura como adclantc oirc con? 
uicnen muebo/y no menos enlos acct? 
dentes, tf po: tanto pondre aqui las 
caufas y fenales oellas que fc ballan cn 
entrambas caufas. Si po:queel oolo: 
odabtjadatiene algunas particulares 
oe q ue mas vejes fc fuclc bajer que no 
Iacolica:p:occdcre oií lwgutcndoy oe? 
clarádooequalesfcba5cmas vcsesla 
yiiacary oc qualesmas veses acontece 
la cólica.tf afiimefmo pondrecn quefe 
conoccra cl oolo: oe vientrefícs cólica 
o yliaca poníendofcrtalesoiíferenrcsDe 
la vna ala otra/ycon cllooíos median 
te paliaremos alo* remédios que requie 
ren.^iiuicdo a oedarar las caufasjoijc 
S l jarauíoq la cólica o febase po: cau? 
fasnp:opíadasalos ínrclímosq cílan 
enclloe fm les vemr oe orros mt'cb:os:o 
po:queoado cafo que la caufa cite ap:o 
piada en otros mícb:os:pcro comunica 
fealcsínrcllínos mayo:menreal colon 
fegunadclantcfeoíra.^jbucs 015c Zluí 
cena q las caufas pzopia^ cl imcftino co 
Ion pueden fer mala complcjrion fingu? 
lar o mmiatcnalcaliêrcofriaofecaJia 
calida ocfecando las cgeflíones y vigo 
randola virtudattracttuaoel bigado/ 
y coftringendo o enfangoftando los m? 
rcílinos: po: Io qual !ae partes mas bu 
mídasy flujctblee fe vau ai bigado, tf 
cila caufa puede tambien fer po:q fe co 
mímica aios intcílinos oe otros miem? 
b:os:como fietiel bigado omciTccalo: 
ocmafiado/ocnlas fpaldns y mtcb:cs 
po!lcrio:es que rraycudo Io mas oclga 
d o y bumidooel manjar fe ociTccaiíelo 
que queda enlos iíiícilmos. Conocc fe 
cila caufa po:quccl enfermofueleeilan 
do fano ccbar la camara oura: y fie te ca 
lo: cncl vicntre.tf fi cs po: caufa oel bi? 
gadoücndrgfcnalcs oc calo:enel biga? 

Conoccr fe ba como 21UI.DÍ3C pozque cl 
enfermo ficnrcmo:dicactõcnlas tripas 
1 ínfiammacion : y algunas veses ttene 
calcntura avn que no tan grande como 
fies la caufa apoltemacalienre. tf oíse 
I jàaulo que fícnté calmas oe calo: y ne 
né fed y vígílía^y fi rccibcn algunas me 
lesmas calidas/o toman cofas calicrcs 
fienten mayo: oolo:/y po; el contrario 
fienré vril idad cócofas friasoe tempía 
dafnaldad:como2luíc.oí5c: vomitan 
cboIera.2Lamalacõpleinon fríaescau? 
fa oellas cnfcrmedadcs/o:a feaimma? 
tcrial/o:a có bumo:. 2la tmmatcrialtn 
dujíendo fubita altcracion enlos iure? 
ilmos y congclacíõ/o ap:ctãdo los muf 
culos ocl vientrerpo: Io ql fc rccócentra 
el calo; y fcca las bícscs.tf 0Í5C Zluic. q 
clio acontece Ias mas ve3cs cnlas tter? 
ras fr iasquando co:recl vícntocícrço, 
tf puede p:oucnirello oefenrar fc fob:e 
algunacofa fria que comp:imc los muf 
culos ocl fiteruy base q las fccofidadcs 
fc fuban arriba y fe octcngan . tf cila 
caufa avn que fca cotnun ala cólica y 
al oolo:ocbijada/pcro masvesesvie 
ne oolo: ocbijadaoe mala Difcrafia fin 
bumo: p:incipalmcnre oe fria Idad que 
no la coiicacomo Dí5cZluíccna/cnde? 
mas fi d ilomago cs bien calictire que 
cnronccs ba5c to:ccrcl ínteilinoy opt? 
lar feia ventofidadyla pbîegma. Z i a 
fcfial oella caufa cs po: rclacionoelen 
fermo fí le Dio ay:e f r í o / o d l u u o fen? 
rado fob;e alguna piedra / y en que no 
fiente grauedad o replectiõ oc bumo: en 
Ias tripas:? fiente frialdad enellas 1 in? 
flacíon. tf Ia mala ccmplejeíon fria bu? 
mo;ofa cs caufa oela cólica y p:incípal 
mente quando el bumo: cs pblcgma 
gruelfo tnueillaginofo o vítreo : cl qual 
enfríando y opílando Ias víases caufa 
ocl oolo; colíco:y engendrando ventcíi 



fo Ixii) 
dad laqlcjetícnde yoílatala cciiiínuí; 
dadoelcsínrcitmcsocbilirando cl ca; 
lo: naturalXonocerfeba cita caufa po: 
que antes que le viníeíTc la cólica al eu; 
fermoccbauapblegmsscula camara/ 
y tambícn ocfquc le oío cl oolo: cen la* 
mclesínas ecbara pblcgma:? no cjtpcllc 
bumomvérofidad fcgunoísc Uàaulo 
egíncta.f fifalcalgunabíescs a mane 
ra oe íltcrccL oc vaca* que nada fob:e la 
agua: yp:eccdio replccion oc manjar Y 
erndesa oe ftomago:y acedia oe no ba? 
3cr buena oígel t ícn.^e Sisara,que al 
gunasvcscsccbãpozla cambra vn bu 
mo: femejantea vidnoynoescl oolo; 
muYrc5io:YponeBuicéna vnamfo cn 
cfta caufa: Y cs que no fc engane el medi 
co (I cl enfermo tíerte ícd sm!i~macicu 
ju5gando po:cito q la caufa co ealtenrc: 
nipo:la vanafi parccíere bei meia o cu 
cedida oc erra colo: q rigmíirjue bumo; 
caliétc:po:q 013c que tener ícd y calo: y 
tintura cuia v:ína que cocomú a todos 
los oole:cs coltces:alíioebumo: fiio 
como oc bumo: calíéte.y la caufa po;q 
fc ecbala v::nabcrmcja o tcmda cuia 
cólica cs:po:que la cbolera que fuclc y: 
alosintcftmos bailando optlada la via 
regurgita ybueluc alas via*oda v:ína: 
aíVi tufe fe la v:ína.f pozque cl oolo: 111; 
flama los bumo:cs y la cbokra ficndo 
mas fubtíl cozrc mas alas partes q ouc 
len/yalos rínoncsquefclcs comunica 
cl oolo:.Hfii mefmo po:quc enia cólica 
có los remédios q cemunmcnte fe aplí; 
can muy caltctcs fe a itera y recit e cole: 
Ia vzíru alomenos encl p:oceffo ocla cn 
fermedad.^ea fe para cita parte Suíc. 
cnla feu.jcvj.ocl.nj.eneltracr.íij cap.víj. 
3La oífcraila fcca ímmateríal cs ca ufa tf 
la cólica basiendofolucíonenlas tripa* 
yocfiecndo la bumidadq base la cama 
ratturíbilcXonocefe cftafcqdad enla 
tmrc53 tf la catnara:y cn q cl enfermo ííê 
icfcqdad enla boca Y pzecedío regímiéí-
10 ociTecatíuo oe mátcnímíctos ouros y 
fccos:como caftanasíveUotasíbauas/ 
garuanços/pan fcco/y orrasfemejáre*. 

V cs algunas veses mala cemplcjnõ fc; 
ca cen bumo: melancbolico caufa oeita 
enfermedad ba3iédotnfiâcion enlaerrí 
pasyopilacionXasfenalcscnq feco; 
nocc cita caufa fon las eructuacioncs co 
mo 2l53rauiooi5c q fon asedas y ccban 
po: Ia camara quãdo fale algo oe colo: 
ncgroiy cl enfermo ficnte bíncbímícnto 
cen oolo: no muy graue: y fuclc venír a 
ti épes co n pa roja fm os: y q u n d o e l m a n 
jarfe mescla •zoígercenlítomagoiy cita 
célica algunas vejes fc quita vomtran; 
do el enfermo algun bumo: accrofo me? 
lancboliceXa mala cõplcjrion bumída 
ímmateríal no base cólica Uno quando 
es cõ bumc:.£s tábien cauía tf ia cólica 
el vfo oelas frutas frias ítiptícas o 33c; 
das/comopcras/mançana^agras/mé 
bzíUes/o vuas/y verduras fnas:ccmo 
lecbugas/cal3baça6/a3cdcras/vcrdo 
lagas 1 etras ei engendra bume:cs fno> 
no fuiribícs q optlando tracn cita enfer 
medad:y bcucragua fria p:íncípalmcn 
te íTu opoaunídsdque cs no remedo fed 
o fob:c vuas o frutas verdes/ofob:e 
cjccrcicio íuerte o citando muy ca!e:ofo, 

V cfta caufa ocla agua fria base mas ve 
jesoolozocbijadaq colícafegú 2Uuc» 
oise:po:qcl íntcftínoíntiolino cs mas 
ejeearnado ycfta mas cerca ocl ítema; 
go y es mascalícnrc / y po:elto la fiíal; 
dad ocla agua lc penetra mas facilmcn 
rc.Couoccnfe citascaufaspo: relaci? 
ou ocl enfermo li comío muy a menu? 
do verdura y erras frutas resíenres / o 
bcuíoalgtm golpe oe agua fria.Cam? 
bícn cl vínomuy aguado co caufa oe* 
la cólica/mayo:mcure quando fc bcuc 
eu acabando ocaguarlo.es alíi mef? 
mo ca ufa ocla cólica algun apoftema 
cnlos íntcftínos el qual las mas veses 
cs calíente/ que cegando o rapando la 
tripa oondccfta nooejn palTarlos bu 
mo:cs y ventofídades / o:a cítc cncl 
intcftino ylcon o:a en algunos oelos 
otros / y cite apoftema osdo que pticde 
ba5er cólica / pero las mas vc?cs ba; 
?e oolo: oc bí jada / ç fí base cólica víc; 

l tu 
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nra tradarícrn oo*omr-uada como dadDíje/qIapco:ylíacôct>e!o: ^bi fa 
t>>- s c iai cnpiî.tUïj.ocl da es quãdo becbá cl ftiercol poi (a bo* 
ho.nj.y túacs maUfimacnícrmecad/ caqfc lamafctida:yocfpucs quãdo cl 
ocîa qLùloiïo •»jN^iiscniaeoiiafionee fudo:btcdcmaIoeloIo:ocla camara:? 

enel cap.lïiï.quece lacoltcu^ fc Haina rras cita quãdo el buclgobuele mal /v 
ylvswpeftgni íka fi.no:aucdmcrccdö ocípuc^quãdolaerucíuaeióbueiemal» 
na/o q^an poças vcjcs renc rcmcdto íí ? la menos pdtgrefa cs quãdolasvéto 
f:c.'hrmaen fumalictaXotnc imo 015 e fidadcspo:ba.tobiedêmal.?oÍ5e J8a; 
lCõliantmocnelltb:oau{.ocl viatícoenl lc.cnel.vi.lib.í5íos intcrio:cscap.p:í.q 
cap.rvf.q vmucrfalmcrecltapaífiou cs muy pocoscícapan oelta cnfetmcdsd 
pcítifera y mo:tal/q aigunas vc5csaca quando ccbau cl ftiercol po: la boca. ? 
ba al enfermo al fcgúdo 01a o al rerccro l^al iabbas cnla.íj.partc ola oifpofíctó 
y q pocoscfcapan od la .? ponc cita fcn regai.? Hàaulo cgtneta enel cap. jclíiij. 
rcncí > 2l5arauíocnclcap.3llcgadoot3c ocllib.m.ycscomuncófcntímictcoc ro 
que linocsmttaglofamêremngunocf; dos los anrtguoscc firmada có la ejepe; 
capaoeltcooío:oc bijado:quãdo es te rtécia.^tenerábiencltcoolozcoliccpo: 
apoitcm.ical'do/conccefeenqcloolo: caufa ocalgû apoitema frio pfclegmati 
cita firo cu vna parterttené grancalêru co enlinteftinocoló:o enlgracilyacóre 
rag t t da y grã fea:y la colo: cnctr.dida ce rarasve5cs.BlTi mcfmo impcdícndo 
\ íiciirc golpes:? la paire oódc cita cl a ; cl tramito oclas fuperfluydadcs.lfea fc 
poli ma q l lanumos pulfaciones y vo occonoccreuqeloolo:eítafiêp:ecn vn 
nnrancbolera:y noficntcalimoo ccbar luganycrccccloolo::ma^qndobajtala 
laryaigunas vc3esba5en carrai a q no camara ôlítomagoalosínicltíno: oódc 
fc oatciie cnclta fpectc Ot oolo: como en cita el apoitema y tocãdo adonde ouclc 
lasorrasjy víenc lacofa a q fe les enfriã baila fe vna Inflation blãda: y p:eccdio 
los pics y las manos:y cs po: eaufa ocl rcguniéro oc colas bumidas q engédrã 
apoitema q cs grádc/y trac a fi los bu ; pbcgrna oc lecbey carnes grueífas y 
mo:es como 015c lõal.cnla.p:i.parti.oe frutas verduras frias 1 bumidas:y en 
lo'apbc.cuelccmétopu.quclapoltctna la camara eeba pbIcgmaM^a5cntãbic 
arrae a fi como la ventofarcs mala fenal cita oolécfa las vetofidadesgrueffas oc 
como parece po: linp.cnla.vij.parri.oc tenidascnlosintcltinos:o:acnlaconca 
los apbo.cn aql canó.^n oc lo:cfo:ti ctr uidad:o:a entrclas túnicas oellos bin; 
ca ventrefrigu1ttascxrrumratúma!ú:y ebiendo y otlacerãdo los. flConocc feia 
ticncn vigí l ias/algunas vejcsfepara cólica vcnrofaqelenfermotíene otuuo 
bcrmc?opo:ocfueraoelvientrcellugar anres que IcoielTeel oolo: rugidos enel 
pebajeo ocl quul cita cl apoitema. ?fue viétre:y fileap:ictãoonde ficntecl 00; 
levenirlesçollipoycncogímíctoo fpaf lo: baila alíuio y mudafe ocall i y no 
mo y ocfattnsr:? fon malas feftalcs co; puede ecbar vcnro(Tdadpo:bajconípo: 
mo víjco l&íppo.enla.vi.par.ôlo^ apbo. arriba:? fi ccban alguna es poca que no 
en aquel canon. pinicou vomitus f in; bafta a aliuíarfe.Bcótccc cita enferme; 
gu tus.tc.y 6alenocnelcomérooi5cq dadmuebas vc5es a algunas perfena* 
fi cl vomito oura beebã el ftiercol po: la q fe ballan en pzefencia oe feno:cs o per 
boca.Valfioi5eiRnfisquequãdofc fo: fonas ocacatamientoq octenicdola vé 
titica cite mal q ccban la camara po: la rofidad o Ia camara po: bato fe buelue 
boca:yorras ve3cslesbtcdcla eructua aios inteltínos/y fernere entre Ias runí 
ciou / y el buclgo ? todo el cucrpo.&o q l cas ocllos/o enla cõcauídad : y p:eccd£ 
Huic.cncl.cap.jetiF.oeclara blé poniedo a cita caufa mantentmtcnros inflatiuos 
los grados cnla maltctaoeíta enferme; ventofosoefrutís y verduras y agua 
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frí.i/o vínomny aguado.?X bascnbté 
camara y no ftcmen mcjoiiaend oolo: 
£3!,."' íigníúcafiõ cicrta q cs vcntotídad. 
Sc* elo qual fe eoilígc q quando enlacoli 
ca oiíiaca venrofale muda cl oolo: ca 
buena fcnaímejo: qucfi cita quedo cn 
vna partcípoíquc quádo cita fico es fc* 
fiai que cila entre Ias túnicas oelos ínte 
limos y oa mayo:ooío: y comas oíffi* 
culrad fc relíucíue. ? 013c 2âuiccna q es 
muy vtü quado víene calentura cnia co 
l i a oc vctoiidad gruefía o oe pblcgma: 
o oc mala cóplejnon fría:y q es vna tfla? 
colas q mas p;elto fana la ebohea vero 
fa:y la ra3Ó es mantfieíía:po; la caufa q 
tábien lacalcruraes vnlenlfpafmo bu 
mído fegú oi co l^ippocras enla fcgGda 
partícula oelos apbo;íf,oclo qual cn fu 
partcfcoíra.lfèase tábien la véroiídad 
oolo:colícoto:ciendo los mteltínos/y 
basícndocnellos malfitto quãdo ba3e 
poncr vnas partes fob:eorras:y rebola 
uiendo los:oclo qual fc opííã las fuper* 
fiuydadcs enellos y bascn cólica. ?al* 
ganas veses cs la oiitcnfió oelos inreltí 
nos tá grandepo:caufaocla vctoiidad 
q fc rompen los ligamentos con q eltan 
ltgados/o a oijccíTeatados alfptna3o q 
cae cl ínrcftíno q llamamos facceo o mo 
noculo x oefcícndc ala burfa oelos teilí 
culosyoctícncnfcalhlis fccoftdadcs: 
yelcoiofuelc ba5crcmíncncía ba3ia la? 
veríías yotras partes ocl víctre rópien* 
do cl panmculo q Mamamos fipbac po: 
aqucllas partcscon la renüon q fe base: 
X cila cs mala cólica: x requtere mueba 
aducrtcncia como oírc enla cura. S lgu 
nas reses acontece ro:cer íe o oar algu* 
nas buelras las tripas oe algun falto o 
cayda como los mãeebos quádo basen 
ejccrcícíos resíos oc faltar o luebar oelo 
qual vienen a tencr cólica qfe ba oe co* 
nocer po: la relaetó ocl enfcrmo:y po:q 
no ay fciíales oelas orrascaufas oc co^ 
líca. éon aiTimcfmocaufa oclacoiíca 
las lombzíjcsiq fegun í\ uicêna 013C cn 
la anatomia oelos ínreltmosfe fuelen 
críarenelmonoculodas quales quádo 

fo• IjUÍÍ? 
fe multíplícã cn mueba quanrídad epi* 
lãdo Ias vias oclas tripas ba5en ooío; 
colicoro mouícdo fe po: las tripas pue* 
den to:cer alguna oellasiy podemos oé 
5ír que basêcolica cjeucãdo y manteníé* 
do fc oelas partes bumidas oela cama 
rayoejeãdolas Defecadas oeiieuenlc q 
no las puede bicn ccbar ia naturaleja z 
bascn coIica.Conocc fc q es Ia caufa oe 
lombrises eu qucel enfermo tiene fciia; 
les Delias/que fon q oc noebe ic co:rc fa 
líiia oela boca: y nenc vn p:unro enías 
narí5es y a ccbado algunas Iomb;i>cs; 
y fuelen entre fuenos bascr ftrido; cõ lo? 
Dicntes:y píerdéia gana Dccomcr:y p:c 
cedíorcgimíétoDecofasDulccs \ qmul 
típltcã pblegma:y algunas veses nenc 
cl enfermo calcntura.íÊs caufa ocía co* 
líca la fequedad oelas egeftioncs las q* 
les fc fecã o po: vfo oc mãtcnímíêtos fc* 
cos;opo:qfe ban tftenidomucbo tíépo 
enlos ínteliínos po; lo qual fc ban oefe* 
cadoy oetíencníe cnlos míeltmosmu? 
ebo fegun Suíccna DI$C po: Ia flaquesa 
oela vírtud ejcpuliiua oelos ínrcltinos 
po: caufa oe alguna mala complcjctoti 
fria o bumída oc algu n bumo:. ? cono; 
cefe cita caufa po:eí regimicto patfado 
ocl cnfermo:y antes que tuuicííe Ia colt 
ca basía bien câmara y oefpucs no puc 
de Cm rcccbír melesína:? ponefe mueba? 
veses a baser câmara y no eeba fino 
muy pocoty p;ccedíerõcofa*q enflaque 
cen la ejtpuliíon /como coito fuperfluo/ 
o íí bcuío algunaccfa itupcfacnua.? a* 
contece la cólica po:quc Ia vírtud fenil* 
riuaocIosíntcItínoscrraDebilírada/y 
aííín.:>ínítímul3 -rrncíta ala etpulílua 
que ccpella lo fuperfluo. íConoccr fc ba 
eito cn q quando cl enfermo toma algu 
na mclesína o fupoíito:io agudo para q 
baga camara no fiêtccnlastrípas mo: 
dícacio y tícnc cl víctre binebado oclo q 
fe Dctíenc po:q no ccba las mas veses 
Ias melc5ínas fino quedã fclccncl cucr 
po/y no tiene grã oolo: a caufa oc citar 
Ia vírtud fenlítiuabcbctada.?algunas 
veses oa oolo; colico po:q fe tiene oef* 

l tu; 
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atydo oc ba*crcnmara:y cfto fucle fucc 
dcreulocbombzes cuiiofceqticnc ne? 
goctes con q no fc acucrdan ce baser ca 
(n;;r;i yoctenicdela vicnéa tcncrcolica, 
"Y tuclcn octencr fc las egcfUenes cnlcs 
inrdtir.o* po:quc h cbolcra que fucïc \ : 
acilosparainihmuîar In virtud / y la; 
uar o Itmptar los fc ba ocrcnido y no va 
a elles po: caufa oc alguna opiîacié enl 
po:o po: code va/ocnlos inteitmco/y 
oc aqui rcdfida alas partes cii cûfcrécia 
les tf l cucrpo y base icrerícia:po: le qí fe 
oncq laicrcnctacs caufa oclacelica al 
gimasveses/ y la colica es caufa oela 
ictenda fcgú encl capítulo .ppio fc Dira, 
Conece feefta caufa fcgfi iftaiîs oise en 
q la ca mara fale có oifficultad y fale blâ 
ca po: ocfecto tf la cbolcra q le oa tincru 
ra:y cl viétre cita bincbadc:ocîo quai fc 
téga vnamfo q quatidoalguna perfona 
enfanidadbisicrcmal camara/mcncs 
vc$es/y en menos quâridad q fucïc / y 
no bien renida fe ba oc curar o pjoucmr 
entes q vega a tener ceitca. Sucle aigu 
nas vcscs venir cl oelo: ce fudar oc ma 
fiado:po:qcomofccoüíge tf f£alcno eu 
la.iiíj.partícula oclcs apbo.enclcomcn 
to ocl canõ vitimo citas très euacuacio 
ncs:oc fudc:/y v:tna/y camara:ncncn 
vna confcquenriaemrc fiqquâdo vna 
Cicliascsocmaiiada/faUá las oiras/y 
afí:auundo gtâfudo: van les bi;mo;e* 
ala fupei ficie extetio; edee micmb:es/ 
y ce fia lacamara i v:ina ci no ay tâto oc 
lias cemoantcs:y cl fudo: feca la cama 
ra:po:q los bumo:cs q ce ccmun curfo 
falcn po:fude: fer» fubnlcs y quedã les 
grucifee ccffccadoStf luclcvcnir lacoli 
ca ? yltaca po: octcncr femueba vuna 
enla bcxtga:y no v:inar po: caufa oc al 
gunes bumo:csfrios pblcgmatícoo q 
oebilitâ la vtrrud expulfiua tfla bexiga: 
losqualcsfiabundarê ccmafiado y vi 
incrc aies intefimos barâ yltaca o colí? 
ca. tf alft oíxc í&ippecra*cnla fcxra par 
ttcula belos apbonf.cu aql canó. Éàuf? 
bufcúqjcxílráguríaíleoü innafcitur.íc, 
que quando vicncoelottf tijada feb:e 

'vi VJ» 
Ia Itráguria que fc mettra cl enfctme en 
fît te o? a s fin o I c vint c re ca lê t u r a s v ztn a 
re mueba quândad:pe:q ce me cijc Ê5a 
knocnclccmcte/lacakntura cltquara 
aqucllcsbumozes y af.i fatiara ci enfer 
me:y fine le viene calétura monra en fie 
te oias po: caiifa odes accidctcs t'csics 
tf ambas enfctmcdadcs.îilTimcimocs 
caufa oda colica ci ocmaiisdocxetctcio 
q base fudar/y el calo: ocl ay:e o la rari 
dadcclcucrpopoda qualfaciîmëtc re? 
fudan les buino:ceamcndo aigu calo: 
cncl a yzc.Ccneccn fc citas cauîos tf l fu 
de: po; rclanon bel enferme : y po:clti£ 
po fi es ealicte : y pe:quc cita la câmara 
mu y oura:y p:cccdio resto exercido y fu 
do::y pe: la edad y céplcxiobcléfcrmo. 
52íTi mcfmo la mueba vunabase venir 
colica y ce msnificlta fu caufa. tf es eau 
facclacelica cilarcéttnuamêteeppue? 
i tea ic3iefucgeccm0 cnleseifictcs ce 
berrei o o vidi icro/y êtres femcjarce.tf 
fucleacõtcccr la colica pe:tfrener fe mu 
ebo las cgcitieucs cnles ircltinoe a eau 
fa oe auer encllos algunas vlccras o eje 
co:iactcnc0:pozloqlnocfanarura!c5a 
bccbar po:clles las fupcifluydadc* pe: 
cl ooîc: q ricnêXoneccfc cita caufa po: 
que a y fcfiaks ce vlccras y p:cccdicrcn 
ïamaras ccmo acétecc algunas vesee 
venir colica ocfpucs ce auer tcnidoilu? 
xo oc vtctrc,£i' caufa cela colica avn q 
muy longínqua qrarilíimasveíesacó? 
tecc alguna picdra o pícaras q fc engen 
dran cnlas tripas fegun encl capítulo 
paffadofeocclaro.ÊrecaufacclaccIíca 
cftar tetanados les mufculos q cxpellê 
lasfupcrfluydadcsocl viétre o fpafma 
des:avn q cl fpafmo mas base yltaca q 
colica:pe:qcltádocentraídceloemuf? 
culos latítudínalcs y rranfuerfaks / ni 
los vues pucdêexpellcrqfcn lostf arri 
ba ni los tnfcho:cs puedé rctcnerXa fc 
fiai ocl fpafmo es manificlta q cltan en? 
cogidesycomocnuaradeslos mufeu? 
los ocl viétre : y fucle en otres micb:c0 
juntamête auer fpafmo,"©iene alguna* 
vc3ce oolo: colico oe auer cernido o be? 



B e l a C ó l i c a . f a I r x> 
ttído alguna ponçona o medicina vene; oolo; colícc 6 agudos y mozdíficatiuos 
nofa:pozque la tal ponçona Debilita to; 
dae ias virtudes principalmente oelos 
míêbzos oonde mas ímmediatamente 
llega: f po: táto la ponçona o medicina 
venenoía mas caufa cs DC ylíaca/o DO 
lo;oc bijada qoela coiica po:quc baje 
tnasímp:elTiócnlosínrefíínosfupcrio; 
res.Biíi lo oi?e Ifbaulo egíneta enel ca; 
pít.tliííj.y Sljarauto enel capitulo arri 
ba allcgado.f 2luícénacnla.rvi.6l ter 
ccroenltract.níj.capítulo.ííir. Sucede 
mucbas veses la cólica po;q fe comuni 
ca lefíon/bumo: o oolo: aios inteftino? 
como2luic.oi5e;quádoay algun apo; 
i ternactYlbígado/oenla bcjttg a ocnlcs 
nfiones:o enel baço: po:q el coió fegú oi 
jcimo^patfacabeclbigadoYclbaçoilo* 
rinoncs:y auíédo apoitema cncllo5citre 
cba fe ei ínteftíno? octicnc fe la camara. 
íÊl apoitema oc beriga cs caufa tf la co; 
lica cópzímícndo cl ínreltmo recto como 
Dijeíõaleno cncl cometo ocaql cânon, 
^uíbufcunqscceltráguna ilcos.zc.cn 
la«vi'.particulaodo*apbo:íf.£onoccfe 
cita cólica quádo víenc po:caufa oc al; 
g u n apoftema fob:edtcba poz las fena; 
les ocl apoftema, Sifucrccncí bígado 
aura fcnalcs oe apofrema oc bígado / y 
aíft oelos otros.f mucbas veses vícne 
la cólica po; caufa ocla piedra oelos r í ; 
nones q fc comunica el oolo: aios ínte; 
ftinos:p:mcípalmenreal colon:? tabíen 
fccoarcta:oeioqualfeoetícne la cama; 
ra cncl ooloz oc piedra. ycnel capitulo 
ocla piedra oelos rmones fe Declaro fuf 
ficictcmcntc cn cj fe couocera la oifteren; 
cia ocla cólica al oolo: tf los riíione* poz 
caufa oc piedra vca fc allí.y oísc 2lurcé 
naq vícne la cólica algunas veses poz 
caufa fupcríoz: y quíere oesír poz caufa 
ocalgtmaíuíluenda/comooíjc q fucle 
acótcccr la cólica y ooioz oe bíiada a ma 
uera oelascnfcrmcdadcspeitilcciale^q 
onda oc rctTíõ curcgion:y oe vnos bom 
bzes a otros. f q vn medico oelos anti; 
guos lo rcfirto:cl qlcs l£>aulo egmera 
cueicapuulo.clítj.babládoDcla cura tfl 

bumoze* oódc ponc todo lo q aqui ' B u í . 
0í5e oc verbo ad verbum.Enlo qlauria 
Difficultad fí la cólica y ooloz oe bijada 
puedé fer cnfcrmcdadcs cótagíofas/ yo 
no veo pozq no lo puedã fenen fpecial tf 
aqllas q Buíc.oíjc mozían muebos y fc 
mudaua a epilcpfía moztal:loqi arguye 
fer cl bumozfunofomouíble.V manque 
015c Buic.q las mas veses era oolo: oe 
bí)'ada:la ql poz caufa oelos bumozes x 
la camara fétida q ecban poz la boca/y 
clanbelítoy fudoz fétido qtícné fe pue? 
dc pegar mejoz:y no vco pozq no pueda 
fer vna cólica o ooloz oc bijada pcítilcu 
cial:y ft puede fer pcítilécial claro cs q fc 
ra cótagiofaipero corno quíera q fca boi 
uiendo al pzopofíto oígo q podemos en 
tender aql tecto oe Butccna oc otra ma 
ncra oÍ3iendo q algunas vc3es vícne la 
colíca pozcaufa fupcríoz ocalgun bu^ 
moz pblegtnaríco queco;reocla cabeça 
yoibilltandolos ínteítínos/puede fer 
caufa oe líentería y otros fluxos oc víc; 
tre:o puede oebilirar la ctpulilua y ba? 
5er cólica/y enróccs aura fcnalcs occa^ 
tarroenel ccrebzo qenel capítulo tfla cu 
ra oel catarro fc oíccron. Cftas caufas 
fobzedicbas y orrasslgúa*podría auer 
que basen cólica o ooloz oe bijada a vn 
que las ma* veses vicuccólica o bumo: 
pblegmatíco gruclío/oDc vcntofidad 
grucífa. Via bijada pozlamayo; parte 
oc apoftema calido:y oe rozeimíento oe 
los íntcftínos graciles / o oc ouresa oe; 
lasegcíiíonr:o po:caufa oc frialdad: o 
po: caufa oe alguna medicina mo:nfc; 
ra.V aiíi -paulo egmeta? Sl5arauío no 
pufieron mas caufas ocla bijada ocfta* 
cinco que po: la mayoz parte acontece. 
UUfta que fe pongan las fcnalc*cn que 
oiíTícrc la cólica y el oolo: tf bijada. Ha 
pzuneraesqdoolezocla bijada cs mu 
ebo mas ínrenfo y resto que cl oolo: co; 
lico como parece po; 'paulo egmeta cn 
cl capítuloalícgado: y po: ráto cs mas 
aguda enfermedad q la cólica fegú oíse 
Coznclto ceifo.T cs pozq ios ímcítmos 



graciles fon mas fubtílcs y Demas bi* 
uofcntído q los giueífos: y comunica« 
mas conclftomago y coei co:açó:vca fc 
2l5arauío enla parte alIcgada.ZLa fcgfi 
da cc q cl oolo: ylíaco fegun 015c 2íuicc 
na cs mas cnlispavrcs altas ocl vien* 
trcocíombligoarriba:yel colícocs ocl 
omblígo abajeo. 21 a caufa cs po:quc ia 
yitaca fc baje cnios ínrcltinos gractlC q 
cftácnio alto oclvictrciy la cólica cnlos 
interinos ínfcrio:cs: pero cita feííal po: 
fí no cs bíc fufficícrc q cl colou oõdcfe ba 
3c lacoüca fubepe: ia parte ocrccbay 
po: encima tf I ítoniago/po: lo qual pue 
dcaucr oolo:fob:ccl 0111 bligo: y no fer 
oolc;emes inrcfiínoegracilcsq lia ma 
mos oolo: oe bíjada:finoDoío: colíco. 
üfcas (i con citar el oolo;arriba ocl om 
bligoniofalicrc cofa oe cantara poiba? 
,ro:cs fcnal que es oolo; oc bíjada:po:q 
enla tal enfermedad oije 21uic.q no fale 
nada po: bajeo y q cs accídéteíufepara* 
bleala yliaca.21ífimcfmo firiené vorní 
ío cs mas ciei ro indicio y no fentir vrili* 
dad cólasmclc5inas po:q íosinreftmo? 
graciics citã leros y no llcgá bié a cllcs 
las meíc5inas. 2ia tcrccra feriai cn q oif 
ficrcn es q enla yliaca ias mas veses fc 
cóplíca vomito fupcrlluo mayo:mcnre 
cnel p:occlTo como íCaletio oi5ecnla fe* 
prima parti.oclos apbo.cncl cometo,v. 
V cnel oolo; colíco no cs tau adberenre 
cl vomito po:q no fc Debilita nícõpadc^ 
cetãroc! itomago ocl oolo: tf los iurcltí 
nosínfcríozesccmo oclosfupcrío:cs q 
le fon mas^pinquos. 2L.i quarta fcnal 
cs qencl oolo: oc bíjada fealiuian mas 
cólos remédios tomados po: la boca:y 
enla cólica (lente mas p:ouecbo con las 
mclc3inas:la caufa cs po;q Ia via oelas 
cc-fas beuidas cs mas b:cuecnlabtja* 
da:y oelas mele$ína? cs mas b:euc enla 
cólica.? cito bafte qnto alas ca ufas y fe 
fíales tfItas oos enfermedades las qlcs 
quifcalít júra* rracrar po:q como 2luic. 
015cconuicncquafícn todas lascaufas 
y no oífftcré muebo enla cura.lfeemc oc 
tenido enellas po;q fon oilTiculrofas oc 

icrcn 
conoccr.£l mcdicofabío ocucíícmp:e 
para entender bícn lascaufas oelasen* 
fermedades juramente tener refpccto al 
tiépo ocl ano/ala regíó o tíerra oóde ba 
bira el enfermo:ala edad y cõplcjriõ y re 
gímícntoqbatcnídocomo rodoslo*ati 
ríguosnosarnoncltan.?oelra mancra 
muy raras veses fc enganara cnelconof 
cimíêro oelas enfermedades/y conocíé 
do lasrcon ayuda oe nro feiio: 3>cfu jtpo 
lespodra oarcógrucrcs remédios, 

f[Ct!RiDcl DoSoíOeíabiV 
jaday oela cólica, 

5vimos cita*enfermedade*cn fpe 
À } ciai cl oolo: yüaco fer muy pelígro 
fa3 y q en m u y b:cue fc acabampo; loql 
oeuecl medico cõ toda b:cue£iady p;e* 
Üe53 rcílltírala enfermedad antes qfe 
cõfirmei mitigar el ocmadado oolo: au 
res q naturalcsa ocfcaya. ? po:q ccmo 
21uic,oisc:y 'íRans fegun enlas caufas 
fc occlaro:la cólica y el oolo: oc bíjada 
las mas veses p:occdcn oe bumo; pble 
gma tico grueffo o oe ventcíldad:pódrc 
pumero la cura cn comú oela cólica yli* 
aca quãdo pzoccdícren ocflas oos cau* 
fas. V ocfpucs pondra fc !a cura Delias 
quando p:ouicnen ocapoltcnia • ? po: 
eiccuíTguicrtc pzoccdcrc po: las orras 
caufaeiponiêdo fus remédios ap:op;ia 
dosconfo:mcala ncceífidadoela cau* 
fa / po:q citas ooscnfcimcdadcsquafi 
no oilficrcn cnlos remédios. 1£>UCS Di* 
goafli: que quando cl oolo: fucrc muy 
fuerte ínrollerable que nos ponc remo: 
que el enfermo podría aucr pelígro,Ho 
p:ímero que fe ba Dc bajer es mitigar y 
amanfar cl DoIo::po;quc el oolo; Diuícr 
te a fila cura como 015 c íôalcnocndli* 
b:o.jrij.oeíngcnío faníratís. ?anre to* 
das cofas conuícnen cuacuarcon mele* 
3íiias como adelanre fe oíra.^ero bafe 
oe aduertír que enla caufa fria o vento* 
faocqago;a p:occdcmosfeban oeeuí 
tar remédios ítupefactíuoscomo fiõale 
no lo amonelta enla parte alíegada,? 



C o i t o u f a í t ' t ' í 
' p a u t o egtneta enel Jtb:o.ííf.De arre me mafíoKsbcmáçannia/boja^ocmarm 
dêdícnlcap.xltííj.V Buic.eula fcn.xvf. 
ocl.íif.encl cap.íf.ocl tract.i1ii.oi5e q los 
q comiençã con narcoticos a amanfar cl 
oolo: b35cvn3cofa oegrandiífimote; 
mo: / po:q la cura oelos Itupefactiuos 
mayo:mcnre cn caufa fria no escura ver 
daderaq confiftccn quitarlacaufa ocl 
oolo: fino ante^ anade enla caufa enfriã 
dotingroíTando el bumo: pblcgmatico 
yt ãbien la vcntofidadroclo ql acótecc q 
paliados vno ooosoíasbuelueclDo; 
lo: mas tnrenfo q lo p:itnero. f po: cif o 
bemos 6 mitigarei oolo:có medicinas 
octcpladocalozy bumidad mulceb:e/ 
q Uamamosanodinastcomocó vnguê; 
ros/emplaltros/fomctaciones/cmfoo 
c3ctoucs y banos:? quãdo eito 110 baft a 
rc védremos fo:çadaméte aios itupefa; 
ctíuos. Hale a cita íntcncíõ oe mingar 
cl oolo: fegun 015c fiugularmeute 215a; 
rauio enel,ca p.xiíf. ocla fectíó.íi. ocl trac, 
jcvif.q tomen el ftiercol ocl lobo 1 lo mc5 
clccó 35eytcscalido5:como 35cyre 3 má 
çanilla/oefptca/ooeencldo/o oe fau; 
co/y otros femefãtc3:y conello caliente 
le vnten oódc ttene el oolo: / po:q ttene 
p:opiedadenl3 cólica y oolo: 3 bifada, 
^ e r o bs fe oe aduertir q fi cl oolo: colí ? 
coo ocla bifada fob:euiniere aalguno 
fob:e barto/o fob:c aucr comido: q p:t; 
mero q cofa ninguna fe le baga fc ba oe 
p:oueer eu q vomite la comida balia q 
no falgamãfar como 2lutc. 015cenel ca 
pí.pn.ocl trac.íii j .?cs vtil cita fomèra; 
cion.SComé m3nçanilla:co:onillat5rcy: 
malu3Vnialuauífcos:encldo:parttaría: 
fimícteocalboluasyoc lino:cuc5an en 
agua y con aqlla oecoctió mofado vna 
fpotifa y c.tpntníendo la bien caliente fe 
pongafob:c cl oolo: a menudo: y concl 
mefmoco5Ímictofepucdê ba5cr cmb:o 
cacioncs ecbãdo con vn vafo oe pico 3f 
dc alto fob:e 13 parte q ouelc. tg fa mos 

tãbíétomarvnavcjEígsoevacajyccbar 
enella oeaqlla oecoctió q cftc ocmedia; 
da y caliétc ponerla fob:cel oolo:. Son 
vales losemplaltrostfitamanera. £0 

uiosyparíraria/frícloscó enxúndia oe 
anadó/o cómantccat? vacas/o enajey 
te oe alacrane^ q cneive cafo cs finguSar: 
ocn 35eyte oc mançanUla o oc cncido:y 
toma lo todo cn lana fuj ia ybiêcalicre 
pó lo fob:el oolo:. £s .puccbofo empla 
ftro beebo oe ftiercol oc temera'1 y ò ftier 
col podrido oódc meã los bueye^ otro? 
animalesenco:po:ãdolo3có a5cytco-: 
lírio oe Uno y oc mãçanil!a.?es buemí 
tigatiuo oeoolo: b ^ e r v n a tottula o ; 
bucuos có los ajeytes oícbos y c i . - r c 
poncr ia, 0 tome vn faquillo oe Saiu a * 
dosycue5ãloeu v ino:?al i icahcre lo5 
gan . ^ f r i ã la parir; na cn a^eyte oc 
craneVo cn cncido y beebo empia firo .0 
ponga/Cãbicnesbucnovn taoaquiUo 
ocfta manera.Xomê vna fcudtlls o bar 
ro z bincbãla oe rcfcoldo muy caiu rc y 
ecbéalli vnasbofasoe aíTcnfios/yru; 
da /y pariraria y roctê loco vmozcubjã 
lo có vn pano oc ííno muy cubica ro rc; 
cibaaql vapo: cnla parte q ouelc. *]í>uc 
dc fe ba5er faquil los oc flo:cs oc má;a; 
n i l la /y f imtétcocl ínoyoeaiholuac rõ 
faluados.?pueííosfcb:cvnate;.:C Í I ; 
driilocaltcte rociado con vtno blãco aííí 
ealienfes pongã fc fob:ct ooíoz.Bore fe 
có los 35eytes fob:cdicbos/o cc oUítca 
mc5dada cõ ajeytc oe mánníli.?/o cc TI 
yfopo bumido . f quãdo c io ;>o ba\\?.<;c 
fera nccelfario q fc baga ti ba/íc^ o-. c:;t 

niicto oc alboluas/ymal^aiiifco .->/'c"á 
çamlla:arremifla:ciicído/iau;d:y. r.-a* 
fetne jâtcs como oije l£amo esmera - i 
fe baga oe maucra q fuba la oecvcrô !M 
ft3 encima oc oódc cita el oolo::< v.>:ú: > 
mo Butc.oijecnd cap.x.ocla p.ii rc àt :t 
b3 allcgad3:los banos fon oc grã vnU; 
dad enlos DO IO:CB bela cólica y p:opta -
mete quãdo fon oe cojimíéroòeycruas 
ap:opí3dasqcóclcaSo:oelfucgo'rcó!a 
vtrtud q romã tf las medicinas q cncllo* 
fe cuejérefucluéla caufa: y con fu bumi 
dad ? calo: mollificã cl vierrepo: lo ql fc 
aimtaelDolo:y femollíficãlos mufciitf 
losDclficterúrayudacito muebo para 



etpcllcr lo q cfta oetcnído. T^crooísc q 
los baiios cnflaquefccn y basen oefma? 
yar: po: ráto que ti el enfermo fc bafíarc 
y eitunícrc f laco q fc tenga autfo que no 
fc ocfni3 ye y renga cabe fí olo:es oe fru? 
eras: y cofas que confo:ta la vtrrud/oe 
fpccías y pau calíenre: y ocotras cofas 
que le oen oelectacíomy que fc mire que 
laoecoctíõ no llcgue aios peebos mal 
co:açou.tf aiaba allí los banos natura 
lesfuipbureos/o alumínofos/ y que fe 
guarde oe baiios oe agua oulcc: y pone 
en 3quclla parte Zluíc. vnamancra oe 
emb:ocaciouqcs oemuy gr 5 vrtlidad 
fegun Di$e:yesqtomcn vn vafoyfeba 
gan cnclfuelooel vnos agujeros muy 
oelgados y lo bínebá oe agua oclos ba 
rios naturafes:o oelos banos oe yerua* 
app:op;tada*qucoirtmos:ycliandocl 
enfermo oe fpaldas le bagan cmb:ocaí 
cion con aquel vafo lleno oc agua alcan 
do lo ocl enfermo en quanridad oevna 
eíiatura b vn bób:c: y ocjcc cacr la agua 
oefhllandopo: aqucllos aguferícosfo 
b:e el víenrre ocl enfermo. tf l&aulo egí 
neta cncl capitulo Declarado òí5cque fe 
bane en bano oe ajey te comun / y cicrfo 
feria vttltflímopa quitar cl oolo: ymol 
lificar y ablandar el vícntre.^ero ba fe 
Dcaducrtirenel vfo oeílos banos yfo? 
mentacíones y vnguento^y otros reme 
díos locales cj po: ocfucra feponen que 
fe bagan oc maneraq no toquen enci bt 
gadorr po:q cfto no fc puede cuítar bafe 
oe tener cuydado oe tcmplar el calo: ôl 
bigado con vnguenros y remédios re? 
frigeraríuos . tf affi mcfmoel calo:ocl 
co:açon como Buícéna fwgnlarmen? 
te Dijc encl capitulo p:op:to ocl tracra? 
do quarto oela fen.rví.ocl rcrccro:oon? 
de manda que quando fe pufícren reme 
dios po:ocfucra/quefcponga vnpa? 
nofob:elaparteocl bigadoy ocl co:a? 
çonquenoocvellcgarallílosoícbosre 
medios calidos:po:q alguna* veses ay 
tanta ncccfiidadocenfríar el bigado co 
mo oe calcntar los mtcftinos.HlTí mef? 
mo fc tenga auifo en poner remédios oe 

I V I 

fcnfiuoscnla cabeça DeajeytcsYmedí 
cinas ftipticas frias queconfoztcn cl cc? 
rcbzoque norcciba los vapo:csquefe 
leuantã ocl bumo:quc base la cólica: cl 
qualfuele mucbas veses comunicar fe 
ala cabeça y baseralicnaríó/ y orrosac 
cídêres pco:es. tf cito como 21 uícena oí 
se fc mire mucbo.Son muy vtiles para 
quitar o mitigar cl oolo: las mcic3ínas 
oe cofas lemtiuas y molltficaríuasrco? 
mo tomando oecoctió oe maiuas y mal 
uauifeos/y mançantíla / y co:omlla oe 
rcy/nimícte oc ltno:y alboluas en quã 
tidad oe oose onças / oefatandocnella 
vna onça oe canafiftola/y oos onças tf 
aseyte oe máçantila/y vna onça oe açu 
car/y beebo rodo mdesína ia rcciba. 0 
tomar caldo oe gaiiinas muy go:daso 
De carncro/o DC tripas q efte muy gruef 
foy có oes yemas oe bueuos frefeos/fe 
baga meíesíua.tf es muy buena oc folo 
ajeyre oc máçainlla/o oeasey rc oc lino 
cn quátídad oe vna lib:a.tf ba fe oe no? 
tar alít cnlas mclcsinasqfevfaren para 
quirarel ooio: como cnlas agudas pa 
racjcpelicr lcsbumo:csobesespo:ca? 
mar3 q para q bagan mas vtjltdad con 
uícncquelcnícrmoclteccbado oc fpal 
das/y las ancas altas mas q la cabeça: 

Y rectba aiíi la melesinaíy acabádola oc 
rcccbir li cl oolo: eftuuicrccn algúlado 
ocl víentre fc buclua fobze aqi lado. tf II 
cltumerecnla parre anterio: bel víentre 
fc ccbc oc peebos alli q fe buclua fob:el 
lugar oonde el oolo: mas pena le oíere: 
como Huiccnaamoncfta cncl capítulo, 
jcj.oelafen.ytracrado fob:edícbo.£am 
bíen vfamos para remitirei oolo:/o me 
dteínas beuídas. tf a cite cffecro oisc asa 
rauío qbeuan o:arna ymcdí3 ocl ílier 
col oe lobo. làuede fe tomar cn caldo 5 
aue/ocnvínobláco.2Ugunos alabáel 
ínreftmo coió ocl Iobobasíêdo lo poluo* 
Y tomado o:ama y media ocl. Es D ma 
rautllofa vtílídadcomo auíc.oise enel 
fcgúdo C3UÕcapí.occamomilla Iaocco 
ctíon Dela mãçanílla / o fu agua facada 
po: oeíiíllacton.BlTt mcfmo romen pol 



uo oc oiptamo real vna tnama con vna 
onça oeoecoctíon ocmançanilla oado 
a beuer caliente cs muy gentil remédio, 
f efto folo fuele baftar muebasveses 
como yo lo be vilto cn muebos cauallc? 
ros:p;incipalmcnre cftádo en íRapoIes 
cl mu y magnífico feno: cl feno: TLícccía 
do üfcercado oc Hkr ía lo la o c l confcío 
oefumagcítadqfucpo: Sllcalde tfco; 
tecnla ioiuada oc Zunc j i q uo folamcn 
íevrauaocfuslctras yt>c admíniftrar 
|u)tícías:pcro peleaua co los mo:os /1 
Í0Í50 orras cofas como rodos vimos oc 
cffozçado cauallcro:cl qual cfrãdo fart; 
gado cu tflapoles tf oolo: tf bíjada avn 
que fc lc bijieró muebos remédios tf me 
le;íuas'V cmpiaftros y raIegutlloc:có fo 
lo efte rcincdioí vn tauaqutllo fano.£s 
vtílc! caldotfgal l ina grucííocó açafrâ 
y açucar/o cl co5ímíéro ocl ga!lc(fcgim 
adda.ite oircmes)co3idocou bojas oe 
rnaiuauífcos Ypartas fin granes, f 11 
ciíosrcmcdíos íobzedicbosno baíiarê 
bernes oevcuír aios ftupefacííuos.Ên 
ci v fo íx los qnalcsfe baoe no-ar que 
fon mejozcslos compueftos/ yfe bati 
oc cícgir y uo los fim pies / pozqiic los 
compuclies cftan refrenades y cozre? 
gtdos.y 2liTí oi3c Sltarauío bablando 
©cia cura ocl oeloz colíco ventofo / que 
fiel oolojcs fuerre que reme oela cem; 
poficion ocl f i lonto: Y pzimero íc ba oc 
intentara poncríospo:oefuera cn vn? 
guenros ocmplaftros/como tomando 
tres o quatro cabeças oc oozmideras 
blancascon rayses oe beleúo cn quan? 
ttdadoe media onça/Y o t I » media on? 
ça oc pomas oc mandrngoza/y có man 
çanilla/Y Ípica/Yaçafrã tedocosído cn 
agua/Y con aquellaoccoction refomen 
tcel lugar oel ooloz:y con las mefmas 
medicinas cosidas febaga emplaítro y 
feio ponga. Çbi no baftare eito pongan 
refuppofirozios Itupcíactiuos/comocl 
fuppofirozio oc iicioquc pene 2iuicé? 
na capítulo ocflujcu venrrís ejccoziari? 
no atadocon vn bilo para que fc puc? 
da quitar quando quífTcrcn/pozquc oc 

lat fo ixm 
oetarlo muebo podria mozir cl enfer? 
moamatando el calo: narural. y po? 
demos vfar ííupefactiuos enlasmeie? 
3inas/ como oijco Siuicéna poníende 
cna5CYte ocí i r ioo oc mançamlla vna 
ozama o quatro fcrupulos oc tiíonío / 
o en occoctíon oc auecon açafran/Y 
eneldo Ycaftozco. f quando no fe pue 
de cfcufarconuicne tomar los ííupcfa? 
ctiucs beuídos/comolacgctbca/o la 
atauafia oc TRtcolao/o cl fiíomo oan; 
do ocítos vna ozama en caldo oe auc, 
V Coznelio x l focne l libzo quarto ca? 
pítulo.jríí i j.ponc vn cllccruario epia? 
do que cs fingular ocltaocfcripcion. 
Somen coito / anis / caüozco occada 
vno tres parres/perejeií pefo oc tres oe? 
nanes o maso menos fegun la quanri? 
dad oelos erros fimpícs / pimíenta luc 
gay redonda occada vnooos partes/ 
opio/juuco rotundo/mirba/nardo oe 
cada vno vna p:r te/baga feclícetuarto 
fegun arte con miei ocfpumada: y con 
cito mediante oies fc intrigara el ooloz. 
Sgoza conuícucque vengames ala cu 
ra regular V verdsdera que cs ejetirpan 
do la caufa enla qual betttos oc pzoce? 
derlenícndoYablaudando los interti? 
nos / YOtgcncndo y cuacuando el bu? 
moz/YrefoimcndoYCoufoztãdolostn? 
teíisnos/o otro rnícmbzoalguno 11 fue? 
re mandante/como cl ftomage/e cí cc? 
rcbzo/ootros mtcmbzcs li íucrc ncccífa 
río.éâuauroalcpnmeroconmcuemol? 
lificar yabíandc.rcl vicnrrecon rnclesi? 
nas molltriuas quce.rpcllan ias pbie? 
gma* Y fccofidadcstfíos íurertmostpoi 
que no citado ocíopiladas Ias vias oe? 
los inteitinos íferic-:cs feria oaftefo oar 
medccinasbcuidas/lasquales Ueuan 
dobasia abato los bumozes/Y no ba? 
liando Ias vias oefembaraçadas feria 

granínconucuicntezYanadircnlaopíla 
cton oclos oiebos mícbzes como 2fiui-
cénaoitoenelcapirulopzopíetflrracra, 
íít j .pozloqual cs vt i lqucl cnfcrmoreci 
ba vna mclcsína ocíía mancraXomcn 
maluas/raYJcs oe maluauifcos/acd? 

m 



Jè:ímcr o* 
§as:mcrcurí3le3:mançanilla:boías oe líádolapblcgmamisfcbíncba y opí* 
vcrças DC cada cofa vn punc:fimtétc oe 
Ituo T (aluados DC cada vno oos onças 
cucsan cn fuíTicientc quárídad oc agua: 
X Deite co5tmícnto colado toma vna li? 
bza x oefata cnel vna onça oe cafiafilto. 
v DOS onças oc aseyte oe lír io/y onça y 
media oe açucar:con oos ozamas oe fal 
comú;baga fc vna mclesínayrefcíba la 
vna vc?:? oende avn rato reciba otra oe 
la mefma fuerre:: n cafo ouicrc ventofií 
dadqucnoDcca cnrrarelltquoz tflame 
lc5tna 015c 2iuí :êna que fc reyteren las 
otebas rnelesínas: oando a cn téder que 
fu pozclfo fc ban oe oerar: y comcçadas 
amolltficarlas fqutbaiasque falcncn 
la câmara: fozrifiquen feias mclcsínas 
pomendoenla oecoctton cêraurca y po* 
iipodío/y media onça oc girapigra o oe 
gcralogodíon. íí3ccba la pzeparació cn 
los ínteltínos fera vt;l oar medicinas lc 
numas bcuidas:ccmocl caldo ocgalio 
beebo Dclaarre que 2lui c. poncenla cu 
ra tf/a coíica fecal:y cs que fe buiquc vn 
gailo cl mas vicio que fc pueda aucr y q 
locozranbaítaqueoeraníado fc ca ya 
fui fticfça ninguna:? ocfpucs ocgucllcn 
lo y quêbzanten lc los bucíío* con la car 
nc:yccbcnlo3 co5cr en buena quantí; 
dadoeaguaconfal/ycnddo y polipo^ 
dío baftaquefe oefbaga allt cosíendo/ 
y Defpiics cuclc fc aquclla oecoctió y bc 
ua baita fcys o oebo onça? oclla có vna 
onça oe açúcar.4kduc cnel cap.oe uire 
galio:ú:trae oc auíbozidadoe 6alcno 
q fe ccuc pztrncroel gallo con faluados. 
Yoijcqcojicndoel gallo có filgema y 
oauco:y cncldo:y polipodio apzouccba 
al ooloz pel ftomago/y ala cólica y oo* 
lozDc_bijada/yal ooloz oelos rinoncs. 
? 11 có lacolicaouierecalctura no vfare 
mosencl caldo oel gailo aqllas mediei 
nas calídas:fino cosido folo po: (i/o cn 
agua oc ccuada con açúcar.Eito beebo 
cúpIeqfecuficdacr.Oigcnryeuacuarla 
pblegmaíyendtofebaoeaducrrir q al 
pzmcipio no vfcmos tf fuerre* oigcltiuo5 
a cuacuaríuos;pozq fon caliércs y fubtí 

Ia/yfcleuanrã masvctoiidades ccmo 
bíéteftificâl^auloegineta/yíCoznelto 
celfo:y auíc.cnelcap.tf cura colicefrigi 
de:pozquc cl grã caio: oelas medicinas 
mas cómociô ba5e enlas vétofidades q 
refucluc oela mcdia/poz rsto vfaremo? 
ocoígeftíuosque fubnlicncó caio: tem 
p!ado:como có miei rofada colada:o có 
jcaraue oe DOS rayses/o con coimei fim 
ple:có agua oe bmojo/o oecoctió oe má 
çaniila.Bigeltoelbumozconuicncq fe 
cuacuc:y para euacuarcneftecafo febã 
oe aduertir algunas códiaone» q lo<an 
ligues rnãdan obferuar:y pzmcipalmé* 
tc 2-tuíc.enel cap.j.ocl trac. mj. Zia vna 
es q no vfemos medicinas q atraeu bu* 
mozes oc orros micmbzoneiccepro (i fue 
rcneceiíariobajereuacuactéoctodo cl 
cuerpo.?fino ouielTc rcplectóeiid lio* 
magoo inreltínos fuperiozcs cs meio: 
vfar cuacuádo có mdc3inasque nocou 
folntiuos pozla boca. ^ c r o auiendo 
rcplccioncnd ftomago o enlos inreítí* 
nos fupertozes/o cn algun micbzo par* 
ricular/comoel ccrcbzo/oel bigado/o 
el baço bemos tf oar foUitiuos bcuido*: 
y eitos puedefer vommuos/y fera 11 vtí 
les quando con la cólica no ouidíc vo* 
miro 111 fiaquesa oc ftomago / o ouidíc 
venído ia cólica febze câmaras DC fan* 
grc:pozquc endte cafo feria oaiiofa la 
purga que cuacualTe pez camará.? avu 
endte cafo cs needfarío que no fe admi 
níitrc mclcsínas agudas fino Icnitiuas: 
a caufa que oelas camarás quecaron 
los mreítinos muy Debilitados y fácil* 
menre fc podnan cjcco:iar quefci ta mal 
accidcnre.BlTimcfmofetfuemirar que 
las purgas que fc oíeren no fcan cn mu 
cba quantídíid que cl itemago rebuya: 
y no l3S retengapo; caufa ocl bailio y 
abommacion qcncl Itomagorícnen en 
cita enfermedad. V tábien q ;os rales fo 
luruios feanoebuen fabo::ypo: tanto 
cs (íngular folunuo cl cllcctuarto Diafií 
mcó:o cl ellccruarío indo mcno::o cl dlc 
ctuarío ocgaiiíaq iRafisponc enel.ije* 



Bdû Cólica. 
bealmãfoí.^uedcfc £>ar beuidosavn 
3 es mejozen bocado / y cl ellectuarío 
oíacironué foluriuo.?e5bíé ap:opíada 
la gera oc íSale.oãdo vna onça con oo* 
ozamasocoiafinicó.? fonbuenas Ias 
pildo:asyliacasq UVafistrae cnla par 
re aIlcgada,2lIgunos vfan mesclaria; 
jcatiuos có losmanfarcs cófo:mc Suic, 
cj nianda me5clar turbitry afTi bajê oblc 
ao có poluos oe turbir/o oe fcamonea/ 
y cî les polucs ion fingu larC v ba5ê pur 
gar en efpccúl para cl oolo: oc btjada q 
pone fCóciliadozcnla oiffercucia.cjeírijc» 
Comeu tartaro muy bucno/^bojasoe 
fcnoccada vno."^.j.ray5csi5 liriofccas 
alafombta.^.f.polipodto.j.vj.turbit^, 
v.fimíércocláp^oò.íij.gégibô.j.f.ma; 
eis canela galãga Década vno.j.ij.f.fi; 
miêrc oc bouígas y oe bcrbcna oc ca da 
vna.saj.açucar al ooblo oc rodo bagá fc 
poluos y tomé fe cn quãtidadô vna.£j. 
cn caldo oc aue.f ba fe b notar muy l ié 
q quando cnla colica ay grá colo: y te; 
ncmosnecelíidadoccuacuarcóuícne q 
fegú 015 c iRafis enel. vu j.cótmenr.q con 
la medicina folutíuaíc mcjclc alguna 
mcdicín3ftupefactíuacompueiia:como 
nãdo vna onça oc otafinicon con media 
o:ama oc filonio romano/oco vna o:a 
ma li el enfermo fucre fucrre:po;q cl i lu 
pcfacttuoremitcaígoélcalo: íoluííuo: 
yclfolutiuorcmítela fríaldady ilupo: 
oel narcorico:y aiîi bajc fc cuacuacíó/y 
amãfa fe el oolo: juntamente, Vo lo be 
p:acricadoalgunasvc5es ymebc ba; 
liado bien ocllo.f afiníVafis enla parte 
allcgada pone cícrtoscllectuaríos folu 
tiuos mejclados có opio/comoefre.Xo 
ma opío vn oamcb que rs pefo oc oebo 
granos b ceuada:fcamonca.jcv,granoS 
amomo/açafrã/pímicta/ameos / men 
taltro/co:dumcnooe/cada vno media 
o:amamc5cléfc.(^ccba la euacuacíon 
II quedafien toda via bumo: y vcntoít; 
dad enlos intcllmos/o en cafo quel bu 
mo:eltuuieiíc enlos mtcílinos inferio; 
res fera vnl no Ic cuacuar con folutiuos 
beuidoetftno có melejtnas agudas:enel 

fo imï) 
vfo oclas qualesfcba tãbícn oeaducr; 
tirqfcbanoetomarcn ayunas / como 
íluíc.oi5e.£ãbicn q p:cccda mollifica; 
«ócon otras mclcjtnas lemtiuas fegun 
arriba fcoijto.Bfli meímo q no fc eeben 
có violência expumicdo rejio (Tuo poco 
a poco/po:q nopalfecl liquo: oela par 
te oódc ba oe ba?er fu opcració:y q no fe 
multipliqueccbãdo cíncoofcys ymas 
vnastras orras/finobaila qoetres a 
tres bo:as fc córtnucnrloqual p:cfupue 
ílo rccíba eíla mclc3ina.Xomc manca; 
nilla / cêraurea/pariraria/cc:omlla oe 
rcy/mcrcuríalcs oe cada vna vn mano 
jo/rayjcsoeapio/oe binojo/õ pcrcjeil: 
fcnacíonesoccada vna vn puno/fimic 
te oe anis:? oc grana occarrarno medio 
qucb:ada oecada vna media onça / fal 
uados vn puno:cuc3ã en fufficiétc quan 
tidad oc agua:? oela oecoctió colada to 
ma vna lib:a:y oefata cnella oe gera p i ; 
gra vnaonca/cllectuariooebaccis lati 
rt tres o:amas/agaríco vna o:ama/a; 
5cyre oc mãçamlla y ó ruda d cada vno 
vna onça:fal comun oos o:amas:mc5í 
elen fe:y beeba mcic3ína rccibala fegun 
oírimos.f© baga fe ocíla niancra p:mcí 
palmeie li fecóplícarcmucba vetofidad 
Xomacètaurea:mãçaníila:co:açócíllo: 
ruda/o:cgauo:mallrãfo/calamcto:pa; 
ritaria oe cada vno vn manojo/anis bt 
nojo/amcos:alcaroucaí»caca vno vna 
onça/poiípodío:qucrcíno vn puno/ca; 
Itojco vna o:ama ci;<5ã en fufficíctequá 
tidad oe agua/y oeaqlla oecoctió cola 
da roma 005c onças y ofara cnella mícl 
oe fio: t5 romero coIada:y ajey te t$ ruda 
oc cada vna vna onça:bcncdtcta y gera 
pígra oecada vna media onça/fal vna 
o:ama:me5cléfe?bagafemelc3Ína.'2llTí 
mefmoesmuy vrileltamelc5ina/romé 
nb:ojos;paritaría:cncldo:mãçamlla oe 
cada vno vn ma nojo baga fe oecoctió y 
en 003c onças tília oecoctió oefa té tres 
onças c> a5eytc oe encldo:? cos onç::s 6 
miei eomú:y vna onça tf oiafimcó y recí 
ba la.Xambíen fc puede bajcrcila me; 
lejína con occoctíon oe ycruas carmina 

m ij 



ttuas oe vcntofídad ocfatando cnclla 
miei v 35c yte comumy vna Dia ma y me 
dia Dc limícntc DC catapucía menoz / o 
vna onça DC oíafinícomybagafemclcst 
na que purgara muy bien con cila. lõal 
Icnocnellib:ofcgundoínteríozum capí 
íulo.v.alaba muebo vna mclesina DC fo 
lo ajeyre comun cn que fe aya freydo ru 
da. tf ba fe DC norarcorno Buícéna 015c 
cnclcapttulo.çrtj. ocl tractado quarto: 
q uc enla ylíaca/o ooloz DC büada quan 
do cl enfermo fc ouíerc DC purgar que ro 
me oefpues Dela purga DOS bozas vna 
rndoífiu oeítas íobzedtcbas:pozquc co 
mo Bmccnaoísnla mclesínabasc vtí? 
lidada la purga basiendolabataralo* 
imeltmos infei tozes, "SJfamos rambíeu 
Dcfüppo:ítozto*pnncípalmcnreenlaco 
Uca quandoelbumozclta enlos íntcltí? 
nos oatos:y encl ínrcílmo recto.Y mau 
d.: iUncéna cnclcapitulooctauo oltra 
ctüdo quarto que feanoe largura DC fie 
re Dcdosarraueffado-jpozque aicanccn 
me/o; oôde la matéria cita: yen cfto ala 
verdad no fc rtene aducrtcncia. Sera 
buen fuppoHtozto oe mtcl cosida/ymc5 
cl sda con poluos oc gera / o oc folo fal 
mojada cn ajoyte comun/ o oc folo fal i 
gemaXonutcncaffi tncfmooefquc ena 
cuadoelbumoz quando fe complica vc 
roirdad poncr ventofas fobzcl ooloz co? 
mo oise ^-aulo i£giuera:y fon mejozes 
íln jafa:pozqueb33iendoattractionôla 
fangre y oela cbolcra fe caltenta la par? 
rcoondcfcponcy fe rcfucluela vento? 
íídad.BIaba las UUfis en mucbas par 
f cs:y tambícn Sutrêna/y otros aucto? 
rcs.Gon vnlcs pararefoluery mitigar 
el ooloz las fomenractoncsy faqutllos 
Ycmbzocacíoncs que arriba fepuíícron 
cvaJicndo fimícnrc oe anis Í binojo/ y 
bayasoelaurel/yruda / ycomínos en 
la occociton. tíbueden vntarfecóasey? 
tc oc máçanúla/oe iírío/o oe ruda/o co 
aseyte oc alacrancs.Ês angularei cm? 
píaitroD baccíslautíryclvngucto mar 
ctaton fi es bten fcccbo.ÉD puede fe bajer 
«tnplartroocítiercolocbueyeey oeca? 

j&:imer<x 
bzas molído y mesclado con míehy fi el 
ooloz fucrc muy grande podemos mcp 
ciar enlos emplaítro^Dcopíoycaítozeo 
oe cada vno oos fcropulos:y vna oza? 
maocpomasoemãdragoza/oooscaá 
beças oc Dozmíderasblancasjy fi fe ba 
llaiTcbaltanrequantidad oeíticrcol De 
lobo feria cKcellentifíímo cncl cafo/mcj 
ciando lo con ajeyre oe fptcaio con asey 
te ancjo.tf fila caufa oela colica fucrc fo 
la ventofidad avn que poças veses acó 
teccíín bumoz qucle oc fomcntacíon/ 
baftan remédios alteratuios carmina? 
titios oe vcntofídad / como ias rnclesi? 
nas que polimos quitandoles los folu? 
tiuos/o minozando la quantidad. fiõa^ 
leno cncl líbzo fcprimo rcrapcntice ala? 
ba muebo los aios comtendolos ybc? 
uiend o encima vino blanco puro. tf ali? 
Dtsequc fontiriaca oeíosrult iccs.£s 
bueno cl cllcctuario oiacimlno/y el elle 
cruarto oc baccis laurt / y Ia oiagalan? 
ga. Son vtiltfiimas las ventofas . tf 
fbauloegineta oise que fc ponga vna 
ventofa grande fobze la parte que ouc? 
le íín íafa.tf li la vcnrofidadcltuuíercen 
tre las túnicas oclos inrcítmos / oise 
2-lsarauío enel capitulo.xüi.ocla parte 
allegadaquerecibaalgunas Delas me 
Icsiuasquccarmtnan vcntofídad / y fe 
bagan orros remedtos oclos que bc? 
mos Dtcbo/y fe pongan ventofa* fobzcl 
vicntrccnla parte que ouclc/yque be? 
ua vínofuertc.á&anda Ias poncr ^ a ? 
fls cnel nonoaImanfozis:y ̂ luicéna en 
la cura dia cólica ventofa. Hambien es 
vtil el agua ardiente que fca fuerte.ifte? 
Itaquc vengamosala cura oela colica 
? yliaca poz caufa oc apoitema.tf pzime 
ro ocl apoftema calicnte/pzefupuelto q 
cs acutiiTimay cruel enfermedad / po? 
lo qual requíere pzeltos remédios an? 
tes que fe confirme en fu malícia. fàu? 
cs para cito cs nccciTarío que recíba 
vna mclcsínalcnítíuaoe cosimicntooe 
maluas/yacclgas/y ceuada/y flozes 
DC violetas cóaseytc violado y açúcar/ 
y basíendo camara que ala boza fc fan? 



Bete Cólica» fo 
greocla parte oondeocdínareel ooloz. cs Ia fangria bc âuctozídad oe iRails 
yaflt t^aulo egíneta máda q (In temo: 
lebaga la fangria.? Slsarauiocomíen 
ça la cura oíjiédo.El remedio oefta en? 
fermedad quando es oe apoftema calié 
teco/que al pzincipíooellsfebaga fan 
gria ocla baíilíca /o Dia fapbcna fino ay 
coía que Ia eftozue/como feria grau fla? 
queja/o la edad ocl enfermo/o otra co? 
fa Ícmejãíc poz oõde no fe pudíeflebaser 
fangria.? en tal cafo 015c l^aulo egine 
ta q fe pongá mucbas venrofas fobzc cl 
vtêtre con jaiTa/Yqfcbaganfrcgamícn 
tos Y Itgaduras cnlas extremidades. ? 
Coznclio Ceifo cnel libzo.üij.capítulo. 
Viij.oijc qucl remedio cs baser fangria/ 
o poricr mucbas ventofasfobzdvíen? 
tre/uo todas con jafa fino oos o trcs/Y 
las otras Iccas.f pez tanto Buiccna cn 
el capitulo oc cura yliace oíje aifi que la 
fangria enla yliacaes mas neeelTaria/ 
pozque fi ay apoltcma no fc podra efeu 
far.y fiel ooloz es fuerte ocl qual teme? 
mos que vendra apoftema eõuíene que 
comcnçemosconlafangria. i£nquc fc 
ba oc notar que auíendo íntenfiiTimo 
ooloz oe bíjada avn que fea oe venroü? 
dad cs necclTarta la fangria para cuí? 
tar que no fc baga algun apoftema a 
caufaoel finco oela fangre Y otros bu^ 
mozes al lugar od ooloz, peroba fetf 
aduertir que algunas vc?cs cl apoftc? 
ma cs tau grande que pzobíbe la vzi? 
na oe fuerte que cl enfermo no puede 
mcar/compzunicndo los rínones o la 
vccíga/Yeneftccafoconutencqi-efcba 
ga fangria ocl touillo. l£>one eftafen? 
tencia Sisara uioend capitulo, jdí/.oda 
parte rcpettda/oondc bablandoocla 
cura oela cólica oc apoftema fanguíneo 
Di5eque fc baga fangria oela bafilíca fi* 
nieftra. f fiel apoftema efta cnlos ri? 
noneso enla bexiga/quiereoejir enla 
parte ocl colon que cita cabelos ríiío? 
n e s / o c a b e la vexiga quefe baga fan? 
gria oela vena ocl touillo/o oela vc? 
11a que efta fobze el pie / mayozmente 
quando fe oertencla Yzma.Xambicn 

cnel ííbzooctauecontmcnns oondeoíí 
5c oeintencion oc vnautoz arabigo que 
fe llama 2ilbudicbir:que fe baga Ia ian 
gria enla cólica apoftemofa facaudo la 
fangre cnmucbas ve^cs/ Yquefi nofe 
mitigare el ooloz/fe fangre ocla vena 
odpic, Ifbonela mefma fentencia cn? 
las oiuifioncs cncl capítulo, ixsx. 'Ho 
qual21utcéna juntamentefiguccndca 
pírulo. xtx. ocl tractado. íiíj. lí^ccba la 
fangria oeucmos euaeuar d bumoz pze 
fuponícndo jcaraucsoigeilíuos oc vio? 
letas/oe cndiuía/ooe jujubas/con a? 
gua oc endiuta/' o oc ycrua moza / o 
oe eufeuta / Y con bzcucdadfe cuacue 
con purga Icnítuia fin iaxattuo ningu? 
no. fail i iRafiscnías otuifioncsnian 
da qucfeíomeagua oe bojas oe mal? 
uas enla qual fc oíiíuclua puípa oe ca ? 
nafiiiola / y Icecben vn pocooc 35cyte 
oc 3Ímendr3soulccs .f Sljarauio cn 
cl capitulo 005c manda que tomen qua 
tro ozamas oepulpa oe canafiitola/y 
ozarna y media ocgcrapigra becbacon 
açíuar lauado/ycon 35cyrc violado y 
oe/lzeruaoe cada vno vri30Z3ma/lo 
qualfe oíifuduacn çumo oc ycruamo? 
r3/oocllantcn/ooe cndiuía/ocn çu? 
mo oc culantro verde/o oc maluauíf? 
cos/o oe citrulos cn todos juntos lo 
que baftare / o cn cada vnoocllcs poj 
fi.y 2luíccn3 0Í5c qucvfen 3l pzind? 
píooe cofasfriasy bumid3S/como3? 
gua oe cttrulos y mucillagincs oc 53? 
racatona y otros femejantes/ faíuoel 
çumo o agua oclas calabaças que oi? 
5c querícneu malapzopícdadcnlas cn 
fermcd3des octes tripas . ? que cs 
bueno el çumo oclas granadas oul? 
ccs / y agradulces / y la agua oclas bo 
jas oclmaluautfco/ yoecndiuía/ooe 
la ycrua moza /quando fe oefatau cn 
cftasaguasmána/ocanafiftola ylobc 
uen, 1£>croot5e áuiccna que fi balia? 
mos que el enfermo tícncmatcríscbo? 
Ieríc3 con mucb3 acuidad que fc cuacue 
có fcamonca y açíuar que fon angularei 
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encítc cafo:po:q cl bumoz cbolcrtco que 
cita cn iodo el cucrpo y oa fometo al a* 
poikmayalacalêturafc cuacue:y cfto 
fe ba oe bascrenel pzocclfo oeía enferme 
d3d:ficuacuãdocólacanafiltola no ba 
fta a cjcpeücr la cbolera. Sen vtiles mc 
lesmas lenínuas / alTtcomo beebas oe 
agua oc ccuada cojíêdo enclla violetas 
y círuclas paflasty ocfpucs anadiendo 
vna onça oc canafiltola. ? fí la calérura 
fucregrádeytuuícrcgrá fccura t ínflá* 
macióoíseZlsara.qrecibavna mclestí 
na beeba oc agua oc ccuada i oc claras 
oc bueuos y oc ba 1135as oc saracatona 
cõ asey te Yíolado:?fc pongá cmplaltro? 
encí víctre oe medicinas remollitíuas q 
feã frias ibumídas-cotnoferíá/mucila 
gínes oc ftmiéteoc Imoíyaguaocendí* 
uia:y aseyre tf almcdras ouicesry agua 
oc violetas, "penei pzoccfíb paliado al 
pzíncípio aííadc cnlos mollíficatíucs/ 
como tnáçanílla / y mucílagincs oc al* 
boluas y aseyre rofado y oc máçanilla. 
? cnel Itado puede fc anadir cntíidia" tf 
gaIIína:yenlaoccIinaaó mançanílla y 
alboluas/ycozonillaoerey/ytrcmérií 
na/y aseyre oc ltrío/y oc mançamlia. ? 
pozel cófiguiêteenlasmclesmas bajeá* 
do algo la calétura fc puede anadir má* 
çanílla/y maluauífeos/y mucíllagiues 
oc goma arauíga y otr3s fcmcjãtcs. ? 
2l5arauío 015c q fino baitaré los cmpla 
ítros para quitar el oolo: al p:íncípío:q 
fc baríc có occoctíó oc flo:cs oc vioictas 
yoc maluauífeos/y mãçanílla/y co:o> 
nilla oc rey/í rayses o regalísta.? auíé 
do grã ca Ictura pongá fc enla occoctíon 
ccuada 1 yeru3 mo:a/y llantcn. ? ba fe 
oc aducrtir q algunas veses acótccc cn 
la cólica? oolo: oc biiada q a vn q admí 
níitrémelcsínas agudas no base opera 
cíon antes oá oolo: oc cabcça. ? en cite 
cafo cóuícne q oemos medicinas lubzifi 
eatíua? po: la boca para q ayude a oefo 
pilar y a abládar los bumozes qfcínclí 
nê aios ínteltínos bajcos:y alíi bará vrí* 
iídad para q las rnelesínas obzé.©tras 
vese? acontece q nené gran vomito y no 

ihnm cro> 
pueden baser camara/y cntonccs cs nc 
cclfario qlc vede y reftrmgael verníto 
có cofas y remedies íhpticcs:y ocfpucs 
fc baga euacuoció como lingularmentc 
Zluic.oisc cnci cap.pzopío ocl trac.uíi.y 
ocfta mancra fc ba oc baser todas las 
veses quel vomito fucrc fuperliuocó te 
rnoz q no venga ia cofa a láçar cl ftícrcol 
qfegun oícímos cs muy temerofo. ?a 
cfte cifccto máda líbaulo egíneta cncl ca 
pít.jdíüj.q beuã occoctíon tf cncldo fí vo 
mítaréipozq les ayude al vomíto:y fino 
pudícrcoctcncrelmanjar/ qtemen çu* 
maque y comines y fc bagan peluos/y 
beua oe aqilos poluos en ojcimel. Será 
vtiles para oerener cl vomito baser fre* 
gamíétosy lígaduras/yponcr empla* 
liros/vngucnros/y poluozas reltricrí* 
tias ocl o qi cncl cap,tf 1 vomito enlas cn 
fermedadestf ftomago fe biso mcctóen 
vergei oe fanidad. ? ft fucrc nccciTarios 
fíupcfactiuos pez caufa ocl ooloz admí 
mitre fc s5la via q cio paliado fe oeclaro. 
"^erdad cs q cnla^caufascalídas fuclê 
apzotiecbarmucboí base pocooano:Io 
cl no cs cnîa caufa fria ccmo í5ale. 015c 
cncllib.dj.oeíngcníojyl^aulocgineta 
cuia patrcaücgaca.V fi fucrc caufa tf la 
cclíca algú apoftema frío:oelqualoíse 
2itnc.q acótccc muy raras veses.? iRa 
fis oico q la cólica fe bascoe apoltema 
calicrc y no ocorras apoltemas. Ifcero 
Slu-c.otscq tomen vna parte oe aseyte 
oc laurel/? orra oeaseyrecomú/ycnjcu 
dia vc anfarõ vna pa rrc 1 fc mcsclen y fe 
pongá fob:eI ooloz: y fc curcn como les 
apo.icmas frios có mcdícína?mo!lífica 
nuas v refoluttuas : como có emplaltro 
beebo õ abzorano y cncldo y fquináto y 
meliloto.iRccíbamelcsínaMentríuas,? 
fi fuerc nccelTario euacuarfe tome caíía^ 
fiftola y oiaftnícó. Sí el apoltemafucre 
mclácbolico pzoccda fc có remedío? leni 
tiuos oc tcpladocalez.? cuacuc fc la mc 
lácbolía có occoctíon oc epítbímo/fcn/ 
y polipodio.0 come 015e Buíc.cõ pü -
dozas tf lapide Iasulí:y q fe emplaltrc cl 
víétrcyfcbagaeuapozaciócóajenus/f 



© e í a C o f f o J - fa Ixt 
b3rmd/Yo:cg3no/?ma$aníll3co3Ído5 
cn vinagre, V il fucrc la caufa 5la cólica 
aucr cbolera enlos ínteitíno^ q con fu ca 
lo: los púça;b3 fc Suceder có remedíos 
frios Y bumidos fino ouíercmueba bin 
cba5on:aíTicomoarmuclles/fpinacas/ 
Y lecbugas/Y endíuía/i círuelae 5 fray 
le/ Y otras leníciuas, V fi cl enfermo tu ; 
uíere baftáte vírtudjoije ^Ijarauío q fc 
fangre oeübafilíca ocrccba:m3Yo:mcn 
refi enel bígadoouíere calo: :YUv:ma 
eftuuicre rube3:lo qusl es tábieu oc m; 
rencióoe^aftscncl.víij.córincnt.y vfe 
jearaues íemnuos/como tarauc viola; 
do;o varabe íuíubmo. Suicê. pone vna 
uuíicra para lenir el vícrrc/Ycs q torné 
ViiasciruelaspalTasYlasagujerciUs 
ccbê cn infufíó oe julep violado o oc fu ; 
jubas:oelasq!csromevcYnte/ cutícde 
fcenvc3cs:para vnave? baita qtome 
media oo3cna:Y rccib3 3lgun3S mcle5Í 
nas.V oeita arre fera vai. Come flo:c>ò 
violetas/ceuada oefco:tc53daoc cada 
vaotrcso:amis/raY5 ocregalí5ía r3Y 
d3O0so:am3s/círucl3spaiTas/)U)u; 
b3s;febeftenes ò cad3 vno oo* o:amas 
mâçamlla oícj ozamas: bígos bUucos 
numero. v.cue53ii cn treslib.oe agua a 
fuego mãfo bafta qfe gaite las oos par; 
ÍCS:Y beeba ctpzilTion cuele fe:? oela co 
ladura toma 0ÍC5 onças:Y mc5cla çurno 
6 3celg3S vna onça/aje?« violado oo"1 

onçasuçucar vna onça:fal ojama Y mc 
dia recíbala/Y fino bí5ícre C3m3ra rcítc 
rc fe fegúda Y tercera vc5.©cfque cl bu ; 
mo: cftuuíerc oígerido ? las vias apare 
fadas tome cita purga q es muY p:ouc; 
cbof3 enel c3fo. Corne pulp3 occanaft; 
ltola vna oriça/ocfatcfc cn oecoctió oc 
flo:es Y tamarindos/? círuelae palTae: 
o ilpudiere3uerla tome tres onças oc 
máua enlamcfmaoecocríomo puede fc 
purgsr tomado Uen bocado có açuc3r: 
o tomado qtro fcropulosoe píldo:as 3 
gcr3.fimplc.2luic.cnel c3p.tvii.0el tra 
cta.üif.alab3l3gír3pígr3:Y las píldo; 
r3S oe 35íu3r có fc3monc3.f q enla^mc 
Icjinas Y cofas beuídas fc póg3 Itiercol 

oe lobo po:q quita cl oolo: /Y q fc mc5? 
clccó los Itupefactíuos fi fucré neccifarí 
os adminíitrar fe. f fi cn cl bígado oute 
re c3lo: têple fc con vngucto^app:opua 
dos:como vnguéto rofado o fandaimo: 
Y fi la csufa oela cólica o ylíaca fucrc la 
cbolcra fecãdo las cgeítionesiq fe ba oe 
tener cl mefmo intento q ago:a fe ba oí^ 
cboterccproqcoriuíenc p:imero mollífí 
car las egeítíones có meninas Y pccio 
nes bcutdas lenitiuas:Y cuacuar la^fue 
ra:ocfpues purg3remos ia colcra Y tem 
piaremos el c3lo: Y feqdad epítbímádo 
cl bigado:? tornado algunas marianas 
o:diatcavu q cita caufa poca* vc5e5 acó 
tcce.Bfe açúcar violado/?ctruelas paf 
l'3s co3id3s.-3b33 fi fucrc caufa Dia colí 
ca no Y:cbolcraalo3íntcítinospo:eau 
fa oe alguna opilaciõ enelios/o enel po 
ro po: oódc la cbolcra palTa.i0i3e S u ú 
Y liXafis q fe ab:a la opilació có mediei; 
nas aperítíuasz infciíTiuas comocó apo 
5imaocr3Y5CS/Yt3raueacetofo cópue 
Ito oc bífannjs:y otimel limplc/? orro? 
fcmeiares/ímollífiquêfdascgcltíone* 
con rncle5ínasleníriuas/Yvngucntos/ 
Y emplaftroj/?baiíos fi fucrc neceltario 
corno arriba quedan pueltos: ? ocfque 
Ias cgcltioncs mollificadas 1 los inteltí 
nos fc oefopiláoi5c 2l53rauío/íR3fi3/ 
Y Huicênaq vfeu mcdullaoccartbamo 
có bigos / po:q baje peneirar ? cuacua 
oclapblcgmaqes caufaoela opílació. 
f 015c 2luíc.q algunas vejee fc qta cita 
cólica comicdofob:clmã)aracclg3s co 
jtdas Y guifad3s có ajeyre ? fal ? agua 
Y moit353,f p3ra maKerríficarfe bio q 
feb3oeb35ereneitacolic3 0eopílacion 
í5la cólera vca fccí cap.tfla cura tflaíete 
rícia eu vergel ò fanidad. ádo fucrc 
caufaòla cólica o oolo:o bifada la mela 
colía q va alo3 ínreltmos/ 0150 
uio q tome v 1103 tragos oe agua cálícte 
cu q fe 3Y5 co5ido cominos z alc3rauca: 
Y cul3smclc5ínas fe pongã polipodío ? 
caruclTo Y cpicbimo.y cuacuc fc Ia mela 
cbolía có remedíos app:opíados:como 
pildo:3S oe lapide Í35UÜ/0 p i ldous oe 
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ferapino. tf fi eftuuíerc Débil cl enfermo 
bailara q fe euacue có canafiftola / y oia 
fen oefar.ida cn occoctiõ melanebolíca. 
Slsorauio oise q fc ponga vn emplaliro 
fob;cl viétre oc maltrato/y polco mota 
no/'? ruda / t ^fopo/Y granos tf catapu 
cia todoco3tdo cn vinagre. tf q fe vfen 
meiesínas q ecpeliá ia venroiTdad:po?q 
cíle bumo: mclâcboiico cs muy vétofoj 
belas qles arriba qucdãpueltaslas q 
cõnícne,0uádolacolícaooolo:tf bí/a 
da p:ocedéoeÍa fcquedad y retcncíó oc 
lacamara:p:imeramétebemo6 oe vfar 
oc remédios moihtkatíuos : aíTi cnlas 
mclcjinaccomoenlos emplallrosy vn 
gucros y banos para niollificar las be? 
3esic<ÃÚcsp:eccpío oc iõaleno cncl.uj. 
ocí cegm bablado oela opiiació oela ca 
mara oura. £ s vtíl cnlle ca fo c Icaldo tf l 
gaüo '05UÍO folo po; li;? tomar caído oe 
a (cs/y tf carnes grueflas: y oefpues oe 
a b u n d a d a s i a s bejes b tmes ocaduer 
tir a ia caufa oela retcncíó; fi fucrc caufa 
calida caaaiâdoyalrcrãdo con mediei? 
nas ienírmas frias o téplada^tf fi fucrc 
caufa fria cuacuádola p l iegma. Zluic. 
cncl cap.rci.pdacuia D la colica po;cau 
fa ocias bejcs / 0Í5C q es muy bicn fi Ia 
caufa fucron algunoe mâfarcs / y tícnê 
algun mamar cncl ftomago: q vc miteu 
y vfen oe regímiéto Uibiifícanuo calicrc 
o frio o tépíado fegú la nccelíidad/po:q 
fi ia caufa fucrc calida: ferá vtílescofas 
lubnncatíuae f r i a s / y fila caufa fucrc 
fria oe Iubnticattuae calída*5, tf bise que 
loslubnficattuos frios fon cl caldo ocl 
gaUo vic)o:oelo qual arriba oicímos/y 
aqui parefee comradícíon en Buícena: 
po:qponc el c.iUio oelgallo entre los lu 
biíftcatíuosfnoB. tf encl capitulo oela 
cura oela colica en general o t j cqcsoe 
calierue compícviõ.Hlgunosotsen que 
el caldo ocl gaUo es oc fria complcciou 
refpectooc otras medicinas mas calí; 
das:peroqabfolutamenteesoccalida 
coniplcc!on/enefpecíalcc3iédoclgallo 
có encldo y fal/y polipodio. tf pone elta 
Hitlejina para mollíficarjromcn acclgas 

»VI V » 

vn manofoty vn puno ocfaluados: ? bí 
gos numero oíc5:y vnos poços oe mal? 
uauífcos:cue53u cn fiete Iíbzasoc agua 
baila quequede vna líb:a/y cuele fe / y 
ccba cnla coladura açúcar bermeío 0ÍC5 
o:amas/fal o;ama y media / falmuera 
media onça: bagafe melcjína/y refeiba 
la iterando baila quefalgan rodasfquí 
baías, f oise q fi la rctcncíon fucrc muy 
grandey no ap:ouccbarcu cftas mclcsí 
n a s I ci i i tília s:q u e fc ra n ece ííarí o ac mi? 
níllrarmclestnasagudasquecnlacura 
oela colica oe bumo: pblegmanco que? 
dápuellasMficitonosp:ouccbarc que 
temen jearaues fuertesapentiues / y fe 
cuacucn con medicinas loíuhuas'wpp:o 
p:íadasaíbumo:pblcgmahco:po:que 
fon oegran vimdad para quando fe re? 
tíene la pblegma y la camara.tf ft fc oe? 
tuuiercr» ias besespo: caufa oc fer raro 
y abierto cl cucrpo enlos po:os / oi>e 
•iftarisqvfenmãjares grueffos vnauo-
fos:y fe vnten có ccra y a?c ytc rofado/y 
febanenenagua fria:loqí fcbaoc ente 
der oefpues oc modificadas y lançada* 
fucralascgefiiones. tf oÍ5c2luíc.qco? 
mícnçc la comida rn cofa^lutaifícatiua? 
comocíruelaspaffas/oacclgas guifa? 
das con ajeyre oulcc y falmuera 1 on»s 
femejátesty q tome caldo õ carne* gruef 
fas. Ho mcfmo fc ba oe bajer fi fucrc la 
caufa fudo:tf mafíado/o caio; ol victre, 
tf quãdovínícrc colica po: caufa tf la fe? 
quedad oelos íntefrinos ba fc oc bume? 
defeer bcuícdo ajeyte ante* q ccmã íegú 
oise 'iRaiis:y bailando fe en agua oe té? 
piado calo:: v bcuícdo víno tf fabo: onl 
ce y mátcmmíêros vnctucfos.tf quádo 
fe octuuíeré las beses? bí3íerccolica po: 
muebo mearei cnfermo:oí5c ZUsíc.q p:í 
mera mete fe euacucn las 1x5cs có mele? 
3inaso fuppofito;íos:yotras cofas q fe 
ba oícbo:y oefpues q vfe regímiéto tf co 
fas q p:ouocan a ba5er camara y oífmí 
miyen lavnna/como oatíles/y palias 
ouleesbumidas/y alfcmqucíy canafí? 
ftola/í bígos verdes/? vuas/ycíruc? 
las palias infundidas en /ulep/como 



Bela Cólica* fo- \xi1 
iRafls mada cnlas Diuífíoncs. 0uádo 
fuerccaufs oela eólica lafiaquc53 ocla 
virtud erpulfiua ba Tc oe curar CÓ cofas 
agudas que inftimulc y oefptcrré la vir 
tud:comêçádo a comer en vnos bigos/ 
o eiruelas paíTas cõ vn poco oe fal/o cn 
vitafardina/oorropece falado/ocn al 
caparras.V S-iuic.otjc q fc purgucn con 
geray oecocttóoc fpecias aromaticas, 
2-llTtmefmo cnlas melejínas fc ponga 
gera pígra/o geralogodion / como 015c 
S53rauío:yromc ttiacao mctrtdatoy 
vnte fc cl vtentre con ajcytcs calidc s:co 
mo ajeyre oc bcé/ ajeyrc o fpíca/o ajey 
te oc lírio q tícne virtud ririacal cófozta 
tíua.^ongáfecnlas melesinasoeltos 
granosoe cartb3mo/ccuraiirca/bo|36 
occobombnlloamargo/bigos fccos/y 
otras mcdccínas feme jantes con nora; 
blc qaautidsd oc fal. Cuia eólia cuya 
«ufa cs la virtud ocbil fcnfitíua oelos 
írueftincs bemosoepzoccdcrcó mclejí 
não q tengá acutdadcn q fe põgageralo 
godíonogera pigra eóajeyteoekcrun: 
con 13 mcfma ajeyte fc vatcel vientre.? 
oi3c2l53rauto que tome oela triacaal; 
faroc con víno funtc/pozquc baje mu; 
cba vtíiidad / y que beua teodoitcon/o 
gcralogodiomo dcctuartoanacardíno. 
2luicéna oi>c q rectba mesmas cn que 
fe ponga ajeytc oc coito y alquitran. V 
cóuicnc rectifícar el cercbzo yconfozmr 
lepara oefpertar la fcnfacicn cnlos mie 
bzosry ftfucrenccefl3ríob35er euacua; 
ciou oel ccrcbio poz que enla oeutda oif 
pofition oel pzincipio cita labuenaba; 
bitudypcrfectióoclos pancipíados co 
moíSalcuootseenelnj.oclregnúyfccol 
iigco 2lítftoteicscnloslibzost5 anima 
y eu otras mucbas parrc^.Stfuerccau; 
fa òla coiicâ aucr fc rozcído algun tntcftí 
no:o aucr oado algunas bueltas: y puc 
ítovnintc(tmofebzcorro/oí3c 2llecan 
dre y otros quccn ta! ca fo que fc 3dmí; 
mltre o fc cure con vn fuelle/ccbando le 
viento cuias tripas/ pozquc aiTi paiían 
do cl ayzc bara que la tripa que cita toz 
cida fc enderece y pong3 cn fu fitioanas 

auiccnanoapzouandocila maneia oe 
curarl3 cólica poz temoz quelayzc po; 
dria bascr muy gran oafio cnlas tripas 
oísequelmcjoz remedio es que cl erífer 
mo fe ccbc cn parte oculta/y le frteguen 
cl víentre manfo 1 ygualmctc poz todas 
partes vntando lastnancs conaseyte 
oe lírio pzepzarando losintcílíuos que 
buciuá a fu lugar fregando vuas vc>cs 
b33ia la p3rtc oicftra orms 3la fimcftra: 
y poz las partes altas y batas odvien 
tre.É 0 Í3C Suicéna que le bagá fuertes 
ligaduras cnlas piernas/y le vnte ei ipí 
na3oy ocftamancrapoco a poco fc boi 
ucrá a fu ano natural.Si la cólica vime 
rc poz caufa oc lóbzíses ban fe oe matar 
y cjtpcHcr oel cucrpo/y lo nufmo fc ta ò 
enteder tíla ylíaca. Êucitc calo fera vii l 
citcempl3ftro:ioméaficn(to lycruabuc 
n3:boj3S oe pafeos oeesda vno vn pu; 
no:35iu3rvn3o:ama/bicl oe vaca-z vi 
nagre oe cada vno vna onça bagafe cm 
pia ítro 2 ponga fc fobzcl omb igo,& vn 
tefeci vtentre con triaca aifaroe;y cume» 
occcuraurca/fegun 0Í3C 2l5arauto,U\3 
iísenclaj,couttnéf.ot3cqla oecocttó oe 
la grama cs vüi para la toztió oclos ín; 
teitmos poz caufa oclóbzi3cs,SonHn; 
guiares las ptldozasocregimtétoy la* 
ptldoz3socgcra:y para mejoz ver lo q 
cs ncceffarto para matar yetpcllcr las 
lóbzt5cs vea feia cura oclas íombziscs 
en fu cap.cu vergel b fantdad.V fuere 
la cauf3 oela coltca/o ooloz oe btjada 
3ucrbcuído o comido 3lgutt3 cof3 pon 
çonofa: ot'3c Uàaulo egineta cnel captt. 
tlíuj.q fc pzouca en q verniten bcuiendo 
agua caltcittc:y q bcu3 35cyte caltête/y 
caldo gruelTo/pozq lebagan vomtt3r. 
Ssarauto pone 13 mefm3 fentcncta:y q 
bcuálccbcoeburras:omátecacó ame; 
os:y q beu3 a menudo caldo gruefib / y 
oefpucs oe algunos oías q vfc rríaca al 
faroc.V (1 fc pudierc faber q fpecic oe pó 
çona cs la q betuo cl enfermo ba fc oe cu 
rar có fu cótrarto beja arttco.io ql fepue 
dc ver poz Zluic.enla fen.vj.òl.iiíj.y poz 
^aulocnellib.v.oartcmedêdt.y 



fbii 
r-auíocnlapuctíca eneltracra.jcjex.? po* 
erros muy anríguos.f fifucrc caufa oc 
la cólica la oifpofíctou cpídimtal o pcflí 
fera ocl ayze q vemos q fc multiplica Ia 
cólica? anda pez mucbas parres bemo? 
oc adminíftrar remédios cozdialcs con 
fozrádoel cozaçó y cl cclcbzo có mediei* 
nasaromarícasconrraríasalasqlída* 
des qucl ayze ruuicre / q fi bí5Ícre calo: 
fcá fri3s:y fi fucrc cn riepo frio fcá calícn 
tcs.Bfccl enfermo conditos cozdiales. 
V cnefte cafo feria vnl remedío oar al cn 
fcrmoabcucrcn occoctíéoe máçanilla 
vn peco oc oíprarno real.fies buen clle* 
ctuartocl oíamufco/latriaca/cllccrua* 
no oegdms/otamargarírony etrosfc 
meiárcs:y los q clluuicren fano* quádo 
parcciereq la cólica cs pcftilccial octien 
la buyzcomoala pelfilccia;?yzfcaetra 
parte qcftafana:pozq oado cafo q las 
otras fpecícs oe cólica no fe pegue ni fcá 
córagíofas:avu q eito no cs cicrro/alo* 
menos cita cólica yo la rêgo pozcóragío 
fa com o cn Ia s ca u fa s fc otjco. f q u a n d o 
es caufa oela cólica Ia ruptura tf I ílpbac 
pez lo ql baxãdo cl monoculo ala bur* 
fa oelos reíticulosfe octienc ias cgeftío 
nes y vérofidades.iBisc ^ a u l o cgínc* 
ta qlacuracsrcdu3irclíntcftíno/ yfa^ 
car lofucra oeloffcomcticdolocu fu lu 
gar.2lo ql fc ba oc ba?er fí cinere vere fí 
dadqquaiificpzc fecóplíca refointedo 
la có fomcracíoncs beebas con vna fpõ 
ja mejada yexpzimída en occoctíon oe 
faluados y tf falnitrc y máçanilla y cncl 
do/y ocfpucs cftádo el enfermo rcftipí* 
no cõpzuna fc peco a poco cl inrcftíno có 
las manos mofadas cn occocríó ocmal 
uauifcos o a3cy tc tf lírio y tf fque metido 
enfu lugarpógafecncimael cmplaflro 
contra ruptura/y vn bzaguero/o vn ca 
bcçaleje bládo encíma:y basictide cóue 
níentc lígadura:pozq no bueiua abajear 
rccibaelenfermo meninas mollíficatí 
uas:y erros remédios oelos que fe ban 
pucfto para mollíficary ccpeller Ia ca* 
mara.ZLo mefmo fc ba oe ba5er n Ia ru* 
prura fucrc en otra parre ocl víctre fe ba 
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oe redu5Ír oentro:y oefpncs poncrcncí* 
ma vn emplaftro córra rupturájy vnca 
beçalcjo q elíc bícn ligado. £>i futre cau 
fa tf la cólica alguna frialdad fm bumo? 
poz caufa tf ayze flaco o agua friarcúple 
q fe extirpe aqlla fríaldad:o cófaqutilo? 
oc faluados/o con panescalicrcsry to* 
mádooíanifo o oiacimmocon vmo blá 
coancfo/oajescóvínorobcua vnpoco 
oc agua ardicrc:y vfc remédios caliétd. 
? quãdo vimere Ia cólica pez fc nuci fen 
rado fobzc alguna cofa oura pengan fc 
panos calientcscncl ftelío y faqiiilles tf 
faluadcs/ymáçanílla Í mijo rociados 
có víno pucltos ca Iteres.'Y bane íc cn oc 
cocíióoe rnaluauifcesyalboluasy ma 
çanillaycncldo:y erras ycruascaiicias 
melliftcatiuas.Sifucrccaufc oela celi 
ca o yliaca algu bumoz pblcgmatico q 
ocfciêde c la cabeça ba fc oc curar como 
la cólica oc bumoz pblcgmatico que cnl 
pzmcipio fcpufo? ocfpucs q quitada la 
opílacion oelas vias euacue fc la pblc^ 
gma aíTi tf la cabeça come odes tr tdi í* 
nos:y rectifique fc la mala cóplejnó que 
enelccrcbzocngêdrala pblcgma legun 
cnel capítulo ocl catarro feccdaro/vea 
fe allí.Si orra caufa alguna euicrc cela 
cólica o ooloz oc bifada ode q lx mo? oí 
ebo facilmcrcfcpuede coliigirla curaq 
fc oeue ba5cr:y alTiqueda conduyda la 
cura oela cólica y oela ylíaca/o rolez tf 
bííada:quãto alas caufas q mas vc3es 
fuelen acófeccr oela mancra q bemos oí 
eboyefiobaftc.^lbas paraenrero cum 
plimíenro oela cura y remédios oeflas 
enfermedades qtanaecIcrado?ocIozcs 
tracn fera fulto q pegamos algunas mc 
dicinae q apzouccban có occulra vírtud 
y pzopícdad:enrrc las qualcs cs ccrca tf 
los auctozcsmuy afamadoel fticrcol tf 
vn animal que fc llama adib:ycscíerta 
fpecíe oe lobo?:cn fu lugar ríene valezel 
Itícrcol ocl lobo fegun parece poz í6alc* 
no enel libzo.jc.oc fimplícíbus pbarma* 
cífsoondcoí3equevnooauaoeloícbo 
fticrcol aios colícos no folamére quádo 
cftau2 cncl parojcífmo tf Ia enfermedad: 



Bck Cólica, fa feri) 
mastãbícn aloeqeftauan aparejadoe 3tédolo poluosYbandoloea bcuerfotí 
para rcnercoíicatYqalgunoeolloenú; 
ca mas Ice bolino la cólica:? a oiroe Ice 
boíuío có mae remiffoe acctdcnrce.f oi 
jcíõaleno q il cl lobo ba comido buelTo? 
cernejo:/? qenel ftiercol oel lobofcba 
lia algunae vc5cs buciíoe ocloe anima 
Ice q ba comido:? q molia aqlloe bnef; 
foe ? loe oauacõ vmoaloe q teniã colí 
ca:? po:q no olicflen mal ponía có aquc 
lloe poluo^ vn poco oc pimicta o fal pui 
iicri33da:? no Tolamente fegú oijco íèa; 
Icno aptouecba oado a bcucr:pcro col; 
gado aIcucllo/?alTioÍ5cqlo pomaal 
ciicllo ocloe colicoe colgado cn vnaca; 
jtita oc plara.f 015c q arando lo cu vna 
poca oelana oealgunaoueja qouíeife 
bu fdo ocloe loboe ? ponicndo lo fobze 
la parte q ouclc ba^e vriiídad, 2La mcf; 
nu ícntencia pulo iRafie encl Iib.vtíj.có 
tt.pcro 015: oc auro;idad oc iE/ioico.q 
no fcocn abcuer loe poluoeocloícbo 
fiicrcol fila cólicafuere apoftcmoíaipo: 
que cl grancalo: ocl ítícrcol bana oaúo 
ai apolícma:? cnlte calo puede fe poncr 
nkuciioo fob:cl oolo:po: ocfuera. V 
Buic.oije cncl cap.xvij.ocía curaoela 
cólica cbolericaqfe tf abcuer cl ftiercol 
ocl lobo Y que fe ponga con loe Stupcfa 
ctiuoe Ycnlae mclc}iuae:po:q ticnc vir 
tud para quitar cl oolo:.? cnel cap.wj. 
ponc mae ala larga cfra vttlidad qbase 
cl fttcrcol ocl lobo. ^ 015c q lt cl lobo ba 
comido bueíToe ee mae vrtl:? fe conoce 
ra cn q cita blãco:? ce mejo: íí lc ballaré 
fob:c algüa^ ípina*:? el buclTo q feballa 
eúl ftiercol oi lobo oijc q ee marauillofo 
Y q fe póga colgado cn pellejo oc Icopat' 
do/o occicruo/oen lânaoeoucjaqto; 
moei lobo Yfecfcapo oel q no la mato. 
f lt-3alí3.poneeftoocl Itiercolocl lobo 
quãdo feballa entre lasfpinas:? fegun 
enlacuraoii'imoe.2l53ra.euci,cap.yit'j. 
t>í5cq ap:ouecbacóp:opiedad cnlacolí 
cabcuiêdolobccbopoluoe/ovntando 
cl vtentrepo: ocfucracccl.V Zlutc.cnel 
cap.1cvj.015e q algunoe oivcron q cl mef 
mo intcltíno coió oel lobo fccadolo ? ba 

mae vttlc*quel ftiercol ocl lobo:Y q cito 
llcua ra5Ó,f avn algunoe quteien oc^ír 
ql oiebo ínteítíno coió oel lobo fi Io traé 
cenído a ray? oela carnc cnel víétrc q ba 
5c grã vtil idad, SiTt mefmo apjouccba 
con pzopícdad occultc/elcucruo oc eter 
uo qucmado:ocl ql 015c Buic.encl cap» 
recitado q vna oclaecofae q fon alaba; 
dae enloe oolojee ocla cólica ? cnla ve 
bcmccía oel ooloj ce q fe oc a beucr cuer 
110oc cieruo qmadoq oi5cnq quita lue 
goel DOIO::YCI1OOÍJEO íõal.cncl lib.,t;.oe 
fimplídmediciita:pucde tomar quantí 
dad oc vna o:atna cn vino blãeo. So i i 
tãbicn vttlee loe fco:pionee o alacrane? 
alíadoecomo^Unc.oneq aptoueeban 
muebo ala cólica Y q ee vitimo remédio 
cnla ptedra oeriííonce;? per fe:y enlaço 
liça acddcntalmétetY qutere Ó5tr q cnla 
cólica ba5c vttitdad accídentab.poiq no 
quita lacaufaftno foiamétcquita cl 00 
lo:cóp:opícd3d:masenla ptedra ba5c 
vnltdad c epcrfc:po:q quita la caufa q 
btando !a ptedra Yejepdíicdola.l^au; 
lo egineta cnel cap.vluj.0i5cq ee tingu; 
lar remccito cl caítoteo totnãdo lo cr» be; 
uida:avn q algunoe quieren oe5tr q cite 
effcctooclcalto:eo nocecó p:op:icdad 
occulta:itno con qlidad tnanifielta. iRa 
fie enelltb.tjc.oeí cóniiêtco^e q la ray j 
ocl jufquiamoqcecl bclcftontel enfer; 
mo latrac coígadaticne piopiedad oe 
apjouccbar cnla cólica, Vci5cqIltorna 
goodanfiró f í loalfanylocomcnlo^q 
ttene ooloz colico q lo qta Iucgo. 21Igu* 
iioealabãloe poluoe oelae lombjijce 
ocla tierra romãdo vna o:ama cn vino 
blãcoquc quitan cl ooloí có p:opiedad. 
Tftafiecnel.viij.líb.cótíné.oíje qce cfpc 
rtmenrado quel caldo oeloe cãgrejoe ft 
loeq fuclcntencr cólica Io vfana beuer 
a tncnudoq Ice quita la cólica p:cfcruã 
do loe q no les venga.f DÍJC tarnbic oc 
autoiidad oc l£aulo:que! afogue mo: 
tificado baíta que fe baga como centra? 
oado a beucr q quita cl oo!o;.2llgunos 
oi5cn q ce ̂ uado cnla cólica tomar pç; 



fo oe vna có anis/selos mcollo* 
odos bu elfos oclos níefpcros. ? que la 
vcua Del omblígo que quttá aios nífíos 
quando nacen fi Ia poné en vu anillo oc 
mancraq roque cl lugar oel oolo:: qcó 
p:op:ícdad qta d ool o: eolteo: y q ba oc 
fer vcua vmhiStcal oe muger para la mu 
ger íí tuutcrc coliea:Y vena vmbtlícal oc 
varou para cl varou. f2>ítas eofas algu 
nas fe bá íeripro na ra quirar cl oolo; cu 
la cólica unas baftc ctfas po:q fon mas 
apzouadas. Bc fh i enfermedad cure al 
muY magnifico feno: licenciado ^ õ q u í 
l io oel cófcjooc fu magcUad:y Blcaldc 
õ fu c.-fa Y co;rc!cure k en íBoitnes q cs 
cn BJcmanaaura.jram.aúcsq fiécoco 
munidadcGcu caíMla fue con fu mage? 
ftad t b í j o mucbas ;u i l idas oc grã me? 
mo:ía/y fira«o muebo a fu magcftad cn 
aqueiú joinsda. 

Cficgímfcnto cr»!a colv 
ca yo~:o:oc bunda. 

elBla coíica -i yiíac;: poudremos cl 
regímuro panctprlmêre quroala 

caufa oóde Sas mas YCJCS p;outencque 
cs oebumo:espblegm.mcos grudfos: 
o oe vétcíTdad gructTaiy qr»to cia" otra* 
caufas Y:Capurando loqocucu v far /y 
Ddo q fe ban oc guardar.^tge aiTi q cn 
cila enfermedad ai punctpíoicba ocre? 
nc r fub í i l o tope :q Iav í r t ud uofe op? 
pnma có la rcplecíó oel bumo: y oi má? 
iar:y po;q la vírrud efta òbtl eípecíal cn 
cl ftomago:y «;o pedra gaitar d rnuebo 
mãtenímiêro:y rál-ícn aííadíremos enla 
replcció oclos ínrcfiíno^Buic.cncl cap. 
£víj.oda comida q cóuiencaloscolícos 
0Í3C q a todos cn general les es vtt l que 
vfen oc manjares íubatkaríuos y Icnítí 
nos po: caufa q fe oetícnen la* fupcrfiuí 
dadcsfccefasiy los Icnmuosoífpcncn 
los bumo:es-:lo*intdb:no0 para que fe 
ecpcllan basiédolubactdadenlasvía*: 
Y ablandãdo las partes ouras oda ca? 
mara.?oi3e lucgoadeláteqrambíé es 
ncccfíarío que los que tícné cólica vfen 
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oe mantenímíen to cófo:tatitto po: csu? 
fa ocla flaquesa que tícnen odes ooío? 
res Y Delas cuacuacícncsqueíe bajen, 
Y po; tãto que vfen od agua o occoctió 
oe carne muY oefco5tda;': yemas D bue? 
uos frefees q efien bládas/y molledod 
pan oefmcnusado end caldo o cn vino. 
\ 0 Í 3 C q oejear la comida cnla colics oel 
todocspjouccbofcqcscoiaq noes ue 
ceifaria fino q cs canóo rcgla die t a oe 
moderar fegúd teno:ocla vtrtudty aiíi 
2\3arauio enei cap.t i j.bablãdo cela cu 
ra Y regímicto oda cólica po; vérofidad 
grucífa: 013c q efíe d cufci mo fin cc mer 
trc6o;a*:*iftnoruuícrc virtue paradtar 
tanto nêpo fin manrenunteto q coma pá 
infundido cn vine aúc jo.2.0 meímo oi? 
5c 2íuic.y II-3aliabbas.vtj.6la p:acnca. 
¥ Tfc-aulo cgtneta babládo od rcgimiê 
to oclos célicos 013c q ban 6 vlar cn ca u 
fa frta oe regtmicro 1 má jares algo caliê 
res y fecosíy po; tato Buic.e;icl a p.re? 
citado DÍ3C qclpancjcomiercn fca bten 
leudocó mueba leucdura:yqcs p:cpto 
ala cólica fria q vfen fslmtura y ajes eu 
fus manjares/ y q fe guífcii con puerres 
y fal;y guifar los ró ipedasreemo cane? 
lagcgtD;e:o;cgano/comines oaigce y 
cartamo.ZUú rneímo 0al.ere!.jnsoclà 
terapê.mandaqcnía coüca veroía freo 
mau a;os:oÍ3Ícdoq les v tkucn ooío: 3 
tripas fin calentura q Ics csvtílcomer 
ajosjlo qual como fcaya 6 enréder cnla 
cura fe oiro. jEambíê los manda comer 
crudes l^aulocgíncfajypucrrosfrcy? 
dos/yfparragos.y Xijaraaioenlapar 
te allcgada bablando oel regíinícnto en 
la eólica oc pblegma gruciía 0 : 3 c / que 
la comida ocftos fca caldo oc nues/co? 
mo oefayfanes gutfadoscon ceniiue*: 

Y ruda/ t yerua buena/y caldo oc gaüí 
nas m a d r e s cosidas con granes oe 
carrbatno/ycncldo/yfal.Suíccna oí? 
3cqenla celícafría/ycnlacoiícafcccfa 
es manjar vrtl cl caldo 61 gai{oYteío:oc 
Ia mancra q enla cura fe o i to /no comié 
do la carnc:po:q c* mclácbolíca y fin nu 
trímcnto;avn queiRufoy íõalcno end 



Bclvtolm. 
Itbîo De tberíaca DÍ5cn/que la carne ocl 
gailo es p:ouecbofa alomenos bcuida; 
quiere oejtr tnuy Dcfco3tdao macbaca; 
da. S o n vt i lcslos polios y pa lomi ; 
nos que comtcnçan a bolar/ Y perdues 
eojidas/'Y toaolas/Y otras aucs cam; 
paires pequenas bien cosidas Y gutfa; 
das Dclamanera que cita otebo. S o n 
vtiles las Ycmas 6 bueuos frei'eos que 
eileu blandas. Son vtiles los mereu; 
ria les cosidos po; li comidos con a5cY? 
te oc aimendras oulces/ocon miel o 
açúcar. 2UTt mefmo el caldo oelos gar; 
uanços confal Y^cvieoe almendras» 
ÍÊs bueno coser con las carnes que co; 
meu mercuriales/y bozttgas/Y ajos/Y 
ccbohas/Y tomaraquclcaldo.Bsara; 
mo manda que fe mesclai Y coma con 
fus manjares meollos oclos granos oc 
cartbamo.-pozquefeeuacucUpblcgma 
grueffa viicofa / io qual rambicu 015c 
Zluiccna mandando poncr enel caldo q 
comeu Ycnclpanturbít Yfcamonea: pc 
ro citonofeba oc entender cnla comi? 
da nu; rmua:que cs quando comeu pa; 
ra fultemar fe / nnoque fc baga très o 
quatro bozas antes oe comer;tomando 
cn vnpoco oe caldo algu na pozeion oe 
poiuos oe fcarnonca / o oe turbí t , 0 
inalTandoel pau con eitos folutíuostco 
míendo tres o quatro bocados feguu 
tuuícrc laquanridad oela fcarnonca o 
turbit.tf cita cautela oc mesclar foluri; 
uos con las cofas que oan mantenimt; 
entotnuentaron los antiguos: pozque 
muebas vesesay uecclTtdad oe cuacu? 
ar algunos bumozes/ Y los enfermos 
ttenen vomito y rebolutmiciuo oe l io ; 
mago/afíique nopodrtanfnffiíra dcí 
tener las medicinas purgatiuas enel íto 
mago / y pozque natura^a las Dcten; 
ga fo coloz oe manjar mesciaulas con 
fosmanjares, tf aiít vfamoe algunas 
VC3CS a oar las en obleas/o en clicctua 
nos celas frutas. S o u vttlcs las par-
las fui granos/î bigospoz iï /o comi; 
dos con tneolios oc granos oc cartba 

fo. ItTuj 
mo/como M'jc 2l5arauio.Z\uiccna ala 
ba los meloncs comcnçando a comer 
eneilos que fean mu Y oulces Y niuy ma 
duros/Y los oacnícs Y las ctruclas paf 
fas / o ciruclas verdes oe frayle que 
fean bien maduras/Yaluarcoces.l^a 
oe beucr vmo anejo olozofo con poca 
agua. Buicéna 015cque lobcuan pu ; 
ro/ lo qual fe ba oe mirar fegun la qua; 
ltdad Yfoztalejaoclvtno/Y como f in; 
gularmcnte 015c 'pau lo egmeta betno* 
los oe rcgtr con buenos Y laudablcs 
mantentmientos que engendran buen 
cbunoYoefacti Digcltion. con que teu; 
gan virtud lenittua natural/o po; artt? 
ficio.tf oi5equecn todocaiofeguarden 
Dela rcplcctiõ oe májarcs Y muebo mas 
ocla crudc53 o tndtgeltion oellos po; 
que les base muy gran oaíio. f&uarden 
fe oe mantentmtcntes gruclíos/vifco; 
fos/ Y Diftictles oe oigcrit/como las car 
nes oclos ammales filueitrcs / como 
ltebze/Y concjos maYozes/y vaca/Y to 
ctuo/ cabzitos/Ycarncsoe vaiados/ 
Ycabzas/YOtras femeiantestfioe pe; 
ccs pcqucnoscomo Butcéiia oi5c:oza 
fcanfrcfcosofaladostY cntiende oelcs 
pequenos que fon nueuos oc poços 01; 
as/pozque los pequenos oe naturale; 
3a que cn fu fpccic creccn poco/fi fon fa? 
lados no fon malos:como las fardma*. 
tf poz ei configutcnte fon maios los pc; 
ccs grandes oe cucrpo que fon oepeo: 
oigeltion.l&ascnles oaúo qualcfquicr 
cofas freydaso alfadas/avnquc fean 
oe buen mantenirniento: y los vientres 
oelosanimales/YlascntraiiavíY base 
Icsoanocl pan muy apurado oelos fal 
uados/Yc! pan con poco fermenro/o 
cn paliei. íõuardenfcoe lecbeyoc to; 
das las cofas que fc basen oclla/y oe to 
das las cofas que engendra vcntofida? 
des/como verduras / ccccpto las acclí 
gas Y ruda/Y las que arriba oire.Buí; 
cena oí$e que cs la yerua buena cano; 
fa que base infiacion / y ba fe oc enten; 
der fies verde/pozqae fecaes vt t l , tf 

n 



2i$arauíola manda vfar enlos manja* 
rcs fegun arriba fc oeciaro: cnrcndien* 
do oeía fcca/tbuyan todas Ias fruras: 
faluo Ias que oixímosquepucdé v far / 
y rodas legumbzes/como gai uanços/ 
lenrcjas/y bauas.? fegun 015c Bsara* 
uio bzn oe guardar fc oe qualcfquícr 
manremmicntosque fcanitípticcsy fe 
cos.Yfeb:crcdofeguardcn ocla agua 
fria :po?-quc oefpicrta y abíua cl oeloz 11 
la beucn.l^cro cuia cólica o ylíaea cbo 
leríca/o oc apoftcma calido/ba oc fer 
clrcgtrnicnro oecofasfrias tbumídas 
leníríuas/comoaguaoeccuada/ycalí 
do oclenrc jas/yoc fpmaeas/Y çumo 
oc granadas/y oc círrulos / y agua oc 
eudiuía z oe ycrua moza / y ba fe oc rc; 
ncr fubril oicra.iRaíTsenlas oiuíficnes 
manda que los confoztemoscon cofas 
oebuen oloz/y quecoman caldo oepo* 
l ios.? baufeoe guardar oecofas frias 
y í l iptícas/ como las quefonoe faboz 
asedo o ponríco,Quanto al exercício oi 
goqLicicsconuíenecnayunasfi pudíc 
ren andar / o enla cama boluerfe oe 
vna partey ocorra:ybasiendofrega* 
mícnros cnlas píernas bajía abajeo y 
íobzc el víenrre cor» panes calienrcs: no 
frcgandore3io:efpecialmcrc baita quel 
bumozeltcquafi cuacuado ocl rodo / y 
cnronccs baraufe fuertes fregamien* 
tosenlas piernas / y f: pudicre andar o 
paífearfe feria leme joz.gcucntambícn 
buyzroda replcctiõ feguncnío paliado 
fe DÍJCO oe inrcncion oc ^ a u i o eginera: 
y pzocurar cantata alcmcncs vna ves 
cada oia:Io;quaí Zluícdia oi3c muy bi* 
encncl capitulo, xxvííj.oel tracrado.tííj, 
y principalmente csvti l la ynanicion cn 
elta caufa fria pblcgmaticao venrofa, 
(Enel fticfío ocucnfe regír oozmíendo 
poco:y mas cnefra cólica ô bumoz frio: 
pozque enla vigília refucluen feias fu* 
perfiuydadcsy cuacuanfe/lo qual no 
fc base alíícnelfueno, 'ÊJerdad cs que 
quandocl oolozfuclTe inrollcrablcpa* 
ra viuificar Ia virtudjy cl enfermo fe ali 

uíc feria vttl oozmír/mssno bemafia* 
do/aures es niejoz que enla vigília aya 
cjcccffo, Êntos accidentes oela anima 
csneccííarío que euírc roda rríltcsa / y 
temez que fon accidentes que ocbiliran 
la vírrud yrcccnccnrran lasfuperftui* 
dades y bumozes / puesconuícne que 
enquanto pudierereme pla5cr/y efte 
con bucnaefperança yalegria/? vnat 
rar fe lígeramente que fe palie pzelto no 
le baraoano.^cfccberedes peniamiê 
tes yfoltcítud oefpiritu , ffeabiren cn 
a pofenrocalíenrc fin mueba bumídad o 
fcqucdad:y guarden fc ocl ayze frio co* 
1110 ocl fuego / pozque comoSuíccna 
0í5c:la cofa que masoaiío Icsba5ccs 
elayzc frio/y la agua fria/como alcõ* 
trario/lacefa que mas les apzouecba 
cs cl ayze y la agua calíentc / pozque cl 
ayze calíentc allende que cs vtíl para Ia 
caufa frta cs mas apzopzíado para qut 
rar el ooloz. l£>ero fobzc rodo fe ba oe 
euírar la fríaldad odes pics/y oelas 
manoe:pozqucenfríandofcclto6 miem 
bzos fe cnfria el ftemago y el viétrc.TLo 
qual oaiía afii aios que tícncn cólica 
como aios que cltanenaprirud oc te* 
ncr Ia /mayozmenre fi tíenen el vien* 
tre extenuado / q ales rales el ayze frio 
cada vesqueles occurrclcsba5e venir 
Ia coiica:poz Io qual fc ocue en todo ca* 
fo flducrtír qucclvícntre ylascxricmí 
dadcscítencen fuíficiente caloz.^far 
a traber vn poco oe líençocrudo fobzel 
lugar oende tuuo cl Doloz pzcfcrna que 
no buclua Ia cólica o yliaca. ? oclta ma 
ncra rígiendofe bien fegun bemes oe* 
darado oefeebará en bzcuecfta tan rra* 
ba jefa enfermedad y cobzaran la oelíea 
daypzíftinafalud, 

C©ela q m m enfermo 
dad que es el mal frances/o 

bubas» 



\tmi 
joaspozotro nõb:e: ia qual 

tnz^M :q tã comú q poz fcr tf todo? 

©elmaloebtias- fo Imíi) 
^ 2 1 quarta enfcrmcdadcozte Dias:? efta cs perfectacura/pozquela 

fana que cs mal frãcco o bu natura fc baga fuerte z poderofa fobze 
lo que queda/oefeargando fiépzc algo 
bela mucbcdúbzc ocl mal bumoz:y mu 
ebos ooctozes antiguos y autênticos 
bablan fobtc eito/ Y oijcn que cnlos bu 
mozes melanebolicosque bajen enfer; 
medades íín flebzcs que no cfperá a eua 
cuar con pcrfccra oígeftíon fino que cua 
cucn cnel pzincipio no folamente có rne; 
dícínasquceuacuc matérias comuncs 
fínoavnpzopías. ycitaopiníones oe 
íõaleno.Sndecompofiíicne medieamé 
tozú Pm locníbablandooccfcabíeyoc 
puftullasy ocorras exíturas oc bumo 
res adultos z mclancbohcos/cncomíé; 
çaeuel pzincipio a cuacuarcon purgas 
rejias z fangrar T ba^er todos los gene 
ros oc medicamentos que fon ncccfla; 
rios Y a vn fudar poz arte o po: exercício 
Y oar cl agua ocl paio/y otras curas fe; 
meiantesfepueden bajeral pzincipio/ 
pojquc fe puede Dejir q cs oigerir Y cua 
cuar todo iunro/ cerno oire que es Io 
pziucipai que fe ba oc tener cn feme/an; 
resenfermedades / pozque oigerir íegtj 
í5aIenocs fuba.iacion ocl bumo:;? fe; 
gun 2ltiíccna cs lo grueào fubnliar Y lo 
fubtilcngroíía:,f aííi los mediccsque 
comiençaual pzincipio aeuacuary oi* 
gerir como be oicbo blandamentennas 
ayua fana al enfermo y íiu q !c pueda ve 
nír ínconucnicntcnmguno: y ií aguar; 
dan a curarlc oefpues ò muebos oías q 
citcenfermo/aY inconucnícnresoecon 
firmar fe la enf-.rmcdad/o tf pourccer fe 
algunos buclTos/o oc ba-cr fe llagas o 
ouru)one>"/Yq quando eitos encomcçaf 
feu acurar/los q p:ímcro fc encomenda 
ró a curar podriã citar íano5 pcrfecramê 
rc Y itn leíion ninguna curandolos fegú 
artc;fangrãdolos y purgãdolos H fucre 
mcncitcrYconoifcrecion y letras ycx; 
pcríencíaioclosqualcs yobcviítomu; 
ebos y mc be bailado en curallos/y aq; 
lios que al pzincipio be comentado a 
curar blandamcntc y con buena regia y 
fegú arte/? fangrádolos fi bailaua feiia 
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mu i tviíocida y poz nros pcccado5 vfa 
dac:fcufarc pzolixídad y ocicarc tf poner 
todas Ias fcnales oclla pues fon tácono 
cidasnioíreoe oonde vino a Cfpana 
efte peftifero mal que tanto atozmenta 
aios bombzestpucs cs enfermedad oe 
pocottcpoaca taneutcramcteconocida: 
pero pozne todos los verdaderos reme 
d;c 3 oclia experimentados. Hlgunos 
médicos? tirujanos modernos no quie 
rc curar cita enfermedad al pzincipio oi 
piendoquecita enfermedad vicncocbu 
rnoz melancbolíco:y cite bumoz mclau; 
cbolico cs iuobedientc a natura z ba me 
tteiíer muebos oías para oigerir fe y 
euacuar fe:y ri oe frefeo fc bijícife y fc cu 
ralíe que caufarta muebos oaúos poz 
quefccuacuaría el bumoz fubtil / y oel 
bumo: qucpecea nofe cuacuaría níu; 
guria coía/anres fe cncrudcccría mas y 
fe baría mas rerreitre z yndigeito z nun 
ca vendría a pcrfccramcnre fanar/?quc 
peníando abzeuiarla cura fc alargaria; 
parece mc que cita enganados/pozque 
citas bubas no rodas vícnenoe bumo: 
melancbolíco / que mucbas víenen oe 
erros bumozes míxtoscon melancbo; 
lia natural o no natural obedientes a 
natura z benignos como oe fangre o oe 
míxíionoellaooc cbolcra/pucíto cafo 
que loqucellos oíjcnfueflcenlas bu; 
bas que vícncn oc puro bumo: melan; 
cbolíco/tambien fe cnganaujpozqucto 
dos los ooctozcs q'-:c cfcnuicróque no 
fe baga euacuactou aios pzíncíptcs poz 
ferelbumo; rerreitre z inobcdicnteala 
oígcltion?3l3 natura/y queba mene; 
íter muebos oías para oigerir fc:alFt cs 
verdadipero todos cenccden quefe ba 
oc cntenderenlacura cuadícatíuazpa 
ra matérias pzopus/ pero para mate; 
rias cómuncs? para mmozartodoscó 
cedeu cnacuacíen cnel pzincipio poz 
vna parte; Y pozotra oigerir muebos 



fÊmmcro* 
ksbcfaugredosp i t rgaua tcsbcv i l to lo:es y Miríjssfcbíc ícs bucfibs, 2U 
fa nos :bié curados cn tneuecófudo:es 
fceetcrcido z purgas z fangrias fcgü oi 
xefi fon neceífarias i qucdanmas per; 
fectcs Í faiios que con orrauinguna cu 
ra: y fm oaiío ní quedar relíquia algu; 
na/t ro be curad o beira ma ncra a m u; 
eboa caualleros-rmebeballado bicoe 
lío/ rcnicndociiydadoDecuacualiosa 
fus tiempos: y Digerir y ba5elles baser 
ctcrcicioen ayuuas para fudar:y oelos 
oiros be viíto grandes inconuemcntcs 
como oicc:aiíi oe confirmar fe la enfer; 
medad como oe ba?cr fe ourufonesi Ha 
gasyofros accidentcsoifficilcs ocf3* 

»ca. nar. tf ante todas cofas fe baoc notar 
que cfta enfermedad nunca fucconocü 
da comoago:a:po:quelcsoocro:es an 
tiguosno efcríutcronDclla:po;que fila 
fupicran o h conocieran pues cs ranoa 
nofaiciertoce q comoefcriuicróoe otra* 
nrucbasenfcrmcdadcscfcriuícrá tfil3/ 
po:quecfcriuieron oc enfermedades có 
firniles y remédios confimiles para cfta 
paflion.ljàojquc £o:nelio celfobi5o ca 
ptrulo ocla cura tf Ia elcpbácia:y lfê»ug o 
oc fena enel cinquenta y cinco cófcjo oc 
fuscófejos/rracraocfemcjantc palTion 
que c!ta:y oc Cefar augnfto fc cfcriuc q 
tuuo femejante enfermedad: y Zãíofcoií 
des cfcriuc ocla Cabina y oel cncb:o/oe 
baio oe ítc ncmb:c rerbin: y 0Í5C q ap:o 
ueeba paralssllagas? vlccras antigu 
as z mafignas.T q lauadasccelta agua 
y con la eipuma lasí3na:qcs cofa feme 
jante aia virrud oel palooclss Índias y 
fc parece a cl y algu nos crcen q cs cl. tf 
2Uu'ccna ponc medicinas anodinaspa 
ra quitar qualquícroolo::totrosOocto 
resanriguoseferibeenfermedades que 
pareceu a cítarcomo mal muerro:? otra* 
fcmcjantes:y ponen vntura* yotras mc 
ríictnas q para dias bubas fc vfan:pero 
nunca fuc conodda cila enfermedad cn 
reramenre baila cl oia oc oy:y poi loql 
fc ba tf notar que cila enfermedad es oe 
DOS mancras o frefea baila vnano / o 
antiguayconourujouee yllagas yoo 

frefea remendo buena o:dcn y buena cu 
ra po: bomb:e boeto y experimentado 
como bc oiebo fe curan faciSmcnrcXas 
anttguasicoijfirmadasfon maeoiffí; 
cilcsoecurar/poiqucil tiene llagasan 
tc todas cofa s fe ban oe mundificanpo: 
qucocotramanerano fanarian perfe; 
cramentc z toinarian a recacr:? fi aycoi 
rofion ocbuelTo bafe oe mundificar cí 
bueffo y alimpíatlc Ia comípcion:? ante 
todascofasbanoe p:eccder euacuacio 
nes vniuerfales anil para romar cl paio 
como psra vnruras z fabumeríos yeje; 
padraposreomo para las orras cofas q 
fcau ncccifariae para curar cila enferme 
dad como adelante fcoíra / zíc pondrã 
vnguenros? feocroctos y poluos y cfpa 
drapes/fabumerios-zorras cofas muy 
neceifarias para pcrfectamête curar cite 
mal:y muebosmas feballaran enel l i ; 
b:o oc experiências que yo bijc que fon 
muy p:ouadas/las quales oexo oepo? 
ner aqui avuquepongo orras mucbaa 
po: cuirar p:olíxidad:cmpcro oirc aqui 
algunasfenales que nunca me ban en? 
ganadoen oedararme ella enfermedad 
Delas quales algunas ay que actual; 
mente laocmueitran/otras quciap:o 
noiticsnXasfenalcs oelos que yaríc; Íefiâlf6í,ír. 
ncnclla enfermedad fonpuitullas con ra 
alguna ourc3a o fenales Delia* cerca oel fr i 

nacimiento oelos cabellos/y mal coloz 
cuia cabeça y frente/y cn algunas otra* 
p3rres oelcuerpo/con alguna cxco:ía; 
cion cuia boca/en efpcciai II oefpues oe 
oozmír fe fienten pefados con algun DO 
lo: 0cl3c3bcça qucencomicnça quan; 
do fc pone cl foi y fe quira quando fale/ 
clqualoolo:algunas ve?cs fecítiende 
bajia las efpaldas y los enfermos fe ba 
5en perejofos/pefados y fonoltcnros/ 
y el colo: fc les muda a amanllo / y al; 
gunas reses con dtes oolo:cs ttenen 
alguna calcntura/otras vejes nené al ; 
gunas Ilagas cnla verga ccnourcjay 
callofídad que no fepueden acabar oe 
fanar : y cito tenga pouierta feriai/ 



E>elmal&ebuá& fo* íxm 
matímeilba p:ecedído apoftema enla otro Delas yndías/ yoecada vna oc? 
t iglc quccl vulgo 015c cncozdtojo otra* 
vejcstíencalgunas puitullas ocoítra* 
po: quatro oedos abato oel ombltgoy 
oefpucs ocftas llagas o puftullas les 
nafccn algunasapoltemas ccrca oelas 
yngrcsXas quales (í fc víencn a ab;ír 
mucbas vcjcs lí las fabcn curanfe qui? 
ta efta enfermedad: po: citar encl miem 
b:ocmúto:ial:ycltanotrae vejes cncl 
punctpto oe efta enfermedad/y fuclc la 
campamlla relatar fe muebo: y las aga 
lla*fe btneban y nunca fe pueden madu 
rar. 2ilgúas vcsegfe ba^é llagas í muy 
poças vcjcs fc cierran oel todo: fmo po; 
largo nempo.Slgunas veses a y oolo? 
res en todas las juncturaVo cn toda la 
cabeça/o cnlos bomb:os/o cnlas píer? 
nas yefpiiiiUa:y ourujoncscncllas:Io* 
quales fi eftan en las pternas aflige mu 
ci?o:po;q cftá cu rnicbros tiacos y letos 
Deia fueute oel calo:/y aparejados pa? 
rarccebtrqualqcrafupcrftuydad.ÉHra* 
vcjcs tícne algunas apoítemas cuia fré 
te o cnia cabcça:o cncl pecboílos quale* 
cltan tau arraygados aios bucifos o en 
los paniculo*:q poca* vese* fc ab;c (ln q 
quede bueíToco;róptdoXlamáfceftas 
apoítemascn caftellanogrutna* otur& 
doncs:algúas veje* tíenc cnlas palma* 
tf la* manos calíos y etnpcyncsiy lo mif 
mo enla* piâta* tf Io* píc*.0tra* mueba* 
fcnalcs ay oeftas q bc oícbo: pero citas 
fon Ias mas cicrtas y eíTentíaIe*:y cnla* 
que beví fto ma* certenídad:y mas clTen 
ciales.Zlas feúalcs q anuncia o p;ono> 
Itican efta enfermedad fon p:ímeramen 
te auer terrído conuerfactó con mugeres 
ccbando fe concllas o có bomb:cs/o ba 
blando como ícs oe cl rcfudgo/o eomtê 
do juntos cn vn pisto:o bcutédo cn vna 
copa/o fudandojuntos.f0trasmucba* 
feúalcs a y: po:q fon noto:ías las oeto/ 
po: octcncrmecnlo q baje ma* vtílidad 
que es la cura ocfta enfermedad la qual 
fc baje cn vna oe quatro maneras/o có 
vnturas / o con fabumeríos/o con va? 
nos/o con agua oel paio fancto/ooel 

ítas oíre vn poco que po: ctperteucia be 
viflo encltos reynos y fuera ocllos:y tf f 
pues oíre qual cs mcjoi ymas fegura 
cura fcgü d fubjecto tf cada vno/po: lo 
qualfeba DC notar qvmuerfalmcnrceu 
qualqtiicra odtas curas / ora fca po* 
vntura / o:a po; fabumerto: o:a pos 
vano/o po: agua oel palo:o po: etérea 
cio / opo: ctpadrapos, l£sueecil.iiío 
primero Digerir la tnatcria/oígo oel i?u 
mo: que caufa la enfermedad / vmuer? 
falmentecuacuarle poiq alguna* vejes 
quldo la enfermedad es nucua yla vir 
tudfuerte/ylamatcríapoca/foiamen 
te balta la cuacuaetõ y cteti 1 c10.© 1 n 1 c> 
do puc* al pzopoíuo oigo q (l ia ma teria 
espultullofatf mueba mítnõocbumo: 
fubrihfe ba oe oígcrír cõ tarauc oc paio 
mina/ocndiuía/ooelupulos/anadié? 
do tarauc rofado y becbocon açuear/o 
con taraue ocitícados lí cl bumo; fucre 
grueffo y tuuícre oolo; oe cabeça y oe 
bomb:os y oc íuncruras: y aguc fccito* 
taraues con aguas ap:opiadas/como 
agua ocpaiomína/ooccndiuía/o oc 
boaajas/o oc blugofa/o oc yerua mo? 
ra:y n ay mucbosoolorts/cori agua oe 
yua.o fe aguen có oecoctíon tf cpitbtmo 
beeba como io otte cn nu ambídotano: 
o con oecoctíon oe fen/o con fucro oc ca 
b:as/y tenga fccftcatufo q cnlos oige? 
ftíuos fcanada mas o mcnosoevnta? 
raucqoeotrofeguSa neccíTidadq ouíe 
rc/comoli ottclíemos taraue oe paio? 
mina vna onça/y tarauc occudíuia me 
dia onça/agua oc lúpulos y tf bo:raías 
y oe folatro/oc cada vno vna onça/y a 
tuuicrc oolo: oc cabeça tome cite oíge? 
ítíuo/taraue oc cantuelTo vna onça / ta 
rauc rofado media onça /agua oc paio? 
mina trcsonças:yít tuuicrc puitullas/ 
toma cite tarauc / taraucoc cpírbnno 
vna onça/taraue oc palomma medta 
ouça/agua oc palomina tres onças:y rt 
tuuicrc oolo:cs rnuebes / tome taraue 
occantuciíoy oc pilomína r rofado y 
oe cada vno medta onça/^ua o bugio 
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jkrimero* 
fa y oe lúpulos/oc cada vno media ou que trabe cl mefmo cnel lugar oícbo/? 
ça / mescle fc / o cn lugar oelas aguas 
pucde mesclar tfcoction tf cpitbímotrcs 
onças ocfpucs queeilelamarería bten 
oígcita que lo conocera? enla v:ína y cu 
el pulio/ x cu que la paflion fc aliuía /o 
no fc empeota: entonces podras romar 
vna purga que cuacue parte ocl bumo: 
que peccaty la purga puede fer o con píl 
do:as/o con bocado/o concofa bcuí* 
da / aííi cotnopildoias ocpalomtna y 
agrcgatiuas/i tndías/o aurcas/o fetí* 
das/o cocbías/opildo:as beebas con 
agaríco rrocífcadofcgunoíuerfasinté* 
ciones/oandofc cüasfolaso mescla* 
das fegun la ncccfftdad q ouicrcjy fi qui 
ítere tomar purga cu fo:maoc bocado 
puede feo:denartfitamancr3.í£llectua 
rio oc çumo oc rofas tres o:amas/con* 
fccíó tf bamccboos oumas y mediata-
çucarlo quebaftarc: baga fe bocado y 
lomefe ala mariana antes que fc oefa* 
yune / y Uno quifterc tomar bocado y 
qutfierc tornarpíldo:asfcancelta ma? 
ncra. -dbafla oc pildo;as agregartuas 
y oc palomma oe cada cofa oos ferupu 
los / x con agua oe palomma fc bagau 
pildoras cinco/o oclta manera ^íbalTa 
oc pildosasindias vna o:ama/o aure* 
as oos feru pulos con cõfecíõ tf bamccb 
fc bagan cinco píldo:as/y fmo quifíerc 
píldo:as ní bocado / rome dia purga 
beuida/canafiitola facada po: ccdaço 
fcys o:amas:confccion oc bamccb rres 
o:ama?:ellccruariofebcftenoo? o:ama? 
X media cn fuero tf cabras cn que fe aya 
cosido fenycpírbímo/febagapurga y 
la iomccnamanccicndo.?aiTi puedes 
o:denar otras purgas fegun la nccclTt* 
dad qucouiercipucdcsecbarenellascl 
lectuario oe çumo oe rofas quetracTRí 
colao cncl anridotario baila qrroo:a* 
masiapjouecba para oolo:cs oejun* 
cruras y base purgar cbolcra y fiegma. 
j£ l lectuario oc pbiilio q trabe ^ o n r a 
nana cn fu anrtdorario / es muy bue* 
no para cite cafo ellccruaríoocfebeiten 

la confecion oebamecb q bailaras o:de 
nada enmianridoraríocs muy buena 
y oelaque mas yovfoeneftecafo:y el 
lectuario oe oacrilcs es tambien mu^ 
bueno y líama fe medicina fegura y oia 
cartbamo. 0rras mucbas medicinas 
ay que euacuan cila enfermedad las 
qualesoeso po: euitar p:olíjcidad po: 
no poner fino lo que bc vtllo cn cjtpcri* 
encia encítosrcynos yfticra oellos en 
/untas y conferencias oe muy gran * 
des letrados / mira cncl libzooeejcpi* 
ricncias que yo bi5c vnas pildo:as que 
fe intirulan para cl mal francês. £ ram 
bien fc ba3C bocado que poços las fa; 
ben/cilas fon fob:e todas quanras cita 
eferipras/y fon oc gran eccellcncta pa* 
ra eitos males / z yo bc viito grandes 
effcctos oellas encítos rcynos z fuera 
oellos/folamenre nenen falta que cue* 
llan poco , Ocfpucs oe anu muy bicti 
purgado fi quiiíerc romar el agua oel 
paio para meio: z mas b:eue z perfe* 
etamenre fanar aparejenfelooeita ma* 
ncra, JBufquefc vn paio fanetoque no 
fcaanríguo cnfuuacimicnro ynucua* 
mente coitado ocl arbol grucifo enfub 
itancia/y cl colo: oc ccnísaconaiguna 
goma ovntuofidadímuypefado yoc 
buen o!o;/y oc co:rc5a algo negra /y 
tenga clco:açon grande y muy negro: 
y mire que no fca muy fcco ní renga 
carcoma níagujeros ningunos/níclte 
tnobofo nícozrompído oe mueba bu* 
medad/y oefpucsocco:radomiraque 
no b3 0e nadar fob:eel agua para fer 
bueno / las qualidades y p:ouecbos 
ocilc fancto paio fon tanras que po: 
noalargarme no las pongotodas:oí* 
re los pwuecbos mas cierros quepo: 
erperícncía oc muebos anos bc viito, 
Cl fancro paio cs calíentc cn fegundo 
grado cerca ocl rercero / y cs fcco cn 
p:ímer grado y cerca oel fegundo :ríc* 
nc bumedad rempl3da/esab:tdo:oíu 
rctíco oeflecatíuo y leníriuo y abltcr* 

KMldojaâ 
inuj- nctM 
bles. 



f l u o : y csrefolutíuo De malas bume; 
dades/ap:ouecba para cl ítomago que 
tícnc mucbas flcgmas/co:rige cl b i ; 
gado yc l baço? mundifica la fangre/ 
Y po: abaro faca los bumo:cs muy 
co:rompidos efpccíal fi fon fr ios:ap:o; 
ueeba para los que ríenen píedra po: 
quclaquieb:a y l a ba5cccbar.Zip:o; 
uccba para los gotolfos Y para los le; 
p:ofos / Y es muy bueno para rodas 
las palítoncsocl cticrpo Y para todos 
los oolo:cs ocl cucrpo Y para todas 
las palTtoncs oencruios y ^ c o t r o s m i 
cmb:os: Y fann todas las fiitolas Y Ha 
gas/bubaszy rcfucluclos apoítemas 
ouros : ÍY ií viene a madurar/ los madu 
ra Ylosab:cY lo soigere: mundifica Y 
cicarrija las l lagas y rectifica los buef 
fos co:rompuios/ Y los uíeruos fecos 

Y fpafmados los abíanda:Y ap:ouc; 
cba para la pcrleiTa / quita cl mal olo: 
oela boca / y ap:ouecba aios a fmat í ; 
cosrrcfuelue lafqumancía po:elto 
y po:otrasmucbascofasYP:ouccbos 
que bajc lc l lama palofancto: yoever 
dad queesfaneta f uobu .Con f ídc ra ; 
dos fusp:ouecbos y virtudes file fa; 
ben admíniflrarcon o:dcu yocla ma ; 

jLae:dêpa nera que luego oírc . f as oc notar quá 
ra tomarei ^o ic tomares que cs rnenefrer buy:oc 
paio f«o. f r ( 0 y De maios ayzes y oe luga; 

res bumtdos y oc vapo:cs podrídos 
tf aguas q no co:rã y oc lugarc* bajeos; 
Y fi mas no pudíeres altera elaY:ccon 
lumbie Y con muy buenas ropas lo 
mejo: que pudíeres. Bí fucre ínuíerno 
obíjierc frio yno fudareponíendo oe; 
bato la cama vn b:afero oe lumb:eque 
calicurc moderadamente / y fea l a l um 
b:e oclenaYuo occaruon rociada con 
vino blancoiy cerradas lasvcnranas 
o c l a camara no entre frio ní ayze f i r a ; 
no / o tn.il vapo: / y ft fuerc eftío pue; 
des tcmplar cl ayze con alguna fr ia l ; 
dadabnendolasventanas oos o três 
ve5es al oia ecbando algunas bojas 

) é b m e . f o l m > j i 
oc ycruas rcmpladas quefeanoe bu* 
en o lo : ;anf i como mançantlla / yerua 
buena/Y bojas oc fauje : v d fuere necef 
fario pozmuebocalo: rieguefe l a c a ; 
mara con agua fria Í Zintï aparejada 
Ia camara bafe oc aparejar cl paio en 
cita tnanera, Coma ei paio fancro y 
po:que es ourilTimo rafpc fc Y OC aqueí 
poluo roma oos l ib:as Y pon las cn 
vna ol lanueua vedriadayeeba leocn 
tro tf agua buena otc5 Y feys líb:as y oc 
valo citar alít cnmfufton vuo ia Y vna 
noebe Y oefpues pon la olla al fuego 
que fea manfo -zbierua cubicrto balta 
que fc gaite la mttad oel agua / y la 
olla fea grande que quede va5ia la 
quarta parte oclla po:qucpucda bien 
berutr y bterua poço a poco con poca 
flama i fin bumo / Y quando bterua 
cfpumc fe poco a poco Y guarda la f pu ; 
ma pozque es nuty buena medicina li 
conclla fc vntati las l lagas o los oo^ 
lo:es / o los apoitcmasolas pultul^ 
las / Y fino bi5iere fpuma/ la pumera 
agua b35c lo mefmo que la fpuma / 

Y oefpues oe gaitada la mítad oc la ; ,NE
S

R
U /P ; Í ' 

gua / o las très partes fegun Ia necef; 
f idad ocl enfermo quítenla oel fuego 
Y ocjcalo anfí repofar pozvn o i a / y 
oefpues cuelefe Y en vn vafo vedria * 
do guarde fe / Y cita fe llatna agua p : í ; 
mera; oela qual ba oc bcucr oos v c ; 
5cs a lo ía /a la maúanay ala t a r d e . f 
oefpues fob:e el mefmo paio co5ído %uafrsa 
ccba otratanta aguacomo pzírncro y di4 

cubicrta la o l lapongala al fuego y b t ; 
erua bafta que fe gaite la tcrcera par ; 
te oel agua y cucla la yponla en otro 
vafo vedriado od qual ba oe beucr 
rodo quantoquífíerc ent iempooelco; 
mer y oel ccnar / y es meneltcr tam; 
bien que entre oia fe bcua oeita fe * 
gunda agua / Y cnla nocbe quando 
tuuiere fed : po:que la ob:a que baje 
efta agua csconttnua fuccdfiua y po ; 
co a poco/Y pozquenoayatícmpo oc 



recngédrar fe nueuo bumoz / pc:ctTo es 
meneitcr continuamente beuer oella/y 
aures q la p;únera occocríon fe gaite ba 
fe oe apare/ar otra táta como la pzímc? 
ra oemaricraq cada oia tcnga agua ? 
no fepalTe oia q no la beua alomcnos 
po:efpacioDctre?nrabías:? quícnru; 
uíere masantígua enfermedad? mas 
rejraíomelamasoías? masfuerte cl 
agua comendo mas el paio gaitando fc 
las trespartes ocl agua? no quedando 
ílnoenia vna/y quanto mas fecosterc: 
? quanto mas oclla beuicre tanto mas 
effecto base:? ü dtuuierc mu? eftrenido 
cl vienrre ccbcnlevna mclesína con Ia 
mefrna agua ?otras cofas comunes. 
Ifeccbas rodas eftas cofas ? afTt apare; 
fada /acamara?la cama?el palo/ocf 
pues nr:o oia nguícnre q fea?a purga? 
do í:r ocmanana tomcfcocbo on; 
ps agua pzimera ?caliêtc/? beua.' 
iss ycubzafcluegomuy biencon bar; 
taropa vfudefies poíTtblc/ ?(l fudarc 
alímpíefccl fudo: con panos calíenrcs 
r fiulc baila q fc congore:?luego como 
fe congocarc quitalc pocoa poco la ro; 
pa baira que venga a no tener mas ro; 
pa oeia que fuele/t luego toma vna ca; 
mifa caliente ? limpía i víftcfe la ? mu; 
da lelafabana ?aimobada? panooe 
tocar todo po: orro lunpío ? caliente/? 
cite fc aili po:oo; orres bo:asanres q 
a?a oc comer:? bfpuc* oclte tíépo coma 
quatro onças oe vi5Coebo ? vn pufío oe 
palias y médiooealmédras blanquea 
das V roitadas/o b auellanas toltada*: 

Y eitefe alíi balta íleteoocbo bo:a*:y luc 
goromeorra táta agua como ala mana 
na ? fude iT pudiere como ala manana/ 
ytoaie arnudarcamifa ytoda la ropa 
oc líenço como ala ma nana/? no cenc H 
pudicre/Ylíno pudierepafcr (In cenar 
ccne Ia mirad oelo qccmío a médio oia: 
Y aííi ocia mcfma mancra fe ba oc bascr 
baila nueue Dias:? aios oícs purgue fe 
con píído:as/o purga/o bocado como 
arriba citaoícbory cloíaqfc purgare 
no tome ala manana el agua / y coma 

$>nmcro. 
aquel oia vn pollíco oc trasla madre:f 
ala noebe tome fu agua como fucle:? co 
ma fu pollíco aflado fi cítuuícre fíaco: f 
a los vc ynre oia* tome fc a purgar como 
cfta oícbo:y alTi p:occdaffe balta los rre 
ynta oía*:y al cabo oellos tozne fc a pur 
gar como cfta oíebo. Zllgunos ay q oef 
dcelpmnero oia van augmentandoen 
cl agua p;imcra:y oá cl pnmcro oia fey* 
onças: y cl fcgúdo íicteiy ci tercero oebo 
Y 3ilip:occdicndo baita que vengan a 
bcuer oíe? onças cada ve5 q Ia tomaren 
y ba?cn fudar.^cro eito no ba oe fer íl 
no cn bomb:cs muy robuitos y fuertes 
po:q cl muebo fudar refuelue la vírcud: 
Y aiíi vn bobze fíaco no lo podría fufrír: 
i ftcmpjc ba oe euírar el beucr oel vtno 
fiespoiTible:ycontêtaí'fe confoía agua 
fegíJdarilnoruuíereaigunacnfermedad 
ala qual bijíciíc gran oaiioelagua foía 
comocacectaobydropeilatycn talcafo 
a comcr bíen fe podra bcuer vn poco oe 
víno aguadoconel agua fegunda, tf cn 
cl corncrybcuer nofe puede bar cícrta 
regla:pozq ay bombzcs q no pueden cn 
níuguna mancra fufrír la oíera po: Ia co 
ítumbje q ríeiieu oc muebo comei :y con 
eitos ba refer cl medico pmdcnre para 
anadírles algo enl vi?cocbo y cuias paf 
fas y eu vn pollíco affado y cn rodo / ? 
anfí fc entíenda cnlas cenas: pojque a? 
muebos q fui cenar no pueden oennir/ 
?oefpucs íienê muebos ocfmayos. tf a 
eitos bícn fc podra oar alguna cofa cn? 
tre comcr y cenar anfi como algúas paf; 
fas o almcndras para beuer vn poco oe 
agua fegunda.0tros ay q romã vna lt; 
b:a oel paio rafpado y la ccban cn 005c 
lib:as ocagua ylacucjcn baita que fe 
gaite la mirado Ias tres partes y la to; 
rnan como cita oícbo. tOrros ay q rornl 
el paiobccboicarauc/y romã íapzime; saraue. 
ra agua y con açúcar lo q balta ba;é va; 
raueoclqlrorna ala manana yala tar; 
dccomo eíta oícbo:y bcue ocla fegunda 
agua. tf cn frãcía y cn yralia be vílto yo 
bascr el lectuario oclte palo:y tomá ala 
manana vna onça y ala tarde otra: y fu 



£>el!tiâloebua& fo> Ikwü 
dan y bcuen la fcgunda agua como cita 

,mri0> oíebo/yellectuario lebajé oefta mane 
ra, Soma vna líbia ocl poluo ocl paio 
tnuy fubtíl paliado po; cedaço;y con ca 
rauc o palomína lo q baila base vn ellc 
cruarío q es marautllofo para cl meímo 
ctfccro que la oecoctíon ocl palo,£>tros 
ay q cneltos reynos y fucra odlos:? yo 
lo bc becbo mucbas vc5es cn Cfpana y 
mc ba fuccdídobicn: que enla pitmera 
agua al tíempo ocl coser ccban alguna? 
yeruas q tengã pjopiedad oc mirar po; 
clmtcmb;o masílaco ypotel bumeiq 
pccca:y Icafiadcnfcn/yepírbímc/ ? pa 
lomína:y flo: oc bo;rajas:y palias;? al 
gunos granos occcuadaylocuescnío 
do:y es muy bueno/? yo !o bc viílo mu 
cbas vcse?en cicpcríencíaty mc bc bali a 
dobicn:y bafeícoc mesclar las yeruas 
quccada vnocófouue ala enfermedad 
que tuuicreycnel mícmbtoqtuuíerc nc 
ceífidadunírando iicmp;c q nunca fc oc 
jccn oc mc5dar:fen/cpubírno y paloiníí 
na:y cu cito fc tenga auifo po:q cs muy 
buena cofa tomaria alíu? Ditas ycrua? 
q mira ti los míemb:os bailaras grã co 
pia cncl cabo ocl lib;o q yo bise oc peite 
oc medicínie oiucrft modeopcraniibu^: 
y cnel capítulo oe aguas que yo bíscen 
vergel oc fanídad bailaras có q fc ba oe 
coser cada agua que renga rcfpecro a ca 
da mícb:o:no fc DCJCC oc mírar.SMpucs 
bcualafcgtmda agua y guarde cl regiÍ 
mícntoq pumeroícottoiyalfi ptoceda 
baltafiíDrrcyutaoía?:obaitaqfea'iuíc 
la enfcimedad como io basen mucbosí 

lo ocjcare oc bcucr empú eca yquando 
comer vn poquíro mas y a bcucr vn po 
coocvinoaguadocõla fegunda agua 
baíta que vesiga a comer y bcucr Io que 
lblia:y fino quiiTcrc aguarlocon ia fcgS 
da agua fca con agua que fe aya cosido 
con alguna cofa qucconfowecl ftoma* 
go /alíi com o cu I áiro fcco o otra cofa fc* 
mc-ante / como comer ala mafranapot 
quiuie oías vna tablilla oearomatíco 
rofacío / y pc:q mucbosay q tomando 
cita agua nopueden citar todoel Dia cn 

Ia cama / puede leuantar fc íefpues U 
tres botas que aya fudadojy cerrada la 
camara paífeenfe/ojueguen/otengatí 
conucrfacíon alegre cõ perfonaeq quie 
rabicjpoíqnocs bueno fatigar muebo 
cl cuerpo enlta enfermedad: no otictma 
ocoía potqalanocbe puedabíeu cot* 
ttiirpo: los Dolotcs/avnquealgunas 
ve?e? fc concede cl fuciío para ptouocar 
fudoi o para confottar el itoinagoeonel 
calo; metido a ocntrocon fueno / y eito 
ocfpuc? Dc comcnpara loa que nenen cl 
Itomago flaco y no puede oigerínclfuc 
fio no fca mucbo:y cncl tíempo q toma* 
rc cl agua vnte feias puflullas o los tu 
rundoíjcs/o las llagas/o los DOIOJCS 

CCÍI la fpuma calicnte/ocon Ia ptímera 
agua;po;q conforta los mícmbtos y lo? 
rectifica,libero asoc mirar q II enla? lia 
gasaycozrupcíonoebucffos/o cozro* 
iion/oaltcracíonalguna /q p:imero fc 
quítclaeoirupdou yei impedimento q 
fc vnten concita agua o con Ia fpuma:? 
aufi es bícn q pzimero fc cure las IIaga?í 
rigoq fcmuüdífiqueny felcsquítero* 
da cofa q ímpida la confolídaaon ocla 
Ilaga/y que luego quando fc quíera ccr 
rarcmpiccen abeuerel aguaya vntar 
las llagas con la fpuma: y oc aqui vu. 
nc que mucbas no fanan coneíta agua 
pojquc no fc cíene elta confideracion. ? 
ocla3 medicinas que mundífican citas 
llagas bailaras largamente cn mí libzo 
oec)cpcrí:ncías,0tro8lo vfancon Dar 
carne DC bíuo:as/ooe ferptenres oclas 
qualcs cfcriuc «©íofeotídes % vn ptacti> 
co moderno DC monpcller• 10ero yo be 
vtito algunos maios clTcctos oclta car* 
ne DC fcrpícnrcõ % pecos bucuos pot 
cito no oíiria accnfcíar a ninguno que 
las vfaíTe cilas ferpícntcs.Bgota nuc* 
mente vfan alguncó tomar cltc paio 
con víno / ybc vííro buena erpci ícncía 
ocllo:y base fe ceita mancra/ cuescn la 
purnera agua con! -syeruasarriba oi-« 
cbas:yoefpuc? roman media líb:a ocla 
cciíesaocl p.iloybascn la poluo muy 
fubniyccbanlaeiiaçumb;eymedío 

»10, 
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vnota narural. £ ncftc ot3 cucgafe la pa 
mera agua oel paio có Ias ycruas como 
eíla otcbo:y quando ba bícn cojidocuc 
Ien la fobzecl víno y arapeu la olla Y OC 
JCC ioaíiidiarveyure y quatro bo:asy 
ocfpucs toaie fc a colar: y oclta polire; 
ra coladurabcua comoeíiaotcbo cnla 
mifrna quantidad oel agua pantera oel 
paio: ba fcoe purgar pameroty finoquí 
ficrc fudar no base alcafo:y tffpucs po: 
vna bo:a q la aya romado leuáte fe y va 
Ya a entender cn fus ncgocios^no guar 
de oíeta:(Tno a! comer coma muy buena 
galüna o pollo y bcua tf la fegúda agua 
como fe ouo p:imero:y ala noebe baga 
orrotároiyfi pndicrenocenecarne fino 
algunas paffas yalmcdras con vn VÍ3; 
cocbo: yconcfte modooc romarlo ban 
fanado muebos concl ajuda oc oios/ y 
alTi cfla acabado ci modo tf tomar cl pa 
lo.Blgunosmodernos ,iy q manda to? 
mar el paio en pildoiasr.pcro dic vfo no 
no íe tengo po: app:obado po:ó no puc 
debajcrclcfflctoq baje tomando fe l i ; 
quido po;q penetra Y bava mas po: los 
micmb;os / y en ptldo:as m bava ni pe 
netra po: los micb;os.'(ftccept3 q fc vfa 
cn iRoma yen fral ia para tomar el pa; 
locn vino.Ü&úmcramcte bati oc tomar 
feys açumb:csoe vtno blanco muy buc 
no y ane)o:y ccbanlo cn vna olla nucua 
y tomen líb:a y media oc paio molido q 
fca muy bucno:y algunos !o basen con 
!a cotteja yes oemeio: operacíomy me 
dia onça oe poiipodio y otra media on; 
ça oc epírbtmo/y media o:ama oe enctc 
fo todo molido: y eebar lo ba todo cn re 
mojocnelvínOfob:edicbo/y efiara ve; 
yntey quatro bo:as:y ecbaraallt rres 
onça^ oc agua ardtêre:y ocfqueaya eít3 
do Ias oicbas vcynte 1 quatro bo;ae en 
remojo ponerfe baa cojcrcnla mcfma 
olla:y cucga ba fia que mcngttc la terem 
parrc:y oefpucs quitar fe ba oel fuego x 
colaria ban con vn Itcnçocfpclío / y to; 
mara oebo o feys onças cófcune ala oíf 
poficíon x virtud od paciente/cada ma 

dele bafta 0:3 y medta/y oefpucs Um* 
piar fe bacon panos hmptcsalgo csltê 
tes y mude camifa q no die fría:?rr pc-fa 
ra otra o;a o lo q qutfiere.Ec butna vtã 
da puede comer gal!ina:capon/o carne 
ro/operdt5/otcrncra/o mancjucías tf 
cab:tto: y fi cl m3l es moderno bcua al 
comer vtno aguado / yalas cenas fino 
ciiuutcre muy fiaco bcua od agua tf l pa 
Io ftmplc/ydio fc vfe veynte 1 cinco oi ; 
as o treynta arreo/y leuante fc cada 01a 
pero no falga oc C3f3, purgue fc con 
feys o:amas oc pttlpaoe canafiliola y 
cllcctuarioDcfcbclicn/ooc eliectuario 
indo:ocon confcciõocbamecb oc cada 
vno treso;amas/b3g3fe bocado o oeí 
fatcíiccn vna cccecttonoefío:esco:dia 
les có cpitbimo y fcn:y purgue fc al p:in 
cipío/y almcdto/y alfimocó ptIdo:ae 
feridas:? oe fumo rerre cinco ptldo:as 6 
quatro fcrupulosíeliaspurgacionc^fcá 
conotfcrecton confo:mcala viirud? ia 
lubztcídadocl liomago odqfc purga; 
re:ypo:qmucbo*abo:rcccndromartfl 
palo/afiípo:la mueba oieta como po; 
Ia Iargue33 oel tiempoty po:q no ttenen 
todos elaparcjo rtecelTai 10 paraello:an 
fi oebuenapofcntocomo oelas camifa* 
1 odas otras cofasncceíiartas:y po;el 
grã gálio q rcqci ejpídéotros beneficies 
como vnrura^o fabiunerio*:o vano<:có 
los qlcs masfactlmcte yno contanto 
gaitopueda adquirir falud / po: tanto 
otre lao:dcn que fc b3 oe tener cncl vn; 
tar/o cncl fabumarfe: y po:ne algunas JJJ-'JH 
cofas vttliiitmas con q ban fanado mu; «SÍUa 
ebos x oe que yo tengo grande ejeperien £ntar 1 ía' 
ci3 enciie cafo / y rodo fe otra có la mas ?un;ar' 
b:cucdad q yo pueda. tSmiêdopucs al 
p:opofito oigo q p3ra vna perfona que 
tiene dia enfermedad fe vnre/es nccef; 
faríoq p:tmcro fc purgue rodo cl cucrpo 
Y fe mtno:c Ia marcha confo;me alo que 
dia oicboarríb3cerca ocla otgdiion y 
ocla euacuacion oela matcri3/po:q allí 
cii3 oiebo con que raraues y con q pur; 
ga fc aya oc ba5cr:<z quãdo die muy bié 
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Bel mal oe biuio> fo ítmí) 
purgadoívn Dia tf fpues comera ala ma vntar cilen pzimero beebes quíi^e oías 

antes qfevnté/pozq las medicinascltê 
mejo: mesclada? y and bará mcjoz obza 
ycnefte tíépo núca baga Uno mcncarlo 
mucbas ve5es con vna cucbany d cl cn 
fermo pudíercjtnuy buena cofa e5 que cl 
mífmo fe vntc:pozqconel rrabajo i}ndo 
fc acabc oe vntar ya aya empeçado a fu 
dar:y quandofe vntarc cfíelacamara 
muy cerrada Ycon vn grã bzafero oe lú 
b:e q fe calícnte las manos mucbas ve; 
5cs ei q vntarc Y cl vnguento cftebíéca 
iicntcíY vnten fc pzímerolas plantas oe 
los pies có todo el empeyne oel pie Y lo5 
oedos baíta ias rodtllas: Y luego las cf 
píníiUs/ Y luego las rodilias: y luego d 
la paííionfuere mas resíay cl enfermo 
eltuuíere fuertcvntcfe líuíauamételas 
inglês Y lucgolosbõbzos yelfpínajo/ 
Y iuego octras odasozejasiy luego las 
ashllasiy luego los cobdos Y las mu? 
necas/Y aia pcltrc las manos:? d la 
enfermedad fucrcnucua no fe vnten las 
inglês ní octras oclasozcjasmícnnín; 
guua mancra fe vnten los fobacos: Y d 
vieres q el enfermo bajealgunas cama 
ras eutonccsesmuY buenopara ayu; 
dar a uaturaleja q vnten cl cmbligo mi 
randomucboqucel vnguéto no Ucguc 
ba3íaelitomago:pozqcltooaúaría mu 
C!?O:Y oonde quiera q ouierc liagas o tu 
rundones/o oolozcs vnrebícncl miem 
bzooonde efruuiereu al rcdedoioelos 
oicbcs ouruiones o llagas, f cnla quã 
ridad q fe ba oe gaitar oc vnguéto cada 
vcj,S)ígo q fi la enfermedad fucrc nue; 
tia 'Z no muY rc5ía q fe gaite poca quantí 
dad o vnguétoiy d fuere antigua Y i'C5Ía 
Y cL cÍIFCrmo fuerre:gaítc fe BuTn a quÃtI 
dad tf vnguéto/oigo cérozme ala oifpo 
fícíõ oel enfermo y qualidad oc bumo?: 
y oefpues q le ayan vntado cvtícda las 

úanaalas feys oe vnauc /o carnero y 
bcucra vino blancoq fea buenodlo pit 
dicrc aucr oe pelayos no bufque otro:y 
cenara entre las tres y ias qtro: y oefpu 
es oe oos o tres bozas q aya ccnado vn 
tar fc ba: y aífi fe baga todas las vejes 
que fc aya tf vnraripozque la vntura es 
muy refolutíua y mucbas vc3es refu; 
clue alguna parte ocl caloz natural/ 
yaníífetfbiliraalgolavirrudy oaííaai 
fíoruagotypozdcomer beucr confozta 
k la vtrtud y reitaura fe lo perdido: poz 
cifoes mcjoz q citando d Ítomago fucr; 
te fc vnten q no citando el ítomago ayu 
no;y rambié pozqcnla noebe todo ei ca.' 
Ioz ocl cucrpo concl fueiío fe entra oétro 
sandia vtrtud mas fcfozttfica para pzo 
uocar fudoz y para ecbar oel cucrpo q l ; 
quíerbumoz maio:y pozeltas rajenes 
es mejoz q fc vnte ala tarde q no ala ma 
nana:ydalguno recíbícrc pcfadumbze 
tf vntar fe ala rardc:rntc fe ala mana na 
y coma pzímero vnas roítadasen vino: 
o beua fe vnas yemas tf bucuos frefeos 
y luego vntefe/y míren q el tíépo cu q fe 
ouíere tf vntar no fea lo1» tres mefe^ mas 
rc5Íos ocl yiiuierno/ní los tres mas ca; 
iíeutes tf cítío:? la cama eitc muy btê a; 
parejada y la camara muy bié cerrada 
y guardada tf frio como cita oícbo cnla 
mancraoc tomar el palo:y mire q ocfde 
q fccomcnçare a vntar baita q acabe no 
baoc mudar camifa nt fauanas ní nín; 
guua orra ropa oela cama:y mire fe que 
no cite cl enfermo muyflacopozq la vu 
tura ocb>'lítamucbo comoclta oícbo:y 
pozefib calos vnguctoscóríiiuamêtefe 
[caga auífooe mejeiar algunos otros 
vnguéros o medicinas q tengan pzopíe 
dad oc confoztar los míébzos pzíucípa; 
les/ Y oc cffozçar la vírrud y oe rectificar 

Éltiepar--« 
tesfeanoô 
vnrar. 

cl oaúo q fucié bajer la* vnturas cnclta manos encima oeios mufics y cfticnda 
cufermedad:yeltofucloyob35crozdína 
ríamete cótbcriaca muy buena ycóvn 
gucntofandaimo/ícon vnguéto refutn 
phuo:o có vnguéto cozdíal:y mire fc mu 
eboenq los vnguentosconqfeayan tf 

0fite cloro 
Wtíjoqua» 
tio ter,tari 
po: cama* 
ra, 

las píeruas y jútos los pies eíte fc qdo/ 
y arropcle muy bícn y fade todo lo t] pu 
citerc baíta qfccógojeefzquádoaya aca 
bado oc fudar quiten íe!a rapa poco a 
poco balia q quede cnla ropa que fuele 



f^ímcm 
tcucny cnlos tres Dias pzímcros que fe píríenda/que eneftos tales cs menefter 
vntarc no laque los bzaços oela ropa/ 
ni corna con fus manosmí fe ba tf baser 
la cama en todoclííempoq fe vntarc/ 
nt mudar fauana*ní camíía ní ropa mu 
guna(comoefta oícbo): fino pudiere fu 
dar calicntenfequatro ladríUoe bien ca 
Uentes / y rocícn los con vínocnciqual 
ayan co5ido romero y faluia y mançaní 
lla;y amí rociados y bien calientcs los 
embueluan en panos y fe los pongã en 
los pies y cnlos cofiados / y le arropcn 
muebo la cabcça ? cl cucrpo/y pongan 
vn buen biafcro oc lumbzeocbajco ocla 
cama que no fca oe carbomy anfi ocecn 
le fudar oos o très bozas.ÍUgunos ay 
que ocfpucs que acaban oc vntar cada 
junctura lacubzcnconcItopasDc cana 
mo calientcs pero y o nolobaría / pozq 
citando las juncturas aiTi cubicrtas no 
fc pucdecl bumoz bien cuapozar y aníí 
retornaria a Dentro tflas juncturas:ycn 
todo el tiempo que fc vntare coma aues 
o capones/o muy btié carncro/y ocn Ic 
mucbas veses caldos fubltácíofos oe 
aues con yemas oe bueuos frefeos y al 
gunas bcbzas oe açafran,/ y beua muy 

««abafa buen vinoblancoancjo puro/o agua d 
quando a* canela y todo fca calicnte/y afíifc pzoce 

da vntando cada Dia balta q las envias 
febíncben/obaltaq naturalcsa baga 
aíguna grande euacuacíon poz la boca: 
opozcamaras/opoz vzina/opoz muy 
gran canndad oc fudoz / o q el enfermo 
ilcntaaliuíoo mejczíaenlas pultullas 
oífmmuyendo fe enios oolozes/aman; 
fando fc cnlos apoltemas / empeçando 
fe a ocfbaser cnlas llagas:cmpeçádo fe 
a Digerir y mundificar^ quando vieres 
algunas Deitas fcnales o todas juntas 
enronccsnoasocvntar mas/fino rra? 
ba ja eu cozregir los accídctes:y pozque 
mueba* vcjcs acaece que en muebos no 
ayníngunaoeltas fcnalcs. Ifèc citado 
muebos anos ba muy cougoxofo y avn 
oubdofo balta qu5do vntaria los enfer 
mos / en'os quales no parecenínguna 
ditas feííales otebas/be bailado poz eje 

f c v n t a r . 

vntar balta rantoque el enfermo íienta 
aigun aliuío oc fu enfermedad/en cfpe? 
ciai fi con cito tiene algunos ocfmayos 
entonccs es fenal q la vírtud base cótra 
el bumoz para ecbarlc fucra/y entonccs 
quando cito tuuícrc no vntes mas/fino 
confozta la virtud con muy buenos má 
jares y con muy buen vino como cita bí 
cbo:y fi la palTion fucrc resia y cl enfer? 
moeltuuícrcflaco/entonccs vntale ín* 
terpoiadamente vntando fc oos oias/í 
occandolc repofar otros tanto* oías fin 
vntura ymantcnicndolemuybié/y al 
cabo ocllos tozne a vntar fe:y aiTi pzoce 
da balta que aya notable euacuacíon/ 
o balta que le falgá mucbas pblcgmas 
ocla boca y tcnga ooloz % inflámacion ? 
binebason cnlascn5ias:y fiépze ren ojo 
ala virtud pzincípaimére:y ocfpucs ala 
enfcrmedad:y los accidenres que oelta* 
vnciones fuclcn pzoceder quádo ay per 
fccta euacuacíon ocl bumoz/fon llagas 
cnla boca:cnlas cnsías oefcarnadascó 
grau calo: i inflámacion oela gargan? 
ta y ocla lengua y oclas agallas/y ocf 
mayo % grande flujeo oe camaras con 
algunaciccoziacion / o muy eltrcnído/ 
o mueba vigília con grau ooloz ocl 
vicntre:los quales accídcntcs quádo fo 
bzepujamy fi fon grandes ticncn ncccfTi 
dad oe focozrcrcon gran Diligencia pa? 
raquenoocrrucqucula vírtud. Zlnfi q 
fi oe muebo fluro oe matéria pblcgma? 
rica/o ocl caloz ocl vnguento ouierc ej^ 
cozíacíon cnla boca cõ ooloz o ínfiáma? 
cíonXo pzímcro que fc ba oc bascr fca 
lauarfe mucbas veses la boca con agua imw* 
oc ccuada/y fielto nobaltare baga le C3lafcc" 
cftclauatozio/agua oe llantcn/yrofa? 
da/y oc ccuada d cada vno tres onças: 
miei rofada DOS onças/açucar fino oos 
onças/mc3cIe fc todo y baga fc julcp y 
enjeague fc mucbas vc5es la boca có le? 
ebe oe ouejas calícnre:y fi cito nobalta? 
rc vnte poz bfucra las quitadas có asey 
te rofado y bas que tenga cl enfermo vn 
bocado oe mãreca oe vacas cnla boca/ 



©cl mal öc buas* fo Iviiv 
7 íi cftonob3ftare yd flujro feda via f u e 
rc muy grãdc póle enla* cfpaldas y da* 
nalgasvérofasfinfaja* £3 0íucrtír:?íl:? 
no büíare fraga fe có faja;? fi rcmícrc*al 
gíi grãde 3poitema:ba5lc vna sangria fi 
la virtudfuerc fucrtcyel paciête tuuíere 
ksscódícíoncs qcnl cap.öla fangria yo 
rego oicba5:?lafangría fca tflavenatfla 
cabeça para oíucrrir/o oela mediana/o 
tfl3 bafilíca, V qndo los accidctes Ic co; 
méçaré a amãfar laude Ia boca cóefte la 
uaro:ío:cciiad3:roras/arraybá/raluía: 
tf cada cofa vn manojo.'cucjä fc en víno 
ftíprícoyen víno folo miro: y laue feia 
bocacócllo mueba* ve je^ba* tf notar 
q para p:cucníraefto*accídére5r£gopo: 
íecrero entre la* rnturasíiclpactctccftu 
uiere fuerre y íuuicre las condícíonesjoi 
cbas para fangna:qndo Io* accídetcs co 
méçaré fangrar Ic tf la vena mediana 61 
b:aço oerccbo:o oda bafilicafcgö oiucr 
f a a inrccioncs oicbas en! cap.tf fangria: 
yfiruuicre;la virtud 6bil foco:rerc5 cal 
do*tf aucs y 6 caponc*:y có bueuos fref 
cos ycómuybué víno como cita oícbo: 
y fi efto no baftarc para cõfozraile bagã 
Ic efta míçrura cojdíal.Xoma eóferuaõ 
bo:rajas y 6 légua ocbuey z violada y 
rofada/y 6 cada vna vna onça/poluos 
6 píedras pzeciofas preparadas media 
ojama/caraue ocmaçanas felctf alen 
fermo mueba* ve5cs:y encima tf lco:açó 
pongan lc efta cpícbíma.21gua 6 iegua 
buey T 6 mcllífai6 boaaja^õ cada vna 
cinco onça*:aguarofadarrc>onça*:víno 
odo:ífcro onça y medía:cfpecías eo:día 
lestépladasoos onma^açafrã médio 
ícrupulo:poluo*tf tríafãdalo^yôíamuf 
co/6 cada vno vna.s.poluos 6 gémb.j. 
ff5 mcjclc fe co Io fob:edícbo anadíendo 
çumooccamucfas.^.ií.aguaòajabar. 
3 . Í . 0 • 4bucbas epítbímas bailaras 
cncl líb:o oe ccperícncías que yo bí?e 
vtiliiíímns: mc-clc fc rodo y có vn pano 
oe grana colo:ado fe ic ponga eucím3 
ocl co:açon:yrcce:real capítulo oeoef; 
mayoqyobijccncl rractadooelas cn; 
fermedades fubitasty bailaras muebo* 

rernedíos etperímêtados pars el cafo:y 
fí tuuicrc tá grã flurotf victrc mira cl Itb. 
tf etpcríéciasq yo bíjc cnlcap ,tflfluto 
oe victrc/q oebilíra el enfermo y tícnc 
ejcco:iació/vntale d víétrccóascyre ro 
fado y oc arraybã y ccbalc alguna mele 
5ína lauaríua cnla qual aya agua oc ce 
uada y ajeyte rof3doy rinonad3 oc ca; 
bionybueuosloblãcoy todo:ycaldo 
oc tripas oc carnero/y vn poco oc cana 
fiftola.ábírs elcap.Dcfíutooe víétre:y 
fi cl enfermo cltuuiere fuerre cnnínguna 
msncralcquírcs oeftas camar3s:po:q 
le líb:nran ocft3 cnfcrmcd3d:T fino pu; 
díere oo:mír foco:rclc có vnguéro popu 
IcócnIafrcnrc:yromc oefpucsoc cenar 
po: oos bo;as onça y medis oc taraue 
oe oonnideras con oos onças oe agua 
oe lecbugas o oe co3ímícto oc cabeças 
oc oo;midcras:y mira q po: la grã infla 
maeió q los enfermos tícncn cnla boca 
nopuede mafcar:po:tãtoté3Uifo6 mâ 
fenerlos con fubftãcías líquídas/como 
píftos íbiemas oc bueuos frcfcos:y al? 
tnídó có fubftãcia oc gallma beeboí guí 
fadocÓ3lgunoopoluosco:dí3lcs/obe 
ebo cn redoma.^íra cl cap.oc mediei; 
nís oíucrfí mode operáribus q yo bÍ5c:i 
cómuy buenvmo"como efta oícbo:yH 
eftumere muy rcftrcnidocl vidre ccbale 
algúa melem!.-, comuto purgalecóalgu 
nas pildo:a :o purgalc corno efta oícbo 
y cfto tégo po: buena cvpenécía. £)efpu 
cs q aya paiTado tres oia* fob:c 13 vntu 
ra purgale có purga ap:opíada:po:q co 
efta fc ayuda naruralc53 6fcargádo le 6 
rãta carga 6 bumo::y tãbiccntóces cftá 
losbumotescnmouímícto y qlqcrpur 
ga baftara par3 euacuar cl bumo: q pcc 
ca:y anfi fi naturaleja qficre baser cua? 
cuacíó po: Ia boca no cítara impedida/ 
? aíTi .peedo enfta enfermedad bafta q cl 
enfermo efta fano:? ay algúos q tffpucs 
q ocjtâal enfermo para no vnrar lc mas 
lelauã todo clcucrpoconalgim vaíío: 
lo qu3l yo no tengo po: bueno: po:quc 
cl v3fío oebilíra muebo/y cl enfermo tfl 
trabajo palfadoqueda muy flaco ? anil 

nOclesíns 
lauatiua; 



fc Debilitaria m is :y Debilitado no po* 
dra natunlcsa ecbar a fuera cl bumo: q 
peccaiy po: f i lo y po; otras rasonesmo 
ui io :nofoy x p a t :ccrqucfe vancnocf 
pncfc? oclaa vntm as fino ocfpues que fc 
ayan vntado/con vn pano calíentc ocl 
gado lealtmpícu bienrodo clcucrpo y 
luego Ic mudcnla camifay fauanas x 
toda la ropaque tuuícrc enla cama con 
que fe ba vntado:y quandoanfi Ic mu* 
daren la ropa cfb: la cam ara muy cerra* 
da x muy calícntc:y toda la ropa muy 
calícnrc yfabumadacon cnctcnfo:yocf 
pues comaalgunas cofas que lc con* 
fo:ten el Itomago y le fouifiquen la vir* 
tud:yfob:ctodo tengamuybuen regi; 
miento y nofalgaoecaia ní oelacamâ 
ra baíta que cite muy fuerte y buclto cn 
la oilpoiicton que folia rencr quando fa 
no.?a que cita oicbo lomeío: que bc po 
d ido enla maneraocl votar y foco;rCr 
cios aecídenics que ia ciai vemr õla vn 
tura:ycncl tiempoque fc aya ocbajcrí 
queda ago:a oe bejtr les vnguenros co 
que elío fc ba5e y en que yo rengo grau 
dce,tpericncia y con que tnuebos bâ fa* 
nadoilos quaíes fon efto^ que fe ílguen. 

iT Unguento muy expeito para eita cn* 
vnTar fcrmedad. Xomct i vna lib:a oc eludia 

oc pucrco Derretida: a5eyre oc mançani 
Ha y Dccneldo y oe laurel y oe almalíí* 
ga oe cada vnovna onça/oe Itozaquc 
líquido cinco oiamas/rayscsoe cnula 
vn poco qucb:anradas:y ray> oe cbulo 
oecada vno quatro cnças/fquínanto/ 
cantuclfo oe cad3 vno oos o:amas:eu 
fo;bío molído media onça/vinoanejo 
olotofo lib:a y media/cucja fc todo ba* 
fta que elvino cite confumído/ocfpucs 
cuclc fc y enla coladura fc afiada lírargi 
rio oco:oocbo onças/cncicnfo/alma* 
ítíga oe cada vno fcys o:amas/refina 
oc pino vna onçay mcdia/trcmentína 
clara vna onça/mercurto muerto cõ fa* 
líua quatro onças/cera blanca onça y 
media/ ocrrítan fe los aseytes con la cc 
raybagafcvnguento y concite fc vnte 
lasjúcturasylas palmas tf las manos 

»wl V * 
yfajeefe vnpafío caltenrc/eliO fe baga 
vna femans ai rco: tenga eüe a uifo que 
quando fevnrarctcnga vnamlle tf o;o 
enla boca/o vn caúon oco:o y riíafe co 
mo cita oícbo.Coma enjeundia oe puer É?tr,vn;: 

coíinfaloojc ouças:vngucro refumpti cmo. 
uoy vngueuto fandaltno oecada vno 
oos onças/adegue Ddatado cu çumo 
oe limoncs onça y mcdia/aseyteoe va* 
yas vna onça :;beríatamediacnça/al 
martaga /enetenfo minis oecada vno 
media onça/mirba oos o?amas/35ey* 
teocfauco media onça/vnguento mar? 
cíaton media onça baga fc poluo lo que 
fcouícrcoe poluonsar y mejeie fe todo 
y fegun arte bagafe vnguento cl qual 
cs muyap:cuado para íosque tíenen 
cita enfermedad que eitan muy flacos. 
0 i r o para cl mifmo cafo muy p:obado 
que fcaoelta rnanera: vnguenroagríp ^ 0 v n í 3 

pa/aragcn/marcíatony oi:iIteaoe ca * 
ca vnovna onça/cncienfo/almacíga/ 
graifaoe cada vno media onça/ajey* 
te oc laurel y oc fauco y oc lírio oe ca* 
da vno media cnça/almartaga / alua* 
yalde oc cada vno oc s onças/ rbcríaca 
media onça/far i fragtavnaquarta/vn 
guento íandalir.o rua onça / enxúndia 
ocpucrco anel finfai lanada con v i * 
nagre mucpas v^cs catolé ouças/ 
mercúrio oos o iças y media / ccr.ija 
Ocfarmícntos vi;a onça / mcjdcfe to* 
do fegun arte/baga fe vnguento conel 
qualfe vnfen losque ticncncftacufcr* 
medad/ pozque cs experto. ÉHro vn* 
guento vtilí lí imo para el mcfmo cafoj 
Xoma cncicnfo / almaciga oc cada £ u c n " 
vno vna coça / faxifragía y cnfo:uio 
oe cada vnovna qu^rn/aseyte oeva 
yas tf laurel vna onçc /mir.ío/aluayal* 
de oe cada vno vna oí.ç^vnguet; ro fan 
dalino vna onçauberttcamuy buena fe 
ys o:amas/cxi indía oc pucrco (In íal 
lauada con vinagre mucbas vejes ca* 
to:5c onças/mcrcurío oos onças y mc* 
dia/ceníja oc farmicnto ; vna onça:mes C { r , vn, 
clcfc todo y fegun arte febaga vngutn SUÍPÍA 

to /c l qual fc aromatize con iiciaque 
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padrapo 

u fioccion 
taboca. 

liquido quatro o:amas / conclquai fe 
vnten como cita oicbo.? po:quc a y mu 
ebos que ticueu afeooel vnguento y no 
pncdcn vntarfepo: notenercama yd 
aparejo yaoícbo:tengo po:bueno ba; 
5icndolaecuacuacíoncD oícbas:y oef; 
pues tf muy bien purgado cl cuerpojen 
lugar oel vnguento febaga efpadrapo 
ocita manera:cl qual fe ponga fobie las 
functuras como baje cuia vntura/y no 
fe quite balia q aya fenales oe cuacua; 
cion/otnaloc boca/ootra qualqutera 
oelasfcfialcs oícbas. Êfpadrapomuy 
vtil para cite mal.Xomc a5cytc oe má; 
çamllay oeencldo yoe lirto y oe fpíca/ 
oe cada vno 000 onças/aseyte tf açafrá 
vna ouça:enxunclía tf pucrco vna hb:a: 
febo tf ternera media lib:a/cufo:bio cin 
co otama^encienfo 0105 o:amas/a5cy; 
tcochíureionçay media /enxúndia oc 
bíuo:a 006 onças y media:ranas btua* 
feys po: cucnra/lombnjcslauadas en 
vínotresonçasy media/çumooc ray; 
5es tf ebulos y oc cnula tf cada vno oos 
onçae/fquinanto/cáruclTo/mamcaría 
oc cada vno vn m3nojo:vtno odonfcro 
aúcjooos lib:as/todo cuc5a bafta qcl 
vino fca cófumido/y cuelefc todo ? ana 
dan ala colatura litargirio oe 0:0 vna li 
b:a:rcrmcntína clara oos onças/y có cc 
ra blanca lo que baltc/baga fe al fuego 
ceroioa modo tf efpadrapoanadiendo 
Ic en fin oei cojímíento ftozaque líquido 
onça ymedía:yoefpues quite fe oclfue 
gotybucluanlo vnbuenrato eon vna 
fpatula bafta q quede tíuio:yocfpues 
anadan le mercúrio amatadoconfalíua 
quatro onças ttracllovn buen ratoba 
Ita cj eíte bíc cnco:po:ado: y cftc fc póga 
cuiasfuncturas y enlas palmas oclas 
manos como fi fuelTc vntura/cxccpto q 
eíte cs mas feguro que la vntura 1 mas 
apa5iblc:yba fc oc tener la mefma o:dé 
que cnla vntura encl comer y enel beuer 
y mioocmas: pero no fe ba oc c t̂ar po: 
oebo oías/ y cl oía q le puíTcrc tega cita 
occoctíon cnla boca yiicp:cfclauccon 
cila la boca;y mícntras no fe lauarc ten 

(Oiro l a u s 
t o : i o p a r a 
q u a n d o a ? 

ga vn anillo oe 0:0 o vna cuéta oe cb:i; 
(tal cnla boca para que los vapo:es oc; 
las matérias podrtdas pucdácxalarfe. 
ÍÊl lauato:ío es ceuada lirnpía vn puno xauato:í<3 
tmcdío:rav5ocléguabueyvn puno/fi eaia boi«» 
míéte oc méb:illcs o:ama y medía/flo: 
oe violetas? palTas medío puno tf cada 
vno/todo fecue5a có agua fegú arte ba 
fta q la ceuada fc tffbaga/y cuclc fe ?cõ 
julep violado lo vfe/cíto reffria la boca 
yp:obibe que no febagá llagas cnella. 
T^cro quando oefpucs oclas vnturas 
oefpadrapos o iabumeríos quedan lia 
gascnla bcca cs muy vtilcltc lauato; 
rio.Xomc agua oe llantcn vna lib:a/çí 
marumrubi /bofas oc oiiuas/cauda 
equina/oecada vno médio manofo/a; 
guaoc ceuada iib:a y media /liçio oos Ujg| isa,u 

onças/miei r cia d a colada tres onças/ 
fllumb:eo:amas fcvscueja todo bafta 
q gaite la mirad/?vfeoeUaylaucfc la 
boca tnuebas vc5es concite lauato:ío q 
fuclda las llagas ocla boca marauillo; 
fa me te. Ba fcocnotarqquãdolacnfcr 
medad esconfirmada:qavn qfc curen 
fanau có mueba oifficulrad comooixe/ 
? para faber en quâto tíépo feconfirma: 
no ay octermínado tíempo po:q a vno5 
fc confirma cn mcnostícmpoqa otros 
fegú la oífpofícíó cn q les toma:en algu 
nos fc confirma en fcys mefcs:y eito po confirma* 
cas ve5cs:a oiros cn vnaiío o ena fio y ^rr?/-™ 
medío:a otros tarda mas:yllamocófir t r " ) k t c t ' 
mar quando cnalgunoocitos tícmpos 
oícbosle víenen ourufones fdirotícas 
o con vlccras o llagas fo:mícãres y ma 
lígnasy vírutcnrae/oco:roituas conel 
buelToco:rcmpído y oolo:es cnlas fun 
eturasoenotras parrcs/como cnlara 
badílla oenla fréte/ comoatras fe ba ot 
ebo,Citas fon fcúales ocla confirmaci; 
on osfte mal: y avnquc aya orras/rc; 
dujcn fca citas, 0 t ro efpadrapo. X o ; A.Vo epa* 
meu enxúndia oe puercofacada poicl draP°-
ccdaço vna ltb:a / mercúrio cinco ou^ 
ças/enco:po:c fetodoy aúada fc cnci; 
enfo/almartaga/ aluayaldc oc cada 
vno tres o:amas/ mejclefcy anadan 

o i) 



refîna bcpiao/ircmcnrfa.itjccada vno 
oor onças:fer 'p^o^mmonuco oeca? 
rîa vi'oonçs y nuuiaîbfbagâfc coagua 
ar.acntcai fucgo z trays-l fe en vn tue:? 
terory junte le todo ce la cnjcûdia y pol ; 
ijoias otcb3s:y anada fc ccra oerrcrtda 
lo q baitare/baga fe fegun arte efpadra 
po: f apiiqucfccomoclta oiebo. 0rras 
muebas mancras ayee vngticnros y cf 
padr^po© queocto bponer:po:cj feba 
pu cite los mao cxperimcntade© y mejo 
reoenei ltb:o oclae ejepenencjas que yo 

^ biseloqualalltveraul rgarnête,2iniT 
' mefmoocfpueaoelaeuacLiacion con fa 

bumeriosque ba.scncl mcfmoeftecto y 
maefaetlmcntcy mas eu b:euefsbiêdo 
tien Ylaroelloe/iînoq fonmas remero 
fos pe:q fon oc mas pciigro:y elTo fie ne 
oc no tener entera cfptrtencta ocllos:yo 
ferma pozmcjo; qqera ocloomcdica-
mentes palfados p ne fou oc tâto rc 
îro; m rai: rcjsco.f po:q no quedeu pw>: 
0C5ir jîcira enfermedad avn quenofoy 
an..go oeUoGpCîc! pciigro q oelles fe 
pjdria fcgmr aqir.é no lo* fu ptclTc \ fcr, 
160 bien q no vfen los sfmartees/m loa 
muy flacos/tulesqtuner» tes/n i les 
biiiropicoo/nt les muy fccoe:y ban fe b 
Ylaren enfermedadesmuy annguaey 
cn bomb:csrebufios z fucrrcscnles q; 
les Io0otro0 remédiés no ban apïo; c; 
cbadorîquiàdo lo vfaren rengan fodo el 
regimicnro cncl ay:c/y ccmery beucr y 
cuacuacton:y cnla tcplança ocl frio y ca 
loi fcgû fcoijroclas vnctonc0:y c.ndo lo 
ayan octomar tcnga feelta o:dcn:pur< 
guen fc muy bien pamero î apareje vna 
ca m ara cc mo pa ra vn tar fc: y oefp u ce q 
fc aya purgado vfc po: la maiîana a!gu 
nas ycmaôoc bucuo0frcfca0/o vnas 
toit a ras muy buenas en vmo blanco y 
cnejo oc pclayo*o oc fan marrin fi fe pu 
dicre aucr:o oe ctro bueno a falta oclto: 
o beua vnos rrages oc fubftancia oe vn 
auccn qfeaya ecbadovnpocooe aro? 
marico rofado/o oc oiarrodé/o oc elle? 
ctuaiioocgêmisryocndc a oesbozas 
q lo aya tomado:oefnudo fc meta cn vn 

ficro. 
pc:bcllon/y cerrado cl pabellon cRc bc? 
tro y pongan vnb:afcricoconb:afa ocn 
rroy ccben cncl vna onça oceítcfabu? 
mertoiy tcnga fe cita o:den:q fc cub:a to 
do cl cucrpo y quede la cabcça fucra / y 
efte centro íabumandofetodo cl tiepo 
q pudiere baita tanto q fude y fc gaite cl 
fabumcrioqc(tacnclb:afcro:yanfimcf 
movfanalgunosponereltcbzaftricoen 
lacamaconclfabumcríoybié cubicrto 
Ia cabcça oe fucra:y rectba fc cl fabume 
río/y ocfpucs qfeaya acabadocl fabu 
mcrio cubja fe muy bien con mueba ro? 
pa z fude todo lo q pudicrciy rega fe ojo 
ala virrud.-pozqcítesfabumcricscnfla 
qticctnmucbcMlosqfcfabumarcnoe? 
bajeo ocipabcllonluegofcecbccn vna 
carnacolicrc y cubíãfe como cita oiebo: 
y it cltãdo fudando tuuícrc neccffidad b 
algú calcofubfiãcíofoío c yernas b bue 
tics frcícae ocfclccomo cita oicbo.tfk? 
ra mejoj q anresq fe fabi me temo cite 
jearauc para confortaria virtud ycl co? 
raçcn/jtaraucoclcnguaocbucj media 
onça:varaue rolado vna cnça/agua oe 
lcngua ocbncytoc to:engil?oc paio? 
mina oe cada vna vna onçaimesclêcon 
tilo medio fcrupulo oepoluesoe elle? 
ctuario oeg:mis:y ocfpucs 000 bc:as 
q leaya remado fe fabume z ouren los 
fabumertes bafra tanto qaya fenaloe 
cuacu3cionccmocftacícbeenla*vn(to 
nes:? fiel enfermo no pudiere fufrtr ca? 
da na a fabumarfepo:fertc5ÍceI reme 
dio;bagafeoeoo0cnoc0oía<";o tf tres 
cn treo fegú la Otfpofic.on tuuicre/c con 
ltanciaoevirrud:ycríoa!guno*Iovfan 
cinco o fey© oiaV y otroo quatro:? ctro* 
Oo0:clto quede al juy^ietcontinuacien 
ocl buen medico c Io víare z ala© fetia? 
Ice occuacuacien íegun emea oiebo:z 
fino cuicrc fcnalcs oe euacuacíon ccmo 
acaccc mueba© vc;c0 cc mo oíjcc crias 
vnturas/labumcn fc tantcooia© balta 
que la marerta fccenfuma y loo accídc? 
te© fe comtcnçcn a oímtnnír temendo fié 
p:c ojo ala virtud.ILcs fabumerie© con 
q fcbaoc fabumar fonloo figutcntce, c 
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© c l i r a l í * 
tlomc slnabziobccbo poluo tres onça?: 
ezo pífíicfe vna onça/mirba y encicnfo: 
Ian a alce coiozadox tf cada vno 000 oza 
mas y mcdia:baga fc todo poluo? 1 mej 
cie fevzoefre poluo tomen vna onça pa* 
r.i cada vc? q fe outerc oc fabt:mar:y fa* 
bumcfebaitaqfc acabe ta onça. 0 t ro 
íabuíncnoparalomtimo/3tnab:ío o n; 
ça ymcdiazozopimêtc media onçaanar 
quclíra/cncicnio/ínirba/liualococca* 
da vno oosozamas y meda / bagafe 
poiuos y mcscic fc vício como cltotro. 
c2:ro íabumcrio para io mtfmo y c? ma? 
cófozrartuo:gailia tnufeara Do'ozama<: 
cnciéfovna onça/jinabziooos onças/ 
baga fc poiuos como los otebos. fcbtro 
fabumerio cn fornia tf troctícos. Eomé 
rbcríaca media óçaunírbay cncicfo tf ca 
da vno qtro oiama&gallia mufeara oc 
mcfucocs oiamas.bacl íooos onças: 
agua ocrotongil yfrozaqueiiqukiolo 
que baftarcmtcjcí c fc rodo fegun arrey 
baga fcrrocifcos cada vno oc vna ouça 
para cada xcy.y quído fc fabmnare to* 
meiasfubftãdasq cltanoubasty cozri 
jau fc los acctdcníe? q vinícrc como cita 
oicbo, 0 t ro fabnmci to muy .pbado pa 
raquírar la* bubasqfucrcnfalidas cn 
bzeuc y q no fe cncíerrcn adentro / -z ba 
oe vfar tf l oefpucs oc cuacuado. %om e 
argento viuoamarado fegun aríc onça 
1 mcdta/albcna vna onçaiascyte comú 
% çumo oelímen oecada vno media on 
ça: mcfcle fe rodo muy bien fegun arre y 
bagan fc vnas pclotica?como oc ozuga 
1 pongan fc a fccar y fabume fe condia? 
tres oías arreo:trcs fabumerícs como 
cltajoicbo: y tenga fe cite a uifo q tnicrra 
fc fabumare reg i vna bocada oc ajeyrc 
comitente boca: t renga lo balta que cl 
fabumeriofe acabc:yfudcconci fabu* 
merio rodo lo qucpudtcrc/ t no fc mude 
Iacamifa baila qfcan acabados todos 
tres fabumerios/y coma aue o carncro 
encitc iicmpo :y pzoeure oc citar bueno 
oe cambra. Ypozcj cncíta enfermedad 
m u ebos tic n c em pey nes cn las p a l m as 
odas manos o cn erra^ parrcsiquífe po 

"períedá 
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bim. f a Im j 
ncr aqui Vna experíenda muy pzobada 
para los empeynestq cs la que fc figuc. 
jLomert maluas/paiotnína/ pautaria: 
oc cada vna vn manojü: raysis oc mal 
uauífeo? co fuclda: oc cada vno quatro ^ f-0l,< 
onças:ümícnre oc Uno y alboluas oc ca 
da vna tres onça?:cucgafctodo cn agua 
oulce yconcftaoccoctiócalitnreíciaue 
los cmpeynes.l£>ero mejoz cs q reíciba 
el babo poz vna boza:cubzicdoic pozcu 
cima para que rcciba cl babo eulos cm* 
peynes -zfudcla mano:yocfpuc? oe mu 
pio vmefe concite vngucto, 5Coma oes 
claras oc bueuos y feuo oc cabzon mc 
diaotiça:folímanoosfcrupules:aíum. 
bzc quemado media 0rama:mc;cse fe co 
do eu vn moztero y traya fc ai oirrcdo: 
mucbas vejes/baits q fc baga vngucu 
to y vnrcfecoitcl.C fi eito no baiUrcío 
maajcyrerofadoiccraítf cada vno rrc? «c^ \n* 
onçrs/icbooecabzonvnaonça:çumo £umí0* 
oc rauaros o oc nabofeyse-nças: inep 
clc fc rodoi DU rua bafra q fegaíteclçu* 
mo:y có lo q quedare fc vnte los empey 
ncs. £s bueno anadilleascyrcoctrigo 
vna onça:çumotf gamones oos ouçasí 
ajcytetfcncbzovna onça:argcrobiuo ftí 
ctofegun arterresozamas:csmuybuê 
vnguento para eitos empeynes, Cs tá 
bien muy pzobado cite oícbo vnguento 
para eitos empcynesocfpucs qfcaya 
vapozado cóla tf cocnó oe arriba:cs bue 
no traber ala córina vn poco oe oiapal* 
ma fobzc losempeynes quirefe lo pa* 
ra fabumarfe/y rozuefe lo ocfpucsa po 
ncr /o cl vnguento oicboquc tambices 
muycrccldc,2luil mcfmocs bucuo mo 
jar el empeyne có agua tf foliman y cito 
fc baga vna vc> o o o?: y põga íc ocfpuc? 
vn poco oc manteca oe vacas pan que 
(c quíren loscucros:v avn q es traba jo 
fo pozcl muebo ocloz qbaje poz peco 
cfpacio:cs oc buena operaeió t fana los 
cn bzcuc:baga cl agua oc fo lima n con q 
fc vntan los empeyne? perfona experta, 
Cambie cs bueno abzir poz medio vna 
ycrua que fc Hama laçabira y cs vna çp-fíMa 
ycrua oe que fe base d acibar:y ponerla 
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na. 

aqllavífcofldadfobícl cmpcynaycfto 
fc baga quatro o cinco oiasarreo? po? 
nc!ia"cada oía frefcn:?tábié apzouccbâ 
para los cailos q fc bajcu cnlos oedos 
oc los pies/o cn otras partes. Zlnfí ir.cf 

TRctaícia moay vna yerua cuiasyndias q feoi5c 
RCRUA C I l a cbína q oíjcn que ar oc aquialla D O S 

nnil leguas/qfon rayjes ? fon vnos pe 
daçiros como o oe o tree oedos vnos 
mae otroe menoe/? tomãdolo cnla bo 
cace iniTpido comoco:cbo:eeoe gran 
virrudjq tornando quatroonças ocllo 
i partíêdclomcnudocon vn cucbillo x 
co5icdolocutrceaçumb:ce oesgua en 
tal manera q mengue cl vn açumb:e oc 
loe trcVt ba?c fe cl agua como víno alo 
que:? tomadooeítocada maúaua feys 
onças muy calíétcquáto lo pudíeren fu 
friiM purgado fe p:ttncro confozme alo* 
qtotná cl palo/qba Defer antes que lo 
conüençcn a vfar: ? aloe oic5 Dias orra 
vc3:i otra aloe vcynre: ? otra aios rrcyn 
ta oía* fi fucrc ncccffidadrpo: manera q 
loba tf tomar treynta otas:yencikrpo 
no ba oe beuer otra agua a comcr m a 
ccnar:?b3 0e comcr capones/? galli; 
nas ? perdí5C<:. IbaíTados Die? oia*:po: 
que loe oie5 oias pzimeros ce bueno q 
coma cófo:mc al orro paio ?que rega la 
mifma oíera / o alomas vn polio / o 
bucu0sfrcfc0s:?paííad08l0s0ic50ia* 
alargue fus comida* como orce:? a vn q 
cftc leuanradonocsinconucmcntapo: 
que cs f;n guarda cfta agua. Êõfta ray? 
Díjcnen Cailtlla qfc llama la çarça par 
riiiary no cs ami: lino que ba?c los rnif; 
mosclfectos:t,l3co:tc33 tffta ray5ba fc 
Dc tomar como la çarça parrilla x q ba' 
5c cl mifmo eifecto:ayla enlas iTerras oe 
í lu i la x oc iCucuc3:y algunos quíeren 
tf 5ir q es la mifma cbma po: fu* cffccto*. 
líéalla fc q tiene virtud cõtra las bubas 
x oolc:es/? contra las llagas/? contra 
Ia gora/tcontra otras mucbas enferme 
dadescronicas po:qcs oefoptlatiua/? 
fí la cue5cn có vna yertui q feoisc centú 
nodta:? con f3!iífragia/ap:ouecba pa; 
ra qucb:ar la picdra oe rinones y oc be; 

xiga:y cs p:ouocattuabev:ina:yotras 
cofas tiene vtí!ílTima<.£ambien cs bue 
no co5cr Ia con vna frutílla coIo:ada q 
es a modo oc a çufayfas q fc 0 Í 5 C b:ufco 
quicb:3 la piedra:? avn comidos tres o 
quatro frutillos oeftc b:ufco ba5eecbar 
la píedn:cs;bucno para la bijada:ticne 
l3 boja como arrayban. ? otras cofas 
vtiliffimasfc pudicrã poner eneftas paf 
ííones para el retnedio oellas/anfi cn 
tbeo:ic3 como cn p:actíca/Ias qualcs tf 
xo oc poner po: tre* cofas. 213 vn3 po:q WotílV) 

Ias mas experimetadas y mas neccfla; 
rias yvtilcs fori las q aqui beeferípto: 
po:qucno espoffibleen vnlib:o efere; 
iiirfc todas la^cofaVila otra po: eutrar 
^lindad q cs cofa abominable a todas 
perfonas. V a efla caufa y para q fuefle 
mas apa3iblc aios Icctozcs lo pufe có la 
masb:eucdadq pudc:y ir algunos me 
dkcd garrulado:c*acoltnb:adosamo: 
der po: oetras Diveren malocfla ob:a/ 
les ruegofe occupai cn ba3erorraq fca 
me|'o::y no cui cn oc garrulaeiones que 
03n mu y poco fructc (como 0i5ci^ama 
fccno)cn vn ltb:o q bi5o varío:ú fermo; 
numnulliniedicoetíamftudíofocrcdcn 
dum eftmift experto? era te p:obaro.Y tf 
aqui vicne q eitos mcdicos garrulado; 
res no miran lo que 015e Sr i floreies cn 
cl fegundo oclcs metbauros.TBon folú 
gras ocbcmue bis qui bene Dircri!t:fcd 
? qui m a li a liquid emm nobis eótulerút 
nanq5 babitum noltrump:e exercita« 
fu nt:x idco ft Vicr0ftu< nó fu iiTet:Cimo 
teus non clíct:? ira multa melodia care; 
rcmus:aucto:csaurcmmcdícinale*ícíé 
cie p:imum omnium fucrunt .V nofe 
bã oemarauillar q mucbas cofae oe; 
las que aqui cftnn eferíptas fe ballcn 
en otr3s partes/pero aqui las ballaran 
vnidas:y fielmente facadas con muebo 
rrabajooemi perfonayeftudiopara la 
vttlidad oe quien ocllasfe quiílere ap:o 
uccbar.^o:quc oije 2lucrroyj quarto 
colliget.capirulo oe fignís totius copier 
xíonie / ncc ob boc oefpicics que in boc 
lib:o noftro reperícs : fi ípfa reperiftiín 
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alije plurícs, áâ: non rcpcrítur alta fcíã fruro para Ia p:actíca :y metidos cn mu 
tot fcribeiíttum calamís txararaapfam 
náq? pei fcctc traddidcmtjlfevpocratcí: 
fôalicnus/î iâfcoadesjtnunc rêpo:e 
nouílíimoiBuícéna x 2luerroY5;?plu? 
res qm fequntur.? oe aqui vícne qerto* 
moaiaces x índoctos mcdtcos fon tn? 
coiregtbles ypoUiadosivnos envtcn? 
doa qua^quierque feoí5c fer enfermo 
fin confideracíou alguna luegolc fan? 
grano lepurgan/nomiranaloicbo oc 

ypocras que oí5c.Sana babétes co: 
po;a farmactjs vn otffictle elt.IRúca me 
baile bicnoe purgar a bób:es fanos tu 
a fangrarlo*rt fi lee bâ caydo que an be 
ebo bterro otjê que fue para p:eueutr tf 
vn apoftema o enfermedad que le que? 
ria v.nir:? alas purgas 015CU que efta? 
ua lleuo oe butno:es:no mirado lo que 
015c ãdamafccno.St eum fola otera cu> 
rarepoterts/p:cfperetn venies.í£:ffl\a 
fts tu ítb:o nono apboafmo:ú, Bonum 
cftoocíoa qitteum oícns egrítudíucm 
remoueat vel curet fi poteft: non eum 
medicínís • ©mentasadcianretAaíts, 
TBonacctduntcgntudmesmtntisejcbu 
mo;ump.«ueitateq5 cxtpfo:um abuii? 
danctatxinboccíterro: ooetoutm quí 
Itarim farmaeijs vtí v o i u n t . ^ e vn 00 
cto: autcnáeo/que quiere ante* que fus 
enfermos cóoíeta queden fiaeos cnelte 
mundotqiic no quevayã go:dos al otro 
con medicinas y muebo comer. Cam? 
bten 015c otro oocto: autentícoique los 
médicos que para p:cferuar vfan tf me? 
dteinas rejüs o fangrías/o las vfan cn 
tiempo no cóuemente:b35en como quié 
mata vn nino quando nace:po:qucqn? 
do grande no fe baga ladrou. Snf i que 
los médicos que no tieuen ctperiencías 
yfongarruladojesfinfundamcnto nin 
guno cacn cneftos YerrosYotrosma? 
Yo;cs / ccfpiecíandolo que los ooctos 
experimentados bajen con muebo tra? 
bajo Y eltudio:y oeftos aycn tanta abú 
dancta/aniT mancebos garru!ado:es 
poittêdo p:opoitcioncs fopbíltícas / no 
foüdas que fon paraeicuelas;y fon fin 

ebos vícios no efludiando fino cu 00; 
na y:es x ma'dades/orros q nunca tftu 
díaron llaman fc luego bacbillcres y li? 
cencíados x oocto:cs:Y ctt veraad yo be 
vtfto vno quefe liamo bacbtllcr eu vn 
barrío/y mudado fc a otro fin aucr ma* 
titulo fc llamo ooao;:que no quiio pa? 
rarenliccnctado:y otroconojcoq ayer 
fue ropauejero Y otro oía tf mariana fue 
fiitco Y íurujanortcnicnclo iicencta para 
cllo oe p:orbomedíco:y alft anda Ia co? 
fa tan comipra que fino fc p:ouec oe rc? 
médios aura muebo t ra lho. ^ i5cd re 
uerendtiftmo Cardenaí oe Seuiíiamí 
feno;:que fi vutcííe oos '©ailadoltdcs 
queel vno fuelfc como cl otro fin Difere? 
par nada :anfi cnlas influencias como 
entodolooemas fin faltar nad3:y cncl 
vnBalladoud ouicfícrnedícos/Y cnel 
otro no/que cncl Balladolíd cnel que 
ouíeife médicos moarían mas gentes q 
noencl Balladoltdquertolo* ouíeflc:? 
OÍ5C lo fu fcno:ta rcuercndííTima cozdiíi 
firnamcnte;po:que babla oe mcdtco*no 
experimentados mancebosgarrulado 
res/o oc vte jos necíos fittexperteneta nt 
letras: porque oeftos a yen grau abun? 
dancta/que oclos médicos ooctos y cx 
perímentadosno eutiendefu rcucredtf 
fimafefto;ía:po:quecil:osclara coía es 
que fon tenídos cu muebo y bajen grã? 
des pjoueebos y fon vníco focoao y rc? 
ítuuyen la famdady confcruãla falud 
Y vida para que aios bembzes no fc les 
ab:eutetan pjcííoiYoeííosralcsfeiirue 
fu ̂ ibagertad Y todos los "ifteyetí cb:í? 
itíanos / "jbapa Y Cardcnales ygran? 
des fcúoícs: Y las cíbdadcs populo 2 
fas que los pueden alcançar los oan 
muy buctios falarios comoa vníco fo? 
co:ro oe fuser;ferm:d3des:y fon tanoíf 
cretos que no folamêce cn medicina puc 
deuoar conícjo;mas emperoen orras 
faculíades fonbaftJun>nmos;r oclíos 
ay poços.? anfi cnlos nemros antíguí 

ula -1 1 u- , os los tenhüoo.! o» .cs com 
pio x a 2lppolío Y .. otros:po: maucra q 



i^ímero-
los bucnos como fon tan pocos/cócfta 
abundancía oc tantos maios i tan mal 
dístcnrcs no pueden medrar ní en bózra 
ní en ba5icda: po:quc los ma los fon en 
tanto nutnero como otjce:?para bajer 
fu íxcbo oíjen muebo mal oelos que cf 
críuemno teníendo abílídad para enten 
dcllo/iíno oi5cn mal a bulto po:que pi? 
enfen que faben a lgo / t pozvfar oefu 
mala coftumb:e:y cn verdad avn Iccr 
biénio eferípto no faben/quanto mas 
entcndcllo: yalgunos fon Jugadotcs i 
otros ttenen publicamente tablagería 
oc juegos cn fu cafa po: poder jujgar vi 
das agenas i murmurar no mirado fus 
faltasse línagc/lctras t pfonasty ccbã 
lo al palacío íln aucr entrado enel:? ne? 
nen tantas cautelas y agudejas y entre 
metímíentos que fon caufa que los oo? 
ctos y experimentados no fean conoci? 
dos: Y cfto va fob;c la concíencta oelos 
que lo pueden remedíar:que feria barto 
feruíciooe Díosremcdíarloyptoueeren 
c l io i f conefto cumplo alo que foy oblí? 
gado:?rucgo a oios nucftro feiro: me oe 
jce cftc poco oetícmpo que me falta oe 
bíuír/vfar oefta arte oc medicina oe tal 
manera que oios nueftro feno: fc firua: 
po:que ala verdad esmenefter muebo 
cuydado % oílígencía Y eftudío t mueba 
côcíencía i píedad: Y fer muy boncílo % 
fecrctocomo vnconfclíor.y no fer cobdí 
cíofo, (Efob:ctodobígo que el que no 
tíenencceiTtdadoe médicos ní oe çuru? 
fanos que cs el mefo: lítaado:? avn el q 

menos vfare bé medícínasfllno fuefle Ia 
enfermedad muy aguda:y a cfte p:opoí 
fito be becbociertas ob:as / po;que le? 
yendo los con attencíon:tengan menos 
necefltdadoe medícos/quenocs poco 
bien fegun las maneras que algunos 
tíené oy oia /oado que otros ay que no 
ttenen faltas/f ino que mereceu fer loa? 
dosycftímadosi ^ Í5ec l ifteuerendífli 
mo Cardenal oe Seui l la mi fcno:/que 
la ncgatíua oe medico fe beue baser íln 
pcfadumb:c níngunaianfl como/ no co 
mays/noos fangreys/no bcuays/no 
ospurgucys/ocítooeftotroítotras co 
fas negatíua*:pero que la affírmatíua q 
Ia oeuen muy bien mírar/fangraos:pur 
gaos/cotne cílo/o bcue cfto:come efto? 
tro:pero quando el medições letradoy 
experimentado i oífereto / cn affírmatí 
ua x ncgatíua ba b fer obedecido i crey 
do:mayo:mcntc en enfermedades agu 
das.tfotengopotcíerto quevnnccío o 
maldí5ícnte nopuede fer letrado ní fer 
efperímétadoen níngun fcíécia: po:efio 
el medico bueno ba oe fer letrado expe? 
rímentado / venturofo/ oífcrcto/bucn 
cb:íftiano:y ba oe vfar SIa medicina cn 
lo menos que pudíere/no q oexe oe ba? 
5cr lo necctíario po:quc no íncurra cl cn 
fermo en pelígro po; ocxalle oe baser al 
gun remedíoro oílatar fe Ic.Ibero cnlas 
cnfermcdadcsqucfcpuedcn curar con 
bucnregímtcnto mas feguracura esq 
con medicinas como cfta oiebo. 

CBcogmctóín 
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