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| CONSTITVICOENS
GERAES

PERA TODAS AS FREIRAS, E RELIGIO-
fas fogeitas 4 obediencia da Ordem de N. P. S.
Franci{co, nefta Familia Cifmontana.

7
~ DE NOVO RECQPILADAS DAS ANTIGAS ; L

acrefcentadas com acordo, confentimenfo, & appprova-
¢iodo Capitulo Geral, celebrado em Roma a 11.dg Ju-
nhode1639. Em que prefidio o Eminentiflimo Seahor
Cardeal Francifco Barberino, Protetorda Ordem ; & *

foy eleito em Miniftro Geral o N. Reverendiflimo P. Fr.

Joad Merinero. Traduzidas de Caftelhano em Portu-

guez pera melhor intelligencia, & ufo das Religiofas.

Poem- (¢ as principio a Primeina, & a Segunda Regra de Santa
Clara; com adas Religiofas Terceiras dePenitencia ; pera
cadahiias nos feus Conventos poderem ler a fua Regra nos
dias coftumados, [em os embaragos de traauzirem , quando &
lemy 0 Caftelhano em Portuguez, 2y ‘T %2

‘Advirra-fe, que as Religiofasd@Primeira Regra fe Ehﬂmaﬁiﬁgﬁh; -
0 mente, Delcalgas : As da.Seglida, Urbanas, por fer ordegada’ pe- <
| lo PapaUrbano1V. K as daTerceira, Terceiras @apniiiocs o0
Penitencia. U2 " Canty ol R
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fostlootio(1) ¥ ook io oot oot 3 A
LISB OA, La‘ﬁ"iu:r

e MIGUEL DESLANDES, Impreflor de
Sua Mageltade. Anno 1693.

Com todas as hicengas necelJarias,
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"LICENCAS. '

Licenga do S. Officio.

O Padre Meftre Fr. LuisdeS. Jofeph Qualifica-
dor do S. Officio veja as Conftituigoés de que
efta peticio trata, & informe com feu parecer. Laf-
boa 29. 3:julhﬂldc 1692, |

Pimenta. Noromha. Cafiro. Foyos. Azevedo.
EMINENTISSIMO SENHOR.

L I oquadernodas Conftituigoés geraes dasRe-
ligiofas fojeitas 2 Obediencia da Ordem de nof-
{oSerafico Padre S. Francilco nefta Familia Cifmo-
tana, com as tres Regras inclufas, & nao achoneile
coufa algda diffonaare da noffa Santa Fé , nem dos
bons conltumes, nem motivo,pera que fe nad conce-
daalicenga , que pera feimprimir fe pede ; antes
julgo, por convenicntiflimo,l¢ conceda; porq aflim
teram as Religiofasmaisd mad , quem de {uasobri-
gacoés asadvirta, & a nio faltar a ellas as eftimule,
Santo Antonio dos Capuchos, 7.de Agoftode 1692,

| Fr. Luisded. lofeph.
O Padre Meftre Domingos Leitio Qualificador
doS. Officio vejaas Conftituicoés de que elta

petigdo trata, & informe com feu parecer. Lisboa 8.
de Agoftode 169:z. | :

- “Pimenta. Noronka. Caftro. Foyos. dAzeveds.
e &5 7 EML
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EMINENTISSIMO SENHOR." *

£ Y N Y " : " Y Y% % R |
I efte quaderno das Conflituigoens geraes das i)
| Religiofasde S. Francifco na Familia Cifmon- "
| tana, & as tres Regras nelle inclufas, & ndo acho nel-
las coufa centraria a noffa Santa Fé ,. & bons coftu-
mes , nem coufa, pela qual fe niopoflad imprimir..
V. Eminencia mandari o que for fervido. Na Cafa
deS.Roque de Lisboa da Companhia de Jefus 18,
% de Agoitode 16p32.

&

- “Domingos Leitio:

V Ltasas informagoés,pbdé- (¢ imprimiras Cone
., V. ftituicoésde que efta peticdo trata , &:depaif-
| deimpreflas tornaram pera fe conferir, & dar licens
| ¢2 quecorrdo, & femella nfocorrerim. Lisboa 10;
| de Agofto de 1602. dld: '

| ; Noronha. Castro. Foyos, Azevedy,. .I

v Jig

. Licen¢a d6'Ordinaris,

P’Gﬂ#m-feimprimir.ﬁs-'{.'}bnﬁituigocns de que a:
- Petigiofaz mencio, & depois tornarim - éra fe

' eonferircm, & (e darlicenza pera correre 5 & fem

t ellanqo correrdm. Lisbda 19. de Janeiro de 1693,
Aﬁ: | Serras, . . |

. i e B a i sl B { ‘..1

i £ ]'Lr.cen'ga do PE’LQD:. 1 8l6flox A ob s

PQ&cﬁ'im primir, viftag as.licencasdo Santo OF:
e 5, & Ordinario , & depais de impreflas.
ok | 4 tor=




“toraarim i efta Melaperafe conferirem, & taixas
rem, & femiflo nam correram.  Lisboa 24. de Ja-
neiro de 1693. |

MelloP. LW::#. Marchai. Azevedo,
| | Kibeiro.
' E Sta conforme com ofeu Original, Lisboaem S,
Rogue 16.de Mayode 1693.

Domingos Leytios

¥ Ifto conftar da folha atris , que efti conforme
com feu Original, péde correr. Lisboa 19, de
Mayode 1693,

Pimenta.  Noronha.
P Ode correr. Lisboa 22. de Mayo de 1693:

Serrad.

T'Ai::ﬁa~cﬁc Livro em quatrocentos reis,  Lifs
boea 15,de Mayode 1693..

Rjécjrat: :
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2 REY Joad Merinero ; Miniftro Ge-

}eesfay 3 ral, & fervode todaa Ordem de N. P.
S. Francifco: As Madres Abbadegas,

Ehel Iy £ '& mais Religiofas fogeitas ao noffo
A s gorverno,&jurifdigam dos Conventos
.de todas as Provincias defta Familia

Cifmontina, faude » & paz cm Noflo Senhor JESV
~Chrifto. A Lany e o

He tam naturalo cuidado. & diligencia, § tem es
pays doacrefcentaméro defeus filhos; & os Prelados
do bem efpiritualde (éus fubditos, queo dia enten-
dero Efpirito Santo naquelles animaes , quevioo
Profera Ezechiel no Capitulo primeirode fuaspro-

fecias, cujos pes; (diz Simaco) eram ligeirasazas ¢

Osfeuspés eram pés de azas: E com rezam por certo;

porquic 0 pay,& oPrelado ha de procurar o acrefcen-
tamento, & bem defeus fithos,8& fubditoseom tanto
cuidado, & com tanta ligeirefa, & defvelo, que nao
ha deandar com paflos ordinirios,fenad tam ligeira-
mente, que parega, que feus pés fad azas,

Efteamor, pois, ha folicitado nofloanimo a pro-
curar o augmento de Voflas Reverencias, nio (6 no
efpiritual, mas tambem no temporal,pois as varieda-
des dostempos had relaxado a difciplina regulardas
Religiofas, & os Conventos tem chegado a fumma
pobreza, & neceflidade; cujo remedio fe tratou no
Capitulo Geral ultimaméte celebrado en Roma dia
do Efpirito Santodo anno paflado de 1639. aonde
efta Serafica Religifo poz fobre noflos fracos , & in-
dignos hombroso pezo grande defte officiode PaE
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8 Prelado E pareceofer ounico, 0 récopilarsceme
nelle ferecopilirio as Ordenagoés Geraces antigas,
feitas, & approvadas no Capitulo Geralintermedio,
celebrado nonoffo ConventodeS.Joiodos Reysde
Toledoaos 29.de Mayo doannode 1583: prefidin.
dooReverendiflimoP. Frey Francifcode Gonzaga

Miniftro Geral,que forio mandadas executar pelo

Reverendulimo P. Fr. Antonio Manrigue y Comea
millario Geralnefta Familia ; & outrasdiverfas Oge

denacoés, & Eftatutes mais modernos feitos em: ou--

tros Capitulos , & Congregagoés; titando, & acref
centando outras, que pareceo ao dito Capitulo Ge-
ral fer convenientes pera mayor obfervancia , & re-

formagde do eftado monafticos & religjofo. Todzs.
as quaes fordo propoftas pelo Diferetosio Geral , &-

approvadas pelo Diffinitorio ; & mandou o dito Ca-

pitulo, que pera fua execugdo fe imprimifiem, como.

ao prefente fe fez.:

E fe o cuidado dos Prelados confifte em procu--
rar o bem,& augmento efpiritual,& corporal de feus-

fubditos.; & a fuapreciza obrigagio oferem todos
entendimento, & olhos pera fua mayor doutrina; co-
modiffe S.. Antioco na homilia 131, Deve 0 Pafior
fer todo entendsmento, & olbos. Aobrigaciodosfub.
ditos ht aobediencia, & refignacdo prompta a feus
fuperiores na execugio de fuas ordens, & mandatos :

poss, comodifle nofloP. 8. Boaventura do Aprovei- -

tamento religiofo, livro 2. capitulo 18. L obediencia
be a propria fogeiciodavontade as arbitrio da Juperior

peraas coufas licstas, & honeftas.- Accitando as pre- -
s €OMI0 meyos pera a perfeicio

fentes Conftitvigoés
Evangelica, & huma direcgio de todos os augmens

£0S; pera que, defprezadas.as coufas da terra, poflamy .

fubir a gozar do celeftial Efpofo.
-~ Postanto exhorcamosa Voflas Reverencias pe-
- ; 133

.h
o
L




Tas entranhasde JESU Chrifto , quelembrandofe
do perfeito,&altiffimo eftado,que profeflirio,guars
~ dem, executem; & cumprdo todo o contetidé - neftas
prefentes Conltituigoés geraes, comahumildade, &
fogeicao que dévema filhas da Obediencia , como
Eftatutos, que forio viftos, & ordenados com tanto
acordo, & defejo do mayor bem de Voflas Reveren-
c1as. Com o que efperamos da divina bondade de
noflo Deos terim em efta vida augmentos de graca;
pera fobir as eternas moradas da Gloria.” “Dada no
nollo Convento de Madrid a dezde Outubrode mil
&deifcentos quarenta & hum annos. -

Fr. Toad Merinerao,
Miniftro Cf eral..
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* REGRA PRIMEIRA,

QUE . INSTITULO | /N. S

Francifco pera a Bemaventurada Virgem
i

N. Madre S. Clara, & fuas Freiras, q guar-
da6 as Religiofas Defcalgas da fua Ordem.

R A

= NNOCENCIO Bifpo, fervodos
fervos de Deos, asamadas filhas em
“\ape pr=))|fl JESU Chrifto, Clara Abbadega, &
AT 2 4l 3soutrasirmansdo Mofteirode Sam
F S 4| Damiad de Aflis, faude, & Apoftoli-

ajudar os piedofos votos,& favorecerde boa vonta-
de os honeftos rogos dos pertendentes. E porgue
dayofla parte nos %uy'cum humildade pedido ; que
como aquella humilde férma devida, conforme a
qual commummente em unidade de efpirito, & vo-
toda muyalta Pobreza deveis viver , dada pelo
Bemaventurado S. Francifco, & de vos agradavel-
mente recebida , o vereravel irmad noflo Bifpo
Oitienfe, & Veletren(e a aprovou, como fe decla-
ra mais largamente nas Letras dadas pelo mefmo
Bifpo, nos parecefle bem, que.com authoridade A-
poftolica foffe confirmada. E inclinados aos rogos
davofla devocad , tendo porfirme, & bem fciw o
! A que

=/ benga6. CoftumaaSé Apofiolica




2 Primeira Regra !:
que pelo dito Bifpo fobre efte particular foi feito, 6 1,
confirmamos pela authoridade Apoftolica , & for-
talecemoscomas prefentes Letras ; & o theor das
melmas inteiramente ordenamos foffe inferto nas
prefentes ; o qual he na férma feguinte:
Reynaldo pela mifericordia divina Bifpo OF-
tienfe, & Veletrenfe, a muy amada Senhora Madre,
& filhaemJESU Chrifto Clara , Abbadeca de §.
1‘ Damiab de Aflis, & a fuas Irmans prefentes, & fu-
| | turas, faude. , & paternal bengaé. Porque vos a-
| madas filhas em JESU Chrifto, defprezaftesas po-
g pas, & & deleites domundo 5 & feguindoas piza-
dasdo me(mo Chrifto , & de fua Beariflima Mey,
clcolbeftes viver encerradas quanto ao corpo , &
fervir ao Senhor em foberana Pobreza , pera que ¢
animo livre ® pudeffeis feguir; Nos, louvando vof-
fo fanto propolito em o Senhor, de boa vontade nos
parece bem com affeigad paternal dar favor a vollos
Intencos, & fantos defejos. Pclo que 4 inclinados a
vollos piedofos rogos, a férma de vida,& a mancira
dafanta uniad, & da muy alta Pobreza, a qual vof-
fo Padre o Bemaventurado S. Francifco vos deixou - |
por palavra, & por elcrito , pera que a guardafleis,
nofidaem a Prefente, pela authoridade do Senhar

e

g ——___
-
e

Papa, & pela nofla, a vostodas, & is que vos fucce-

derem no voflo mofteiro,a confirmamos pera fem-

L, LNEE | pre, & com os prefentes efcritosa fortalecemos - -« a
L qual he na férma feguince. -

CAPITULO PRIMEIR O. |

M nomede noffo Senhor JESU Chrifto, prind |

cipiaa Regra, & férma devida dasIrmanspo- |
, bres, queo Bemaventurado Padre S, Francifco in- |
| | | fti-




L

| de S.Clara. 3

» | flituio : A qual he guardar o Santo Evangelho de
. | noffoSenhor J ESU Chrifto, vivendo em obedien-
s " cia, fem proprio, & em caftidade. Clara, indigna-
s ferva de JLSU Chrifto,& planta pequena do mui-
to Bemaventurado Padre S. Francifco , promette Obediens
- obediencia, & reverencia ao Senhor Papa Innocen- 4.

cio, & a feos Succeilores canonicamente eleytos, & |
- algrejaRomana. E como em o principio de fua

- converfad, juntamente com todas fuas Irmans,pro-
. | mertteo obediencia ao.Padre S. Francifco 4 atlim
: promette guardara mefma obediencia inviolavel-
. mente a feos Succeflores. F asoutras Irmans fejam

fem pre obrigadas a obedecer aos Succeilores de S.
. Francifco, & i IrmaaClara, & as outras Abbade-
L ¢as canonicamenteeleyras,que lhe fuccederem.

CAPITULO I

De como hap de [er recebidas as Freyras. *

E algia por divina infpiragad vier bufcarvos
) perareceber efta vida, feja obrigada a Abbade-
 caa pediro confentimento de todas as Irmans 5 8¢
&a mayor parte confentir, alcangada a licenga do
. Senhor Cardeal voflo Protector, a pofla aceitar. E
- felhe parecer bem recebela, examine-a com diligé- :
cia,oua mande examinar na Fé Catholica , & Sa- -_qus!:'iﬂ; o
cramentos da Igreja. E fe em todas eftas coufas for des dasj j,&
fiel, & asquizer ficl mente confeflar, & guardar com Movigaf, (HHEE
firmezaatéo fim 3 & nad tem marido, ou {¢ otem, w
| encrou j4 em Religiad com authoridade do feu Bif-
| po, feito ji voto de continencia ; & nao tendo im=
pedimento por maita idade, u algaa enfermidade,
owfaica de juizo peraa guarda delta noffa vida,com
‘ A ij dili-

e —

e ——




g Primeira Regra '
diligeacia lhe fejadeclaradaa férma , & Regra do,
nofio modo deviver. E fendoachadaconveniente
digafclhea palavra do Santo Evangelho ; que vi, &
r venda quanto tem , & odiftribua aospebres; & fe
o nas puder fazer, baftelhe a boa vontade. E guay-
dem fea Abbadega, & as outras Irmans que rag fe-
jao folicitas das (uas coufas temporaes, pera que li-
vremente faga de feos bens o que noflo Senhor Jhe
1a{pirar. Mas fe pedir confeiho, digaé-lae que -
fulce algiias pefloas prudentes , & tementes a Deos
por cujo confelho repartad os feos bens aos pobres.
Depois, cortados os cabellos , & tirados os ve-
Formado ftidos feculares, fejad-lhe dadas tres tunicas, & man-
anbito.  ¢0; & dahi por diante nad lhe feja licito fair fora do
molteiro fem proveitofa , manifefta , & provavel
.caufa. E acabado o anno da aprovagad,feja recebida
a obediencia, prometendo guardar perpetuamen-
teavida, & forma da nofla pobreza. Nenhiia rece-
bao veoantesdeacabar otempodaaprovacag , &
noviciado. '
Poflam tambem as Irmans ter mantes pera ali-
Abbaiecs 1o & honeftidade do fervigo, & trabalho. E a Ab- -
th ¥ badegaasproveja de veftidos com diferigad:, con- » |
"™ formeas qualidades das pefloas, lugares: tempos, & |
‘ terras frias, como a neceflidade o pedir. “
A As meninas recebidas no mofteiro antes do té-
" Wi Podeidadelegitima, andem com os cabellos corta-
O daspupt. dos, & detxados os veftidos feculares, viftag-fe de
o pano religiofocomoa Abbadega lhe parecer; & co-
mochegarem a legitima idade de diferigad , veftis
das na férma dasoutrys, fagad {ua profiflas. E aflim
a ellas, como as outras; que fad novigas,a Abbadega
'- Ines dé Meitra das mais prudentes de todo o mo-
fteiro,a qual diligentemente as enfine a (anta vida,
&

= T —

e
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& amitiflimo menino JFS

. L.

| | de §.Clara.
& honeltos columes , conforme o modo denoffa
profiffam, & eftado.” '
Noexame, & aceitacac das Irmans’pera {ervi- Serventes

rem féra do Mofteiro, guarde-ie a férma lobredita ; 4¢ fora.
asquaes podem trazer calcado. Nenhiia eftejacom

vofco no Mofteiro, {e nam for recebida conforme a
férma de noffa profiffad. E poramor do fantiflimo,

{;Chrii’m noflo Senhor,

envolto em pobres panos, & reclinado no Prefepio;

& de {ua Santiflima May admoefto, rogo, & pego a
minhas Irmans, que fempre fe viftad de panosvis,

& baixos:.
CAPITULO IIL
Do Officio divino , €9’ jejum ; €° de quantas

vexes hab de comungar.

A S Freiras,que fahemler,f’agﬁﬁ‘ﬁ Officio divino
conforme o coftume dos Frades Menores, de-
Eﬂis que puderem ter Breviarios; lendo fem canto.

as que por caufa racional nam puderem algumas
vezes rezarfuas horas lendo, fejalhes icitorezar o
Padre noflo , comoas outras Irmans. Mas asque
ham [abem ler, digad vinte & quatro vezeso Padre Oficio di-
noflo por Matinas; por Laudes, finco ;; por Prima, gnp 5’
Terca, Sexra, & Noa , por cada huma deftas fette comar, '«
vezeso Padre noflo § & por Velperas, doze ; & por | "J%
Completas, fette. E pelos defuntos digad tambem _
por Vefperasiette vezes o Padre noflo, & Regquiem
eternam & por Matinas de defuntos outros doze,
AsIrmans, que lem, fejad tambem obrigadas a re-
zar 0 Officio dos defuntos. BT A
" Quadoalguma Freird do neflo Mofieiro mor«

A 11 rery

Officto di-
vine [em
canto




g . - Primeira Regra

Reza pelas rer, digad fincoenta vezeso Padre noffo por fuaal-
defunias ‘ma.' Em todo o tem pojejuem as Irmans: E no Naf-

. cimentodo Senhor, em qualquerdia que vier, po-
Fjum. - derim comer duas vezes: Com as pequenas, fracas,
& quefervem féra do Mefteiro difpenfe a Abbade-
§2 com mifericordia,comolhe parecer bem ; mas
notempo de manifefta neceflidade nam {cjad obri=
gadas as Irmansao jejum corporal.

Doze vezes noanno fe confeflem com licenga
da Abbadeca ; & guardem- fe, queentad nam fallem
. . . outraspalavras, {cna6 as queforem de confiflam, &
Cimunhas £y de dasalmas, Cémunguem fette vezes no anno;

convem afaber; dia do Nafcimento do Sen hor;em
quinta feira da Cea; dia de Pafcoa da Refurreicas 5
diado Efpirito Santo; dia da Aflum p¢ad da Bema-
venturada Virgem Senhora noffa ; dia deS, Fran-
cifco; & nafeftade todosos Santos.  Pera a-comu-

nhad das Irmans enfermas feja licito aos Capellaés.
dizer Mifla dentro, -

Confiffam.

CARITULO IV.

Da eleigam da o Abbadeca.
N A eleigad da Abbadeca fejad obrigadasa guars
.Pp_-q'}'a’ami‘ 2

, daraférma Canonica: E procurem as Irmans
#4 eleigasde ter na eleicam o Miniftro Geral, ou Provincial-

da Ordem dos Frades Menores, que com a palavra.
de Deosas inftria em toda a concordia y & comum
3 proveito na eleicad, que fe ha de fazer : E nam feja
cleita, fe nam for profefla : E fe for eleitaa riag pros=
fefla, oude outra maneira for eleita, nag lhe {¢jada-
daobediencia, fe primeiro nam profeflaraformada.
nofla Pobreza: Aqual acabando, faga-fc cleigam de.
outra




~ deS.Clara. 7
outra Abbadeca. E fe algum tempo parcceratodas
as Irmans, qué a ditd Abbadega nam he fufficiente Abbsdega
pera o fervigo,& comum proveito dellas,(€jad obri- "par.
gadasas ditas Irmans na forma fobredica elegerou-
trapera fua Abbadeca, & Miy o maiscedo que pu-
derem. E aeéleita conheca o pezo,que tomou fobre
{y; & aquemha dedar conta das ovelhas , que lhé
{26 encomendadas. Trabalhe tambemem fer mais
Prelada, & preceder is outras por virtudes , & co-
ftumes fantos, que pelo officio; pera queas Irmans
incitadas com feu exemplo, maisobedegam por a-
mor, que por temor, Nam tenha particulares affei=
goés; peraque amido em parte ,nam caufe efcan-
dalo no todo. Confole as defconfoladas ; & feja o
primeiro, & ultimo focorro, & acolhimentodas a-
tribuladas ; porque fe nellafalcarem osremedios
faudaveis, nam prevalega nas fracas a enfermidade
dadefefperagam, . i ot
Emtodasas coufas guarde a vida comua, prin- s;p4.4 v
cipalmente na Igreja, dormitorio, ref€itorio , €n= gacimua;
fermaria, & veflido: O que pela mefma maneira fe- & 4 7i- &,
ja obrigadaa guardar a fua Vigaira. Hiia vezao me- 2474
nos nafemana feja a Abbadeca obrigada chamaras
fuas Freiras a Capitulo’; no qualaflim ella,como as Capitnlos,,
Irmansfedevé co humildade acufarde todas as cul-
pas publicas, & negligécias: E ascoufasq{chadde
tratar deproveito, & honeftidade do Motfteiro, alli i
as pratique com todas asIrmans ; porque muitas }
vezes revelao Senhor o que he melhorao menor. :
" Nenhumadivida grande faga fenam de comum
confentimentodas Irmans , & com manifefta ne-
ceflidade; & ifto pelo Procurador. E guarde-fe a
bbadeca com fuas Irmans, que nam recebad alga
epofito no Mofteiro, pelaseribulagoés, & efcanda-
E A 111) los,

Obrigagies
da Aoba
dega,

Dividas.




8 Primeira Regra
los, que daqui muitas vezes nafcem,
Pera confervagad daunia , & caridade frater.

Eleigs nal, & da paz, todas as Officiaes do Mofteiro fejam
das Offici- eleitas de commum confentimento de todas as Ir-
Rel,

mans: E da mefma maneiraao menos oito Freiras
das mais prudentes fejam cleitas;dasquaesa Abba-
dega feja obrigada tomar confelhonas coufas , que |
pedea Regrade vqﬂ;';_i vida. Poffam tambem as Ir-
mans, & {ejam obrigadas, fc lhes parecer proveito-
fo, & conveniente, tiraras Officiaes indifcretas, & ‘
cleger outrasem feu lugar.

!
CAPITULO V. o |

Do filencio, &° modo de fallar no locutorio, I
&9’ grade. ﬂ

E D Efde horas de Copletasaté as de Terca guar-
-: dem as Irmans filencio , excepto as.que fervé
féra do Mofteiro.: E {empre guardem filencio na
Lugares - Lt BT, ;
de filencio, 187€J3; dormitorio ; & no refeitorio, {6 menteas ho- -
ras de comer ; excepto na enfermaria , na qual por.
i _ recreagam, & feryico das doentes, fempre fejal iCito,
| - asIrmans fallar com modeftia. Poderim ta mbem
{empre, & em toda a parte declarar brevemente, & .
com vox baixa o que for neceffario. i
R o Nam fgja licito as Irmans fallar no locutorig, . |
. esiorio, ou gradefem licenga da Abbadega,ouda fua Vigai- |
ra. Eas quetiverem licenga pera fallar no locuto-
rio, nam fejam oufadasa fallar, fenam effando pre-
fentes duas Irmans, que ougam oquedizem. Mas _
IS i grade vam prefumam chegar , fenam fendo pre-
featcs tresao menos daquellas Irmans, que (26 elei-
. fas

mm——

o c—— ——
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tas pelo Convento pera confelheiras da Abbadega,

aflinadasporella, oupelafua Vigaira. Efta f6rma

de fallar fejam obrigadas a guardar , quanto for pof

fivel,a Abbadega, & fua Vigdira: E o fallar na gra-

de feja muito poucas vezes;& A porta nunca fe falle. Az porta

Na grade feponha pordentro hum pano, o qual fe fénai falle

nao tire,{enad quando prégarem a palavra de Deos,

oufelevantaro Santiflimo Sacramento, oualguma Grade de

Irm3 fallar com alguma pefloa. * Tenhido tambem ¢

pordentro porta de madeira com duas fechaduras

de ferro, oumais 5 a qualfefeche muitobem ; &

principalmente de noite efteja fechada com duas

chaves; huma das quaes tenhaa Abbadega, & outra

aSacrifti ; & efteja fempre fechada, fenam quan-

do fe difler o Officiodivino , & pelas caufas aflima _

diras. Nenhumaantes que fayao Sol, oudepois de Em que
fto aneira alguma falle com alguma pefloa PS4k

pofto, em maneira algur q gumap P,

agrade. Em o locutorio efteja fempre hum pano.,

polto pordentro, o qual nunca fe tire. Em a Qua-

refmado S, Martinho , &mna Quarefma mayor ne-

nhuma falle no locutorio, fenam for com o Sacer-

dote por caufade confiffam , ocu deoutra manifefta .,

neceflidade, a qual fique 3 prudécia,& difcrigam da .

Abbadega, ou da {ua Vigaira.

CAPITULO. VL

Qi‘f" as Freirasmnam recebab fd{fﬁdﬁi s O# Pro-
 priedade alguma por (3 , o por interpofts

pefsoa.

bem alumiar o mey coragam por fua divina

D Epois queo AltifimoPadre celeftial teve por
t By
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| graca, pera que por exemplo, & doutrina de noffo

' Beartiflimo Padre S. Francifco fizefle peaitencia,
pouco tempodepois d¢ (ua converfad , juntameate

com as minhas Freiras, livremente lhe prometi o-

| bediencia. Evendoo Bemaventurado Padre, que

| nenhuma pobreza, trabalho, tribulagam, & defpre- |
l zodo mundo temiamos’; mas antes , ‘que por gran-
des contentamentos tinhamos eftas coufas, movido
+ de piedade nos efcreveo a férma de viver nefta ma-

neira :

e

-

' Porque por infpiragam de noffo Redétor IESU
| Chrifto vos fizeftes filhas, & fervas do Alriflimo, &
| Summo Rey, & Pay celeftial , & vos entregaftes ao’
Efpirito Santo , pera viver conforme a perfeicam’ |
do Santiflimo Evangelho, quero , & prometo por
mim, & por meos Frades, fempre ter de vés, como
delles, diligente cuidado, & efpecial conta. Oque
cumprio, & guardou diligentemente em quanto vi-
veo ; & quiz fempre,que os Frades o cumpriffem,&
! guardaflem. E peraquenuncaafrouxaffemos, nem

cahiffemosda Santiflima Pobreza , que tomamos,
| né fofleiftd efcondido is § depoisvieflem, pouco
] antes da fua morte nos efcreveo outra vez fua ulri- J
ma vontade, dizendo defta maneira: d o |
| Eu Frey Francifco voflo pequenino fervo que- |
E ro feguiravida , & pobreza do muy Altiflimo Se- ;
| nhor [efu Chrifto, & de fua muito Santiflima May,
+ 8 perfeverar nellaatéo fim. E rogovos a todas vés
fenhoras minbas, & aconfelhovos, que vivaisfem-
pre neltafantiflima vida, & pobreza ; & guardayvos
fummamente, que em nénhuma maneira por dou-
trina, ou por confelhg de pefloaalguma , perpetuas.
j; mente dellavos aparteis. | Y |
E como cufempre fuy folicita ; & cuidadofay«=

i juntas= ]

=

— ==
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juntamente com minhasIrmans, de guardara San-
ta Pobreza, que prometemos a0 Senhor Deos, & a
S. Fricifco: Aflim fejam obrigadas as Abbadegas,
queno officiome fuccederem, & todas as Irmans 1
ate o fim guardar inviolavelmente de nam receber,
nem ter fazenda, ou propriedadeperfy , nem per A 125
interpofta pefloa, ou outra coufa alguma, que com whai pro-
rezad fepofla chamar propriedade, fenam quanto priedades,
for neceffario peraa honeftidade , & concerto do |
Mofteiro: Poderim ter huma pouca de terra, a qual

fe nam lavre, nem cave » MaIs que pera a horta ne- 1
ceflaria pera as Irmans,

CAPITULO VII

Dz mancira de trabalbar.

A S Irmans, a quem Deos deu graca de trabalhar;

depois de hora de Terca trabalhem em exerci-

cio conveniente i honeftidade,& proveito comumy

ficl, & devotamente ; de maneira, que langada f6ra

a ociofidade inimiga da alma, naé matem o efpirito

da fanta Oragam, & devogam’, i qual todas as ou- i

tras coufas temporaes devem fervir, & ceder: E o Trabalb#
que fizerem por fuas maos, fejio obrigadasde odar, pera 4 co-
& entregar no Capitulo diante de todas i Abbade. ###idade,
ga,0ua {ua Vigaira, O mefmo fe faga de qualquer

efmola, mandada de algumas pefloas pera as necef-
fidadesdas Irmans ; pera que em communidadefe -
faga recomendagio, & oragio por effas pefloas. E Ef";’?‘r’;ﬂ
todas eitas coufas fejio diftribuidas pera o proveito f,:f:;' i
eomum pela Abbadega, ou fua Vigairade conielho ,, “;':,,_
‘¢das Difcretas,. 4 |  midads,

-

-

C Az
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"CAPITULO ' VIIL

! De como as Trmans nab hao de apropriar per
[} confa alguma . E das Irmans enfermas.

.; = A S Irmans nenhuma coufi tomem,nem aproprié

i Pobreza. A 3 afy,nem cafa, nemlugar,nem coufa alguma;

mas, como peregrinas, & eftrangeiras nefte mundo,
fervindoao Senhor em pobreza, & humildade, mi- .
- dem pedir e[molas com confiatiga ;& nio convem,
h quedifto fe envergonhem, porque o Senhor fe fez
i })ubrﬂngﬂ{: mundo'por'nofioamor.  Efta he aquel-
a fuperioridade da muy alca Pobreza , que avés
| muito amadas Irmans fez herdeiras do Reyno dos
| Ceos; fez - vos pobres das coufas temporaes , & le-
wvantou-voscom virtudes. Efta feja avofla parre,
ou quinhdo, queleva, & encaminha pera aterrados
vivos;a qual chegandovos totalmente muito ama-
das Irmans, nenhuma outra coufa queirais ter pera
| fempre naterra pot amor do nome de noffo Senhor

| ~ JESU Chrifto, | |

b LIS Nam feja licito a algfia Irthd mandar ‘carta;
| ou receberalguma coufa,oudallapera féra do Mo-
Tudo fa. fteiro fem licengada Abbadega; nem lhe fejalicito
| g0 colice-ger alguma coufa, que a Abbadega nam der , nem
| g4 dedb-permirir, B fe alguma coufa mandarem 0§ paren-
| badegh tes , ou outra pefloat algumaIrmi , a Abbadeca
| lha facadar ; & aIrmd, fe tiver neceflidade, pof-
i fa ufar dellay & fe ndo, com caridade a ¢dmunique
1 4o @ outra Irm@ , gue tenha neceffidade. * E fe for ma-
" awwn dadoalgum dinheiro , a Abbadegaeom confelhd
das Difcretas faca prover aquella Irma das coufas,
uériver neceflidade. Das
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.+ DasIrmansenfermas, aflim nosconfelhos, €0+ curg dus
mo no comer, & outras coufas neceflarias, que a en- enfirmas,

fermidade pedir, feja irmemente obrigadaa Abba-
de¢a faber com todo o cuidado per {y , ou por ou-
tras ; & provelas com caridade, & mifcricordia ca-
formea poffibilidade dolugar ; porguetedasfam
obrigadas a prover, & fervir as fuas Irmans enfer-
mas, como querem [er fervidas, (e eftiveflc m doen-
tes.E {eguramente manifefte hita Irma a outraafua
neceflidade ; porque, fe a que he verdadeira may,
ama, & criaa fua filha carnal, com quanta mais dili-
geacia, & cuidadodevea Irma amar, & criar’a fua
Irma efpiritual ? Asquaesenfermas hebem , que
e'tejdo em enxergoésdepalha , & que tenhdotra-
velleiros de pena; & as Irmans, que tiverem necef-
fidadede colchio de ld, & colchas, poflaé ufardel-
las. E asditas enfermas, quando {ad vifiradas dos
que entrio no Mofteiro, poflad brevemente refpd-
* deralgiias palavrasde edificagio acsque lhefallao.
E as outras Irmans, que tiverem licenca niofeatre-
vao a fallar aos queentrio no Mofteiro, fe nio ef-
tiverem prefentes, ouvindo o que fallas , duas Ir-
mans Difcretas, nomeadas pela Abbadega , ou fua
Vigaira. E eftamefma férma de fallar fejio obri-
gadas a guardar pera fy a Abbadega, &afua Vigais

Ird.
CAPITULO. IX.

Da penitencia, que (¢ ha de dar as Trmans

S Ealguma Irmi contra aférma de vofla profifs
(a5, & eftado peccar mortalmente por inftiga-
¢io do Demonio, & fendo admoeftada pela Abba-
dega, ou por outras [rmans, duas, ou tres vezes, fe

nao
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nio emendar, comera em terra pad, &aguano re-
feitorio diante de todasas Irmans tantos dias s qui-
tos for contumdz; & (eja fogeita A mais grave pena,
fe parecera Abbadega: E em quanto for contu miz,
faga-fe oragaé porella, pera que 0 Senhor alumie
ofeu coragdo, & a traga a Penitencia. E a Abbade-
¢a, & fuas Irmans guardem fe deterira, & pertur-
bagao pelopeccadodealguma; porquea ira, & per=
turbagcdoimpedea caridade em fi ys & nasoutras. Se
acontecer, ( 0 que Deosnio permita ) que entre Ir-

Recieilia- My & Irma por palavra, ou por obra nafca alguma
camdas ©ccafidode perturbagio, ou efcandalo , a que der
Rougiofas, caufaa perturbacio,logoantes g aprefente a offerta

de fuaoragiodiante de noflo Senhor JESU Chri-
fto,naofomente com humildade fe lance a0s pés
daoutrapedindolhe perdio; mastambem com hu-
mildade lherogue, que f(eja fua interceffora ao Se-
nhor, pera que lhe perdoe. Eaoffendida, lembran-
dofe daquella palavra doSenhor, Se nam perdsares
de coragaid s nemvoffo Pay celeftial vos perdoara ; |i=
vremente perdoca fua Irmi todaa injuria, quelhe
tiver feiro. ¢ -
(. AsIrmans, quefervem féra do Mofteiro,nam
{edetenhio muito, fe nio ouver caufa de manifelta
necellidade: E devem andar honeftamente, & fal-
larpouco , peraquepoflam fer edificados os que
fempreasvem. £ firmemente fe guardem deterem
folpertofas companhias , ou conlelhos de alguns;
nem {€jad comadres de homens , ou mulheres, pera
que ndo nafga daqui occafiad de murmuragio , ou
perturbacio: Nem fe atrevio vir contar ao Mof-
t¢ironovasdoque paffaem o mundo: E finalment-
{¢cjadobrigadasanaocontar coufls alguma fora de.

Moo
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Mofteiro do que dentro fe diz , ou faz, deque pofia |
nalceralgum efcandalo : E fealghafimplefmente ; U
cair em €ltas duas coufas, fique a arbitrio da Abba-

degad:rlhea penitencia com mifericordiaymas fe

for viciofa por coftume, a Abbadega com confelho

dasmais Difcretas lhe dé a penitencia,que lhe pare-

cer, conformea qualidade da culpa.

CAPITULO X.
| Da vifita das I Fmans pela Abbadega.

| Abbade¢aadmoefte, & vifite as fuasIrmans;
| R com humildade, & caridade asemende, ndo
Ihes mandando eoufa algiia que feja conrra fuaak iy
ma, & forma de voffa profiflad, & Regra : Eas Ir- “*4%14
mans fubditas lembrem - fe,, que por amor de Deos
negirad {uas proprias vontades. Por tanto firme-
mente {ejad obrigadas obedecer a fuas Abbadegas
em todas as coafas, que prometérad guardar , nad
fendo contra fuaalma, & vofla profiffas, & Regra.
E as Abbadegas tenhio tanta familiaridade com as .
Irmans, que ellas lhes poflas dizer, & fazer , como
Senhorasa {uas fervas; porque aflim convem,, que
a Abbadega feja ferva de todas as Irmans. E ad- Confelhios.
moello, & defendo em o Senhor, & Redéror JESU *
Chrifto, que fe guardem as Irmans de toda a ruim
foberba, vangloria, enveja,avareza, cuidado , &
de(velo defte mundo; de dizer mal de ninguem, &
de roda a murmuracad, conterida, & divifad ; mas
fejio muiro cuidadofas lempre de guardar humas
~coasoutras a uniio do amor fraternal,o qual he vins
culo da perfeicas.
E asquendo (abem leryndo tratem deaprender;
mas
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masentendio, que fobretodas as coufasdevem de-
fejar ter o efpirito de JESV Chrifto noflo Redé-
tor, & fuas muito fantas obras ; orar fempre a Dcos
com pureza decoragio ; & ter humildade, & pac:é-
ciana perleguigio, & enfermidade ; & amar aos q
nosreprehendem, & argiem ; porque dis noflo R e-
dentor : Bemaventurados os que padecem perfeg ui-
gampela fuftica porque delles be o Reyno dos Ceos.
E : O que perfeverar ate o fim, effe [e [alvara,

CAPELULO. XL

Da Porteira.

A Porteira feja maduraem oscoftumes , & pruz
dente; & feja de idade convenientc , a qual af-
_ . fiftadedianaportariaem hidacella com a porta a-
Copanirei- berta. Tenhatambem algiia companheira conve-
::i" For- niente, nomeada ; aqualemtodas as coufas tenha
*  {uasvezes, quandofor neceflario. A portaria feja
Seguranca ‘A€ duas portas, & com debradas fechaduras, & fer-
da clanfu- TOlhOS, muito bem juntas, 8 fechadas ; & de noite
rd, principalmente feche- fe¢ com duaschaves , huma
das quaestenhaa Porteira,& outraa Abbadega. De

dia nunca fique fem guarda , & com hiiachave fe

feche muito bem : & guarde - {e com toda a diligé-

cia, & cuidado; & procurem que nunca a porta ef-
tejaaberta, quanto comodamente fe puder fazer:

Nem {eabratotalmente a alguem, qne quizer en-

trar, ndo lhe fendo concedido pelo Summo Ponti-

fice, ou peloSenhor Cardeal Proteétor : Nem an-

tes que faya o Sol feja licito entrar no Mofteiro; né
depoisde pofto as Irmans permitdo eftar alguma

pefioadentio; fendo por manifefta, razoavel , &
F 1]1"
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snevitavel caufa. Se pera a bengdo da Abbadega,
ou pera confagrara alguma Freira , ou pera outro
algum negocio, for concedido a algum Bilpo cele-
brardentro , contente-{e com os mais poucos &
mais honeftos companheiros, & miniftros, que pu-
der. E quando for neceffatio entrar algum official
dentro no Mofteiro pera fazer alguma obra, ponha
entioa Abbadeca pefloa conveaientea porta , que
abra 20s officiaesdeterminados peraaobra, & nam
aoutros. Guardem - fe comdiligencia tedas asIr=

mans, que nio fejdo entam viftasdosque entrao.

CAPITULO XIL
Da vifita.

Voflo Vifitador fempre feja da Ordem dos

Frades Menores, conforme a vontade, & or-
dem do noflo Cardeal ; &feja tal , decujahone-
ftidade, & coftumes fe tenha perfeita noticia : Cu-
jo officio feri emendar 0s excelfos cometidos
contra a férma de voffa profiffad , aflim nacabega,
comoem os membros. O qual eftando em lugar
publico, pera que pofia fer vifto dos outros, fcja lhe
licito fallar com muitas, ou com algiias{és , as cou-
fas , que pertencem aoofficioda vifita, como me-
lhor lhe parecer, que convem.

E aflim como mifericordiofamente {empre ti
vemos da dita Ordem dos Frades Menores hum
Capellio com feu companheiro, Clerigodeboa fa-
ma, & entendimento, & dous Frades leygos de fan-
ta converfagad, & amantes da honeftidade , pera

foccorroda nofla pobreza ; affim pela picdade de

in.:DE, & poramor do Bemaventurado S. Fran ciicé:r.
b a
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Confeflor,
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da mefma Ordem o rogamos; & porgraga efpecial o
pedimos. Nem fejalicitoao tal Capellagentrarno |
Mofteiro {em companheiro : E os queentrarem ef-
tejad em lugar publico, em que fe poffad ver huns
aosoutros. Peraaconfiffad dasenfermas, que nad
pddem irao locutorio, & peraa fua communhio , &
| extrema-ungio, & peraa encomendagio da alma,
feja licito aos mefmos entrar. Mas pera as Exequias,
I| & Miflas{olennes das defuntas ; ou pera abrir , &
fazer as fepulturas 5 & pera adornar o que for ne-
ceflario, poffaé entrar pefloasidoneas, & fufficien-
| tes, conformea Abbadega o ordenar,
| E com eftas confasfejio obrigadas as Irmans a
|| ter fempre por Governador, Prote&tor , & Corre-

Como en-
trardno
Conucnie,

! &torahum Cardeal da Santa Igrejade Romaj; & fe-

i | Ja o que for nomeado pelo Senhor Papa aos Frades .
I Menores; pera que fempre fubditas, & fogeitas aos r

i pes da mefma Santa Igreja, firmes em a muito San-

i ta Fé Catholica, perpetuamente guardemos a Po-
m breza,& humildade denoffo R edentor JESU Chri-
fio, & defua muito Santiffima May, & o Santo Evi-
| gelho, que firmemente prometemos, Amem, Da-
! daem Perozaa dezafeis de Setembro,em oanno de-
f €1mo do Pontificado do Senhor Innocencio Quar- i
i 0.
!I A nenhum poisdoshomensem nenhiia manei-
| ra convenha quebrantar eftaCarta de nofla confir-
. mac¢ao ; oucom oufadia temerariaircontraclla : E
fe alguem prefumir fuzello, faiba que encorrera na
| “indignagad de Deostodo poderofo, & dosBemavé-
-' rurados S, Pedro; & S. Paulo feus Apoftelos. Dada
em Aflis a0s nove diasde Agoflo, em © anno unde-
eimo do noffo Pontificado, ISE 1
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TESTAMENTO

de nofla Bemaventurada
Madre a Virgem 9.
Clara.

ssng M nome do Senhor. Amem. Depois §
3 o Aleiflimo Pay celeftial porfua miferi-
7y cordia, & gragateye por bem dealumiar

7 779\ o meu coragad. peraque por exemplo, &
doutrina de nofio Bemaventurado Padre S. Fran-
cifco fizefle penitenciacom algumas Irmans, que o
Senhor me havia dado. pouco depois de minhacon-
verfad voluntariamente promet obediécia em fuas
maos, porque 0 Senhor nos havia communicado a
lux de fua graga por fua maravilhofa vida, & doutri-
na. E vendo o Bemaventurado Santo, que eramos
fracas, quanto:ao corpo; mMas que nenhuma necefli-
dade, pobreza, vileza, defprezo, & tribulagad recur
(avamos, antes tinhamos eltas coufas por grandcs
deleites; feguindo 0s exemplos dos Santos Apofto-
los, & Difcipulos de Chrifto noffo Redentor , ale-
grava-fe muitoem o Senhor; & movidode piedade

. denoloutras fe obrigou per{y, & pela fua Religiad
“aer fempre diligente, &

‘efpecial cuidadode noss
b 1] 1 O~
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como dosfeus Frades. E aflim por vontade de néf-
fo Redeator JESU Chrifto ; & deé noffo Bemaven-
turado Padre S.Francifco nos fomos morar na Igre-
jo de 8. Damia6 ; aonde o Senhor em breve tempo
por {ua mifericordia, & graga nos multiplicou, pe-
ra que fe cumprifle o que o Senhor tinha proferiza-
do pelo feu Santo.

Primeiro eftivemos em outro lugar, mas pou-
co tempo ; & depoisnoselcreveoo Santoa forma
de viver ; & principalmente, que {empre perfeve-
raflemos na fanta Pobreza. E nam foi contente de
cm fua vida {6mente nos admoeftar com muitos
fermoens, & exemplos a0 amor da Santiffima Po. *
breza, & de fuaguarda 3 mas mandou-nos muitas
cartas, pera que depoisda fua morte em nenhuma
mancira nos apartaflemos della, como o Filho de
Deos, que em quanto viveo no mundo nunca quiz
deixarafanta Pobreza: E como feu fantifimo fer-
vo Francifco, cujas pizadas eu fegui, em nenhuma
maneira, em quanto viveo, deixon per fy » & por
feus Frades com exemplos, & doutrina a fanta Po-

| breza, que efcolheo.

) PR E confiderando eu Clara , indigna ferva de l

dicam da JESU Chrifto, & dasIrmans pobres do Moftero
Pobreza, de S. Damiad, & planta pequena doBemaventura
do Padre S. Francifco, com as outras minhas Jr.
mans, noffa tam altiflima profiffas , & eftado ; &
o mandamento de tal Pay; & tambem 2 fraqucza/,
| que tinhamos depois da morte de nofio Bemaven-
| turado Padre S. Francifco; que era 2 noffa coluna, &
!

—

confolagad depois de noflo Senhor;outra, & outra
veznosobrigamos a nofla Senhora a {anea Po breza,
J pera que depoisda minha morte , as Irmans g fan,
! & had de fer, em nenhuma mancira fe poilad deliz

; *pars

e
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apartar. > E como cufempre fuy diligente, & folicie
ta deguardar a Pobreza, que anoflo Senhor, & ao
Bemaventurado Padre S. Francifco prometemos,
& defazer, que fofle guardada das outras; aflim
fcjad obrigadas aré o fim as Irmans , que no officio
me fuccederem; a guardar a {anta Pobreza com a
ajuda de noffo Senhor, & fazellaguardar. E ainda
pera mayor cautela trabalhei por alcangar do Se-
nhor Papa Innocencio, & de outros Summos Ponti-
fices, & fiz corroborar com feos privilegios a nofla
grnﬁﬂ'aﬁ da {anta Pobreza, que 20 Senhor,& a noflo

emaventutado Padre ptometemos ; pera queem
nenhum tempodella nos defviallemos cm maneira
alguma. | '

or tanto com os joelhos em terra, & com 2 alma,
& o corpoinclinado, encomendo todas minhas Ir-
mansprefentes, & futuras aSanta Madre Igreja de
Roma, & ao Summo Pontifice, principalmente ao
Senhor Cardeal , que pera aReligiaodos Frades
Menores, & a nofoutras for nomeado, peraque por
amor daquelle Senhor, que pobre foy no prefepio,
pobre viveo no mundo, & ficou defpido pregado na
Crux, fempre crie, favorega, & faga perfeverar na
{anta Pobreza, que ao Senhor prometemos , a efte
feu pequeno rebanho, que o Padre Eterno criou na
fua fanta Igreja por palavra , & exemplo de noflo
muito Bemaventurado Padre S.Francilco , pera
que feguifle a Pobreza, & Humildade de feuamado
Filho, & dagloriofa Virgem fua May. E como o
Senhor nos deuao Bemaventurado S. Francifco
por guia no fervigo de Chrilto noflo Redentor}, &
em as coufas, quc ao Padre Eterno prometemos ; &
_com efte cuydado foy folicito, €m quanto viveos de

fempre criar, & augmentarcom, palavra, & exems
Bu® plo




72 Teftamento

ploands fuas pequenas plantas ; affim encomeé-

do minhas Irmans prefentes, & futuras 2o fucceflor
de noffo Bemaveuturado Padre S. Francifco ; & a
todaa Religiad, pera quefempre nos ajudé a apro-

- veitar em todo o fervico de Deos neflo Senhor , &

Caridade
#HEre ds
Lrmians,

tras c6 a caridade de noflo Redéror JESV Chrifto,

efpecialmente em mayor guarda da fanta Pobreza.
E {e acontecer em algum tempo deixarem as
Irmans olugar de S. Damiad, & mudarem - fe a ou~-
tro, fejad com tudo obrigadasa donde quer que ef-
tiverem depois da minha morte a guardara dita fér-
ma de pobreza, que a JESU Chrifto noffo Reden-
tor, & a feu Bemaventurado fervo noffe Padre Sam
Francifco prometemos. E {ejad cuidadofas, & ad-
vertidas, aflim a que eftiver no officio de Abbadega,
como as ourras [rmans, que nad adquirad s nem to-
mem da terra junto ao dito lugar, fenad aquillo,que
porcftreita neceflidade convier pera fazer bia hor-
ta. E fepera a honeftidade do Mofterro for necef-
farioacéitar maisterra , feja fo6mente a que muito
eftreitamente forneceflaria ; & efta em nenhuma
maneira (e lavre, nem fe femee, nem fe aproveite,
Rogo, & admoefto emo Senhor JESV Chrifte
a todas minhas Irmans, que {ad, & hadde fer, que
fempretrabalhé defegurwr o caminho da fanta fim-
plicidade, humildade, pobreza , & pureza de fanta
vida, comodefde o rincipio de nofla converfaé (o~
mos enfinadas pﬁréhriﬂ'ﬂ , & por fenf{ervo,noflo
Padre S. Francifco. Das quaescoufas , aquelle Al-
tiflimo Pay de mifericordias, queas concedeo, der-
ramou o cheiro da boa fama dellas , afhim aos que
eftad pertoyeemo aos de longe , nad por noflos me~
recimentos, mas {6 por fua graga , & mifericordia.
Pelo que, amadas Irmans, amandevos hiias s ou-~

N10=
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mofiray deféra por obras efte 2mor; que dentro te-
des; peraque incitadasas Irmans por eite exemplo,
femprecreigad no amor de N.Senhor JESU Chiri-
fto, & caridade fratern al. gt
Ruogo tambem a que eftiver no officio de Ab- Officie da
badega, & fervigo das Freiras; que trabalhe mais de Abbadeca.
preceder dsouttas por virtudes ; & fantos coftumes,
que peloofficio; de maneira ,'que movidas fuas Ir-
mans com feu exemplo Ihe obedegam nad {6 por re-
726 doofficio, fenad muito mais por amor. Seja ta-
bem folicita, & cuidadofa de fuas amadas Irmans
como boamiydefuas filhas; & principalmente tra=
balhandode prover a cada huma conforme afuanes
ceflidade das efmolas,que nofio Senhor JESV Chri-
fro lhe der. Seja tambem tam benigna, & gcral,tﬁc
feguramente lhe poilad manifeftar as fuasneceflida-
des, & recorreta clla cada horacom grande confian=
a, conformeas fuas neceflidades. 5. & as dasoutras
Irmansopedirem. Easlrmans, que 26 fubditas,
Jembrem - fe, que por amor de 1)eos negiram fnas
‘proprias vontades : & aflim quero, que obedegad a
fua miy , COMO Prometterada0 Senhor Deos de
fua propria vontade; peraquca (ua miy , vendo 2
caridade, humildade, & conformidade, que humas
tem com asoutras, lhe feja maisfacil o grande pezo,
& carga quelevacomo officio ; & pelafanta vida
dellaslhe feja covertido em dogura, 0 que he amar-
£0z0s & moletto, | “TENR
E porque 0 caminho por donde caminhdo pera Pefeves
2 vida heeitreito, & poucosandad por elle ; & a por- ranga.
tapor onde entrad a vida heapertada ; & poucos ¢
trad porellas & {chaalgups, , gqueatempos andao
por efte caminho, muy poncos perfeverao nelle; &
.aguelles{ad bemaventurados, a quem he concedido
o B iii) an-
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andar, & perfeverarnelleaté o fim 3 guardemonos
Irmans,de que em nenhum tempo, & em nenhuma
maneira por nofla culpa, & negligencia, nos aparte-
mosdo caminho de noflo Senhor JESV Chrifto, em
que entramos. Portanto acautelemonos que nad
fagamos injuria, & vexagioaram grande, & altiffi-
mo Senhor, & afua Miy a Virgem nofla Senho-
ra &anoflo Padre S. Francisco, & 3 Igreja tri-
unfante, & militante : Porque efcrito efts que
fejaé malditos os que fe apartam defeus mandas
mentos. Peloque inclino meus joelhos diante.do
Pay de noffo Senhor IESV Chrifto , invocando
0s merecimentos da gloriofa Virgem' Maria fua
May Senhora noff3, & do Bemaventurado S.Fran-
cifco, & detodos os Sancos, & Pego, que o mek
mo Senhor, §deu bom principio a efta fua obra,
Ihe dé tambem o acrefoentamento, & final perfe-

veranga. Amem. Efte efcrito, & lembranga vos

deyxo carifimas Irmans minhas relentes, & fu-
turas pera vofla confolagaé , & boa perfeveranga

em finalda Regra, & bengad que vos fica de mim
vofla May, & Serva. :

Bengab que nofla gloriofis AMadye langon a4 tow

das [#as Freiras prefentes, €’ futuras,

E M nome do Padre, & do Filho, & do Efpi-
rito Sito, Amem. O Senhor vos dé fua bégag,
& vos guarde; moftreves feu rofto,& tenha de vés
mifericordia. Converta feu rofto,& de-vos fua paz
Yrmans, & Filhas minhas, & a todas as que ham
de vir, & permanecer no noflo Collegio, & compa.
mhia, aflim prefentes, como futuras, que até o fim
pericverarem em rodes os outrog Mofteyros das

Ie-
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Armans pobres. EuClara,indigna fervd de Chrif=
to, & planta pequena do muyto Bemaventurado
Padre Sam. Francifco, Irmam; & May 'vofla ,ain -
da que indigna,& das outras Irmis pobres,rogo a
nofio Redentor IESV Chrifto, por fua mifericor-
dia, & pela interceflad defua Santiffima May, &
de S. Miguel Archanjo, & dos'outros Santos An=
jos 5 & de noflo Bemaventurado Padre S. Fran-
cifco, & de todos os Santos & Santas, que o Padre
Celefiial vos dé, & confirme efta fua Santifiima
bengio no Ceo, & na terra: Naterra multiplican-
dovos em f[ua graga & nas fuas virtudes entre fe-
[ us fervos, & fervas-nefta Igreja militance: Eno
Ceo, levantidovos entre feus Santos, & Santas na=
fua gloria , & Igreja triunfante , & eu vos dou a
| bengaé.em avida,& depois de minha morte, qua-
} 1o poflo, & fe he poflivel ;ainda mais'do que pof~
.j fo. Amem. 1% . ‘ -

e oo o SFo TSt o Yo " SFotoSeoYoelfe Mecorste e e i
BRIV TFIFITTIPITTY
\ «Privilegio do Papa Innocencio Quarto, no qual
| " fe declara , que as Freiras Deftal¢as nam
|' pofSad fer ﬂgr;'gada-f a ter rendas , nem

- bens temporaes. - |

Nocencie Bifpo,fervo dos fervos de Deos;is ama-

- das em Chrifto filhasClara, & as outras Irmans
’ do Mofteiro de S.Damiad de Aflis,afli prefentes,co- |
- mo futuras, profeflas da vida regular, pera fempre f

- faude, & bengam Apofiolica. Como feja manifef-

| 120, que defejando wos dedicadas {0 a Deos, rend-

o

ciando
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ciando os defejos das coufas téporaes, védeftes todds
voflas coufas,&as déftesaos pobres; & Grédes firme:
propofitode nab ter em maneira algiia bens;& pro-
priedades, nem rendas, feguindo em tudo as pifadas
daquelle, que pornésfefez pobre |, 1 & he caminho
verdade, &wvida; nem voselpantaynem apartadefte
propofitoZneceffidade, & faltatemporal ; porque a
mao éfquerda.do Efpofo celeftial efti' debaixo de
vofla cabega pera fuftentacad da grande fraquezade
voflo corpo, o qual com caridade fogeitaftes i ley do
efpirito.; Eaquelle Senhor, que d4 decomer 4s aves
do Ceo, & vetteas hervasdocampo vosadminiftra-
cd 0 camer, & veftir, are que fe vos dé a {y mefmo na
etermidade, a faber,quando com fua maé direita glo-
riofamente vos abragard com fua vifta perfeita. Co-
mo pois com muita humildade nus.pecﬁﬁﬁs , que ¢cd
efayor Apbftolicoves confirmaflemos o dito pro-
pofito daaltiflima Pobreza ; Nés pela authoridade
dasprefentes vosconcedemos , que nad pofiais fer
£onltrangidas por peffoa alguma 4 tomiar, ou ter bés,
& podefloens: E fe algiia mulher nad pudefle,ou nad
quizefle guardar efte propofito,nad viva com vofco,
masfe¢ja levada’a eutro qu:i;:, Deférminamos pois,
que 3 nenhia peffoa de todoem todo feja licito dar-
vosturbagad - ou moleftar o voflo Mofteiro contra
rezad com quaefquer vexagoens, E fe algiia pefloa
Ecclefiaftica, ou fecular, fabendo defta nofla Confii-
tuigad, % confirmagad, intentar ir contra ella teme-
rarianicnte, & admoeftada tres vezes, nad emendar
afua culpacom devida ficisfagad , carecada digni-
dadedofcuofficio, & honra; & conhegasfe porcon-
denada nojJuizo diving por fua 'maldade cometida;
& feja apartadado fantillimo Corpo 5 & Sangue de

Deos,&Seahor noflo, & Redentor JESV , Ghrifto;
Lt s - &
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& no juizo finalfeja obrigadaa eft reitavinganga : &
a vofoutras todas;& aos que amarem em Chrifto o
dito lugar, fejaa Paz denoffoSenhor JESV Chrifto,
pera que recebad ofruto da fua boa obra, & achem
no rigorofiffimo Juiz os premios da cterna Paz.
Amem. 3 ; -

P T
SRR B EFVEGETTETINN

Segue-fe a Regra fegunda
de S.Clara,dada peloPa-
pa Vrbano Quarto.

Rasvie? RBANO' Bifpo, fervo! dos fervos de
WV & Deos; as amadas em Chrifto filhas todas
QAPVOY as Abbadegas , & Freiras recolhidas da
R Ordemde S.Clara, faude , & Apoftolica
bencab. A Bemaventurada Clara , ref-
plandecencln affim por virtude , como por nemes,
prevenida por infpiragad dagraga divina , & infor-
mada com exemplos louvaveis do Bemaventurado
Confeflor de Chrifto S. Francifeo. s inftituida com
Gudaveis doutrinas; pera que em Jimpeza do- ¢laro
eandor da Caftidade fe confervafle pera o Senhor,
defprezadas as riquezas defte mundo, & fugindo de
fuas obras; & lacos , efeollico fapientiflimamente vi-
verem o Mofteiro ;& tomando o habito da {agrada
Religiad, correoanimofamente com dilatado gora~
. gab o eltreito caminho dos Mandamentos de Deos,
. queleva a vida perdurayel 30s dcaminhadpor ;:I:{::

” a
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Efta fanta mulher s Quiz Chrifto noflo funda-

- mento. que foffea primeira pedra no edificio da vof-

faOrdem ; & nella claramente enfinou, quam aceito
lhefoyefte facrificjo, porque a levantou o Senhor

-comtitulodefantidade, & fey que.a que era Clara

POr pureza de vida, fofle celebrada de todos s & que
avolla mefma Ocdem; que na fua pefloateve fanto,
&louvavel principio por leus merecimentos, como
inftituidora, & aflim fabiamente approvada , digna
padroeira, ficafle de mayor louvor, & veneracas.
Emefta Ordem aconteceo, que vés, & as outras

Fetvios "*“profefloras tendes diverfos nomes, & apelidos, cha.

mes,que

tiveras ay ras
Prbanas, tras vezes Donas s ou Senhoras ; muitas vezes

manduvushum_:;s__vezgsSnrprcs » & Eretras ; oy.

Monjas ; & outras vezes Pobres encerradas da
Ordem'deS. Damias: € debaixo de viver com eftes,
8 outros nomes foras concédidos- diverfos Privile-
‘gios; Indulgencias, & Letras da Sé Apoftolica ; &
affim de Gregorio Nono de boa memoria noffo Pre-
‘deceflor, fendo entad Bifpo Oftienfes, que tinha ‘cyj-
dadoda voffa Ordem; como deovtros , vos foram
dandodiverfas Regras, & férmasde viver » a Cujas
©bfervancias, &guarda al gaas de vos folénemente
fe obrigirio. Pelo ?u:, amadasfilhas em o Senhor,

humildeménce nos oy pedido, que difpuzellemos

‘comoa volla Ocdem tivel= hum titulo, & nome cer-
to, ablolvendovos, & livrandovos benignamente da
-tal diverfidade de obfervancias, & votos nella fei-
tos; & vos deffemos cerca forma de viver, perajtirar
todo o elcrupulo, & duvida de vofTas conciencias.
Nos, pois, julgando por coufa decente, & con
veniente, que pois vofla Ordem » come fica dito, tes
ve gloriofos principios na fua inftituigad na Bems.

aventurada Santa Clara, por cujos merec1mentos, 8
R s d e 1N=




de§.Clara. : 29
intercellag, como firmemente cremos , he de Deos
amparada, & éntre oshomenslouvada., & favoreci-
da, fejatambem ordenada com feu nome: De confe-
lho de noffes Irmads cs Cardeaes determinamos da-
quiem diante, que fem differenca alguma fe chame ~
a Ordemde Santa Cfara;determinando, qUE a81Z€~ Copfirma.,
¢o€s, liberdades, privilegios, concefloens, & quaef: cam dos
quer Letras concedidas pela Sé Apoftolica a vofous Privilegios
tras, oua effa me(ma Ordem debaixo de qualquer a- v
pelido, nome;, ou titulo, tenhdo tanta forca, & firme-
za,&aflim em todo poflaes ufardellas , como fe a
principio com o titulo defte nome, & debaixodefta
denominagad vos forad concedidas; pera que bem,
&alegremente vivaesem Congregagad , & nad pa-
degaes differenca na diverfidade das ditas obfervan-
cias, & mododeviver , mas andeis na cafado Se-
nhor em hum mefmo confentimento. :

N és, pois, viftas todas as fobreditas Regras , &
formas, & confiderando com diligencia efpecialmé-
teaque vosdeu o fobredito noflo Predeceflor, Bif-
poentad Oftienfe;a Regra , & formadeviver con-
teuda nas prefentes Letras, pelo theor das quaes, de:
confelho de noffos Irmaos os Cardeaes 4 a concede-
mosa vos, & as que vos fuccederé, & a confirmamos.
pera que fe guarde perafempre em os Mofteiros da.
dita vofla Ordem ; & vosabfolvemos com plenario
poder; pelaauthoridade Apoftolica,de todas as ou-
tras Regras, formas , & votos feitos,atodas , &a.
quacfquer de vos, que profeflarem efta Regra , on
forma por N6sa vés concedida , & confirmada, Q
theor da qual he efte que fe fegue =

Em nome do Senhor , principia a Regra das
\Freiras de Saata Clara,

CA-
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CAPITULO 1.

T Odasasque, deixada a vaidade do mundo,qui-
Votes que zcrem entrar, & perfeverar na vofia Religiao,
5 de fa he neceflario, & convemlhe guardarefta ley de vida,
Rers & difeiplina, vivendoem Obediencia, fem proprio,

& em Caftidade ; & rambem em perpetua claufura.

CARITULOL

'Qw as Frf_’imr VITVAD CONLINUAMENte eNCeryaz
| das no Moftero.

A S queeftavidaprometerem , fejad obrigadas
Clanfira firmementetodo o tempo de fua vida a eftar
perperna, ‘encerradas dentro da claufurados muros, que he de-
terminada ao encerramento 1nterior do Mofteiro;
falvofe acafo y o que Deosnad permita, fobreviefle
alguma neceflidade perigofa, que fe nad pudefle ef-
cufar; affim comode fogo, ou entrada de enemigos,
Cafos peraOwoutra femethante caula, &'tal, queem nenhuma
atir da  ‘mancira fofrefle dilagaé pera pedir licenga pera fair.
canfurs .Nos quaes cafos paflem-fe as Irmans a outro lugar
competente, aonde commodamente, quanto puder
fer, eftejad encerradasate que lhes feja dado Moftei-
10,

E pela tal neceflidade manifefta nad lheshe c6-
cedida licenga, ou poder de fairdahi em diante féra
daditaclaufula; falvo, fe por ordem , onauthorida-
dedo Cardeal da Santa Igreja Romana, ao qualpela
S¢ Apoftolica hecometida geralmente efta Ordem,

{ollem mandadasalgumas Freirasa algum lugar pe-
Ia
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raplantar, onedificar alliefta Religiad; ou pera re-
formar algum Molteiro defla mefma Ordem ; ou por i
caufade regimento,ou de correicad ; ou por evifar
algum grave,& manifefto dino;oufe por mandado,
on authoridade do dito Cardeal deixaffem de todo
algam Mofteiropor caufa razoavel, & paflafle toda
a Comunidade a outro Molteiro. | ~

Poflad com tudo em cada humdos ditosMoftei- Frira
rosfer recebidasalgumas , ainda que poucas , com kigas,
nome de Servidoras, ou de Irmans , peéraque pro- \
metad, & guardé efta me(ma Regra, excepto o arti- .f'

e h
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godaclanfura;as quaesde midado,& licéga daAbba-

deca Xﬂdﬁfiﬁ algumas vezes fair a procurar 0s nego-
ciosdo Mofteiro, E quando morrerem , aflim as
Freiras, comoas Servidoras,fejao fepultadas dentro
da claufura, comoconvem,

CAPITULO IIL

De como hai de [er vecebidas as Freiras ; £’ da
[isa profifSab. |

_ A Todasas que defejad entrar nefta Ordem , & Sasbasprd

nella ouverem de fer recebidas , antessque mu- »ero oréd
dem o habito, & tomem o da Religiad , fejad- lhes 2 da i
propoftas as coufas duras, & afperas, pelas quacs he 44 7eligios
o caminho pera Deos, & as quaes convem firmeme- .
te guardarde neceffidade conforme eita Religiad ;
pera que com a ignorancia nad tenhad efcufas.

Nenhuma feja recebida, fe por defeito de jui- S fun

!
1

- g g

20, ou velhice, ou enfermidade for julgada nam (er & mogas, 1

ufficiente; falvo, e por caufa racional for difpenfa-
lo: com alguma por mandado , &authoridade do
Se-
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32 Segunda Regra
~ Senhor Cardeal; porque com astaes o vigor, & ef-
‘tadoda Religiad muitas vezes fe relaixa, & fe turba:
" Peloque com diligente cuidado, & cautella fe deve
evitarefta occafiad nasque had de fer recebidas.
Como [¢ A Abbadega nagreceba alguma por fua propria
receberam. gyuthoridade fem confentimentode todasas Irmans,
s Nogy- ouaomenos de duas partes dellas, Todas ellas, con-
4% - formehe coftume, fejadrecebidasema claufura, &
cortadosos cabellos, logo deixem o habito fecular;
Nam tems A5 quacs fejadada Meftra, que lhesenfine as difcipli-
voroem -Nasregulares. - Outrofy dentrodoanno nad fejam
capisu:o. ~'admiteidas s coufas ;' que em Capitulo fe traca-
“rem.
Depoisde acabado hum anno, fe forem de legi-
timaidade, fagad profiffad nas ma6sda Abbadeca
Profifac. diante da Comunidade, dizendo nefta maneira.
Lua lrma N. prometoaDeos, ¢ Bemaventu-
rada Virgem Mariay & ao Bemaventurado S. Francif-
conoffo ‘Padre 5 & a Bemaventurada Virgem §, Clara
Bofla Madre; & a todos os 3antos , & avis Senhora
Abbadea de viver todo o tempo de minka vida debaixo
da Regra concedida a noffa Ordem pelo Senhor Papa
Urbano Quarto, em obediencia, fem proprioy & em cae
Stidade, & tambem debaixo de claufura , conforme pela
mefma Regraheordenado. Efta mefma maneira de
fazer profiflad fe guarde nas Irmans Servidoras , &
nas que de licenga da Abbadega podem fair féra  ti-
radooartigoda claufura, |

C A-
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CADPITULO IV. {;L RSAPTEE
-Do habito das Frewras. {:"
. N7 i el d
: . T R ;
Odas as Irmanscomiimente corteém os cabétsas” )

los em certos tempcs ao redor ate as orelhas; & Qwal:da-
cada hiia dellas poffa ter duas fayas, on mais, confor- de dos ve~
me parecera Abbadega, alem datunica de.dlicin,uuﬁ'd"'
eftamenha ; & poflad ter manto abrochado ao pefco-
¢o. Eftas veftidurasfejad de pano religiofo; &vil
a(lim no prego, cOmo na cor, conforme o coftumede
diverfasterras ; & fejad feitasde tal maneira , que
nap poflad fer notadasde muy largas , ou de muito i
curtas; pera que em o cubrir dos pesfeja guardada 2 i
devida honeftidade; & a fuperfl uidade no compri- |
mento feja de todo evitada. O habito de cima feja f’?“f'-
de conveniente largura, & comprimento, affim nas """
mangas, COmo no'corpo; peraqueo habito e xterior
dé teftemunho da honeftidade interior.

Tenhio efcapularios fem capello de pano vil, & o e v
religiofo, ou de eftamenha, & fejadde conveniente . P
largura, & comprimento; conformea medida , ou
qualidade de cada hiaopedir , pera que os viftam
quando trabalhad, ou fazem alguma coufa, em que

- commodamente nad pdodem trazer mantos. Pédem

com tudo eftar fem eftes efcapularios algumas ve-

zes, {e parecer a Abbadeca, quando por grande cal-

ma, ou por outra caufa Ihesfor penoforrazelos. FPo-

rém diante de pefloas eftranhas tenhad os efcapula-

. rios com 08 mantos. As tunicas, ou habitos de féra,
& & osefcapularios , & mantos nad fejad de todo ne- .'

“ gros, nem de todo brancos.
Depois , queforem profefias Eagaﬁ_por ci;ij::t
aa
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! Corda [em h{ia corda ndo curiofa ; & cubrio fuas cabecas com |

ﬂ ;“”"ﬁ‘*" toucas detodo brancasdelengo comum’; &niofe- |

' 5 jao preciofas, nem curiofas, de maneita, que a tefta,
& pefcoo, & garganta, & queixadas andem cuber-

Toucados, . T gt Wyl

r; tas, como tonvem d fua honeftidade, & Religiad; &

_l ndo (e atrevao a apparecer de outra manecira dianre
fi de pefloas eftranhas.

; Veos e Hab de ter veo negro eftendido fobre a cabeca,
gros, ndo preciofo, nem curiofo ; masde tal modo largo,
f - &comprido, que porambasas partes chegue até as

fi - elpadoas hum pouco maisabaixo do capello, do” ha-
| bito. E as Irmans Novicas tragio o veo branco da
mefma medida, & qualidade, AsIrmans fervidoras
| tragad hum pano brance, nio preciofo, nem curio-
{0, 2 maneira de veofobrea cahega, de tantalargura
| & comprimento, que poffa cubrir as efpadoas’, &
Os peitos, principalmente quando fahem féra..

GAPITULO V.

De como haé de dormir as Freiras.

Odasas Irm4s fans, affim a Abbadeca, comoas
outras durmio em hum-dormitorio commum,
veftidas, & cingidas ; & cade hiia tenha fua cama a-
| partada dasoutras; & a cama da Abbadeca eltejaem
tal lugar, que fe comodamente puder fer , pofla yer
as camas de todas as outras. -
Dormir Defde a fefta da Reflurreicio do Senhor, até a
nefilencio. Natividade da Virgem N. Senhora durmas as Ir-
mans depois de comer até Noa, as que quizerem :
Mas as que n3o quizerem dormir , occupem:fe em |
Oragao;ouna contemplagio divina 5 ‘'ou emalguns
trabalhos quictos, & {ofiegados. . . . i ;
il Pofla

Durmas
vefiidas,

| A
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Po(Ta cada hiia dellas ter hum enxergad de feno, Qualida-
ou palha ; & almofada de 14, ou de palha, & coberto- de das ca-
resconvenientes peraacama, Sempre efteja huma ™4
alampada ardendo de noite no dormitorto.

CAPITULO VI

" De como as Trmans bab de_ fazer "o Officio
diuino.

Era pagarao Senhor o feudivino Officio ; affim
- dedia, comode noite, feguarde eftaforma. As
que fabem ler, & cantar celebrem com madureza )
& honeftidade os louvores divinos, conforme o cu-
ftume da Ordem dos Frades Menores. As que nam Rexa” por
fouberem ler, & cantar'digad virte & quatto Padre ©“"**
noflos por Matinas ; por Laudes finco 5 por Prima,
Terga, Sexta, & Noa, por cada hiia deftas horas fet-
te; por Velperasdoze; & por: Completas fette. E
efta mefma maneira terdd em rezar o Officio de N.
Senhora. Peclos defuntos dirio fetre vezes o Padre
noffo por Vefperas ; & doze por Matinas, em quan-
to as outras, que fabem ler fazem o Officio dedefun-
tos. Masas que por caufa racional nio puderem al-
umas vezesrezar fuas horas lendo , digao-aspor
%‘ad:e noffos, aflim como as que nad fabem ler.

Pelos de-
fansos.
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CAPITULO  VIL

De quem hao de receber as Irmans os Eccleffa=
Sticos Sacramentos.

A Ondeas Irmanstiverem proprio Capellad pe-

Casfeffor, ralhes dizer Miffa , & osoutros divinos Offi-

cios, feja Religiofo, aflim em a vida, como em os ve-

ftidos ; & {eja de boa fama, & nad mancebo ; mas de

madura, & convenienteidade. Mas aonde nio ou-

ver proprio Capellad , poffadouvir Mifla de qual-

quer Sacerdote honefto, & de boafama. O Sacra-

mento da Penitencia, & todos osoutros poffas rece-

berdaquelles , que tem poder de lhosadminiftrar

por mandado, & authoridade do Cardeal , a quem

elta Ordem he cometida ; falvo (e algia eltivefle

pofta em eftreita neceflidade. Quando algia quizer

fallar de confiflad ao Sacerdote,falle {6 em bocutorio

ao Confeflor {6 ; & ahifallem entad das coufas, que
pertencem a confiffad.

Quantas Todas fe confeflem ordinariamente 2o menos

vets ¢ huma vez cada mez; & aflim confefladas recebad o

E;ﬁ_ g:::;’ fanto Sacramento do corpo doSenhor em as feftas

garim, i€guintes; afaber, em o Natal doSenhor ; na Puri-

- ficagio de N.Senhora;no principio daQuarefmasna

Reflurreigao do Senhor; na fefta doEfpirito Sito;na

Feftade S. Pedro, & S.Paulo, & de S.Clara,ié de S.

Confifas  Fracifco,& deTedos 0sSitos.Mas fe algiia Irma ef-

das doctes. tiver tam enferma,d ndo poffa cémodamente chegar

ao locutorio, & fofle neceflario confeflarfe , & rece-

Comoen- her o corpo do Senhor, ou os outros Sacramentos, o

I e ¥
Ef:;%r quac lhos ha deadminiftrar , entreveftidode alva,
J "- .
cl-
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eftolla, & manipulo, com dous companheiros Reli«
giofos, & idoneos, ou a0 menos hum, veftidosdeal-
va, ou fobrepeliz: E affim entrem dentro , & efte-
jao, & fayao veftidos depoisde ouvida a confffam,
8z adminiftrado-outro qualquer Sacrameanto, & nio
fe dilatem 14 mais tempo. Guardem fetambem , § |
em quanto eftaddentro , niofe aparte humdo ou- = ‘
tro, de maneira que fe nad poflad ver livremente. E
defta mefma forte (e hajao na encomendagio da al-
| ma. , - < i | ;

Acerca de fazer as exequias de fepultura 5 0ad Exeguias
entre o Sacerdote-naclaufura. ;' masdefora na Ca- dasdefins 1
pella faga o officio, quelhe pertence : Masfe pare- #a.
cer 3 Abbadeia; & ao Convento, quédeva entrar 1§
exequias, entre veftido na férma fobredita com o0s., -
companheiros 3 & fepultada adefunta, fayao-felo- |
gofem dilagdo, Porem,fe peld fraquezadasIrmans,
a Abbadeca, & Convento virem fer neceflario, que
entremalgunsaabrir a fepultura, & depoisa concer-
tila, pofla entrar o Sacerdoteyou outro honefto, &
idonco com' hum companheiro, oudous. -

g O A PIT VA O T4 o

R

Do fervigo das Tymans, *

+C E algumas Irmans mogas, ou outras {d¢' mayor A ’,':’::‘-"
i) idade forem habeis, & de bomengenho; fe 3 Ab- ﬁ;ﬁ, 3 P
badeca parecer, faga-asaprender Canto, & os Offi- Frera,
cios divinos, dandolhes peraiffo meftra idonea ; &
difcreta. Asoutras Irmans , & as Servidoras {cjam Evitefs 4
‘occupadas em obras proveitofas , & honeitas em os veiofidads.
. lugares, & tempos pera iflo ordenados 5 de tal ma- L
. meira, que angadaféraaociofidade, inimigadaal-
b C ii_l Id,
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mas nioextinguio o elpirito da oragio, & devagio,
-a qual todasasountrasdevem fervir. Mas porque to-
dasas coufas devem fer comuas a toda a Congrega-
Namte- cjodasIrmans, & a nenhiaconvem dizer fer fua a
nhaseok- coufa ; guardem-fe curdadofamente, que por occa-
4 153P9 a6 dasditas obras, ou pelo falario dellas nam eayio
" nolagoda cobiga,ou propricdade, ou denotavel cfe
pecialidade.

'CAPITULO IX. |

Do filenciodas Irmans.

0 Silencio feja de tal modo guardado entre asIrs
Nas falli mans todas continuamente , que nem entre fy
) ;‘-fgfm-mefm&s, nem ‘com outra pefloa poflad fallar fem Ii-
' cenga 5 falvoaquellas, a quem for dado officio de
‘Meiftras, ou for mandado fazeralguma obra, § com
| filenciofe ndopoffafazer. Eftas podem fallardo feu
officio, & das coufas, 1_111: aelle, & i obra pertencem
em o tempo, lugar, & férma 5 que i Abbadega pare-

cer.
1 N enfer- As Irmans enfermas, & fracas, & asquefervem,
| maria po- podem fallar na enfermaria por fua recreagio, % fer-
defallar. vigo. Em asfeftas dobrésdos Apoftolos , & em al-
. _  gunsoutrosdias, conforme parecer 2 Abbadega, em
Difpenfar certo lugar, pera ifto finalado ', ‘defde hora de Noa
! nflendio. 316 Vefperas, ouem outra hora conveniente, poflad
fallar de Noffo Senhor JEgU Chrifto, ou da prefen-
te folénidade, ou de exemplos dos Santos, & de ou-
». ' trascoufas boas, & honeftas. Defde horasde Com-
" - i‘"”f*g pletasaté Terga do feguinte dia a Abbadeca nio dé
| ﬁf: “: licengapera failar {em caufa razoavel, falvoas Servi-
- - doras féra do Mofteiro, Em todosos outrogtem pos,
¢ - ' & '
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& lugdresconfiderc a Abbadega diligentemente,,
porque rezao, & quando; & em que lugar; & forma,
. hajade dar licenga as Irmans pera fallarem; de ma-
. peira, que nao feja relaxadaa rﬁ"gulaf_ﬂbfcrvancia; a
qual, conforme parece, procededo filencio , que he
guardada jufliga.

CAPITULO X

¥

N a

: D maneira de fallar..

Odas procurem ufar de finacs 5 & palavras ho- Como fal.
neftas, & Religiofas ; & quando algna peflo larao aos
religiofa, ou fecular , ou de qualquerdignidade que Pofpedes.
{eja, procurar por algumadas Irmans pera lhe fallar,
{eja primeiro noticiadod Abbadega; & feelladerli-
cenca , aque ha de fallar tenha com{igo ao menos Hf‘“ :
cutras duas Freiras , que mandara Abbadega , as ,m_‘ﬁ":
quaes vejio o que fefalla, & poflad ouvir tudo oque
(e diz. Niofeatrevio em nephiia maneira a faliar
na grade,fem que eftejdo prefentcs duas Freiras ao
menos, nomeadas efpecialmente pera iflo pela Ab-
~ badega. O |
. Guardem-fe as Irmans ; queouverem de fallar
com alguma pefloa, que fe ndo alargem vamente cm
palavras fem provcito ; nem fe detenhio por largo
efpago em fallar. De todasuniverfalmente feja 1lto
guardado, quequandoalguma enferma ha de fallar
de confiflad a0 Sacerdote dentro de cafa , eficj0 O~ confifes
tras duas prefentes, ndo muy longe, que poflad VEr © dasdoen-
Confeflor, & a que {e confefla, & fertambem viftastes,
‘delles: A Abbadega guarde diligentemence 2 dita
« Regraemofallar,pera que fejaatodas tirada a mas
‘teria de mormuragad; falvo, que em lugares , & jho-
' MU : C 111 £as

1




A —— — e =

40 Segunda Regra
ras competentes pofla fallar s Irmans , quando lhe
parecer, que convem.

CAPITULO XI.
Do jejum, € abflinencia das Trmans.

Odasas Irmans Freiras, & asServidoras, ( ex-
ceptoasenfermas ) jejuem continnamente def-
Tompo 'de deafeftada Nati?idade da glqriafa Virgem Mana,
jemm da at€a Reflurreigad do Senhor,tira ndo os Domingos,
Regra. & diade Natal. Mas defdeaR eflurreigio do Senhor,
) ate a Natividadede N. Senhora fejio obrigadas a
jejuar (6 as feftas feiras. -
Outrofy em todo o tempo fe abftenhio de co-
Niica co- mer carne, falvo asenfermas no tempo da enfermi-
maocar- dade : Com asfracas pofladifpenfar a Abbadeca,
I ne 41 fans. conforme vir; que convem i fua fraqueza. Poflam
tambem comer ovos, & queijo, & coufas de leite,ex-
| ceptodeldo Advento aré o Naciméro do Senhor,&
deldea Dominga da Quinquagefimaaté a Pafcoa; & ;
I _ nas {efias feiras, & nos jejis ordenados pela S.Madre *
| ﬁ ‘J’r"i"f; Igreja. Mascojas Irmans Servidoras poffa a Abbade-
A cadifpenfarnodito jejum, exceptono Advento , &
I feftas teiras. E tambem poffadifpen(ar no jejum c6
1 as raparigas de pouca idade, & com as fracas, & ve-
lhas , conformevirconveniente a fua neceflidade.
| AsIrmans , queforem fans,nio fejao obrigadas a
| jejuarem tempo, quefe fangrarem, o qual fe acabe |
| 2ot em tresdias; falvo na Quarefma mayor, feftas fei- |
It : ras, & Advento, & nos jejuns ordenados pelailgreja.
| Numers Guarde {eca Abbadega 5 que ndo confinta fer feita
l das fan- f{angria maisde quatro vezes no anno y'falvo fobre-
i
i
|

i = --'L#.-._-. - '\-l--

4745 . vindoalgianeeeflidade. E nio recebad fangria de
pelloa eitranha ; mayormente dehomem’y fem
T : come=
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CAPITUL O XIL

Das Irmans enfermas.

- b RRE S | :
T Enha-fe grandediligencia, & cuidado das en-
fermas, conforme for conveniente, & poflivel,,
aflim nos manjares, que pertencem 3 enfermidade,
omo nasoutras coufas neceflarias , com fervor de
caridade; & fejio fervidas muito benigna, & cuida-
dofamente. As quacs enfermas tenhio cama pro-
pria, fe puder fer, apartada dasoutras, pera que niao
perturbem, nem impidio o concerto dellas.

CAPITULO XIIL

Da porta interior do _ﬁffﬂ_ﬁe.ifﬂ, &9’ de gnar=
da della.

E M cada Mofteiro hajﬁ hia (6 porta pera entrar p,,., de
na clanfura, & fair della, quando for neceflario, clufura.

conforme a ley da entrada, & faida pofta na Regra;
na qual porta nio haja poftigo, nem janella ; & feja
em o maisalto, que commodamente puderfer , em
modo, que fubdoa ella por efcadalevadiga ; aqual
atada com cadeade ferro da parte das Freiras eltcja
fempre levantada defde ditas Completas,até Prima
dodia feguinte; & em quantodormem de dia , &
notempodavifira; falvofealguma veza neceilida-
de,on manifefta utilidade pedir outra coufa.

Pera guardara dita porta feja determinada al- pg,pans
guma das Irmans temente de Deos noflo Senhor,difs wape,

creta,,
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| creta, & diligétey & de honeftos coftumes; fejatamd
bem deconveniente idade ; a qual guarde com tanty
diligencia huma chave deftaporta,que et nenhumy

maneira {e poffa abrir, fem que ellaofaiba 5, ou fua
companheira ;. & a Abbadeca guarde outra chave

| poreiva  differentedaquella. Efta Porteiratenha determina-
| menor. @ outra companbheira,que em fufficiéncia’; ‘& bons
coftumes feja fua igual ;& exercite fuas vezesyquan-
do ella porcaula razoavel, ou neceffaria,for aufente,
ouoccupada. s
Guardem- (g 'com muito cuidado de terem a por=
! Fechadu- taaberta, {fehio 'o'menos, gue puderfer. - Seja tam-
I vas dapor bema porta bem/'gnarnecida de fechadurasdeferro;
! ia. & nunca feja deixadaaberca, nemcerradafem guar-
| | da ; nemeciteja porhum {6 momento fem eftar fe-
chada combhuma chavededia, & de noité com duas.

Nio {eabralogo a portaa quemquer , quechamar,
{alvofeclaramente for conhecido fer tal pefloa |, a

quem fe devaabrir, conformeao determinado nefta
Regrados que biodeentrar. | -.
Nenhuma pofla ahi fallar, falvo a Porteira das F
| Naafe fdl ‘coulas, quea feu ufﬁcid}::ertcncem. Quandodentro
lenaporié do Mofteiro fe ouver defazer algumaobra ; pera a
qual{eja neceflario entrar {eculares,ou outras quaef=

Entradas it oveja a Abbadeca diligentemente
de feenla. QUCTpefloas, prove) ga_diligente %,
P94 em quanto fefaza obra, de por outra Irma conveni-
ente pera guardaraporta, a qual de tal modo a abra
: as peffoas deputadasa dita obra, que em nenhiia ma-
| neira permitta entrarem outras; porque todas as Ir-
mans naquellaoccafiad, & fempre,fe hao de guardar
com grande diligencia, quanto puderem, que nao fe-
140 viitas de feculares, nem de pefioas eftranhas.

¢ L7 CAs
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CAPITULO XIV.

Da. Roda, on torno ; €9° gnarda della.

Y Porquenioqueremos, queefta porta feabrape- »z o
ra outras coufas, fenio pera as que pelaroda , ou 4., , por.

por outra parte nad po{lad comodamente exercitar, 4 pera o

mandamos, que em cada Mofteiro em a parede de guecabe

féra, em lugar conveniente, & manifeftoa parte X - pela roda,

terior fe faga huma roda forte de conveniente largu- o

ey . |

ra, & altura, em tal f6rma; que nenhuma pefloa puﬂfafi";:m‘

entrar,nem fair porella 5 pela qual {e prevejao , &7, N

adminiftrem as coufas neceflarias, aflim de dentro,

como deféra : E feja feitadetal modo , quenin-

guem poffa verpor ella de f6ra pera dentro;nem de

dentroperaféra. Sejatambem de cada parte della.

feita hiiaporta pf:gutna.*&c- forte, que com fechadu-

raseftejafechada denoite , & aotempo, que dor-

mem dedia.. Peracujaguvarda , & peraque por ella godeiras

fejio expedidas todasas confas neceflarias, ponha a- '

Abbadega huma Irma Difcreta, de bons conftumes,

& de maduraidadeg & tal, queame, & zele a hone-

ftidadedo Mﬂfg-‘irﬂ; aqual (6mente poffa ahi fallar,

& refponderfobre as.coufas, que pertencerem a feu

officio; ou a companheira, que lhe for affinada, qua-

do ella camodamente ndo puder eftar alli. Emyefte Raras ve”

lugar nenhiia pofla fallar 'y falvo fe o locutorio efti- zes /e falle

velle occupado; oualgiias vezes por outra caufa ra- 141044,

zoavel, &neceflaria: ; mas fempre com licengada

Abbadega: O que fefaga muito  poucas vezes ; cons

-forme omodode fallar aflima dito. oty . !

R

B[ Hico Lbigsaqobomili ot 51500 106 AGIDE.
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"CAPITULO XV
MDD porta inferior do Moskeiro,

P Orqué algumas vezes ocorrem taés neceflidi-
des; que (e ndo podem defpachar pelladita por-
ta, nem pela roda, havemos por bem, que fe faga ou-
tra porta no Mofteiro em lugar conveniente,por dé-

-~ de poflaé fer metidas, &tiradasas coufas, que for ne-

ceffario. Aqual porta‘feja de tal maneira fechada
com chaves, & fechadurasde ferro, & detal modo
guarnecida de parede pelaportade féra; que em ne-
nhia maneirzpofla fer aberta, nem poffa poralli fal-
Jar pefloaalgia;: Poflacom tudo fer tirada a parede,
‘& abrirfe aporta no tempo das ditas neceflidades ;
‘nem tam pouco fe deixe entioaberta, fenio coguar-
da fiel, & o menos efpacof{de tempo que puder fer.
Defpedidasasncceflidades, conforme adita férma,
torne-{ea fechar a porta como de antes com fua cba-
‘ye, fechadura, & parede. -
CAPITULO Xxvi.

L

Do lugar pera faflmf, chamads Locutorio.

oupera melhor no clauftro y aonde mais pro-

UL T g EO Lugar comum pera fallar feja feito na Capellay

ey

Forma
das gra-

des,on [o-
Gutorios.

veitofa, & honeftamente fe poffa fazer ; porque , fe
por ventura fe fizeffe na Capella, caufariaeftrondo,
& defaffoflego s quecltiveflemem oragdo; Efte lo-
cutorio {ejade conveniente quantidade , & feja de
lamina de ferro futilmente furada com buraquinhos

fuito pequenos; & de tal modo pregada com préggﬂ
de

e e TR T g Y
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de ferros que nunca fe poffa abrir. Sejao 'tibem nel-
la poftos muitos cravos compridos , & agudos pelas
partesdefora 5 & da partede dentro fe ponha hum
pano negrode linho em tal maneira, que-asIrmans
nio poflad ver aos def6ra, nem ellesa ellas.

B m efte locutorio defde Completas, quefe hio 7empode
dedizer a hora competéte, até Prima do dia feguin- f "f:" Mgt
te; & em quanto eftiodurmindono Verad ; ou cg- 744"
mendo; ouem quanto celebrio o Officio divino,ndo
convema alguma fallar ; falvo por caufla razoavel,&
¢am neceffaria, que comodamente (e ndo pudeffe di-
latar. Masquandoalguma, oualgumas hdo de fal-
lar ahi nos tempos, que lhes (20 permittidos, fallem
com modeftia, & madureza ; & defpiddo-fe breve-
mente, como convem. Aonde ouver grande nume-

rode Freiras fagdo outro locutorio femelhante a el

te, (e vicem,que he neceflario,
CAPITULO. XVIL
Da grade; €9° da guarda della.

Ueremos;q em aparede, que efld entre as | SR Y
mans, & a Capella, ou Igreja, fe fagahua grade g”d‘ do
forte de barras deferro bem meudas,feguras,& guar- gl
necidas de cravosagudos pera a parte t%e-FE}ra. E fa-
¢a-fe humalamina de ferro furada com muitos,& pe-
quenos buracos, & com Cravos agudos, como ficadi- ¢, 1 o
to. Nomeyo defta grade haja huma porra PEQUENA ;47,0 %
de ferro, pela qual em o tempoda (agrada Commu-
nhio poflafer metido o Caliz, & o Sacerdote pofla
meter a mio, & adminiftrar o Sante Sacramento do
corpo doSenhor. Eftaportinha efteja fempre fecha- Ouando 2
da com huma chave, & nio feabrird 5- fendo quando abrirs, ;
ag-
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as'Irmans (e fizér Sermio; ou pera cmungarem ; og
“oufeacontecer algiia pefloa querer veralgia das Ir-

mans parenta fua;oupor outracaufa neceffaria + |0

‘que fe faga muito poucas vezes, & fempre com licen-

¢ada Abbadega,a qualem nenhum cafo conceda, ti-

rados os doiis primeiros cafos 5 falve com confelho

.. dofeuConventopera cada vez: particularmente ha-

FPano ds ‘vido. Diante da qual grade fe ponha hum pano ne-
grade. 'grodelinho da partededentro, emmodo, que ne-
nhiia pofla ver porallialgia coufa : Tenha citagra-

deda parte das Irmansportasde madeira » fechadas

LQuido [¢ com'chave, peraque eftcjio fempre fechadas , & fir-
ariraa mes, & fenio abrao, mais que pera o Officio divino,
Foria da & quido pelasfobreditas canfas a portinha da grade
% feouverdeabrir. Ninguem falle pella grade, fal-
Como o VO Quem tiverlicenga daAbbadega com caufarazoa-
fatiara ref VEl, & neceflaria, & poucasvezesy & entioas portas
14 grage. d¢madeira fe poderio abrir. E quando acontecer
entrar dentro algha pefloa eftranha, owlhes fallar pe-

Como fal- 1a grade, cubriofeu rofto com modeftia , inclinan-

laram as dote,como convem 3 honeftidade da Religido.
Fefoas de,

Jérs. UG A PETULIO XVIII, o
iy Oue pefSoas , €° em que manetra pofSao entrar
. : no Mofteiro, ~

. Uantoao entrarno Mofterro y mandamosg fir-
me, & eftreitamente, que nenhiia Abbadeca ,

nem as Outras Freiras confintio entrar na claufura
1aterior do Mofteiro peffoa algiia Religiofa,ou fecy-
lar'y ou de qualquerdignidade quefeja; nem pofla
cutroalgum entrar, falvoaquellesy a quem he con-

Cﬂdj.j
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&edido pelaSé Apoftolica, ou pelo Cardeal,a quem R
he cometida a Ordem deftas Irmans ; & falvo o Me- O Medico |
dicoporcaufade muito grave enfermidade,& o San- & Sigra.
grador; quandoo pedira neceflidade : 0s quaes nam s ':;”' )
fejio metidosdentro,fenio com dous companheiros £ <%
da familia do Mofteiro; & eftando dentro, nio fe a- , ,_F '
partem huns dos outros. |

Aflim tambem poffaé entrar os que a necellida- Cafosem 7
depedic'em perigo de fogo ; ouderuina de edificios ¢ pode enw
ou pera defeza do Mofteiro, & de fuas pefloas, & bés, trar.
guandoalguns inimigos intentarem fazerlhes violé-
| cia; ou pera fazeralgumaobra, que féra do Moftei-
ro fe nio pode fazer Os quacs todos,acabadaaobra,
ou focorridaaneceflidade - fayadfelogofem dila-
¢io ;

L T S ey

 Nenhia pefloa eftranha pofla comer,ou dormir 247 pof*
' dentrodaclaufura do Mofteiro. Seacontecer vir al- /40 ifm”t'
gum dos Cardeaes da Santa Igreja Romana aalgum 7 * "™ i 4
Mofteirodefta Ordem,& quizer entrardentro,asIr- :
| mansorecebio com reverencia, & devacio , & ro- '
' ‘guem-lhe , que entre com poucos companheiros. :
h - Pofla com tudo o Miniftro Geral da Ordem dosFra- ¢, 1., !
- des Menores, quando ahi quizer celebrar , ou pre- 4 4ue /. '
ar as Irmans, entrar dentro com quatre; ou finco garam o
%‘ra des Menores da fua Ordem, quando lhe parecer Prefados,
conveniente : Masoutro qualquer Prelado , que de
licenga do Papasoudo dito Cardeal,tiver licenga de
eutrar, feja contente de levar comfigo deus, ou tres
companheiros Religiofos, & honetios. )
. Se por ventura por caufa de confecragio,ou ben-
. 3o das Irmans, cu por outra caufa for concedido a Cipanbei:
| salgum Bifpo dizer Mifla dentio no Mofteiro » | f€ja ;o, dosBis |
i ‘sontente deleyanos mais poucos companheires, & pos,
: Mipitiros, quepuder; o que fe conceda muito pou-
- cas
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e cas vezes. 'Nenhuma das Irmans enferma, ou {4 fal.
le com alguma.pefloa, das que 14 entrarem, fenio na  ~
! - maneira fobredita: Ifto fe guarde em todo o cafo,
1 que os que tiverem licen¢a, & authoridade de entrar
b dentro do Mofteiro , nio fejio recebidos de outra
| maneira ; falvofe a Abbadega, & isIrmansparecer
conveniente; porque pelastaes licengas , 8 concel-
[ ' foensa Abbadega, & as Irmansnad {ad obrigadas a
recebelos dentro.
E {cjiotaes, osque entrarem , quede (uas pala-
f ~ -vras, coftumes, vida, & habito (ejdo as Irmans edifi-
| cadas; & nio pofla nafcer diffb materia de jufto ef-
| .candalo. 'E pera tirar todaaduvida, osqueouveré
[ de entrar dentro do Mofteiro moftrem as letrasda -
licenga da §¢ Apoftolica, oudo Cardeal , que tem a
" “fuacontaeftaOrdem. « 1¢

~ CAPITULO XIX.

| De como as Irmans Servidoras hao de [air fora.

d Lot As IrmansServidoras, que ndo fad obrigadas a
1 : perpetua claufura, ifto queremos, que {€ guar-
H X de eftreitamentey que neuhiia fayafem licenga. Eas
i athi que {ad mandadas, {¢jio de conveniente idade , &
{ guardem ‘madureza, & honeftidade affim no ‘olhar,
“comonos esftumes. ' Eftas, & quaelquer,que hdode
| “fatrpelos'calgsfobreditos , andem calgadas ; & tam-
| ' bem podemandar ealgadasas que eftio na claufura.
{ Ponhio ceréo termoas que faemfoéra pera tornaré ;
| & a nenhiadellas feja concedido , que pofla comer,
ou beber , ou dormir féra doMolteiro fem licenga
| | efpecial ; nem fe aparte hadaoutra’y nem falle al-
| guma dellas com alguem em fegredo ;.nem entre na
! : Ca-

-
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¥z, ¢ém que mora o Capellad do Mofteiro’, ou os
converfos: E {ealguma fizer o contrario, feja graves
mentecaftigada. Guardem-fedeir alugares{ofpei-
tofos, & deter familiaridade com pefloasderuim fa-
ma ; & quando voltarem pera o Mofteiro nio con-
tem as Irmans coufas feculares, & fem proveito, com
as quaes fe poffag diftrahir , & perturbar. Todoo
tempo, que eftiverem féra , em tal maneira procu-
rem obrar, que de fua converfagao poflad fer edifi-

cadosos que asouviren.

CAPITULO XX

Em que maneira ha de viver oCapellas das
Tgmans, £’ os converfos.

Capellad, fe fe quizer obrigar a0 Mofteiro, &

os que quizerem fer converios , {e parecer a
Abbadegca, & a0 Convento,paffado oannoda appro-
vagad , prometam obediencia 3 Abbadeca, _Fazendn
voto de permanecer naquelle lugar, & deviver {em
proprio, & em caftidade. = Osquaes poflad veftirfe
de pano religiofo, & yil » aflim no prego, como na
cor, conforme o que ouverem mifter, As tunicas, q
trouxerem,fejam fem capello ; cujas mangas {ejam
curtas, & eftreitas{6mente juntodas mads; & O co-
primento dastunicasfeja tal , quenam chegue ao
tornozelo com quatrodedos; mas o Capellao pofla
trazella algiia coufa mais comprida. Por cinto tra-
Eﬁ hiia correa honefta comhiia faca pequena. So-

e as tunicas tragad hum caparid com capello, que

ntincamprimenm chegue pouco abaixodo jeelho,&

a laggura, que cubra 0s hombros ate 0s cOLOVEiOs.
. _ 0s b0, 38 &

T ot
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O Capellad poderi trazer caparad, que nfo feja tam
largo, fe quizer;.0 qual cambemfe poderi veftir de
capa honefta, ou manto abrochado ao pefcoco. As
tunicas exteriores,&o caparid,ou a capa.ou mito do
Capellad ndo fejdode pano de todo brico, né de to-
do negro. Durmio veftidos,& nioufé de camifas de
linho ; tenhdo gapatos largos, & altos enlagados; &
tragad calgas,& panos menores;corté os cabellos até
asorelhas em certos tempos;fagad o Officio divino,
comoasIrmans, Poffacom tudo a Abbadeca difpé-
far com elles no jejum da Regraem tempode Ve-
rag, ou quando andao caminho , ouquando traba-
1had,ou por outra caufa razoavel, & honeta. O
Capellas, & eseonverfos eftejao fogeitos i correis
§a0, & informagad do Vifitador 5 & f¢jad obrigados
a obedecerlhe firmemente em as coufs, que pertés
cem 2o officio da vifita.

CAPITULO xXxI.

Do Procowador do Mofteiro, €9° de [en officio.

M cada Mofteiro da voffa Ordem haja hi Pro-

curador, homem prudente, & fiel pera tratarde

feus negociosdevidamente:o qual fe ponha , & tire

Conrasd, PEH3 Abbadega, & Convento Como parccer conve-
Procurs. i€Nte. Efte afliminitituido, feja obrigadoa darco=
o, tadetodasascoufasaelle comeridas, recebidas 5 &
e gaftadas,d Abbadega, & a tres Freiras pera ifto de-
putadas pelo Convento; & ao Vifitador , quando tal’
contalhe quizertomar. E nio pofia vender, trocar,,

Oue con. ODrigar,onalhearcoufaaloira do Mofteiro fem licé«
fas pode ‘¢ada Abbadega, & du Convento. E qualquer cous’
fazer.  'la, queemcontrario for feita, determinamos fernul-:

la,

r— i —

|/
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{a, & de nenhum vigor. Pofla comtudo por caufali-
cita daralgumas poucas coufas moveis de pouco va-
lor com licenga da Abbadega. Poffatambem o dito
Procurador fer tirado pelo Vifitador, quandgvir, §
convem. '

CAPITULO XXIL

Da Abbadega; €9° da fia elei¢do.
A Eleicad da Abbadeca livremente pertenga ao

onvento ; masaconfirmacdo Icja feira pelo
Cardeal, aquem efta ordem he cometida ; ocucom oy
. 7 iy -y Onalida.
fua authoridade, Tenhdo asIrmans folicito cuida- 7=
dodeceleger tal Abbadega ,que relplandeca porvirs ggjadeca
tudes, & que prezida, mais por Santos cofiumes, que |
nio pelo officio : E guarde a fua Comunidade com
honefta vida; pera que provocadas as Irmans com
feu exemplo, lheobedegdo mais por amor , que por
temor. i
Nio tenha particularesaffeigoés, pera que ami- Obrigagees
do humas, na6 crie efcandalo em todas. Confole as j‘ bbm:
afligidas; focorraasatribuladas; pera que faltando £
ncllaosremedios faudaveis , nad cayad as fracas no
lago da defefperacad. Vilite, & caftiguefuasIrmans
com humildade, & caridade , n3olhes mandando
coufa alguma, que {eja contra fua alma, ﬂ!ﬁ Re- Pirbsra
gra. Nao [ejaligeira em por obedieacia ,"pCra que ...
pela indiferigio do mandato ndo ponhalagode pee- opuuicucia;
cadoisalmas, A qual,depois que receber a confir- ]
“macio, todo o0 tempo, que durar noofficio, tedas as
rmans, & a familia de fora do Mofteiro , obedegad,
‘& fagdo o que lhes mandar diligentemente. FacaCapi-”
. A Abbadega fejaobrigada a chamara Capitulo 1y cia4
| . Dl] | a{uas femana, |
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a {uas Irmans hiia vez a0 menos cada femana pera
fua admoeftagio, ordem, & reformagio ; aonde lhes
tmponha as penitencias com mifericordia confor-
me asgulpas publicas,& negligencias comuas : E tra-
te comas [rmansascoufas , que [e offerecerem fer
necclarias para proveito, & honeftidade do Moftei-
_ ro; porque muiras vezes revela o Senhor o melhor
gﬂm fars a6 menor. Nab faga a Abbadecaalgumadivida gra-
::;": ve, & pezada fendo por miao do Procurador com cé-
L7405 fentimento das Irmans, & havendo manifefta necef=
fidade. &
Contas, § A Abbadegade conta do queouver recebidos,
ba de dar & gaftado, huma vezemtres mezesdiante da Com-
4 Abbade. munidade, ouao menosdiantede quatro Irmans,pe-
¢4,  railtofinaladaspela Co6mmunidade. Elaordencos
Officiaesdo Mofteiro; & de confelho , & confenti-
mento da Comunidade, ou com a mayor partedella,
faga guardar o fello do Convento, conforme o que
pela Comunidade for ordenado; em cuja prefenga,
ou da mayor parte, faga fellar as cactas, & papeis , g
daparte da Comunidade fe ouveremde mandar,de-
pois que forem lidos diante de todas , & approvados
em Capitulo. -
Nenhuma Irma mande, ou receba cartas 5 fem
Nas Man-que primeiroasveja a Abbadeca , ou outrapefioa
dem , nem pera 1{lo deputada. Ponha a Abbadega diligencia
recebam  em rfﬂ:iliar as Irmans, quando acontecer poral-

z.':'rmr- ﬁm gﬁa ca s OU occafiad haver entre elias diﬁ'ﬂfﬂﬂl‘;:is.
S

\diba ey Masalema,q por palavra,ou porobra derocecafiada
i " outra de perturbagad, ou efcandalo, logo antes que
Recicilie. ©fferega Oragioa Deos, pedindo perdao a Irma,que
ga¥ das Jif Offendeo, e polire em terra diante della p::c:[mdq-
gsrdes, - lhe, que rogueao Senhor porella, pera que lhe feja
perdoada a culpa, que cdmeteo. L a Irma oftendida

PEy
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perdoe logo a injuriaa quelhe pede perdad , lem-
Eandufe da palavra do Senhor, quediz: de nas per-
doares detodo voffo corafai 5 mamvos perdoaravoffo
Pay celeflial. .

Admoeftamos a todas as Irmansem N. Senhor Confelbos,

JESU Chrifto, que fe guardem de toda a foberba,
vangloria, enveja, avareza, & de todo o cuidado , &
defvellodefte mundo; & de toda a detracgad, mor-
mura¢ad, difcordia, & devifad; & de todo o vicio,
pelo qual pofiaé defagradar aosolhos defeu tipofo;
mas fejad muy cuidadofas diante deDeos de guardar
pureza interior, & exterior em todasas coufas; & de
ter entre {y concordia, & uniaddeamor , o qual he
vinculo da perfeigad ; pera que fundadas, & firmadas
aflim em caridade, poflad entrarcom as Virgés pru-

dentes ds bodas do Cordeiro fem macula, nofio Se~

nhor JESU Chrifto.
"CAPITULO XXIIL.

Oune nenhiia das Trmans va a4 Corte Romana

. Pﬁ'ﬁadlﬁifﬁ'tf.

.

Era evitarosdifcurfos inutﬂi.nandamns cm
virtude da funta Obediencia , & fob penade ex-
cdmunhad, naqual ¢ncorrad pelo mefmo cafo , as'
que o contrario fizerem, ounao obedecerem 5 que
nenhuma Abbadega, ouFreyra , ou Servidora por
qualquer neceflidade que feja, va pefloalmente a S¢
oftolica; falvo fe pera iflo tivercem expreilas Le-
tras do Summo Pontifice, ou dodico Cardeal, pelas
Quacs lhes feja dada efpecial licenga s tirando {6méte

asServidoiag dog Moliciros dos lugares;aonde effi-

Dy ver

1= i, i
2 B .:_n...l.'-...___-_ e
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-Ifr prefente a Igreja- Riomana; emi quanto ahi rezis
1 A '

CAPITULO xxIW

: Do Vifstador; £5°en officio.
OS Mofteiros:defta Reeligido fejad vifitados ao

menos huma vezicada-anno pelos Vifitadores s
os quaesrecebad pera iflo authoridade, & férmado
 Cardeal -, aquem avoffa Ordem for encomendada
%g&d,.. pelaS¢ Apoftolica. E peraiilofe ha deprocurarcom
ﬁ;: Fi- muito cuidado 5 ‘que 0'que ouver de ferinftitnidor
S Vifitador geral, ou algumasvezes efpecial em algi
lugar, feja tal, que defua religiola vida , & coftumes
haja certa, & inteira feguranga- O qual entrando em.
algum Motfteiro, fe haja de tal maneira , & fe moftre
em tudo, que provoque, & inflamea todas no ameor
divino, & a terem caridade entre fi méefmas.
E quandoentrar na claufura do Mofteiroa vifi-
i Wi? tar, levecomiigo dous companheiros Religiofos ; &
:::f‘iap “ ijdoneos; 0s quaces eftejao [empre juntos, & em quane
' to eftiverem dentro nunca {e aparte hum do outro.
O Vifitadogglida primeiroa Regra, & declara-
Seianira. 4% recebaofello®a Abbadega; o qualellafeja obri-
da de Ab. Gadaadar, & pedirliveemente fer abfolta do officio
tadega s § de'Abbadega; aqual, fe ndo puder. , ownad quizer
nao [egne 4 gnardar,& levar a vida comua das outras;fejaabfol«
vidacom- ta , & tirada do governo ; falvo fe a fua continua-
m#s. cadnoofficio nad folle perjudicial , mas neceflaria s
ou manifeltamente proveitofa ao Molteiro. Tabem
ff ’{i f“: feja tirada poreflemefmo Vifitador, fendo forido-
oz ﬂﬁ ermo N€3> 0u fufliciente pera governar o Convento, E ifto
' {efaja contormea forma, & maneira, queodito Vis

fitadog
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. fitador reccber do Cardeal. - Oqual Vifitador faga frguivicas
diligente inquiri¢ad da verdade fobre o eftado da da vifitd,
Abbadega, & das Irmans, & da guarda da fua Reli-
giad; & 1fto geralmente a todas, &particularmente
-a cada hiia. 'Eaonde achar alguma coufa digna de
caftigo, & reférma, com z¢lo de caridade , & amor
da juftia,a caftigue, & reforme , affim na cabega,
<omo nos membrosyaflim como vir, que convem,
O peccado, ou excefllo 5 que for caftigado huma i feca:
; wez pelo Vifitador, nab feja outra vez caltigado. Eﬂ'é{‘: fe-
fe fc lhe offereceralguma coufa taly que per fy (624" **
nam pofla emendar, leve-a ao Superior, pera que a :
caftigué, como perténceafeu confelho , & manda-
amento. ;
Guarde-fe a Abbadega; que por fua parte 5 OU a5,
«das Irmans,nad efconda coufa alguma do eftado do 45 coufs
feu Mofteiro ao Vifitador; porqueferia tuim exem- ajzéa na
plo, & offenfa digna defer gravementecafiigada. k. viiis. |
alem diflo queremos, & mandamos, que as coufas,
que virem ler dignagde ‘emendar; & plrem ordem
conforme a férma de fua vida , & obfervancia re-
gular,as digio,& progonhad ao Vifitador em publi-
co,ou em fegredo, como melhor lhes parecer 5 a0
qual fejad obrigadas-obededer firmemente €m to- Obedegam
das as coufas, que pertencem ao officio da fua vifi- ;i:;:"ﬁ
ta:E a que o contrario fizer,allima Abbadegascomo '
.qualguer das outras, feja caftigada como he-rezao,
.2y Fodasas Irmans coma Abbadega fe guardem, ,..- .
& confiderem diligentementes que £0 0 aMQr divi- yeiig inté.
.noy& a2 emenda de fuas Irmans s & reférma doMo- cam.
fteiroas mova a fallar. - © Vifitador guarde o modo
.de fallar affima pofto ;convem a {aber; que falle co
. todas; 6ucom muitas jungas ; oy fecretamente ¢o
-hia, cltandooutras prefentes, aomenos duas, allen-
' T D 1uj tadas

S
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tadas nio muitolonge , que os vejio; pera que %
‘guarde inteiramente a boa fama; falvo fe quizer fal-
lar no locatorio' com huma,ou com muitas,dascou-
fas que pertencem a feu officio.
O Confe/- O mefmo Vifitador vifite o Capelldo , & aos
fory & o converfos, & aosoutros da familia exrerior do Mo-
hanberess freiros 8 caltigae, & ref ir fec digno d
€5 mais fa TEEIrO; gaey&reformeo. que vir fer digno de
miliares. C2UL1Z0; & reéformagad , pondolhes penitencia cone
o vif. Formeaqualidade,& gravidade da culpa; ou langan-
rados. - doos perpetuamente do Mofteiro; & aos profeffos;
mandandoosa outros Molteiros, ou a outras Ordés,
conformevir que convem. . ,
Pera: que os Mofteirosnaé fejad moleftados ¢
muttos gaftos, & o Vifitador pofia fer livre de todo o
final de (ofpeita, queremos totalmente, que o Vifita-
dor fe defpida o maiscedo, que puder do officio da
fua vifita 5 &> que fe elcufe deentrarna claufurao
maisique pader, fem que fewrofficio receba detrimé-
5 g |

CAPITULO xXV.
0" Do Cardeal defla Religias. *

L

- Faga-f 4 P Eraque porfaltade governo certonadacontega
“vifita com daquiem diante apartarvos da guarda defta Re-
brevidade. gray & formaaflima elerita , a qual em todo o lugar
querenos, & mandamos; que feja guardadade to-

teounoe ofas 3 8 peraquenadifejaesdifferentes em diverfos
<+ modns de viver, cometemoso cuidado ;& goverrio
da vofla Ordem, & das peffoasdella; a fa ber yCapel-

120, converfos, & familiares a N. Cardeal ; Gover-

nador, Protetor, & Corretor da Ordemdos Frades
“Menorés:. E ordenamos 5 que daquiem diantéhia-
Jacsde permanecerdebaixo da fua obediencia é:::-

: . ji ] Qg
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dado, & governo, & dos outros Cardeaes, que ao di-
ante forem deputados pela Sé Apoftolica pera o go-
verno,amparo , & correigad dos Frades Menores,
Aos quaes Cardeaes fejaes gbrigadas obedecer fir-
memente ; 0s quaes tendo fQicmi- cuidado devoflas
| almas, procurem vifitar per {y, ou por outras peffoas
1% idoneas os Molteiros , & pefloas , que nelles
I vivem, Capellaés, converfos, & familiares, quando
- lhesparecerque convem ; caftigando , & reforman-
# do, affim na cabega, como nos membros as coufas, §
| ouverem mifter caftigo, ou reforma. Item ponhag, |
| & tirem officiaes; ordeném, & fagao Eftarutos , & _-
difponhaé.aflim como em'Deos conhécerem , que i
convem. - :

1’ CAPITULO XXVL!
'S i ’ i o ; { y

Quea Regra nai [eja defprexadadas Timans.

| P Era que vos poffaes ver nefta Regra , ou forma Zee.z 2
de vida, como em efpelho; & porelquecimento Regrade
| nab (ejaesnegligentesem alguma coufla, (eja-vos li- g#nzeen |
' dahumavezdequinzéem quinzé dias : | E guando 7%7<
: achardes, que pondés por obra as coufas,que nella ™
eftad efcriras, day gracas 4 Deos ', jque da todos os
bens: Ea que vir, que desfaleceemalgnacoulfa , te-
*nha dor do paflado, & guarde fe do futuro, pedindo
‘aoSenheor, quethe feja perdoadaa ctlpa, & 'que da'ﬁ’i
pordiartenadfeja vencida da rentacao. '
A ninguem feja heitoquebrantar effasLetras de
noflaConitituigad, conceflad, confirmacad , & ab- |
olvigad ; ou temierariamente prezuma ir contra ¢la p
“ha: &de algué iflo intentar fazer, fayba que encorre-
Taua indigaagat de Deos todo podetofo , & de feus
o Apoz
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ApoftelosS. Pedro, & S.Paunlo.” Dadascem Civita-
velhaadezoitode Qutubroyno terceiro anno donof-
{fo Ponrificado.

snrtoatt e lossssce s
T L Y p e et

‘Segue dea Terceira Rﬁgra

que o Papa. Liead Decimo

«deuaosReligiofos, & Re-
ligiofas comumente cha-
mados da Terceira Ordé
dos Penitentes, ou da Pe-
nitencia, que fundou , &
inftitulo noflo gloriofo P,
S. Franmfco

% EAM. Papa, Dcmma,ﬁerm dos fervos, de
J BZ Deos: Aosamados filhas, & filhas;Efades,
' RN & Freirasda Terceira Ordem doBemaveé-
NN turado S. Francifco ;5 que vivem em con-

gregaﬁ;lm y . & fazem profiffag dos tres voros effen-
ciaes, faude, & /Apoftolica bengad. Entre todasas
coufas comeridasa noffo regimentg , & governoy

aquel-

R .
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 aquellasprincipalmente nos fazem folicitos , pelas Canfada
quaes, refreadis a§ concupicenciasdo mundo, & da inflituicad
carne , fe conhece fer tornadoafeu primeiro naci- d:f"‘ﬂffj
mento, & perfeigad celeftialmente, o defcangado el- &e
tado da innocencia, & da primetra paz. Muito tem- O
po ha;que por efte refpeito o PapaNicolao Quarto | ‘
. noffoPredeceflor confirmou, & approvou a Tercei- |
. raRegrado BemaventuradoS. Francifco; aqual poz
~ nomedePenitencia, por meyo daqualoSanto Con-
fellor de Chrifto, cheyo de Deos,trabalhoude falvar
os fieis Chriftads homens, & mulheres. Mas porque
pelodifcurfo dotempo, (infpirando o Efpirito San« ,
to)nad {6 os homens cafados , & moradores em
efte mundo ;. gpcra_usqum foy feita adita Regra
Terceira pelo Bemaventurado S. Francifco ) mas
) tambem muitos ¢Ores dé ipnumsravels virges, pro-
meridos os cres votos eflenciacs, com noffa authori-
 dade , &alzumastambed®com claufira,.,| &feitos
muitos Molteiras , nad fem grandefrutodaIgreja
militance, & edificagad , (obmeteram feus pelcogos !
. aojugodadita Terceira Ordem: E porqueemadita |
Terceira Regra eltad poftasalgumas counfds conve- :
| nientes pera oscafados , masem nenhuma maneira |
. deccentesao eftado religiofo, & virginaldas que fer-
vem 20 Senhor debaixo defta Terceira Regra 5 pelo
que ospuros defejos dogs caftosanimos algumas ves
zes {¢apartad de entrarna dita Ordem » N6s;confors
mea vontadede noflo Senhor 5 :apastando o vil do
preciofoy dé novo confirmamos;&'approvamos a di-
ta Terceira Regra diftinga-em a maneira {feguinces
&amandamos a vos, & a voflos fucceflores , pera q
a guardeis : cujo theor he oquede fegue,

. N R =
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60 Terceira Regra
CAPITULO L

Da entrada dos Novigos, on Novigas.

Oualida- S Frades, ou Freiras, que haé defer recebidos
des dos g ( peraefta Terceira Ordem, hao de fer fieis Ca<
basdeler ¢holicos fem {ofpeitade herefia, & firmes em a cbe-
resehides Giencia da Igreja Romana ; nad ligados por matri-
monto confumado, livres de dividas, fabs no co rpo,
promptos no antmo, nad maculados com alguma in=
famia, reconciliados com os proximos. E de todas
eftas coufas com diligencia haé de fer examinados
peloque tem poder de osreceber; antes que os reces
ba. ¥

CAPITULO "IL

Do qrie has de pramftff os Frades ;9 Freiras -
na profifsao defla Terceira Ordem,

| : S Frades, & Freiras, depois, que por hum an-
Votos da | no inteiro trouxerem o habito daapprovacam g
e, 6 qual conforme o parecerdo Vifitador, ha de fer de g !
panovil, fe fua vida for louvavel, no Convento, em
que trouxerem o habito da approvagad, deconfelho
dos Difcretesdodito Convento,, fejad admitidos a-
profiffaé; na qual prometerim guardar os Manda=
mentos de Deos, & (atisfazer ipelas tranfgrefloés, § i
: fizerem contraeftaRegra ; quando pelosPrelados !
| Ihes for mandado,vivendo em Obediencia, fem pro-:
prio, & em caftidade, - . . ¢ 0" i L1snli |

'CA-
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CAPITULO IIL

Do jejum. |
thud’d "

nao come-
rag,carne;

S Frades, & Freirasem todos 0s tempos nam
comad carne nas fegndas feiras, quartas,feftas,
& fabbados, fe nad for na fefta do Nacimento do Se-
. nhor; & {ejadobrigados a jejuar todas as quartas; 18 pias s o3
. feftas feirasdefdea fefta de todos os Satosate a Ref- jum dq il
furreicad doSenhor; & todas as feftas feiras do an- Regrax
no. Item,de(deafefta deS. Martinho até o Nafci-
mentodo Senhor jejuemtodos osdias. E tambem
jejuem a Quarefma univerfal da Igreja até a Reflur-
. reigad do Senhor;, a qualprincipiem no Domingo da
' Quinquagefima. Nrg:l ias, que nad jejuad,comad Luan:ai
fomente duas vezes ia; falvodefdea Pafchoa de ¥%%% @<
R eflurreigad ate olez de Qutubro , que poderim ™™
tomar tresrefeigoens nodia os quetrabalhad em pe-
nofo, & grave trabalho; alvo fempre nos dias de je~
jum. E osquecaminhad, & (a6 enfermos , & fracos
poderim no tempode necellidade nad jejuar,,

CAPITULO IV.
| do divino Officio, €9° Oragab.

S Frades, & Freiras guardem filencio nalgre- .., .
ja, principalmente, quando fe celebra a Miffa, .’:uj:r” 5
ou fe prégaapalavrade Deos; & em os outros luga- i‘”m’ﬁ,
res guardem o quea refpeitodo filencio lhesfor ma- e, '
dado, & ordenado por feus fuperiores. Devem tam~
bem todosos diasa noite entre fy, & Deos cuidar, & gy ms 4
examinar o que fizerad, diflerad, & cuidarad. 1o’ concincg,

dos
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62 Terceira Regra g
dos os dias, fe comodamente puderem,devem ouvir
Owvir  Milla; & procarem ter alguma peflba; religiofa, que
Mifis, & cerrosdias lhes préguea palavra de Degs, & os incice
palavra de 3 penitencia, & outras virtudes. Os que {fouberem
Beor perfyrezarashoras Canonicas, hao de rezar o Or-
ficio divino conforme o coftume Romano'; mas os
que nad fabem rezar o Officio divino , rezem do-
ze vezeso Padre nofo por Matinas, & por cada hiia
das oucras horas,fete, acrefceatando , Gloriz Patrs 1
&r¢. no fim de cada Padre noflo; & acrefcentando
tambemeo Credo, &0 Plalmo Miferere mei*Deus no
principio da Prima, & das Completas : Eosque ifto
nad fouberem , digadlitres vezes o Padrenoffoem
penitencia. Eaocomer, & a0 cear , & quantas ves
7, Z€s comerem , dem fempre gracas ao Senhor.
E,";';ffﬁ,; Quanto 2 mnﬁﬂ&é'Sacranl: flr ,.9 & recebimen-
shas, todo Santiflimo Sacram cntf uardarid a ordem
| doPapa Nicolap Quarto; a fabcl que tres vezes no
anno {e confellem, & comunguem; & devé guardar
osE{tatutosdefeusSuperiores,ordenados fobre ifto,

CAPITULO, V.

Da ordemdos Prelados, €9°de (eus officios.

Eleicas das E M cadacafa, feforde Frades , haver fuperior
prelazias, delta fraternidade, que {e chamari, Miniftro lo-
cal; masfcfor de Freiras , a Superiora fe chamara,
Madee; & [ejad eleytos pelos Conventos , ou iufti- ;

tuidos por feus Provinciaes, Superiores,ou Vificador '

geral; porém de modo, que nenhum {eja perpetuo,

mas por certo tempo. Osquaes Miniftros , & Ma-

- dresobedecad em todasas coufas, que tocad a efta
prefente Regra, aos Miniftros Provinciaes da Ordé

dos Menores de S, Francifco, & aps Vificadores no-

mea-

Reza por
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.de Penitencia. 2

imeados pelos ditos Miniftros, em quanto tiverem o
tal officio. Emquantoaosoutros officios de dentro

de cafa, guardaram feus Eftatutos. | |
CAPITULD VE
Do modo de vrver dentro & fora de cafa.

Omoos Frades , & Freirasdefta fraternidade
tenhad onome de Penitécia,convem-lhes, qué

fe ab(tenhad detoda a curiofidade , affim nos vettis Decencig
dos, comoemasoutras coufas ; & conforme o fau: dosbabi.
davel confelho A peftolico de S. Pedro, Princepe da .

Igreja, tirados todos os vads ornatos defte mundos
nenhum ornato corporal devem trazer, fenad o hu-
milde, & néceflarioveltido fémente. Devem tams
bem de todo guardarfe de ir as Cortes dos Princepes;
Senhoresy,ou Serthoras , adndéfe trazem as coufas

brandasdefte mundoscomo dizoSenhor. Em ne- £V4¢ vejam
nhum tenipo eftejas prefentes a dangas, jogos,feftas, fefpas,

& bailesde gentevi: Devem tambem fer tempera-
dos em fuas palavras, & converfagoés ; porqué pous-
easvezes{admuitasfem peccado. E fobre tudo fe
devem guardarde toda a mentira, & de todo o jura-
mento, como he mandado pelo Senhor ; fenad fog
por paz, té, calumnia,& pordarteftemunho. Fodos
os d1as 3 noite fc had de examinar{e jurirad, cumé-

Con ﬁd’ﬁﬂ;'

airad ; & por cada vez dizer tres vezes o Padre nofio,

1
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5% Forceira Regra)
CAPITULO VIL
Da ifita, £ cura dos mffrﬁ}ﬂr.

E algum Frade, ou Freira defta Ordem cair em

) Pifiver 0s "I Enftrmidade, o Miniftro da cafa, ou a' Madre,fe-
| decntes,  jaobrigado avifitar o doéte huma vez nodia perfy,
. ouporoutrem ; & fazerlhe dar com diligencia dos
o bens da comunidade todas as coufas neceflarias. Se-
§ jatambemobrigado a admoeftar o enfermo a rece-
A ber o Sacramentaoda Penitencia , & a converterfe
| * yerdadeiramentea Deos, lembrandolhe a morte vi-

finha, o cftreitojuizodivino, & a divina Mifericor=

dia.
TR CAPITULO VII.

-
. — ]

>

Da vifita, que os Prelados ha de fazer nos Mo-

[etros de Frades, &° Freiras.

J . :
Miniftro Provincial dos Frades Menores , ou
Ak o Vifitadorda mefma Ordem ;a quem elle coms
- meter avifita, vifitari cada anno huma vez {6 mente
cada Covéto na preléca dos maisvelhos. E feita a vi-
fica, nad ha deentrar nas officinas , nem outros luga-
res de dentro das Freiras;nem efteja nunca{6,nem
apartado com Freiraalguma. OsMiniftros, & Ma-
dres devem dizerao Vifitadoros defeitos, que tem
Vieem necellidade deemenda; & do mefmo modo os outros
gdo. ~ Frades,8& asFreirag : E{ealguns forem incorregi~
i veis, fejad langadosda congregacad, como ovelhag
leprofas, porfentenga dos Dilcretosdo Convento.,

| & , CA:
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de Peiiitencia, G5
CAPITULO IX.
# Dos Officios dos defuntos.

Orrendo algum Frade, ou Freira, terd cuida-

do o Miniftro, oua Madre , que fuas exequias
fefagad folénemente ; ds quaes todos os Frades,ou
Freirasdo Convento, aonde morrer , devem fer pre-
fentes pefloalmente, até queo corpo feja fepultado. |
Por cada Frade, ou Freira defuntos,{ejad obrigados Swffragies |
a dizer dentro de/oito dias; cada Sacerdote hia Mife dos defun- i
{a; & os que fouberem o Salterio, fincoenta Salmos; i !
mas osqueo nad fouberem, fincoenta vezes o Padre !
noflo, com Requiem aternam , &ec. nofimde cada 5
hum. No fim, ou dentro de cada hum annodiga ca- §
da Sacerdote tres Miflas pelos defuntos 5 & cs'que ¥
{fabem o Salterio rezem hum Salterio inteiro 3 & os :
que nad fabem , cem vezes o Padre noflo, com Re- |
guiem gtcrnam,&c. E deftes Officios pelos defun- .
tos, & os outrgs Officios divinos poftos nefta Regra, i
fe encarrega o:cutdado aos Minuftros,& Madres, pe- =

ra que fielmente fe paguem.

T

i

—
=

Dmi'obﬂg@ ¢a0 desta Regﬁ:;. i

Odas, & cada huma das coufis, que na prefen-
te Regra fe contém , fa6 confclhos pera mais

; > Cafos,em a
facilmentefe falvarem asalmas dos caminhantes ne- forem 9

effa Regra

nem venial, falvo fe por outra via obrigar por dircito peccado.
hymano,ou divino. Sadcom tudoobrigadosos Fra-
L5 ; ]

i

!

fta vida. E nenhiacoufa obriga a peccado mortal, ;404 1
!

| des, ’
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66 Terceira Regra dé Penitencia.

des, & as Freirasa cumprir as penitencias’, que lhes
{ad poftas pelos Superiores, quando (46 vifitados, &
mandados, queas cumprad. Sadtambem obrigados
20s tres votos eflenciacs.: ‘A pobreza ,cmi nag ter cou-
fa alguma propria em efpecial: A caftidade, porque
feitaa profiffac, nenhum fe péde cafar, nem quebri-
tar o que tem prometidoa Deos : E i Obediencia,
quanto aquellas coufas, fem as quaes fe nad péde fu-
ftentar elta Ordem. Sad tambem obrigadas a guar-
dara claufuraaquellas , que exprefiamente fizerem
votodeaguardar. O que concedemosatodos, & a
cada Convento, com tantoy que a hofpitalidade , &

- caridade;que coltuma exercitarfe com os enfermos,

nao padega detrimento algum na honeftidade, Dada
em Isl.uma juntode S.Pedro,debaixo do anel do.Pef-
cador , no annodo Senbor de mil & quinhentos &
vinte & hum,a vinte dias de janeiro, anno oitavade
aoflo Poatificado, - '

i i
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'CONSTITVICOENS

+ GERAES, . ..
PERA TODAS AS FREIRAS, E RELIGIO-

. fds fogeitasa obediécia daOrdem de noflo Pa-
.~ dreS$, Fracifco, ncita Familia Cilmontana. .,

De novo recopiladis das antigas , & acrefcent adgs com, L
“1 acordo, confentzmento s & ;ppr&-ﬁmg do Capitule
Geral, celebrado em Roma a1 x. de Iunbo do anno de’
1539. prefidindo o Ewminentiffimo Senhar Cardeal = |
Francifvo Barberino, Protelior da Ordem * & g1 SR w
eleyto em Minifiro Geral o noffo Héﬂffiﬂ'ﬂ?{ﬂrhﬁ Pa- i
dre Fr. loas Merigero, === "0 i i s

CAPITULO Eiic

» ?Fﬂf‘f{ﬁl’vﬂ p bk ) D NN & QD

Fx‘r‘l W OMO o entrarna Religido feja huma {in- A; gue ¢
Y5 S gularofferta , que fc faz a Deos nhﬂb'Sg- receberem
{%. Lk nhor jportantoconvem ;. que a8 que qui- /94 ﬁffﬂi
LT zerem tomar o habito fejao examinadns'—f“”f‘f"""
com diligenciafe a& ficis, & Chriftas’ 5 de nﬂnhumﬁd:f‘“
.erro fofpeitofas; & nio ligadaspor matrimonio: ¢
Ordenamos ; quea que ouver defer recebida Se'ai bems
pera Freira, feja bem nafcida, virtuofa, de boa fama, réfidas,
3 nocorpo; & aparcliiada:pera fofrer os trabalhos viriwefas,
“da Religiad 5 & de nenhiia maneira fejarceebidaa Sfam,
‘que tiver enfermidade contaglofa. PREDI BT
IS E E lj TC‘:
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68 Constituigoensgeraes
Tenha oaninto prompto, & fejade condigadii-
vre; & deidade de doze annosasmenos., no que {5

fdad:, que
bas de ter:

os Prelados Geraes poderim difpenfar 5 ‘a quem fe-

circarrega, niodifpenfem , fe nio.for.em cafotam
grave, que quali feja forgofo, pelos dinos, que fe ex-
perimeatdo de criar meninas nos Conuentos,

Defde ; % Se fereceberalguma menina menor de doze an.
eete . D0S; 00 efteja debaixo da mio da Meftra das Novi-

atenha, & enfine ate que chegue a doze annos; por-.

quede(de entad ha de entrar nofeu noviciado,& ef-
Hisi de ferFAECOM as mais novigas; ate que profefle.. :
recebidasa) - Perafer recebida aque vem romaro habito, ha.
wotes, com A€ t€r 2 mayor parte dos votos dasReligiofas doM 0=
licenga ds sfteiro; & licenga do Prelado Geral, ouPra vincial; &-

Provinci- og votos fe tomarim em f{egredo com favas brancas,

% Sepretas porevitarinconvenientes ;. advertindo,
quequandoouverentdedar ovoto i que pretende
o habito, atentem mais ao fervigo de Deos, & utili-

dade do Mofteire,que a affeigoés particulares: Qg

tacs votos tomarao Guardiad dodeftri®toaonde ef-
tiver o Convento ;ou outro Religinfo de authorida-

dg, a quem o cometer, diante de duas teltemunhass.

& publicarfe-had os votos fazendo o ef¢rutinio dian-
te'da. Abbadega, & Difcretas do Convento.
Be felbe\ - 1)) 5 A Abbadega, & Vigaira terim muito cuidado,,
woricis da,queantes de entrara No v?a naMotfteiro!, lhe feja
f*”:; dada noticia da Regra, & detodas as afperezas , &

44b exercicios da Religido , peraquecom deliberacam
Ilﬂ. . .
ol B madura julgue {e lhe convem tomar o habito.
Hia. bis Em todos osConventosde Religiofas havers

wrodo no. hum livro, em que feefcreva onomey & (obrenoms
vigiad.- ~da Novica, que tomao habito ; osde feuspays ;. pa-
sria, idade; dia, &anpo,em quearecehe ;. o qual

0 LR L allen~
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Peratodasas Freiras. Cap.x] 69
aflento dffinardm a Abbadega, Diferetasy &ca Novi-

ga .+ Ordenamosy que nos Conuentos aonde ouver Co7obas

lugares da fundagio , & padreado pera receber No- ‘*TF;; o
vicas, nio fejioadmitidas em quanto nio eftiver va- * :;:j‘;:
goo lugar, em que hdo deentrar ; ou o dote, que had Pfdrmru
dedar, nio efteja comveilcitopago, & entregue & E 2
aflim mandamos aos Padres Provinciaes‘nio dem |
patentes de lugar futuro pera receber alguma Novi-
f ¢a,ainda que f¢ja com pretexto, & obrigagiode que
| pagarim alimentos fendo Novigas , & profeflas em .
quanto nio vagar o lugar, em quehdode entrar § ou ;
fe cobre orendimento dodote, que hio de pagar ao 1,
Convento; por quanto de femelhantes accitagoens
fc feguem grandes inconuenientes. | ' Mgl |

Haja fempre noviciado deltincto, & apartado, Terdo mo-
aonde a Meftra tenha as Novigas com todo o reco- "'-“‘”:,“ .
thimento, criandoagem oragad, filencio, humilda- £ t
de, mortificacio, & obediencia. E quando nio ou- i
ver cella pera ferecolhera guardar filencio , ‘& ter :
Oragio, procure, que oguardem, ainda que eftejio’ "
| juntas em huma'cafa, como fe cada hia eftivera na ' ?
fua cella. - ' - : f
|
I

L A Rl S

'-' A Meftra afliftiri continuamente nO NOVICIA= p7.=, -~ .
| do,atentando que nio faydoas Nowvicas fora delle; o uni,.
fendods coufas forgofas. No noviciado (6 poderam gai ¢o as

entrar 2 Madre Abbadega, & Vigaira: & fe alguma Religiojas, :

Religiofa tiver neceflidade de entrar, fejacom licen- i t

gada Abbadega. As Novigasnio entrem nas cellig |

das Religiofas; nem recebdo coufa alguma dellas;

rque {e os pays, ou parentes mandaremalgia cous - ¥

as Novigas, 1ffo ha deirféao poder da Abbadega,, [

ou Meftra,pera q oreparta com asNovigas,oucomo ‘:

melhor parecer. - E a Religiofa que admutir na fua -

L ot E i _cella

-




70 Conftituicoens geraes
cellad Noviga,ou lhe der alguma coufa fem licerica
da Abbadega, feja privada pela primeira vez de fal.
larnas gradespordous mezes ; & pelafegunda, de
vozactiva, & pafliva por hum anno. !
Todss as Nenhuma Religiofa, ainda que {eja, ou haja fi~
Nevicu - do Abbadega, podera ter cuidado de criar , doutrie
fejas %“" nar, nem enfinar Noviga alguma,ainda que feja mui-
:;,T;;f to parenta, por muitas caufas,& inconvenientes,que
fira, a experienciatem moftrado. Por tanto fe ordena;
que em cada Mofteirofc eleja huma Religiofa , das
mais prudentes, entendidas, & zelofas , que feja , 88
fe chame Meltra das Novigas, debaixo de cuja dou-
trina hao de eftar todasas Novigas: E a Abbadega 4
qlut': confentir, queal!guma Noviga eltejana cella de
alguma Religiofa particular, feja fufpenfa de feu of-
% ficio por dous mezes. -
N rov s Nenhuma Novica terd officio da Cémunida«
officio da  de, nem feraajuda nelles 3 mas {6 acudirim is ors
Comuni-  dens, & fantos exercicios ufadosnaReligiio ; & a
dads.  tudo,o que julgara Abbadegaferjulto , & conves
niente. *

i’:;;i‘ - Nadferd recebida a Noviga em quanto fe nam
. f.a:; %0 a fizerem as efcricuras do dote competente, que traz 5

eferituras - -2iMentos; & propinasconforme a taxa, & coftume,
do dote.  Que ouver nos Conventos.
Sefag.c. - E porquantoeftd prohibido pelos Decretos A<
16 poftolicos, & Concilio Tridentino, gue em nenbum
Nam f¢ - modo ferecebad osdotes das Novigas em todo, nem
rveeac o e parte; antesde profeffarem; & algumas preten-
jf” ‘;” de¢m difculparfe com dizerem, que orecebem por
ﬁ;,ﬁq' via de empreftimo, on que o devem a feus parentes
anges de receberatal Noviga ; 0 que he obrar dolos:
famente contra a determinagad do Santo Coneilio:
Por tantamandamos is Abbadegas;fob pena de prie;
. yas




peratodasas Freirds. Cap.x. vk
-wacamdefeusofficigs , & de perpetua inhabilidade
pera outros; que fenad receba Noviga algura » de
cujopay 5 parente’, ou tutor hajaé recebido alguma
quantia empreftada,antes delha pagar; & o dotedas
Novigas em todo; ouem parte denenhuma maneira
recebad, & cobrem; nem confintdo cobrar antes do
tempo da profiffas. LD
Poderamas Novigas 2 inftancia defeus paysre- 5o pode-
siunciaralegitima paterna, & materna; mas cm ne. 140 remie
nhum modoas herancas , que por linha tranfverfal 7% #* o,
ihe podem vir. E eftadita renuncia , conformeo Sa- it
to Concilio Tridentino, fc fara dentro de dous me-
zesantes da profiffam 5 &comlicenga do Ordina-

£io. : 665 . 4Sell
Antes que fetomem o8 ultimos votos 3 Noviga, ¢ 7%

diri em alta vozno reféitorioa doutrina Chriftd ; & ;Ii' 4
antes de profefarynomeard a Madre Abbadeca duas 4, o inet
Religio fasyque @ examinem, fe fabe rezaro OMcio 4nses dos
divino, & como entende a Regra; que ha de profel wiiimos ve
far + & dandous ditas Religiofas: informacam cm o5
plena Comunidadede como eftd bem inftrunida em
tudo, 1he dar4 a.profiflad; &'fe o-nam eftiver 5 lhe
{eri dilarada até que o faiba. _
Nenhuma Novigaferdadmiéida i profiffam,fe- Terdm 16

nad depois de paflado hum anno coutinuo de novi 2777
ciado 5 & tendodezafeisannos deidade perfeitos; f ":_'i’ perd
concorrendoa mayor.parte/dos votos das Freiras,os proefar,
quacs fe tomardm fecretos pelo Guardiaé,naforma,
.?ul: ficxdito quando tomow ohabito. ‘E em calo,q

alte 2 Noviga a mayor parte dos votosda Comunie
dade;, féjalogo: langada féra do Convento , fem tex
wecurforzo Superior, © Choaif o B on ch L e g
5 #Podis as fegundasyquartas, & feftasfeiras o gens dar
anno dirid as Novigas, & Coriftas asculpas uo res Novigas,
%0 ' E 111 feitorio;

-, g o, e —— el




192 <. Conflituipoevsgéraes

“feitorio; & Madre Ab badegagouaqueprefidir,as

reprehendera, fe tiverem de que ; ou exhortard a virs

stude. No Advento, & Quarefima pediram difcipli-

na nas (eftas feiras; & nas tergas, quintas. , & Sabba.

dos farimapenitenciade comer em terray beijar os

pés, ou levarhum paonaboca, conforme ocoflume

das Provincias, & Conventos. ,

Todas as TFodasas noitesdoanno dirdm as culpas a Me-
noites di- ftra no Oratorios que hade haver no noviciado,cons
:.:';; j;;:’“ feffando os defeitos daquelle dia, & pedindo perdad
£ &9 dellesy & aMeltraas reprehenderd, & caftigard cons-
formea gravidade daculpa s quefouber hao cometis

do; & dandolhesa bengad, as mandari recolher; &

_ as Novigas chegarim de joelhosa beijar o habito da
Lerasn. Meltra | 0115 2. 4
brataid Algumasvezes depois de haverdito as culpas,
ricwaes, OO0 entredia,no tempo: defocupado ag mandara al-

fentar, & leram algum livro efpiritnal, que trate da.

fanta Oragad, ou dos myfterios da Paixao de Chris
ftonoffo.Senhor; & outras vezes as examinari de cos

mo {e exercitio na Oragio, & meditagio 5 peraque:

aflim cref¢do de virtudeem virtude. -

- Dasrecem profeffas,

nas maiy peraa Noviga profeffar, fe tocard a campa da
da A56s. Comunidade, & fe ajantaram todas as Freiras, & a
dsga.  Noviga farda profiffad nas mads da Abbadega , na
féorma quefe contém na Regra , & Manual da Ordé,

E peradar a dita profifiad, nio tem a Abbadéga ne-

- ceflidade denova licenga do Superiory porque a. i
cenga;que f¢ deuwpera tamar o'habico, bafta talibem
peraaprofillad, @6 ot

Em

‘ffﬂﬁfsr&&‘ H Avendofeito todas asdiligenciasaffima ditasy




e AEm prnFc{ﬁndu-aRﬁligiﬂﬁ, {c efcrevaem hum Fagafe af<

livrosdiftinto do outro, quando tomou o habito 4 o/fne da
dia, & anno, eém que faza profiffas, donde he, como 7/ fand’
fe chama,quemao feus pays, & diante de quem 2“7
puzerdoem liberdade; & naofe lhedaraa profiffamy
ateter hum treslado do teftamentos ourenuncia,qud
fezantesde profeflar ;. porquanto,pornio haver
iftonos Conventos, fe hio perdido muitas fazendas,
aflim paternas, como tranfverfaes; & diffo fe fari re-
dagdo nodito livro- Beoma. .
- Eftaria Religiofa dousannosinteiros depois de Teram dol
profefla debaixo da jurifdicio da Mefira das Novi- ;’; ::;;;
¢as no noviciado, com amefma fogeicam de quan- =~ ©
do era Noviga: K em cafo,que aos Provinciaes lhes
parega conveniente, que em algum Convento haja
MeftradasCoriftas diftinta da das Novigas ;. terim
as recem-profeflas, a mefma fogeigad 2 Meftra das
Coriftas,& haverd huma cala feparada aonde afliftas
apartadasdonoviciado.

Atédousannosde profiffamnio terim voto pes 4mios pei
ra aceitagoés;& profifloésde Freiras; & peraaseleis 4t -em-
goés de’ Abbadegas hia6 de.ter feis annos perfeitos V%
depoisdeterem profeflado,. |

CAPITULO IL

peratodas as Freiras. Cap, 1.

Do uminero de Breirass que ba'de haveren cads -
: Convento.
{C Onfiderido quita utilidade refulta a0s Moftet: Qanvar

ros de teré o numero de Religiofas conveniente, bai de for}
& proporcionado cg as rédas, & efmolas cotidianas,§
A5y ~ baftem




s, 1 ¢ Conflitnivoés perdes "\
X baftemrperaa fua fuftentagio ; ordenzmos; & man-
damos em cumprimento do que ordena oSanto Co-

Sefl25. c, cilio Tridentino, & os Summos Pontifices, que nam
3 {eja mayor o numero das Religiofas, que ha de haver

em cada Convento, de quanto baftarem asrendasdo

Mofteire, & e(molas cotidianas pera fua congruz fu-

ftentagdo. E pera juc ifto tenha plenario effeivo , {e

ordena, que emto

feito taxa do numero de Religiofas, que hade haver

em cada Convento; detal maneira, que nam pofla

fér recebida denovonenhia Noviga,fenfomarren=

: doalguma Religiofa das conretidas no dito numero.

Os Provin . B pera que o fobredito tenha devidoeffeiro 5 fe

ciaes fa- mandaaos MiniftrosProvinciaes, quedepoisde hi

¢ao a1a%4. anno, que fepublicarem eftas Conflivuigoés 5 elles

por fuas peffoas, & eftandoimpedidos, por feus Co-

miffarios, facio em cadaConverito de Religiofas 2

taxa donumero, que hade haver' ; & detudofefard

regiftro, & fe pora hum no archivo da Provincia , &

.-+ ' qutronodos Conventosdas Religiofas : EoMini-

g {tro Provincial:‘comfigo' hum no livro de fuas lem-

' brangas, peraquelhe confte do numerode Religio-

fas, que ha de haver em cadaConvento; & niodélis

cenca perareceber ohabito féra do numero deter-
mifiado.” A1 1O IU T HTA Y

s fuper Item,fe ordena, Br manda, que fe poralgum ca-

s emera- SO grave, & forgolo {edifpenfarpera receber alguma

viasdem Novicaalem do numero determinado, feja trazendo

dote dobra- dote dobrado, como fe ordenou na fagrada Congres

4, gagam dos Cardcaes,
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pera Wns as Freiras. Cap.3. 7§
CAPITULO- IIL
Do O/j'ibia di'z.;inn, Oragad ,ﬁf;ncin s £9° com>

munhao. :

O Rdenamos,que todasas Religiofas feajuntem, 4/if+5 14

& eftejio prefentes no Coro ao Officio divino das a0 Of

de dia, & de noite tangidoo primeiro fino 5 & a Ab- fise diving

badeca tenha cuidado, que 0 Officio divino fe diga

devagar, paufado com devagad ds horas , & tempo

devidos & rodas ferim obrigadas aira Matinas , &

is mais horas Canonicas: E nio eftando doentes, au

legitimamente ocupadas com licenga da Abbadega ,

a Religiofa que for negligente em acudir a0 Coro, &

Officio divino, pela primeira vez dirda culpa no re-

féicorio s pelafegunda, fard a penitencia de pad, &

& aguas & pelaterceira fe the dard hia difciplina;

& fe for incorregivel, felhe tirario veo , & nam po-

deri ter grade em quanto fendo emendar, :
E pera que ifto fe execute mais \pontualmente, Cerrem-f§

mandamos fob.pena de fulpenfad de feus officios por o fovsto-

hum mezas. Abbadegas, & as Torneiras; & Elcutas, . ©° Of

que 2o tempo, quefedizo Officio divino cerrem OS ficie divintg

locutorios, ou grades ; & nam confintad ficar alguma

Religiofa nellas; & levaram as chayesa Abbadega; a

quem encarregamos muito tenha nifto grande cuid

dado, & em chamar as horas Canonicas 4s que nad

tiver dado licenga. : Wi R
Garde-fe o fanto coftume de dizer Matinas a f;ﬂ"ﬁ 3
meyanoite; & fe em alguns Conventos por algama m;t:' .
caufa parecer aos Provinciaes conveniente 5 que Ie ., 4 ,,-,;*
nam digdo A meya noite s dirdd- fe fempre no Inyer- dararde,
rh nOy




ve - Conflitut¢oés geraes - ",
no, & no Verad asoito horas da tarde, por fera hora,
em que jihiode eftar fechados ‘osTornos; & aflim
_ poderam, comodevem, afliftir todasas officiaes.
Olrigagas ¢ ... Declarafe.'s que todas as Religiofas pro-
de rexar o foflag, que faltarem nas horas Canonicas, que no Co-
Officio di- - < 4 '
o, roferezdo , efldoobrigadasfob culpa de peccado
~=*  mortaladizertodasashoras, que ouverem faltado
£e.07 " eftarnoCore ¢ EasquefendodoCoro, poralguma
P caufaapprovada pelo Provincial, nio puderem re-
e zar o Officiodivino por Breviario, fatisfarim dizé-
.do por Matinas vinte & quatroPadre noffos ; por
‘Laudes,finco ; por Prima, Ter¢a, Sexta; Noa ,-&
Completas, por cada huma deftas horas, fete 3 por
‘Vefperas,doze ; &rezarim pelosdefuntos. :
Fftejio no - Eftandono Coroquando fediz o Officio divi=
Coracom noyou ouvindo Mifla, nenhiia Religiofa falle,nem fe
devagam yia, nem faga coufa 5 quedivirta‘aattengam devida
a0 Ofhcio divino y 'pornad cairna'maldicio , “que
€ftd dada aes que fazem as obras de Deoscom def
‘prezo, & negligencia. :

. ~ Item ordenamos, que o Officio divino fe diga
F'Sﬂﬁ; em canto chdo fimples, & uniforme; & nioem ci-
Qfficto, dée ¢ de orgdo, nem contraponto : ‘Ecremos, que feja’

o chas COufamaisdevotaler , & falmearcomvozquicta,
-~ clara, & diftinta com attengao daalma, queocupar-
‘ fe na mufica, & canto. Podericom tudo oPrelado:

Geralyou Provincial, havendo caufas baftantes, dar:

licenga pera que fe cante em alguns Conventos cans

todecorgio, L ERLON R |

Ogtafe: . A Miffa, Terga , & Vefperas fe di;';im.femprc '
‘dird cane €antadas; &as Matinas nos dobrez da primeira claf-
tado, ..~ fe5 8nos da fegunda oTeDenm landamns; & Lau="
= dess Prima, & Completas fe dirim rezadas, peraque
v+ fiquelugarperaaoragad mental 5 fpra duq-dpbrfiz -

O a
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per todas as Freiras. Cap. 3. 77
daprimeira, & fegunda clafle, que fe cantarid, Item
nos Conventos, em que for coftume dizer o Officio
. divinoentoado, & nioa canto chad,conferve-fe tio
| bom coftume,
I Entrarim todasno Coro com grande compofi- Quefarde
- ¢io, & devagiogcomo quem entra mo Sancta San&to- ne Core.
ruma fallarcom Deos ;. & poftasde joelhosdiante
doSantiflimo Sacramentoao entrar, & fairdoCoro
beijaram aterra; & tambem quando na Miffa fe le-
vantara Santiflima Hoftia, & Calix , dizendo cada |
huma em fegredo aquellas palavras tam cheas devi- 1
vafé, & fervor , quenoffoPadre S:Francifco dizia i
entrando nasIgrejas: Adorovos, & louvovos Senbor E
ajuiy & em todas as partes.do mundo , aonde eftais Sa- |
cramentado. ElogofeiriaReligiofa pera a fua ca.- ,
deirado Coreyaonde eftard com muira Oragido ,- fi= u
lencio, comedimento, poftade joelhos comosolhos
baixos,ate que fe faca {inal pera principiar o Offi-
ciodivino : E denenhunr modofallem humascom:

R R

-

] asoutras em quanio eltiono Officio divino ; & a |
que ocontrariofizer, fagaa penitenciade pad, & a+- Y |
gua no Refeitorio. . ' |

{ Depois de principiado o-Officiodivine nenhiia p,5 5,73 |
Religiofa por éa- vontade fe poderd paflar de bum 4: bum ca. |

Coroaoutro; poderim com tudoa Abbadega.y Vi- 7o pera o
gairado Convento, & Vigaira doCoro, fe julgard, ouro fens
que he conveniente peraque o Coro efteja compa- 74
fto, mudalas-de hiiaparte peraaoutra; &iftopode-
rd fazer a Meftra das Novigas com as Coriftas , ‘& -
Novigasq hiodeeftar a eftante, &em pé:: E quan- |
.doas Religiofas paffarem de. hum Ceroa eutro, ferd
E“ detraz da eftance, em que eftad os livros,per'que -
canta. '
Em quanto (e reza o Officio divino; &em to=

: dos:

—

R




vr8 | Conflitui¢ozs geraes™ "
Eftejai coridosios maisactosde Religias, quefefizeremnoCo. |
| ridas as o, hadde eftar fempre corridas asicortinas das gra-
! corttnds  des, nio {6 nos coros baixos , mas cambem em os al-
'i dasgraies oo deral maneira, quenio polla fer vift Reli
j .lﬂﬂﬁdﬂ A y U . pﬂ' Pﬂﬂl ﬂl: Viitas as ixCll=
, Wivins, . Biofasdaspelloasdefdra 5 & ifto ainda nas feftas
@l ow maisfolénes: K {6 poderim correlas, quido na Mif-
| {afe hade adorar o Santiflimo Sacramento, &entad ;
fe fecharim todasas janellas do Coro, ‘peraquecom
r -aclcuridade nio fejao viftasas Religiofas. 'E encar- f
regamosis Abbadecgastenhio nifto muito cuidado; !
& aquefor negligenteem o executar , feja fufpenfa
| de feuofficto por hum mez; & fea relaxagad, & def-
| ‘cuido nefta parte for grande, feja fufpenia por qua-
££O MezZes.
Bejamos - Ordenamos, que daqui por diante nos Conven-
LCoros altostos, que {e fundarem, nio haja coros baixos ; mas fe-
jao todosaltos : E encarregamosaos Provinciaes, &
.Abbadegas reduzio asfuas Camunidades, pera que
os coros {cjad todosnoalto , por fer convenientifli-
moao bem dasReligiofas.
Fechem [¢* - Asportasdasgradesdo coro eftarim fempre fe-
asgrades chadascom chave; excepto quandofediz o Officio
de Core;€7 - divino - & fe celebra Miffa ; & terd as chaves a
D4 e falle Sanicrifta | Mayor , mas denoite as dari i Abba-
wellas, dega, , como tambem as da roda, ou torno da San-
criftia; & de nenbuma maneira fe hade dar licenga,
pera.que fallem pelas ditas grades. ~ E faffim [pe-
ratirartodaaoccafiad , &inconveniente prohibi-
mos, que (€ nam confeflem nefteslugarer 5 & aSan-
crifta, que o confeatir, feja privada de vozactiva, &
pafliva por tresannos ; & a Abbadega fejafufpenfa
~:de leuofficio’pardous mezes, 5 o
Haja duds Item (e ordena , & manda, que a gradinha por
chavel 5°_onde hao de comungaras Religiofasndo tenha fendo
o"¥3%. humaterga Caftelhanaemalco , & huma quarta ldc :
al.
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