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REesumo: A histéria da alimentagio faz-se sobretudo nas (e pelas) narrativas que,
sobre este tépico, vamos construindo nos textos que partilhamos, no dmbito das
priticas comunicativas quotidianas. E nosso objetivo, nesta primeira incursio ex-
ploratéria sobre o tema, apresentar alguns dados sobre a ocorréncia de determinados
sintagmas nominais que veiculam o tépico “alimentagio tradicional portuguesa” em
textos representativos da atual variedade europeia da lingua. Tendo em conta que
o estatuto sintdtico e seméntico na frase de uma expressio referencial determina e
reflete o seu lugar também no texto e na construgio da sua macroestrutura temdtica
e informativa, com profundas implicagdes identitdrias no longo processo de narragio
e de institucionaliza¢do da nossa meméria coletiva, pretendemos, em concreto, iden-
tificar os comportamentos sintaticos de expressdes referenciais do campo seméntico
das tradi¢Ges alimentares, a saber: cozinba tradicional portuguesa, comida tradicional
portuguesa, receitas tradicionais portuguesas e pratos tradicionais portugueses. A base
de anilise é constituida por dados linguisticos atestados num corpus do portugués
contemporineo. Foram consideradas apenas estruturas frasicas, entendida a frase
como a unidade nuclear da construg¢io da informagio e da dinimica do texto.
PALAVRAS-CHAVE: alimentagio; patriménio linguistico; organizagio sintdtica e
semantica da informagio; tépico.

ABSTRACT: Food history takes places mainly in (and through) the narratives about
this theme, which we build, in the texts we share, in the scope of everyday com-
municative practices. It is our objective, in this first exploratory incursion in this
theme, to present some data about the occurrence of noun phrases which convey the
topic of “traditional Portuguese food” in representative texts of the current European

variety of the language. Taking into account that the semantic and syntactic role at
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the sentence level of a referential expression determines and reflects its place both
in the text and in the construction of its thematic and informative macrostructure,
with profound identity implications throughout the process of narration and
institutionalisation of our collective memory, we intend, in particular, to identify
syntactic behaviours of referential expressions in the semantic field of traditional
foods, namely: fraditional Portuguese cooking, traditional Portuguese food, traditional
Portuguese recipes and traditional Portuguese dishes. The analytical approach is con-
stituted by linguistic data attested in a corpus of contemporary Portuguese. Only
phrasal structures were considered in this study, wherein a sentence is perceived as
a nuclear unit for the construction of information and text dynamic.

KeywoRrDs: food, linguistic heritage, syntactic and semantic organisation of
information, theme.

MEMORIAS DO PALATO COMUM

O ciclo da produgio, da selec¢do e da preparagio do que se come, condu-
cente aos atos de partilha dos alimentos, envolveu sempre dindmicas sociais,
aspetos culturais e construcoes simbdlicas basilares em todas as sociedades
humanas'. Tais alicerces comunitdrios complexificam-se quando duas ou
mais comunidades linguisticas se encontram e verbalizam, nas suas linguas
de origem ou em terceiras vias de comunicagio verbal — entretanto frutos
dessas reunides civilizacionais —, as experiéncias humanas vividas através e/
ou a propésito dos consumos alimentares.

Muito para além da mera satisfagdo de uma necessidade natural e,
portanto, universal para a espécie humana?, ou da relagio que o Homem
estabelece com o meio ambiente, estdo, assim, as arquiteturas gastronémicas
que preservam os valores das herancas e das tradi¢oes gustativas que (i) vio
sinalizando, no devir histérico, as fronteiras identitdrias entre os grupos, (ii)
aferem, de modo continuo, os pesos simbélicos da comunhio alimentar e
(iii) orientam, até esteticamente, o refinamento dos prazeres suscitados pela
degustagdo. Dito de forma diversa, consumir alimentos consiste, cada vez

! Nas sociedades ocidentais, ndo esquegamos a importincia da forte mescla da espiritua-
lidade judaico-crista e da filosofia helénica, presente na simbologia da refeicdo ou do banquete.

2 Por razdes de natureza temitica (e de tempo e espago), nio nos deteremos em questdes
pertinentes que igualmente afetam a vida humana mas de modo disférico. Referimo-nos, por
exemplo, ao fenémeno da fome ou das consequéncias nefastas desencadeadas por consumos clini-
camente desaconselhados. Registamos, porém, que na investigacio médica, antropoldgica e forense
mais recente, este Gltimo tema estd a ser motivo de um impeto editorial consideravel que equa-
ciona a combinagio de hébitos alimentares, de padrdes de vida e de valores comportamentais
e éticos que resulta na chamada morbimortalidade. O combate aos dois fenémenos referidos é
agora encarado, por exemplo, como (i) um exercicio de cidadania ou como (ii) um aspeto da se-
guranga nacional ou ainda como (iii) a trave da sustentabilidade e do desenvolvimento humano.
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mais nas sociedades contemporineas, em manter, no sentido antropolégico
mais estrito, a sociabilidade que, por seu turno, assegura — em moldes praticos
e simbdlicos — a coesdo do grupo e a sua projecdo no futuro.

Por outro lado, se o ato de ingerir os alimentos aproxima os seus atores,
nio poderemos dissocid-lo das experiéncias sensoriais e das (inter)subjeti-
vidades por ele convocadas e que impulsionam o exercicio do(s) afeto(s) e,
inclusivamente, tém inspirado nas Belas Artes, na Musica e na Literatura a
elaboragdo ficticia de universos, em que a comida ou (a prépria sugestio de)
o ato de deglutir contribuem decisivamente para a marcagio de ambientes
psicossocioldgicos e culturais dispares. A titulo ilustrativo, atentemos no
seguinte trecho de uma autora portuguesa, em que a autenticidade dos
elementos contextuais da refei¢do se associam os tragos essenciais para a
renovag¢io da existéncia humana — nio apenas, claro estd, na vertente fisica,
mas sobretudo na dimensio animica:

Esta cozinha, esta copa, este cheirinho a molho de carne e ervas, esta mesa posta,
a toalha de riscas largas, cinzentas e salmio, a sericaia no aparador, o queijo, as
azeitonas, o pio de mistura, dio-me uma fome adolescente, como nio sentia hd
anos. Penso confusamente que nio é preciso muito para ser feliz, é s6 ver a vida
pelo lado simples, pelo lado alegre, e lembro-me da dltima refei¢io em casa dos
meus pais, 0 cog au vin tio carregado de rancores e barreiras e complicagdes, a
ultima ceia de que o velho Téo saiu crucificado e um novo Téo ressuscitou.’

Se a Histéria da Cultura é, em dimensdes plurais, devedora do fenémeno
da alimentagdo, hd, porém, coordenadas recentes que podem vir a perturbar a
sedimentacdo tranquila de marcas pertinentes quer na elaboragio dos gostos,
quer na composi¢do das identidades, quer ainda na gestdo da simbdlica cole-
tiva. Referimo-nos as preocupag¢des gradualmente generalizadas com a saude
e, mais especificamente, com o aspeto fisico do corpo humano (que, alids,
também se consome?), e 4 internacionalizagio dos poderes econémicos que
vai neutralizando apeténcias e praticas alimentares através da implementagio,
por exemplo, de cadeias de restaurantes de comida ripida em locais diversos
no nosso planeta.

* Faria 2007: 39. Anotem-se os ecos da espiritualidade judaico-cristd na enumeragio das
etapas da Paixdo de Cristo, em que o préprio nome do protagonista — Téo — nos recorda Jesus.

* A propésito, basta pensarmos em determinadas expressées das girias e do caldo do tipo
«Ele é um pio/um piaozinhol»; «Aquela rapariga loura é uma lascal»; «Es podre de bom!»; «Es
boa como o milho!l»; «Comia-te todal» que nos permitem estabelecer, por seu turno, conexdes
entre a alimentagio e o erotismo. A bibliografia dedicada a esta velha conexdo na cultura hu-
mana ¢ extensa.
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AS PRATICAS VERBAIS E AS PRATICAS ALIMENTARES

Algumas correntes filos6ficas antigas ji defendiam que apenas através
da palavra dita o objeto observado era apreendido e recebia o estatuto de
entidade auténoma. Hoje, com o contributo das ciéncias da linguagem e da
cognigido, sabemos que a multiplicidade organizativa do pensamento advém
do patriménio acumulado de experiéncias de cada individuo com a sua reali-
dade préxima, articulado com o do grupo em que se inscreve. As experiéncias
comunitarias, dotadas de um amplo lastro histérico e imagético — e expressas
pela lingua comum —, sistematizam-se em esquemas representacionais que,
por sua vez, se integram em ideologias e, assim, na qualidade de fortes ins-
trumentos de dominio e de interpretagdo do mundo, lideram a eterna procura
do significado e a legitimacido das relagées sociais e culturais.

A consciéncia aguda das modificagdes pessoais e coletivas, produzidas
sob os auspicios de tais comportamentos internos de cada um de néds, tem
sido reconhecida pelas muitas dreas do saber humano e igualmente explicitada
nas artes. Mais uma vez, recorramos ao discurso literdrio:

One thing I was beginning to feel, and that was that I could never again be quite
the same man I had been. (...) I had learned to look more closely at life as it was
lived, to recognize that there were such things as facts in the world, to emerge
from the realm of mind and idea and to place certain values on the concrete and
objective phases of existence.’

Na constitui¢do das representacoes da alimentagdo que aqui nos ocupa,
a rede semidtica intrincada resulta dos imensos vetores implicados nas fases
de apreensio, de andlise e de reconstitui¢do cultural do fenémeno, pelo
que as representa¢des nunca poderdo ser entendidas como estaticas’. Ora,
¢ justamente por causa desta movéncia que, no ambito do presente estudo,
utilizaremos apenas exemplos do portugués europeu contemporianeo — que
nos ¢ sincrénico, estatuto idéntico de que goza também a parametrizagio
epocal por nés vivida e que condiciona a delimitagdo semantica das expressoes
selecionadas.

A dimensdo comunicativa do manuseamento da comida e das praticas
alimentares do quotidiano ¢, entdo, bem ampla, pois, como vemos, abarca o
que materialmente se consome e a imaterialidade de que esse ato se faz eco. Se
o leitor se recorda, as expressoes referenciais do campo semantico que selecio-
ndmos iniciam-se pelos itens «cozinha», «comida», «receitas» e «pratos», isto ¢é,
por resultados lexicais que advém da aplicagio de filtros linguistico-culturais

> London 2000, 102-103.
¢ Cf. Halliday 1978 e Davsky 2005.
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sobre a matéria-prima — sobre os alimentos — que se transforma, de acordo
com as normas especificas da gastronomia de cada comunidade. A aquisi¢io
das referidas normas decorre durante toda a nossa vida e é acompanhada, em
paralelo, por outras aprendizagens semidticas que vdo da apresentagdo dos
alimentos confecionados e 2 escolha dos locais da refei¢io, a elabora¢io dos
sistemas de hierarquias entre as préprias refei¢des e as regras especiosas de
conduta a mesa’. De igual modo, se herdam e transmitem as opinides e juizos,
as crengas, os sentimentos, as atitudes e muitos mais segmentos de avaliagdo
do objeto e que constituem, afinal, as linhas estruturantes das representacoes
de que hd pouco faldvamos.

Por esta razdo, todos recorremos as representacoes (da alimentagio e
de quaisquer outros objetos da realidade que nos sido fundamentais) para
construirmos a nossa identidade — para sermos reconhecidos como pares e/
ou como individuos diferentes —, para renegociar aspetos identitirios nos
processos de acultura¢do implicados nos encontros de culturas e de linguas
diversas®, para mantermos a memoria social do grupo e, em tltima anélise,
para pensarmos o mundo’ e para exercermos direitos essenciais a espécie
humana como séo, por exemplo, o direito a sensibilidade e o direito a trans-
cendéncia — que encontram, também no campo concreto da frui¢do gustativa,
os dominios (inspiradores) das suas realiza¢des.

DiINAMICA DAS REFERENCIAS: (RE)CONSTRUGAO DISCURSIVA DOS
OBJETOS DE DISCURSO

Numa perspetiva linguistico-discursiva, a (re)construgdo dos objetos de
discurso (Mondada & Dubois 1995 e 2003, Koch 2001 e 2008; Marcuschi
2001; Apothéloz & Reicher, apud Koch 2008) deve ser vista como um pro-
cesso (con)textualmente localizado e resultante de uma quadrupla dinimica

7O mesmo acontece no universo discursivo dos livros de cozinha pessoais que circulam nas
familias. A imprecisdo na referéncia as quantidades dos ingredientes utilizados, 0 menor rigor na
explicitagdo das técnicas de manuseamento dos preparados, a indisciplina na indicagio dos tem-
pos de preparagio e de cozeduras sdo s6 aparentes. As experiéncias vividas comunitariamente, os
gostos formados ao longo do tempo e as pequenas subtilezas dos saberes técnicos nos processos
de processamento da comida preenchem os espagos que nos parecem lacunares com toda a
informagdo histérica partilhada — e, por isso, comum — que nfo valerd a pena verbalizar por ser
tida como héd muito presente na construgio da identidade do grupo e das suas mundivisées. A
este propésito, leiam-se os seguintes textos: Algranti 2002, Jovchelovitch 2007, Long 2004,
Marks 2005 e Sutton 2001.

8 Como sabemos, o fenémeno da chamada globalizagio veio acelerar o ritmo em que se
processam estes encontros.

? «E por isso que se pode dizer que comer é também uma forma de conhecer. Desde que se
coma inteligentemente; humanisticamente, diria Montaigne.» (Gallian 2007: 180, o sublinhado
¢ n0ss0).
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interacional: (i) entre os sujeitos, (ii) entre o(s) sujeito(s) e o real, (iii) entre
o(s) sujeito(s) e o texto e (iv) entre o texto e o real.

Distanciados jd, de um certo ponto de vista, das realidades extralinguis-
ticas que descrevem e categorizam, os objetos de discurso sdo, assim, e antes
de mais, produto de compromissos — dindmicos — entre a(s) visio(-6es)
subjetiva(s) e o mundo. E, neste sentido, podem ser vistos — em conjunto
com as escolhas dos processos de (cor)referenciagio (e a tessitura textual
que dai resulta) — como indicadores da intencionalidade do sujeito, de um
“querer-dizer” que estd muito para além das coisas, mas também muito para
além das palavras e do texto.

Por outro lado, ja no plano concreto do texto, estes objefos, enquanto
elementos (mais ou menos) ativos e (mais ou menos) relevantes da rede e
da progressio das representagdes textuais, sio também entidades complexas,
“depositirias” das memdrias do texto. Neste sentido, a interpretagido de um
qualquer objeto de discurso é indissocidvel - na medida dos movimentos de
ativagio, reativa¢do e desativagdo - das interpretacées de outros objetos e
sentidos com os quais convive, mais ou menos diretamente, no universo
do texto. E assim que a interpretacio de uma ocorréncia, por exemplo, do
sintagma cozinhba tradicional portuguesa, num contexto como Comecemos pelo
restaurante D. Tonho, estd na moda, sem divida, e pertence ao famoso Rui Veloso.
At para além da cozinha tradicional portuguesa ¢ de um servigo perfeito, pode
ter a sorte de esbarrar-se com o cantor portuense. (R1235), tem de ter em conta
os sentidos de outros sintagmas que com ele coocorrem no contexto anterior
e posterior, mais ou menos distante, nomeadamente, moda, servigo perfeito,
entre outros. As relagdes de coocorréncia — de diversa ordem, e num sentido
muito lato — devem, assim, ser entendidas como elementos determinantes
para a (re)construgio e interpretagio dos objetos de discurso.

No nivel mais circunscrito da unidade frase', unidade comunicativa por
exceléncia, importa observar também de que modo estes objetos de discurso
integram a rede de relagdes sintdticas e seménticas instituida primariamente
pelo verbo e secundariamente por outros nucleos alinhados na hierarquia
frasica. Podemos, assim, dizer que o percurso da (re)construgio das repre-
sentagées concetuais pode ser reconstituido a partir das interagdes sintdticas
e semanticas que estabelecem na frase, do estatuto que nelas assumem e da
distincia a que ficam quer do(s) nicleo(s) da frase, quer de outros espagos
centrais do ponto de vista sintitico e/ou textual-informativo.

10 Koch 2008, fala de introducio do objeto na memdria textual.

! Entendemos por frase o enunciado que contém no minimo um verbo, os seus eventuais
argumentos, possiveis adjuntos e outros elementos de outros planos. Para este e outros conceitos
de anilise sintética, veja-se Raposo ez al. 2013.

270



Ao sabor da sintaxe, a que sabe a tradigio?
Contribuigio para o estudo do patriménio linguistico da alimentagio

APRESENTAGAO DO CORPUS UTILIZADO

Hoje em dia, é indiscutivel a pertinéncia dos corpora linguisticos
eletrénicos no estudo das linguas naturais, uma vez que fornecem aos in-
vestigadores acervos com dimensdes gigantescas e possibilidades inéditas
de exploragdo da matéria verbal ai conservada que, em termos ideais, é
constantemente atualizada pelas respetivas equipas gestoras®. Para o nosso
trabalho de teor descritivo dos comportamentos sintiticos de determina-
das expressoes referenciais do campo semantico das tradigdes alimentares
em Portugal (cozinha tradicional portuguesa, comida tradicional portuguesa,
receitas tradicionais portuguesas e pratos tradicionais portugueses), elegemos o
comummente designado CRPC.

O Corpus de Referéncia do Portugués Contemporineo ¢ um vasto repositorio
de 311,4 milhoes de palavras ilustrativas da realidade linguistica do portugués
europeu, africano, asidtico e do portugués do Brasil®. Produto cientifico do
Centro de Linguistica da Universidade de Lisboa, teve inicio em 1988 e
surgiu como um projeto de trabalho que ampliaria os materiais (apenas orais)
ja coligidos no Portugués Fundamental.

Dando-se primazia as fontes escritas, cobre-se o periodo compreendido
entre meados do século XIX e o ano de 2006, intensificando-se a recolha
de dados a partir de 1970. Esta vertente do projeto' contribui em 309,
8 milhoes de palavras, obtidas a partir da andlise de produgdes escritas
muito heterogéneas: de textos literdrios e diddticos; de obras cientificas
e técnicas; de textos jornalisticos e de panfletos; de atas do parlamento
portugueés.

Este Corpus tem constituido um apoio inestimavel a investigagio cientifica
no dmbito das Ciéncias da Linguagem quer em Portugal, quer no estrangeiro
e foi, por exemplo, angular na elaboragio do Diciondrio da Lingua Portuguesa
Contemporinea, publicado pela Academia das Ciéncias de Lisboa®.

12 Para um estudo das Zinguisticas de corpus, ler, entre outros textos, Habert, Nazarenko e
Salem 1997.

13 Para se conhecerem, de modo sistematizado, alguns aspetos da histéria dos corpora
linguisticos (portugueses e europeus) e das potencialidades que promovem na investigagio
linguistica, cf. Bacelar do Nascimento 7 a/. 1996, Bacelar do Nascimento ez a/. 2000, Bacelar do
Nascimento, 2000 e 2003.

“No CRPC, hé ainda um acervo de 1,6 milhdes de palavras obtidas a partir de registos orais,
atualizados em contextos informais e formais que foram gravados e transcritos.

1> Para a obtengio de informagées mais detalhadas sobre (i) a equipa de investigadores, (ii) a
organizagio dos trabalhos, (iii) a configuragio do CRPC e (iv) o seu contributo para a elaboragio
do pensamento cientifico nesta drea de inquiri¢io linguistica em Portugal, cf. www.clul.ul.pt/pt/
recursos/183-reference-corpus-of-contemporary-portuguese-crpc. Para efetuar uma pesquisa

exploratdria, cf. alfclul.clul.ul.pt (CRPC Portugal only v2.3).
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ANALISE DE DADOS: PERFIL SINTATICO-SEMANTICO DAS OCORRENCIAS

As expressoes referenciais cozinba tradicional portuguesa, comida tra-
dicional portuguesa, receitas tradicionais portuguesas e pratos tradicionais
portugueses registam um total de 18 ocorréncias diferentes no corpus. O SN
cozinha tradicional portuguesa é o sintagma que apresenta mais ocorréncias
(10, excluindo os que representam titulos de livros), seguindo-se o sintagma
comida tradicional portuguesa, com 5 casos. Os sintagmas receitas tradicionais
portuguesas e pratos tradicionais portugueses apresentam um nimero residual
de casos: 1 e 2 ocorréncias, respetivamente. Todos os casos aqui considerados
correspondem a contextos frasicos.

E nosso objetivo, como referimos, tragar o perfil sintitico-semantico e
textual-informativo das ocorréncias, no CRPC, destes sintagmas. Em concreto,
procuraremos dados relativos aos seguintes indicadores de comportamento:

(i)  Estrutura do sintagma: constitui¢do interna;

(i) Funcdo desempenhada pelo SN e ntcleo da relagio (verbal ou nominal);
(iii) Nivel frasico de ocorréncia: frase principal ou oragio subordinada;

(iv) Posi¢do (distancia hierdrquica) relativamente ao nucleo da frase;

(v) Natureza semantica tipica do nicleo da relagio;

(vi) Natureza seméintica tipica das adjetivagdes diretas ou proximas;

(vii) Natureza semantica tipica das redes referenciais em que os SN se integram.

Perfil de comportamento na frase: constitui¢ao interna

Os sintagmas nominais em andlise sio maioritariamente do tipo deter-
minado definido. Hi um caso de um sintagma indefinido (uma nova cozinba
tradicional portuguesa) e 5 casos de sintagmas reduzidos (como é o caso de
pesquisa de receitas tradicionais portuguems).

Na tabela, resumem-se os dados numéricos relativos a este pardmetro:

SN com artigo | SN com artigo SN

Sintagma/ Tipo — definido indefinido reduzido Totais
Cozinba tradicional 3 1 1 10
portuguesa

Comida tradicional

portuguesa 3 2 5
Receitas tradicionais 1 1
portuguesas

Pratos tradicionais 1 1 2
portugueses

Totais 12 1 5 18

Tabela 1 - Perfil de comportamento na frase: constitui¢do interna
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Perfil de comportamento na frase: fungio e nicleo

Do ponto de vista do estatuto sintdtico desempenhado pelos SN na frase,
comegdmos por agrupar as ocorréncias tendo em conta quer o nicleo de que
dependem, quer a fungio que desempenham na rela¢io. Distinguimos, assim,
dois grupos de ocorréncias: (i) casos em que os sintagmas estio na dependéncia
de um verbo e respetivas fung¢des; e (ii) casos em que os sintagmas dependem
de nome (aqui identificados globalmente como SP de N, sem distin¢do entre
complementos e modificadores). Para os dois grupos, distinguimos ainda dois
niveis de ocorréncia: nivel de frase e nivel de ora¢io subordinada.

A tabela que se segue resume os numeros desta tipologia:

Sintagma Fung¢ao— | SU | CD | COBL j\\)?i'] dill)\l Outra | Totais

Nivel |
Cozinha tradicional Frase 1 1 4 6
portuguesa

Or. sub. 1 1 2 4
Totais 2 2 6 10
Comida tradicional Frase 1 1 1 1 4
portuguesa

Or. sub. 1 1
Totais 1 1 1 1 1 5
Receitas tradicionais Frase 1 1
portuguesas

Or. sub.
Totais 1 1
Pratos tradicionais
portugueses Frase 1 4

Or. sub.. 1 1
Totais 2 2
Totais 1 5 1 2 8 1 18

Tabela 2 - Perfil de comportamento na frase: fun¢io e nucleo.

O conjunto dos dados numéricos obtidos merece-nos algumas reflexdes,
de que destacamos as seguintes:

1°. O nimero de ocorréncias destes sintagmas em posi¢do dependente
de verbo (9 casos) e o numero de ocorréncias na dependéncia de nome sio
sensivelmente idénticos: respetivamente, 9 e 8 casos (8+1, se considerarmos
a ocorréncia em enumerag¢io explicativa de nome).

2° Com o estatuto de modificador/complemento de nome (introduzido
sempre pela preposi¢do de), os SN podem ocorrer em diferentes niveis na
hierarquia da estrutura frasica ou oracional, mais ou menos distantes do
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nucleo verbal. Ao nivel superior de frase (5 casos), os sintagmas ocorrem
principalmente (4 dos 5 casos) inseridos em espagos argumentais (Sujeito,
CD e Predicativo de Sujeito). Nestes contextos de ocorréncia, ocupam ha-
bitualmente posi¢oes tendencialmente mais distantes do nicleo. Sejam os
seguintes exemplos, ora ao nivel de frase, ora ao nivel de ora¢do subordinada:

noCOD_1059017: Hernani Machado é [um cultor(1°) seguro e conhecedor da
cozinha tradicional portuguesa(2°)].

noCOD_1046440: O “chef” José Arménio, natural de Arcos de Valdevez, coman-
da a casa hd oito anos e [d4 continuidade(1°) a um trabalho(2°) de pesquisa(3°)
histérica de receitas tradicionais portuguesas(4°)] iniciada pelo seu antecessor,
resgatando uma série de pratos antigos da cozinha lusitana e da dogaria conventual.
J0033: Esta planta, lembre-se, [desempenha(1°) um papel(2°) essencial no
tempero(3°) dos maranhos, burulhdes ou borlhées(4°), um dos espécimes(5°)
mais originais da cozinha tradicional portuguesa(6°)], infelizmente afastados
das ementas dos restaurantes, mesmo da sua regido de origem, que é a Beira
Interior.

noCOD_1025841: Para este responsdvel, “a organizagio desta exposi¢io mundial
[parece ignorar(1°) a existéncia das confrarias biquicas e gastronémicas, no lhes
pedindo(2°) sequer opinido(3°) sobre o modo de ser(4°) do, por certo existente,

”»

pavilhdo(5°) da cozinha tradicional portuguesa(6°)]”.

3°. Por outro lado, em contexto de dependéncia de verbo, os sintagmas
assumem essencialmente fun¢ées de complemento direto (5 casos), ora de
frase, ora de oragdo subordinada. Estes casos ocorrem na dependéncia dos
verbos ter (2), incluir (2) e servir (1). Sejam exemplos:

J106423: O Tavares, que se quer manter como uma referéncia de luxo na gas-
tronomia nacional, terd no cardédpio, essencialmente, uma “nova cozinha tradi-
cional portuguesa”, que serd da responsabilidade do chefe Joaquim Figueiredo,
proveniente do restaurante Bica do Sapato.

noCOD_1070417: E se incluir os pratos tradicionais portugueses
“recauchutados” nas ementas das selecgbes possa ser tarefa dificil, a inten¢do do
chefe de cozinha da selec¢do nacional portuguesa Hélio Loureiro era servir de
anfitrido aos colegas dos outros paises, numa iniciativa pioneira que muito agra-
dou aos “colegas de profissio e rivais no jogo’.

4° Em 3 dos 8 casos atestados no corpus com o estatuto de SP de N,
o sintagma surge nitidamente com o papel de “objeto”, complemento dos
nomes cultor, apreciador € pesquisa, o que aproxima este tipo de ocorréncias
do subgrupo destes SN com fungio de CD.

5°. Sobressai ainda, neste conjunto de dados, o valor residual das ocor-
réncias com estatuto de sujeito — registdmos apenas um caso:
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noCOD_1045432: Na zona destinada a restauragio marcam presenca a comida
tradicional portuguesa, a gastronomia italiana, dogaria, gelataria e um salio de

chd, situado num dos espagos do antigo paldcio.

6°. No seu conjunto, constatimos que os SN ocorrem sobretudo ao nivel
superior de frase (12 dos 18 casos).

Perfil de comportamento na frase: verbos e nomes de que dependem

Considerdmos nesta sec¢ido alguns dados relativos aos itens lexicais com
os quais os SN considerados estabelecem relagées de dependéncia.

Em contexto de relagdo com o verbo, estes sintagmas coocorrem, (i) em
posi¢do de complemento, com os verbos fer, servir, incluir e gostar, (ii) em
posicio de sujeito, com a expressio verbal marcar presen¢a e, (iii) em posigio
de Adjunto, com o verbo organizar e a expressio ter a sorte. Os dados ficam
resumidos na Tabela 3.

Fungio| Verbo — | Ter | Servir | Incluir | Organizar | Gostar Marcar | Ter a Totais
presenga | sorte

Sujeito 1 1
CD 2 2 1 5
COBL 1 1
Adjunto Adverbial 1 1 2
Totais 2 2 1 1 1 1 1 9

Tabela 3. Perfil de comportamento na frase: verbos de que dependem.

Virias consideragdes poderdo ser feitas em torno desta questdo. Deixamos
para jd a constatagdo, muito genérica, da auséncia de verbos da drea de ser
e da drea de comer/experimentar em contexto de relagio direta com estas
expressoes referenciais.

Em contexto de dependéncia de nome (com estatuto de complemento ou
modificador), os sintagmas coocorrem com itens muito variados e dispersos,
como pode ver-se na Tabela 4.
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Nome — | Encan- | Espé- Pratos Cores e Pavilbio | Cultor Apreci-

Fungio| fos | cimes aromas adores
Cozinha
tradicional 1 1 1 1 1 1 6
portuguesa
Comida

tradicional 1 1
portuguesa

pesquisa | Totais

Receitas
tradicionais 1 1
portuguesas

Totais 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Tabela 4 - Perfil de comportamento na frase: nomes de que dependem.

Perfil de comportamento na frase: adjetivacoes

Consideramos, neste tépico, ndo sé os casos em que o adjetivo incide
diretamente nos SN em causa (por exemplo: boa comida tradicional portuguesa),
como também os casos em que a adjetivagio ateta diretamente outras estrutu-
ras da mesma frase com as quais os SN estabelecem relagdes relevantes (por
exemplo: comida tradicional portuguesa, com uma apresentacdo mais reguintada).
Na tabela que resume estas ocorréncias distinguimos, assim, adjetivagio direta
e adjetivagcdo indireta.

O ndimero de adjetivages diretas no corpus é muito reduzido. Registimos
apenas 3 casos, com os adjetivos nova, boa e ‘recauchutados’, atributos de,
respetivamente, cozinha tradicional portuguesa, comida tradicional portuguesa
e pratos tradicionais portugueses.

Na tabela que se segue, resumem-se estes primeiros dados:

SN| Segmento Adjetivagio direta Totais
Boa | Nova | Recauchutados
. .. terd no carddpio, essencialmente,
Cozinha tradicional « P . ..
uma ‘nova cozinha tradicional 1 1
portuguesa N
portuguesa
Comida tradicional boa comida tradicional 1 1
portuguesa portuguesa
E se incluir os pratos tradicionais
Receitas tradicionais portugueses “recauchutados” nas 1 1
portuguesas ementas das seleccoes possa ser
tarefa dificil
Totais 1 1 1 3

Tabela 5 - Perfil de comportamento na frase: adjetiva¢ées diretas.
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As adjetivagdes “indiretas” sio em numero mais significativo e ocorrem
em estruturas com as quais os SN estabelecem relagées sintdticas muito
diversificadas, com diferentes graus de proximidade. Os itens sdo também
muito variados: para além de boa / melhor (com 2 ocorréncias cada) e nova, hd
outros adjetivos (Tabela 6). Em todos os casos, a carga seméntica dos adjetivos
nos sintagmas contiguos parece afetar claramente os SN aqui em causa.

SN| Adjetivagao “indireta”
Boa/ Nova Ousa- | Requin- | Seguro e

melhor das tada | conhecedor

Origi- | Afamados e

Perfeito | Real nal | afreguesados

Dificil

Comida
tradicional 3 1 1
portuguesa

Cozinha
tradicional 1 1 1 1 1 1
portuguesa

Receitas
tradicionais 1
portuguesas

Tabela 6 - Perfil de comportamento na frase: adjetiva¢ées indiretas.

Um contexto de maior proximidade é aquele em que a adjetivacio afeta
diretamente um sintagma coordenado (num dos casos, o adjetivo ocorre
também no SN em anilise):

R1235: Comecemos pelo restaurante D. Tonho, estd na moda, sem duvida, e per-
tence ao famoso Rui Veloso. Af, para além da cozinha tradicional portuguesa ¢
de um servico perfeito, pode ter a sorte de esbarrar-se com o cantor portuense.

noCOD_1090946: Adoro comer, nesta zona consigo encontrar os melhores
restaurantes e com toda a variedade possivel: boa comida chinesa, boa comida

italiana e boa comida tradicional portuguesa.

Noutros casos, é o nome de que depende o SN (com o estatuto de
modificador ou complemento) que surge com adjetivo:

J6329: O repasto que assinala esta manifestagio do nuicleo portugués da confraria
terd lugar num hotel da capital, fazendo jus a alguns dos melhores pratos da

cozinha tradicional portuguesa.
noCOD_1059017: Hernani Machado é um cultor seguro e conhecedor da co-

zinha tradicional portuguesa.

JO033: Esta planta, lembre-se, desempenha um papel essencial no tempero dos
maranhos, burulhées ou borlhdes, um dos espécimes mais originais da cozinha
tradicional portuguesa, infelizmente afastados das ementas dos restaurantes,

mesmo da sua regido de origem, que ¢ a Beira Interior.

277



Jodo Corréa-Cardoso, Ana Paula Loureiro

Contabilizamos também adjetivages presentes em sintagmas preposi-
cionais dependentes, direta ou indiretamente, dos SN em estudo:

J52989: “Teremos comida tradicional portuguesa, com uma apresentacio mais
requintada, na linha da nova cozinha portuguesa”, explicou Silva Carvalho.

Noutros contextos, os sintagmas em relagdo sdo codependentes do mesmo
nucleo verbal, como é o caso da relagdo entre sujeito e CD no exemplo (aqui
mediado por um pronome relativo):

J106052: Sao 70 anos a servir o publico, primeiro ao balcio da taberna aberta
pelos pais, a 1 de maio de 1926, na rua F. de M, que mais tarde se tornou num

dos_mais afamados e afreguesados restaurantes lisboetas que servem cozinha
tradicional portuguesa.

Um conjunto de outros exemplos configura possiveis intera¢oes dos SN
com adjetivos em posi¢oes mais distantes e menos lineares:

J41253: Vindo da Alemanha, onde percorreu a Exposi¢io Mundial de Hanover,
Jorge Sampaio aterrou em Portugal e, ao fim da tarde, esperava-o uma viagem ao
pais real através do artesanato, mais as cores e os aromas da cozinha tradicional
portuguesa.

noCOD_1070417: E se incluir os pratos tradicionais portugueses “ recauchu-
tados “ nas ementas das selecgdes possa ser tarefa dificil, a intengdo do chefe de
cozinha da sele¢do nacional portuguesa Hélio Loureiro era servir de anfitrido
aos colegas dos outros paises, numa iniciativa pioneira que muito agradou aos
“colegas de profissio e rivais no jogo».

noCOD_1090946: Adoro comer, nesta zona consigo encontrar os melhores
restaurantes e com toda a variedade possivel: boa comida chinesa, boa comida
italiana e boa comida tradicional portuguesa.

noCOD_1054763: Alguns, ja rendidos aos encantos da comida tradicional por-

tuguesa, nio hesitam em experimentar misturas mais ousadas.

Perfil de comportamento na frase: redes de referéncias

Uma outra anélise que nos propomos fazer no ambito do nosso estudo
prende-se com as redes de relaces que estes sintagmas estabelecem com
outras expressdes referenciais dentro do universo da frase. Neste sentido,
distinguimos trés grupos temdticos de expressoes: (i) espagos, atividade(s) e
atores — por exemplo, restaurante, restauragio, chef, efc.; (ii) nomes de pratos
e ingredientes — bacalhau, maranhos, etc.; e (iii) eventos e outras referéncias
culturais — semana gasz‘rono’mica, artesanato, efc.

Na Tabela 7, registam-se alguns exemplos mais relevantes:
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Referéncias — Espagos, atividade(s) Pratos e Eventos e outras
SN| e atores ingredientes referéncias culturais
restaurante semanas gastrondmicas
(balcdo da) taberna planta miicleo portugués da
restaurantes lisboetas (tempero dos) confraria Portugal
Cozinba tradicional o Tavares, maranhos pais real
portuguesa chef J. Figueiredo ementas artesanato
repasto carddpio confrarias baquicas e
cervejarias pratos gastrondmicas
tascas cantor portuense
_ misturas mais
restauragio ousadas
Comida tradicional saldo de chd
nowva entrada
portuguesa .
receitas
bacalhau
. L che ratos antigos
Receitas tradicionais of ? . 3
a casa cozinha lusitana
portuguesas .
dogaria conventual
regides de Portugal
S restaurante vendas de artesanato
Pratos tradicionais . - .
chefe de cozinha sele¢do nacional
portugueses - hy ..
colegas de profissio espetdculos de miisica
selegoes

Tabela 7 - Perfil de comportamento na frase: redes de referéncias.

CONCLUSOES

As teias de cumplicidades existentes na relagdo entre os alimentos
(entendidos como matéria-prima), a alimentagdo (entendida como prética
civilizadora) e a /inguagem wverbal (quer nas suas atualizagdes individuais,
quer nas comunitdrias) conseguiram finalmente ocupar, nos anos mais
recentes, um lugar de destaque na inquiri¢do das Ciéncias da Linguagem'
e no mundo académico. Entre inimeras possibilidades, podemos estuda-las
(i) como modo de construgio linguistica de identidades, (ii) como forma
de revisitar o passado comum? e (iii) como base de anilise de organizagio
dos nossos comportamentos — observdveis ou ndo — em torno de rituais, de
preferéncias, de gostos (também de natureza estética) e até de normas oficiais
de satde e de higiene®.

Propusemo-nos, com este estudo, tragar o perfil do comportamento
na frase (enquanto unidade nuclear e estruturante do texto) dos sintagmas

16 Numa breve sistematizagio, por exemplo, na Linguistica, na Linguistica Aplicada, na
Sociolinguistica, na Psicolinguistica, na Analise Conversacional, na Etnolinguistica, na Antro-
polinguistica e nos estudos da comunicagio virtual.

17 Apesar de se tratar de dticas com intengdes diversas, cf. Branddo (1981) e Carneiro (2003).

18 Cf. Barthes 1993.
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cozinha tradicional portuguesa, comida tradicional portuguesa, receitas tradicionais
portuguesas e pratos tradicionais portugueses, vistos aqui, no seu conjunto, como
representacdes linguistico-discursivas da tradigdo alimentar.

Ainda que embriondrias, as primeiras grandes conclusdes parecem apontar
para os seguintes aspetos:

1.Em primeiro lugar, é de salientar o facto de estes SN apresentarem apenas uma
ocorréncia em posi¢io de sujeito (de frase ou oragdo subordinada). Este dado
pode ser indicador de uma posi¢do menos central ocupada por estas expres-
sbes na organizagio temdtico-informativa dos textos. Poderd ser relacionada
com esta carateristica do comportamento dos sintagmas a auséncia de casos de
combinagio com o verbo ser.

2.Observamos, por outro lado, que os contextos de dependéncia de verbo e os
contextos de dependéncia de nome apresentam niimeros muito préximos.

3.Em contexto de dependéncia de verbo, os sintagmas assumem essencialmente
o estatuto de odjeto (complemento direto). Em contexto de dependéncia de
nome, assumem ora o papel de oéjeto (complemento de nome) ora o papel de
“identificador” ou “restritor” da referéncia expressa no nome (modificador).

4.Uma udltima observagio genérica que consideramos relevante destaca o sentido
fortemente positivo das adjetivagdes copresentes na mesma unidade frésica,
quer em contexto de incidéncia direta, quer em contexto de incidéncia (indire-
ta) em espagos sintaticamente préximos.
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