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IV - A Avaliacao do Prejuizo

Estetico

Javier Alonso Santos

INTRODUCAO

Na sociedade actual o “papel” do aspecto
estético é importante ainda que, no meu ponto
de vista, chegue a ser excessivo, e em parte isso
deve-se a repercussao econdémica que rodeia o
mundo da responsabilidade civil nos acidentes
de trafego.

Vivemos num mundo no qual a aparéncia é
vital e o consumismo nos devora para agradar
aos demais. Apesar de parecer légico e licito no
principio, isto converte-se em preocupante quan-
do qualquer alteracao do “patrimdnio biologico”
é considerada susceptivel de ser indemnizada apos
um traumatismo, quando este derive de uma

responsabilidade civil.

DEFINICAO

Poderiamos definir o dano estético como
"qualquer irreqularidade fisica ou alteragcdo cor-
poral externa, visivel e permanente que presu-
ponha fealdade ostensiva a simples vista".

Para que este dano se converta em prejuizo

e seja susceptivel de ser indemnizado, tem de
cumprir com as caracteristicas da definicao.
Ser visivel, ou seja, que nao se encontre em
zonas inacessiveis, ser permanente, para isso
devemos ter a certeza de que nao tem repa-
racao possivel e, sobretudo, que produza feal-
dade e repudio. Esta Ultima caracteristica é a
Unica que poderiamos considerar como subjec-
tiva, tendo em conta as distintas etnias e civili-
zagbes que convivem a nossa volta e que podem
interpretar de forma distinta uma cicatriz ou
marca corporal. Ou seja, deve ser sentido pelo
individuo afectado como algo que cause repudio
na sua harmonia corporal.

A evolugdo histérica do prejuizo estético é
curiosa tendo em conta que até ha relativamente
poucas décadas era considerado mais como pre-
juizo moral do que estético. Com a passagem do
tempo foi-se considerando como sendo um pre-
juizo material por dois aspectos cocretos: porque
podia ser susceptivel de reparacdo cirtrgica e
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porque podia afectar a profissao.

Na actualidade tem entidade propria "per se”
e, de facto, em alguns paises como 0 nosso
(Espanha), a importancia que se Ihe atribui no seu
Sistema de Avaliacdo é desmesurada, podendo
chegar até 50% da avaliacdo da sequela mais grave.

A isto acresce o aumento da importancia do
estético no ambiente consumista que nos rodeia,
que nos faz considera-lo indispensavel, inclusiva-
mente, até no mundo laboral.

Por todos estes motivos podemos conside-
rar que estamos a viver numa época de transicao
na qual estamos a passar de um momento no
qual o estético tinha pouca importancia para
outro no qual esta sobrevalorizado.

TIPOLOGIA

0 dano estético pode dividir-se em dois gran-
des grupos:

Estatico:

Aquele que se aprecia simplesmente ao olhar
para a pessoa afectada, por exemplo:
e Mutilagbes: com afectacdo mais ou menos
importante da integridade.
» Deformacdes: podem ser ou ndo acompa-
nhadas de lesdes cutaneas, como por exemplo,
um genu recurvatum?, e outras podem estar
relacionadas com paralisia e que impliguem uma
alteracdo sem movimento algum (paralisia facial
ou a hipotrofia da extremidade superior devida
a paralisia de todas as raizes de um plexo
braquial).
» Perdas de substancia ou perda de um contorno
ou perfil.
e As cicatrizes sao o0 argumento mais comum para
valorizar um dano estético, e muitas vezes e de

forma injustificada, o mais sobrevalorizado, inclu-
sive em zonas aparentemente pouco visiveis.

Dinamico:

As mais representativas sdo as alteragcoes
musculares, tendinosas e dsseas que possam pro-
vocar coxear no andar ou alteracao dos gestos
habituais.

Noutras ocasides sdo as relacionadas com a
paralisia e que pressupdem alteracdo com o movi-
mento. Neste grupo encontram-se as alteracdes
da mimica, a modificagdo dos acenos ou simples-
mente a anulagdo do movimento perante qual-
quer acto da vida normal.

CICATRIZES (CRITERIOS DE AVALIACAO)

Como ja adiantamos, sdo o elemento mais
frequente de consideracdo como dano estético e,
consequentemente, vou descrever os seus "Crité-
rios de Avaliacao":

1) Orientacdo
» Vem marcado pelas linhas de expressao ou re-
gras classicas da anatomia (Linhas de Langers).
< Adquire, evidentemente, a sua maior importan-
cia na zona do rosto.
« A sua maior repercussdo vem determinada pela
verticalidade ou perpendicularidade relativamente
as linhas de expressao.
« Sera mais importante quanto mais seguir o tra-
¢o das rugas tipicas de envelhecimento e quanto
menos paralelas forem as linhas de Langers.
De facto, no caso de reparacao cirurgica, a técnica
ideal tende a que a nova cicatriz siga essas linhas
de expressao naturais.
2) Local

« Ter-se-a que valorizar se a zona for visivel ou
nao de forma permanente. Ndo se valoriza de

1 N.T. Deformacao congénita ou adquirida do joelho, caracterizada pela presenca de um anqulo aberto para a frente, formado pela perna

e pela coxa quando estas se encontram na sua extensao maxima.



igual forma uma cicatriz no rosto ou nas maos do
que na zona glitea.
» O rosto considera-se a zona de maior importan-
cia e de pior adaptacao psicoldgica. A maior parte
das vezes somos definidos pelos rasgos do rosto e
uma alta percentagem da avaliacdo estética da
pessoa reside nele.
» Existem diferentes riscos derivados da cicatriz
em diferentes lugares anatomicos, como por
exemplo, nas palpebras (ectropion) com complica-
¢bes oculares (secura na cornea, ulceragoes, etc.)
ou simplesmente retracgdes e impossibilidade de
movimento em algumas articulagoes.
» Noutras ocasides, o risco vem determinado pela
ma cicatrizagao (tipo queldides e hipertrofias cu-
taneas).

3) Caracteristicas da cicatriz. Neste caso vem
determinado pelos sequintes parametros:
« Forma, tamanho (uma dimensao ou duas) cor
(normal ou discromia) relevo (maior visibilidade),
sensibilidade (as vezes produzem dor ou sen-
sacoes disestésicas), comportamento com estru-
turas adjacentes e, finalmente, segundo o tipo de
cor (as racas brancas cicatrizam de forma mais

homogénea do que as escuras).

PODE AVALIAR-SE O PREJUIZO ESTETICO?

Segundo Claude Rousseau a avaliagdo do
dano estético é subjectiva e até podia considerar-
-se ambigua, mas nao se deve confundir com a
ligeireza e a desordem.

Partimos da base de que é injusto transfor-
mar algo que é puramente subjectivo em algo
quantificavel, mas € a Unica forma de poder con-
seqguir medi-lo e de poder ser indemnizado.

A determinacdo de uma afectacdo estética
€ atribuida pela opiniao do perito médico que é
quem julga e quantifica, mas também é impres-

cindivel conhecer a opinido do proprio lesionado
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e, inclusive, daqueles que o rodeiam que sao,
afinal de contas, quem vai estar no ponto de mira
do afectado e perante os quais vai sofrer mais
particularmente a dita alteracao estética.

A evolucdo vem determinada por multiplos
factores que reflectem origens étnicas, culturais,
religiosas, econdémicas e sociais. No momento
actual, em que se misturam muitas culturas e
etnias absolutamente diferentes, ndo podemos
medir da mesma forma uma cicatriz ou uma alte-
racao na superficie corporal. De facto, convivemos
com culturas africanas entre as quais uma cicatriz
na cara ou no peito ndo s6 nao é considerada feia
mas pode levar a significar um estigma de valen-
tia e bravura. Evidentemente, estes sdo aspectos
que podem chegar a ser certos nos seus locais
geograficos de origem mas que, imersos na nossa
sociedade, podem ser interpretados de forma

muito diferente.

PARTICULARIDADES NA CRIANCA

Se é dificil e subjectivo valorizar o dano
estético num adulto, é ainda mais complicado
realiza-lo numa crianca, devido ao seu longo
periodo de alteracdes e evolugao do seu corpo até
alcancar a idade adulta. Quanto mais pequena for
a crianga, maior serd a sua transformacao ao lon-
go dos anos.

E delicado levar em consideracio a opiniao
da crianca lesionada e fazer uma apreciacao
segundo o individuo, uma vez que o seu “papel”
social ainda nao esta determinado e nao é capaz
de discernir o alcance das suas deformidades.

E muito importante considerar dois aspectos
no momento de fazer uma avaliagao concreta:

« O prejuizo temporal, ou 0 que € 0 mesmo, aque-
le que supostamente é reparavel com o tempo.
Para isso ter-se-a muito em conta a destreza e a

experiéncia do perito médico.
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» O prejuizo diferido, que vem determinado pela
dificuldade futura de escolha da profissao,
desportos, jogos, etc. Também se denomina perda
de futuro.

Pelo facto de ser menor de idade, a crianca
tem acrescida uma dificuldade de avaliacdo pelo
que o referido trabalho é duplamente subjectivo.
Por um lado, deve valorizar-se a percepgao da
propria crianca, que nem sempre é facil e, por
outro, a dos seus progenitores que o perspecti-
vam com maior preocupacdo do que se se
tratasse deles proprios.

E muito importante que o perito realize uma
boa descricao evolutiva do prejuizo, ja que é ele
quem devera informar de forma clara e suficiente
0 juiz que terd a ultima palavra a dizer no que diz
respeito ao alcance do dano.

Por ultimo, é preciso destacar a componente
psico-afectiva da crianga, que pode nao chegar a
ter consciéncia da afectacao ou deformidade mas
sim da possivel rejeicao que possa despertar pe-
rante as demais criancgas.

CARACTERISTICAS DA AVALIACAO
DO DANO ESTETICO
Trata-se de estudar, Unica e exclusiva-
mente, o grau de perda de atraccao do lesiona-
do e nao das suas repercussoes de tipo laboral,
social ou anatomo-funcional. Quando o médico
quantifica o dano estético, fa-lo-a pensando
como avalia uma anatomia, ainda que deva, de
igual forma, no seu relatério pericial, ter em
conta a sua repercussao noutros ambitos da sua
vida social ou laboral. Ou seja, ndo quantificara
mais um dano numa pessoa que depende do seu
fisico para trabalhar mas devera fazé-lo da
mesma forma. Quando tiver essa repercussao
concreta, serd especificado para que o juiz o
leve em consideracao.

Nao é suficiente que seja uma alteracdao do
“patrimonio biolégico” do individuo, deve ser visivel
e permanente a distancia intima entre duas pessoas.

Deve valorizar-se quando for definitivo, se
esse periodo nao exceder os limites do permissivel.
O tempo de espera na evolugao ndo deveria exce-
der 0 ano e, perante as grandes evolugdes (excep-
cionais) pode realizar-se uma avaliacdo estimada.

Existe uma disparidade de critérios nos tri-
bunais espanhdis. Apos a analise de algumas
sentencas podemos chegar a duas conclusdes:
umas rejeitam a possibilidade de cirurgia poste-
rior. Outras, levam-no em consideracao e, inclu-
sive, 0s juizes pedem opinido sobre o custo da
intervencado. Na legislacdo espanhola (R.D.L
8/2004) e, concretamente, na regra de utiliza-
¢do n° 6 do p. estético, menciona-se que no
prejuizo estético é compativel o seu ressarci-
mento com o custo das intervengdes de cirurgia
plastica para sua correcgao. Também ¢é certo
que, se essa cirurgia implicar uma melhoria do
dano, o légico serd valoriza-lo com uma certa
atenuacdo no momento da producao do relato-
rio pericial.

Nem a idade nem o sexo da pessoa lesiona-
da serdo levados em consideracdo como para-
metros de medicdo da intensidade do prejuizo
estético.

QUEM DEVE VALORIZAR?

Na pratica da avaliacao espanhola existem
discrepancias sobre quem deve avaliar e quan-
tificar o dano estético. Mais concretamente, a
duvida reside sobre se deve ser o médico ou o
juiz a fazé-lo.

E certo que qualquer pessoa pode opinar
sobre a fealdade e, inclusive, quantifica-la, mas
existem aspectos importantes que nos levam a

pensar que deve ser o profissional da medicina



a realiza-lo, por trés motivos:

» O médico é o unico com capacidade para explo-
rar o paciente.

« E quem conhece a evolucio de um determina-
do dano estético no caso de nao ser definitivo,
como ocorre no caso das criancas, em cicatrizes
anormais ou apos reparagdes cirlrgicas.

« Por ultimo, o profissional da medicina é o Unico
que tem poder, pelo desempenho do seu trabalho,
para poder aceder visualmente a zonas danifi-
cadas, escondidas ou intimas.

Corroborando esta teoria, devemos assinalar
que, para valorizar e quantificar correctamente
uma deformidade, deve fazer-se apos a inspeccao
e palpacao directa. Nao é suficiente a imagem
fotografica ou a descricao, por boa que seja, de
um relatorio pericial.

Em definitivo, somos da opinido que deve
ser o médico a qualificar e quantificar o dano,
ainda que também seja certo, que serd o juiz a
decidir, em Ultima analise, a idoneidade da dita
quantificagcao.

METODOS DE AVALIAGCAO
Existem diversos meétodos entre os quais
destacamos:

« Método de THIERRY e NICOURT. Realiza uma
descricao de 1 a 7 acompanhada de uma avalia-

¢ao qualitativa.

Muito ligeiro .....ooovievveneeeeee 1/7
LIgeiro ..ocoeviccreneieecneecnieneneee 217
Moderado ......c.cceuvvronnenrisenreeens 37
[ 1=Ta 1 TP’ ) iy
Bastante importante ... 517
Importante .......ccc.eoveoercnesineneeerenenns 6/7
Muito importante .......cccveceeeeeen 7/7

« Método BARROT. (1982) é semelhante ao mé-
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todo Thierry Nicourt, ao qual acrescenta a cada
um dos graus uma percentagem (cada um deles
suporia uma quantidade de salario minimo inter-
-profissional — S.M.I).

Muito ligeiro ..o 1/7 . 14%
Ligeiro ..oooveevcineneeens 2/7 . 29%
Moderado ......c.coeceveeee 3/7 . 43%
Medio ..o AT . 58%
Bastante importante ..... 5/7 ........ 73%
Importante ........ . 6/7 ... 88%
Muito importante . .77 ... 100%

(100 vezes o S.M.N)

« Método Classico para o rosto

Tem em conta dois coeficientes:
« Coeficiente de localizacdo (com uma pontua-
cao de acordo com o local e com um maximo de
10 pontos).

o Segundo a topografia (de 1 a 4 p)

o Segundo a afectacao de orificios (de 0 a 2 p)

o Segundo a relacdao com rugas naturais

(de-1a+1p)

o Segundo a alteracdo da mimica (de 0 a 3p)

« Coeficiente de identificacdo (a pontuagao é ou-
torgada em fungdo dos seguintes parametros e
com um maximo de 10 pontos).

o Numero e dimensdes (de 0 a 5 p)

o Relevo(deOaz2p)

o Forma(deOa1p)

o Textura/coloracdo (de 0 a 2 p)

O coeficiente global é outorgado com
o resultado da multiplicacdo da pontuacao
de ambos os coeficientes, com um maximo de
100 pontos (10p x 10p).

Existem algumas criticas a este método.

E um pouco subjectivo, é complexo na hora da sua
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utilizacao pelo nimero de valores que se manipu-
lam e, finalmente, pode ser considerado um pouco
abstracto. O método é bastante valido para cicatri-
zes unitarias, mas quando se trata de varias cica-

trizes, o célculo pode chegar a ser algo complexo.

e Método misto de THIERRY e NICOURT +
METODO CLASSICO (ROSTO)

Com o objectivo de facilitar a conceitualiza-
¢ao e utilizacao dos diferentes métodos descritos,
propde-se este método misto para o rosto, que
facilita a qualificacdo da percentagem que se
obtém do método classico mediante a conversao
ao método de THIERRY NICOURT.

TRANSFORMACAO DE UM METODO

PARA OUTRO
THIERRY NICOURT METODO CLASSICO (CARA)

Muito ligeiro 117 1 -3 pontos

Ligeiro 207 3 - 9 pontos

Moderado 3/7 9 - 19 pontos

Médio 417 19 - 33 pontos

Bastante Importante 517 33 - 51 pontos

Importante 6/7 51 - 73 pontos

Muito Importante 717 73 - 99 pontos

 Método descritivo

E 0 mais subjectivo de todo eles e baseia-se
na “exposicao do grau de fealdade ou perda de
atracgao do lesionado por meio da descricdo da
sua alteracdo estética ou deformidade”.

Para isso tem-se em conta o sequinte:
« Natureza da alteracdo, forma, tamanho, textura
e coloracao.
 Grau de visibilidade.

» Frequéncia de utilizacdo do gesto ou aceno
alterado.
« Factores pessoais referidos em como assume o
lesionado a desgraca estética (Rousseau 1990).
« Consideracao do estado anterior ou coeficiente
estético anterior (Simonin 1982).
Para ajudar na objectividade e confirmacao, se for
possivel, utilizar-se-ao fotografias (anteriores e
posteriores).

Finalmente, e uma vez descrito o dano, in-
formar-se-a sobre a possibilidade de cirurgia

reparadora.

» Método das Distancias

Baseia-se na quantificacdo do grau de afec-
tacdo com base na localizacdo e na distancia a
qual se aprecia a deformidade estética.

Para isso, ter-se-a em conta os seguintes
parametros:
« Localizagao. Distinguindo as sequintes zonas:

o Cicatrizes centro faciais

o Cicatrizes periorificiais

o Cicatrizes lateralizadas

o Cicatrizes ocultas no coro cabeludo

« |dentificacao. Para isso ter-se-a em conta, o tra-
co, cor, relevo, deformacdao ou modificacdo e
ulceragao.
« Exame. Sera o que vai marcar a verdadeira im-
portancia em fungdo da distancia a qual se aprecia
0 dano. Levam-se em consideracdo as seguintes
distancias.

o Distancia intima: 50 cm

¢ Distancia Social: 3 m

No seguinte quadro ficam reflectidas as
diferentes possibilidades de avaliagdo e quantifi-
cacdo que possam resultar da utilizacdo deste
meétodo.
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ESCALA DE VALOR POR CRESCIMENTO DE CRITERIOS NORMATIVOS E DESCRITIVOS

gLigIéi;:g;tivos Marca Cor Relevo Deformacao Dg‘scfiegrjfaésao
Normal Invisivel a 50 cm Invisivel a 50 cm Invisivel a 50 cm Invisivel a 50 cm Invisivel a 50 cm
Muito ligeiro Visivel a 50 cm lateral Invisivel a 50 cm Invisivel a 3 m Invisivel a 3 m Invisivel a 3 m
Ligeiro Visivel a 50 cm mediana | Invisivel a 50 cm Invisivel a 50 cm Invisivel a 3 m Invisivel a 3 m
Moderado Visivel a 50 cm Visivel a 50 cm lateral Visivel a 50 cm lateral Invisivel a 3 m Invisivel a 3 m
Médio Visivel a 3 m Visivel a 50 cm mediana | Visivel a 50 cm mediana Invisivel a 3 m Invisivel a 3 m
Bastante Importante Visivel a3 m Visivel a 3m lateral Visivel a 3m lateral Visivel a 3m lateral Invisivel a 3 m
Importante Visivel a 3 m Visivel a 3m mediana Visivel a 3m mediana Visivel a 3m mediana Invisivel a 3 m
Muito Importante Visivel a 3 m Visivel a 3m mediana Visivel a 3m mediana Visivel a 3m mediana Invisivel a 3 m

» Método RECHARD
« Critérios Subjectivos
Vém determinados pela impressao Unica do peri-
to médico e, além disso, sao acompanhados uma
série de questdes que merecem a pena serem
expostas. A destacar:

Existe alguma diferenca entre a cicatriz feia
da coxa de um jardineiro de mediana idade e a
mesma numa bailarina jovem e amadora?

O estado anterior deve intervir?

Esse homem francamente feio deve, por uma
fealdade idéntica, ver avaliado o seu prejuizo de
forma diferente a bonita modelo de passerelle?

Essa mulher solteira, que nao quer conti-
nuar a sé-lo, sofrerd mais com as suas cicatrizes
por queimadura do que a idosa que, apesar de o
ser, continua jovem?

Estas perguntas ficam no ar e ddo azo para
justificar que, apesar de considerar que a avaliacao
do dano estético tem componentes subjectivos, é
imprescindivel que se utilizem métodos objectivos
para o avaliar da forma menos injusta possivel.

Existem 3 factores subjectivos:

a) Sociais e escolares

b) Familiares

c) Estado anterior a partir do ponto de vista
fisico e psiquico.

Nota: A cada um destes factores o perito

outorga uma pontuacdo de 0 a 0,7 p.

« Critérios Objectivos
Estes serao obtidos a partir do exame clinico e
Sao 0s sequintes:
a) Peso e medida da pessoa (calcula-se a
superficie corporal em m2 (cm2)
b) Superficie corporal afectada. Mede-se
em cm?. Consideram-se susceptiveis de ser
medidas as cicatrizes, feridas retracteis,
paralisia, perdas de substancia, distrofias
mediveis, etc. Contudo, este método nao
serve para amputagdes de membros, lesdes
medulares ou perda de orgaos do rosto
(orelha, nariz, olho).
¢) Zona do corpo afectada e em fungao dela
outorgar-se-lhe-a um coeficiente:
« Zonas raramente visiveis ......... Coeficiente 1
« Zonas visiveis (quando esta despido)
....................................................... Coeficiente 2
« Zonas descobertas (quando se pratica
fa[Sj0ToT e ) U Coeficiente 4
» Zonas minimas visiveis quando se trabalha

..... Coeficiente 6

 Zonas sempre descobertas....... Coeficiente 8
« Zonas de expressao mimica .... Coeficiente 10
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d) Idade do sujeito: Utiliza-se o coeficiente
18/idade (baseia-se na teoria de que quanto
menos idade se tiver maior serd a afectacao).
e) Sexo:

» Homem: 1,2

 Mulher: 1,4

 Homem e mulher (menor de 18 anos): 1,6

f) Distancia de percepcao visual a qual o
perito médico distingue a lesdo: Coeficiente
1-3-6-10 (em funcdo da distancia a qual
se percebe). Dever-se-4 ter em conta a colo-

racao, textura e relevo.

1. Férmula
A formula final pela qual se chega a quantifi-

cagdo é a seguinte:

» Critérios Objectivos

(Superficie corporal afectada x 1000/
/Superficie corporal do individuo) x zona
afectada + (idade/sexo) + distancia de per

cepcao visual = Valor Objectivo (0)

« Critérios Subjectivos

S0Ciais/escolares ... 0a07
Familiares ....... 0 a 0,7 = Valor objectivo (S)
Fisico/psiquiCo ..o 0a0,7

Avaliacdo final = Objectivo (0) + Subjectivo (S)
=1a 100.

Em funcdo do coeficiente ou pontuacao

obtida podemos realizar a sequinte classificagao:

Ligeiro .... e T=12
Moderado .. . 13-25
MEQIO ..o 26 - 45
Importante ... 46 -70
Muito Impotante ..................... 71 -100

Exemplo:

Mulher, 25 anos, solteira, 1,70 m de
estatura, 60 Kg, camareira e atractiva
fisicamente.

Sofre um acidente de trafego com
impacto na cara pelo para-brisas.
Lesdes: Cicatriz na bochecha de 3x3,5 cm.

Distancia de percepgdo 6 m.

Critérios Subjectivos

« Sociais

e Familiares ... 0.7

e Estado anterior ......ccooevvieecnnnnes 0,5
Total (S) = 1,8

Critérios Objectivos

« SCA x 1000 (cm2)/S.C. (cm?2) x Zona +
(Idade/sexo) + Distancia P.V.

Total (O): (10,5 x 1000/17.000) x 10 +
(18x1,4/25) + 6 = 15,64

TOTAL: Pontuacdo subjectiva (1,8) +
Pontuacao objectiva (15,65) = 17,45

» Método Espanhol (Sistema de Avaliagao.

Capitulo especial. Prejuizo estético —R.D.L 8/2004)

Classificacao:

Ligeiro ..o 1=6p
Moderado .....ccccoeeevvvvviiee. 7 =12 °p
MEdiO ..o 13 =18 P
Importante ... 19 =24 p
Bastante Importante ........... 25-30p
Consideravel ........cccccceeeeeeeee.. 31 =50 p

Regras de utilizacao

1. O prejuizo estético consiste em qualquer

alteracao depreciativa que afecte a imagem da
pessoa; constitui uma dimensdo diversa do prejui-
zo fisiolégico que Ihe serve de substrato; refere-se
tanto a sua expressao estética como dinamica.



2. O prejuizo fisiologico e o prejuizo estéti-
co constituem conceitos prejudiciais diversos.
Quando um menosprezo permanente da saude
supde, por sua vez, a existéncia de um prejuizo
estético, tem de se fixar separadamente a pon-
tuacao que corresponda a um e a outro, sem que
a designada sequela fisiologica incorpore a pon-
deracao da sua repercussao antiestética.

3. O prejuizo fisioldgico e o prejuizo estéti-
co serao avaliados separadamente e, adjudicada a
pontuacao total que corresponda a cada um,
efectuar-se-a a avaliagdo que corresponder de
acordo com a tabela lll separadamente, somando-
-se as quantidades obtidas ao objecto de que o
seu resultado integre o valor da indemnizacao
bdsica por lesdes permanentes.

4. A pontuacdo adjudicada ao prejuizo
estético é a expressao de uma percentagem de
detrimento permanente do patrimonio estético
da pessoa. 50 pontos correspondem a uma per-
centagem de 100 por cento.

5. A pontuacao do prejuizo estético tem
que ser realizada mediante a ponderacao do seu
significado conjunto, sem que se possa atribuir a
cada um dos seus componentes uma determina-
da pontuagao parcial.

6. O prejuizo estético é o existente no
momento da produgao da sanidade do lesionado
(estabilizacao lesional), e o seu ressarcimento ¢
compativel com o custo das intervencoes de
cirurgia plastica para a sua correcgdo. A impossi-
bilidade da correcgao constitui um factor que
intensifica a importancia do prejuizo.

7. O prejuizo estético importantissimo cor-
responde a um prejuizo de enorme gravidade,
como o produzido pelas grandes queimaduras,
pelas grandes perdas de substancia e pelas graves
alteragcdes da morfologia facial corporal.

8. Nem a idade nem o sexo da pessoa lesiona-

Biblioteca Seguros 93

da serao levados em consideragdao como parame-
tros de medigao da intensidade do prejuizo estético.

9. A pontuacdo adjudicada ao prejuizo
estético ndo inclui a ponderacdo da incidéncia
que o mesmo tem sobre as actividades do lesio-
nado (profissionais e extra profissionais), cujo
prejuizo especifico tem de ser avaliado através do

factor de correccao da capacidade permanente.

0 PREJUIZO ESTETICO NA UNIAO EUROPEIA

Franca
« Categoria de 0 a 7 (THIERRY e NICOURT)
« Avaliacao pelo médico.
« Avalia-se a idade, sexo e estado civil.
« N3o se avalia a repercussao laboral (o médico

apenas a descreve)

Bélgica
e Categoriade0a?
» Avaliacao pelo médico.
» Enquadrado na categoria de prejuizo nao patri-
monial

« Escala qualificativa descritiva

Grécia

« Caodigo helénico, referéncia especial ao prejui-
z0 estético.

e Tem-se sempre em conta a opinido de um
cirurgido plastico e sao necessarias fotografias.

« Especial importancia nas mulheres (sobretudo
se sdo jovens).

« Por vezes avalia-se duplamente com o dano
moral.

Luxemburgo
« Tem-se em conta a idade, sexo, estado civil e
profissao.
 Avaliacao segundo jurisprudéncia.



94 IV - A Avaliacdo do Prejuizo Estético

Alemanha e MEdIiO v
« Avaliacdo dentro do SCHMERZENSGELD (prejui- e Importante .......cccvviviniiinn. 2%
z0 estético, dano moral e quantum doloris) e Muito importante .......cccocc..... 0.2%
e Consideravel ...........ccc...... 0,06%
Paises Baixos e 35% dos casos correspondiam a lesdées no
» Valoriza-se conjuntamente com o quantum rosto e cabeca
doloris « A idade mais frequente:
e Oal15anos: 11%
ESTUDO DA MAPFRE ¢ 16 a 30 anos: 48%
Num trabalho realizado na MAPFRE (Espanha) * 31a45anos: 16%
em 2005, no qual foram utilizados 7.207 expedien- e 46 a 60 anos: 12%
tes (a nivel nacional) obtiveram-se os sequintes e >67anos: 13%
resultados: « Segundo o sexo:
» Dos 7.207 expedientes, 1755 tinham avaliado o e Homens: 61%
prejuizo estético (24,3%) « Mulheres: 39%
» As zonas com mais incidéncia foram as do sul
de Espanha. Conclusao
» A graduacao do prejuizo estético mais fre- Os parametros mais frequentes foram:

quente (sequndo o método espanhol) foi a « Sexo: masculino.

seguinte: e Regido: sul de Espanha.
e Grau: ligeiro.
e Ligeiro ..o 13% « |dade: 16 — 30 anos.
e Moderado .....coeoeveivviirnnn. 20% » Zona anatomica: cabecga/rosto.
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