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José Sanfilippo B.
Dep*. de Historia y Filosofia de la Medicina. Fac. de Medicina, UNAM, México.

EL REMEDIO DE LA LAGARTIJA, UN TRATAMIENTO
CONTRA LA SIFILIS DEL SIGLO XVIII

Durante el siglo XV1II la sifilis en el mundo segufa teniendo un estatus de endé-
mica; recordando que en los dos siglos anteriores, en diversos paises del mundo, se
presentaron los primeros brotes epidémicos y en ciertos momentos llegé hasta ser
una pandemia.

Desde su identificacién, como una de las enfermedades que amenazaba la exis-
tencia de la humanidad sobre la faz de la tierra, se idearon infinidad de remedios que
pudieran controlar o erradicar dicha amenaza.

Recordemos que las primeras sefiales de la sifilis se presentaron durante el siglo Xv
alcanzando sus mdximas manifestaciones en el XVI, y que Italia estuvo importantemente
ligada a sus primeros conocimientos en Europa.

Sin entrar en la muy trillada polémica de que si la sifilis es de origen americano
o si se exacerbd el Treponema pallidum existente en el viejo continente, sefialaré al-
gunos de los datos mds conocidos sobre dicha enfermedad. Por ejemplo, en algunos
documentos italianos y suizos entre los afios de 1429 y 1431, se mencionan algunas
enfermedades desconocidas las cuales tienen algunos sintomas muy parecidos a los
de la sifilis, cien afios antes de que Fracastoro los identificara y diera el nombre a la
enfermedad.! Por esta razén se cree que la sifilis ya exist{a en Europa antes de la gran
aventura colombina, pero nunca se ha podido demostrar con pruebas irrebatibles.
Sélo es seguro que, tras el descubrimiento de América, invadié Europa en grandes
oleadas epidémicas después de 1494,% con el sitio de Ndpoles por el ejército francés.

Desde el momento mismo de su aparicién, se utilizaron una gran variedad de
substancias que intentaron controlarla y hasta erradicarla, con un total fracaso. Asf
podemos mencionar las plantas de guayacan (Guaoacum Sancium Zygop) y la de
zarzaparrilla (Smilax Moranensis Lilia), y el mds comin de todos los remedios a los
largo de los siglos, fue el propuesto por Paracelso, el mercurio y sus derivados. Esta

" Coordinado de ensefianza.
! Crénica de la medicina. 2° edic. Espafia. Plaza & Janes. 1994. p. 115.

2 Pollak, Kurt. Los discipulos de Hipdcrates. Circulo de lectores. Espafia. 1969. p. 26.
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sustancia se utilizé como medicamento de primera mano, a pesar de todos los estragos
que ocasionaba en el organismo humano, hasta el siglo XX.

Por esta razén hubo una gran cantidad de propuestas de medicamentos y remedios
en todas las partes del mundo. Uno de ellos fue el ideado por un médico latinoame-
ricano, que no es del todo desconocido pero si muy poco recordado, el doctor Joseph
Felipe de Flores, quien hizo importantes aportaciones a la medicina, a la épticay a la
navegacién, durante las tltimas dos décadas del siglo XVIII y primeras del XIX.

Semblanza del Dr. Joseph de Flores

El Dr. Flores nacié en Ciudad Real de Chiapa en 1751, cuando esta poblacién
correspondfa a la Capitanfa General de Guatemala, y que en la actualidad es cono-
cida como San Cristdbal de las Casas, perteneciente al estado mexicano de Chiapas.
Estudié en la Universidad de San Carlos, fundada en el afio de 1681, y se gradué
de Bachiller en Medicina en 1773; siendo el dltimo graduado en esa época, ya que
la ciudad fue destruida en ese mismo afio debido a dos desbastadores terremotos (en
julio y diciembre de 1773), lo que decidiera que la ciudad se construyera y trasladara
a un nuevo lugar, funddndose la nueva ciudad de Guatemala de la Asuncién,? la actual
capital de ese pafs.

En 1779 obtiene el grado de Licenciado en Medicina, al defender la tesis Ventajas
de la inoculacién de las viruelas y necesidad de establecer esta operacion en este reino para
precaver los estragos de esta funesta enfermedad, la cual causé una gran controversia por
lo novedoso del tema, al siguiente afio obtuvo el grado de Doctor.

En 1780 se presenté en Guatemala, una terrible epidemia de viruela, que diezmé
a la poblacién indigena; el doctor José de Flores la combatié mediante la aplicacién
de su tesis: la inoculacién preventiva, lo que ocasioné una gran descontento entre el
gremio médico, pero a pesar de todo tuvo grandes logros y establecié la obligacién
de inocular a la poblacién.4

En 1783, obtiene en un concurso de oposicién, por unanimidad de votos, la cé-
tedra de prima de medicina en la Universidad de San Carlos. Una de las actividades
que desarrollé en este campo fue la fabricacién de figuras anatémicas articuladas
— armables y desarmables — hechas de madera, las cuales mostraban todas las partes
del organismo, como huesos, musculos y érganos, ideada en 1792, ante la escasez de
caddveres con fines diddcticos.’

Por esta misma época, 21 de junio 1793, el rey de Espana Carlos IV instituye el
Tribunal del Protomedicato en Guatemala, y es nombrado el doctor José Felipe de
Flores, primer protomédico.

3 Johnston, René. «La Antigua Guatemala: algunas secuelas tras el terremoto de 1773». Perspectiva
histérica. Centro de estudios histéricos internacionales. México. Afio 4(7-8) Junio 2001. p. 81-98.

4 Aznar Lépez, José. Op. cit. p. 34-5.
S Ibid, p. 57-63.
6 Ibid, p. 74.
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Debido a su extraordinaria labor académica, a sus logros en el combate de las
epidemias (principalmente a la de viruela) y al gran éxito de sus figuras anatémicas,
el rey Carlos IV de Espafia, le concede el nombramiento de Médico de Cdmara de Su
Majestad, el 16 de abril de 1794.7

A su paso por Francia, el Dr. Flores, hace algunos estudios de la dptica, especialmen-
te en la reflexién de la luz con el fin de perfeccionar el telescopio, utilizando vidrios
azogados y espejos céncavos para evitar la distorsién de las observaciones cuando se
descompone el haz de luz.®

Afos mds tarde, a rafz de la invasién de Espafa por los franceses en 1808, don
José de Flores, decide regresar a su tierra, pero no se le concede el permiso necesario,
por lo que inicia una serie de investigaciones sobre la conservacién de los alimentos
en los barcos, consistente en mantener en aguardiente los productos perecederos. En
1811 escribié las experiencias de esta técnica en un articulo de 8 pdginas en la Gaceta
del Gobierno titulado Experimentos sobre la conservacion de las carnes.”

Fallecié a la edad de 73 afios, en Madrid, Espafia, el 20 de junio de 1824 y se
sepultd en el cementerio de San Martin, el cual fue destruido para construir una zona
habitacional, desapareciendo los restos del doctor José Felipe de Flores.!?

El remedio de la lagartija

Entrando en materia, el Remedio de las lagartijas para el tratamiento del cancro, es
uno de los escritos mds controvertidos que tuvo el Dr. Flores, ya que desde los tiempos
mismos en los que escribid su optsculo hasta nuestros dfas, se ha seguido discutiendo
desde diferentes facetas.

El Dr. José de Flores titula su escrito Especifico nuevamente descubierto en el reyno
de Guatemala, para la cura radical del horrible mal del cancro, publicado el afio de
1782,'1 de escasas 18 pdginas, el cual fue traducido a varios idiomas y ampliamente
difundido en muchos paises del mundo.!?

Este escrito se originé cuando el Dr. Flores fue nombrado por la corte espafiola
en Madrid, comisionado para enviar las «producciones raras y plantas exquisitas y
cuerpos de animales disecados» al Real Gabinete de Ciencias Naturales, las cuales
deberfan ser enviadas perfectamente acondicionadas para que llegaran en buen estado,
principalmente las plantas que deberfan estar vivas.

7 Ibid, p. 101.
8 Ihid, p. 105-7.
9 Ibid, p. 117,
10 Ibid, p. 142.

W Especifico nuevamente descubierto en el reyno de Goatemala, para la curacién radical del horrible mal
del cancro, y otros mas frecuentes. su autor El Dr. Don José Flores del Gremio, y Claustro de la Real Uni-
versidad de dicha Goatemala. Dase al publico a expensas de un espiritu patridtico. Ciudad de Nueva
Goatemala el 6 de marzo de 1782.

12 Aznar Lépez, José. Op. cit. p. 44.
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Durante esta comisién hizo varios viajes al lago de Amatitla, que estd a una distancia
de 33 kms. de Guatemala. En la poblacién cercana al lago, encuentra ciertas lagartijas
que son de diferente especie a las que comtinmente se conocen.

En el capitulo inicial del opusculo, llamado «Breve noticia»,'? se hace una resefia
de la forma en que el Dr. Flores se enteré del tratamiento del cancro. Narra que un
cataldn llamado José Ferrer, «vecino de Goatemala», tenfa mds de un afio con una
llaga en el labio superior del lado derecho, y el cirujano que lo atendia lo desahucié
ya que esperaba que la llaga cancrosa llegara a la carétida. Se le aplicaron todos los
tratamientos que habfa en ese momento, sin ningin resultado satisfactorio.

Esperando su muerte, el Sr. Ferrer se retird a la Iglesia de la Candelaria, en donde
el pdrroco José de Eloso, le conté que cuando estaba en San Juan Amatitan lo llama-
ron para confesar a un enfermo en el pueblo cercano de San Cristébal, alli vio a una
joven indigena llena de bubas y llagas. Se propuso trasladarla a la Nueva Guatemala
para intentar curarla, pero las autoridades del lugar se opusieron diciendo que en el
mismo pueblo tenfan el remedio para curar aquella enfermedad.

Después de algunos dias regresaron con la india «enteramente sana». El cura
pidié que le revelaran el remedio y le contestaron, «... que comiendo crudas ciertas
Lagartijas, que se criaban en el Pueblo, sanaban de las llagas, y de las bubas que era el
remedio que habfan aplicado, 4 la India, y que ellos siempre habfan usado para sanar
de aquella enfermedady.

El cura Eloso convencié a don José Ferrer para que empleara el tratamiento de
las Lagartijas de San Cristébal, accediendo «Comié tres segtin el uso de los Indios, y

7

4 los cinco dfas sintié calor en todo el cuerpo con sudor copioso. A poco comenzd

'S

arrojar una baba espesa, abundante, y de color amarillo, y porque ya comenzaba
4 desaparecer el hedor, siguié comiendo otras cinco. Dentro de breves dias paré el
babeo, y consecutivamente fueron viniendo las carnes buenas, quedando la llaga tan
encarnada, que apenas se conocia alguna imperfeccién en la carar.

El doctor José de Flores termina la introduccién comentando la conmocién que
ocasiond la cura del Sr. Ferrer, entre el gremio médico, por lo que se dio a la tarea de
averiguar todo lo relacionado con este remedio.

En el siguiente capitulo, el «Método» para usar la lagartija, que describe el
Dr. Flores,'# era cortindole la cabeza y la cola, después le sacaban los intestinos e
inmediatamente le quitaban la piel de un tirén. «En este estado, cruda, la carne aun
caliente, y en toda su vitalidad, la mascan, y la tragan con gran serenidad». Toman
una diaria y pueden comer hasta tres al dfa. Flores menciona que esta enfermedad
«de las llagas y las bubas [es] endémica en este pueblo».

Para hacer menos desagradable el remedio, propone que después de quitarle la piel
a las lagartijas se pique con un cuchillo, la carne y los huesos y se hagan unas pildo-
ras [albéndigas] envueltas en obleas; de cada lagartija se hacian dos pildoras «poco

13 Flores, José. Op. cit. Breve noticia de las lagartijas del pueblo de San Cristoval Amatitan del Reyno
de Goatemala, con las que se cura radicalmente el Cancro, y otras enfermedades. p. 1-7.

14 Jbid. Método con que los indios de San Cristéval toman las lagartijas para curarse las llagas y las

bubas. p. 8-10.
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menores que una bola de fusil», elabordndola lo mds rdpido posible «para tomar la
carne lo mas viva que se puedar.

José de Flores sefiala que los habitantes de San Cristébal Amatitan le dijeron que
conocfan el remedio desde tiempos inmemorables y que la costumbre la llevé un
vecino del pueblo de Ysalco. Recalca que los habitantes de los pueblos vecinos como
San Juan y San Pedro Mdrtir acuden a este lugar cuando tienen necesidad de usar el
remedio de la lagartija.

En la tltima parte, en la «Descripcién de las Lagartijas»'> describe que el animal es
cémo de 8 a 10 pulgadas de largo por media de ancho, muy 4giles y de gran resorte,
unas de color tornasol, entre amarillas y verdes, y otras pardas con manchas. Con piel
cubierta de escamas triangulares cuya punta es hacia la cola. Y ademds, presupone que
las lagartijas tornasol son las hembras, por tener el vientre mds ancho y abultado.

Viven en lo drboles y agujeros de las pefias, paredes y cerros. Se alimentan de
escarabajos — llamados Ronrones —, moscas y abejas. No son ponzofiosas porque al
cogerlas muerden y no tienen ninguna reaccién sus mordidas. Y agrega que son muy
comunes en todo el Reyno de Guatemala.

Luego se narra el caso de don Carlos Suncin, cura de la parroquia de San Sebastidn,
que tenfa una «llaga cancrosa» en un lado de la nariz, de mds de treinta afios, que se
curd con el mismo tratamiento de las lagartijas, y aventura que puede ser el remedio
esperado para curar el Cancro diciendo que: «... desde luego habremos encontrado
el secreto de esterilizar con las Lagartijas el veneno terrible de este Animal cornizaro,
si es verdadera la conjetura de aquel Sabio, que colocé al Cancro en la clase de los
insectos».

Después de los resultados obtenidos, el Dr. Flores piensa que pueden usarse las
lagartijas en vez del mercurio, ya que tiene grandes ventajas pues se puede emplear
sin peligro, porque «... se puede encontrar en estos Animales un excelente Vermifugo,
un Antihidrofébico, y el Especifico Antivaridlico, que el célebre Boerhaave pensaba
se podia hallar en cierta composicién preparada con el Antimonio y el Mercurio». Y ter-
mina diciendo que en el Real Hospital estd criando seis lagartijas «... para examinar
su vida, sus sexos, su generacidén, y conservacion, con el fin de enviarlas vivas al Real
Gabinete de Historia Natural, y que la Europa participe de tan precioso hallazgo».
Este librito llegé a la Ciudad de México ese mismo afio de 1782, lo que ocasioné que
se entablara una intensa polémica entre algunos de los personajes mds renombrados
de la cultura ilustrada novohispana, la cual se centr$ en la utilidad de las lagartijas
como tratamiento para el cancro.

Este concepto se desvirtud y llevd el problema por dos caminos que hasta la fecha
se sigue mencionando. Esto es el tratamiento de la lagartija contra la sifilis (chancro) o
el tratamiento de la lagartija contra el cdncer (cancro); términos que en las acepciones
actuales son diferentes a las utilizadas en el siglo XVIIL.

Este tratamiento nos trae a la memoria los actuales tratamientos del cdncer con
carne de vibora de cascabel, la cual no tiene hasta el momento ninguna explicacién
que caiga dentro de nuestro cuerpo de conocimientos «cientificos», como podemos
ver en el caso del Remedio de la Lagartija.

15 Ibid. Descripcién de la lagartija de Amatitan. p. 11-15.
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A manera de conclusién

Retomando las palabras del bidgrafo del Dr. José de Flores, José Aznar Lépez,
podemos hacer extensivo a muchos de los investigadores actuales que han tratado de
hacer un bien a la humanidad y se han deslumbrado con cosas que nos parecen de
lo mds descabellado.

Aznar dijo: «El especifico tiene un gran fondo de charlatanismo, pero ;vamos a
exigir a un hombre que en una época tan dada a las elucubraciones sin base cientifica,
no caiga también algunas veces en ideas peregrinas? Particularmente creo que esta
idea, que hoy nos parece ridicula, influirfa extraordinariamente en bastantes casos, y
se conseguirfan curaciones en algunos enfermos diagnosticados de cangro, afectados
en realidad de cualquier otro proceso curable, pues cudntas maravillas no es capaz de
hacer la sugestién. La prueba palpable del éxito de su sistema la encontramos en la
amplisima difusién de su folleto».!©

16 Aznar Lépez, José. Op. cit., p. 44.
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