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Sofia do Vale Pereira* e Ricardo Vale Pereira**

* Bidloga, Portugal

** Médico especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular, Portugal

BARTHOLO THUMANN DO VALLE PEREIRA
UMA VIDA DEDICADA A CIRURGIA

«Surgery is not only a craft, not only a science,
not only an art, but something of all these, and

therein lies its fascination»

«The Surgeon’s Craft», H. Atkins

Birtholo Thumann do Valle Pereira nasceu no Porto a 25 de Maio de 1918,
filho de pai portugués e mae alema, que lhe incutiu o gosto pela musica e pelas artes.
Matriculou-se na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto em 1936, tendo
concluido a licenciatura em 1941 com a média final de 17 valores.

A sua escolha pela Cirurgia nio foi dificil pois desde tenra idade mostrou interesse
pelo estudo da anatomia de vdrios animais usando um estojo de dissec¢do, saciando
assim a sua curiosidade e avidez por conhecimentos e esclarecimentos acerca da na-
tureza do Homem e da Vida; aliado a isto, também uma ambicao de auto-afirmacao,
prestigio e um sentimento de poder ser util e agraddvel ao seu semelhante, o levaram
a abragar esta profissio.

Tendo como objectivo dedicar-se ao estudo e especializagio em Cirurgia obteve
uma bolsa de estudo da Alexander von Humboldt-Stiftung para trabalhar em Heidelberg,
na Alemanha com o Professor Kirschner, o que nao aproveitou por ter sido chamado
a cumprir o servi¢o militar.

Trés meses apds a licenciatura foi convidado para 2° Assistente da Cadeira de
Fisiologia Especial (Professor Doutor Hernani Monteiro), da Faculdade de Medi-
cina do Porto, lugar que tomou posse em Maio de 1942. Acompanhou no entanto
o Professor de Clinica Cirtrgica (Professor Doutor Alvaro Rodrigues) a partir de
1943, colaborando na realiza¢io de diversas interven¢des e investigagbes nas dreas
de Anatomia, Fisiologia ¢ Anatomia Patolégica. Em 1942 foi nomeado Assistente
Voluntdrio de Propedéutica Cirurgica, tendo transitado no ano seguinte, e também
como Assistente Voluntdrio, para a Cadeira de Clinica Cirdrgica, da Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto.
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Em 1946, prestou provas de Doutoramento, com uma dissertagao intitulada
«Embolia Pulmonar», tendo sido aprovado por unanimidade com a classificagao de
19 valores, apds o que tomou posse do lugar de 1° Assistente de Fisiologia Especial
e, em Maio de 1948, passou a desempenhar as fungdes de 1° Assistente de Clinica
Cirtrgica.

Apés o seu Doutoramento realizou vdrios estdgios e cursos de especializagio em
Portugal e no Estrangeiro contactando com mestres de maior prestigio da época, junto
dos quais ampliou a sua bagagem cientifica especializada: em Barcelona com Puig
Sureda e Soler-Roig (Cirurgia Digestiva e do Eséfago); no Reino Unido, durante um
ano, onde trabalhou no Brompton Hospital com Sir Clement, Mr. Price-Thomas,
Mr. Russel Brock, Mr. Barrett ¢ Mr. Cleland (Cirurgia Cardfaca e Pulmonar) e Mr.
Gabriel, Mr. Normand Tanner ¢ Mr. Alisson em Leeds (Cirurgia do Aparelho Diges-
tivo, Célon e Recto e Eséfago); na Alemanha com Professor Bauer de Heidelberg e
Professor Derra de Diisseldorf, na Suécia com Professor Crafoord de Estocolmo e em
Franga com Professor Santy e Professor Mallet-Guy de Lyon. Durante esta fase da
sua carreira pode beneficiar de bolsas de estudos de Instituiges de renome, das quais
se destacam Alexander von Humbolds-Stiftung, Instituto para a Alta Cultura, Bristish
Council e Royal Society of Medicine.

Ao regressar ao Porto efectuou as primeiras esofagectomias e iniciou, na Faculda-
de de Medicina, a Cirurgia Cardfaca com a primeira comissurotomia mitral fechada
efectuada em Portugal e operacio de Blalock, procurando constituir uma equipa de
Cirurgia Cardiaca, com instrumental que o préprio adquiriu em Inglaterra para esse
propésito. Esse material foi entregue posteriormente a0 Museu do Servigo de Cérdio-
Tor4cica dos Hospitais da Universidade de Coimbra.

No periodo em que permaneceu no Porto desenvolveu intensa actividade assisten-
cial na mesma cidade e regido norte, realizando intimeras intervengdes cirtirgicas na
Faculdade de Medicina, em Hospitais e Ordens Religiosas, incidindo em quase todos os
sectores da Cirurgia Geral e da Cirurgia Tordcica destacando-se os seguintes factos:

* Em 1952 foi nomeado Cirurgiao do Hospital Sub-regional de Amarante e, em
1954, Cirurgido do Hospital de Arnoia, em Celorico de Basto.

e Em 1955 foi nomeado Cirurgido do Centro de Cirurgia Tordcica da Zona Norte, do
Instituto da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos (Sanatério de D. Manuel 11).

* Em Junho de 1957 presta provas de habilitagao ao titulo de Professor Agregado,
na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

* Em 1957, convidado pelo Professor Doutor Vaz Serra, concorreu a uma vaga
de Professor Extraordindrio do grupo de Cirurgia da Faculdade de Medicina
da Universidade de Coimbra. Na sequéncia desse mesmo concurso foi nomea-
do Professor Extraordindrio de Cirurgia dessa Faculdade, assumindo assim o
cargo de Director do Servico e Regente da Cadeira de Patologia Cirdrgica e,
posteriormente, do Servigo de Clinica Cirdrgica dos Hospitais da Universidade
de Coimbra.

* Em 1959, presta provas para Professor Catedrdtico da Faculdade de Medicina de
Coimbra. No servigo que dirigiu até a sua jubila¢do, em 1988, criou a Cirurgia
Pléstica e Reconstrutiva e a Cirurgia Cardio-Tordcica, tendo, no entanto, ji
realizado em 1957 a primeira correc¢io de uma coartagao da aorta em Portugal.
Iniciou, em 1976, a Cirurgia de Coragio aberto.
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Virias outras técnicas Cirtrgicas foram por si introduzidas em Coimbra tais como:
Pericardiectomia, Correcgao da Persisténcia do Canal Arterial, Ressec¢ao Pulmonar,
a Esofagocoloplastia, Cirurgia da Hipertensio Portal (nomeadamente a Anastomose
Porto-Cava), Duodenopancreatectomia, Exérese Pancredtica, Ressec¢io Anterior do
Recto ou mesmo a Cirurgia das Glandulas Supra-Renais.

Foi autor de intimeros artigos e publica¢des, presidente e membro de direc¢io
de diversas Sociedades de Cirurgia; recebeu, em nome da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra, personalidades internacionais importantes do campo da
Cirurgia como o Professor Christian Barnard, pioneiro na transplanta¢io cardiaca
mundial. Foi padrinho de doutoramento Honoris Causa de outro cirurgido cardiaco
de renome, o Professor Doutor Zerbinni de Sao Paulo, Brasil.

Visita e conversa televisionada com o Professor Christian Barnard, Coimbra 1968
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Formou e influenciou uma geragio de cirurgides, procurando escolher como as-
sistentes aqueles que considerou melhores e mais bem dotados para que pudessem ser
continuadores, tendo alguns ascendido ao grau de doutor e professor ¢ que também
esses, alcancaram importincia e relevo na cirurgia portuguesa.

Cremos que a actividade deste Professor e Cirurgido deixou marcas profundas e
avangos, na Medicina e Cirurgia Portuguesas, nio sé pelo seu cardcter técnico-cien-
tifico-cultural, mas também pelas suas qualidades éticas e humanas, testemunhado
pelos seus intimeros doentes e discipulos.

Permitimo-nos assim citar as palavras do seu tltimo doutorado: «Nao ¢ dificil ima-
ginar os reflexos da sua prdtica na Cirurgia Portuguesa. Sao credores de uma gratidao
perene os seus indmeros doentes e todos os seus colaboradores. (...) Mas nio foi s6 a
exceléncia das suas qualidades cientificas e técnicas que justificam a admiragao de todos
que com ele trabalharam. E o exemplo de um homem justo, tolerante, compreensivo, de
pensamento liberal, com uma visao holistica do seu servigo e transparentemente aberto
as capacidades criativas de todos os seus discipulos. E também o exemplo da dimensio
ética da sua personalidade e do seu enraizado humanismo, que sempre se manifestou,
seja ao nivel das relagdes pessoais, seja na prdtica médica quotidiana ou nos avangos
cirtrgicos que o condicionou 2 salvaguarda da vida do homem sempre considerado
como irmao. Os seus discipulos jamais esquecerdo o exemplo deste ilustre Professor e
Cirurgido». Julio Soares Leite. in Revista Portuguesa de Cirurgia; Ano 3, n° 4.
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